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डॉ. हनिीन मोरे 

डॉ. मितीि िोरे ह ेव्यवसायािे डॉक्टर असिू वसई, 

िुंबई येथे श्वसिरोग तज्ञ म्हणिू सपु्रमसद्ध आहते. त्यांिा 

िराठी व इतर भाषा मवषयांची आवड असल्यािे 

त्यातिूच मलखाणाची आवड मििााण झाली. 

सािान्यत:- आिबूािचू्या िैंिंमिि घटिांतील मवसंगती 

व त्यातिू मििााण होणारा मविोि हा त्यांचा आवडता मवषय आमण त्यातिू 

उपरोधात्िक मलखाण आमण ििाभेिी मटप्पणी करण्यात ते िाहीर आहते. 

त्याचबरोबर आिबूािचू्या व्यक्तीिधले िेिकेपण हरेूि त्यावरही ते हीतात. 

त्यांच्या लेखिाचा कॅिव्हास िविवीि प्रयोगांतिू कायि मवस्तारत असतो. 

त्यात पत्रलेखि, मवज्ञािकथा, कहाण्या, िाटके, एकांमकका, िाट्यछटा, 

प्रेिकथा ह ेसवा असते. 

िेहिी मिवािी अंकातिू डॉक्टरांच्या मविोिी कथा प्रकामशत होत 

असतात. ई सामहत्यवर त्यांचे ह ेसाठावे पसु्तक प्रकामशत होत आह.े त्यांचा 

स्वतःचा असा एक वाचकवगा आता मििााण झाला असिू तो त्यांच्या 

पसु्तकांची वाट पहात असतो.  
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प्रस्ताविा 

१. 

महाराष्ट्रास मोठीच सांत परांपरा आह.े त्याांचे अभांग नि नशकवणकू 

याांचा मोठा प्रभाव आहचे. तरीही भक्तीच्या मोठ्या बाजारपेठेत मधिूमधिू 

िविवीि सांत येत असतातच. िव्या जमान्याची मागणी असेल तर परुवठा 

होणारच. खरेखरेु सांत जीविोपयोगी प्रॅनटिकल नशकवणकू दते िसतील नि 

िसुताच आदशशवादी उपदशे करत असतील तर या माकेिमध्ये सांत नमकारामास 

चाांगलाच वाव असणार. त्यामळेु सांत तकुारामाांसारखाच पण आजचा सांतशे्रष्ठ 

नमकाराम आपली अभांग रचिा करण्यात दांग आह.े त्याि े ही िवीि गाथा 

नलनहली आह.े सामानजक राजकीय अभांगाांबरोबरच हा सांत सरतेशेविी स्वत:स 

सांतशे्रष्ठ घोनित करूि माकेनिांगचा ही आदशश घालिू दते आह.े  

उपरोध हा यएुसपी असलेल्या सांत नमकारामाच्या या चाळीस 

अभांगाांचा 'नमकाराम चाळीशी' िामक सांग्रह. वाचावा असा आग्रह धरावा 

इतपत वाचकाांस पसांत पडावा ही अपेक्षा.  
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२ 

मिका सेज ..  

 

तकुया नलहीत । रोजच अभांग  

त्यास ि करे भांग । हा नमका ।। 

 

िाही िेकडाररकाम । नमका तसा नबझी  

पण नलहावया तो राजी । ससाशविुी ।। 

 

करेि म्हणतो तो । डेली अभांगरचिा 

िका आलोचिा । प्लीज करू ।। 

 

वािे सोप ेत्यास । ह ेशब्दजळुव  

ि समजाव ेगळू व । अनिष्ट जागी ।। 

 

नलनमिेड वाचकाांिो । धरुि सांयम वाचा रे 

उगा ि हाकारे । करा व्यथश ।। 

 

प्रयत्िाांती परमेश । नमळतो जर कुठे 

अभांगी अथश येथ े। नमळेलनच ।। 
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नमका दतेसे प्रॉनमस । कसा थोर राजकारणी 

वेळ सत्कारणी । लानवतस े।। 

 

वाचकाांिो करा रे । इतके उपकार 

वाचायचा रे उपचार । पाळावानच ।। 

 

नवियाांची िस ेकाही । कमी सांत नमकास 

उगाच नमजास ।। समजो िये ।। 

 

द्यावे काि इथ े। सांत नमका अस ेथोर  

िव्ह ेकुणी पोर । समजिूी घ्या ।। 

 

नलनहण्यात याच्या । शोधता सापडे अथश 

वेळ जाईल साथश । नमका सेज ।।  

 

डॉ. नितीि मोरे  
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१. 

अरे देवा..!  

 

िोडशोपचारे । आिपावी पजूा  

त्यािांतर दजुा । लागावे कामासी ।। 

 

सकाळसकाळी । प्राथशिा दवेाची 

आठवण तयाची । काढावी ।। 

 

आिपावी अचशिा । यथासाांग आनण 

हातावरोनि पाणी । सोडाव े।। 

 

कतशव्य अत्यचु्च । दवेधमाशचरण  

त्यािांतर आचरण । करा कस े।। 

 

दवेधमश करा । करा कमशकाांडानद 

मग आचरण आनद । कसेही असो ।। 
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पजूा अचेतिूनच । नमळत अस ेपणु्य 

बाकी सारे गौण । अस ेयेथ े।। 

 

दिैांनदि बाबी । तयात ि लडुबडु 

दवेािे ि गडबड । करावी तेथ ।। 

 

आम्ही करू काही । भ्रष्टाचार थोडाफार 

दवेािे नवचार । ि करावा त्याचा ।। 

 

केली अस ेपजूा । दररोज ती अचशिा 

अजिू याचिा । कसली दवेा?  

 

दवेाचे ि करू । याहुनि लाड अनत 

भक्ताांनवि िा गनत । त्यास अस े।। 

 

दवेाजीिे अस े। दवे्हाऱ्यात रहाव े

पजेूअचेकडे पहावे । तयाि ेफक्त ।। 

 

आिोपता पजूा । आम्ही मोकळे 

ि काढावे गळे । आचरणालागी ।। 
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आम्हा असा अस े। दवेाजीच्या भक्ता 

वागण्याचा मक्ता । नमळे कसाही ।। 

 

धानमशक हो आम्ही । करू फसवणकु  

दऊे वागणकू । कुणा हीि ।। 

 

तरीही ि लाग ेपाप । काहीच आम्हास 

कारण दवेास । भजतो आम्ही ।। 

 

दवेाजीची करू । दररोज ऐसी सेवा 

त्यातनूि मेवा । नमळेलनच ।। 

 

मग केला काही । आम्ही अिाचार 

थोडा भ्रष्टाचार । तरी चाले ।। 

 

दवेा िको पाहू । उगाच इकडे 

तझु्या दवे्हारी नतकडे । नदला िैवेद्य ।। 

 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

18 

 

िाहीत समाि कोणी । ि समाि पाच बोिे 

जगी छोिे मोठे । असायाचेच ।। 

 

उगा का म्हणावे । लेकरे तझुीच सवश 

मग स्व जानतधमश गवश । धरावा कैसा? 

 

कधी दवेाजीस । िवस बोलता 

पानकि खोलता । त्याच्यासाठी ।। 

 

दवेा त ूमकुाि । परुव तो िवस 

मग पेमेंि खास । येईलनच ।। 

 

कोण म्हण ेदवे । भकेुला भनक्तचा 

उगा का सक्तीचा । रामराम? 

 

आता दवेाजीस ि । परेु फक्त भनक्तभाव 

त्यात काही दवेघेव । असावीच ।। 

 

अरे असला दवे । मिषु्ट्याचे त्याच ेगणु 

अथवा अवगणु । मिषु्ट्याचानच ।। 
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दवेाजीचे स्थाि । फक्त दवे्हाऱ्यात 

दिैांनदि जीविात । उपरा तो ।। 

 

दवेािे कस े। रहावे दवेासारखे 

मिषु्ट्यासारखे । वाग ूिय े।। 

 

माजवावे दवे्हारे । बसवावे दवे्हारी 

असा व्यवहारी । अस ेमिजु ।। 

 

नमका म्हण ेकरा । पजूा नि अचशिा 

लागावे भजिा । भगवांताच्या ।। 

 

पण ि लागावे फार । त्यानचया भजिी 

सोनयस्कर आचरणी । करानवच ।। 

 

नमका म्हण ेदवेा । त ूमतूीतच बरा 

उगाच का करा । खरे खोिे?  
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२. 

व्यवहार  

 

कबीर एकिाथ । तकुाराम ज्ञािदवेे 

एक कािे ऐकावे । सोडोनि द्याव े।। 

 

सारे सांतसज्जि । उरती उपचारापरुता 

अि भक्तीपरुता । उरल ेकाही ।। 

 

तयाां मािावे भगवांत । आनण अवतार 

हा नशष्टाचार । पाळावानच ।। 

 

ऐकावी नशकवण । भक्तीभावे ग्रहण 

तयास दवे जाण । अि द्याव ेसोडुनि ।। 

 

आम्ही ि उद्धिउद्दांड । करू दवेाशी बरोबरी 

पाडावे ि भरी । त्यासाठी आम्हाां ।। 

 

ते सांतशे्रष्ठ । ते ईश्वरीय अांश 
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नशकवणकुीचा दांश । ि घडू द्यावा ।। 

 

उभारावी त्याांची । मोठमोठाली दऊेळे 

उगा तयाांची दवेळे । ि माजवावी ।। 

 

ते होते सांतच । होऊनि गेल ेते महाि  

आपण लहाि । कशी होई बरोबरी ।। 

 

जगाच्या कल्याणा । तयाांच्या नवभतूी 

कपाळी नवभतूी । लावावी फक्त ।। 

 

तयाांची नशकवण । काय आचरावी 

उगा का करावी । बरोबरी ।। 

 

सांत सज्जिाांस । ि दजेु काम 

सोडोनिया धाम । नशकनवती ।। 

 

तयाांस ि लागे । निभवण ेदनुियादारी 

रोजीची उधारी । आपणासनच ।। 
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सवशव्यापी व्यवहार । आनणक लागे धि 

तेथ ेह ेसज्जि । ि कामा यतेी ।। 

 

मखुी त्याांचेनच िाम । सरुू ठेवावे काम 

िको तो नवश्राम । दनुिये दारी ।। 

 

उत्तम ते धि । अनतउत्तम तो माि 

हनेच त ूजाण । दनुिये दारी ।। 

 

येिकेि प्रकारेण । जोडोनिया धि  

असा अनवचारे । वेच करी ।। 

 

जगी सवाशपढेु । अस ूद्यावा स्वाथश  

त्यापढेु अिथश । घडो िय े।। 

 

कुणास नबिधास्त । पाडावे तोंडघशी 

कधी पाडावे फशी । द्रव्यालागी ।। 
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जगी सवाशभतूी । द्रव्य हचे जाण 

उगाच अजाण । बि ूिय े।। 

 

सांताांची नशकवण । ि जावे वाहूि 

उगाच पाड ि । कुऱ्हाड पायी ।। 

 

आधी पोिोबानच । स्वत:चेनच पोि 

त्यासाठी मोि । बाांधावीच ।। 

 

नवठोबा येईल । त्यानचया मागतुी 

ठेवोनि निगतुी । करावी पजूा ।। 

 

भरल्या पोिी करी । थोडासा परमाथश 

जगी जाण स्वाथश । परमोच्च ।। 

 

नमका म्हण ेबा ऐक । मिजुा सामान्य 

नमका दईे असामान्य । व्यवहारी ज्ञाि ।। 
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३.  

धन संपत्ती आमद.. 

 

दाम धि सांपत्ती । उनद्दष्ट एकनच जाण 

तयाांसाठी ताण । आयषु्ट्य ह े।। 

 

धिाढ्याांइतकुा ि । नमळे कोणा माि 

ठेवावे ते भाि । सदा एव ।। 

 

एक एक जोडोनि । व्हावे धिवाि 

तोनच सामर्थयशवाि । समजावा ।। 

 

पैसा तो पैसा । ि ठेवाव ेभाि 

याच्यानवण माि । नमळेिानच ।। 

 

येईल नततकुा । जमवावा ओरपनुि 

आणावा जीविी । अथशच अथश ।। 

 

घेता नकती घेशी । उघडुनि दोि हात 
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घ्यावा आखडुनि तोच । दणे्यालागी ।। 

 

याच्या वाचोनि ि । हाले कुठे पाि 

करी नजवाचे राि । याचसाठी ।। 

 

वसनवली दनुिया । धिवािासाठी 

सांपत्तीच्या पाठी । रहावे सदोनदत ।। 

 

पैसा बोले ऐसा । तोच चालव ेजग 

साांगा कैसे मग । नफरवा तोंड? 

 

जीविाचे उनद्दष्ट । अि इनतकतशव्यता 

धिातनच जाणता । रहावेच ।। 

 

उगा ि करावा । कसलानच बाऊ 

जाऊ तेथ ेखाऊ । हनेच यथाथश ।। 

 

उगा ि कराव े। नवचनलत नचत्त 

जमवीत नवत्त । जाव ेपढेु ।। 
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साधिशनुचतानद । अगदीच थोताांडे 

उगा वेंगाडुनि तोंडे । बोल ूिय े।। 

 

या दमडीपढुती । िव्ह ेमोठा कोणी  

समजाव ेझणी । दनुियेत ।। 

 

सारे काही येथ । नफरे तयाच्या भोवती 

त्यापढेु शरणागती । पत्करावी ।। 

 

जोडावेनच धि । कोणत्याही प्रकारे 

नबिधास नवचारे । वेनचत जाव े।। 

 

ये रे ये रे पैशा । आभाळ जनमिीतिुी 

करूिी उत्खििी । जमवावा ।। 

 

पैसा तो कमवावा । पैसा तो ओरबडावा 

पैसा तो साचवावा । नतन्ही निकाळी ।। 
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पैसा तो साठवावा । पैसा तो वाढवावा 

पैसा तो माजवावा । सवश काळी ।। 

 

पैशाि ेजमवी मत्ता । पैशाि ेयेई सत्ता 

ऐशी तयानच महत्ता । तचू जाण ।। 

 

झाला धिवाि । म्हणवील तो महाि 

त्यापढेु लहाि । िीतीमांत ।। 

 

श्रीमांतच चालवती । जगाची रहािी 

येऊ द्यावी ओहोिी । िीतीमत्तेस ।। 

 

िीतीअिीती ि लाग ू। कोणत्या धिास 

साांगावे मिास । कुरकुरणाऱ्या ।। 

 

सांपनत्त सांवधशि । येणकेण प्रकारेण 

तोनच एक जाण । सामर्थयशशाली ।। 

 

नवचारसरणी साधी । उच्चतम राहाणी 
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हीच खरी कहाणी । आज अस े।। 

 

साध्या राहणीच े। उगा ि कवनतक 

होऊनि गेले ते नकतीक । कुणा आठवती? 

 

बिा रे श्रीमांत । आनणक उन्मत्त 

सत्ता अि सत्य । हनेच अस े।। 

 

ज्याच्या हाती अस े। पैशाांचा बिवा 

त्यािेच खेळवा । सवश जगानस ।। 

 

पैसा िस ेगोरा । पैसा िस ेकाळा  

समजनुि बाळा । वागावेनच ।। 

 

ज्याच्या हाती धि । तोनच दईे आज्ञा 

इतराांची प्राज्ञा । काय असे?  

 

बिावे धिाढ्य । बिावे सामर्थयशवाि 

बिावे जगत्वाहि । ऐसे करावे ।। 
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नमका सांत श्रेष्ठ । जमवीत माया 

िको जाया वाया । सांत जन्म ।। 

 

दाम करी काम । िव्ह,े दामच करी काम 

साांगे हा नमकाराम । आता ठेवावी दनक्षणा ।। 
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४. 

जात जाता..  

 

जात जाता अरे काय राही ।  

नवचारी मिा बा शोधिू पाही ।। 

 

जातीसांग अनभमाि जन्मासी आला । 

तयावरी कुणी िा घालील घाला ।। 

 

जात्यानभमाि बाळगी बा त ूऐसा । 

जाता तो उरेल काय ि कैसा ।। 

 

नकत्येक नपढ्याांत ती निकोि आह े। 

नवचारी मिा त ूडोळे उघडूि पाह े।। 

 

िको रे ध्याि दऊे कुणा सधुारकाशी । 

उगा बडबडीहूि काय असे त्या पाशी ।। 

 

विाशिवुिे नसस्िीम ही निकूि राह े। 

यातच पहावे यातच अथश आह े।। 
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जातीसाठी माती खाऊिी घे रे । 

बघिुी मती गुांग होऊ ि द ेरे ।। 

 

जातीबाह्य कुणी का उगाच जाई । 

नववाहास तयार कोणी का रे होई ।। 

 

नहच्यासाठी पाडी चार दोि त ूखिू । 

जातीबाहरेी नववाह ही समजोनि खणू ।। 

 

मिषु्ट्य मेला तरी चालताह े। 

जाती कररता ह ेि साहताह े।। 

 

माणसाहुिी श्रेष्ठ तयाची जात । 

समजिुी घे रे अपलुी जमात ।। 

 

बिवावी अशी पचाांयत श्रेष्ठ । 

तीच एक श्रेष्ठ बाकी सारे कनिष्ठ ।। 
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जरी शांका तजु तझु्या मोठेपणाची । 

इतराांस समज हीि ही खणू महाितेची ।। 

 

मिषु्ट्य जाती एकनच िस ेरे । 

श्रेष्ठ कनिष्ठ दवेे निनमशले रे ।। 

 

अशी चालवावी ती जातीव्यवस्था । 

नतच्यानवण काय होईल रे अवस्था ।। 

 

भले म्हणो कोणी मिषु्ट्य एक । 

रोिीबेिी व्यवहार का होईल िेक ।। 

 

नवचारी मिा हचे समजिू घे त ू। 

जातव्यवहार जगण्यास जरुरी परांत ु।। 

 

गवाांधतेिे मग दईे घोिणा त ू। 

स्वजातीहुिी ि मोठा ि नकां तपुरांत ु।। 

 

इतरेजि असती अस ेदीि हीि । 

बघशी उघडोनि डोळे नकती ते मनलि ।। 
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सधुारका सोबतीिे ि वाहवत जाव े। 

हीि प्रनतगामी प्रनतनदिी साांगत जावे ।। 

 

अरे धमशजाती नवरोधक नवघातकी ते । 

तयाां बरोबरीि ेअधमाशचरण ये ते ।। 

 

पाखांडी अधमी समजाव ेद्रोही तयाांस । 

उगा ि चढवाव ेवरी कोणी, घ्यावे सायास ।। 

 

नमका म्हण ेजात्यांधता श्रेष्ठ आह े। 

नवचारी मिा कोणासही नवचारूनि पाह े।। 

  



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

34 

 

५. 

आम्ही जात्यामििानी 

 

आम्हाां अनभमाि । आमचीच जाती 

महाि प्रजाती । आमचुीच ।। 

 

आम्हाांहूि सारे । असती लहाि 

आम्हीच महाि । या जगती ।। 

 

या जाती साठी । चला खाऊ माती 

िवी जोडू िाती । जातीतच ।। 

 

कुणी जाऊ पाह े। नहच्या ते बाहरे 

आपलुे ते हरे । पाठवाव े।। 

 

नबत्तां बातमी ती । काढावी अशी  

िाती अशीकशी । जोडती ते? 

 

प्रेमनबम िाही । आपलु्या सांस्कृतीत 

दाखविू कृतीत । आपलु्या द्याव े।।  
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हवी तर उडवावी । आपलुीच माथी 

जातीसाठी माती । खाणे इष्ट ।। 

 

घरािेकी इज्जत । आम्हा अस ेप्यारी 

म्हणिूी राजदलुारी । ऐक आमचुे ।। 

 

अशी कशी फसनवली । िादाि ती लेक  

ि नदसे इरादा िेक । तयाचानच ।। 

 

सोड सोड मळुी । असला त्याचा िाद 

िकोच नववाद । जातीबाह्य ।। 

 

िाहीतरी करू का । त्यालाच सरळ 

ओकूि गरळ । सधुरीि ।। 

 

नकां वा करावा का । त्याचा नशरच्छेद  

जातनवजातीचा भेद । कळो त्यास ।। 
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इतटया शतकाांची । आमची सांस्कृती 

नतजसाठी ती कृती । करावीच ।। 

 

अशािेच होई िा । जातीची प्रगती 

त्यावाचिुी सद्गती । नमळेिानच ।। 

 

बहु असती जातीतरी । पण आम्हाां अनभमाि 

कुणी म्हणा दरुानभमाि । जातीचानच ।। 

 

कुणी म्हणा जात्यांध । कुणी म्हणा काही 

जात्यानभमाि िाही । जाणे कधीच ।।  

 

होय आम्ही खाऊच । जातीसाठी माती 

कुणाची गुांग मती । नमका म्हण े।। 
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६. 

जामतिूषि  

 

आम्हाां पसुनश काय आम्ही जातभाई । 

आमचु्या साररख ेबा कुणी अन्य िाही ।।  

 

मिषु्ट्यास दवेे अस ेनभन्ि केले ।  

तयासाठी नकती माररले नकती मेल े।। 

 

व्यवहार तो निकालाबानधत जात ।  

मरे जीव जात, ि जाईल जात ।। 

 

अस ेआपलुेनच अस ेब्रीद साचे । 

गणुगाि गावे गा सदा स्व वाचे ।। 

 

आिांद ेभक्षावी गा जातीची माती । 

जया जात्यानभमाि तेनच ऐशी खाती ।। 

 

मारावे कुणा नि कीतीरूपी उरावे । 

दजु्या जातीच्या ते उरा वरी बसावे ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

38 

 

 

स्वजात सोडुनि दजुा तोनच हीि । 

जातीवीण मािव, जलानवि मीि ।। 

 

अनभमाि असावा तितिावी नशर । 

दजु्याचे का ि उडवाव ेते शीर?  

 

परटयास माििूी ठेवावेनच दरू । 

धमश बडुनवण्याचा लाविूी सरू ।। 

 

कुणी करी व्यवहार जो रोिी बेिी । 

िको भ्रष्ट धमश िको वागणकू खोिी ।। 

 

आपलुी बेिी ती आपलु्यात द्यावी । 

का परजाती प्रनतष्ठा आपणनच द्यावी? 

 

कुणी साांगे सारी लेकरे ईश्वराची । 

जातपात ही निनमशतीच रे त्याची ।। 
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कुण्या सधुारकाच्या ि फशी पडाव े। 

सांधी नमळताच मुांडके त्या उडवाव े।। 

 

सधुारक जाणावा तो समाज दिूण । 

जात्यानभमािी एकनच असे गा भिूण ।। 

 

नमका म्हण ेमािी अि तोनच ज्ञािी । 

खरा समाजभिूण तो जात्यानभमािी ।। 
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७. 

आपली रेषा..  

 

कुणाही िसावा । कसला सांशय  

आम्हीच नि:सांशय । आहो ग्रेि ।। 

 

आम्हाच हा सवश । बाबींचाच गवश 

अस ेह ेपवश । सरुू अस े।। 

 

आमचुा धमश । आमचुीच जात 

आमचुाच पांथ । अस ेश्रेष्ठ ।। 

 

अस ेश्रेष्ठ आनण । आमचुेच गाव  

आमचुेच िाव । अनत श्रेष्ठ ।। 

 

अस ेग्रेि ती जगात । आमचुीच गल्ली  

म्हणतो हल्ली । आम्ही उच्चरवे ।। 

 

बोळात इमारती । चाळ आमचुीच थोर 

कुणी ही पोर । साांगेल ते ।। 
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चाळीतल्या घराांत । थोर अमचुाच मजला 

सांशय ि मजला । यनत्कां नचत ।। 

 

आमचु्या मजल्यावर । एक आम्हीच थोर  

िको जीवा घोर । उगा काही ।। 

 

थोडटयात साांग ू। आम्हीच थोर कस े

दातखीळ बस े। इतराांची ।। 

 

ि मािता तमु्ही तर । समजा इतराांस लहाि 

आपसकू आम्ही महाि । बि ूऐसे ।। 

 

नमका म्हण ेिलगे । रेिा आपलुाली मोठी 

इतराांची छोिी । होई परुी ।। 
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८. 

श्रद्ध-अश्रद्ध  

 

मिा प्रश्न श्रदे्धस पसु ूिय ेतो । 

तया वास अश्रदे्धचानच ये तो ।। 

 

मिा िा कुशांका मिी या धररतो । 

जिी तोनच श्रद्धाळू नसद्धी पानवतो ।। 

 

मिा िा कशात शोधिुी पाही अथश । 

रूढी नपढीजाद ि पानळता अिथश ।। 

 

मिा पाळ रूढी परांपरा भक्ती भावे । 

उद्धारूिी नपढ्याांस ऋणी तेच व्हावे ।। 

 

िको रे उगा लढव ूनवतकश  तकश  । 

झाकुिी िेि व्हावे रूढींत गकश  ।। 

 

त्यातनच अस ेतझुी उन्िती ती । 

साधावी अशी आपलुी प्रगती ती ।। 
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उगा सधुारकाचे काही ऐकू िय ेरे । 

कुणी साांगता कािी ऐकू ि ये रे ।। 

 

तया सधुारकाांसी गप्प ते बैसवावे । 

भले कमरेचे डोईस ते िेसवावे ।। 

 

तानकश क नवचार फार जो करर तो । 

पाखांडास निनमत्त तोनच तो दतेो ।। 

 

मिा अश्रद्धाांस माफ करू िय ेरे । 

तया चार अपशब्द करूि ये रे ।। 

 

मिा तकश सांगतीि ेि त्याच्याशी लढावे । 

अनत जाहले तर तयास ते लोळवावे ।। 

 

मिा जाण रूढी परांपराची महती । 

विाशिवुिे फुका का निकूिी राहाती ।। 

 

जिसामान्य कुणी त्यावरूनि पारखावा । 

नमका म्हण ेश्रदे्धस बाजार रे दाखवावा ।।  
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९.  

िावना अन अममिता 

 

भाविाांचे भाल े। मारा रे फेकूि  

कुणाचे ऐकूि । घेऊ िय े।। 

 

उगारूिी अस्त्र । शस्त्र भाविाांचे  

इमले अनस्मताांचे । उभारावे ।। 

 

असो भाविाच । त्या सांवेदिशील 

त्याांपढेु अपील । िस ेकुणाचे ।। 

 

असनत भाविा । अनत ज्वालाग्राही 

असावे आग्रही । तयाांकररता ।। 

 

अनस्मता बिाव्या । अशा िोकदार 

िसावे उदार । या बाबींत ।। 

 

अणकुचीदार । अि िोकदार 
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शस्त्र धारदार । असो दोहोंचे ।। 

 

करावे काहीही । या अनस्मतेसाठी 

कुणी नतच्या पाठी । ि लागे ।। 

 

भािा प्राांत राज्य । जात धमश गल्ली 

अनस्मता हल्ली । सदा जागती ।। 

 

हळव्याच दोन्ही । अनस्मता भाविा  

उरात मावांिा । अनभमाि ।। 

 

दखुावती दोघी । फि् म्हणता ब्रह्महत्या 

हचेी जाण सत्या । नमका म्हणे ।। 
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१०.  

हाताची घडी अन ..  

 

लहाि बालका । ह ेनशकवाव े

प्रश्न ि नवचारावे । कुणासही ।। 

 

पाजावे तयास । बाळकडू भरपरू  

आज्ञाधारकतेचा परू । येऊ द्यावा ।। 

 

म्हणावे िको रे । प्रनतप्रश्न उगा 

फोडावा ि फुगा । कोणाचाही ।। 

 

मोठे जे साांगती । त्यात असे अथश 

उगा रे अिथश । ओढव ूिये ।। 

 

घडी हाताची अि । बोि तोंडावर 

नजज्ञासेस आवर । घाल बाळा ।। 

 

असो द्यावी सवशि । शाांतता सांपणूश 

मोठे ते अपणूश । िसती कधी ।। 
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अस ेब्रीद आपलु े। नपिड्राॅॅप सायलेन्स 

िसावा व्हाॅॅयलेन्स । मतभेदाचा ।। 

 

प्रनतप्रश्नाची िसावी । उगा बेनशस्त 

िाही रे प्रशस्त । समजनूि घे ।। 

 

अांगी बाणव रे बाळा । ऐकणे निमिू 

िको रे नचमिू । शांका घेण े।। 

 

अस ेहोता होशील । पढेु असा िागररक 

असशी जागरूक । हुकुमान्वये ।। 

 

निमिू पाळशी त ू। मग वररष्ठाांचे हुकूम 

उगा ि खमुखमु । प्रनतप्रश्नाची ।। 

 

बिशी सैनिक । हुकुमाचा ताबेदार 

अि ते ठाणेदार । मालक तझेु ।। 

 

धमशमातांड । अि समाज धरुीण  

सत्ताधीश जाण । िाता तझेु ।। 
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बाळपणापासिूच । राहशी आज्ञेत  

तजु घेतील कवेत । ऐक बाळा ।। 

 

उगा कशास आपलु े। नशणवावे नशर 

त ूि वेडा पीर । बि बाळा ।। 

 

पाळ समाजनियम । हुकुम ही पाळ 

मग का आळ । समाजद्रोही?  

 

सारे काही जैस े। साांनगतल ेपाळ 

पायी बाांधनूि चाळ । िाच ऐसा ।। 

 

चला बालकाांस । पाज ूबाळकडू   

घेऊनिया गडू । भरपरू ।। 

 

बिशी त ूबाळा । हुकुमी सैनिक 

समस्या दनैिक । कधी ि येती ।। 

 

नमका म्हण ेऐका । कॅच दमे यांग 

मग कशास िांग । त्याांची दईेल दगा?  
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११. 

गवाामचये घर..  

 

जेथ ेपहा नतकडे । पािे तीि पळसास 

जरा पहा आसपास । िस ेअपवाद ।। 

 

चलुी मातीच्याच । बिती घरोघरी  

नफरूि दारोदारी । बघनुि यावे ।। 

 

म्हण ेजगात या । एक सारखा दसुरा 

अन्य ि नतसरा । अस ेकुणी ।। 

 

पडे नजतका फरक । नततका तो अस ेसम 

साांगे तो तकुाराम । माििूी ि घ्यावे ।। 

 

कुणी ही िसावे । कधी यात समाधािी 

स्वत:स ग्रेि मािी । हरेक जण ।। 

 

मग म्हण ेमाझी श्रेष्ठ । जात भािा वा धमश 

असो कस ेही कमश । त्याचा ि प्रश्न ।। 
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असो िसो स्वत: मोठे । मािा इतराां कनिष्ठ 

आपसकू स्वत: श्रेष्ठ । होई नसद्ध ।। 

 

मग इतराांस पहावे । येताजाता ते पाण्यात 

आपलु्या या बाण्यात । िको खांड ।। 

 

अस ूद्यावा मिी । याचा त्याचा असा गवश 

स्वानभमािाच ेह ेपवश । करावे सरुू ।। 

 

करावे प्रनतमा खांडि । मग सवशगामी द्विे 

अस ूद्यावा असा त्वेि । मिोमिी ।। 

 

प्रेम आपलुकी सनहष्ट्णतुा । गणु जाण कालबाह्य 

याांचे ि मळुी साह्य । स्व प्रनतमेस ।। 

 

कुणी शहाणा साांगेल । कुणी जाई समजवाया 

आपलुा वेळ ि वाया । दवडावा ।। 
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तो समजेल मारे । स्वत:सी सधुारक अग्रणी 

त्यास शि ूमेरूमणी । समजावे ।। 

 

त्यास करावे घोनित । द्रोही समाज घातक  

बडुत्या समाजाचे पातक । ि घडो द्यावे ।। 

 

बिावे कूपमांडूक । यातच अस ेउन्िती 

अन्यथा प्रगती । घडे कैसी?  

 

आपलुाले डबके । िव्ह ेतोनच सागर 

त्यातनच घागर । भरत रहावी ।। 

 

यास कुणी कुनत्सत । म्हणो डबके मांथि 

यातनुि ि हलाहल । निपजले ।। 

 

करावे दलुशक्ष । अथवा अपमाि 

स्वत:सच जाण । अनतश्रेष्ठ ।। 

 

आपलु्या डबटयाचा । असो ज्वलांत अनभमाि 

त्यासच स्वानभमाि । म्हणोनिया ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

52 

 

 

तरीदखेील कुणी । अनतशहाणा निपजेल 

स्वत:स म्हणेल । परुोगामी ।। 

 

अशाांस ि द्यावा भाव । अनत होता साधा डाव 

समाजनहतासाठी राव । धाडा दवेलोकी ।। 

 

सनहष्ट्णतुा बांधतुा । कसली मारे ती समता 

अरे अस ेनविमता । पाची बोिी ।। 

 

सवशथैव ऐशा िरा । मोजिू हाणाव्या पैजारा 

सोडावे बेजारा । करोनिया ।। 

 

असो अांध अनभमाि । स्व अनस्तत्वाचा कणा 

उभारोनि तो फणा । डसत जावे ।। 

 

असो नकतीएक भािा । जाती धमश पांथ प्राांत 

गवश करण्यास ि भ्राांत । पडे कधी ।। 
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गवाशचे बाांधाव ेघर । वस ेसदा ते वरती 

येऊ द्यावी ती भरती । एकेकास ।। 

 

गवाशनचये घरी । सखुसमदृ्धी राज्य करी 

काठोकाठ पाणी भरी । ऋद्धी नसद्धी ।। 

 

नमका म्हण ेहवानच । कशाि कशाचा गवश 

बाकी मग सवश । मागे सोडावेनच ।। 
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१२. 

नवे मवद्वज्जन!  

 

मिा सोड रे नबांधास्त मताांची नपचकारी ।  

अस ेमि निचऱ्यास रे ती नहतकारी ।। 

 

उचलण्यास नजव्हा तो नवचार का करावा? 

उगा सत्याचानच आग्रह तो का धरावा? 

 

जिा व्यक्त होण्या कुणा व्यासांग िको रे । 

सत्यासत्याची चाड बाळग ूत ूिको रे ।। 

 

नबिधास्त नशवराळ नलनहणे नहतकारी । 

उद्धारावे मायबाप सदु्धा िको रे चकुारी ।। 

 

द्यावे मत आपलुाले ते रेिूि मारे । 

जमल्यास नबांधास खेिूि मारे ।। 

 

अभ्यासिू प्रकिावे हा हव्यास िको रे । 

मत नपांक िाकावी, सांधी सोडू िको रे ।। 
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बिा व्हाॅॅि्सॅपी नवद्वाि, पांनडत फेसबकुी । 

पाजळाया आपलुे ज्ञाि ही सांधी फुकाफुकी ।। 

 

िाक नपांक मताांची, तोड िाांग आभासी । 

अरे गेल ेते नदि प्रकिावे लाग ेअभ्यासी ।। 

 

िको मके्तदारी कुण्या वाचस्पती व्यासांग्याची । 

अरे माांडाव ेठासिूी मत, ि परेु पासांगाशी ।। 

 

िको ढुढ्ढाचायश, िको तज्ञ मतानधकारी । 

आपलुी ती मते ठोक समजिुी अनधकारी ।। 

 

ि जमता नवचारी, दणे्या नशवी चकूु िये रे । 

िांगे को डरता खदुा खदु्द, ह ेनवसरू िय ेरे ।। 

 

नमका म्हण ेसाल नपांपळास लावा वडाची । 

म्हणावे स्वत:स स्वघोनित ते सव्यसाची ।। 
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१३. 

नवी पत्रकाररता ..  

 

जो उिको हो पसांद । त्याच द्यावा गड्याांिो वाताश 

बाकी काही बाता । मारू िय े।। 

 

उगा िको कुणाच्या । शेपिावरी पाय 

आपलुे काय जाय । द्या ठोकुनि ।। 

 

आह ेमहत्वाचा । महसलू सरकारी 

अशी बातमीदारी । करावी गा ।। 

 

गडु बकुातच त्याांच्या । सदा सवशकाळ रहाव े

उगा ि पहावे । उण ेत्याांत ।। 

 

वाताशनवश्वात नवश्वास । िस ूद ेजरूरी 

अस ूद्यावी मगरूरी । त्याांच्या आशीवाशद े।। 

 

ज्याच्या हाती ससा । पारधी अस ेतो 

उगा का कररतो । त्याांस प्रश्न? 
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कृपेिे त्याांच्याच नमळती । जानहराती सरकारी 

तयािेच नमळे तरकारी । नवसरू िय े।। 

 

कुणी नहणव ेका । ही िस ेपिकारी  

लक्ष ि चकारी । द्याव ेनतकडे ।। 

 

अरे कसला आदशश । खरी ती दनुियादारी 

नफिनवण्या उधारी । का येती इतर? 

 

महाजिो येि जाता । यानच रे पथावरी 

आपलुी पथारी । काां वेगळी? 

 

जयाची खावी पोळी । वाजवा तयाचीच िाळी 

इतराांस दणेे गाळी । चकूु िये ।। 

 

आपलुी बाांनधलकी राहू द े। जो दईे आपणास 

अरे म्हणतात यास । कृतज्ञता ।। 
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कुणी म्हण ेकाहीबाही । कुणी चािुकाररता 

अरे खनजिा जो ररता । त्याचे काय?  

 

उगा िको िको आदशश । अि सत्पांथाचे स्तोम 

भरल्या खनजन्यािे जोम । येत अस े।। 

 

बदलेल कधी जरी । कुणाची ही सत्ता 

बदलावी निष्ठा । क्षणाधाशत ।। 

 

जशी चाले हवा । त्याचा घ्यावा रे अांदाज 

पिकाररतेचा हा बाज । नशकोिी घ्यावा ।। 

 

वापरावे आपलु ेते । कौशल्य अांगीच े

उगा कुठल्या बांदीच े। ि पडावे बळी ।। 

 

नमका म्हण ेजाणा । व्यवहार एकच सत्य 

बाकी सगळे नमर्थय । असे जगी ।। 
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१४.  

चचाा ए चॅनेल 

 

अफवा बातम्या । कणोपकणी साांगोवाांगी 

ही लेिेस्ि वािगी । आम्ही दऊे ।। 

 

थोड्याच घििा । त्यात कल्पिेच ेपाणी 

मग सिेु आमचुी वाणी । ऐकावीच ।। 

 

कुठे घडे काही खटु्ट । त्याच्या हव्यात बातम्या 

िको तारतम्या । उगानचच ।। 

 

करावा कधी कुणी कुठे । कावळा पराचा 

बांद पाडावी वाचा । कुणाचीही ।। 

 

भरवावे सांगतीि े। नतथ ेएटस्पिाांचे सांमेलि 

द्यावे आवतण । स्िुनडओत ।।  

 

िीआपीसाठीच । चालवाव ेचॅिेल  

बसवावे पॅिेल । चोवीस तास ।। 
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लाविू द्याव्या मग । त्याांच्यातच कलागती 

स्वत: स्वस्थ मती । पहावी गांमत ।। 

 

अस ेआवाज आपलुा । भला ककश श मोठ्ठा  

कुणी ि म्हणेल खोट्टा । ओरडताच ।। 

 

यास म्हणावे खशुाल । चॅिलेीय चचाश 

हाती हवा पचाश । कशासाठी? 

 

रेिावा उघड । आपलुाला ॲजेंडा 

कुणी म्हणो गेंडा । कातडीचा ।। 

 

चचेतिू हाती ि लागो । कुणाच्याच काही 

पण िीआपी पाही । नकती मोठ्ठा ।। 

 

वाताश रांजि कारी । हचे आपलुे कमश 

चॅिेलचे हनेच ममश । नमका म्हण े।। 
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१५.  

नवश्ववतृ्त..   िव्ह ेवतृ्तनवश्वाचा अभांग  

 

वतृ्तनवश्वात घडली । असली घसुळण  

उगा सत्याचे दळण । आऊिडेि ।।  

 

अरे बातमी बातमी । कल्पिाांची काय कमी  

मग जळुवावी रमी । स्वनवचारे ।। 

 

हवा तो चालवावा । कुणाचा ही ॲजेंडा 

कुणी म्हणो गेंडा । म्हण ूद्यावे ।।  

 

इांपाॅॅिांि ते फक्त । त्याांच्या गडुबकुात राहणे 

उगा सत्यास लिकण े। कशापायी?  

 

िव्या यगुाचे ते सत्य । जे आपण साांग ू

िव्ह ेआपणच साांग ू। सपुरफास्ि ।। 
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थोड्या घनिताला द्यावी । कनल्पताची जोड 

आपलु्याला बा गोड । नमळो फळ ।। 

 

घ्यावे सत्य एक नचमिू । त्यास कल्पिेची फोडणी  

चरुचरुीत ती जोडणी । करीत जावी ।। 

 

कुणी म्हणा पसरवा । अनधकृतीिे अफवा ते 

कुणाच्या बापाचे काय जाते । साांगा बरे?  

 

कुणी करील आरोप । म्हणे वतृ्तास अफवा 

त्यास नवरोधकाचा कावा । नहणवावे ।। 

 

येता अडचणीत । दशेभक्तीचे पाांघरूण  

म्हणावे फेनडतो ऋण । स्वदशेाचे ।। 

 

अस ेमहत्तेचे काय । सत्य की जानहरात  

जावे वतृ्त ते प्रसाररत । करत नबधाांस ।। 

 

जमवा रे िीआपी । जमवा सरकारी जानहराती 

पाची बोिे ती तपुाती । बडुवावी ।। 
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उगा कशास करावा । सत्य घनित अट्टाहास 

बाकी कररती उपहास । सत्य जाण ।। 

 

रहा सदा फास्ि । द्यावे ठोकुनि वाताांकि 

ऐकता ते जि । होती चनकत ।। 

 

असता कृपानशवाशद । तजुवर वरदहस्त 

कशासी बा ग्रस्त । सत्यवचिी?  

 

असावा पाठीशी हात । पाॅॅवरबाज त्या कुणाचा 

मग का बरे वाचा । बसे साांगा?  

 

नमका म्हण ेव्हावे । राजाहूिीही राजनिष्ठ  

मागे शटुलकाष्ठ । लाग ूिये ।। 
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१६.  

शमििान  

 

जगी सवशशनक्तमाि असा कोण आह े

ि नवचारी कुणा त ूशोधिूी पाह े। 

एका आदशेे त्या जगा उलथावे 

स्वस्वाक्षरी त्याि ेजगा पालथावे ।। 

 

करू शके तो जगती अथाश अिथश 

कुणी करता नवरोधाची ही शथश । 

जोवरी बैसे सत्ता नसांहासिी तो  

कवचकुां डले त्याची आसिी तो ।। 

 

सत्तामेव जयत ेघोि ऐसा करी तो 

स्व जयजय उद्घोि तोनच करीतो । 

फिकारे स्वाक्षरीि ेिव्हत ेहोते अस ेरे 

तयाची शनक्त बा त ूसमजोिी घे रे ।। 
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जगी ऐसा धरुांधर मनण कोण आह े

तोनच जया हाती सत्ता एकविोि राह े। 

नवचारो िय ेतो काय काय करी तो 

अशटयास शटयाचे सायास करीतो ।। 

 

तोनच एक मग हा पढेु जात आह े

रहस्य तयाच ेबा त ूनवचारोनि पाह े।। 

सत्तामेव जयत ेह ेसत्य नवसरो िय ेरे  

हातपाय आपलु ेउगा पसरो िय ेरे ।। 

 

शहाणपण ि चाले कुणा सत्तेपढेु रे 

ितमस्तक हो बा त्या मत्ते पढेु रे । 

जिाां शहाणपण ेअस ेजयािे केले 

तयासी शाांनत सौभाग्य द्रव्य प्राप्त झाले ।। 

 

सत्तामेव जयत ेह ेनवसरू िये रे 

कोणी नचथानवले तरी घसरू िय ेरे । 

नवरोधी कुणी हा असा माग काढी 

तयाांच्या पढेु बा हा अस ेहाल वाढी ।। 
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जया हाती लगाम सत्तारथाचे  

तया लगाम का ते मिोरथाचे । 

सत्तेनचया सेवका कुणी वक्र पाह े

असा सवश भमूांडळी पहा कोण आह े।। 

 

शनक्तउपासिा हीच बलोपासिा रे  

सत्ता शनक्त मत्ता हीच वासिा रे । 

सवशशनक्तमािास उण ेकाय िोह े

ितमस्तक पढुती हा नमका होत आह े।। 
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१७. 

सदा सवादा.. 

 

सदा सवशदा भोग सत्तेचा घडावा । 

ि कधी ही नवसर खचुीचा पडावा ।। 

 

नतच्यासाठी करावे वाट्टेल ते ते । 

पहा सांगतीिे नतच्या काय येत े।। 

 

खचुी सांगतीि ेवैभव तेनच येत े। 

खचुी जाता सांगतीि ेघेऊनि जात े।। 

 

तरी सत्ता असली सोडू िये ती । 

सत्तेसांग सबुत्ता सांगतीच जाती ।। 

 

सत्तासांग सत्सांग समजिू घ्यावे । 

तयासाठी कुठेही कधीही िमावे ।। 

 

सत्तेनवण जगता अरे व्यथश आह े।  

खचुीनवि कुणी ि पसुनुि पाह े।। 
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करी रे नवचार या खचुीि ेकाय केले । 

उगा िा उरीपोिी नकत्येक ते गेल े।। 

 

खचुी दतेसे तजु ताकद सारी । 

नतच्यासवे पडसी त ूसवाांस भारी ।। 

 

नहच्यासाठी रे लज्जा धरु िये रे । 

नहच्यासाठी रे यत्ि सोडू िये रे ।। 

 

जगी सत्ता जेथे िमनत सारे तेथ े। 

करावे तयासाठी लागेल ते ते ।। 

 

इथ ेलोकशाही, पाया जिाांच्या पडाव े। 

इथ ेलोकशाही, भनवष्ट्य अपलुे घडाव े।। 

 

सत्तेनवण वाचाळता व्यथश आह े। 

सत्तेिीच सारे साथश यथाथश आह े।। 
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नहच्यावीण कोणा तरणोपाय आह े। 

नवचारी मिा तचू शोधनुि पाह े।। 

 

सत्तासांगतीिे बडुी खचुी येत े।  

असामान्य तजुला बिविू जात े।। 

 

बहुगणुी बहुदधुी कामधेि ूअस ेती । 

नतच्यासाठी अस ूद्यावी सदाचीच प्रीती ।। 

 

जिा सत्ता ऐसी ती सोडू िये रे । 

जिा भीनत सत्तेची मोडू िये रे ।। 

 

अरे खचुीचा उपयोग योग्य तोनच करावा । 

अस ेती तोवरी उपभोग नतचा घडावा ।। 

 

नमका म्हण ेसदा योग नहचा घडावा । 

तयासाठीच यत्ि सदा तो करावा ।। 
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१८. 

दही हंडी  

 

सत्तेची हांडी । खचुीच ेदही 

िेकू द्या सही । फोडु आम्ही ।। 

 

सत्ता हीच शक्ती । सत्ता हीच भक्ती 

नतज साठी यकु्ती । योजानवच ।। 

 

समजोनि हीस । तीच दही हांडी 

एकेक नशडी । जाव ेरनचत ।। 

 

एकेकास ठेवावे । ऐसे ते प्रसन्ि 

तडजोडी प्रच्छि । िव्ह ेनिनिद्ध ।। 

 

सत्तेचीच हांडी । सत्तेचेच लोणी 

अपवाद ि कोणी । अस ेयात ।। 

 

हीच अस ेमाि । कृष्ट्णाची नशकवण 

सत्ता नशकरण । बिनवशी ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

71 

 

 

म्हणा चाणटयिीती । अथवा कृष्ट्णिीती 

असो अविती । करी डोळा काणा ।। 

 

बघता बघता । रनचयली नशडी  

पोहोचली हांडी । फोडा तीस ।। 

 

ज्या हाती सत्ता । तोनच पारधी 

नवशेि ि अवनध । लाग ेमग ।। 

 

घडव ूआम्ही । पक्षाांतरे घाऊक 

िका रे भावकु । व्हावे कोणी ।। 

 

कशास असावी । मतमताांतरे  

राखावी अांतरे । बहुताांनच ।। 

 

दृनष्टक्षेपात िजीक । असता हांडी 

कुणी का दाांडी । मारावी ती ।। 
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गानठले गाठीस । जवळी बहुमत 

मग बह ुमत । फोडा पक्ष ।। 

 

या रे सारे यारे । तमु्ही समनवचारी 

त्यासाठी नदशा चारी । शोध ूआम्ही ।। 

 

सत्तेच ेलोणी । िव्ह ेजण ूगोंद 

सवशच िोंद । घेनत नतची ।। 

 

फोडुनिया पक्ष । उत्तम व्यवहारे 

नबांदास नवचारे । वेच करी ।। 

 

या रे सारे यारे । द्यावा आम्हाां िेकू 

काही तमुचे ऐकू । आम्ही पण ।। 

 

िेकू िेकू लाव ू। बिव ूसनुस्थर सरकार 

अन्याांची दरकार । कशासी बा? 

 

पक्ष अपक्षास । मग केले ग्वाही 

दवांडी नदशा दाही । नपिवावी ।। 
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कुणी म्हण ेकाही । कुणी काही बाही 

माि ूिाही काही । जिमता ।। 

 

मतमताांचा गलबला । म्हणोनि ऐकाव े

अि सोडूि द्यावे । दजु्या कािे ।। 

 

िव्ह ेम्हणा कोणी । दोि वा तीि बस 

कोंडाळ्याचे साहस । कररशी बा ।। 

 

िीतीअिीतीस । ि मि करा ग्वाही 

चारी नदशा पाही । चाल ेहचे ।। 

 

महाजि येि । जाती याच पांथा 

तयानचच सांथा । घ्यावी तमु्ही ।। 

 

लोकशाही म्हणा । बहुमताचा आदर 

करावा सादर । सत्ता वग ।। 
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िाि्य ह ेबहुत । म्हणोनि जिनहत 

ऐसे ह ेआनक्रत । घडो द्यावे ।। 

 

नमका म्हण ेसाधणे । मोटयास असले 

िविीत असले । लागे हाती ।। 
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१९.  

फलकसम्राट!  

 

इकडे नतकडे । सम्रािाांच ेराज 

अन्य काही काज । ि करे कोणी ।। 

 

तो सांघिशसम्राि । तरूण तडफदार 

कररयरच ेद्वार । उघडतसे ।। 

 

कोणास अडेल । कोणास िडेल 

ि रानहल पडेल । फार नदि ।। 

 

उठसठू येताजाता । करूनि राडा  

गल्लोगल्लीत दादा । म्हणवेल ।। 

 

सांघिश करील । फलक लावील 

स्वत:स करील । बथशडे नवश ।। 

 

होताहोता एक नदि । असा तो बिेल 

कायशसम्राि म्हणवेल । चोनहकडे ।। 
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मग कायश सम्राि । माि करूनि ताठ 

कायशक्षेिी गाठ । मारू लाग े।। 

 

कायश करू जाता । उत्साह ओसांडी 

बसेल बोकाांडी । त्या त्या नवभागी ।। 

 

करे काय काय । कुठे उपस ेगिार 

कुठे घाली िार । रस्तोरस्ती ।। 

 

झाकण गिारावरी  । फलक त्यावरी 

म्हण ेयापरी । िस ेजिसेवा ।। 

 

िसत्या िदीवर । हा बाांध ुशके पलू 

म्हण ेिदी गलु । झाली कैसी? 

 

कायशसम्राि नबरूद । नमरवे अनभमाि 

कायाशची जाण । ठेवावीच ।। 

 

जागोजागी लागती । याचचे फलक  

डोईवर नतलक । नमरनवतो ।। 
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नमरवीता नतलक । वािे व्हावे प्रमोशि 

अशी इमोशि । कायशकत्याांची ।। 

 

पढेु पढेु जात । होई तो धमशसम्राि  

मग तयाचा थाि । काय वणाशवा ।। 

 

असा धमश सम्राि । असा तयाचा थाि 

माांनडतसे पाि । मध्यभागी ।। 

 

धमशसम्रािाचे । सारेच धानमशक  

नहशेब ही कानमशक । धमाशसम ।। 

 

एक धमश त्याचा । दजेु असो कमश 

असेच त्याच ेममश । जाण ेतोनच ।। 

 

कमश धमश होता । कमशधमश सांयोग 

िस ेयोगायोग । बिे पढेु काही ।। 

 

मग हृदयसम्राि । पनुढल पायरी 

त्याचीच तयारी । करेनच तो ।। 
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रस्तोरस्ती गल्लोगल्ली । एकनच िाम 

हृदयसम्रािाचे काम । कैसे अस े।। 

 

नसांहासिावरूिी सम्राि । कधी म्हण ेघडवा दांगा  

कधी घ्या म्हणे पांगा । एकेकाशी ।। 

 

एकाच हाकेत । येती धाविू सगळे 

कुणाकुणा वगळे । हा सम्राि ।। 

 

हृदयसम्राि तो । याची अलगनच शाि  

सारे याचेनच गाि । गात असती ।। 

 

हा होई मोठा मोठा । मागे पाही वळूि 

िजरेतिू ि गळूि । जात काही ।। 

 

बिण ेएकातनुि एक । दसुरा सम्राि 

असा कररयरी घाि । घातलास े।। 

 

होतकरू कुणी । लावी हृदयसम्रािाचे फलक 

सांघिशसम्रािाचा जिक । हाच अस े।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

79 

 

 

नकत्येक प्रकारचे । बिती सम्राि 

होनडांग सम्राि । बिावे झडकरी ।। 

 

अस ेअसो आपलुे । अस ेकामकाज  

असो फलकराज । गल्लोगल्ली 

 

बिनवले मोठे । धन्यवाद ते होनडांगाां 

दाखवीि म्हणे इांगा । अन्याांसी ।। 

 

उभारावे उांचउांच । िको कां जसुी कशात 

अशािेच अशात । ये समदृ्धी ।। 

 

रस्त ेगल्ली बोळ । बिती याचसाठी 

उगा कायद्यापाठी । लाग ूिय े।। 

 

फलक रस्तोरस्ती । लावा रे लावा रे 

फळां चाखा रे चाखा रे । बकेायदा बेहत्तर ।। 

 

कायदा बेहत्तर । बसवा धाब्यावर 

महापानलकेवर । नवसांबावे ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

80 

 

 

नतकडल ेते ढुढ्ढाचायश । यातिुनच निपजल े

एक एक उगवले । िेतागण ।। 

 

होनडांगाचे दणेे ह े। होनडांगकारण 

तयातनुि राजकारण । घडवावे ।। 

 

बिनूि फलकसम्राि । लावावा िेि 

जि हृदयी थेि । बसिू जावे ।।  

 

नमका म्हण ेफलकाांसी । करावे वांदि 

समाज घडण । घडनवती हनेच ।। 
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२०. 

कररयर 

 

िव्ह ेनशक्षण नशक्षण । राजकारण उत्तम 

िाही काही या सम । अन्य दजेु ।। 

 

िस ेया परीस । अन्य कररयर काही 

यास तोड िाही । समजाव े।। 

 

येथ ेि लागे । काही पािता नशक्षण  

सत्तेच ेनशक्रण । नमळवावे ।। 

 

उगा का व्यथश । काळ नशकण्यात 

शाळा काॅॅलेजात । पसु्तकी नवद्या ।। 

 

नशकूि सवरूि । काय घेशी उखडूि 

राहशील का तरूण । लागोि मागे ।। 

 

प्रत्यक्ष आखाड्यात । घ्यावे ते नशक्षण 

करावे निरीक्षण । बारकाईि े।। 
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उठावे पडाव े। राजकारणात थेि 

कायशकारणात ऐि । दाखवावी ।। 

 

कररयरची आपलु्या । करावी सरुूवात  

दहीहांडी गणपतीत । उत्साहािे ।। 

 

नमरवावे अस े। बििूी कायशकताश  

अि पावत्या फाडता । जमवी वि ।। 

 

रस्त्यावर फलकावरी । िाव झळकाव े

प्रनसद्ध पावाव े। लवकरीच ।। 

 

अरे होनडांग होनडांग । त्यातिूच होई िाव 

सापडेल मग वाव । त्यातिूनच ।। 

 

नफरावे नबिधास्त । करीत िगेनगरी 

कधीमधी हाती सरुी । बाळगावी ।। 
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अडल्यािाडल्यासी । कधी करावी मदत 

जराशी गांमत । उपयोगी ।। 

 

करो जावे असांख्य । खि लिपिी 

द्यावे कािफिी । कुणा दषु्टा ।। 

 

आपलु्या कतुशते । व्हावे ऐसे खि  

म्हणज ेऐसी वि । जमतेनच ।। 

 

ऐसी पणु्याई बहुत । बाांधनुिया गाठी 

इतराांस पाठी । सोडूनि द्यावे ।। 

 

ऐसे जावे करीत । वाढवीत वि  

मग करावी विवि । नबिधास्त ।। 

 

येिकेि प्रकारेण । नमळवाव ेनतनकि  

घालावे जानकि । िेत्यासम ।। 

 

वाॅॅडाशवाॅॅडाशतिु । होई असला प्रनसद्ध 

मग होई नसद्ध । िगरसेवक ।। 
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रहावे मजीत । कुण्या वररष्ठाच्या 

नकां वा कनिष्ठाच्या । पडावे पाया ।। 

 

उगा ताठ कणा । वथृा स्वानभमाि 

वा लाांगलुचालि । िसो तत्वाांचे ।। 

 

अरे नशकावी लाचारी । आनणक गद्दारी 

हीच कलाकारी । िेई पढेु ।। 

 

राजकारण िव्ह े। ह ेइच्छाकारण 

असावे कारण । उत्किाशचे ।। 

 

करावी सरुूवात । सायकली दचुाकी 

मनसशडीसी चारचाकी । िसे दरू ।। 

 

नफरावे दारोदारी । िगसेवक आमदारी  

मांिीपद खासदारी । येती मागे ।। 
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एकनच के्षि । ि नशक्षण सक्तीचे 

फक्त उक्तीच े। अस ेकाम ।। 

 

नमका म्हण ेऐक । आनणक रे नशक  

िच तर भीक । मागशील ।। 
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२१.  

दे्वषोदे्वषी!  

 

द्विेा द्विेावर फुल ूद्या राजकारणाची िीती । 

फोडा आनणक झोडा ही सत्तेची अस ेरीती ।। 

 

या जगती दवेे ि निनमशयेला एकासम दसुरा । 

एक दसुऱ्यास म्हण,े त ूतर भलतानच नतसरा ।। 

 

द्विे द्विेािे चतेवावा, अशी भडकवावी आग । 

एकेकास दसुऱ्याचा येत राही मिी राग ।। 

 

याांचे वेगवेगळे धमश जात भािा वणश प्राांत । 

अरे फरक इतकेु कशास ती पडावी भ्राांत ।। 

 

एक दसुऱ्यास म्हणा, त ूतर श्रेष्ठ याच्याहूिी । 

काय ऐकशी त्याच ेत.ू. द ेत्यास एक ठेऊिी ।। 

 

अशी फुलवावी अनस्मता, वारांवार फुां करीिां । 

मग भडकवी भाविा, ि जाव्या त्या नवझिू ।। 
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एकाि ेमग दसुऱ्याची पकडावी मािगिू । 

लगे रहो म्हणा मग, कसली होई एकजिू ।। 

 

अनस्मता भाविाांच्या तव्यावर त्या तापल्या । 

भाजाव्या पोळ्या नबिधास्त, मारे मारीत िपल्या।। 

 

अनस्मता नि भाविा याांचे सांमोहि आगळे । 

भेिवावे नभडवावे घडवावे मीलि वेगळे ।। 

 

जि तसे असती प्रवाही, जाती सहजी वाहविु । 

वाहवणाऱ्या त्या कुणास वळवण ेिा कठीण ।। 

 

एक एक घ्यावा मदु्दा नि द्यावे त्यास पेिविू । 

ि नवझ ूद्यावा वन्ही, ठेवा त्यास चेतविू ।। 

 

धन्य अस ेअपलुा दशे, यात इतकी नवनवधता । 

ध्यािीमिी फरक एकेक, विाशविाांची िा नचांता ।। 
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एक दसुऱ्यास नफतवावे, बसवावे उरावर । 

त्याांच्या अनस्मता भाविाांिा ि राहो पारावार ।। 

 

अशी बिवावी िीती, तीस म्हणा रणिीती । 

ि मावळेल सयूश कधी, कशास कुणा भीती ।। 

 

जि सांमोनहत होता, त्याांवरी ि नववेक अांकुश । 

उभारावे साम्राज्य अि राज्य करावे निरांकुश ।। 

 

एकेकास एकीचे द्याव ेमहत्व पिविू । 

त्या आडूनि पसरे बेकी, ि द्याव ेजाणविू ।। 

 

म्हणा एक दशे एक भािा एक प्राांत एक सारे । 

वाहू द्या गावोगावी सवशि एका एकीचेच वारे ।। 

 

एकसांध तो समाज ऐसा दतेा करूि समज । 

मते पडती मतपेिीत, उगवे सत्ता ती सहज ।। 

 

द्विे नशकवावा जाणवावा, द्विे सदा जागवावा । 

द्विे पेरावा उगवावा, द्विे सांगोपिे वाढवावा ।। 
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अशी त्या द्विेाची महती, सवशदरू सवश गाती । 

द्विे मत्सर ईिाश सांघिूिी, गावी द्विेाचीच ख्याती।। 

 

नमका म्हण ेद्विे करा, द्विे पसरवावा सवशदरू । 

अशी प्रगती द्विेाची, तोच आनणल सत्ता-परू ।। 
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२२. 

बोलामचच कढी  

 

बोलानचच कढी ओरपावी कवनतके । 

तयातनच सत्व नमळत असे निके ।। 

 

बोलाचानच भात खावा अि सखुे । 

व्हावे तपृ्त बोल ूिय ेरहावे अस ेमकेु ।। 

 

थाळी पांचपटवािी, घ्या कढी घ्यावा भात । 

सरुस सानत्वक पौनष्टक, याची अलगनच बात ।। 

 

नमळे खावयास, भाग्यवाि असा तमु्ही । 

अस ेबोलानचच का ि, ि काही तमु्हा कमी ।। 

 

ओरपावी कढी घोिघोि, घ्या भाताचाही घास । 

महिीयाांिी आनणला हो, घ्या हा खासमखास ।। 

 

का ि भरे तमुचे आश्वासिाांिी हो पोि । 

का ि समज ेलानवले तमु्हाां मधाचेच बोि ।। 
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समजनुि घालावे पाठीशी, व्हावे नवशाल उदर । 

निवडणकुी आश्वासिाांचे समजिूी घ्यावे ते पदर ।। 

 

त्याांचीही ही ि चकू, िस ेत्याांचा ही इलाज । 

आश्वासिाांनवणा कस ेव्हावे खचुीवरती नवराज ।। 

 

नप्रयकर आण ेम्हणेल तोडुनिया चांद्र आनण तारे । 

तसे व्हावे याांचे काही वाहता निवडणकू वारे ।। 

 

घालावी तोंडातही बोिे, ऐकुनि म्हणावे वा! वा रे! 

करमणकुीचा जाहीरिामा, त्यावरी नवसांबशी का रे ।। 

 

असा हांगाम हा असला, वाह ेइकडूि नतकडे वारे । 

त ूि अडाणी निरागस बावळि, नवश्वासतो मारे ।। 

 

अरे नवश्वासािेच होई, समज भांग नवश्वासाचा । 

चकू तझुीच तझुीच, तयाांिा मािशी का साचा ।। 
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जगाच्या कल्याणा असती नवभतूी तयाांची । 

ि निवडूिी येता, ि सत्ता, अस ेकाय कामाची ।। 

 

जिकल्याणास भलुनवणे, क्रमप्राप्त हा जमुला । 

बोलावे आश्वासावे, बाांधावा स्वप्िाांचा इमला ।। 

 

त्याांिा काळजी तझुी अि नचांता समाज समष्टी । 

पाहुनिया वांनचत दररद्री ते होत अस ेकष्टी ।। 

 

दर पांचविी नचांता, दर पांचविी तयाांस काळजी । 

खैरात आश्वासिी, पांचविी जितेची हाजी हाजी ।। 

 

कनल्पत सरुस चमत्काररक, जाहीर जाहीरिामा । 

कुणी म्हणती वचि, भलुनवती काही िामा ।। 

 

मग लागती राांगा, हनेच हो िेता हो आमचुे । 

ह ेदतेील ते ते, ते दजेु ि काही कामाचे ।। 

 

राजा एक नदवसाचा होई खशु दऊेनिया मत । 

िाइि काॅलॅर, नपळे नमशा, समजिुी आपली पत ।। 
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यथावकाशी होई रांक, राजा चढ ेनसांहासिी । 

जाहीर वचिाांचा िामा, ठेव ेगुांडाळुनि तो बासिी ।। 

 

येई सांमोहिातिुी बाहरेी, समजिुी पायरी । 

राजवाड्यात राही राजा, याची जागा तर बाहरेी ।। 

 

पांचविी पोिभरे मग खाई बोलानचच भात कढी । 

मि नवशाल अस ेयाचे ि ठेवी मिामधी अढी ।। 

 

मग तो होत अस ेपरत तयार पांचविीय पढुील । 

त्यास ठाऊक तो प्रजा, रहाव ेसोनशक सशुील ।। 

 

नमका म्हण ेहीच अस,े ह्यास म्हणती लोकशाही । 

तो एक नदवसाचा राजा, मग उडे बोिावरली शाई ।। 
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२३. 

नेता 

 

पनहले ते कारण । मग सत्कारण  

हव ेराज-का-रण । नठकाणी सवश ।। 

 

जळी स्थळी सवश । काष्ठी अि पािाणी  

मारोनि लाथा पाणी । काढ ेिेता ।। 

 

अहनमहनमकेिे । ओनढत कुणाचे पाय 

सवाांपढेु जाय । तोनच िेता ।। 

 

म्हणावे त्यास जरी । तो मागे िेता 

त्या मागतुी जाता । जिसकल ।। 

 

नवियाची जाणीव । करोनिया दईे 

त्यास ॲजेंडा िाही । म्हण ूकोणी ।। 

 

नफरवेल िोपी । हवा वाह ेतैसी  

महती त्याची ऐसी । ऐकावी गा ।। 
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म्हण ूिय ेकुणी । अगां अगां म्हशी  

कुठे मला िेशी । अनजबात ।। 

 

उद्धारे तोनच एक । त्यावाचनूि गती कशी 

िीकाकाराांच्या फशी । पडो िय े।। 

 

घेऊि तो जाई । म्हण ेकरण्या प्रगती 

जे होई त्या दगूशती । समजो िय े।। 

 

चला मागतुी तयाच्या । तोच प्रगतीचा पथ 

कुणी ि आडवी रथ । तयाचा रे ।। 

 

कोणी ि म्हणावे त्यास । आपलुी फरफि  

िाही फोलपि । तयाची वचिे ।। 

 

निवडावे तयास । येता इलेटशि  

करावे नसलेटशि । तयाचेच ।। 
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त्यावाचिू िसे । कुणा तरणोपाय 

दसुरा उपाय । िस ेकाही ।। 

 

तोनच एक िाता । तोनच एक िेता 

तोनच एक जेता । सदासवशथा ।। 

 

तोच मारीतस े। तोनच तारीतसे सवाश  

वाहाव्या त्या दवुाश । भगवाि तो ।। 

 

वाहाव्या त्यास निष्ठा । ि मिी धरी शांका 

वाजवावा डांका । नमका म्हणे ।। 
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२४. 

मनष्ठावंत  

 

जो बसे सदा पायी । अस ेअसती अियुायी  

तोनच खरा रे जाणावा । िेता तोनच ओळखावा ।। 

 

िेता तोनच एक । ज्यामागतुी अियुायी 

हा मनसशनडसी तो पायी । चानलतस े।। 

 

अियुायास हवा रे । ऐसा भनक्तभाव 

नवचारी अभाव । हवाच त्याांनस ।। 

 

िेता म्हण ेतो शब्द । पडो दऊे िय ेखाली  

नशवीस ही ओवी । समजावी ।। 

 

आज्ञा होत त्याची । उचलावी सतरांजी 

उगा भनवष्ट्यास रूां जी । घालो िय े।। 

 

उठा म्हणता उठे । बसा म्हणता बैसे 

अियुायी ऐसे । हवेत गा ।। 
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फेनकत दगड त्याच्या । एका इशाऱ्याि े

कुणाच्या ताशेऱ्यािे । ि घाबरे तो ।। 

 

िेत्यासाठी आपलु्या । कुणा नशांगावरी घेई 

ठोसा दोिेक दईे । िाकावरी ।। 

 

करे हाांजी हाांजी । अस्सल निष्ठावांत  

असला जानतवांत । अस ेतो गा ।। 

 

धन्यासाठी घईे जीव । जाई कारागहृी 

िस ेकशाचा आग्रही । निष्ठावाि ।। 

 

अशा वाहतो निष्ठा । आपलु्या धन्या पायी  

काही अन्य उपायी । िस ेत्यास ।। 

 

िेत्याच्या चरणी । अस ेसदा लीि 

गणुगािी तल्लीि । धन्याच्यानच ।। 
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ि जाई तो सोडूि । ि द्यावी त्या लालचू 

ि घेई तो लाच । असला धन्य ।। 

 

साहबेाची उचलावी । रोज नबिधास तळी 

कुणा इतराच्या गळी । फसे िा तो ।। 

 

नमका म्हण ेही तर । अस ेदनुमशळ प्रजात 

ि सापडे शोध ूजात । दशेाांतरी ।। 
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२५. 

पक्ांतरातुर! 

 

पक्ष नवपक्षास । मि केले ग्वाही 

माि ूिय ेकाही । जिमता ।। 

 

निवडूि येता । एकदा तो म्हणे 

मी मकु्त पणे । बदलेि पक्ष ।। 

 

निवडूि आलेल्याचे । असे आपलुाल ेमत 

त्याि ेअपलुी पत । साांभाळावी ।। 

 

जावे नतकडेनच । नजकडे जादा मोबदला  

नतकडे हो बदला । पक्ष आपलुा ।। 

 

ह्यासच म्हणती । खरी लोकशाही 

उगा काही बाही । बकू िये ।। 

 

िका चढव ूकुणी । लोकाांस डोईवरी 

निवडलेला भवूरी । िसतोनच ।। 
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त्यास असनत ते । नवशेिानधकार  

त्याचा कुणी नध:टकार । करो िय े।। 

 

दारी येई लक्ष्मी । कुणी दईे सत्ता 

कुणी दईे मत्ता । ि िाकारावी ।। 

 

बदला दल वा रांग । रांग असो करडा  

कुणी म्हण ेतो सरडा । म्हणो द्याव े।। 

 

यास का व कस े। कुणी म्हणे पक्षाांतर  

कुणी जिमताचा अिादर । का म्हणावे? 

 

लक्षमुीची पाऊले । पडतात दारी 

त्यास अिदुारी । सांस्कृतीहीि ।। 

 

आम्हीच इकडल े। खरे सांस्कृतीरक्षक 

अन्य ते भक्षक । समजाव े।। 
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सत्तेनवि िाही । सांभवत बदल 

म्हणनूि अदलबदल । घडवावानच ।। 

 

आपलु्या कल्याणात । अस ेकल्याण जिाांचे 

ऐसे ऐकाव ेमिाचे । नबिधास्त ।। 

 

उगा मग आम्हा । नहणवती कुणी 

पण नमळणारे लोणी । नवसरू िय े।। 

 

इतका रे सांवेदिशील । ि बिावे ते मिा  

करावे मिाचेनच । साांनगतल ेसांतािी ।। 

 

हवी तर मागवा । गेंड्याची कातडी 

लोळवा चामडी । नवरोधकाची ।। 

 

जिमताचा अिादर । यास ि म्हणावे कुणी  

तेनच आपलु ेऋणी । असतीच ।। 

 

आपणच असता िा । जिाांचे प्रनतनिधी 

मग नमळता निधी । िकार कैसा?  
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जिाांस ि कळे । काही भले अथवा बरेु 

लाड तयाांच ेपरेु । इलेटशिी ।। 

 

शासि चालवणे । अस ेजबाबदारी आपलुीच 

पक्षाांतरे तीच । निभावावी ।। 

 

नमका म्हण ेऐशा िरा । मोजिू घालाव्या िमस्कारा 

लोकशाहीचा रे चमत्कारा । ऐसा अस े।। 
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२६. 

िामिया िंत्रीपदाचे गायन 

 

श्रेष्ठींच्या कृपेिे । नमळाला प्रसाद 

मांनिपदाचा प्रासाद । नमळेलनच ।। 

 

इथल्या शासिी । मांिी बिोनि आम्ही 

जितेच्या कामी । पडो ऐसे ।। 

 

सदासवशदा िजरेत । भलेच जितेच े

मांनिपद रयतेचे । साांगा ऐसे ।। 

 

बसता खचुीवरी सत्वर । म्हणा भरेि अिशेुि  

हचे पदाचे नवशेि । साांगा ऐसे ।। 

 

िावाचा आमदार । त्याचा िसुता वावर  

हाती िसता पाॅॅवर । काय करे? 

 

जिसेवेची ही आस । त्यासाठी कासावीस 

त्यासाठीच घासाघीस । करो आम्ही ।। 
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होऊ मांिी खास । िाही कुणी ऐसा येरू  

लफ्फेदार सही मारू । शासिादशेी ।। 

 

मांिीपदास हा नप्रय । एका लेखणीचा फिकारा  

त्याचा का रे नतिकारा । अलोकशाही ।। 

 

आमदारा मिी ऊमी । जिसेवेची अनिवार  

ऐसा करू कारभार । मांिालयी ।। 

 

बदलण्या राज्य । झालो म्हणा आम्ही मांिी 

द्यावी ऐसी जांिी । अखांनडत ।। 

 

जिाांच्या कल्याणा । मांत्रयाांच्या नवभतूी  

साांगत खुांिी । बळकिावी ।। 

 

नमळे जिादशे । त्याचा ठेनवत माि 

कुणी मािा वा ि माि । त्याचे काय?  
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हवी बसण्या फक्त । एकच खचुी ही 

अन्य मागण ेकाही ही । िसे म्हणा ।। 

 

तल्लीि भजिी । करा खचुीचे गायि 

मग होई पलायि । नवरोधकाचे ।। 

 

ऐशा या खचुीच े। नमका गायि करीत 

सत्तेच ेभरीत । बिो ढांगदार ।। 
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२७. 

सांिाळ खुची सांिाळ..  

 

जिप्रनतनिधी म्हणनूि । आला निवडूि 

शे्रनष्ठांिी पारखिू । केले मांिी ।। 

 

त्या पदाची अस े। अलगच शाि 

परांत ुभाि । बाळगावे ।। 

 

ि समजाव ेअांनतम । िािलावे चोनहकडे  

ठेवा िजर नतकडे । घारीसम ।। 

 

करावा खचुीचा । साांभाळ नजवापाड 

कुणी सत्तेआड । येऊ िये ।। 

 

ि तोडू द्यावा । कुणा खचुीचा पाय 

हव ेते उपाय । करा सत्वरी ।। 

 

कृपाप्रसाद ेलाभ े। लाल नदवा गाडी  

त्यास कुणी काडी । लावो िय े।। 
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अनत काळजी घ्यावी । लाग ेिामदारा 

होऊ िय ेते उदारा । खचुीवरी ।। 

 

आपलुीच सावली । ि साथ दईे कधी कधी 

म्हणोनि मधीमधी । व्हावे सावधाि ।। 

 

एका खचुीस ह्या जाणा । नवरोधक असती बहु  

कधी स्वपक्षी ही हुबहू । शटय असती ।। 

 

ि ठेवावा कधीच । कुणावरी ही नवश्वास 

फक्त आपलुाच श्वास । आपलुा अस े।। 

 

यदु्धाचा प्रसांग । असा रातनदि 

कुणावरी ि नवसांबिु । रहाव ेगा ।। 

 

नमका म्हण ेऐका जरा । अखांड असावे सावधाि  

ठेवावे ते व्यवधाि । खचुीलागी ।। 
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२८. 

बनलो िंत्री.. पुढे काय? 

 

बहुधा पवूशजन्मी । बहुत सकृुताची जोडी  

तेधवा लाल नदवागाडी । नमळतस े।। 

 

ही सांधी दनुमशळ । आनणक अस ेअपवूश 

मग यत्ि करावे ते सवश । नचकिण्याच े।। 

 

असो नकतवीही खेप । लावो कुणी कुठली िेप  

कुणी म्हण ेही गळू ढेप । नचकिावे मुांगळ्यासम ।। 

 

हसती तयाांचे नदसतात । मोजावे ते तयाांच ेदात 

वा घालावे थिे ते घशात । जादा विविी ।। 

 

जोडोनिया खचुी । उत्तम प्रकारे 

उदास नवचारे । वापरावी ।। 

 

कुणी म्हण ेका व्हावे । िामदारास ते उदास 

म्हणावे खचुीदास । असतो मी ।। 
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सत्तेत ि रम ेजीव । बोलत जाव ेकधीमधी 

मग साधत सांधी । जाव ेपढेु ।। 

 

स्वामी व्हावे खचुीच े। म्हणावे उपभोगशनू्य 

कुणी उपयोगशनू्य । भले म्हणो ।। 

 

मिा मानझया रे बिावे । ऐसा रे त ूदगड 

मग सांधी रे रगड । राजकारण्या ।। 

 

कमवाव ेजाड चमश । करावे ते मांिी कमश  

वाढवावा तो मांिी धमश । नदसामासी ।। 

 

तात्पयश ते एकच । ऐशा मग मांिीगणास  

िाही सांधींची पिास । नमका म्हण े।। 
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२९. 

सत्तासोपान  

 

ईशकृपा होई  । पिु होई ऐसा गुांडा  

गल्लोगल्ली गाडे झेंडा । दादानगरीचा ।। 

 

कुणी म्हण ेदादा । कुणी म्हणे भाई  

मेहित वाया ि जाई । त्याची कधीच ।। 

 

काय तयाची महती । असे भलताच धीि  

अस ेत्याचीच वि । गल्लोगल्ली ।। 

 

एके नदि परांत ु। कळत ेतयाते 

आला तो वयाते । अचािक ।। 

 

म्हण ेजाण ेपढेु । असेच जरूरीच े

स्वरूप मगरूरीचे । बदलाव े।। 

 

वि त्याची इतकुी । त्याच्या इच्छा अिेक  

व्हावे िगरसेवक । नमि म्हणती ।। 
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िगरसेवकाची कशी । आॅॅनफनशयल वि 

कायद्याची किकि । िस ेमागे ।। 

 

सरुू होतो इथ े। चढण ेसत्तेचा दादर 

पाॅॅवरचा आदर । नदस ूलागे ।। 

 

आता म्हण ेतो ि । पाहणे वळोनिया मागे 

सत्तेचेच धागे । नवणावे घट्ट ।। 

 

िगरसेवकाचा । मग बिे आमदार 

भलताच िामदार । बिे गुांडा ।। 

 

िेहमीच वॉिेंड । होता पोनलसाांस ज्या 

ते वाकनत पढेु त्या । िम्रतेिे ।। 

 

मग आमदाराचा व्हावा । कुणी तरी मांिी 

ही सत्तेची जांिी । निरांतर ।। 
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कधी राज्यमांिी । कधी कॅनबिेि 

लावनूिया िेि । बितो हा ।। 

 

करावे राजकारण । खेळावे राजकारण 

जगाव ेराजकारण । यासाठीच ।। 

 

आता खणुावते त्यास । नदल्ली िस ेदरू 

सत्ताकाांके्षस परू । का ि यावा? 

 

चढता आलेख । चढावे सत्तानशडीवर 

सत्ता दरबारी वावर । असो सदा ।। 

 

नमका म्हण ेचढावी । अशी सत्तानशडीची पायरी  

पैशास पायली । असनत जिसामान्य ।। 
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३० 

सापमशडी  

 

सत्तानशडी िव्ह ेहा तर । सापनशडी खेळ  

कधी नबघडेल मेळ । भरवसा िाही ।। 

 

आमचुा हा गुांडा । चढ ेवर वर 

लक्ष त्याच्यावर । इतराांचे ।। 

 

नदल्लीश्वर म्हणती । हा उांच कसा इतकुा 

त्याच ेपर नजतकुा । नततकानच हवा ।। 

 

ठरविू मग कापा । पांख त्याचे थोडे 

अडवा त्याच ेघोडे । रस्त्यातनच ।। 

 

अस ेहा एक । तर तेथ ेसव्वाई गुांडे 

चीत चारी मुांडे । करतील ।। 

 

गुांडा मग जाई । सापाच्याच मखुी  

श्रेष्ठींच्या लेखी । नकां मतहीि ।। 
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लवलो आजवर । कमरेत इतकेु  

त्याची कवनतके । सांपली का?  

 

कळण्या काहीआधी । बडुाखालिूी खचुी जाई  

काय करू काही । कळेिानच  

 

होत्याचे िव्हत े। कस ेहोई ते क्षणात 

आले िा ध्यािात । कळेिानच  

 

म्हण ेह ेसारे कस े। झाले काय आता 

कशा मारू बाता । जितेशी ।। 

 

नमका म्हण ेहा तर । सापनशडी खेळ  

सपाशमखुी कधी । ि सापडावे ।। 

 

  



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

116 

 

३१. 

खुची  

 

नहच्या साठी पडो । कुणी हातापायी 

कुणी नहच्या पायी । िाकावा जीव ।। 

 

नहची काय वणाशवी । अशी अस ेमहती 

नहच्या नविा िा गती । राजकारण्या ।। 

 

बसिूी नहच्यावरी । मारलेला नशटका 

जण ूहुकुमाचा एटका । समजावा ।। 

 

करावी अशी ती । सही लफ्फेदार  

होऊनि उदार । नतजोरीवरी ।। 

 

शासि आदशे । म्हणावे त्यास  

अथश तासि तास । लावावा ।। 

 

नहच्यापढेु िाही । कुणीच शहाण े

ि चालती बहाणे । कुणाचेच ।। 
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समजावा नहचा । असला मनहमा 

यासाठीच मोनहमा । आखाव्यात ।। 

 

काय साांगावी या । खचुीची ही जाद ू 

नवरोधकाां गाडू । नहच्या सांगे ।। 

 

खचुाशवाचिूी ि कुणाचा । होई सत्तासांचार  

नहच्यानवि असार । सारे काही ।। 

 

ही आह ेतर असती । सलाम चोनहकडे 

नतच्या पनलकडे । आह ेकाय?  

 

नहच्यावाचनूिया सिुे । जग भासे सारे 

बदलाचे वारे । ि सोसवती ।। 

 

अस ूद्यावी नस्थर ही । अशी चारी पायी 

तरूनिया जाई । सत्तासागरा ।। 
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द्यावी खचुी नस्थर । िको दऊे डगमग 

उगा का तगमग । व्हावी नजवाची ।। 

 

उगा ि बिे कोणी । ह्या खचुीचे गलुाम 

उगवत्या सयूाशस सलाम । करीती सारे ।। 

 

नमका म्हण ेऐसे कैसे । जगावे खचुीनवि 

कैसे तगावे खचुीनवि । राजकारणी ।। 
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३२. 

मवकास गंगा 

 

उठा उठा सकळीक । आली नवकासाची गांगा  

त्यासाठी िको दांगा । आली दारी ।। 

 

पहा उघडूि डोळे । उभा राह ेिवा पलू 

रस्ता पाांघरतो झलू । िवी कोरी ।। 

 

त्यासाठी बनलदाि । भले झोपड्या वकृ्ष झाडे  

अरे िको कुणाच ेपाडे । मधीमधी ।। 

 

जावोत गाड्या भरधाव । नझप झॅम झमू 

अहो नवकासाची ही िूम । िवी िाही ।। 

 

पाडा रे नबिधास्त । कुणी येतात आडव े

प्रनतगामी ते कडव े। निदाशलावे ।। 

 

तरी वकृ्षवल्ली असती । म्हणा आम्हास सोयरे 

सकल सहचरे । असती ते ।। 
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त्यासाठी साजरा एकु । पयाशवरणाचा नदि ु

तोंडपजेुचे ते भाि ु। बाळगावेनच ।। 

 

मग कराव ेझोकात । उद्घािि ते पलुाचे 

म्हणा भाग्य ते मलुाांच े। उजळेनच ।। 

 

अरे नवकास नवकास । करा मताांची बेगमी 

जि काय मग कमी । पडू दतेी?  

 

नमका म्हण ेरे आली । नवकासाची गांगा दारी 

वािोनिया अरे भारी । करा साजरे ।।  
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३३. 

जनाचे श्लोक  

 

सत्ताधीश तो ईश सवाां जणाांचा ।  

समचु्चय समजा तो सवश गणुाांचा ।। 

 

िम ूचारदा यास, बसेल वाचा ।  

धरा पांथ याचानच सत्ताधीशाचा ।। 

 

अरे सज्जिा याच पांथेनच जाव े। 

तरी तो कसा पानवज ेतो बघावे ।। 

 

जिी नवरोधी ते सवश सोडूनि द्याव े। 

वद ेतोनच ते सवश मानित जावे ।। 

 

अरे नवरोध यास कामा ि ये रे । 

याच्या हो स हो नमळवीत जा रे ।। 

 

अरे गाढवा ही िीती सोडू िको हो । 

मग गडु बकुाांत त्याच्या तचू राहो ।। 
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िको रे जिा शाणपट्टी ती दधुारी । 

वांदावे सदा त्यास जो सत्ताधारी ।। 

 

तयाचे स्तनुतसि ते अांगीकारू । 

िपेक्षा अवस्था रे होई जरत्कारू ।। 

 

िको रे करू त ूिीका कशाची । 

करर नवचार, अवस्था ती हो फुकाची ।। 

 

उगा त्यास का प्रश्न नवचारू िय ेते । 

त्याि ेशाणपण रे अस ेका ि ये ते ।। 

 

उठावे अि ते स्ततुीस्तोि गावे । 

ि मरावे अि कीतीरूपी उरावे ।। 

 

परुस्काराचा रे करशी नवचार । 

गाठीशी बाांधिू घ्यावे दोि चार ।। 

 

जिा प्रनसद्धी असली सोडू िको हो । 

नमका म्हण ेनवचार हाच मिी राहो ।।   
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३४. 

असत्यिेव जयते. 

(अथाशत िीव्ही चॅिेल्सची बातमीदारी)  

 

इय ेलोकशाहीच्या िगरी । स्तांभ चवथा राज्य करी 

आप आपललु्या तो परी । सदा एव ।। 

 

िको बातमीस काही आधार । तमु्हानवण ह ेनिराधार 

बातमीरांजिास साकार । कररत जाव े।। 

 

मिोरांजक असावे वाताांकि । अस ेकराव ेरेखािि 

जण ूवाताशनवश्वाचे पयशिि । घडवाव े।। 

 

बातमीनवश्व ते गाजवावे । िििि्याांसी लाजवावे  

करमणकुामतृ जिी पाजवावे । नदसामाजी ।। 

 

बिावे बा वाताश व्यापारी । नदिरातीस अि दपुारी 

राज्य रांजिनवश्वावरी । करीत रहावे ।। 
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कल्पिेस त्या ताणावे । अन्य कशास ि मािावे  

सत्य असत्यास ि करावे । मि ग्वाही ।। 

 

सत्या जाऊ द ेमरणालागोनि । मलू्य बातमीस नवसरोनि 

ऐसे द्यावे ते ठोकोनि । नबिधास्त ।। 

 

वतृ्तास असाव ेमलू्य रांजि । पिकाररतेचे करोनि भांजि  

उगा ि घालाव ेअांजि । कुणानचया डोळा ।। 

 

ि मािा अफवा असत्यासी । िको दरुाग्रह सत्यासी 

मािावे आपलु्यानच पत्त्यासी । खेळावे ऐसे ।। 

 

पसरवावी ती सिसिािी । वाढावी बातनमयाांच्या तािी 

आपलु्या िीआपी साठी । रहावे झित ।। 

 

ि घडता काही ती घडवावी । बातमीत गावे बडुवावी 

पिकाररता घडवावी । अखांनडत ।। 

 

कुठे लावावी अशी आग । ररपोिश करावी भागमभाग  

प्रेक्षकाांस आणावी जाग । ऐसे करावे ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

125 

 

 

निवडावे शहर अथवा खेडे । नतथ ेघडवाव ेतांिे बखेडे 

बातनमयाांचे घालोनि वेढ े। कमवाव े।। 

 

ि घडल ेअसो कुठे काही । कोण कशास ते ढुांकूि पाही 

पसरवाव्या नदशा सहाही । असल्या वाताश ।। 

 

कुणासी ि द्याव ेलागे जवाब । बिावे करमणकुीचे िवाब  

प्रश्न कताश कुणी कबाब । मधला हड्डी ।। 

 

वतृ्तवाताांकि अस ेसावशभौम । येऊ द्यावा तयािे जोम 

उगा सत्यासत्याचे स्तोम । माजव ूिय े।। 

 

इय ेबिावे बातमीनवके । िको बा काही सत्व निके 

द्यावे जे जे जाई नवके । झिपि ।। 

 

नमका म्हण ेऐशा बातमीदारा । समजाव ेमिरांजिाचा पसारा 

सत्यमेव जयतेचा घसारा । द्यावा होऊ ।। 
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३५. 

इये राजकारिामचये नगरी..  

 

इय ेराज्यकारणानचये िगरी । एकमेक द्विे करी 

आपण ते परोपरी । करावे यत्ि ।। 

 

मिी िसावा काही टलेश । पसरवावा ऐसा द्विे 

असो द्यावा ऐसा त्वेि । सत्ताकारणे ।। 

 

ऐसे करावे काही कामी । वािूि द्याव ेतमु्ही ि आम्ही  

मग मताांची बेगमी । सनुिनित ।। 

 

शोधाव्या ऐशा दमुती । मग लाविू द्याव्या कलागती 

त्यानविा िाही गती । समजाव े।। 

 

गणु्यागोनवांद ेराहता समाज । तो ि कामाचा समज 

त्यास ि आपली गरज । समजोनि जाव े।। 

 

ऐसे समाजास चेतवावे । अनस्मताांस ते पेिवाव े

एकमेकाांसी नभडवावे । राहोिी मागे ।। 
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समाज तो दभुांगावा । मग तो वािूिी घ्यावा  

ऐसा समाजरक्षणाचा पावा । वाजनवत जावे ।। 

 

एकेकास ते फोडावे । कुणा अन्यास झोडावे  

मग ऐसे राज्य करावे । सखुिैव ।। 

 

ऐसे नवभागाव ेजिाांस । आपण आनण तयाांस  

समाजस्वास्र्थयाची पिास । बाळगो िय े।। 

 

खशुाल माजो दहुी दफुळी । तीच होई बा सफुळी 

मग फोडावा श्रीफळी । सत्तास्थािी ।। 

 

उनद्दष्ट ते ि समाजकारण । एकच लक्ष सत्ताकारण 

त्यासाठीच ते राजकारण । करीत जावे ।। 

 

समाजास ते पिवावे । ढोल स्वत:चेच बडवाव े

नवरोधी कुणास ते बडुवावे । अखांनडत ।। 
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इय ेनिवडणकुीच्या प्रहरू । ऐसा उसळावावा जिसागरू 

मग भरोनि घ्यावी घागरू । मतानधटयाची ।। 

 

ऐशा राजकारणास ि मरण । फुगनवती िम्म भरूि सारण 

सत्तेची करांजी जाण । मिकवावी ।। 

 

यास सत्ता व्रत समजाव े। मिोभावे तेनच करावे 

फळ त्यास खचुीरूपी नमळावे । गॅरांिीिे ।। 

 

अशी ज्या महोदयाांची महती । तयाांकडे खचु्याश चालिू येती 

सत्ताभ्रमर गुांजारवती । ईदश गीदश ।। 

 

कुणी म्हण ेऐशा िरा । घालाव्या कातड्याांच्या पैजारा 

समजिूी तारणहारा । दांडवतावे ।। 

 

ऐशी तयाांची ख्याती । बाकी कुणी येतीजाती 

तरी ह ेखचुीवरीच बैसती । अखांनडत ।। 

 

नमका म्हण ेहनेच कारण । समाज वा राजकारण 

समजोनि सत्ताकारण । आचररती ।। 
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३६. 

सत्तािेव जयते 

 

म्हणतात जे । मािा तेनच खरे  

उगा का बरे । घ्यावी शांका ।। 

 

मानिता तयास । नि:शांक ते सत्य 

राहसी नित्य । आिांदात ।। 

 

कुणी जी धरुीण । कररत कथि 

त्यास करोि वांदि । करी दांडवत ।। 

 

उगा िको शांका । सत्या नि तर्थया  

सोडाव्या नमर्थया । त्या सवयी ।। 

 

ि चालवावी कुठे । आपलुी अटकल 

हीच रे शटकल । काम करी ।। 

 

ि उगवता सयूश । ते म्हणती ती पवूश 

ही सांधी अपवूश । सोडू िये ।। 
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ते म्हणती तीच । नदशा ती पवूश 

बाळगिूी गवश । म्हणावे रे ।। 

 

उठ म्हणता उठावे । बस म्हणता बसावे 

उगीच ि पसुाव े। काही बाही ।। 

 

म्हणती तेनच सत्य । नवचारसी सवाल 

उगा उठवा बवाल । कशासाठी ।। 

 

जयत ेसत्तामेव । समजा िवा अथश 

उगा ि अिथश । घडो द्यावा ।। 

 

ि नवचारशी प्रश्न । ि कानढशी शांका 

नपिावा डांका । त्याांचाच ।। 

 

नमिावे डोळे अि । ठेवावा नवश्वास 

म्हणज ेनिश्वास । िाकता येई ।। 

 

उगा कशासी िानकशी । शेपिावरी पाय 

नमळवायाचे काय । साांग तलुा?  
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का बिायचे तजु । उगा शांकासरु  

म्हणती असरु । तजुलागी ।। 

 

त्यापरर ती श्रेष्ठ । तयाांची भक्ती  

नमळेल शक्ती । तजुलागी ।। 

 

मािा नशरसावांद्य । तयाांची उक्ती  

हीच रे यकु्ती । पढेु जाण्या ।। 

 

कुणी म्हणो भले । गतािगुनतक  

परी तेच अगनतक । होती िांतर ।। 

 

सत्ताधीशाची करा । अशी हाजी हाजी  

कुणी म्हणो पाजी । दलुशक्षावे ।। 

 

आपणुच पहावे । आपलुेच नहत 

तयाांचेच गीत । गावे सदा ।। 

 

नमका म्हण ेऐका । ि करावा नवरोध 

िसो अवरोध । जगता या ।।  
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३७. 

पुतळे  

 

उभारा पतुळे । लहाि सहाि  

अथवा महाि । जागोजाग ।। 

 

अरे पतुळा पतुळा । भले असो दगडाचा 

िसो त्यास वाचा । तरी बहपुयोगी ।। 

 

जरी ि कसा हाले । ि शके बोल ू

राजकारणाचा कोल ू। ओढू शके ।। 

 

पतुळे दतेी शोभा । शहरास कैसे 

उपयोगी ऐसे । पडतात ।। 

 

व्यक्तीच ेमहिीय । घेऊनिया िाम 

आपलुाले काम । साधता येई ।। 

 

विाशतिुी एकच । घालावा तो हार 

इतराांवरी प्रहार । करता येई ।। 
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भािण ठोकण्या । नमळे सांधी िामी 

आपलु्याच कामी । येई तीच ।। 

 

पतुळा हा यांव । पतुळा तो त्यांव 

इतराांस यांव रे यांव । बोलता येई ।। 

 

पतुळा तो महिीय । पतुळा तो वांदिीय 

पतुळा तो स्मरणीय । करावे गणुगाि ।। 

 

महिीय व्यक्तीची । जरूरी ि नशकवण 

िसुतीच आठवण । परुतसे ।। 

 

बहुदधुी आखडुनशांगी । दईे सत्ताकारणास दधू 

पतुळ्याचा बोध । हाच असे ।। 

 

कधी हाच पतुळा । नविांबिेस उपयोगी 

करू सत्ताभोगी । सळो पळो ।। 

 

पतुळ्यास हार । घालावा खेिराांचा 

राजकीय फायद्याांचा । असा नहशेब ।। 
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कुणी फासावे काळे । कुणी पाडावा थेि 

असा लावावा िेि । की घडो दांगल ।। 

 

पतुळ्यास अस ेजात । पतुळ्यास अस ेधमश 

अस ेत्याच ेकाही कमश । शोधावेनच ।। 

 

निजीव साकार तो । असा येई कामी 

दते अस ेसांधी िामी । साधावीच ।। 

 

पतुळा ि नजता । भले असो दगडी  

राजकारणाची फुगडी । घालता येई ।। 

 

काही पतुळे तरी । असती निरूपद्रवी 

कबतुराांच्या उपक्रमी । कामी येती ।। 

 

पाहुनिया पतुळे । पक्षी आिांदी नकती 

तयाांच्या डोईवरती । रममाण ।। 

 

पतुळे ि जण ू। पक्षी योजिा आवास 

नवकास नवलास । एका जागी ।। 
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अशा पतुळ्याांस । लागते तरी काय? 

बहुतेकाांस पाय । िसतातनच ।। 

 

हवा एक चौथरा । एक लोखांडी आधार 

बहुजिाांनवि निराधार । असे तोनच ।। 

 

विाशतिुी एकदाच । घाला अांघोळपाांघोळ 

स्ततुी अघळपघळ । सालाबाद ।। 

 

विाशतिुी एकदा । घाला हार तरेु 

नवरोधकाांशी कलगी तरेु । करता येत ।। 

 

पतुळा ि तो । जण ूदभुती गाय 

तयाांचे कराव ेकाय । हा ि प्रश्न ।। 

 

अरे पतुळा पतुळा । ओव्यानशव्याांचा धिी 

अस ेनकती गणुी । समजिूी घ्यावे ।। 

 

नमका म्हण ेउभारा । पतुळे गावोगावी 

आनण गल्लोगल्ली । मोजावी मते ।। 

  



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

136 

 

३८. 

होयबा व्रत  

 

ऐसे व्हावे राजा । हूिही राजनिष्ठ 

तेच अस ेइष्ट । प्रगतीस ।। 

 

राजा म्हण ेतेच । सत्य निकालाबानधत 

म्हणोनि सानधत । जाव ेइनप्सत ।। 

 

कुणी म्हणो यास । लाांगलुचालि 

परर नियमाचे पालि । करावेनच ।। 

 

काही म्हणती उगा । लाळघोिेपणा 

उगा का स्व कणा । दाखवावा? 

 

उगा स्वमत ेजाता । होई अपररनमत 

हानि नस्तनमत । करेलनच ।। 

 

अरे िका परुव ू। जीभ स्व िाकास 

जे नमळे नविासायास । सोडावे का? 
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राजाच दसुरा । अस ेइश्वरावतार 

उगा वेडाचार । िय ेकरू ।। 

 

हो ला म्हणाव ेहो । हलवावी मुांडी 

मग पाताळ धुांडी । कररत जाव े।। 

 

सवाांसी लाडका । होयबा समजा 

उगाच गमजा । मारू िय े।। 

 

िका जाऊ उगा । वाहविू स्वत्व े

ि अबडांबर तत्व े। माजवावे ।। 

 

कुणी म्हण ेकणा । कुणी स्वानभमाि 

तरी आपलुाली माि । वाकवावी ।। 

 

नविाशास आमांिण । ताठ कणा माि 

नजतटया लवकर जाण । तेनच योग्य ।। 

 

कण्याचे आजार । मािेचे नवकार 

होती भारांभार । ि वाकनवता ।। 
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तयाांच्या आरोग्यास । हवे वक्र होणे 

कमरेतनूि वाकण े। श्रेयस्कर ।। 

 

वाकावे झकुावे । घालावे दांडवत 

करा प्रनणपात । राजासीच ।। 

 

तेथ िको काही । उगाच नवचार 

जडाव ेनवकार । स्वत्वाचे का? 

 

उगा ि नमरवावा । पाठीचा तो कणा 

काढील तो फणा । कुठेतरी ।। 

 

ताठ कण्यािे होई । िकुसाि ते नकती 

याची तर नक्षती । बाळगावीच ।। 

 

तोनच जाई पढेु । जो तयार वाकण्यास  

अि हाां जी म्हणण्यास । असे अग्रभागी ।। 

 

लाांगचुालिी । लाळघोिेपणा करी 

असा होयबा बरी । चढ ेवरवर ।। 
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ज्यास प्रगतीची आस । असे झरझर 

जाण ेज्यास वरवर । त्याि ेह ेपाळावे ।। 

 

अखांड पाळाव े। ह ेहोयबाच ेव्रत 

मग कामाची प्रत । पाहू िय े।। 

 

आपलुा वररष्ठ । तो आपला भगवांत  

बाकी िाशवांत । समजा आपण ।। 

 

बदलता वररष्ठ । भगवांतही बदले 

जय जय वदले । तेनच तरती ।। 

 

अशी असावी सदा । प्रगतीची आस 

होयबाव्रताची कास । धरावीच ।। 

 

नमका म्हण ेहोई । ग्यारांिीिे प्रगती 

यावाचिुी िाही गती । समजावेच ।।  
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३९. 

संतशे्रष्ठ 

१. 

 

बडवाव ेढोल । वाढवावे मोल 

ि शब्दाांचा तोल । तया लाग े।। 

 

आपलुीच ती महती । साांगावी आपणनच 

ि जरूरी कोणाची । स्वावलांबे? 

 

उठा, साांगा नकती । स्वत:च मोठे 

इतर ते खोिे । अध्याहृत ।। 

 

जगाच्या कल्याणा । आपलुी नवभतूी 

ह ेतर सवाांभनूत । िसती गणु ।। 

 

स्वत:च स्वत:ची । करावी लाल 

लज्जेिे स्व गाल । ि रांग ूद्यावा ।। 
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नमका म्हण ेअस े। तोनच श्रेष्ठ एक 

इतर अिेक । ि परुती पासांगी ।। 

 

नमकारामाचे काय । काय अस ेते साांगावे 

अन्य सांताच ेसाांगाव े। निरूपयोगी ।। 

 

नमकाराम दईे । सदा ज्ञाि व्यवहारी उपयकु्त 

इतर सांत ि सांयकु्त । दतेी िटकर ।। 

 

नमकाच ेकाय बोलणे । काय तयाचे चालणे 

व्यवहायश उपदनेशणे । व्यवच्छेदकी ।। 

 

नमकाराम एकनच सांत । जाण जो दईे नशकवणी  

नशकवी गळुणी । घ्यावी कोठे ।। 

 

नमकाराम नशकवीतस े। जगास घडनवतस े

अन्याांस तडुनवतसे । पायदळी ।। 

 

नमकाराम सांत मोठा । असे तो अिन्य 
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इतराांस अज्ञ । मािावेनच ।। 

 

यावे सकल शरण । नमकारामाचे स्मरण 

करावे भजि । सांत नमकाचे ।। 

 

ह ेसाांगत स्वत: । सांत नमकाराम 

इतर हराम । समजाव े।। 

 

नमका म्हण ेजग । स्वस्ततुी प्रशांसेचे 

तेथ नवियाचे । काम िस े।। 

 

आपलुानच बोल । इतर ते फोल  

आपलुानच ढोल । बडवावा आवाजी ।। 

 

नमका म्हण ेयास । समजावी बढाई ि 

अरे यावाचिू । प्रगती िाही ।। 

 

नमका म्हण ेजाण । यगु बदलले 

स्वमखुेच साांनगयल े। स्व महत्व ।। 
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नमकाराम म्हण े। सवशश्रेष्ठ अस ेनमका  

स्पधाश अहमहनमका । िसे येथ ।। 

 

२. 

नमका सांतशे्रष्ठ । नमकाराम एकच 

दसुरा कोणीच । ि मजसम ।। 

 

इतर ते सांतजि । उगा उभारती आदशी 

परर पथदशी । नमका एकनच ।। 

 

नकत्येक सांताांिी । साांनगयले िाही 

नमकारामािेच काही । ते साांनगयले ।। 

 

नमका म्हण ेकरा । नमकाचीच भक्ती 

आह ेहीच यकु्ती । स्वगशसखुाची ।। 

 

नमकाचानच थेि । ईश्वराशी सांपकश  

उगा वािू िय ेदपश । स्वकवनतकाचा ।। 
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या रे सारे यारे । सांत नमकास शरण 

वांदावे चरण । तयाचेनच ।। 

 

ध्यािी मिी भजावा । नमकारामा पजुावा 

नमळे परतावा । गॅरांिीि े।। 

 

नमकाबवुाची ग्यारांिी । स्वगशप्रवेशाची नमळे 

शांका नकां नचत ि मळेु । असो द्यावी ।। 

 

अशी ि दईे आॅॅफर । कुणी सांत दजुा 

समजाव ेखजुा । तयाांसच ।। 

 

नमका म्हण ेमीच । सांत िांबवशि 

बाकी सारे जि । नवसरावे ।। 

 

असो गदी नकती । या सांतबाजारी 

नमकाच्या उपरी । िस ेकुणी ।। 

 

कुणी साांगे भक्ती । कुणी म्हणे शक्ती 

नमकाराम यकु्ती । साांगतसे ।। 



।। संत मिकाराि गाथा ।।  डॉ. नितीि मोरे 

145 

 

 

तमु्ही जिसामान्य । कराव ेह ेमान्य 

नमका असामान्य । सांत असे ।। 

 

अध्यात्म माकेिी । सांतगण येती 

नमका करे पतूी । समस्याांची ।। 

 

भक्ताांच्या कारण े। नमकाची नवभतूी 

िका गुांग मती । होऊ द्यावी ।। 

 

नमकाच एक । नमकारामानवण ि दजुा 

तयाचीच पजूा । बाांनधत जाशी ।। 

 

ते असती पाया । नमका कळस झालासी 

पायाच्या दगडाांसी । बरी पायरीच ।। 

 

बोला जयजयकार । सांत नमकाचानच 

मीच एकनच । सांतशे्रष्ठ ।। 

 

नमकागाथा पठण । मिोभाव ेश्रवण  

करीती दिैांनदि । तरूिी जाती ।।  
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४०. 

 संत, बाबा, बुवा इ.. 

 

समाजास भिूण । आम्ही सांत बवुा बाबा 

जावा काशी वा काबा । िाही तोड ।। 

 

भगवांताशी आमचुी । थेि अस ेलाइि 

सगळे होई फाइि । आमचु्यामळेु ।। 

 

आम्ही बाबा सज्जि । आम्ही पणु्यवांत  

आम्ही अस ूसांत । जगतोद्धारी ।। 

 

जगाच्या कल्याणा । आमचु्या नवभतूी 

ऐसे गणु गाती । भक्तगण ।। 

 

आमचु्या आश्रमी । गदी अलोि 

धरावया बोि । आमचुेनच ।। 

 

आम्ही दऊे ग्यारांिी । पढुील जन्माची 

पणु्याई गतजन्माची । भेिलो आम्ही ।। 
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या जन्मी करावी । भनक्तची बेगमी 

तयाच्या उद्गमी । अस ूआम्ही ।। 

 

घ्यावे ते अखांड । आमचुेनच िाम 

हनेच एक काम । तारी तमु्हा ।। 

 

ि लगे करण ेवेगळी । भक्ती भगवांताची 

वि ती आमची । दवेदरबारी ।। 

 

भगवािाचे अस ू। आम्हीच एक दतू 

धरावी अध्याहृत । मकु्ती तमु्ही ।। 

 

कोठे कोठे दवे परुा । पडे भक्ताांसी 

म्हणिूनच आम्हाांसी । धानड येथ ।। 

 

आमनुच भक्ती । अस ेअसा शाॅॅिशकि  

िको किकि । ओररनजिल भनक्तची ।। 
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दतेी सखु समाधाि । बाबा बवुा सांत  

िसो तयाांचा अांत । या जन्मी ।। 

 

ओररजिल दवेास लागे । भनक्तभाव म्हणे 

आम्ही अनधक उण े। चालवनुि घेऊ ।। 

 

आमच ेयेथ ेिस े। भनक्तभावाची सक्ती 

तयावाचनुि ही मकु्ती । आम्ही दऊे ।। 

 

कवडी दमडीच । अस ेइथले चलि 

उगा भक्तीच ेदळण । ि दळू आम्ही ।। 

 

आमची करा भनक्त । बाबाबवुा िाम जप 

करा व्रत तप । यथासाांग ।। 

 

साऱ्याच व्रताांची । करावी साांगता 

द्यावी ि साांगता । दनक्षणा भटकम ।। 

 

धिािे मोनजली जाई । येथ तमुची श्रद्धा  

भोळ्याभक्तीचा फां दा । िसे येथ ।। 
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आम्ही बवुाबाबा सांत । आलो जितेच्या साठी 

आमचु्याच पाठी । अस ेभगवांत ।। 

 

आम्ही एकमेव एजांि । जगनन्ियांत्याचे 

त्या अनभयांत्याचे । करावे कौतकु ।। 

 

सारी निनमशली सषृ्टी । मग निनमशयल ेआम्हा 

जगतोद्धाराच्या कामा । लाग ूआम्ही ।। 

 

दवे ओररनजिल । कुणी ि पानहला 

म्हण ेभरोि रानहला । चराचरी ।। 

 

पण आम्ही बवुा सांत । अस ुअस ेदृश्य 

िव्ह ेअदृश्य । त्या भगवांता सम ।। 

 

कुणा ठावे कशी । नदसे खरी भक्ती 

आम्ही गॅरांिीड मकु्ती । दतेो येथ े।। 

 

उगा ि जाता त्या । निगुशण निराकारापाठी 

आम्हा साकाराांपाठी । याव ेजिाांिो ।। 
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तमुच्याच कल्याणा । आम्ही सांत बाबा बवुा 

नमळे गॅरांिीड मालपवुा । पणु्याचा ।। 

 

असो इतके सारे सांत । इतके बवुा बाबा 

कााँनपनिशि इथ ेबाबा । फार झाली ।। 

 

नकती तो फरक । नमका अि इतराांत  

आनणक त्याच्यात । नमका ग्रेि ।। 

 

नमकाराम दईे । सवाशनधक हमी 

कसलीच कमी । ि पडू दईे ।। 

 

इतर सांतही तसे । असती बरेच बरे 

काही काही खरे । असती ही ।। 

 

तरी ही म्हण ेनमका । इतर सांताांत 

नमकाराम एकनच सांत । सवशश्रेष्ठ ।। 

 

ि जनु्यापरुाण्या सांताांत । ि आताच्या बाबाांत 

नमकारामासम ि सांत । दजुा कोणी!  
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।।इनत श्री नमकाराम गाथा चाळीशी सांपणूशम।। 
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ई सामहत्य प्रमतष्ठानचे हे अठरावे वषा  

डॉ. मनतीन िोरे यांचे हे साठावे पुमतक. 

 

डॉ. नितीि मोरे याांचे मिःपवूशक अनभिांदि. डॉ. नितीि मोरे एक यशस्वी 

श्वसिरोगतज्ञ आहते आनण एक उत्साही लेखकही. त्याांच्या लेखिात एक िविवी असते. 

ते बालसानहत्यही नलनहतात आनण तरुणाांसाठीही. गांभीरही नलनहतात आनण नविोदीही. 

त्याांचा नविोद कोणाच्या व्यांगावर आधाररत िसतो, स्तर सोडत िाही. समाजातील अनिष्ट 

नवसांगतीवर ते आपल्या नविोदातिू िेमकां  बोि ठेवतात. समझदार वाचकाांिा त्याांचा इशारा 

काफ़ी असतो. त्यामळेु त्याांच्या िमश नविोदाचा एक फ़ॅिवगश निमाशण झाला आह.े ते फ़क्त 

नविोदी सानहत्य िव्ह ेतर निरनिराळ्या प्रकारचे लेखि नलहीतात. त्याांिी गेली अिेक वि े

आपले लेखि निरांतर चाल ूठेवले आह.े त्याांिा प्रकाशक नमळायला तोिा िाही. पण त्याांिा 

आपली पसु्तके जास्तीत जास्त लोकाांपयांत िेणारे आनण प्रकाशिप्रनक्रया सलुभ असणारे 

प्रकाशि हवे होत.े त्याांिी ई सानहत्यची निवड केली. 

डॉ. नितीि मोरे यांच्यासारखे ज्येष्ठ लेखक आपली पसु्तके ई सामहत्य-च्या 

िाध्यिातिू िगभरातील िराठी वाचकांिा मविािलू्य ितेात. असे लेखक ज्यांिा लेखि 

हीच भक्ती असते. आमण त्यातिू कसलीही अमभलाषा िसते. िराठी भाषेच्या सिुवैािे 

गेली िोि हिार वषे कवीराि िरेंद्र, संत ज्ञािेश्वर, संत तकुारािांपासिू ही परंपरा सरुू आह.े 

अखंड. नदिािाथ मिोहर(४ पसु्तके), शांभ ूगणपलुे (९पसु्तके), डॉ. मरुलीधर जावडेकर 

(९), डॉ. वसांत बागलु (१९), शभुाांगी पासेबांद (१५), अनविाश िगरकर (४), डॉ. नस्मता 

दामले (९), डॉ. नितीि मोरे (६०पुमतके), अिील वाकणकर (९), फ्रानन्सस आल्मेडा 

(३), मधकुर सोिावणे (१२), अिांत पावसकर (२५), मध ू नशरगाांवकर (८), अशोक 

कोठारे (४७ खांडाांचे महाभारत), श्री. नवजय पाांढरे (ज्ञािेश्वरी भावाथश), मोहि मद्वण्णा 
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(जागनतक कीतीचे वैज्ञानिक), सांगीता जोशी (आद्य गझलकारा, १८ पसु्तके), नविीता 

दशेपाांडे (७), उल्हास हरी जोशी (९), िांनदिी दशेमखु (५), डॉ. सजुाता चव्हाण (१४), 

डॉ. विृाली जोशी (५९ पुमतके), डॉ. निमशलकुमार फडकुले (१९), CA पिुम सांगवी 

(७), डॉ. िांनदिी धारगळकर (१५), अांकुश नशांगाडे (३९), आिांद दशेपाांडे (३), िीनलमा 

कुलकणी (४), अिानमका बोरकर (३), अरुण फडके (६), स्वाती पाचपाांडे (२), 

साहबेराव जवांजाळ (२), अरुण नव. दशेपाांडे (५), नदगांबर आळशी, प्रा. लक्ष्मण भोळे, 

अरुां धती बापि (५), अरुण कुळकणी (१३), जगनदश खाांदवेाल े(६), पांकज कोिलवार 

(६), डॉ. सरुुची िाईक (३), डॉ. वीरेंद्र तािके(२), आसावरी काकडे (१४), श्याम 

कुलकणी (३०), नकशोर कुलकणी, रामदास खरे (६), अतलु दशेपाांडे, लक्ष्मण भोळे, 

दत्तािय भापकर, मगु्धा कनणशक (५), मांगेश चौधरी, प्र. स.ु नहरुरकर (३), बांकिलाल जाज ू

(४), प्रवीण िा दवणे, आयाश जोशी, डॉ. सरोज सहस्रबदेु्ध (१०), अरनवांद बधुकर (४), 

जयश्री पिवधशि (७), श्रीरांग कौलगी (५), यशवांत कदम (११), पाांडुरांग सयूशवांशी (४), 

सधुीर कारखाि्ीस (८), नमनलांद कपाळे, मकुुां द कनणशक (३), श्रीराम काळे (३), शैलेश 

परुोनहत (४), बी बी दसेाई (२), श्रीनिवास शारांगपाणी (३) रामकृष्ट्ण बाके्र(३) नदगांबर 

सलगर(२), नवजया निळक, सांजय िाकळगव्हाणकर(२), पाांडुरांग भागवत, नमनलांद 

बेंबळकर, गायिी साळ्वणकर(३), भारती नबज ेनडग्गीकर(३), नवकास भावे, डॉ सिुील 

सावांत, अशोक बेंडखिे(), सहुास सािे, सवुणाा लेल,े शमशकांत कडेकर(९), स्वाती 

वताक, भारती सावंत, अमभषेक ठिके, हषावधाि यािव(२), मिगंबर सलगर(३), कैलास 

बडगिुर, अंिषुा पाटील प्रा श्रीपाि कािे(८), चारुलता कािे, अमिल मशणगारे, स्वाती 

वताक, प्रिोि िाईकवाडॆ, सधुीर शास्त्री, रुपेश िराठे, समुप्रया उपाध्य,े संिीविी कुलकणी, 

सरेुश पांधारे, श्रेणीक सारडॆ(६), नदनलप ठाकूर, नवश्विाथ मािकर असे अिेक ज्येष्ठ व 

अिभुवी, कसलेले लेखक ई सामहत्याच्या द्वारे आपली पसु्तके लाखो लोकांपयंत 

मविािलू्य पोहोचवतात.  
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अशा सामहत्यितूीचं्या त्यागातिूच एक मिवस िराठीचा सामहत्य विृ िागमतक 

पटलावर आपली ध्वजा फडकवील याची आम्हाला खात्री आह.े यात ई सामहत्य प्रमतष्ठाि 

एकटे िाही. ही एक िोठी चिवि आह.े अिेक िविवीि व्यासपीठे उभी रहात आहते. 

त्या त्या व्यासपीठांतिू िविवीि लेखक उियाला येत आहते. आमण या सवांचा सािमूहक 

स्वर गगिाला मभडूि म्हणतो आह.े  

 

आमण गं्रथोपिीमवये । मवशेषीं लोकीं “ई”यें । 

दृष्टादृष्ट मवियें । होआवे िी । 
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