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मनोगि - - - 

 

'बाप' ि ेएक नाििं असनू सार्ाहिकदृि्या एका स्त्रीशी हर्र्ाि केलेला परुुष 

असिो, िो हिचा पिी असिो. त्यािंना र्लुिं झाले की, िो र्लुािंचा बाप बनिो. िा बाप 

म्िणिे कुटूिंबकिाव परुुष. घराि आहण घराबािरे िो अनेक रुपािंर्ध्ये प्रकट िोि 

असिो. सार्ाहिक आहण नैसहगवकदृि्या त्याच्या कािी प्रहिर्ा ियार झालेल्या 

असिाि. त्याि त्याचे र्ानसशास्त्र दडलेले असिे; परिंि ु प्रत्येक िण एकसारखा 

नसिो. त्याचा स्र्भार्, गणुलिणिं आहण दृहिकोन ि े 'व्यक्ती हििक्या प्रकृिी' 

याप्रर्ाणे हभन्न असिाि. व्यक्तीच्या नैसहगवक आहण सार्ाहिक प्रर्तृ्तीनसुार हर्चार 

केला, िर बाप या नात्याचे सिंबोधन 'टॉस'सारखे असिे. म्िणिे दोन बाि,ू दोन चेिरे 

प्रत्येकाला असिाि. 

 नाण्याला ‘छापा आहण काटा’ अशा दोन बाि ूअसिाि. 'टॉस'चा अथव 

हिकेट खेळाच्या र्ेळेस नाणेफेक हकिं र्ा नाणे िर्ेि उडर्ण्याची हिया असा िोिो. 

या हियेद्वारे खेळाच्या सरुुर्ािीला कोणिी टीर् प्रथर् फलिंदािी हकिं र्ा गोलिंदािी 

करणार, ि ेठरर्ले िािे. शक्यिो सगळयािंचे लि ‘छापा’(िडे) याकडे असिे. िी 

आर्डीची आहण आकषवक बाब असिे. काटा(टेल) नकोसा र्ाटिो. परुुषाची 

अशीच एक बाि ू छाप्यासारखी असिे, िर दसुरी बाि ू काट्यासारखी असनू िी 

कोणालािी नकोशी र्ाटिे. अशा दोन हभन्न प्रर्तृ्तीच्या, स्र्भार्ाच्या 

बापािंचे(परुूषािंचे) हचत्रण या काव्यसिंग्रिािनू केलेले आि.े अथावि चािंगल्या आहण 

र्ाईट कुटूिंबकत्याव परुुषािंचे अथावि हपिसृत्ताक कुटूिंबपद्धिीिील ‘बाप’ म्िणनू त्यािंच े

दशवन बाप : नाण्याच्या दोन बािू यािनू घडहर्ण्याचा र्ी प्रयत्न केलेला आि.े 

त्यास सकारात्र्क प्रहिसाद दऊेन प्रकाहशि केल्याबद्दल सार्िंि सर आहण त्यािंच्या 

ई-साहित्य सर्िूाचे र्नःपरू्वक आभार --- 

*** *** ***  
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या काव्यसिंग्रिाि कर्ीने बापाची म्िणिेच परुुषाची चािंगली र् र्ाईट अशा दोन्िी 

बाि ूर्ािंडलेल्या आििे. ‘बाप’ िा कोणी एक परुुष नािी. भारिीय सर्ािाि आििी 
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करिािंना ‘बाप’ या व्यहक्तरेखेला अनेक भहूर्का कशा साकार कराव्या लागिाि. 

प्रत्येकाच्या कृिी आहण उक्ती कशा हभन्न असिाि. त्याबाबि काव्यात्र्क र्ािंडणी 

इथे केलेली आि.े  

र्लुािंसाठी अिोरात्र कि करून त्यािंच्या उज्ज्र्ल भहर्ष्याचे स्र्प्न पािणारा 

बाप, बापाला कोणीच सर्िनू घेि नसल्याने त्याच्या र्ाट्याला आलेले एकाकीपण 

आहण त्या दःुखाची सर्य करून घेणारा बाप, र्लुािंच्या भहर्िव्यासाठी कि करणारा 

बाप, घरी आहण घराबािरे हकिीिी सािंभाळून राहिला, िरी त्याचा अपर्ान िोि 

असिो, कुटुिंबाचा चररिाथव चालर्ण्यासाठी गररबी, दाररद्रय, अपर्ान, लाचारी 

त्याच्या र्ाट्याला येिे. शारीररकदृि्या िो र्िबिू असला, िरी बौहद्धक, भार्हनक 

र् र्ानहसकदृि्या कर्िोर असिो. िसेच र्लुािंकडून अपेिाभिंग झालेल्या बापाचे 

दःुख, पत्नी आहण र्लुािंच्या बेहशस्ि र्ागण्यार्ळेु कोलर्डून पडललेा बाप, हस्थर 

आहण सिंयर्ी असलेला बाप, इिरािंचा हर्चार न करिा स्र्िःच्या हर्श्वाि रर्र्ाण 

िोणारा बाप, इिरािंना स्र्िःबद्दल कािीिी कळू न दणेारा बाप, म्िणिे गढुरम्य 



स्र्भार्ाचा बाप, पत्नी आहण र्लुािंच्या चकुािंकडे दलुवि करून त्यािंना सर्िनू घेणारा 

बाप, स्र्िःपेिा बायको र्लुािंच्या व्यथा र् त्यािंचे दःुख पािून रडलेला बाप, र्लुािंच े

यश आहण पत्नीचे प्रेर्ळ र्ागणे, यार्ळेु खशु िोणारा बाप, अिंधश्रदे्धच्या आिारी 

गेलेला बाप, सर्ािाि गोिार्ळयाकडून र्ाईट अनभुर् आल्याने सर्िूापासनू दरू 

िाणारा बाप, म्िणिेच एकाकीपण घालर्णारा बाप, प्रेर्ळ, सहिष्ण ू आहण 

र्ाणसुकीबाि बाप, िीर्नव्यर्िाराि अनेक प्रकारचे भार्हनक आहण र्ानहसक 

र्ाईट अनभुर् आल्याने र्ौन बाळगणारा बाप, िसेच बायको र् र्लुे कुटुिंबकत्याव 

परुुषार्र िक्क गािर्िाि, सर्ािाच्या अपेिा आहण दबार्, परस्त्री, सोशल हर्डीया 

आहण कायदा यािंना बळी गेलेला बाप, सोशल र्ीहडयाचा र्ापर करि असिािंना 

ऑनलाइनच्या र्ाध्यर्ािनू स्त्रीने परुुषाची केलेली बेअब्र ूआहण त्याला कायद्याचा 

आधार नसणे, अशाप्रकारे सगळयाच र्ाईट पररहस्थिीिनू अनभुर् घेि चािंगलुपणाने 

िगि एखादा परुुष शेर्टी स्टोईक बनिो. िो स्र्िःला कें द्र र्ाननू लोकसर्िूापासनू 

दरू रािून स्र्िःच्या हर्कासाची र्ाटचाल करीि असिो. अशा स्टोईक परुुषाची 

किाणीदखेील या काव्यसिंग्रिाि सािंहगिलेली आि.े अथावि परुुषाच्या हठकाणी 

असलेल्या चािंगल्या प्रर्तृ्तीची एक बाि ूकर्ीने या सिंग्रिाि र्ािंडलेली आि.े िसेच 

व्यक्ती िी पणूवपणे चािंगली नसिे. त्याच्याि कािी र्ाईट गणुिी असिाि; म्िणनू डॉ. 

सरुर्ाडे यािंनी ‘बाप’ म्िणनू परुुषाची दसुरी बाििूी कहर्िेच्या रुपाने अधोरेहखि 

केलेली आि.े  

 परुुषाचे स्र्िःर्र हनयिंत्रण नसल्याने कुटुिंबार्र अर्कळा आलेली हदसनू येिे. 

त्याच्या हठकाणी सिंशयीर्तृ्ती हदसिे. 'र्िंशाला हदर्ा िर्ा' या अट्टािासापायी पिी 

त्याच्या पत्नीला सर्िनू घेि नािी. बायको, र्लुे, हर्त्र, र्िंडळी, नािेर्ाईक, 

यािंच्यासाठी पैसे खचव न करणाऱ्या परुुषाची प्रर्तृ्ती प्रकट िोिे. व्यसनार्ळेु कुटुिंबाची 

कशी दाणाफाण िोिे, याचेिी र्णवन केलेले आि.े परुुष घराबािरे शािंि आहण सज्िन 

असिो, बािरेचे िाण घेऊन िो घरी येिो, पत्नीर्र हचडहचड करिो. स्रीच्या र्ोिार्ळेु 

र्ाणसू रसािळाला िािो. कार्चकुारपणार्ळेु व्यक्तीच्या र्नाि सिि भीिी असिे. 

एखादा परुुष बौहद्धक, शारीररक, र्ानाहसक आहण भार्हनकदृि्या दररद्री हदसिो. 



स्र्ाथावसाठी स्र्ाहभर्ान गुिंडाळून ठेर्णारा परुुषिी आि,े र्ाझिंच भलिं व्िार्िं, िा 

सिंकुहचि हर्चार िो करिो. ‘आळस’ िा र्ाणसाचा शत्र ू आि,े ि े र्ािीि 

असिािंनादखेील र्ाणसू त्याच्या र्नासारखा र्ागिो र् त्यािच त्याचा अिंि झाललेा 

हदसनू येिो. कुटुिंबाप्रिी आपली िबाबदारी असिािंनादखेील आपले कािीच दणेे-

घेणे नािी, असा पहर्त्रा िा परुुष घेिो. सर्ािाि कायद ेर् हनयर् असिािंनािी िो 

अनेक प्रकारचे भ्रि आचरण करिो. िो नैहिकिेची थोडीिी चाड बाळगि नािी, 

असा भ्रि बापिी कहर्िेि साकार झालेला आि.े कािी परुुष चिंगळर्ादी सिंस्कृिीचे 

प्रहिक असल्याचे हदसनू येिे. खोटी शान, पाट्वयािं करून िो स्र्िःच्या हर्श्वाि रर्र्ाण 

िोिािंना हदसिो, यािनू किवबािारी िोिो. नैहिकिा खुिंहटला टािंगनू बेछूट र्ागणारा 

परुुषिी हदसिो. सत्ता र् पैशािंची नशा त्याला आि.े हशर्ाय िो स्रीलिंपटिी हदसनू येिो. 

याचबरोबर कर्ीने स्र्िःच्या अर्िीभोर्िी अनेक प्रकारच्या अहनि गोिी र् र्ाईट 

प्रर्तृ्तीकडे दलुवि करणाऱ्या व्यक्तीचे र्ानहसक आिंधळेपण सािंहगिले आि,े त्यािनू 

िो र्कुा, बहिरा आहण बधीर असल्याचे काव्यर्य भार् स्पि केलेले आि.े 

 प्रस्ििु काव्यसिंग्रिाि हििंदी आहण इिंग्रिी शब्द हदसनू येिाि, िसे- हटव्िी, 

ऑनलाइन, ररचािव, ररस्पॉन्स, क्लास, हकचन, डॉक्टर, र्ाडव, ऑहफस, र्ॉहनांग, 

ओके, र्ोबाईल, फाईल, हिकेट, र्ॅच, कॉल, रेस्टॉरिंट, हर्नीपाटी, फॅहर्ली, बॉण्री, 

किं रोल, सोशल र्ीहडया, पोस्ट, लर् लेटर, टाइर्पास, हसनेर्ा, ऑनलाईन क्लास, 

प्रोटीन, हव्िटॅहर्न, कॅहल्शयर्, नॉनव्ििे, इन्फेक्शन, प्रॅहक्टस, पाटी, चॅहटिंग, र्ेहडकल, 

शॉहपिंग, रायव्िर, टेन्शन, बीपी, शगुर, चॅप्टर, आईस्िीर्, व्िाट्सअप, यािंसारखे 

हर्हर्ध शब्द आलेले आििे. र्ात्र आि लोकव्यर्िाराि इिंग्रिी शब्द रुढ िोि 

गेल्याने िी कर्ीची अहभव्यक्ती हकिं र्ा कथनशैली आि,े असे आपण लिाि घेऊ 

शकिो. सोबिच हर्हर्ध म्िणी र्ाक्प्रचार िसे-‘गल्लीि गोंधळ, हदल्लीि र्िुरा’, 

‘नळी फुिं कली सोनारे इकडून हिकडून गेले र्ारे,’ त्याप्रर्ाणेच प्रहिर्ा-प्रिीकेदखेील 

काव्याि िागोिागी आलेली आििे. हििंदी गाण्यािंच्या कािी ओळी आर्श्यक त्या 

हठकाणी काव्याि आलेल्या आििे. त्यार्ळेु काव्याचा आशय अहधक गडद िोि 

िािो. िस-े“ र्िलबी ि ैलोग यिा पे, र्िलबी िर्ाना, सोचा साया साथ द ेगा, 



हनकला ओ बेगाना” हकिं र्ा ‘िर् ना सर्िे थे, बाि इिनी सी, आप शीशे के दहुनया 

पत्थर की’ असे ि ेहसनेगीि कर्ीच्या भार्ाहर्ष्काराला प्रर्ािी बनर्िाि.  

 डॉ. र्नोिर सरुर्ाडे यािंची काव्याहभव्यक्ती िी लिर्ेधी िर आि;े पण त्याि 

नार्ीन्यपणूव हर्षय आहण आशयाची र्ािंडणी करिािंना त्यािंनी केलेल्या रचनेि 

र्ाचकािंना एकाच र्ेळी काव्याची लय आहण त्यािील िालबद्धिेचा अनभुर् घेिा 

येिो. िसेच त्यािील घटना, प्रसिंग आहण व्यक्ती यािंच्या हचत्रणािंर्ळेु या कहर्िािंना 

कथेचा घाटिी प्राप्त झालेला हदसिो; म्िणनूच र्राठी साहित्याि हर्षयाच्या 

नर्ीनिेबरोबर अहभव्यक्तीचे र्ेगळेपणिी कर्ीने राखलेले आि.े रहसक-र्ाचक 

त्याचा आस्र्ाद घेिील र् र्गेळया अनभुिूीने र्नोर्न आनिंहदि िोिील, याि शिंकाच 

नािी.  

*** *** *** 

डॉ. स्र्ािी काहशनाथ र्िािन 

र्राठी हर्भाग 

धनािी नाना र्िाहर्द्यालय, फैिपरू 
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अपयि 

फक्त कि करीि राहिला, सगळया िगापासनू दरू असलेला बाप  

शेिी आहण घर सािंभाळि एकाकी आयषु्य िगलेला बाप 

एकदर् साधाभोळा, हनरिर, घाबरट बाप  

पण र्लुािंच्या काळिीने हचिंिेि असलेला बाप  

र्लुािंच्याप्रिी िबाबदारी र् किवव्य पार पाडून  

दीघव आयषु्य िगलेला बाप  

त्याचिं नार् झगडू  

पण कधी कोणाशी न झगडलेल्या या बापास हर्नम्र अहभर्ादन ----- 
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१. बाप  

 

बाप बोलि नसिो, फक्त राबि असिो 

बाप र्कुाच असिो, र्लुािंच्या हस्थर निरेि  

त्यािंचे भहर्ष्य र्ाचिो, डोळयाि स्र्प्न घेऊन झोपिो  

 

बाप बोलि नसिो, बैलासारखा चालि राििो  

र्लुािंच्या सखुी प्रर्ासासाठी दडुुदडूु स्पीड घेिो  

बाप र्लुािंची र्ाट र्ोकळी करण्यासाठी  

रस्त्यार्रचे दगडिं बािलूा सारिो  

 

चालिा चालिा बाप ठेचकाळिो  

आहण- बऱ्याचदा रक्तबिंबाळ िोिो 

िरी िो कधीच रडि नसिो, धार्िच असिो  

र्लुािंचे अश्र ूपसुण्याचे शिीचे प्रयत्न करिो  

 

बाप कधीच िसि नसिो, फक्त किच करिो  

कारण, र्लुािंना िसर्ण्याचे िो बेि आखिो  

आभाळभर स्र्प्नािंच्या गडगडाटार्ध्ये 

बाप स्र्िःला हर्सरून िािो  

 



बाप न बोलिा, राबिा-राबिा, सटकलाच िर  

र्लुािंर्र खपू रागार्िो, हचडिो, र्ारिो  

िरीिी त्याच्या अिंिर्वनाच्या नदीिनू  

हनिळ पाण्याचा प्रर्ाि खळखळ र्ाििो 

 

*** *** *** 

 

  



२. उपेहक्षि बाप  

 

बाप घराि येिो, सारे उिंदरासारखे गप्प बसिाि 

आहण कोणीच कोणाशी बोलि नसिाि 

बाप नार्ाचा र्ाणसू, िेव्िा त्यािंना बोका र्ाटिो 

सर्िनू घ्यायला फार कठीण हदसिो 

 

थकून आलेल्या बापाचा चेिरा 

कोणीच का र्ाचि नसिो? 

आई कार्ाि आहण र्लुिं खेळण्याि 

िो िो ज्याच्या त्याच्या हर्श्वाि रर्िो  

आहण बापापासनू दरू िाि असिो  

 

अनेक कार्िं करिािंना ठोकरा लागनू 

रक्तबिंबाळ झालेल्या अिंगठ्याकडे पािून 

बाप एकटाच एका कोपऱ्याि बसनू 

कुणालािी न सािंगिा, का राििो गरु्सरु् ? 

फारसा कोणी हर्चार करि नािी, सारेच असिाि सार्सरू्  

 

  



कोणीच का त्याला, सर्िनू घेि नसिो 

त्याचे दःुख िो एकटाच का कुरर्ाळिो 

आईलािी िो का सािंगि नसिो  

फक्त िेर्ण र्ाढण्याची र्ाट पाििो 

सगळे त्याच्यार्र प्रेर् करिाि, िरी िो अबोल का राििो ? 

 

दःुखाची सर्य करून घेिलेला बाप 

लोकािंच्या र्नाचे घेि असिो र्ाप 

रक्ताळलेल्या पायाला बऱ्याचदा 

हचिंध्या बािंधनू चालिो झप-झप 

िािाि सिंसाराची र्ाळ घेऊन करिो िप-िप  

 

बाप िसा खुिंट्यार्र बािंधलेला बैल 

चारा-पाण्यापरुिाच असिो सैल 

आई त्याला पोळयालाच सिर्िे 

बारोर्ािंस नािंगराला िपुिे, गोठ्याि बािंधिे 

इकडे-हिकडे िाऊ नये त्याने, सिंसाराहशर्ाय पािू नये त्याने  

िबाबदारी सर्ििे, लोकािंनीच हिला, िसे हशकर्लेले असिे 

 

*** *** ***  



३. स्वप्नाळू बाप  

 

बापाला काळिी आहण हचिंिा 

म्िणिे दोन बािचूिं एकच नाणिं 

िो झोपिािंना निरेि भरून घेिो  

डोळयाि झोप नसिे, सखुी सिंसाराचे स्र्प्न पाििो  

 

सकाळी उठून गुिंगलेलाच असिो  

बापाच्यासर्ोर सिंकटािंचा र्ोठा डोंगर हदसिो 

खाच-खळगे, दगड-धोंडे पािून 

बाप र्नाने िरा कच खािो, िरी --- 

 

हिर्िीने चढ चढून िाण्याचा 

हनधावर पक्का करिो आहण अथकपणे चालि रािािो  

र्लुािंना चलनी नाणिं बनर्ण्यासाठी 

बािारपेठेि त्यािंची र्ागणी र्ाढण्यासाठी 

 

र्नाि इच्छा भरून, पायाि बळ आणनू 

िािार्र र्लुािंचे भहर्ष्य कोरून 

बाप चालि राििो नेटाने, अगदी िाकि लार्नू 

पडझड झाली िरी, र्लुािंसाठी सारिं आणिो ओढून 

*** *** ***  



४. कियबािािी बाप  

 

सकाळी चिा दिेा दिेा, आई म्िणाली, 

अशी र्ेड्यासारखी, र्ान खाली का घािली 

दसरा असाच गेला, हदर्ाळी िोंडार्र आली 

किव नािी ििं, उसनर्ारी करा, आई ओरडली  

 

पाििो म्िणनू, बापानिं र्ान र्र केली 

लकर्ा झाल्यासारखी, त्याची र्ाचा गेली 

त्याच्या िािािील चिा, फरशीर्र सािंडला  

घशाि नािी गेला, उरला िेर्ढ्याि हकडा पडला 

 

कािी बोलणिं नको, म्िणनू बाप उठला 

िोंडाि र्ारल्यागि, हर्चार करि बािरे गेला 

र्नाि कािी िगुाड केला, पायाि बटू घािला 

रस्त्याला लागिािंना, फार गोंधळून गेला 

 

कोणत्या हदशेने, कुठे टाकार्े पाऊल  

कोण दईेल साथ, िोईल उदार कणव 

पगार सगळा िप्त्याि, नसुिे नार्ाला र्िेन 

ििर खायला एक पैसा नािी, र्िाग झाले र्रण 

*** *** ***  



५. अपमाहनि बाप 

 

बाप सकाळी लर्कर उठिो 

त्याचा िोच, चिा करून हपिो 

िर्लेच िर कधी-कधी आईसाठी 

त्याि एक कप पाणी र्ाढर्िो 

 

गाडी काढिो, र्लुािंना शाळेि सोडिो 

पोिचायला उशीर झाला म्िणनू 

गरुुिी, बापाला र्ॉहनांग दिेो 

बाप खाली र्ान घालनू ऐकून घेिो 

 

बाप घरी येऊन घाईघाईनेच ियारी करिो 

ऑहफसला िािो, डबा झालेला नसिो 

आिच्या हदर्स, बािरे नास्िा करून घ्याल 

आईच्या बोलण्याला, र्कू सिंर्िी दिेो 

 

आि र्ाझा उपर्ास आि े

येिािंना भािीपाला आणाल 

हबचारा बाप घेिो ऐकून 

ओके म्िणनू, िािो खाली र्ान घालनू  

 



घाईगडबड करूनिी बाप उशीरा पोिोचिो  

नेिर्ीचच म्िणनू सािबे रागार्िो 

बाप, खाली र्ान घालनू 

त्याच्या कार्ाला लागिो 

 

टेबलार्रच्या फायली उगीच चाळिो 

कागदार्रच्या अिरािंचे अथव लार्िो 

डोकिं  बहधर िोि िाििं... आहण 

त्याला सारिं बकर्ास र्ाटििं 

 

र्न हथिल्यासारखिं झालिं, म्िणनू 

सिकाऱ्यासोबि, कॅन्टीनला िािो 

चिा हपिा-हपिा, बापाच्या र्नाि  

र्लुािंच्या हशिण फी’चा, हर्चार येिो 

 

हर्षय काढार्ा कसा, म्िणनू गोंधळिो  

त्याच्या डोक्याला िाण येिो 

पाचेक ििार, दशेील का यार 

बाप कसा िरी, िळूच हर्चारिो 

 

काय रे, नेिर्ीच िझुिं हभकारपण 

सिकाऱ्याचिं ि ेबोलणिं, बापाचिं अपर्ाहनि िगणिं  

त्याला आठर्ििं स्र्शान, ऐकून घेिो नाईलािानिं  

*** *** *** 



६. लाचाि बाप 

 

आईने हदलेली सार्ानाची यादी 

भली र्ोठी असल्याचे पािून गोंधळिो 

र्कुाट्याने िािाि हपशर्ी घेऊन 

बाप हर्चारािंच्या ििंद्रीि घराबािरे पडिो 

 

र्ागचीच उधारी बाकी 

र्नाि त्याच्या एकच भीिी 

दकुानदार, दईेल का सार्ान? 

का करेल, आिािी अपर्ान ? 

 

डोक्याि प्रश्न, खार्े लागिे अन्न  

िगण्यार्र सिंिाप, कोणत्या िन्र्ाचे पाप  

झाडपाला खाऊन, िगिा आले असिे, िर  

िाि पसरर्ले नसिे, पगार हशलगार्ले असिे  

 

पाऊल टाकि गेला एकेक 

बापाच्या डोक्याि हर्चार अनेक 

रस्िा सिंपिा, सिंपिच नव्ििा  

नको िे लाचार िगणे, र्नाि म्िणि िोिा  

 



सर्ोरच्या दकुानदाराला पािून  

इच्छा नसिािंना िाि िोडून  

बापाने केहर्लर्ाणे नर्स्कार केला  

िळूच एकेक पायरी चढला  

 सर्ोर हकराणा यादी ठेर्नू म्िणाला, 

सेठ, ि ेघ्या -----  

 

आधी र्ागची बाकी द्या 

र्ग हकिीिी सार्ान घेऊन िा 

दकुानदार म्िणाला, बापाचा चेिरा उिरला  

इर्लिंसिं िोंड करून, बाप िळूच बोलला 

पगार झाला की, नक्कीच र्ागचिं पढुचिं सगळिं दिेो 

बाप हिभेला लाचार र्ळण दिे म्िणाला  

 

दकुानदार फार िुशार, गोड बोलिो यार  

पण, अधेच सार्ान र्ोििो  

पगार झाले की, या म्िणिो 

बाप िसाच कुढि घरी येिो 

आईच्या भीिीनेिी, िो र्कुाच असिो  

 

*** *** ***  



७. कमिोि बाप 

 

बाप, लािंबी-रुिं दीनिं आडदािंड 

हदसिो िसा सािंड, पण डोक्याला िाण 

त्याची दिेयिी न्यारी, चाल एकदर् भारी  

बापाच्या भेज्याि आहण दर् नसिो कशाि  

 

एक सािंगार्िं, िर दसुरिंच करिो 

इिरािंच्या नार्ानिं उलट्या बोंबा र्ारिो 

थोडिंसिं दखुलिं की कण्िि बसिो 

र्ाझ्याकडे लिच दिेा नािी म्िणिो 

 

िळर्ा बाप, र्ोठा भार्कु िोिो 

सगळयािंची सिानभुिूी हर्ळर्िो 

खाल्लिं की, नसुिा झोपनू राििो 

आहण िब्बेिीकडे दलुवि करिो 

 

बापाला हकिीिी सािंहगिले िरी 

सोनाराच्या नळीसारखा असिो 

इकडून हिकडे िािाि र्ारे 

िरीिी बाप म्िणिो, र्ाझेच खरे 



 

हर्चारािंच्या दषु्काळाि, बापाची बदु्धी करपिे 

व्यर्िाराच्या शेिीि, भार्नेचे गर्ि उगर्िे 

आई हनिंदण करिे, िरी कुपोषणाला बळी पडिे  

 

कोणाशीिी बोलिो, उगीच बडबड करिो 

िो ला िो लार्िो आहण दबुवल ठरिो 

बाप, हचकन गहुनया झाल्यासारखा 

शरीर दखुर्िो, प्रेर्ाची औषधी र्ागिो 

 

प्रेर् आहण हिव्िाळा बािाराि हर्ळि नसिो  

पैसे असनूिी बाप उपेहिि राििो  

दहुनयेची रीि ओळखि नसिो  

अपेिा बाळगिो आहण कर्िोर बनिो 

 

*** *** *** 

  



८. भंगलेला बाप 

 

सयूव बडुाला, अिंधार पडला 

बाप टीव्िी पािण्याि रिंगला 

आईने स्र्यिंपाक केला, िरी 

र्लुगा घरी नािी आला 

 

बाप िेर्ला, टीव्िीर्र हसनेर्ा पाहिला  

दिा र्ाििा झोपनू गेला, िरी 

र्लुगा घरी नािी आला 

बापाचा िीर् खाली-र्र झाला 

डोळा लागला नािी डोळयाला 

 

बाप सकाळी उहशराच उठला 

ऑहफसला िायला हनघाला, िेव्िा  

र्लुगा झोपलेला हदसला, 

बाप आईला म्िणाला... 

रात्री िो, केव्िा आला ? 

 

आईने कान पाडून, र्गू हगळून 

बापाच्या िािाि डबा हदला 



बाप घराबािरे पडला, पण िटुला 

र्लुाच्या नोकरीचा हकडा 

बापाच्या डोक्याि र्ळर्ळला 

 

बाप ऑहफसर्धल्या खचुीर्र बसलेला 

िसा पिुळा आणनू ठेर्ललेा 

सर्ारी काय टेन्शनर्ध्ये हदसिे  

रात्र चािंगली गेली नािी र्ाटिे ? 

सिकारी म्िणाला, बाप भानार्र आला 

त्याच्याकडे पािून िलकेच िसला 

पण, बाप र्डुलेला र्ाटला  

 

बापाने टेबलार्रच्या फाईलला िाि लार्ला 

र्लुगा डोळयासर्ोर आला, पण, र्नाला िडा गेला 

र्लुाचे कसे िोईल, हर्चारािच चाळली फाईल  

र्न हठकाणार्र नव्ििे, सगळे दगडिं र्ाटि िोिे  

 

राग नको र्ान,ू एक सािंगिो िलुा 

रात्री िझुा र्लुगा ढाब्यार्र हदसला 

हर्त्राबरोबर पाटीि रिंगला, दारू हपला 

बाप भानार्र आला, िे ऐकून काचेसारखा फुटला 



 

िर् ना सर्झे थे, बाि इिनी सी  

आप हशसे के दहुनया पत्थर की  

रात्रीच्या हसनरे्ािील गाणिं आठर्ि गेला  

हकिी करार्ी धडपड, िोि राििे पडझड 

 

आले र्षे असेच गेले, िाि ररकार्ेच राहिले  

हशिणाचा खचव, क्लासची फी, नािी झेपार्लिं  

िळुर्ा-िळुर् करिािंना नाकीनऊ आलिं  

र्लुाचा हनकाल पाहिला, िर अधेच हर्षय हनघालेला  

 

बापाच्या डोळयाि पाणी आलिं 

कोणालाच कधी नािी हदसलिं 

आईनेच पोट््टयाले लाडर्नू ठेर्लिं 

बापाचिं अिंिःकरण िळलिं, र्न दभुिंगलिं 

 

*** *** *** 

  



९ कोलमडलेला बाप 

 

िॉलर्ध्ये चौघे बसलेल े

िसे, र्ोबाईलच्या स्पधेि गुिंिलेले 

शेिारी असनूिी, र्ेगर्ेगळया हदशेला  

िोंड करून बसलेले, िसे कोसो दरू असलेले  

 

हिघािंच्या िािाि र्ोबाईल फोन 

बाप हर्चारिो, पाणी आणेल कोण 

कुत्र्यािंनी िसे कान पाडले 

िािािली फाईल ठेर्नू, बापाने पाणी घेिले 

 

र्ोबाईलची ररिंग र्ािली, र्लुगी गच्चीर्र गेली 

र्ग आईिी उठली, भािंडे घासि बसली 

र्लुाने टीव्िीर्र हिकेटची रॅ्च पाहिली 

र्लुीने स्कुटी काढली, म्िणे क्लासला चालली  

 

सिंध्याकाळ झाली, अिंधार पडला 

िरी र्लुीचा पत्ता, नािी लागला 

फोन कर हिला, बाप रागार्ला 

फोन केला, िर आर्ाि आला 

िीस निंबर को आप 

सिंपकव  करना चाििे िैं, 



ओ अभी बिंद िैं 

आपण ज्या निंबरला कॉल करीि आिाि 

िो नेटर्कव  कव्िरेि िेत्राच्या बािरे आि े

कृपया निंिर कॉल करा, बापाला र्ाटलिं र्रा  
 

बापाचा पारा चढला, पण आिनू ढासळला 

गाडी घेऊन घराबािरे पडला 

ओळखीच्या र्ाणसािंना चकुर्ि 

र्लुीच्या शोधाि, हदशािीन हफरला 

 

बाप नेिर्ीच्या रेस्रॉरिंटर्ध्ये गेला 

काय घेिा सािबे, र्ेटर म्िणाला 

दीदी आत्ताच हर्त्रर्िंडळीसोबि 

हर्नीपाटी करून गेली, फॅहर्ली नािी आली 

बाप उसणिं आणनू िसला, पण आिनू रडला 

लफड्याच्या र्ादळाि, झाडासारखा कोसळला 

 

बाप हिकडूनच बारर्ध्ये गेला, फुल्ल िोऊन घरी आला  

त्याच्या कोलर्डण्याचा अथव, कळला नािी कोणाला  

ज्याच्या त्याच्या िालाि, एकाच घराि, िो िो आपापला  

बाप कोलर्डून पडला, पण कोणाला नािी हदसला  

*** *** *** 

 



१०. साविलेला बाप 

 

बापाच्या ध्यानाि आलिं 

िग भार्नेच्या पायार्र 

न्यायाच्या कॉलर्र्र 

चालि नसििं म्िणे कधी 

सरळ व्यर्िार पािार्े आधी 

 

सगळयािंचेच र्निं राखिा-राखिा 

बाप एकदर् भानार्र आला 

आहण स्र्िःलाच दबुवल र्ान ूलागला 

त्याच्या डोक्याि एकदर् प्रकाश पडला 

 

ज्याचे-त्याचे एक स्र्ििंत्र हर्श्व आि े

आपण उगीच का, त्याि नाक खपूसायचिं  

सगळयािंना सोडून द्यायचिं आहण स्र्िःकडे पािायचिं  

दसुऱ्याच्या हर्चाराि, का बडूुन िायचिं  

 

आिले आहण बािरेचे, कोणीिी असो 

आपणच आपली बॉण्री, सेट करायला िर्ी 

आिल्या आर्ािाला साथ द्यार्ी, हस्थर भहूर्का घ्यार्ी 

चलाख दहुनयेि धोकेबाि ररलेशन, नािी कोणाचे कोण  



 

सगळयािंना खशु करण्याच्या नादाि 

प्रेर्ाने धडपडणारा भार्नाशील बाप 

उगीच करून घेिो, डोक्याला िाप  

अखेर एका र्ळणार्र शािंि झाला 

आहण भार्नािंर्र हनयिंत्रण ठेर् ूलागला 

 

*** *** *** 



११. बदलिािा बाप 

 

किं रोल आहण सायलेंटचे अथव शोधिा-शोधिा 

बाप बचुकळयाि पडला, शब्दकोश पाििा पाििा  

आपण आपले म्िणनू, व्यक्तीला िर्ळ करिो  

आहण िो िो आपल्याला, किं रोल करू पाििो 

बाप र्नाला प्रश्न करिो आहण हर्चाराि पडिो  

 

बापाि सिंचारले िोिे र्ाणसुकीचे भिू  

लोकािंचा र्ोि आहण त्यािंच्या र्ान्यिेची भकू 

चािंगला िेर्ढा र्ाकर्ला, ठोकरा लागल्या खपू  

त्याला कळून चकुले, परोपकार िीच आपली चकू  

बापाने स्र्िःला चािंगलिं हसद्ध करणे सोडले 

र्िलबी दहुनयेला दोन्िी िाि िोडले  

 

शेर्टी लोकािंचे लि र्ेधनू घेण्याचा नाद सोडला  

स्र्िःलाच कें द्र बनर्ि गेला, आत्र्स्ििुीचा हकडा र्ारला  

िीर्नाचे ध्येय ठरर्ीि गेला, त्याच्या हर्शनर्ध्ये गुिंिनू राहिला  

एकटेपणाि र्ाइिंड ररप्रोग्रार् केला, एनिी राखनू ठेर् ूलागला  

 

बाप आरशाि पािून, स्र्िःला ओळखि गेला  

हनयिंहत्रि सिंचार करून, अहनहिि राहिला  



उद्दशेपणूव िगण्यासाठी, गदीिनू गायब झाला  

बाप बदलला आहण र्ौन धारण करून बसला  

 

लोकािंकडून अपेिा केल्याने आिनू िटुलेपण आले  

कोणाला नािी कळले, बापाने स्र्िःच्या र्नाला बिार्ले  

आिनू आर्ाि आले, िझुासाठी इथे कािीच नािी राहिले  

नैराश्य दरू केले, िरर्ले िे गर्सले, िसे सोने सापडले  

  

आत्र्हर्श्वासाने भार्नािंना र्यावदा घालार्ी  

सयूव िोऊन धकु्यािील र्ाट र्ोकळी करार्ी  

बेचैनी गाडून टाकार्ी, सखुाची चर् घ्यार्ी  

बाप म्िणाला स्र्िःला आहण आनिंदीि झाला  

 

बापाच्या डोक्याि एक आयहडया आली  

स्र्ाथावचा हनणवय घेिल्याने िगण्याला हदशा हर्ळली  

बदलण्याि असिो हर्कास, र्ाटिो एकदर् झकास  

आपल्या िीर्नाचे आपणच हशल्पकार, र्ानायची नािी िार  

बापाने र्ायािाल फेकून हदले, पहिले स्र्िःचे हिि पाहिले  

 

फालि ूनाद सोडून हदला, छोटा छोटा प्रोिेक्ट केला  

गुिंगलेला कोंबडा ठणठणीि झाला, सोन्याचा हदर्स उगर्ला  

रािा बोले दल िाले, बाप त्याच्याच िालाि चाले  

स्र्िःची व्िलॅ्य ूस्र्िःच सर्िला, आय लव्ि र्ाय सेल्फ म्िण ूलागला  

*** *** *** 



१२. ििस्यमय बाप 

 

बाप हर्चाराि पडला, एका िागी बसला 

नको कोणाला बदलर्णे, स्र्िःच बदलि िाणे  

इथे उपदशेाची िोिे र्ािी, दगड म्िणनू फेकिाि र्ोिी 

डोंगर पोखरून उिंदीर लागिो िािी, िटुि िािाि नािी  

 

नको दया, नको न्याय, खरी असिे र्ाय  

म्िणनू बापान ेअहिररक्त भार्नािंची िोळी केली  

लोकािंर्ागे पळण्यापेिा दोन पार्लिं र्ाघार घेिली  

रे्डीटेशन हशकून घेिलिं, त्याचिं र्न शािंि केलिं  

 

बोंबलनू बोंबलनू थकलेल्या बापाला सािात्कार झाला 

व्यक्तीच्या स्र्भार्ाचा आहण पररहस्थिीचा स्र्ीकार केला 

फुकटच्या शब्दािंना हकिं र्ि नसिे, म्िणनू िळूिळू दरू गेला 

प्रहिहिया दणे्यापेिा स्र्िःला हदशा दिे राहिला  

 

स्र्िःचे हनणवय, हर्चार आहण कायव 

नािी हचिंिा, नािी बेचैनी, बाळगले धैयव  

पोस्ट बिंद पडले, लर्लेटर गायब झाले  

सोशल हर्डीयाने अहनयिंहत्रि केले  

बापाला कळले, र्ोबाइल बािलूा ठेर्ले  



 

र्ेळ आहण ऊिाव, खचव करू नये फुकट  

ऊस गोड लागला, अनेकािंनी खाल्ला र्ळुासकट  

बाप र्नाशीच बोलला, एकाकी िोि गेला 

आई आहण र्लुािंना, िो भलिाच गढू र्ाटला 

 

कोणाचीच हफकीर न करिा, बापाने र्ोकळा श्वास घेिला 

घरचे झाले थोडे, व्याह्याने धाडले घोडे  

हिकडे दलुवि करून बाप पढेु-पढेु चालि राहिला  

त्याचा चेिरा र्ाचला, स्र्िणािंचा िीर् गदुर्रला  

िलक्याि घेिल्याचा पिािाप झाला, पण इलाि नािी त्याला  

 

कार्ाची र्ाणसिं आहण साधनिं िर्ेि िपायला  

हशकर्ले नािी कोणाला, हडग्री घेऊन फायदा नािी झाला  

पनु्िा पनु्िा सािंगनू, बाप ज्यािंच्यार्ागे लागला  

िे कान पाडून, दरू पळि गेले, म्िणनू  

बापाने भार्ना हथिर्ल्या आहण र्निी गोठर्ले 

िसे हिर्ालयाि साध ूिपस्येला बसले  

 

  



हपिंिऱ्याि िोिा िोपयांि खेळर्ले, लोकािंचे डार् लिाि आले  

बापाला र्कु्त िोण्याची िाणीर् झाली, कडी काढून भरारी घेिली  

हपिंिऱ्यािील पोपट उडाला, बिंधनािनू र्कु्त झाला  

दरुून डोंगर सािरे, बापाला म्िणीचे अथव कळले  

दहुर्वळ झालेल्या बापाकडे, सगळयािंचे लि र्ेधले गेले 

 

*** *** *** 



१३. समिून घेिािा बाप 

 

टीव्िी अचानक बिंद पडली 

बायको र्लुािंची स्पधाव सिंपली 

पोरगिं अभ्यासाला लागलिं 

बापाला िेव्िा बरिं र्ाटलिं 

  

र्लुाने पसु्िक ठेर्नू हदलिं  

बापाला, ररचािव करायला सािंहगिलिं  

बापाने झटक्याि ररस्पॉन्स हदला 

पण, ऑनलाईन क्लास सोडून 

पोरगा टाईर्पास करि राहिला 

आहण बापाला, िसा कोरोना झाला  

 

बापाने आईचा िुकूर् पाळून 

टीव्िी दरुुस्ि करून आणला 

र्लुीला फार आनिंद झाला 

हिने हकचन सोडून हदलिं  

आहण र्ाहलकेचा एहपसोड पाहिला 

 

र्लुिं केव्िा अभ्यासाला लागिील 

याची र्ाट पािून, बाप फार थकला  



डुलक्या दऊे लागला, शेर्टी झोपनू गेला 

कुसा बदलि बेचैन झाला, आईने िो नािी पाहिला 

 

आले हदर्स, गेले हदर्स 

बाप फक्त पािि राहिला 

रात्री पोरगा फुल्ल िोऊन आला 

डोलिडालि सोफ्यार्र बसला 

 

इिकी नसिी घ्यायची रे, िा झोप आिा  

बाप काळीि िािाि घेऊन बोलला  

नािी पप्पा, र्ाझा ब्रेकअप झाला 

र्लुगा म्िणाला, बापाने सर्िनू घेिला  

 

काय र्ेड्या, कर्िोर आि ेगड्या 

हिच्यापेिा चािंगलीच हर्ळेल 

कदाहचि िेच नहशबाि असेल  

र्ीच हिला शोधनू आणेल, बापाने धीर हदला  

 

िे घडििं िे भल्यासाठीच असििं 

बाप म्िणाला, असिं खचनू िायचिं नसििं 

र्लुाच्या पाठीर्र िाि हफरर्ला  

िो र्नाने िलका झाला आहण थँक्य ुम्िणाला  



 

बाप पोरीला म्िणाला, 

बेटा िझुािी कोणी, असेलच हर्त्र 

िर बनर् ूनको त्याला कुत्रिं 

त्याच्या आईर्हडलािंना घेऊन 

घे त्याला बोलार्नू, टाकू लग्न उरकून  

 

हिघािंना बापाचिं नर्लच र्ाटलिं 

 िळूच र्ग, बापाने आईला हर्चारलिं  

िझु्यािी र्नाि असेल कािी, िर  

र्ोकळिं सािंग, सारिं खुिंटीला टािंग 

 

सारेच हचडीचपू बसले- आहण 

बापाने र्ोकळे श्वास घेिले 

अिंधाराि हकडे, ओरडि राहिल े

बापाने, हनर्ािंि डोळे हर्टले 

 

िे घडििं िे आपल्या िािी नसििं  

सर्िनू घ्यार्िं लागििं, र्ग चािंगलिं चालििं 

एक हदर्स सरणार्र नक्कीच िार्िं लागििं  

आयषु्याच्या प्रत्येक र्ळणार्र बदलायचिं असििं  

िािाचं ओझं घ्यायचं नसिं, असं बापाच्या लक्षाि येिं  

 *** *** ***  



१४. िडलेला बाप 

 

आई सािंगि िोिी कधीर्धी 

बापाच्या र्ोठर्ोठ्या गोिी 

म्िणे, िझु्या िन्र्ाच्या र्ेळी  

अचानक पोट दखुलिं... आहण 

हनम्म्या रात्री िझु्या बापानिं 

कसिं िरी दर्ाखान्याि नेलिं... 

र्लुाला कािी, हर्शेष नािी र्ाटलिं 

 

िो फक्त शािंि राहिला... आहण 

आईने पढुचा हकस्सा सािंहगिला 

दसुऱ्या हदर्शी पनु्िा िसिंच झालिं 

िझु्या बापानिं दर्ाखान्याि नेलिं 

 

सिंध्याकाळच्या र्ेळी बेटा  

दर्ाखाना िोिा सार्सरू् 

आम्िी दोघिंच बसलो गरु्सरु् 

डॉक्टर म्िणाले, र्ि डरो िरु् 

 

 



र्ग काय झालिं, र्लुाने हर्चारलिं 

र्ाडावि भरिी केलिं, आईनिं सािंहगिलिं  

पढेु काय झालिं, कािी नािी कळलिं 

पण, शेिारच्या बायािंनी सािंहगिलिं  

 

बाई, ि ूअडली िेव्िा 

िझु्या घरचा र्ाणसू रडि िोिा 

आम्िीच सािंगलिं िोििं त्याला 

भाऊ, इिका रडिो कशाला 

काळिी आि ेत्या भगर्िंिाला  

 

डॉक्टर म्िणाले, सीझर करार्िं लागेल 

िझुा बाप घाबरला आहण लागला रडायला  

बायािंनी िेिी सािंहगिलिं, म्िण ेिेव्िािी रडला 

पण, स्र्िःचा पाय र्डुला, िेव्िा 

िझुा बाप, का नािी रडला? 

अिनूिी प्रश्न पडिो र्नाला  

 

एकदा गेटर्धनू गाडी आि घेिािंना 

िोल गेला आहण िझुा बाप खाली पडला  

र्ी िाि धरला, िर त्यािंनी पाय नािी उचलला  

िेव्िा िर कािी नािी रडला, फक्त हर्व्िळला  



 

र्लुािंचा बाप असाच असिो, कुटुिंबासाठी दःुख हर्कि घेिो 

आयषु्यभर ओझे र्ाििो, आपल्याला कािी झाले की रडिो  

र्लुािंच्या अपयशाने, त्यािंच्या कररअरच्या काळिीने  

बाप आस ूगाळिो, पण कोणाला दाखर्ि नसिो  

स्र्िःसाठी रडि नसिो, दःुखाची कळ सिन करिो  

साऱ्या र्ेदना हगळिो, कुटुिंबाला सखुी ठेर्िो 

 

त्याला पहिल्यापासनू सािंहगिले िािे, भागबूाईसारखे रडायचे नसिे  

रे्दना सिन करून, र्िबिू हदसायचे असिे, त्यालाच परुुषाथव र्ानले िािे 

र्ाणसू खचला की त्याची हकिं र्ि कर्ी िोिे, म्िणनू व्यथा सािंगायची नसिे  

बापाची घडण अशीच झालेली असिे, दखु पचर्नू सखु र्ाटार्े लागिे  

 

*** *** *** 



१५. िसलेला बाप 

 

सयूव बडुाल्यार्र बाप घरी आला 

एक पाय दाराि आहण एक घराि 

िेर्ढ्याि आईने हर्चारले, एर्ढा उशीर का झाला  

बाप थोडा थािंबला आहण हिच्याकडे पािून िसला  

आईला त्याचा अथव नािी कळला, र्ग बाप म्िणाला  

 

िझुी सर्ि भेटली आहण गळयािच पडली  

येऊच दिे नव्ििी, िाि र्ाझा धरला  

हर्निंिी करून म्िटलिं हिला, िाऊ द ेर्ला 

िाप डोक्याला, उत्तर द्यार्े लागेल बायकोला 

 

स्र्िःच्या िोकर्र स्र्िः िसनू आईला हचडर्ले 

खरे र्ाटून हिने डोळे िाणले, बापाचे बारा र्ािल े

र्ग सकाळीच आले असिे, आईने म्िटले  

नाकार्र हिच्या रागाचे हशिंिोडे हदसले  

बापाने हस्र्ि करून आईच्या िािाि हगफ्ट हदले  

हिच्या र्नाि लड्डू फुटले, डोळे र्ोिक केले  

 

बापाला प्रर्ोशन हर्ळाले, म्िणनू पेढे आणले  



आनिंदी बापाच्या डोळयाि, फार प्रेर् दाटले  

आईला सरप्राइि दिेािंना बारीक िसले  

बािरे िेर्ायला नेले, बील दिेािंना खशु र्ाटले  

 

आईने छान िाद ूकेली, बापाची रात्र चािंगली गेली  

बापाला सकाळ प्रसन्न र्ाटली, बारीक िसनू ऑहफसची र्ाट धरली  

सिंध्याकाळी थकून आल्यार्रिी, बापान ेिसनू, आईची कार्िं केली  

िोडी त्यािंची लाख र्ोलाची र्ाटली, त्रासाची गोििी िसण्यार्र नेली  

 

र्लुािंच्या र्ाढ हदर्साला केक कापिािंना  

आईला साडी हगफ्ट दिेािंना, बापाच्या चिेऱ्यार्र िस ूहदसले  

बापाने र्लुािंचे यश पािून, आनिंदाि गाणे गणुगणुले  

र्लुीला र्नासारखे स्थळ हर्ळाले, िसनू दरे्ाला िाि िोडले  

 

हर्त्राच्या र्ाढ हदर्साला, बाप सिकुटूिंब गेला  

केक भरर्िािंना गालाला लार्ला, त्याचा िोच िसला  

हर्त्रानेिी केक घेिला आणी बापाच्या िोंडाला चोपडला  

हफट्टर्-फाट झाले, सगळेच िसले, बापालािी िस ूआले  

 

चारचौघाि बापाची स्ििुी, बापाने िसनू केली र्स्िी  

नार्े ठेर्ले कोणी कोणाला, िर बाप खळखळून िसला  



िसायला पैसे लागि नसिाि, दाि र्ात्र हपर्ळे हदसिाि  

कोण सािंगेल कोणाला, बाप िसिो िरी कशाला  

 

आनिंदाचे िण र्ेचिािंना बापाचे िाल झाले  

िरी त्याने िसि-िसि दःुख िोलनू धरले  

बायको-र्लुािंच्या चेिऱ्यार्र, सखुाच्या कळया उर्लिािंना पाहिले  

बापाने र्नािल्या र्नाि िसनू घेिले, पण कोणालाच हदस ूनािी हदले  

 

 

*** *** ***  

  



१६. आंधळा बाप  

 

उपासिापास सण-हिथी-र्ार 

बापाची कर्व-किाणी, काय सािंगार्ी यार 

बाप र्ोठा दरे्भक्त, श्रदे्धचा पालनिार 

सोर्ळेओर्ळे करिो आहण कुपोहषि राििो 

 

डॉक्टर म्िण,े नॉनव्ििे चािंगला स्रोि 

घ्या की प्रोटीन, हव्िटॅहर्न, कॅहल्शयर् 

खा म्िटलिं, िर त्याला हदसिाि यर् 

व्ििेीटेबलर्र नसुिा भर, दरे्दरे् करिो घरभर  

 

र्ािंसािारी र्ाणसाला आिार नसिो  

असिं कािी नसििं की िो अर्र असिो 

एर्ढिं खरिं की, चािंगले व्िार्े शरीराचे पोषण  

र्ग हर्ळि नािी रोगाला आर्िंत्रण  

पण, बापाने िर्ेि उडर्लिं डॉक्टरचिं म्िणणिं  

 

गिृप्रर्ेश करिािंना कोणाची निर लाग ूनये  

म्िणनू बापान ेदाराच्या चौकटला 

हलिंबाला साि हर्रच्या बािंधनू लार्ल्या 



िरीिी व्िायरल इन्फेक्शनच्या गोळया घेिल्या  

 

बापाने नर्ी-कोरी कार घेिली, खशुीि रायहव्ििंग केली  

कािी अशभु घडू नये, गाडीला निर लाग ूनये म्िणनू 

 येिािंनाच आिल्या हर्ररला, काळी भानार्िी लटकर्ली 

काय झालिं कुणास ठाऊक, गाडी रस्त्यािच पिंचर झाली 

बापाची बदु्धी गोठून गेली, त्याने िर िायच खाल्ली 

 

बापाला भटिीने सािंहगिले, शनीचा दोष आि ेम्िटले 

बापाचे काळीिच धडधडले, त्याला कािीच नािी सचुले  

शहनर्ारच्या हदर्शी भटिीने, र्िाकालीची पिूा करायचे ठरहर्ल े

बापाने निंदी बैलासारखी र्ान िलर्ली, शहनर्ार उगर्ण्याची र्ाट पाहिली  

 

सगळे कार्धिंद ेसोडून, बापाने पिूाहर्धीचे सार्ान आणले 

बापाला कळणार नािी, असे भटिीने स्िोत्र म्िटले  

पिूा झाली, र्नाला बरे र्ाटले, पण येिािंना गाडीर्रून पडला  

बाप नको त्या नादी लागला आहण पाय र्ोडून बसला  

 

बाप फार हशकला, पण हििकाच िुकला 

दरे्-धर्व करून, हर्ज्ञानाला र्कुला, स्र्िःचा सत्यानाश केला  

आिंधळा बननू, त्याच्याच िालाि राहिला 



डोळयािंना नेहनर्ेचा चष्र्ा लागला, खड्ड्याि िाऊन पडला  

 

िागिृीचा अभार् आहण डॉक्टरचे र्ाढहर्ले भार्  

हर्चारािंच्या सर्यीचा गलुार्, दहुनयेला करी सलार्  

एकदा बीपी र्ाढला आहण बापाला लकर्ा झाला 

चौकटीच्या बािरे नािी पडला, िोच र्ारसा र्लुािंना हदला  

 

बाप सदी खोकल्याने आिारी पडला 

सकाळी पिूाहर्धी करून दर्ाखान्याि गेला 

त्याच र्ेळी कोरोनाने धडुघसू घािला  

इम्यहुनटी पार्र कर्ी, म्िणनू बाप भरिी झाला 

कोरोना बाहधि म्िणनू, नको िे उपचार केले 

आठव्या हदर्शी प्राण गेले, त्याला हिकडेच िाळले  

त्याचे िोंडिी नािी हदसले, सगळे रडले आहण बोंबलले  

 

*** *** *** 



१७. संयमी बाप 

 

आप्तिणािंच्या र्ागे लागनू, सािंगनू-सर्रून थकलेला बाप 

दगडाची र्िूी बनला, फुकटचा उपदशे फेकून हदला  

िािाला घडी, िोंडार्र बोट ठेर्नू,िपस्र्ीसारखा डोळे हर्टून राहिला 

कोणी काल र्रो आि, आपण करार्ा आपला साि  

 

बापाने ठरहर्ले, बडुणाऱ्याकडे दलुवि केले  

र्नािल्या इच्छा-लालसा, बरिंच कािी िाळि गेला 

एकेक इिंच र्ागे सरकला, शािंि आहण हस्थर झाला  

बापाचा आत्र्ा थिंड िोि गेला, िो िो कोड्याि पडला  

 

बापाच्या ध्यानाि आलिं िोििं, पकडायला िार्िं, िर दरू पळििं 

धरून ठेर्लिं की, र्ाळूसारखिं िािािनू सटकििं  

दोरी पकडली की िाि सोलिे, सोडली की र्ित्त्र् कळिे  

इथे कोणी कोणाचे नसिे, आपले आपणच व्िार्े लागिे  

 

नको कोणार्र हनयिंत्रण, बरिं आपलिं आपण  

सर्थवन र् प्रहिहियेनिं पािंगलिं, िोंडाला कुलपूच चािंगलिं  

उहशरा का िोईना, बापानिं ठरर्नू टाकलिं  

 स्र्िःला, स्र्िःर्ध्ये कोंडून घेिलिं  



 

राग नको, द्वषे नको, नको भािंडणििंडण  

कोणी बदलो की ना बदलो, आपण भले, आपले कार् भले 

बापाचे र्न र्ागे िटले, सर्यीचे दास सोडून हदले  

एकेक पाऊल, पढेु-पढेु टाकले, स्र्िःला यहुनक बनहर्ले  

 

बापाने ठरहर्ले, शािंिपणे आपले हर्श्व र्ोठे केले  

दहुनया हिच्या िालाि, हिकडेच र्रू द्यायचे, म्िणनू िसला गालाि  

बाप एकेक हर्चार करायचा, िळूिळू र्ौन पाळायचा  

आहण हनहििंि असायचा, पण आईचा िीर् गदुर्रायचा  

 

इथे सारे हनहर्त्त घडिे, कोणी कोणाचे ऐकि नसिे 

उगीच िोंड र्ािर्नू, एनिी र्ाया घालर्ायची नसिे  

आपल्या आयषु्याचिं कें द्र, कोणीच बनि नसिे  

स्र्िःची र्ाट, स्र्िःच िडुर्ायची असिे  

 

खपू सारा हर्चार करून, बाप सिंयर्ाची प्रॅहक्टस करिो 

कोणी िरी पाण्याि बडुिो, त्याला िगर्ण्याचा हर्चार नसिो  

अनभुर्ाच्या ठोकरा खाऊन बाप शिाणा बनिो 

लोकािंना िो स्र्ाथी आहण अिंिर्ी र्ाटिो, बापाला कािी फरक पडि नसिो  

*** *** ***  



१८. बाप : सच्चा दोस्ि  

 

बापानिं पाटी हदली, हर्त्राला िास्ि झाली  

 रिंगलेली पाटी सिंपली, बापानिं गाडी काढली 

 हर्त्राला सािंभाळून घरी नलेिं, त्याच्या बायकोनिं हिरपिं पाहिलिं  

धर्व करा आहण चार्डी चढा, असिंच त्याला झालिं  

 

सकाळी हर्त्राचिं अिंथरून ओलिं हदसलिं  

त्याच्या कशाला नादी लागिा, बाईनिं म्िटलिं  

लोकािंच्या िोंडालािी कार् लागलिं, एकानिं सािंहगिलिं 

िझु्या नार्ाने, त्याची फॅहर्ली खडे फोडिे, डिंका हपटिे  

 

बाप म्िटला, कोणाच्या िोंडाला का कुलपू लार्िा येिे  

बोलणाऱ्याला बोल ूद्यार्िं, त्याला त्याच्या स्र्भार्ार्र सोडार्िं  

लोकािंना कळायला िर्िं, फुकट भेटििं म्िणनू, का िास्ि घ्यार्िं 

कोणाचे पैसे कािी र्र येि नसिाि, लोकिं  उलट्या बोंबा र्ारिाि  

 

एकाला झटका आला, त्याच्या बाईनिं फोन केला 

बाप लगेच हनघाला, त्याला दर्ाखान्याि नेला  

बरिं झालिं लर्कर आणलिं, सिंकट टळलिं, डॉक्टरनिं सािंहगिलिं  

बाई िर बील पािून हचडली, बापालाच रागार्ली  



िा डॉक्टर, लय पैसे खािो, इथे का आणलिं 

हचिंिा करू नका, पैसे र्ी आणिो, बापानिं म्िटलिं  

आईचिं सोनिं र्ोडलिं, बापानिं बील भरलिं, घर र्ोडून िीरथ केलिं  

पण हर्त्र र्ाचला आहण बापाला आनिंद झाला  

 

बाप भार्हनक बननू िगला, फक्त र्ाणसुकीने दिे गेला 

सगळयािंनी त्याला कर्िोर ठरर्ला आहण िलक्याि घेिला  

नरर् िहर्नीसारखा सर्िला आहण खोद-खोद खोदला  

बापाचा हखसा ररकार्ा िोि राहिला, स्र्िःर्रच हचडला  

बापचे डोळे उगडले, िेव्िा िो हबघडि गेला 

 

सच्चा बनार्िं दोस्ि, िर आपलेच िोडिाि गोश्ि 

कर भला िो िो भला, असा िर्ाना नािी राहिला  

लोकािंना कािी कदर नसिे, चािंगल्याची र्ािी िोिे  

स्र्िःचे पाहिलेले बरे, आईने बापार्र ओढले िाशेरे 

बापाच्या डोक्याि र्ारे हशरले, आपलुकीची दारे बिंद केले  

 

*** *** *** 

  



१९. थकलेला बाप 

 

आयषु्याच्या शेर्टच्या र्ळणार्र, उिंच टेकडीर्र 

डोक्याला िाि लार्नू, उभा असलेला बाप 

गोळा-बेरीि करि, चािंगल्यार्ाईट िगण्याचे घेिो र्ाप 

म्िणे, भोगासक्तीचा र्ोि, असिो र्ाणसाला िाप 

 

गोड-गोड बोलणाऱ्या आहण छद्मी िसणाऱ्या  

आप्तािंची भार्ना आहण लालसा पोखरि िोिी 

सगळयािंना खशु करण्याची उरे्द राखली िोिी  

पण दरू पळाली नािी, बापाची झाली र्ािी 

 

सकार-िोकार दिेािंना, सगळयािंची र्िी सािंभाळिािंना 

बाप रे्टाकुटीला आला आहण उपेहिििी राहिला  

उपकाराचे ओझे र्ािून स्र्िःची हकिं र्ि गर्ार्नू बसला 

बाप सद्गणु सत्य-र्चनी परोपकारी, र्िंडळी भेटली फायदा घेणारी 

बापाचा चािंगलुपणा, ठरला त्याची कर्िोरी 

 

कोणी नाराि िोईल, कोण काय म्िणेल 

म्िणनू बापान ेनकार पसुनू टाकला 

िोकाराच्या ओझ्याने, बाप फार थकला  



िरीिी गोडबोल्या, ढोपर सोल्यािंना दिे राहिला 

झोळी ररकार्ी झाली आहण हििंदगी फाटि गेली  

 

आत्र्सन्र्ानासाठी र्यावदा नािी आखल्या 

सगळयािंशी चािंगले र्ागिािंना हचिंधड्या झाल्या 

र्ेळ आहण ऊिाव पाण्यासारखा र्ाटि गेला 

बापाला प्लाहस्टकचा ग्लास म्िणनू र्ापरला 

िस-े पाणी हपऊन झाल्यार्र फेकून हदला 

 

र्िलबी दहुनयेि, भला र्ाणसू म्िणनू 

सरुिा आहण आत्र्सन्र्ान गर्ार्नू बसला 

अखेरच्या र्ळणार्र पाहिला, थकलेला हदसला 

र्नाने उदासलेला बाप, आपलेच ठरले िोिे िाप  

 

कुठिं थािंबायचिं, कुठून पळ काढायचा 

याची अक्कल-िुशारी नव्ििी बापाला 

नको त्याच्यार्रिी भरोसा ठेर्ला 

स्र्िःचे आयषु्य ररकारे् करि गेला 

 

अहस्ित्त्र्ाचे सिंिलुन राखिा नािी आले 

गरीब बापाच,े लािंडग्यािंनी लचके िोडले 



अखेरच्या र्ळणार्र िािपाय हढले पडले 

बापाकडे पािून सगळयािंनी िोंड हफरर्ल े

 

 

र्िलबी िैं लोग यिाँ पे, र्िलबी िर्ाना 

सोचा साया साथ दगेा, हनकला ओ बेगाना 

एफेर्र्र गाणे लागले, बापाच्या डोळयाि आस ूआले 

बापाने र्ागे र्ळून पाहिल,े कोणी नािी हदसले 

र्न,भार्ना आहण शरीर, सगळे कािी हथिले  

 

*** *** *** 

  



२०- बापाचा बळी 

 

बाई प्रेर्ाचिं नाटक करिे, त्याला बिंधनाि ठेर्िे 

बापाची ऊिाव, परुुषत्त्र्, स्र्ाििंत्र्य िाब्याि घेिे 

हिच्या र्िीने चालर्िे, र्नासारखिं िग ूदिे नसिे 

भार्हनक खेळी करून, त्याला गलुार् बनर्िे 

 

र्लुािंना िन्र्ाला घालिे, िबाबदारी त्याच्यार्र टाकिे 

म्िणे िरु्ची पैदास िमु्िी सािंभाळा, नािी िर िो र्ोकळा 

बापिी किवव्य म्िणनू सिुासारखा सरळ िोिो 

बायको-र्लुािंसाठी िीर्ाच ेरान करिो  

 

र्लुिं र्ोठी िोिाि, बापाला नर्साचा बोकड सर्ििाि 

बापार्र िक्क गािर्िाि, इच्छा पणूव करून घेिाि 

बाप कर्ी पडला की, िन्र्ाला का घािलिं, म्िणनू 

अहधकाराने िाब हर्चारिाि, बापाचा अर्र्ान करिाि 

 

स्त्रीधाहिवण्या सर्ािाची र्हिर्ा, राखि नािी बापाची गररर्ा  

र्कुाट्यानिं घर सािंभाळणिं, र्ाणसाचिं कार् आि ेम्िणनू 

बापाला फेकिो टोर्णे र्ारून, बाप िािो हिर्िंि र्रून 

लोकािंच्या लोकलािेने, बाप िगिो अस्र्स्थ र्नाने 



बाईची िागा बािरेची घेिे, बापाला र्ोहिि करिे 

रे्नकेच्या नादी लागनू, बापाची िपस्या भिंगिे  

सुिंदर चेिरा, एक हस्र्ि, एक निर त्याला घायाळ करिे 

घरी, िेच बािरे, फक्त नर्नुा बदलिो आहण बाप फसिो 

 

हचखलािनू बािरे पडू पाििो, कायदा स्त्रीची बाि ूघेिो 

खोट्या आरोपाने िेरीस येिो, ब्लॅकरे्ल केल्याने र्ोडून पडिो  

बडुार्र बसलेला घार्, कोणाला दाखर्िा येि नसिो  

घरचिं सोडून बािरेच्या नादी लागल्यान ेबापाचा बळी िािो 

 

अनोळखी र्ॉट्सअप कॉल आला, बापाने सिि उचलला 

कोणी एक बाई गोड बोलली, कैसे िो म्िणाली 

बापाला र्ाटलिं लॉटरी लागली, त्याची बदु्धी भ्रि झाली  

बाप हिच्या िाळयाि अडकला, बाईने पाहििे िसा लटुला 

बाईने पोहलसाचा धाक दाखर्ला, कायदािी हिच्या बािनूे झाला  

  

बापाच्या डोक्याि सायबर सेल आला 

त्याने ऑनलाईन ई-र्ेल केला, एफआयआर नोंदर्ला 

बाप र्ाट पािून थकला, पण न्याय नािी हर्ळाला 

सोशल र्ीहडयानेिी चािंगला धिुला 

सर्ािरूपी दरे्ापढेु बळी दणे्यासाठी ठेर्ला 

*** *** ***  



२१- बेइज्िि बाप? 

 

बाप म्िािारा झाला, सिि ऑनलाईन राहिला 

दाि पडले, िाडिं म्िसणाि चालल े

िरी त्याचे चाळे नािी गेले, असे लोकािंना र्ाटल े

बाप र्ोठा िौशी, लोकािंची ऐशीिैशी, र्न िरुण झाले  

 

बाप म्िणे, र्ाणसू शेर्टपयांि घोडा असिो 

थकि नसिो, धार्ि असिो 

भेटली घोडी की पळि सटुिो 

असा कुठे का बाप असिो 

 

पण िो एक र्ाणसू, कोणाचिं ऐकि नसिो 

धार्िो-धार्िो आहण खड्ड्याि पडिो 

हर्षाची परीिा दिेािंना, िीर् धोक्याि घालिो  

म्िणे र्तृ्यलूा घाबरि नसिो, म्िणनू कशाची पर्ाव करि नसिो 

 

ऑनलाईन स्त्रीची हफिरि िाणिो, र्ासनेपेिा पैशाला र्ित्र् दिेो 

हिची चलाखी लिाि येऊनिी हिचा हर्त्र बनिो  

बदनार् सारेच, म्िणनू बाईची परीिा दिेािंना कॉपी करिो 

लोकिं  हस्रक सपुरर्ायझर, डीबार केला िािो  



 

बाप खरिंच इिका नालायक असिो ?  

की, िो ऑनलाईन अभ्यास करिािंना चकुिो 

आहण िगण्याच्या परीिेि नापास िोिो 

बापाचिं कािी खरिं नसििं, त्याचिं गहणि र्ेगळिंच असििं 

 

 

बाई म्िणिे व्िायरस, र्ाणसाचा काढिे कस  

बापाचे डोके बधीर िोिे, साधीसधुी गोि कळि नसिे  

करोनापेिा ऑनलाईनची बाधा घािक ठरिे 

 

लोकािंना हनहर्त्त िर्े असिे आहण बापाच्या नार्ाने अफर्ा पसरिे  

िोिी र्ोठा बिाद्दर, त्याला कोणाशी घेणेदणेे नसिे 

बाईनेच त्याला चेिर्लेल ेअसिे, त्याची कािी चकू नसिे 

पण कोणा-कोणाला सािंगणार, दहुनया िर उलटीच चालणार  

 

ऑनलाईनच्या दहुनयेि, बापाची प्रहिर्ा डागाळिे  

हर्र्स्त्र दहुनयेिील हकड्यािंची त्याला पर्ाव नसिे 

बापाचे र्ानसशास्त्र असे कसे असि े

िनाची नािी, िर र्नाचीिी चाड नसिे 

 



र्निं र्ारून िगणाऱ्या, दसुऱ्याच्या आयषु्याि इिंटरेस घेणाऱ्या  

र्खूाांच्या नादाला, बाप नािी लागला, सार्रून धरले स्र्िःला  

धिुल्या िािंदळाचे इथे कोण आि?े बापाच्या र्नाला प्रश्न पडला  

हदव्याखाली अिंधार, र्ग प्रकाशाची िौस कशाला  

त्यािंचिं िसिं आपलिं आहण ऑनलाईनचिं भिू काढून फेकलिं  

 

हडहिटल इिंहडया, नकोच र्ोि-र्ाया, बापानिं र्नाशी म्िटलिं  

सशक्त व्यार्िाररक उपयोगासाठी इिंटरनेटचिं िाळिं पसरर्लिं 

त्याि अडकून पडायचिं नािी, ठोकर लागल्यार्र िाणलिं  

िगाकडे िोंड हफरर्लिं, बापाचिं गहणि बापानिंच सोडर्लिं  

 

 

*** *** *** 

  



२२ - स्टोइक बाप 

 

ग्लोबल दहुनयेि र्ाणसिं, ििंगली प्राण्यािंसारख े

घाि लार्नू बसले, र्ाणसाचीच हशकार करू लागले 

र्ाघ, हसिंि, लािंडगे, कोल्ि,े िळस, बाकी सारे बेबस 

िरीण, म्िशी, गायी ससे, िसे दबुळे र्ाणसे बळी गेले  

 

लोकािंनी आिारी पडार्े, औषधिं खाऊन िगार्े 

म्िणनू डॉक्टर, औषध किं पन्यानी सिंगणर्ि केले 

र्ाहििी ििंत्रज्ञान, सोशल हर्हडयाने खिपाणी घािले 

लोकािंना बरे करण्याचे र्ागव नेटर्रून िटर्ले 

दर्ाखाने आहण रे्हडकलच्या िाहिरािीचे पेर् फुटले 

लोकािंना सदृढ िोऊ नािी हदले, त्यािंचे दकुानिं चाल ूठेर्ल े

 

बाप त्यािंचािी हनघाला बाप, त्याने पािून घेिला िाप 

बापाने स्र्िःला ओळखले, सगळयािंचे धाबे दनाणल े

र्ौन, सहिय ऊिाव म्िणनू, त्याने िाणनू घेिले 

बोलण्याने िोंड हदसि,े म्िणनू शािंि रािार्े लागल े

 

राग हगळून घेिला आहण बाप हस्थर झाला 

स्र्िःला नर्ा िन्र् दणे्यासाठी सिंयर् बागळाला 



प्रत्यि-अप्रत्यिपणे ओरबडणाऱ्या दहुनयेपासनू 

बाप दरू िोि गेला आहण त्याच्या हबळाि घसुला 

  

नािी प्रहिहिया, नािी एक्सप्लेन, फक्त ध्यान 

दहुनयेच्या गोंधळापासनू शािंि केले र्न 

नसिो फायदा, फुकट र्ेळ र् ऊिाव खचव करून 

खार्ोशी र् दरुी, बापाने घेिले सतू्र ठरर्नू 

 

 

भीिी, एक भ्रर्ाचा भोपळा, म्िणनू टाकला फोडून 

उिंदरासारखे िगणे नको, र्नाि घेिला हसिंि कोंडून 

आत्र्हर्श्वास आहण धैयव बािाराि हर्कि हर्ळि नसिे  

थोडिं-थोडिं आिनू उगर्िे, िळूिळू अनभुिूी येिे  

रोि प्रॅहक्टस करार्ी लागिे, बापाची एकदर् ट्यबू पेटिे 

 

पाला-पाचोळयासारखे िर्ेि उडणारे 

र्न, बदु्धी, भार्ना, हर्चार िर्ा करून 

बापाने टाकले िाळून, सोनिं घेिले त्या राखेिनू 

िगण्याचे अिंहिर् उद्दशे ठरर्नू, त्यार्र लि कें हद्रि केले 

कणखर परुुषत्त्र्ासाठी नर्े सतू्र शोधनू काढले 

 



एकसाची पद्धिीने िगले िे सिा भोगि राहिले  

िगण्याि असार्े थ्रील, बिंद कपाटाचे िोडार्े सील  

दोन हदर्साची हििंदगानी, आपल्याच िालाि गार्ी गाणी  

लोकिं  र्ोठे कलाकार, फुकट कोणी दिे नािी पाणी  

 

भ्रर्ाचा भोपळा फुटला, बापाच्या डोक्याि फरक पडला  

गदीिील िाण आहण उपद्रर् टाळि गेला, सगे-सोयरे हर्सरला  

हशकार नािी िर हशकारी बनला, त्याच्याच धुिंदीि नाचला  

ना कॉल ना रे्सेि केला, लोकिं  म्िटले, अििंकारी बनला  

बापाला कािी फरक नािी पडला, त्याच्या हर्शनर्र हनघनू गेला  

 

 

*** *** *** 

  



२३ - युहनकबाप 

 

दहुनयेकडून नकाराच्या ठोकरा लागल्या 

ठेचाळलेल्या र्नाि रक्तधारा र्ाहिल्या 

धैयवशील बाप स्र्िःशी लढि गेला 

िग हििंकण्याचा आत्र्हर्श्वास हनर्ावण केला 

 

कोणासाठी िगणिं थािंबर्ायचिं नसििं 

इथे सारिं अहस्थर असििं, बापाचिं र्न म्िणि िोििं 

िािािलिं पकडायचिं, बाकी सोडायचिं असििं 

बापाने िेच केलिं, स्र्िःर्ध्ये स्र्िःला गाडून घेिलिं 

 

इर्ानदारी िीच कर्िोरी, िरी नािी केली बेहफकीरी 

दसुऱ्याचे भले करिािंना, एकटेपण भोगिािंना 

दःुखाचे रुपािंिर ऊिेि केले, र्ेळेला पकडून ठेर्ले 

कोलर्डून पडिािंना स्र्िःला सार्रले, िगण्याला नर्े आकार हदले 

 

दःुखाची गाथा उगाळि न बसिा, भार्नािंना कुिं पण घािले 

बोलणे कर्ी, िास्ि ऐकले, व्िलॅीडेशनला सोडून हदले 

िाण आहण हनराशेने िोडले, िेव्िा बापाने स्र्िःशी यदु्ध छेडले 

स्र्िःला स्पि निरेने पाहिले, नर्े र्ागव हनर्ावण केले 



 

 भीिी दबुवल बनर्िे, दबुवलिा र्ाणसाला हनहष्िय करिे 

बापाचे स्पि र्ि िोिे, िेच र्नािनू काढले की, हदशा बदलिे 

र्ग स्र्िःच्या सोयीने हर्चार करून, स्र्िःर्र हर्श्वास ठेर्नू 

बापाने पहिल ेप्रयत्न केले, र्ग चािंगले पररणार् अनभुर्ले  

 

 

बापाने िेच केले, चारचौघािंसारखे हदर्स नािी घालर्ले 

िे िे लाखािले एक िोिे, त्यािंनाच डोळयासर्ोर ठेर्ले 

एकेक पाऊल, त्यािंच्या पार्लार्र टाकले 

र्ागचा र्ारसा पढेु नेण्यास योगदान हदल,े पप्पा यहुनक ठरल े

 

दहुनयाको ररयाक्ट करके िबाब निीं दनेा, ररझाल्ट दकेे िर्ाब दनेा 

स्पीड आहण परपझ, बदु्धी, हनणवय आहण सर्यी 

अिवन्सी,ऍकशन, हिएटीव्िीटी, ऐसे िी चलना 

बाप हशकला म्िणा, कर्ालच आि ेना? 

 

बदलार् की शरुुर्ाि हभिर से िोिी ि ै

बोलणिं बिंद आहण बदलणिं सरुु केलिं  

एक हक्लक झालिं आहण बापाचिं नर्िं हर्श्व बनलिं 

बापाच्या म्िािारपणाला नर् िारुण्य लाभलिं  



 

बाप िन्र्िः दररद्री हभकारचोट िोिा 

र्रिािंना र्ात्र करोडपिी म्िणनू रे्ला 

हसकिं दरासारखा िग हििंकि राहिला  

ररकार्ा आला िोिा, शेर्टी ररकार्ाच गेला 

पण खऱ्या अथावने िगला, अर्र झाला  

  

*** *** *** 

  



२४ - बािेिख्याली बाप 

 

बाप कार्ेच्छेचा बनला दास, सिि असे उदास भकास  

घर की र्गुी दाल बराबर, र्नोर्न सर्ि ूलागला  

हचत्त त्याचे िाळयार्र नसे, उठसठू घराबािरे असे  

आई त्याला सािंभाळिे, िरीिी त्याचिं डोकिं  भनकिे 

 

बापाचा चेिरा अहस्थर, र्न झाले बधीर  

र्ासनेच्या आगेि बडुाला, सत्यानाश करून घेिला  

सर्िला नािी दहुनयाची रीि, गाि िोिा प्रेर्ाचे गीि  

कोण्या बाईला केले नर्न. िसा सािंड करे गाईकडे गर्न 

 

बापाला चडेुल हबलगली, त्याची बदु्धी भ्रि झाली  

िो गेला बािरेख्याली, नािी घरची ख्यालीखशुाली 

घरी करे हचडहचड, थोड्याशा कारणार्रून िोडफोड  

 नािी र्लुाबाळािंचा हर्चार, आई बनली लाचार 

  

बापाच्या शरीराची ऊिाव, नको िेथे खचव झाली,  

र्ाय उघड्यार्र पडली,नहशबाला दोष दिे राहिली  

हस्थर र् शािंि िगार्िं र्ाणसानिं, नािी हदली बापाला हशकर्ण  

भलिे नाटकिं  केले घराि, र्लुिं नव्ििे त्याच्या ध्यानाि  

हबघडला बाईच्या नादानिं, बायको-र्लुािंची केली बोळर्ण 



बाप गेला पळून , आईच्या पढेु यिप्रश्न 

र्लुिं पदराखाली घेऊन, रात्री काढल्या रडून 

आई सुिंदर असनूिी, बाप हनघाला चार्ट 

कोण्या डाकीणच्या सार्लीने, घराि पसरले सार्ट  

 

नसुििं शरीराचिं आकषवण, त्याला प्रेर् कसिं म्िणार्िं 

दिेाच्या िहणक सखुासाठी, त्यानिं पत्नीला का सोडार्िं 

बाप कार्ािंध बनल्याने, पत्नीचे प्रेर् कळले नािी,  

त्याची चािि हर्कृि झाल्याने, प्रेर् आहण र्ासनेिील फरक िाणला नािी  

 

बायको म्िणिे, सिृी आहण सिृन  

सोपिं िोििं िो सर्िणिं, पण बदु्धी ठेर्ली गिाण 

र्िनसूारखा भटकि राहिला, रक्ताच्या नात्याला कलिंक लार्ला  

बापाला िोिे र्ोकळे रान, बािरे िाऊन खाल्ले शेण 

 

दिे-र्नाच्या सिंघषावि, िाऊन पडला खड्याि  

र्ासनेच्या भकेुसाठी, हकडे पडले िोिे डोक्याि  

परस्रीच्या र्ोिापायी आत्र्ा हर्कला आहण खल्लास झाला  

गोंडस र्लुिं आहण सुिंदर बायको हर्सरला, सिंसाराचा सत्यानाश केला  

र्लुिं बापाहर्ना िगली, आईला सन्यास घडला, दोष द्यार्े कोणाला?  

*** *** *** 



२५ - संशयी बाप 

 

का बोलिे याच्या-त्याच्याशी, म्िणनू बाप छळिो  

आईच्या िोंडाला कुलपू लार्िो, डोक्याला िाप दिेो  

साध्या कुररयरर्ाल्याशी बोलिािंना, त्याच्या र्नार्र पररणार् िोिो  

 

बाप प्रेर्ाचा दखेार्ा करिो, पण, र्नाि सिंशय घेिो  

िसा हर्षारी हकडा डोक्याि र्ळर्ळिो, र्रर्र शािंि हदसिो  

 हिला बऱ्याचदा टाकून-पाडून बोलिो, बाप असिं का करिो  

र्लुािंच्या बालर्नाला कािीच अथव लागि नसिो  

 

आई खुिंट्याला बािंधलेल्या गाईसारखी, खाली र्ान घालनू र्कू राििे  

चोरी केली नसिािंनािी, हिला बापाकडून हशिा हर्ळिे  

बापाचे आहदर् सिंशयी र्न कािी कळि नसिे  

थोड्या-थोड्या गोिीने त्याचे डोके भडकिे  

 

िी र्ोबाईलर्र ऑनलाईन असिे, कोणाशी चॅहटिंग करिे म्िणनू  

बापाची हिरपी निर हिच्याकडे िािे, चोराच्या र्नाि चािंदणे र्ाटिे  

िी र्ोबाईलर्र बोलि राििे, त्याची नस िडकि े 

सिंशयाची लाट उसळिे, हिची उलट िपासणी िोिे  

  



 बाप सिंिापनू बोलिो, काय करिे एर्ढिं र्ोबाईलर्र  

कार्िं नािी का डोक्यार्र, हबचारीचा िीर् िोिो खालीर्र  

 

ररकारे् धिंद ेकरशीन िर िाि-पायच र्ोडीन म्िणिो  

हिच्यासाठी लक्ष्र्णरेषा, पण स्र्िः िसा गायीर्ागे बैल हफरिो  

 

घरी येऊन गेला कोणी, िर त्याचा िीळ पापड िोिो 

र्ािंहत्रकाने झापाटलेल्याला कबलर्ार्े, िसा आईला छळिो 

कुठे भेटला िोिा िो, सािंग म्िणिो आहण फटके दिेो  

िी र्लुाबाळाच्या शपथा घेऊन िसिं कािीच नािी म्िणिे  

पण सिंशयाच्या भिुार्ळेु बापाची बदु्धी गिाण पडिे  

 

बािाराि हदसला कोणी, हिच्या ऑहफसािील र्ाणसू 

बाप सर्ििो त्याला पाखरू आहण हिला कणसू  

 िी िसे शेिािील उभे पीक र्ाटिे, गरुा-ढोरािंची शिंका येिे  

भ्रर्हर्कृिीनिं पछाडून िािो, उगीच हिची राखण करिो 

 

स्त्रीस्र्ाििंत्र्याच्या गप्पा र्ारिो, पण हिला र्ाणसािंपासनू दरू ठेर्िो  

घराबािरे पडलेल्या आईचे नेिर्ी लोकेशन हर्चारिो 

स्र्िः र्ात्र दसुरीचे लोकेशन घेिो, उलटा चोर कोिर्ालला रागार्िो  

 



बाप फार नाटकिं  करिो, एखाद्या सोंगाड्यासारखा र्ागिो  

 घराि िर्ाशा करिो, र्रिनू साळसदूसारखा राििो  

भ्रर्हर्कृिीला बळी िािो आहण बाप आईला छळिो  

त्याची निरच र्हिर्ी, म्िणनू हिला खुिंट्याला बािंधिो  

 

*** *** *** 



२६ - नािाि बाप 

 

र्षव आले आहण गेले, असे एकूण िीन झाले 

सिंसाराच्या र्लेीर्र, पहिल ेएक फूल उर्ललेले  

आई सिृनिेची बाग बनली, बापाच्या डोक्याि ईषाव घसुली  

आपल्याला असिा पहिला र्लुगा, िर हचिंिाच नव्ििी कसली  

 

आईनिं बापाकडे पाहिलिं आहण म्िटलिं, िे काय आपल्या िािाि असििं  

बापाच्या र्नाि र्ेगळिंच िोििं, म्िणे बोलायला काय लागििं  

आिा र्लुगाच िोऊ द,े िझुी अक्कल बािलूा रािू द े 

र्रर्र ठीक आि ेम्िटलिं, पण त्याचिं डोकिं  हफरलिं 

 

िोिा दसुराच र्हिना, हिला कािी सचुेना  

बाप र्ोठा िट्टी, हिचिं कािी ऐकेना 

दर्ाखान्याि िाऊन खपू प्रयत्न केले  

बेटी बचार्, बेटी पढार्ने शक्य नािी झाले  

 

बापाने सगळीकडे पािून घेिले  

शेर्टी पररहस्थिीपढेु िाि टेकले  

िरीिी आईला डॉक्टरकडे नेले 

दोघे दर्ाखान्याची एकेक पायरी चढले  



 

गभविल चाचणी कायद्याने गनु्िा आि े 

त्या पाटीकडे पािून, बापाच्या काळिाचे ठोके र्ाढले  

त्याने डॉक्टरला हर्निंिीपरू्वक िाि िोडले  

हकिीिी पैसे लागो, एर्ढिं कार् करा  

पण डॉक्टर कािी, नव्ििा हबचारा  

 

िसिं नािी सािबे, कायदा लय कडक  

िसिं केलिं िर, सरकार दाखर्ििं सडक  

र्ग का आम्िी रस्त्यार्र यायचिं  

िे ऐकून, बापाला सिुक व्िायचिं  

 

अिो, हसिंगल गलवसाठी शासनाच्या  

खपू योिना आि,े अस ूद्या एक र्लुगी  

डॉक्टर म्िणाले, बापाचे डोके भनकले 

आगेचे डोर् हर्िर्नू, नारािीने ओके म्िटले 

 

बापाला डॉक्टरचिं म्िणणिं नािी पटलिं  

एकच र्लुगी नको, डोक्याि र्लुाचिं खळू भरलिं  

र्ाय गरीब गाय, हिचिं िरी काय चकुलिं  

बाप म्िणेल िी परू्व हदशा, हिची झाली ददुवशा  



 

र्लुगाच िोऊ द,े बापानिं ििारदा म्िटलिं  

नािी िर िझुिं काय, हिकडेच िाऊ द े 

बापानिं धर्कार्लिं, आईचिं र्न खट्ट झालिं  

दगडार्र डोके आपटणे नको, म्िणनू र्ौन स्र्ीकारलिं 

 

हदर्स नािी थािंबले, बापाचे टोर्णे चालचू राहिले  

हिला आहण हिला पािा बरिं, र्लुिं कसे िोि गेले 

एक हदर्शी आईला भरिी केले, हिचे हसझर झाले  

बािरे बापाने र्लुगाच अस ूद,े म्िणनू दरे्ाला िाि िोडले  

 

डॉक्टर येऊन म्िणाले, अहभनिंदन --- 

र्लुगी झाली, हिलेबी र्ाटा आिा 

बापाने र्नाि म्िटले, र्ारा याला लािा  

हिकडेच हशलगा, कशाला दर्ाखाने चालर्िा  

 

िनाची िनररिी, िणगणर्न, उरलिं नािी भान बापाला  

आईला भेटला, िरी म्िटले नािी, इकडे आण र्लुीला  

 बापानिं सर्िनू नािी घेिलिं, हिला फार र्ाईट र्ाटलिं  

आपल्या िािी कािी इलाि नसिो, हिच्या ओठार्र आलिं, पण --- 

  



थोबाड्याि र्ारल्यासारखा त्याचा चेिरा पािून  

आईनिं िोंड लपर्लिं, त्यानिं लि नािी हदलिं  

आपला काय दोष म्िणनू, आईने स्र्िःच्या र्नाला सर्िार्लिं  

आईच्या डोळयािील पाणी, त्याला नािी हदसलिं  

  

*** *** *** 

 

  



२७ - कंिूस बाप 

 

बािार करायचा, िर िाऊन येिो  

काय आणायचिं आणिो, पाचशे रुपये घेिो  

बापानिं सािंगलिं, आईनिं म्िटलिं, िेर्ढ्याि िोि नािी आिा 

बाप र्नाि म्िणे, पैसे र्ाचर्नू, र्ािरेी कसे दिेा येिा  

 

र्नािले बोल र्नाि हगळले, हर्ठासारखे िोंडाि हर्रघळले 

पण बापाच्या कडू शब्दािंनी हिला चोर ठरर्ले  

येिािंना आणेल म्िणनू सािंहगिले, हिला हर्श्वासाि नािी घेिले  

बािाराचे दखुणे गेले, म्िणनू हिलािी बरे र्ाटले,  

 

सिंध्याकाळी बापाने बािार आणला  

आईने निर टाकून, डोळे भरून पाहिला  

हपशर्ीचा कोपरा, लय ररकार्ा हदसला 

एर्ढाच का? आईनिं हर्चारलिं, िर बाप फक्त बारीक िसला  

 

झेडपीि िाऊन येिो िरा, िसाच िाऊन येईल डी.र्ाटवला  

कािी आणायचिं का िलुा? बापाच्या प्रेर्ाला ऊि आला  

नेिर्ीसारखे बापाचे र्न ओळखले, आईने र्गू हगळले  

हकिीिी करून हदली यादी, िरी अनेकदा सार्ान कटच केले 

  



म्िणे काय ििं इिके पैसे र्ाचर्ले, खायला कािी नािी आणले  

पोरािंना काि ूबदार् सािंहगिले, िर खारी, हबस्कीट आणले 

त्यािंचे पोटिं हबघडले, म्िणे पोरािंकडे लि का नािी हदले  

र्ाणसािंपेिा पैशािंना हकिं र्ि, सखु दणे्याची नािी हििंर्ि  

 

आईला िाप आला, उठायला उशीर झाला  

काय झालिं आिा, बाप म्िणाला  

अिंगाला िाि लार्ला, िर चटका लागला  

खािाहपिा, कसे काय रोग िोिा,बाप म्िणाला  

आईने डोळे हर्टले, बापाने हखशाकडे पाहिले  

र्ेहडकलर्र िाऊन औषध आणले  

 

हदर्ाळी सण र्ोठा, नािी आनिंदाला िोटा  

खरेदीच्या घाई-गडबडीि, बाप झाला लोटा  

शॉहपिंगला िायचिं म्िणे, ियारी करा  

कपडे घेिािंना हबलार्रच निरा  

हकिं र्ि िास्ि म्िणनू, चािंगलिं नािी म्िणे  

िस-े िर्े त्याला चणे आहण फुटाणे 

 

पै-पािुणे येिी घरा, िोच हदर्ाळी-दसरा  

बाप म्िणे आईला, आिा सगळे हर्सरा  

ररकार्े येऊन बसिाि, डोक्याला िाप दिेाि  



सासरर्ाडीला र्ात्र रािासारखा खािो-हपिो  

साससूासरे घरी आले की कपाळाला आठ्या पडिो  

पगार झाले नािी म्िणनू, आईला चपू बसर्िो  

 

हर्त्र र्िंडळीच्या गदीि, बाप चोरासारखा राििो  

पाटीचिं नार् काढलिं की, कशाची दऊे म्िणिो  

हर्त्राच्या पाटीला, चाटून-पसुनू घशापयांि खािो  

द्यायच्या र्ेळेस दरू पळिो, उपर्ासाचिं कारण सािंगिो  

फुकटाि भेटलिं की िौस फेडून घेिो, बाप फार िुशार हदसिो  

बाकी र्न र्ारून राििो, बचि करण्याि पटाईि असिो  

 

इच्छा झालीच अधनू-र्धनू िर  

बाप एकटाच िर्िं िे घेऊन येिो  

िसा- एकीकडे बसनू, कुत्रा िड्डी चघळिो  

पाटीि अधाव-पाऊण पीस एकटाच िाणिो  

सगळया घरासाठी र्ात्र अधावच हकलो आणिो  

 

बऱ्याचदा इच्छा झाली िर कोणाच्या िरी  

आर्िंत्रणाची र्ाट पाििो, नािीिर िसाच राििो  

दाि कोरून पोट भरिो, इच्छा र्ारून िगिो  

खाली िाि आला, खाली िािच िाणार  

हसकिं दरचा इहििास, त्याला कधी कळणार  

*** *** ***  



२८ - व्यसनी बाप  

 

बाप हपऊन आला की, पहिलर्ान िोिो  

येऊन-िाऊन, आईशी कुस्िी खेळिो  

अहभयान चालििं, व्यसनर्कु्त भारि 

पण, बाप असिो, आईला र्ारि 

 

बाप हपिो आहण झोडिोच, असिं नािी बरिं  

त्याचिं बोलणिंच फार भयिंकर असििं  

हिव्िारी लागििं, काळिाचिं पाणी िोििं 

बापाला पिािाप िोि नसिो, भगिासारखा डुलि असिो  

आईचा नाईलाि िोिो, घराचा कोपरा आधार र्ाटिो  

एकेक थेंब हिच्या डोळयािनू टपकिो 

 

र्लुिं अभ्यासाला बसलेली असिािंना  

आईशी बडबड आहण हकरहकर करिो  

अभ्यास िर र्ळुीच घेि नािी  

हसगारेट ओढून, घराि धरू सोडिो  

लाडाि आला की, िान,ू चकणा द ेकी 

झाडार्र चढर्नू, आईला भीक र्ागिो  

 



बाप लार्िो लाडीगोडी, आई भलिीच र्ेडी 

त्याच्या सेर्ेला िपुनू घेिे, हिची फार फहििी िोि े 

चढिी आली की, बापाची गाडी घरघर करि े 

सिि धक्के र्ारिे, र्ध्येच बिंद पडिे  

प्रर्ासाला नाट लागिे, त्याच्यासोबि बोअर र्ाटिे  

 

र्लुिं अभ्यास सोडून, टीव्िी पाििाि 

अभ्यास कर्ी आहण टाइर्पास िास्ि करिाि  

पप्पा बेर्डे म्िणनू नशेि असिाि, िरीिी  

र्लुािंच्या काळिीने, टीव्िी बिंद करिाि  

 

शदु्धीिल्यापेिा, हपल्यार्र खरिं बोलिाि  

र्नािलिं सारिं ओकून टाकिाि  

सकाळी उठून, आईला हर्चारिाि 

म्िणे, कािी झालिं िोििं का रात्री ? 

आई फार हभत्री, शब्दािंना लार्िे कात्री 

 

रात्री पाहिलेला बाप बेर्डा  

सकाळी र्ाटिो केर्ढा? – िर आभाळा एर्ढा  

र्ाडासारखा िाणर्िो, फारच उिंच  

बायको-पोरािंसाठी हझििो, एकेक इिंच  



त्याच्या किाला नसिे र्ोल, लिाि राििो गेलेला िोल  

 

हदर्सभर चािंगला राििो, सिंध्याकाळीच का पािंगिो  

कोणाला कळू दिे नसिो, हपल्यार्र हचडचीड करिो  

ज्याच्या-त्याच्या कानाि र्ळ िर्िो, कोणीिी ऐकि नसिो  

आलेले हदर्स, असेच हनघनू िािाि, बापाला शलु्लक सर्ििाि  

 

का? कुणास ठाऊक?, कोणी नािी सर्िनू घेिले  

सगळयािंनीच बापाला र्ाईट ठरहर्ल े

त्याच्याकडून चािंगलेपणाची अपेिा करिाि  

पण, स्र्िःकडे पािि नसिाि, आिल्या गाठीचे हदसिाि  

 

बापाचे नािी ऐकले, उलट त्याला पागल ठरहर्ले  

स्र्िःची खराबी करणे, त्यालािी नको र्ाटले  

पण, र्ेंदिूल्या डोपार्ाईनन ेबाटलीि बडुहर्ले 

त्याचे द:ुख त्यालाच कळले आहण पेगर्र पेग ररचहर्ले  

 

*** *** *** 

  



२९ - हचडखोि बाप  

 

दोन टाईर् िेर्ण बनर्िे, र्ाढून दिेे  

 म्िणिे काय? फार उपकार करिे  

 बाप डोळे िाणिो, त्याचा अथव हिला कळि नसिो  

पक्ष्यािंची हकलहबल, िसा िो बडबड करिो  

 

 घराबािरे पडला की कुत्र्यासारखा शेपटी िलर्िो  

 याच्या-त्याच्यापढेु लाळ घोटाळिो 

बापाला आर्डि नािी, पण नाईलाि असिो  

 घराि र्ात्र त्याचा बीपी र्ाढिो  

 

 चिाि साखर िास्ि झाली की रागार्िो  

 म्िण,े िझु्या बापाने का साखर कारखाना काढला  

 दोन धारा लागिाि, हिच्या डोळयाला  

कािीच कसे र्ाटि नािी बापाच्या र्नाला  

 

 कधीकधी भािीि र्ीठ नसलिं की आडर्िं बोलिो  

 हर्ठाच्या सत्याग्रिाि, दािंडी याते्रला 

िझुी आिी, गेली िोिी का म्िणिो 

येऊन-िाऊन षटकार िाणिो  



 

 हिनिं काय करार्िं, काय करू नये  

 म्िणनू, बाप हिच्या र्ागे लागिो  

 त्याचा आर्ाि, इिका ढोरासारखा की 

 आईच्या अिंगाचा, थरकाप िोिो  

 

 रात्रीची उिरलेली असली िरी  

 रक्त सळसळ करििं आहण रागराग करिो  

 ड्यटुीर्र िाण्याच्या गडबडीि असिािंना  

 ि ेकर, िे आण, म्िणनू आईला पळर्िो  

 

 घराबािरेचे सारे िाण, डोक्याि भरून आणिो  

र्ेडा िोऊन आईला, दगडासारखे र्ारून फेकिो  

या ना त्या कारणािंनी बडबड चालचू ठेर्िो  

हिचािी पारा चढिो, िेव्िा लगेच खाली येिो  

 

 घरािल्या सगळयािंकडे अपेिेने पाििािंना  

 बापाच्या र्नासारखिं झालिं नािी की  

 त्याच्या सिनशीलिेचा बािंध फुटिो  

र्ड्याचिं िेल र्ािंग्यार्र काढिो, उगीच काळिी करिो 

 



 स्र्यिंपाक उहशरा करिे, भािी चािंगली नसिे 

एक ना अनेक कारणािंनी, बाप भोंगा र्ािर्िो  

आईच्या साि हपढ्यािंचा, उद्धार करिो  

 बाप का हचडिो, र्लुािंना प्रश्न पडिो  

  

 बापाची पुिंगी का र्ािि असिे, कोणालाच कािी कळि नसि े 

 आई सर्य करून घेि,े हिच्या कार्ाि राििे 

र्लुािंच्या अभ्यासाि बापाची र्िाबाकी िोिे  

र्लुािंच्या यशाची र्ात्र फुकट काळिी र्ाटिे  

 

बायको-र्लुािंच्या प्रेर्ापोटी, घराच्या सिार्टीसाठी  

त्याची कटकट चालिे, पण हबपी आहण शगुर र्ाढिे  

स्र्िःलाच कशी घालार्ी सर्ििू, त्याचे त्यालाच कळि नसिे  

सगळयाच चकुािंचे खापर हिच्या डोक्यार्र फुटिे 

 

*** *** ***  

 

  



३० - देिासक्त बाप 

 

आईला र्ािरेची ओढ, हिला बापाची िोड  

सासबूाईची लालसा, बाप करे िलसा  

िसे गौळणीचे दखेणेपण, बापाचे हफरले र्न  

एकर्र एक फ्री, आणखी एक हिसरी  

बापाची रुची र्ाढली, त्याने सोंगाड्याची नक्कल केली  

  

सासरा गेला दरे्ाघरी, आली िार्यार्र िबाबदारी  

आई बापाला घेऊन, र्ािरेची करे र्ारी  

सिर्ास आहण आकषवण, र्ोि आहण र्ासना  

िडले िार्याचे प्रेर्, सासशूी केला गेर्  

रिीसखुाची आहदर् भकू, िार्याला सिंर्िी र्कू  

 

आईने केला काना डोळा, हपिंडदानाला हशर्ला कार्ळा 

म्िणे काळ बदलला, िनुे अॅहटट्यडू कशाला 

सास ूिार्याचे प्रेर्, र्ाटे हिव्िाळा आईला  

सालीिी करे कौिकु, र्ाढे हििचूी भकू  

 

बाप र्ोिाि अडकला, र्ासनेचा दास बनला  

एक इच्छा पणूव झाली की, दसुरी ियार असे 



बापाचे खालीपण, त्याचे र्न भरि नसे  

स्रीदिेाची आसक्ती, भकेुसाठी केली भक्ती  

 

आई िाई शॉहपिंगला, स्पेस हर्ळे बापाला  

सािंग कधी कळणार िलुा, भार् र्ाझ्या र्नािला  

बापानिं गाणिं गणुगणुलिं, सासचूिं र्न चेिर्लिं  

आिरुले र्न, नािी नात्याचे भान  

आससुले नर-र्ादी, सासनूिं सिर्ली गादी 

 

 फार लाडाची साली, बापानिं आईस्िीर् आणली  

आई र्नानिं र्ोकळी, सिन केली पोकळी  

बापाचा झाला दरुार्ा, नािी आईला परिार्ा  

हिला हदला नकार, ठेर्ली सालीर्र निर  

आईनिं र्नाला सर्िार्लिं, पण िे घसुर्टि राहिलिं  

बाप घराचा आधार, म्िणनू कोणी नािी बोललिं  

 

** ** ** 

  



३१ - हभत्रा बाप  

 

टेबलार्रच्या फायली बािलूा ठेर्नू  

बाप सोशल र्ीहडयार्र रील पाििो  

सािबे फाईल घेऊन बोलार्िो  

बापाच्या काळिाचा ठोका चकुिो  

कार्चकुार असल्याने िाण र्ाढि िािो  

 

कार्ाि लि घालि नसिो  

सिकाऱ्यािंसोबि गप्पा र्ारिो 

कार्ापासनू पळ काढिो, म्िणनू टेन्शनर्ध्ये येिो  

बेहफहकरीर्ळेु बापाच्या काळिाचा ठोका चकुिो  

 

बाप स्र्िःला ओळखि नसिो आहण हचिंिा करि बसिो  

ररकाम्या र्ेळी बेचैन असिो  

पण, स्र्िःशी नािे िोडि नसिो  

बापाच्या काळिाचा ठोका चकुिो  

 

चारचौघाि, स्र्िःर्र हर्श्वास नसिो 

र्नार्ध्ये नको त्या शिंका पेरिो  

कोणी कािी म्िणेल का, म्िणनू  



लोकािंच्या हर्चाराि बडूुन िािो  

आहण आिला चेिरा लपर्ि असिो  

सकाळी उठून दधू आणिो  

आणखी कािी घ्यायचिं राहिलिं का  

िी कािी म्िणेल का, नको िे हर्चार करिो  

परुुष असनू सशासारखा घाबरिो  

ठीक चाललिं असिािंना काळिाचा ठोका चकुिो  

 

आईने सािंहगिलेले कार्िं, बापाला परीिाच र्ाटिे  

सार्ानाची यादी, त्याच्या र्नाि घोळिे  

पनु्िा ि ेआणा, िे आणा, म्िटलिं की,  

लगेच गाडी काढून गार्ाि िािो  

आईच्या भीिीने, बापाचा र्ेग र्ाढिो  

सािबेािंच्या कार्ाला र्ात्र र्ेग र्िंदार्िो  

 

र्लुिं आईच्या पिाि सार्ील  

बाप एकटा पडिो, हर्चार करि बसिो  

र्लुिं ऐकि नािी, त्याचा इगो िटव िोिो  

र्ारणे िर लािंब, रागार्ििी नसिो  

भार्कू बाप िळर्ेपणाने पोरािंना घाबरिो  

प्रेर्ापोटी लाड करिो, त्यािंच्या चकुािंकडे दलुवि करिो  



कर्िोर ठरिो आहण त्याच्या काळिाचा ठोका चकुिो  

 

आप्तिणािंकडून स्र्ीकार, र्ानसन्र्ान  

हर्ळण्याच्या हर्चाराि, अकारण टेन्शन घेिो  

िािनू कािी गडबड िोणे नको  

म्िणनू आिला चेिरा सिर्िो  

 

 व्िलॅीडेशन, अटेंशनचे भिू, बापाला झपाटिे  

दसुऱ्याकडून स्ििुीची अपेिा करिािंना  

स्र्िःची ओळख पसुली िािे, काळिाची गिी र्ाढिे  

बापाला अनािूि पािुण्यािंसारखी बीपी आहण शगुर िोिे  

 

कोणी कािीिी म्िणो आपल्याला  

नकोच कसली हचिंिा, कळि नािी बापाला  

करार्ा स्र्िःचा स्र्ीकार, िोि नािी आिार 

एकटेपणाच्या भीिीने िोिो बेिार  

 

स्र्िःबाबि अिाण असलेला बाप  

स्र्िःपासनू िािो दरू पळि  

त्याच्या िगण्याचे गीि-सिंगीि 

सभोर्िीच्या चैिन्यर्य सिृीि  



पकडून ठेर्िा येि नािी र्ठुीि  

 

बापाला सत्याचा हर्सर पडिो  

अर्ार्सेच्या अिंधाऱ्या रात्रीि  

िर्ेने र्ािलले्या दरर्ािाि  

त्याला यर् आल्याचा भास िोिो  

भीत्यापाठी ब्रम्ि रािस, र्नोहर्कार िडिो  

थोड्याशा कारणाने बापाच्या काळिाचा ठोका चकुिो  

 

 *** *** *** 



३२ - दरिद्री बाप 

 

बाप ग्रॅज्यएुट झाला, सिंसाराि पडला 

नोकरी छोकरी, दोन टाइर् भािी-भाकरी  

खाण्यार्र भर दणेार, हदर्ाग कसा चालणार  

नािी परीिा, नािी अभ्यास, व्यर्िाराि नापास  

िरी बाप, स्र्िःला का सर्ििो खास  

 

आि ेिेर्ढ्याि सर्ाधान, नको डोक्याला िाण  

नािी िगाशी घेणिंदणेिं, बािलूा टाकिो घाण 

कर्िोर असनूिी म्िणिो, र्ला द्या र्ान 

सािंगनू ऐकि नािी, त्याच्या बदु्धीचे दाररद््रय र्िान  

ररकार्ेच असिे बापाचे डोके, गररबीचे पत्करिो धोके  

 

किव िेर्ढिं करिो, हिशोब ठेर्ि नसिो  

असलिं की र्िा र्ारिो, नसलिं की र्ेंद ूहथिर्िो  

चािंगलिं खायला पाििो, पपेरची रद्दी हर्किो 

डोक्याने ररकार्ाच असिो, कािी करि नसिो  

खायला फार, भईुला भार, भेिा त्याचा ससु्िार्िो  

 

बापािर्ळ कुठलाच हर्चार नसिो  



डोक्याला िाण नको म्िणनू, फक्त गिंर्ि पाििो  

ररकार्ा र्ेळ घालर्िो, नसुिा खचुी िोडिो 

र्ोिकिं च बोलिो, बाकी र्ाफा फेकिो  

सहुर्चारािंच्या दषु्काळाि उपाशी असिो  

 

पाकीट पािार्,े िर बापाचे हखसे लाचार  

आळस र् बेहफकीरीने िोिो बेिार 

नािी सफलिेची िौस, पैसे र्ागिो उधार  

हभकाऱ्यासारखा भगर्ान भरोसे, हनलवज्ि टाकिो उसासे  

याची-त्याची उधारी, िोंड लपर्िो भारी  

 

बाप र्नाचा दररद्री, काळिाचा र्िाचोर  

र्ाणसुकीच्या नात्याला, असिो अर्षवणाचा घोर  

दिे नािी, पण गोड बोलनू घेिो  

प्रेर्ाच्या नाटकाि, पहिला निंबर येिो  

कळि नािी अशी, बेर्ालरू् भहूर्का र्ठर्िो 

 

 कार्सतू्राच्या हसनेर्ाि, नायकाची भहूर्का करिो  

 त्याचा अहभनय उठार्दार, आईसाठी िोिो उदार  

 म्िणे िझुिं ि ूपािा, आपल्याि ठेर् अिंिर 

 कार्िीर्न सोडून, बाकी बोल फार िर  



 

 आिरु झाल्या रात्री, आई करिे दर्न  

 बाप असा कसा र्ेडा, आईला हशकर्िो धडा  

म्िणे स्त्री-परुुष सर्ान, पण हिला बसर्िो गरु्ान  

 सखा हिर्ाभार्ाचा र्ाटिो, िरी हिला उपाशी ठेर्िो  

 पिी-सखुाच्या बाबिीििी, बाप दररद्री ठरिो 

 

*** *** ***  



३३ - स्वाथी बाप  

 

बाप र्ाणसाची पररहस्थिी पािून र्ागिो 

लोकािंना कार्ापरुिा र्ार्ा बनर्िो 

यिुलेस र्ाणसापासनू दरू पळिो 

िो कािी कार्ाचा नािी म्िणिो 

 

यिु अँड थ्रोची भार्ना ठेर्िो, कोणाला कळू दिे नसिो 

छुपा रुस्िर् र्गू हगळून बसिो, कार्ापरुििंच िोंड उघडिो 

बाप भलिाच चॅप्टर र्ाटिो, आलेली सिंधी कधी सोडि नसिो 

खाउिाचे धोरण बाळगिो, स्र्िःला िुशार सर्ििो, पण उघडा पडिो 

 

हर्त्राच्या कठीण पररहस्थिीि, बाप त्याला र्ाऱ्यार्र सोडिो 

हखसे ररकारे् दाखर्नू, र्ाणसुकीला कलिंक लार्िो 

रै्त्रीचे ओझे फेकल्याच्या आनिंदाि असिो, पण अपराधी ठरिो 

त्याचे आिले र्न त्याला हडर्चिे आहण त्याची झोप उडिे 

 

बाप सडक्या आिंब्यासारखा हनघिो 

िोंडापरुिा गोड बोलिो, र्दिीच्या र्ेळी कीड दाखर्िो 

हर्त्र आहण पररहचि फरक करि नसिो, सगळयािंशी सारखा र्ागिो 

बाप र्ोठा डूब्लीकेट हदसिो, रै्त्रीला कलिंक लार्िो 



 

हिथे भेटले चार यार, हिथे बाप बनिो घार 

उिंचार्रून निर ठेर्नू, हखशािील पैसे पािून 

गोडगोड बोलनू, चािंगला हर्त्र घेिो बनर्नू 

स्र्िःचे पाकीट र्ागच्या हखशाि ठेर्िो लपर्नू 

 

बाप डोळे लार्नू दधू हपणाऱ्या र्ािंिरसारखा राििो 

त्याचे खरे रूप कळले की, कोणीिी बोलनू दाखर्िो 

आप्तिणािंच्या कुहत्सि बोलण्याकडे दलुवि करिो 

गिंर्ि सर्ििो, बोलण्याने कािी भोकिं  पडि नािी म्िणिो 

 

बाप लोकािंच्या बोलण्याला िर्ेि उडर्िो 

स्र्ाथावसाठी स्र्ाहभर्ान गिाण ठेर्िो, फार लाचार र्ाटिो 

र्दुावड र्नाचा बाप, स्र्हििासाठी कािीिी करिो 

इभ्रििी पणाला लार्िो, त्याच्या िगण्याला कािी अथव नसिो 

 

बाप हर्त्रप्रेर्ाला सर्दु्राच्या भरिीसारख ेउधान आणिो 

हर्त्राकडून पाटी खािो, घरी िोंड पसुनू, पान खाऊन िािो 

बायकोसाठी आईस्िीर् नेिो, हिला खशु करिो 

िरीिी हिच्या बोलण्याला घाबरि असिो 

 



बापार्र रागार्लीच िी, िर हर्त्राची करिो र्ािी 

र्ी त्यािला नािी, म्िणनू हर्त्राचे दोष सािंगिो 

हबचाऱ्या हचर्णीला चालचूाल ूफसर्िो 

हर्त्राला हर्नाकारण बदनार् करिो 

 

गोिार्ळयाि स्र्िःला झळ लाग ूदिे नसिो 

सगळयािंकडून अपेिा करिो, आनिंद हर्ळर्िो 

त्याच्याकडे आशेने पाहिले की हनराशा करिो 

र्रिनू त्याग आहण सर्पवणाच्या गप्पा र्ारिो 

 

बाप िोकार हर्ळहर्ण्याि आहण नकार दणे्याि 

लोकािंना उल्ल ूबनहर्ण्याि आहण गोड बोलनू हिि साधण्याि 

अव्र्ल निंबर असिो, िसे गोल्ड र्ेडल हर्ळर्िो 

कोणत्या शाळेि हशकला, कािी सािंगि नसिो 

 

बाप घेण्याि पटाईि असिो, दिेािंना पळ काढिो 

स्र्िःहशर्ाय त्याला, कोणी हप्रय नसिो 

स्र्ाथावसाठी बाप स्र्िःची इर्ेि हर्किो 

कोणी कािी म्िणो, र्नाला दगड बनर्िो 

गरि भागणिं र्ित्त्र्ाचिं, बाकी शलु्लक सर्ििो 

 



लाि काढली िरी, िसण्यार्ारी नेिो 

कार्ाचा र्ाणसू िटूु नये, म्िणनू शािंि राििो 

बाप फार हसहन्सअर र्ाटिो, पण स्र्ाथव त्याला लाचार बनर्िो 

त्याच्या िीर्ाला कािीच र्ाटि नसिे, त्याची चाल लािंडग्याची असिे 

 

बाप इिरािंना कार्ळे, िरीण सर्ििो 

कोल्ियासारखा धिूवपणे त्यािंना र्खूव बनर्िो 

अनेकािंची स्ििुी करून िर्े िे हर्ळर्िो 

गोड बोलनू फसर्ण्याि बाप दस निंबरी ठरिो 

 

*** *** *** 

 

 

 

  



३४ - आळशी बाप  

 

बाप दणकून खािो, सणकून झोपा काढिो  

सयूव घरार्र येिो, िरी घोरि पडिो  

झोपेिनू उठला की घरचा चिा टाळिो  

शगुर र्ाढल्याचे सािंगिो आहण बािरेून हपऊन येिो  

 

बाप हचिंिा करि नसिो की, िाण घेि नसिो  

िब के िब दखे लेंगे म्िणिो  

रात्री टीव्िी पािि राििो  

 आहण सकाळी उहशरा उठिो  

 दाि घासण्याचािी किं टाळा करिो  

 

काय करार्े, त्याला कािी सचुि नसिे  

आिंघोळीचे गरर् पाणी थिंड िोिे  

सिंडे म्िणनू, अिंघोळच करि नसिो  

हदर्सभर व्िाट्सअपर्र टाइर्पास करिो  

बसल्यािागी खराखरा अिंग खािर्िो  

त्त्र्चा लयच उल्ली म्िणनू थिंडीला दोष दिेो  

 

 पोटभरून नाश्िा करून, बाप गार्ाि िािो  



ढेरीर्रून िाि हफरर्ि ित्तीसारखा चालिो  

र्िन र्ाढलिं म्िणनू र्नाि बोलि असिो  

 सिंडे म्िणिे र्िा सर्ििो आहण नॉनव्ििे आणिो  

 आपापली एक परेुशी म्िणनू, गपुचपू घेऊन येिो  

 एकेक पेग एकटाच र्ारिो, चकण्याला पीस घेिो  

 

 बाप िळूिळू डुलिो, स्र्गव पािू लागिो  

िगाचाच काय, पण स्र्िःचािी त्याला हर्सर पडिो  

बाप र्स्ि गुिंगिो, पोट ििंग िोईपयांि खािो  

 दपुारी असा झोपिो की, सयूव गेल्यार्र उठिो  

 गार्ाि िाऊन, फेरफटका र्ारून येिो  

 हखचडी-भिे करायला सािंगनू, टीव्िी पािाि रािािो  

 

 बाप ऑहफसला िािो, कार्िं कर्ी, टाईर्पास िास्ि करिो  

 सिकाऱ्याला घेऊन, शेिारच्या टपरीर्र िाऊन  

 चिा हपला की, गटुखा खाि बसिो, बािलूाच हपचकारी र्ारिो  

 दपुारी दािंडी र्ारून, घरी िेर्यला येिो  

सािबे बोलि नसिो, बाप बेहफकीर असिो  

थोडी र्ार्कुिी घेिो, र्ग ऑहफसचा रस्िा धरिो  

 

सयूव िळूिळू पहिरे्ला िायला लागला की  



बापाला बेचनै र्ाटिे, घरी िाण्याची घाई िोिे  

िो घडीघडी घड्याळाच्या काट्याकडे पाििो 

काटे फटाफट पळि कसे नािी, म्िणनू चडफडिो  

इकडची फाईल हिकडे ठेर्िो, उघडून पािाि नसिो  

काट्यार्र काटा आला की, घराच्या रस्त्याला लागिो  

 

थोडिं हफरून यार्िं की नािी ?  

पण िेिी बापाला सचुि नसिे  

बसल्या िागी सगळी सेर्ा िर्ी असिे  

सकाळी उठून हफरून यार्े, व्यायार् करार्े की नािी ? 

िेिी बापाला किं टाळर्ाणे र्ाटिे  

बसल्या िागी त्याची िब्बेि हबघडिे  

 

 असाच एकदा, बाप आिारी पडला  

 सदी-पडसिं-िाप म्िणनू दलुवि करि गेला  

 नेिर्ीसारखिं खाऊन खि करण्यािच रर्ला  

 पाच-सिा हदर्सािंनी दर्ाखान्याि गेला  

हिकडे भरिी झाल्याचा हनरोप आला  

इकडे सगळयािंचा िीर् खालीर्र झाला  

 

 



बाप कोरोना बाहधि हनघाला 

िो फार घाबरला, त्याचा हबपी र्ाढला  

बघिा बघिा त्याच्या अिंगाला घार् फुटला  

काय ददुरै् त्याचिं, र्ेला हिकडेच िाळला  

 बाप असा कसा आळशी हनघाला 

 घरा-दाराला पोरके करून गेला  

 

 *** *** ***  



३५. बेहिकीि बाप 

 

बाप दगडासारखा हस्थर राििो 

घराला घरपण दणे्याचा हर्चार नसिो 

अन्न र्स्त्र हनर्ारा, नािी कशाचा आसरा 

आईच्या भरोशार्र उभा सारा डोलारा 

 

चटणी-भाकर सर्ोर आली की रुसिो 

हिभेच्या लाडासाठी, आईशी भािंडिो 

र्लुिं र्ागिाि कािीर्ािी, िर साध-ूसिंि बनिो 

बेर्ारस कुत्र्यासारखा इकडे-हिकडे हफरिो 

 

बापाच्या अिंगाि कार्धिंदा नसिो 

आईच्या कर्ाईर्र डोळा ठेर्िो 

कधी भािंडून,कधी गोड बोलनू, नािी िर चोरून 

आईची पसव ररकार्ी करिो, एक पव्र्ा र्ारून येिो 

 

कार्धिंद्याच्या शोधाि हफरून हफरून थकिो 

घरी येऊन एका िागी बसिो, आईर्र रुबाब करिो 

हचकणिं-चोपडिं खायला र्ागिो, हर्ळालिं नािी की हचडिो 

अिंगाि िाकि नािी म्िणिो, बिाणा करून नॉनव्ििे आणिो 



भोगहर्लासी रािासारखा खाऊन ससु्ि, राििो र्स्ि 

िोडक्या-र्ोडक्या घराला रािर्िाल सर्ििो 

बायको म्िणिे दासी आहण ओढून घेिो हिच्या कुशी 

पोट भरणिं, रै्थनु करणिं आहण ररकार्िं िोणिं 

बापाचा नेिर्ी चालिो त्रीसतू्री कायविर् 

 

र्लुािंच्या भहर्ष्याची हचिंिा नसिे बापाला 

 उिाविी नसिे, त्यािंच्याकडे लि द्यायला 

गाडी घेऊन, भटक्या पीरसारखा हफरिो 

ररकार्ा असनू र्लुािंकडे पािाि नसिो 

त्याच्याच िालाि राििो, बाप असनू परका र्ाटिो  

 

र्लुगी पळून गेली, िेव्िा त्याचिं डोकिं  हफरलिं 

आईला बदडून काढलिं, म्िणे लि कुठिं ठेर्लिं ? 

र्लुगा र्ार् र्ागावला लागिो आहण नापास िोिो 

बाप सारिं घर, डोक्यार्र घेिो, र्लुाला रागार्िो 

 

चोराच्या उलट्या बोंबा र्ारणारा बाप 

घराकडे दलुवि करिो, उलट सगळयािंना दोष दिेो 

र्लुािंच्या हबघडण्याने डोक्याला िाि लार्नू बसिो 

हनष्काळिीपणार्ळेु बाप घराि अडगळ र्ाटिो 

रािहकड्यासारखी हकरहकर करिो आहण शािंि राििो 



 

आिबूािचू्या कान्याकोपऱ्याि गोंधळ चालिो 

कोणाशी घेणिं-दणेिं नसिे, शेिारी गटार र्ािि िािे 

डास चार्ले िरी, त्याला गाढ झोप लागिे 

बाप हबनघोर झोपिो, सकाळी आरार्शीर उठिो 

अर्िीभोर्िी कािी िो, कािीिी चालो, हबनधास्ि असिो 

खोपडीिील र्ेंदलूा िाण दिे नसिो, आरार्शीर रािािो 

दोन टाईर् पोट भरिो, शािंिपणे झोपी िािो 

शेिारी आग लागनू खाक झाले, िरी र्नाला आच लाग ूदिे नसिो 

 

िाडार्ासाच्या दिेाची बापाला हकिं र्ि कळि नािी 

ज्ञानेंहद्रय कशासाठी? प्रश्न कािी पडि नािी 

आला हदर्स रेटिो, आि ेत्याि सखु र्ानिो 

पररर्िवनाचा हनयर् कािी र्ाहिि नसिो 

बेहफकीर र्नाच्या िळाशी, िागिृीचा बडूुन र्तृ्य ूिोिो 

 

गल्लीि गोंधळ, हदल्लीि र्िुरा चालिो 

बाप डोळे िाणनू, आर्ाि र्ोठा करून 

टीव्िीर्र पाििो आहण ऐकिो 

कसलीच कािी िालचाल करीि नसिो 

 



सिंहर्धानाची र्ोडिोड, म्िणे लोकशािी धोक्याि 

शनू्य असिे डोक्याि, हनहििंि पडून राििोय 

िण-सार्ान्यािंचा आर्ाि दाबला िािोय 

बाप डोळे लार्नू बीनघोर झोपिोय 

 

*** *** *** 

 

  



३६ - भ्रष्ट बाप  

 

बापाच्या टेबलार्रील फायली धळू खािाि  

पैशािंहशर्ाय साफ िोि नसिाि  

र्रर्रची कर्ाई, बापाचा िोल िाई  

पाटी करून येिो, िसाच िोपी िािो 

 

र्ाट पािून थकलेले बायको-पोरिं  

िसे खुिंट्याला बािंधलेले ढोरिं 

भार्ट्यासारखे पाििाि, बापाला बोलि नसिाि  

रािाची िुकुर्शािी, राि अिंधाराि िाई  

 

बापाची चिरुाई, लाचखोरीि पढुाकार घेई  

सािबेाचा र्ाणसू म्िणनू शेकी हर्रर्िो  

बाप खोटे बोलिो, पदाचा गैरर्ापर करिो  

अनेकािंकडून पैसे घेिो आहण िोंडाला पाने पसुिो  

 

बाप नीिीच्या गोिी करिो, अनेकािंकडून खिंडणी र्ागिो  

पैशािंचा अपिार, िरी त्याच्या गळयाि िार  

पािंढऱ्या कपड्याि, िसा बगळा हदसिो  

सर्ाधी लार्नू र्ासा पकडिो, नार्ाहनराळा िोिो  



पैसा आहण र्ासनेच्या डोिाि  

बाप बडूुन िािो, िरी िाठ र्ानेने चालिो  

खोट्याचे खरे करिो, र्रिनू सफाईदार बोलिो  

स्र्िःच्या फायद्यासाठी, याले-त्याले लबुाडिो  

 

बाप बढाईखोर, चोरार्र र्ोर  

म्यार् म्यार् करिो, हपसारा फुलर्िो  

नोकरीचे आहर्ष दऊेन पैसे घेिो  

पैसेिी परि करि नािी, नसुिाच हफरर्िो  

 

डोक्यार्र बफव  आहण िोंडाि साखर ठेर्िो  

सािबेािंच्या नार्ाने लोकािंना बळी चढर्िो  

एकाचे दोन करून सािंगिो, आशेर्र ठेर्िो  

कार्िं िोि नािी, िेव्िा िाि र्र करिो  

 

बाप सािबेाचा िुकूर् पाळिो, अनेकािंडून िप्ते िर्ा करिो  

थोडे फार हखशाि ठेर्िो, सािबेाच्यािी िािार्र िरुी दिेो  

रोिगार िर्ी, अधे िमु्िी, अधे आम्िी, या हर्चाराि घरी येिो  

फे्रश िोऊन फ्रीि र्धील बम्फर काढिो, एकेक पेग ररचर्ि असिो  

 

*** *** *** 



३७ - उधळ्या बाप 

 

बाप टीव्िी पाििो, र्ोबाईल चाळिो 

कार्ाि लि घालि नसिो  

काय करा म्िणनू र्नालाच प्रश्न करिो  

ररकार्ा र्ेळ घालर्िो आहण बेकार र्ाटिो  

 

बाप नसुिा र्ायफळ शब्द उधळिो  

चारचौघाि िोंडाला लगार् नसिो 

िो काय सािंगिो, त्याचिं त्यालाच ठाऊक नसििं  

बाप अथविीन बोलिो आहण पािंचट गोिी करिो  

 

अथावचिं बोलणिं आहण बोलण्याचे अथव  

कसलाच िाळर्ेळ नसिो, बाकी सगळे अनथव उधळिो  

पायाखालची र्ाळू सरकिे, िशी त्याची र्ेळ हनघनू िािे 

हदर्साचे चोर्ीस िास, पण बरेच कचऱ्यासारखे फेकिो 

 

पाणी र्ापरार्े, िसे पैसे खचव करिो  

कोणाच्या र्दिीच्या र्ेळेस, त्याचा पगार झालेला नसिो  

बाप खोटेच बोलिो, नसुिी सिानभुिूी उधळिो  

आहण खाण्याहपण्याचिं म्िटलिं की हखसा गरर् असिो  



 

कोणी कािी र्ाहगिलिं की, ररकारे् हखसे दाखर्िो  

स्र्िःसाठी पाहििे िशी ििर्ीि करिो  

घराबािरे त्याच्या िौसेला र्ोल नसिे  

आहण छिंदीफिं दी खचावला सगळी र्भुा असिे  

 

म्िणे घरचिं खाऊन किं टाळा येिो  

फॅहर्लीसि बािरे िेर्ायला िािो  

दोनच्या हठकाणी चार खचव करिो 

हखसा खाली करून घरी येिो  

 

बापाचिं डोकिं , िसिं ररकार्िं खोकिं , पैसा साठर्ि नसिो  

र्ठुीिील पाणी सटकििं, िसिं बापाचिं सगळिंच हनसटििं  

अक्कल दाढ आली, पण खाण्यासाठीच हझिली 

बदु्धी नािी र्ाढली, हििंदगी अिंधाराि गेली  

 

पगार झाला की, पैशािंना बेररिंग लार्िो  

शॉहपिंग, िॉटेहलिंग र् हपकहनकला िािो  

चार हदर्साची र्ौिर्स्िी करिो  

दोन हदर्साच ेसखु उधळिो, पनु्िा त्याच र्ळणार्र येिो 

 



बाप र्ोठा भार्कू बनिो, फक्त िळिळि असिो  

आिंबट बोरिं आहण सडक्या आिंब्यासारखी र्ाणसुकी उधळिो  

आभाळाएर्ढ्या गप्पा र्ारिो, हिर्लग म्िणनू फुसका बार ठरिो  

बापाचे ििंत्र कािी र्ेगळेच असिे, सगळे फालिचू उधळले िािे  

  

*** *** *** 



३८ - वासनांध बाप 

 

बाप खाण्याचा भकेुला, िसा दषु्काळािनू आला  

पहिल्या पिंक्तीि गदी करिो, िागा आर्रून धरिो  

िोर लार्नू पोळी चरुिो, बैलाच्या दानासारखा चरुर्ा करिो  

अन्नाची र्ासना बापाला उर्ि ूदईेना, थािंबायचिं नार् घेईना  

 

बापाची लालसा, गगनाला िाऊन हभडिे 

रािायला घर असनूिी फ्लटॅर्र निर असिे  

र्ौिर्स्िी करण्याची, खाण्या-हपण्याची इच्छा िोिे 

िेर्ण झाल्यार्रिी दसुऱ्याच्या िाटािील चर् घेिो  

बँकेि लॉकर आहण बॅलन्स ठेर्िो, सिंपत्ती सिंचय करिो 

पण र्नासारखे खाऊन-हपऊन आनिंद हर्ळर्ि नसिो  

 

बापाची चोरटी कार्ना, त्याच्या निरेला नसिे र्ना  

चालत्या बाईला खालीर्र पाििो, डोळयाि भरून घेिो  

नयन सखुाची लालसा, िसा िते्रि पाििो िलसा  

हिरपी निर करून र्ागनू-पढूुन पाििो, एकेक पॉइिंट डोळयाि साठर्िो  

 

बाप कािी शािंि बसि नािी, खोट्या र्ागावने पैसा आहण सत्ता हर्ळर्िो  

कुसा बदलिो, सकाळची र्ाट पाििो, बाईला बिंगल्यार्र बोलार्िो  



येरे येरे पैसा, पैसा आला र्ोठा, बायािंचा गोठा, बाप झाला खोटा  

बायको-र्लुिं म्िणिे गाय-र्ासरू, िो लागिो एकेकाला हर्सरू  

 

कोण्या बाईनिं खेळ केला, बाप र्ासनेच्या डोिाि बडुाला  

बाईच्या निरेिील गिंध, बाप बनला अिंध  

बाईच्या नादी लागला, िसा गायीर्ागे बैल रानोर्ाळ हफरला  

रात्री घरी आला, िसा लॉहििंग-बोहडांग सर्िला  

 

सत्ता आहण पैशािंची नशा, घराची केली ददुवशा  

बाप बेधुिंद बनला, सगळा सिंसार पािंगला  

पािंढरा बिंगला, पािंढऱ्या कपड्यािला बाप  

बेबोभाट करिो हदर्सा-ढर्ळया पाप  

 

म्िणे डेहटिंग करिो, सेक्स र्कव र पाििो  

बाईच्या र्ोिानिं आिंधळा बनिो, िाट र्ानेने चालिो  

अहधर्ेशनाच्या र्ेळी सभागिृाि र्ोठा गोंधळ घालिो  

त्याची सत्तेची र्नोकार्ना, सिंयर् कािी बाळगे ना  

 

सत्तेची नशा, करी सर्ािाची ददुवशा  

बापाला कािी र्िलब नसिो, भोगासक्त असिो  

आईच्या बोलण्याला, थुिंकीसारखा फेकिो  

पैशािंच्या िोरार्र, अनेक बाया नाचर्िो  

*** *** *** 



३९ - आंधळा बाप 

 

बाप िाय र्े ने प्रर्ास करिो, ऐ िंशीच्या स्पीडची पाटी पाििो  

भरधार् गाडी चालर्िो आहण हडव्िायडरला िाऊन आदळिो 

हशकलेला असनूिी डोक्याि प्रकाश पडि नसिो  

अकलेचा आिंधळा असा कसा, डोळे असनू िखर्ी िोिो  

  

घराच्या बािलूा कचऱ्याचा ढीग, सडका र्ास नाकाि घसुिो  

बाप नाक दाबनू रस्िा ओलािंडिो आहण पचकन थकुिो  

कानाडोळा करून पढेु िािो, हर्ल्िरे्ाटचा हर्चारच नसिो  

घरािील घाणिी िेथेच टाकायला सािंगिो, घिंटा गाडीची र्ाट पाििो  

 

घरासर्ोर गटारीचे पाणी साचिे, डासािंची पैदास िोिे 

 बापाची झोप उडिे, िरीिी बापाची बदु्धी चालि नसिे  

काडीने पाणी-घाण पढेु सरकर्िो, र्ोबाईल गटारीि पडिो  

नगर पाहलकेच्या आरोग्य खात्याला फोन करि नसिो  

 

इथे थुिंकू नये, इथे लघर्ी करू नये  

धमू्रपान करण्यास सक्त र्नाई आि े 

आपले र्ोबाईल बिंद ठेर्ार्े, कृपया शािंििा राखार्ी 

पादत्राणे इथे काढार्े, रािंगेि उभे रािार्े  



सार्विहनक हठकाणच्या र्ाचिो पाट्या, पण बापाच्या भरु्या उलट्या  

डोळे दोन आहण बदु्धी एक, करि नािी चेक, बाप नसुिा फेक  

गरगर डोळे हफरर्िो, फक्त पािि राििो, डोकिं  र्ापरि नसिो  

हिसरा डोळा झाकून ठेर्िो, िे करायचिं िेच करिो  

 

बाप पेपर र्ाचिो, टीव्िी पाििो, हर्चाराि पडिो  

र्िागाईचा भडका िोिो, िरी भािीला िडका द्यायला सािंगिो  

हसहस्टर्ला िाब हर्चारण्याचे सचुि नसिे, त्याची बदु्धी गोठून िािे  

बापाला डोळयाने हदसिे, पण नेहणर्ेची झापडी असिे  

 

रस्त्यार्र गदी हदसली, बापाने गाडी थािंबर्ली  

अपघाि झाला, कोणीिरी र्ाणसू पडला  

अरे रे म्िणि, बापाने पळ काढला  

र्ाणसुकीने आिंधळा झाला, घाई-घाईि हनघनू गेला 

 

आिंधळिं दळििं, कुत्रिं पीठ खाििं, बाप म्िणिो, आपलिं काय िाििं  

कोणी नेिा पैसे र्ाटिो, गल्लीि सगळा गोंधळ चालिो  

बाप सगळयािंकडून पैसे घेिो, एकालाच र्ि दिेो 

िक्काचा नेिा कोण, बॅलेटर्र पािाि नसिो 

बाप डोळे असनू अकलेने आिंधळा असिो  

आहण आयषु्यभर िाण-िणार्ाि िगिो  

 *** *** *** 



४० - बहििा- मुका बाप  

 

र्गवणी दऊेन बाप र्ोकळा झाला, गल्लीि गणपिी बसला 

घराच्या बािलूा रोि डीिे र्ािला, घराि भकूिं प झाला  

बाप बहिरा-र्कुा-बनला, कािी न बोलिा झोपनू गेला 

िसा कानाि र्ळ साचला, िोंडाि कोणी बोळा कोंबला  

 

हर्सिवनाच्या हर्रर्णकुीि, हडझेच्या गाण्यार्र  

बाप रिंगनू गेला, सोबिचा र्ाणसू िाटवफेल िोऊन रे्ला 

डीिे र्ािि राहिला, बाप नाच-नाचला, बेधुिंद झाला  

रात्री फुल्ल िोऊन घरी आला, पोटभर खाऊन झोपला  

 

बाप िोंडाला िेर्ढिं कार् लार्िो, पोटाची सोय पाििो  

भािीि पडलेला केस बािलूा फेकिो, खायचिंच ठेर्िो  

लाईट गेली, फटाका फुटला, बाप िादरला  

िोंड आहण कान असनूिी ढोरासारखा चरि राहिला  

 

र्ीि गेली, म्िणे लोडशेडींग झाली  

बापाला अिंधाराि ठोकर लागली 

त्याची र्ाचाच गेली, पण िीभ नािी उचलली  

र्कुाट्याने घराचा रस्िा धरला, खाली र्ान घालनू गेला  



पार्साचे पाणी रस्त्यार्र र्ाहिले, घरासर्ोर डबके साचले  

स्र्च्छ भारि अहभयानाची िाहिराि टीव्िीर्र पाहिली  

आई िापाने फणफणली, बापाने टीव्िी बिंद केली  

रोगाच्या साथीने डोके र्र काढले, आईला दर्ाखान्याि नेले  

कळलेच नािी बापाला, िाब हर्चारार्ा कोणाला  

 

पाऊस पडला की घरासर्ोर िसा धरणाचा गाळ साचिो  

येणारा-िाणारा सटकिो, धप्पकन आर्ाि येिो  

त्याला पािून बाप िसिो, पण हसहस्टर्ला बोलि नसिो  

ऐकि नािी एकीचे बळ आहण दाबि नािी हसहस्टर्ची कळ  

 

र्लुािंसाठी कोरोना दरे्बाप्पा ठरला  

र्लुगा ऑनलाईन परीिेि, कॉपी करून पास झाला 

हशिणाची ऐसीिैसी, नोकरी हर्ळेल कशी  

सचुले नािी बापाला, िो बहिरा आहण र्कुा झाला  

 

अशा एक ना अनेक किाण्या  

बापाच्या पाचर्ीला पिूलेल्या  

हकिीक आल्या हपढ्या आहण हकिीक खपल्या  

िरी बापाला फरक नािी पडला, र्ेंढरासारखा िगला 

*** *** *** 



४१ - खुदपसंि बाप 

  

र्ीच र्ोठा, िझुा बाप छोटा  

बाप र्ारिो आईला, शब्दाचा गोटा  

कपाळ हिचिं फुटििं आहण नशीब फाटििं  

सगळयािंना धळू सर्ििो, स्र्िः िर्ेि उडिो  

 

ि ेकेलिं, िे केलिं, म्िणे र्ी हशखर गाठलिं 

हदव्याखाली अिंधार आहण भ्रर्ाचिं हकटकूल हनघालिं  

बढाईखोर बापाला िे नािी हदसलिं 

ग्रेट सर्िण्याि, त्याचिं आयषु्य खपलिं  

 

बाप उिंदीर र्ारिो, र्ाघाची हशकार केल्याचा आर् आणिो  

बाप सापाला घाबरिो आहण हशदोडाला उचलनू फेकिो  

कशाि कािी दर् नसिो आहण स्र्िःला दाखर्ण्याि पढेु असिो  

र्ला पािा आहण फुले र्ािा, फक्त आत्र्स्ििुी करिो  

 

बाप येिा-िािा, आईला बार्ळट म्िणिो 

र्ी कि केले, िसे िमु्िी करा, र्लुािंना सािंगिो  

एक अिव करायचा, िर बाप हर्चाराि पडिो  

सगळयािंना गप्प बसर्िो, स्र्यिंर् घोहषि ग्रेट र्ाटिो  



 

सिरा र्ेळा आरशाि पािािो, स्र्िःला हिरो सर्ििो  

त्याच्याहशर्ाय कोणीच पािि नािी, िरी स्टेटसर्र फोटो ठेर्िो  

कसा हदसिो, म्िणनू बायकोला हर्चारिो  

हबचारी इच्छा नसिािंना सािंगिे, चािंगला हदसिो  

 

बाप स्ििुी केल्याने खशु िोिो, आत्र्ानिंदाि असिो  

हिला िर खलनायक र्ाटिो, िरी म्िणिे हिरो हदसिो  

आला हदर्स घालर्िो, किृवत्त्र् शनू्य असिो  

िरीिी बाप स्र्िःला र्िान सर्ििो  

 

हदव्याला खालचा अिंधार हदसि नसिो  

सर्ोरच्या र्ाणसािंना प्रकाशाि पाििो 

बाप दसुऱ्यािंना थडवक्लास म्िणनू हिणर्िो  

गाडी, बिंगला, बँक बॅलन्सर्र भारी भरिो  

 

बाप हदसिो िसा नसिो, कागदी फूल असिो  

इिरािंना र्खूावि काढिो आहण स्र्िःच िसिो 

आरशाि पाििो िर, स्र्िःचा चेिरा हदसि नसिो  

बाप िसा डोळे लार्नू दधू हपणाऱ्या बोक्यासारखा र्ाटिो 

 



बाप नािी खास, आि ेनसुिा भास 

योग्यिा कर्ी, नािी हर्श्वासाची िर्ी  

बाप आत्र्स्ििुी करिो, स्र्िःपासनू दरू िािो  

बेस्ट व्ििवनचा र्खुर्टा, त्याला फार थकर्िो  

 

*** *** ***  

  



४२ - कामुक बाप 

 

सोशल र्ीहडयाच्या ऑनलाईन िगाि 

हिचा चेिरा बापाच्या डोळयाि आहण भरला र्नाि 

हिची घािक चाल आहण बापाला र्ाटला र्ाल 

प्रेर् सर्िनू स्र्िःला हर्सरला, हिच्या िाळयाि अडकला 

 

हिच्या डोळयाि गहिरेपण शोधनू 

हिला स्पशव करून, र्नानेच घेिले सोलनू 

िी हनसगावची दणे, सेक्सचिं िाळिं टाकलिं हिनिं 

बापाला नािी भान, सर्िला नािी िैर्हर्ज्ञान 

 

सोशल र्ीहडयाच्या सागराि, िी र्ासेर्ारीच्या नादाि  

काट्याला लार्नू सौंदयावचा आटा, हिने अडकर्ला र्ासा 

बाप दिेाचा भकेुला, त्याला काटा नािी हदसला  

आिरु आहण अधीर झाललेा, हिच्या गळाि अडकला  

  

हिने हव्िडीओ कॉल केला, बाप हिच्या िसण्याने फुलला  

र्ाणसासारखा र्ाणसू, ओझे र्ािणारा गधा ठरला 

हिचे कार्कु इशारे, बापाच्या र्नाि िुडिुडी भरे  

बहुद्धर्ान बाप बाईपढेु िरला, स्त्रीदिेाचा गलुार् झाला 



प्रेर् आहण र्ोि यािील फरक नािी कळला 

बाप स्र्िःला हर्सरून हिच्या चरणी गेला 

िणाच्या िपृ्तीसाठी िो बेभान झाला  

हिचे र्ानहसक आघाि, त्याचे पडले दाि 

 

भेटली सुिंदर गोपी, उडाली बापाची टोपी  

आत्र्ा शोधिो डोळयाि, िी करिे र्ाि 

काहिणीच्या िाळयाि अडकिो, चेिनािीन िोिो 

बाप र्ेडार्नू िािो, हिला प्रेर्ाचे दार सर्ििो 

 

हिचिं िसणिं, गोड बोलणिं, र्ािणाऱ्या गटारीसारखिं 

बापाचा पाय सटकला आहण त्याि िाऊन पडला 

हिचे अदृश्य खेळ, त्याला नािी सर्िले  

 हिि की िार, नरक की र्ोिाचे दार 

त्याला त्याचेच नािी कळले, घाण पाणी नाका-िोंडाि गेले  

 

र्ाणसिं िन्र्ाला येिाि आहण केव्िा िरी र्रिाि  

र्ेळ-काळ त्यािंची त्यािंनाच र्ाहिि नसिे  

र्ासनेच्या िाळयाि सारी हििंदगी गोलगोल हफरिे  

बापाला कोणी हशकर्ि नसिे, त्याचीिी िशीच फहििी िोिे  

*** *** ***  



प्रा. मनोहर सुरवाडे याांची ई साहहत्यवरील इतर पुस्तके 

कव्हरवर वक्लक करताच ई पसु्तके उघडतील.  

छापील पसु्तके ववक्रीसाठी उपलब्ध आहते. – संपकच - ९९७०११७४३९ 
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