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ई-मेल gayatri.h.shinde1004@gmail.com ई मेल-  

 

या पसु्तकातील लेखनाच ेसवव हक्क कवीकडे सरुपित असनू पसु्तकाच े

पकिं वा त्यातील अिंशाचे पनुमुवद्रण वा नाट्य, पचत्रपट पकिं वा इतर रुपािंतर 

करण्यासाठी कवीची लेखी परवानगी घणे े आवश्यक आह.े तस े न 

केल्यास कायदशेीर कारवाई (दिंड व तरुुिं गवास) होऊ शकत.े  

 

This declaration is as per the Copyright Act 1957. Copyright protection in India is 

available for any literary, dramatic, musical, sound recording and artistic work. 

The Copyright Act 1957 provides for registration of such works. Although an 

author’s copyright in a work is recognised even without registration. Infringement 

of copyright entitles the owner to remedies of injunction, damages and accounts.  
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• ई पसु्तक पवनामलू्य पवतरणासाठी उपलब्ध.  

• आपले वाचनू झाल्यावर आपण त ेफ़ॉरवडव करू शकता.  

• ह ेई पसु्तक वबेसाईटवर ठेवण्यापवूी पकिं वा वाचनाव्यपतररक्त 

कोणताही वापर करण्यापवूी ई-सापहत्य प्रपतष्ठानची लेखी परवानगी 

घेण ेआवश्यक आह.े  
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कवशयत्री- गायत्री श िंदे  

भ्रमणध्िनी: 9356900319 

  



परिचय     

गायत्री हररभाऊ पशिंद े 

मी first year bca ची पवद्यापथवनी आह.े ( (Womens 

college of home science and bca, Loni ) 

माझे छोटेसे गाव,  बकुपपिंपळ, सिंत ज्ञानेश्वरािंच्या वास्तव्याने 

पावन झालेल्या नेवासा तालकु्यात आह.े  

मला वाचनाची आवड लहानपणापासनूच होती . सरुवात 

गोष्टी च्या पसु्तकापासनू झाली. पण मखु्य वळण तेव्हा आलिं 

िेव्हा माझ्या आयषु्यात ईसापहत्य आलिं. कारण गावात 

ग्रथालिंय नव्हतिं. त्यामळेु पसु्तकासाठी शोधमोपहम ्सरुु केली 

आणी ई सापहत्य भेटलिं .तेव्हा फक्त पसु्तक वाचणे हाच मखु्य 

हते ुहोता.  पसु्तकिं  वाचनू अस वाटायचिं आपलिंही असिं एखादिं 

पसु्तक असाविं.  

माझी पपहली कपवता मी घरच्यासोबत भािंडले होते तेव्हा 

सचुली होती. मग निंतर एक एक कपवता सचुत गेली. ती 

आईला दाखवत गेले. आईच्या प्रोत्साहनाने पलहीत गेले. पण 



याचिं पसु्तक होईल असिं वाटलिं नव्हतिं.  ह ेआता सत्यात 

उतरत आह ेह ेफक्त ईसापहत्य मळेुच  शक्य झालिं . 

मला आता थािंबायचिं नाही. कपवता करत राहीनच. पण 

आिीच्या िीवनावर एक कादिंबरी पलहायचा मानस आह.े 

मनात खपू खपू कल्पनाही येतात आपण प्रश्नही उमटतात. 

त्यातनू काय पनष्पन्न होईल ते माहीत नाही. 

पण आता मला खपू भारी वाटत आह.े आपल्या प्रपतपिया 

आल्यावर अिनू आनिंद होईल.  

सवाांचे मनापासनू आभार. 

 

गायत्री पशिंद े

  



अपवणपपत्रका 

 

ह ेमाझिं पपहलिं पसु्तक मी 

माझी आिी 

स्व. गिं.भा. पललाबाई पशिंद े

पहला अपवण करत आह.े 

 

 

  



आई 

 

तझु्या असण्याने ग जीवन होते संस्कारमय 

तझु्या हसण्याने ग वातावरण होते आनंदमय  

तझु्या नसण्याने ग जीवन होते अंधारमय 

 

तझु्या प्रेमाने घडववलेस त ुसवाांना  

तझु्या वागण्याने त ुबनववलेस सवाांना कष्टाळू  

तझु्या प्रत्येक वाक्यात आह ेजाद ू 

वजने जग येईल वजकंता 

 

त ुअसतेस ग आई पण  

बनतेस कधी कधी ताई  

लावनू त ुसवाांना लळा  

बनववतेस त ुआपलुे  

तझु्यापढेु साक्षात दवे सदु्धा हारे 



 

काय वणणवी तझुी थोरवी  

प्रत्येकाच्या मनावर त ुआपले नाव कोरवी 

त ुनसली तर जीवनाला अथणही  

उरत नाही 

  



जगणं  

 

 

जगणं म्हणजे काय असत 

हसणं विरणं की उनाडक्या करण  

 

आयषु्यात आनंदी राहणं  

म्हणजे जगणं असत 

 

संकटाना तोंड दऊेन पढुची वाटचाल  

करण म्हणजे जगणं असत  

  

हसत खेळत आयषु्यातील प्रत्येक वमवनट घालवणे 

म्हणजे जगणं असत  

 



आयषु्यात येऊन जीवनाचं साथणक करणं 

म्हणजे जगणं असत  

 

झालेल्या चकुा ववसरून राहणं 

म्हणजे जगणं असत  

 

आई बापाची होईल तेवढी सेवा करणं 

म्हणजे जगणं असत  

 

गररबामधे दवेाला बघनू त्याना मदत करणं 

म्हणजे जगणं असत  

 

जगणं म्हणजे जगणं असतं 

आजपयणन्त कोणाला न कळलेल गवुपत असत 

  



शाळा  

 

पनु्हा जावे शाळेत  

हसावे ,खेळावे ,रडावे ,नटावे  

वशकावं ,वशकवावे  

पनु्हा तेच जीवन जगावे  

 

आयषु्याच्या वाटेवर परत वळून मागे पाहावे 

पनु्हा तेच जीवन जगावे  

 

होतील सवंगडी खपू   

रमतील सगळे जण पण 

मजा येणार नाही तेव्हासारखी 

कारण तेव्हासारखा अल्लडपणा नसणार त्यांच्यात  



मन  

 

 

मन असे का असते 

कुठेही भरकटते 

ना असतो धाक त्याला कुणाचा  

तो असतो राजा सगळ्या जगाचा  

ना भीती त्याला कुणाची  

क्षणात इथे तर क्षणात जातो कुठे 

  

असे ह ेबहुरूपी मन  

कळे ना कुणाला 

 

त्याच्या असं वागण्याचा राग येतो मज  

पण का कुणास ठावकु त्यातच होते मी  दगं  

कारण आयषु्यभर तोच आह ेमाझ्या संग  



मी  

 

एकटी राहणारी , कमी बोलणारी 

कोणात न वमसळणारी  

स्वतःच्याच धुंदीत जगणारी 

स्वतःच्याच जगात रमणारी  

इतर लोकांसारखी न राहणारी  

घरच्यांचे टोमणे खाणारी  

तरीही न बदलणारी 

 

खपू ववचार केला यावर शेवटी उत्तर भेटल 

काय आह ेमावहतीये मी  अशी आह ेकारण  

आपला पॅटनणच  वेगळा आह े

  



गुरुिर्य 

 

तमु्ही आमचे प्रेरणास्थान आहात 

तमु्ही आमचे श्रद्धास्थान  आहात 

तमु्ही आमचे गरुुवयण आहात  

काय सांग ूतमु्ही आमचे कोण आहात 

 

तमु्ही म्हणजे िुलातला सगुंध  

तमु्ही म्हणजे आनंदाचा बहार 

तमु्ही म्हणजे ज्ञानाचा भांडार 

तमु्ही म्हणजे ववद्याथाणचा  खास वमत्र 

 

असा एकही गणु नाही, जो तमुच्यात नाही  

शेवटी गरुुवयण आहात तमु्ही आमचे 

  



हॉस्टेल  

 

 

हॉस्टेल म्हणजे काय असत?  

 

हॉस्टेल म्हणजे ववववध नमनु्याचा बाजर असतो 

हॉस्टेल म्हणजे खपू सारी मस्ती असते 

हॉस्टेल म्हणजे सखु दःुखाच वमश्रण असतं 

हॉस्टेल म्हणजे  

आयषु्यात पवहल्यांदा वजथे अड्जस्ट करावं लागतं  

ती जागा म्हणजे हॉस्टेल असतं 

 

  



मला काहीतरी  करार्चंर् 

 

मला काहीतरी करायचंय  

मरूनही वजवंत राहायचंय 

पंख नसनूही उंच उडायचंय 

अवस्तत्वात नसलेल्या वठकाणी जायचंय 

 

खरच मला काहीतरी करायचंय 

 

छत्रपती वशवाजी महाराजाना एकदा तरी भेटायचंय 

भेटून त्यांना एकदा वजजाऊबद्दल ववचारायचंय 

 

खरंच मला काहीतरी करायचंय 

 

उंचच उचं  उडायचंय 

उंच उडूनही जवमनीवर राहायचंय  



खपू खपू लढायचंय  

लढतांना एकदा तरी हरायचं  

हरूनही एकदा तरी वजकायचं 

 

खरंच मला काहीतरी करायचंय 

  



जगात एक असाही व्र्क्ती 

 

जगात एक असाही व्यक्ती 

ज्याला कळतच नाही काही 

 

ज्याच्या मनात नसेलवह तरीही 

दखुवनूच जातो तो समोरच्याला 

नंतर स्वतःलाच दोष दते बसतो  

खरच त्याला कळतच नाही काही 

 आणी म्हणतो कसा  

मी का आह ेसगळ्यात वेगळा 

 

तो दसुऱ्याला वकतीही समजावनू घेण्याचा प्रयत्न करतो  

पण सगळं वनष्िळ ठरतं  

   

परत परत वतच चकु करतो 



स्वतःसमवेत घरच्याला ही दखुावतो 

आवण 

स्वप्न तर वकती मोठं ठेवतो 

ती काय पणूण होणार आह ेका 

नसुतं उघड्या डोळ्यांनी स्वप्न रंगवण  

एवढाच काय तो त्याचा छन्द  

   

ते स्वप्न सत्यात उतरवण्यासाठी  

तो करणार तरी काय आह े 

त्याला तर सवयच झाली  

रोज नवं स्वप्न पाहायची अन हसत बसायचं 

खरंच कळतच नाही काही त्याला 

  



िळून मागे पाहताना  

 

वळून मागे बघताना 

झालेल्या चकुा सावरताना 

असे का झाले मावहत नसताना 

तरीही हसत हसत जगताना 

पढेु पढेु चालताना  

होणाऱ्या यातना सहन करताना  

 

पनु्हा चकुा होणार नाही ठरवनू 

नव्या आयषु्याची सरुुवात करून जगताना 

  



मी वेगळी  

 

कधी कधी अस वाटत आह ेमी 

सगळ्यापेक्षा वेगळी  

कोणाला कधीही न कळणारी  

स्वतःच्याच जगात रमणारी  

कोणाला न दखुावणारी  

नकळत सगळ्यांना दखुवनू जाणारी  

खरंच आह ेमी सगळ्यापेक्षा वेगळी 

 

का होतं असं मावहती नाही 

वकतीही ठरवलं तरीही चकुा होतातच 

ववचार येतो खरंच आयषु्यात असा एक 

तरी व्यक्ती येईल का  

जो मला आणी माझ्या मनाला स्वभावाला 

समजावनू घेईल 



 

अवघड आह ेअस होणं  कारण जन्मदात्या 

आई बापाला न कळलेली खरंच कोणाला 

कळणार आह े का? 

 

शेवटी ह ेकळत नाही  

माणसांना ओळखायला मी  चकुले   

की  

मला ओळखायला माणसं चकुली 


