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किवित्री चारुलता काळे - परिचय 

 

स्त्रीमुक्ती संघटनेच्िा विज्ञासा िा प्रकल्पात वकर्शोर ििीन मुलांची संिादक 

म्हणून प्रवर्शक्षण घेऊन, पणेु महानगर पावलकेच्िा अनेक र्शाळांमध्िे सेिा. 

व्ििसािः अहमदाबाद िेथे कॉम््िुटरचा क्लास तसेच स्ितःच्िा मालकीच्िा 

टेलीफोन एक्सचेंिचा व्ििसाि होता. 

सध्िा विलेपाले मंुबई िेथे विटीर्श काउवससलेट ट्रस्टेड पाटटनर म्हणून प्रवर्शक्षण 

घेऊन परदेर्शातील वर्शक्षण, नोकरी संदर्ाटत मागटदर्शटन करणे, प्रिेर्श वमळिून देणे 

हा व्ििसाि आहे. 

लेखनः 

मनस्िी हा प्रकावर्शत काव्ि संग्रह. 

कविता, कथा, प्रिास िणटन असे वदिाळी अंकांमधून लेखन. 

आकार्शिाणी, दूरदर्शटन तसेच िूट्िूब कािटक्रमात सहर्ाग. 

लािसस क्लब अहमदाबाद, स्त्री मुक्ती सघंटना, र्ारत विकास पररषद, मंुबई 

मराठी ग्रथंसगं्रहालि, कोकण मराठी सावहत्ि पररषद, लोकमासि सेिा संघाच्िा, 

वदलासा. अर्शा ससं्थांच्िा कािटक्रमात सहर्ाग. 

——————— 

िाचनः मराठी, वहंदी, इगं्रिी तसेच गुिराथी र्ाषेतील सावहत्ि िाचन. 

प्रिासः र्ारता बरोबरच ििळपास पसनास देर्शांचा प्रिास.   



          

   प्रस्तािना.    

 

 

काव्ि ऐकणुं सोपुं पण काव्ि रचणुं फार कठीण..यकमान शब्दात 

कमाल भावना माुंडणुं ह े काम सोपुं नाही..चारूलता काळे िाुंनी ही 

यकमिा सहजसाध्ि केली आह.े 

भावनाुंच्िा अनेक उमीची शब्दाुंची फ लपाखरुं केली 

आहते…िा कयवताुंमधे शब्दाुंना ना बोजडपणा आह े ना 

द बोधपणा..त्िात सगळेच रुंग सौम्िपणे रुंगवलेले आहते. कल्पनास द्धा 

नवीन आहते..आपापले रुंग बदलनू आलेली रुंगाुंची धमाल आह,े आई 

कयवतेतनू प्रत्िेकाच्िा मनाला भावणारी आर्द्वता आह.े"यनवारा" ची 

उदासीनता आह े साससू नेचा नोकझोंक आह ेआयण सुंभवामी िगेि गे 

म्हणत लपनू रायहलेल्िा दवेाला खडसावणुंही आह.े.बालपण, तारूण्ि ते 

यनसगव िा सवव यवश्वात सैर करणाऱ्िा िा इुंर्द्धन ष्िी कयवता प्रत्िेकाच्िा 

मनाला स्पशूवन जाणाऱ्िा आहते. “मनस्पशी” िा काव्ि सुंग्रहासाठी 

चारूलता काळे िाुंचुं अयभनुंदन.. 

 

डॉ. वस्मता दामले.  



   मनोगत    

 

 

नमस्कार िाचकहो, 

 

माझा “मनस्पशी” हा काव्ि सुंग्रह 

ई सायहत्ि प्रयतष्ठान प्रकायशत आह ेिाचा 

मला खपू अयभमान आयण आनुंद आह.े 

मी त्िाुंचे मनापासनू आभार मानते. 

िा प स्तकाची प्रस्तावना यसध्दहस्त 

लेयखका , डॉ. यस्मता दामले िाुंनी यलयहली आह ेहा माझा सन्मान आह.े मी डॉ. 

यस्मता दामल ेिाुंचे मनापासनू आभार मानते. िोगािोग म्हणजे डॉ यस्मता दामले 

िाुंच्िा हस्ते माझ्िा “मनस्वी” िा काव्िसुंग्रहाचे प्रकाशन झाले होते. 

कयवता यलयहणुं मला आवडतुं आयण जाणकार रयसकाुंनी त्िाला दाद 

यदली की आनुंद होतो. माझ्िा कयवताुंचा ‘मनस्वी’ हा काव्िसुंग्रह साधारण वीस 

वर्ाांपवूी प्रकायशत झाला. माझुं यलखाण होतुंच रायहलुं आयण ते प्रकायशत करावुं 

असुं मनात िेत रायहलुं पण त्िाच वेळी ह ेही लक्षात आलुं की सध्िा प स्तक 

वाचन कमी झालुंि. छापलेलुं प स्तक आयण त्िातही काव्िसुंग्रह क णी यवकत 



घेऊन वाचेल का? अगदी भेट म्हणनू यमळालेली प स्तकुं ही बरेचदा अडगळ 

बननू पडून रहातात. त्िाचवेळी ह ेलक्षात आलुं की ई सायहत्ि वाचलुं, पायहलुं, 

ऐकलुं जातुंि. ई सायहत्ि प्रकाशनच्िा श्री स नीळ सामुंत जीं बरोबर अेका द सऱ्िा 

लेखकाच्िा बाबतीत त्िाुंच्िा प स्तका सुंदभावत बोलणुं झालुं. त्िा बोलण्िातनू 

माझ्िा प स्तकाची शक्िता आकाराला आली. माझ्िा कयवता वाचकाुं पिांत 

पोचणुं हा माझ्िासाठी अके आनन्ददािी िोगािोग. 

 

कयवता त म्हाला आवडल्िा यकुं वा नाही आवडल्िा तरी जमलुं तर 

अयभप्राि नक्की द्याल ही आशा… 

यवयनत 

चारुलता काळे ( स रेखा वैद्य) 

९८२१८०६८२७ 



                  

   अपटणपवत्रका    

 

माझा काव्िसुंग्रह 

माझी लेक शाल्मली यहचे श्रध्दास्थान 

माझी आई काशीबाई ओक यहला 

तसेच 

माझ्िा वाचकाुंना 

समयपवत 

 

चारुलता काळे ( सरेुखा िैद्य)  



पक्षांची र्शाळा 

 

स्वप्नात पायहली,  

पक्षाुंची शाळा 

यकतीतरी पक्षी,  

झाले होत ेगोळा 

 

छोट्िाशा यचमणीची, 

गडबड फार 

पोपटाचा रुंग,  

यहरवागार. 

 

कावळा यदसत होता,  

काळा काळा फळा, 

पाुंढरा बगळा,  

जरासा बावळा. 

 

जसा क णी राजा,  

तसा मोराचा तोरा, 

डोक्िावर त रा  

आयण स ुंदर यपसारा. 

  

हाका मारत आईन,े  

हलवलुं जेंव्हा, 

स्वप्नात न खाडकन,  

जागी झाले तेंव्हा.  



िादू 

 

पक्षी मी झाले तर?  

अेकदा मनात आलुं. 

जाद ूअेक झाली आयण,  

सगळुंच बदललुं. 

 

छोटी मोठी यपसुं,  

अुंगावर आली, 

हाताला लागल्िा,  

पुंखाुंच्िा झ ली. 

 

दात आणी ओठ,  

गािबच झाले. 

टोकदार चोचीत ते,  

यमसळून गेले. 

 

पािाच्िा पुंजाचा,  

बदलला आकार, 

बोटाुंवर आली,  

नखुं टोकदार. 

 

इतक्िात आले बाबा,  

मी हाक मारली. 

बोलता िेईना,  

माझी फयजती झाली. 



 

नको होणुं पक्षी,  

जेंव्हा मला पटलुं 

जाद  झालीच नव्हती,  

त्िाचुं यकती बरुं वाटलुं 

  



सोना 

 

गोरा गोरा रुंग माझा,  

केस मऊ मऊ, 

लाुंब नच मारा गप्पा,  

जवळ नका िेऊ. 

 

वर दोन, खाली दोन,  

नवे नवे दात, 

द रूनच खेळू आपण,  

नका लाव ूहात. 

 

रेयखव आयखव भ विा,  

टप्पोरे डोळे, 

उगाच घेतात उचलनू मला,  

त्रास दतेात सगळे. 

 

छान छान फ्रॉक माझा,  

नखरा तोरा भारी, 

अुंतर ठेऊन दुंगा मस्ती,  

दोस्ती होईल खरी. 

 

‘सोना’ माझुं नाव,  

छोट आयण छान, 

हाक मारून पहा तरी,  

हस न वळवीन मान.  



माऊ 

 

आज अेक गम्मत झाली,  

साुंग ूका मी त ला? 

घरात आली मनीमाऊ, 

मजा वाटली मला. 

 

नाकावरती अेक यठपका,  

ओठ लाल लाल, 

यमशा यकती छान यतच्िा,  

गोबरे गोबरे गाल. 

 

यपट कले ते इवले कान,  

हाताचे पुंजे, दोन, 

शेप ट हलवत हळ च म्हणते,  

“साुंगा मी कोण?” 

 

गोड आवाज ऐकून यतचा,  

यमठी मारली यतला 

आमची सोना माऊ झाली,  

ओळखल मी यतला! 

  



रंगांची धमाल मस्ती 
 

सतत सारखी यचत्र रुंगवनू, 

रुंगाना आला कुं टाळा, 

रुंग म्हणाले “धावा पळा, 

नवा काही खेळ खेळा!” 

 

गम्मत जम्मत, धमाल मस्ती, 

जुंतर मुंतर जाद ूती, 

यचत्र आज रुंगयवल त्िाची, 

अश्शी करू फटफयजती! 

 

लाल रुंग काळा झाला, 

काळा ग पच प झाला लाल. 

यहरवा बनला यपवळा धम्मक, 

यपवळा यहरवी ल्िाला शाल. 

 

 

रुंग पाुंढरा यचडून म्हणाला, 

‘मीच नेहमी का स्वच्छ रहावुं!’ 

यनळा म्हणाला आकाश सोडून, 

जयमनी सारख, मातकट व्हावुं. 

 

अदला-बदली करून सारी, 

रुंग हळूच हसले गाली. 

यचत्र काढािला गेला त्िाची, 

फयजती पाहून धमाल आली. 



 

लाल सिूव झाला काळा,  

अुंधार काळा, लाल झाला 

यहरव गवत, झाल यपवळुं, 

रुंग मातीचा यदसे, आकाशाला 

 

यचत्रकार, गोंधळला,  

यहरम सला, खपू यचडला. 

उड्िा मारत, टाळ्िा दते, 

रुंग म्हणाले ‘फ़सला रे फसला!’ 

 

 

 

 

 

  



एक वदिस, माझं मन 

 

एक यदवस माझुं मन,  

नकळत माझ्िा हळ च उठलुं. 

खपू खपू ऊुं च गेलुं. 

यतथुं त्िाला आभाळ भेटलुं. 

 

चन्र्द्ाच्िा कोरीवर ऐसपैस, 

मस्त बसलुं जरा रेलनू, 

काळ्िा पाुंढऱ्िा ढगाुंचा कापसू,  

उडवत बसलुं फ ुं कर मारून. 

 

जरा हात लाुंब करून, 

म ठभर त्िाने तोडले तारे. 

कडाम-क ड म आवाज करत, 

खाऊन टाकले सारेच्िासारे. 

 

दोन-चार यवजा तोडून,  

इथे यतथे सपासप मारल्िा.  

उगाचच ग़रगर यफरणा-िा, 

धमूकेतचू्िा शेपट्िा कापल्िा. 

 

सिूव उठून ताप करील म्हण न,  

त्िाच्िावर टाकली, दवाची चादर,  

इुंर्द्धन ष्िाचे सारे रुंग,  

उधळले त्िाने आकाशभर. 



 

यझरयमर यझरयमर ओला पाऊस,  

मन माझुं मस्त यभजलुं, 

गाराुंचा नाच पहात पहात,  

यक्षतीज पाुंघरून यतथेच यनजलुं.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



पे्रम 

 

प्रेम प्रेम, प्रेम म्हणजे नक्की काि? 

जमलुं त्िाला जमलुं, नाहीतर.. 

खाली डोकुं  वर पाि! 

 

प्रेम म्हणजे प्रेमच! 

नेमकुं  काि ते साुंगणार कसुं? 

करता आलुं तर मजा, 

नाही तर मग हसुं… 

 

प्रेम म्हणजे अेखाद्यावर मरणुं, 

प्रेम म्हणजे अेखाद्यासाठी जगणुं, 

प्रेम म्हणजे ध ुंदणुं,  

प्रेम म्हणजे फक्त दणेुं. 

आयण असुं दतेा दतेा, 

स्वतःचही न रहाणुं.  

 

प्रेम कधी यदसतुं, पण ते असत नाही. 

कधी प्रेम असतुं, पण ते यदसत नाही. 

प्रेम म्हणजे प्रेमच, ठरवनू ते होत नाही, 

प्रेम जर झालुं,  

तर झाल्िायशवाि, रहात नाही… 

प्रेम वेडुं असतुं,  

प्रेमात कसला यवचार नाही. 

प्रेमच फक्त शहाणुं असतुं, 

तो काही अयवचार नाही. 



 

प्रेम प्रेम, प्रेम म्हणजे नक्की काि? 

करून पहा जमलुं तर, नाहीतर.. 

खाली डोकुं  वर पाि! 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



रे्ट 

 

जरी भेटलो असेच अवयचत,  

मनात उठली लहर जराशी, 

कायह म्हणाव,े आले ओठी,  

दबनू गेले त्िाच कवाडी, 

 

इथले यतथले बोल बोललो,  

खास असे ते कायहच नव्हते, 

हास हासलो उगीच खोटे,  

डोळे भरले तरी जरासे. 

 

मायहत नाही, जरी म्हणालो,  

अजाण नव्हतो मायहत होते. 

“मला कशाचे काही नाही!,  

आव आणला तरर ते खोटे. 

 

झाले गेले, नकोच ग ुंता,  

नकोच हुरहुर आठवणींची. 

बरेच झाले, जरी म्हणालो,  

उरी वेदना, तररही उरते. 

 

  



मधुरा 

 

ओठ जरासे त झे यवलगले,  

आयण चमकले मोती. 

खळी ख लयवते, मधाळ हसणे,  

फूलासारखी काुंन्ती. 

 

सरळ नायसका, टपोर डोळे,  

जाद ूकरती अशी. 

भ रभ रणारे केस रेशमी,  

कशास ग बाुंधशी! 

 

मान सहज ती, वेळाव न मज,  

पायहलेस त ूजरा. 

त्िा नजरेचे गारुड झाले,  

ख ळावलो मी प रा. 

 

नाव गाव ना त झे समजले,  

हरवनू प रता गेलो. 

त ूराधा त ूमीरा-मध रा,  

कृष्ण त झा मी झालो. 

  



आि थांब ना घरी... 

 

यकती यदवस ह,े आले गेले,  

ऋत  बहरल,े वररस ही सरले, 

झ रते मी अुंतरी, 

सख्िा रे! आज थाुंब ना घरी... 

 

सण रुंगाुंचा, आली होळी,  

प्रेम रुंग हा ख लव न गाली, 

कररते मी यवनवणी... 

सख्िा रे! आज थाुंब ना घरी..... 

 

कतवव्िाला कधी न च कला,  

वदी मधे साजण यदसला. 

यनघ न प न्हा त ूजायशल सजणा,  

धडधड माझ्िा उरी. 

सख्िा रे! आज थाुंब ना घरी.... 

 

त झी यमठी ती, चैत्र चाुंदण,े  

नजर रोख नी, मला पाहणे, 

आठवणी त्िा मला जायळती,  

यवसरलास त ूजरी, 

सख्िा रे! आज थाुंब ना घरी.... 

  



ती 

 

तो सागरी यकनारा, 

ती प्रेम वेडी लाट, 

तो चन्र्द् ही यतथेच,  

ती एकटीच आह.े 

 

तो आज इथे नाही,  

म्हणतो खट्िाळ वारा, 

तो हात यतचा धरुनी,  

मग कोण उभा आह!े 

 

नसणे खरेच त्िाचे,  

की लपुंडाव न सता, 

तो स्पशव रेशमाचा,  

ती ओळखनू आह.े 

 

आह ेइथेच जवळी,  

की यनघ न दरू गेला, 

िेईल का प न्हा तो,  

ती सुंभ्रमात आह.े 

 

गेला यकतीक काळ,  

ती आस नाही सरली, 

निनी अबोल अश्र,ू  

ती मकू उभी आह.े  



बंध 

 

एक त ूअन अेक मी, 

हा भास आह,े 

वेगळा त ूअन ्वेगळी मी,  

आभास आह.े 

 

भेटलो कें व्हा कसे,  

ते आठवेना, 

बुंध हा दोघातला पण,  

खास आह.े 

 

रीत माझी ती यनराळी,  

अन ्त झे ते वागणे, 

साथ पण वाटे हवीशी,  

एक अप ली आस आह.े 

 

मी सदाची ग ुंतलेली,  

त ूसदाचा मोकळा, 

त ूसदा माझाच रे, 

 माझ्िा मनी यवश्वास आह.े 

 

श्वास ह ेसुंपनू जाता,  

वेगळे झालो जरी, 

‘एक ती अन ्एक तो, 

 गोष्ट मग उरणार आह.े  



सोनचाफा 

 

पायहला तो सोनचाफा,  

की पायहले गे मी त ला. 

गोड त्िा तव आठवाुंनी,  

हरव नी गेलो प न्हा. 

 

रुंग त्िाचा हळयदचा,  

यनतळ सोनेरी असा, 

तव काुंयतला मग आठवनूी,  

रुंग नी गेलो प न्हा. 

 

पाकळ्िा त्िा उमलणा-िा, 

ओठ यदसती ते त झ,े 

ग पीत त्िा ओठातले,  

मी यटप न घेतो मग प न्हा. 

 

मुंद हळवा वास त्िाचा,  

श्वास की तव साुंग ना, 

जीव मी जडवनू बसलो, 

काि हा घडला ग न्हा. 

  



िसंत 

 

ऋत  वसुंत आला,  

तना-मनाला, चैतन्िाचा साज, 

वना-वनात न पुंचम छेयडत,  

कोयकळ यवहरे आज. 

 

ऋत राज असा हा, उधयळत िेतो,  

केशर क मक म रुंग, 

ग लमोहर फ लतो, पळसही वेडा,  

अप ल्िा नादी दुंग. 

 

ऋत  प्रेमाचा, मोहरून जाई,  

आम्रवकृ्षही ख ळा, 

अखुंड ग ुंजन, चटोर भ ुंगा,  

कयलकेचा त्िा लळा. 

 

ऋत  फ लण्िाचा, ऋत  झ लण्िाचा,  

ऋत  प्रीतीचा हा हळवा, 

ऋत  मदनाचा, मोहरण्िाचा,  

क णी सजणाला, त्िा कळवा. 

 

  



असे नसे िरी मनी 
 

असे नसे जरी मनी,  

नजर ही, उठे यफरे, 

वाट त झी पाहुयनिा,  

जीव हा सदा झ रे. 

 

आजवरी अेकदाही,  

दृयष्ट त ून फेयकली, 

तशीच ना त ला कधी,  

नजर माझी भेटली, 

तररही त झ्िा अवती भवती,  

नजर माझी यभरयभरे. 

 

पाहशील त ूहसनू,  

मी तिार हसण्िाला, 

िेईल का अथव यप्रिा,  

मी न माझी असण्िाला, 

यदवस रात्र, हीच आस,  

स्वप्न ह ेहवे खरे. 

 

होऊ नि,े पण जर का,  

त ून लाभशील मला, 

मकू ख ळी आशाही,  

अव्िक्तच प्रीत फ ला, 

अेकाुंती त ज स्मरून,  

वाहतील नेत्र झरे.  



चंद्रकळा 

 

त ूयमठी मारता, शहारले मी,  

यमटून गेले डोळे. 

शाम रुंग तव निनी उरला, 

गारुड त्िाने केले. 

 

पौर् मास हा, हवा ग लाबी, 

मन ह ेव्िाक ळ झाले. 

शाम रुंग तो ओढ न घेण्िा,  

चुंर्द्कळा मी ल्िाले. 

 

चुंर्द्कळेचा पदर दखेणा,  

बाररक नक्षी छान. 

स्पशव रेशमी हवाहवासा,  

हरप न बसले भान. 

 

भाळा वरती चुंर्द्कोर,  

अन निनी काजळ रेर्ा. 

गाला वरचा तीळ बोलतो,  

गोड यतळग ळी भार्ा. 

 

रोखनू डोळे पायहलेस त,ू 

रोमाुंयचत मी अशी. 

बहर चाुंदणे लेउन सजते, 

चुंर्द्कळा ही जशी.  



अशीच अगदी अनपेयक्षत 

 

अशीच अगदी अनपेयक्षत,  

त ूप न्हा भेटलीस, 

आयण मी हरवनू गेलो,  

आज अचानक प न्हा अेकदा. 

 

त झ्िा माझ्िात आता,  

नातुं असुं काहीच नाही. 

तेंव्हा ही ते नव्हतुं,  

पण सुंगळेच तसुं समजािचे, 

त ला मला यचडवािचे,  

आयण मी दरवळून जािचो, 

लाज-िा यनयशगुंधा सारखा,  

कळत नकळत अनेकदा. 

 

त ूफक्त माझी नव्हतीस,  

माझ्िा सारखे खपू होते, 

घािाळ जखमी! 

पण मान वेळावनू लाजनू पहािचीस,  

फक्त त ूमला. 

मी हळूच बहरून जािचो,  

पहाटेच्िा प्राजक्ता सारखा, 

कळत नकळत अनेकदा. 

 

वेडी त,ू वेडा मी, जे साुंगािचुं होतुं,  



ते साुंयगतलुंच नाही. 

तेंव्हा ही, आज ही,  

पण नजर काही साुंगनू गेली, 

आयण मी फ लनू गेलो पानोपानी, 

ग लमोहरा सारखा, 

आज अचानक प न्हा अेकदा. 

 

  



आठि 

 

नात ेह ेत टल ेपरर,  

भाव नाही सरले, 

नाही यकती म्हटले तरी,  

आठव ह ेउरले. 

 

नजरेन ेनजरेशी,  

यहतग ज जे केले, 

थरथरत्िा स्पशावने,  

दहे ध ुंद झाले, 

त्िा वेड्िा शपथा,  

अन ती हळवी प्रीती, 

त टल्िाने त टयतल का,  

ही असली नाती! 

  

त्िाची ती सववपरी,  

तो यतचाच होता, 

अेक नव्ह,े जन्म सात,  

हा करार होता, 

दोन मने स्वप्न अेक,  

रुंग त्िात भरले, 

यवरलेले रुंग आता,  

स्वप्न, स्वप्न ठरले. 

 

चकू यतची होती की,  



च क न तोच च कला, 

आप्त यमत्र च कले का?  

गदारोळ उठला. 

तकावच्िा तलवारी,  

शब्दाुंचे भाल,े 

कातर मन यफरुन आज,  

भरलेले डोळे. 

  



र्ार 

 

एक एक यदवस जसा,  

वाटे वर्ावन वर्व, 

मी आपली जगतच आले,  

अशी यकती यकती वर्व! 

 

जन्म नव्हता हाती माझ्िा,  

पण तररही ती चकूच झाली, 

नाही ख शी, नाही सोहळा,  

एक घटना घडून गेली. 

 

थुंडी वारा आयण कधी,  

म सळधार पाऊस, 

फाटकी त टकी लक्तरे घेऊन,  

तरी जगण्िाची हौस! 

 

चार चौघींसारखा यमही  

ठाकून ठोकून सुंसार केला. 

फ कटचा अयभमान मला,  

तो तर असाच घडून गेला. 

 

घर-दार, नाती-गोती,  

एक एक धागा वाढत गेला, 

यमही त्िात ग ुंतनू गेले,  

आयण आता ग ुंता झाला. 



 

सगळच काही वाईट नव्हत!  

क्षण काही होते बरे, 

गयलत गात्र जीणव यजवाला,  

उघडत नाहीत त्िाुंची दारे. 

 

मरणानन्तर म्हणतात नयशबी,  

असतो स्वगव यकवा नरक, 

मला सववच मुंजरू आह,े  

नसेल त्िात फार फरक. 

 

सामान स मान नाही काही,  

वाट पहात आह ेतिार, 

खर साुंग!ू मतृ्िलूाही,  

वाटतोि आता,माझा भार. 

  



ती अर्शीच कें व्हाची… 

 

ती अशीच कें व्हाची, 

बसलेली यदसत.े 

आठवणी खोल ज न्िा, 

क रवायळत असते. 

 

नाव कधी कोणाचे, 

म ळी आठवेना, 

चेहरे ते आठवनू, 

गोंधळून जाते. 

 

शाळेच्िा अुंगणात, 

यकती मैयत्रणी त्िा, 

कोण क ठे वसल्िा त्िा, 

मोयजत ती रहाते. 

 

स टलेल ेनातगोत, 

धसूर त्िा आठवणी, 

काि अथव जगण्िाला, 

भाुंबावनू जाते. 

 

यजवलग तो यमत्र सखा, 

जन्माच्िा गाठी, 

वाट यतथ ेपायहल ना? 

कासायवस होते. 



 

यदवस प ढे जाईना, 

रुसलेल्िा रात्री,  

भार यतच्िा जगण्िाचा, 

मकू ती वहाते. 

 

  



वनमाटल्ि 

 

प्राजक्त मी, मम वेदनाुंचे,  

रक्त दठेी दाटले. 

जन्मदते्िा त्िा यपत्िाला,  

मी नकोशी वाटले. 

 

अेक फाुंदी ती यबचारी,  

काळजीने वाकली. 

भार तो हलका करािा,  

मीच यतजला टाकली. 

 

पाुंथस्त कोणी जात होता,  

उचल नी घेई करी. 

गावले की भावले?,  

मी सुंभ्रमी प रती खरी. 

 

मी फ लावे, दरवळावे,  

कतवव्ि माझे जायणले. 

रुंग-रूपावीण आता,  

यनमावल्ि बन नी रायहले.  

 

  



वनिारा 

 

यतथलुं घड्िाळ चालतुं,  

यतथे सिूवही उगवतो, 

पण यतथल्िा काळाला,  

वेळेचुं भान नाही…… 

 

यदवस िेतो, सुंपनू जातो,  

मयहने आयण ऋत ूही बदलतात, 

तररही यतथली, यपकली पानुं,  

असहाय्िपणे लोंबकळतात. 

 

यनवारा, आधार, साुंज,  

अशा स खद नावाुंचे वधृ्दाश्रम यदसतात. 

स खास खी क णी आलेला नसतो,  

ते माणसाुंचे कोंडवाडेच असतात. 

 

यतथले डोळे रडत असतात,  

कधी क णाची तक्रार घेऊन. 

ग पच प काही अश्र ूझरतात,  

च का स्वत:च्िा उयशरा कळून. 

 

मतृ्ि ूयतथनू, ररकाम्िा वेळात,  

फेरफटका, मारून जातो. 

आधीच मेलेल्िा अेका यजवाला,  

सोबत थोडी करून दतेो. 



 

ती जागा, ररकामी होताच,  

नव्िाुंची प न्हा झ ुंबड होते. 

राजा-राणीच्िा, सुंसारातील,  

अेक अडचण दरू होते. 

 

  



पतंग 

 

आज सुंक्राुंत!  

आकाशात पतुंगाुंचा यधुंगाणा. 

त झ्िा अनावर आठवणीत,  

माझा जीव केयवलवाणा. 

 

पतुंग उडवणुं जरी मला,  

मनोमन भावत नसे, 

त झ्िा पतुंगाची दोरी होऊन,  

मी कडक उन्हात धावत असे. 

 

माुंजा दतेा-घेताना,  

त झा क्वयचत स्पशव होई, 

त झ्िा जवळ असण्िाने,  

मी मला यवसरून जाई. 

 

आज त ूदरू-दरू,  

हवेतल्िा पतुंगा सारखा, 

माझा जीव टाुंगलेला,  

ग ुंतलेल्िा दो-िा सारखा. 

 

  



हरिून सूर गेले 

 

त्िा मैयफलीत माझ्िा,  

हरवनू सरू गेले 

ते सप्त सरू माझे,  

यवखरून दरू गेले. 

 

शाब्दीक शब्द झाले,  

अथावस अथव न रला. 

ती उुंच तान घेता,  

मज श्वास नाही प रला. 

वाद्ये जरी सभोती,  

बेताल गीत झाले. 

त्िा मैयफलीत माझ्िा  

हरवनू सरू गेले. 

 

अुंगाई गीत माझे,  

दुंगा भरून उरला. 

गाता अभुंग मी तो,  

रस भुंग आज झाला. 

त्िा लावणीत माझ्िा,  

लावण्ि ल प्त झाले. 

त्िा मैयफलीत माझ्िा  

हरवनू सरू गेले. 

 

 



केला यकती ररिाज़,  

स र ताल तो ज ळे ना. 

दाटून कुं ठ िेता,  

मज शब्द बोलवेना. 

ह ेगीत जीवनाचे,  

ओठी यवरून गेले. 

त्िा मैयफलीत माझ्िा  

हरवनू सरू गेले. 

  



आस 

 

पाऊस कधीचा पडतो,  

वाहुयनिा पाणी गेले. 

स्पुंदने जरी हृदिात,  

ह ेजगणे अवघड झाले. 

 

दरवळली अधीर माती,  

तो ध ुंद गुंध परर रुसला. 

उधळला रुंग तो यहरवा,  

पण मजला नाही यदसला. 

 

आकाशी सजले तोरण,  

रुंगहीन इन्र्द्धन चे. 

बेभान नाचला मोर,  

मज कौतकू नाही त्िाचे. 

 

ते सगे सोिरे यमत्र,  

यकती द रावले जे खास. 

भेटीचा पाऊस त्िाुंच्िा,  

लागली यजवाला आस. 

  



पाऊस मनातला 

 

आला पाऊस, पाऊस,  

भवताल स खावला. 

तपृ्त, अधीर जमीन,  

ध ुंद गुंध पसरला. 

 

लाज लाजली धराही,  

पावसाची दाुंडगाई. 

होता मीलन दोघाुंचे  

कोंब नवा जन्म घेई. 

 

यनळी यनळाई नभाची,  

कृष्ण रुंगाने झाकली. 

मखमली ती यहरवाई  

यजथे यतथे अुंथरली. 

 

ऊन पावसाशी खेळे,  

इन्र्द्धन ूडोकावते. 

खेळ पाहून तो ख ळा,  

सप्त रुंगात नहाते. 

 

पुंख यमटून इवला,  

पक्षी घरट्िात राही. 

चोच चोचीत घालनू,  

क जब जे हळू काही. 



 

मोर मस्तीत तो िेता,  

नाचे होऊन बेभान. 

िेई लाुंडोर लाडात,  

पाही मान वेळावनू. 

 

जसा बाहरे पाऊस,  

माझ्िा मनी अेक तसा. 

नाही साजण घरात,  

बरसावा तरी कसा! 

 

ती सर काळी भोर,  

जशी नागीण भासते. 

यवरहात मी झरूता,  

माझ्िा डोळा कोसळते. 

 

चाुंदण्िाच्िा पावसात  

यचुंब नाहला चकोर. 

‘त’ू पाऊस मनीचा,  

मी यभजण्िा आत र.  



तो वदसला नाही. 

 

सरणावरती जळताना तो,  

यदसला नाही. 

धडाडणा-िा ज्वाळाुं मध नी,  

यदसला नाही. 

आनन्दी की हताश होता,  

मेला तेंव्हा? 

जाण न घेण्िा उत्स क कोणी,  

यदसला नाही. 

 

सगा सोिरा, कधीच त्िाचा,  

यदसला नाही. 

यमत्र म्हणावा असाही कोणी,  

यदसला नाही. 

काि कसे, जगणे होते ते,  

होता जेंव्हा. 

व्िक्त कधी कोठे होताना,  

यदसला नाही. 

 

अेकाकी रात्री, कोसळताना,  

यदसला नाही. 

ओरडला, रडला होता का!  

यदसला नाही. 

जगण्िाचा तो अथव,  

हरवला जेंव्हा. 

कोणी हळहळणारा त्िाच्िासाठी,  

यदसला नाही.  



घर 

 

घर मातीच्िा यभुंतींचे,  

घर कौलारू छताचे, 

वर डौलदार माडी,  

घर दगडी जोताचे. 

 

स्वैंपाकघर, माझघर,  

दवेघर दवेाजीला, 

ओटी पै-पाहुण्िाुंची,  

झ ला झ ले पडवीला. 

 

घरा मागे एक गोठा,  

झाडे माडे परसात, 

गोड पाण्िाची यवयहर,  

चाले रहाट मजेत. 

 

माझ्िा घराच्िा िा यभुंती,  

अशा रुुं दावत जाती, 

आज बाज च्िा घराना,  

दतेी यकती नाती गोती. 

 

काळ कसा यकती गेला,  

बालपण ही सरले, 

माझे थकलेले घर,  

माती मोलाचे उरले. 



 

झाली जमीन सोन्िाची,  

भाव गगनाला गेला, 

मन कावरे बावरे,  

सौदा घराचा मी केला. 

 

घर पाडले मोडले, 

 मागे रायहले ना काही, 

बुंद पापणीला माझ्िा,  

आसवाुंचा भार होइ. 

  



िगणे अिघे साथटक व्हािे  

 

हाताला त्िा काम असदू,े 

यखशात राहो थोडा पैसा. 

 

यखडकी मध नी रयवयकरणाुंचा, 

ऊबदार तो स्पशव जरासा. 

 

यझरयमर पाऊस बरसत राहो, 

इन्र्द्धन ूचे तोरण बाुंध न. 

 

यमत्र असावा खास जवळचा, 

अडल्िा-पडल्िा िेइल धाउन. 

 

दवेाजीची कृपा असावी, 

सौख्िाचे ते दान यमळावे. 

 

उुंचाउनी पेला, आनुंदाचा, 

जगणे अवघे साथवक व्हावे. 

  



माझ ंएकटेपण 

 

माझ्िा पासनू, माझुं अेकटेपण, 

तस थोडुं दरू रहातुं. 

कधी अचानक गाठून मला, 

‘आह ेमी’ साुंगनू जातुं… 

 

माणसाुंच्िा गराड्िात असनूही, 

मी जेंव्हा होते अेकटी, 

ते हलकेच िेतुं, 

मला जवळ घेतुं, 

आयण मग ओघळतुं, 

डोळ्िातले अश्र  बननू.... 

 

िेत कधी वादळ बननू, 

नैराश्िाची धळू भरून, 

झाकोळािला माझुं मन, 

आयण मग यतथेच रहातुं, 

हृदिातली सल बननू.... 

 

असते कधी, मी माझीच, 

नादात माझ्िा, माझ्िाच मस्तीत, 

डोकावतुं आत, माझ्िा मनात, 

आयण हळूच पळून जातुं, 

आोठावरच हस ूबननू... 

  



बकुळी 

 

अेक नजर त झी पडावी, 

म्हण नच, अुंगणात बरसत ेत झ्िा, 

अलगद पावलाुंनी....... 

मी बक ळी, साधी भोळी! 

  

ग लाबाचा स न्दर रुंग,  

मोगररची ती मोहकता, 

नखरेल नाज कता जाई ज ईची, 

चाफ्िाची ती मादकता. 

तसुं काहीच नाही माझ्िात, 

तररही मी बहरत असते, 

वेड्िा त झ्िा स्वप्नाुंनी.... 

मी बक ळी, साधी भोळी! 

 

त ूकधीतरी िेशील, 

मला अलगद उचलनू घेशील, 

त झ्िा ओ ुंजळीत मी, त झे यमटलेले डोळे, 

खोल श्वासात त ूमला साठवशील, 

गुंयधत त झ मन, माझ्िा स गुंधानी, 

मी अबोल म ग्ध त झ्िा हळव्िा प्रेमानी... 

मी बक ळी साधी भोळी! 

  



बहािा 

 

म्हणती त जला क णी बहावा,  

कयणवकार क णी म्हणती. 

सोने उधळत त झे बहरणे,  

डोळे त जवर यखळती. 

 

काल अचानक त ला पायहले,  

आयण जाद ूझाली. 

हळदीचा तो मुंद रुंग अन,  

झ लणे वरती खाली. 

 

यपवळी साडी नेस न नवरी,  

जशी लाज लाजते. 

तशीच नाज क फ ले त झी रे,  

रूप यकती साजते. 

 

कधी भासशी कृष्ण सावळा,  

ओढ न यपवळा शेला, 

गोप गोयपका सवे त झा तो,  

रास यदसे रुंगलेला. 

 

ग्रीष्माचा तो ताप वाढता,  

असह्य होई जगणे, 

“िेइल पाउस”, बहर बोयलने,  

गोड त झे क जब जणे.  



िाट 

      

वाट वळणाची धीट,  

डोंगरात उधळली. 

कडे कपारी चढून,  

खोल दरी उतरली. 

 

यतची नायगणीची चाल,  

साद घाली आकाशाला. 

ढग ख ळाउन जाती,  

होती अधीर भेटीला. 

 

वाट वळणाची वेडी,  

प ढे-प ढे जात राही. 

इथे थाुंबेल- थाुंबेल,  

झाड आशेने ते पाही. 

 

वारा िेई मागे- माग,े  

हळू शीळ वाजवीत. 

वाट चालतच राही,  

आप ल्िाच त्िा तो-िात. 

 

भेटे पाऊस वाटेला,  

वाट शहारून जाई. 

ध ुंद मातीच्िा गुंधाने,  

क जब जे हळू काही. 



 

पावसाची ती यधटाई,  

लाज- लाजली ती अशी. 

गदव यहरवळीत ओल्िा,  

यमट यनिा गेली जशी. 

 

  



िसंत  

 

ऋत  वसुंत आला,  

तना-मनाला, 

चैतन्िाचा साज, 

वना-वनात न,  

पुंचम छेयडत, 

कोयकळ यवहरे आज. 

 

ऋत राज असा हा,  

उधयळत िेतो, 

केशर क मक म रुंग, 

ग लमोहर फ लतो,  

पळसही वेडा, 

अप ल्िा नादी दुंग. 

 

ऋत  प्रेमाचा,  

मोहरून जाई, 

आम्रवकृ्षही ख ळा, 

अखुंड ग ुंजन,  

चटोर भ ुंगा, 

कयलकेचा त्िा लळा. 

 

ऋत  फ लण्िाचा,  

ऋत  झ लण्िाचा, 

ऋत  प्रीतीचा 



हा हळवा, 

ऋत  मदनाचा,  

मोहरण्िाचा, 

क णी सजणाला,  

त्िा कळवा. 

 

  



वनळी वनळाई आकार्शाची 

 

यनळी यनळाई आकाशाची,  

आकाशाला भरून उरली, 

यहरवाईची लाट मखमली,  

द-िा डोंगरी धावत स टली. 

 

वा-िा वरती स्वार होउनी,  

श भ्र ढगाुंचा, काप स आला, 

मावळतीची नाज क यकरणे,  

साज रुप्िाचा दतेी त्िाला. 

 

कृष्ण वयणवहा ढग एखादा,  

अवयचत झरझर बरस न जाई, 

इन्र्द्धनचूी वेल कमानी,  

सत रुंगाने न्हाउन घेई. 

 

कौलारू ती घरे पहुडली,  

गदव झायडच्िा अध नी मध नी, 

यकण-यकण घुंटा नाद कररत हा,  

गाई जाती डोंगर चढ नी. 

 

यनतळ यबलोरी तलाव स ुंदर,  

जण ूसाुंडले ट प र चाुंदण,े 

जरा बोचरे परी हवेसे,  

मऊ रेशमी अवखळ वारे. 



 

डौलदार ते पचृ्छ पसरुनी,  

मोर जसा चाले तो-िान,े 

शीड उभारुन तशीच नौका,  

यवहरत जाई मुंद गतीने. 

 

यनसगव जाद ूकशी असे ती,  

पहाविाला स्वगव उतरला 

सत्ि असे की स्वप्न म्हणावे,  

भान यवसरला यतथेच रमला. 

 

  



पवहला पाऊस 

 

आले आभाळ भरून,  

मेघ थोडा जडावला, 

िेई सागरा उधाण,  

वेडा वारा सैराटला. 

 

वीज चमकून गेली  

घन गजवना उठली, 

आला पाऊस पाऊस,  

तप्त मने आसावली. 

 

मोती पाण्िाचे झेलािा,  

झाडे झ कली वाकली. 

यचम कली ती पाखरे,  

घरट्िात यवसावली. 

 

मोर रुंगात तो आला,  

पािी पैंजण बाुंधनू. 

बाल गोपाल नाचले,  

हात हातात घेऊन. 

 

भेटे पाऊस मातीला,  

ओला स गुंधी हुुंकार, 

गोड लाजरी नवरी,  

ओढी यहरवा पदर.  



संभ्रम 

 

अुंगणात िा फ लनू आली, 

सदाफ ली मोहक हसणारी. 

रुंग प्रीयतचा ओढ न लाजे,  

म ग्ध अबोली क णी लाजरी. 

 

गुंधाची त्िा करीत उधळण , 

नाज क साज क जाई लपली 

आनन्दाचा बहर लेउनी,  

मोगर उमले पानोपानी. 

 

प्राजक्ताचा सडा पाहुनी,  

बक ळीला त्िा वेड लागले. 

इवलेसे ते फूल यतचे ही,  

जयमनी वरती अलगद आले. 

 

शेवुंतीचा नखरा न्िारा,  

यपवळी हळद कधी अुंगाला. 

कधी पाुंढरी जोयगण बन नी,  

यवसरुन जाई अवघ्िा जगताला. 

 

यमट न पाकळी हळ च जराशी,  

चाफ्िाचे ते उगीच रुसणे, 

प्रीत लाजरी मनात ख लता  

स गुंध उधयळत चोरुन हसणे. 



 

रुंग, गुंध अन सौन्दिावचे यशल्प  

जसे ती ग लाब कयलका, 

क णा क णाचे च ुंबन घ्िावे,  

सुंभ्रमीत तो भ्रमर उयगच का! 

 

  



आमचे सर 

 

“आपल्िा सराना, दवेाज्ञा झाली!” 

शाळेयतल यमत्राचा यनरोप आला. 

सर, शाळा आठवणींचा,  

मनामध ेकल्ला झाला. 

 

आठवला त्िाुंचा गोरा रुंग,  

उुंच बाुंधा, मोठ्ठ नाक, 

हातात अेका प स्तक घेऊन,  

चालण त्िाुंच रुबाबात. 

 

म लगा जर च कला तर  

पोटाला ते घ्िािचे यचमटा. 

आणी जर म लगी च कली,  

हात उगारत क्वयचत जरासा. 

 

धाक त्िाुंचा वाटला तरी,  

यभती कधीच वाटली नाही. 

हसत खेळत त्िाुंचा तास, 

अगदी पटकन सुंपनू जाई. 

 

सराुंना श्रद्धाुंजली वहाताना,  

जोडले हात, डोळिात पाणी, 

प्रत्िेकाच्िा मनात होत्िा,  

यकतीतरी आठवणी….. 



 

द :ख अनावर होत तरी,  

क्षणात अेका यवचार आला. 

दहेदान करून आपलुं,  

यशक्षक जगण यशकवनू गेला! 

  



आई 

 

यकती त झी धावपळ, 

यकती त झी घाई, 

ररकामपण आई,  

त ला मायहतच नाही. 

 

अग, जरा श्वास घे,  

बस थोडी इथे, 

‘घेते घेते’ म्हण न त झा, 

 चहा रायहला यतथे. 

 

घर-दार, नोकरी,  

चोख त झ काम, 

हसत म ख, आनन्दी,  

कामच त झा राम. 

 

आई, अता थाुंब जरा,  

कर थोडी मजा, 

सोड सगळी दगदग, 

 घे हक्काची रजा. 

 

होतीस जेंव्हा आमच्िात,  

अस म्हटल नाही कधी, 

आई स द्धा दमली असेल,  

गोष्ट कळली नाही साधी. 



 

आता तरी दवेाघरी,  

काम यतला नसेल, 

का दवेाचीही आई बन न,  

ती राबतच असेल.  



आिी 

 

पुंखाुं खालनू, माझी यपल्ले,  

त रूत रू दरू गेली, 

त्िाुंची यपल्ले, पुंख लावनू,  

दरू दशेी भरू गेली. 

 

मी इथे मजेत आह,े  

त्रास असा काही नाही, 

नव्वदीची झाले आज,  

दवेाजीची कृपा राही. 

 

थकलेल्िा डोळ्िाुंमधे,  

और्ध घालनू पडते जेंव्हा, 

आठवणींच्िा साठवणींचा,  

यचत्रपटच पहाते तेंव्हा. 

 

त म्ही सगळे पळत असता,  

यशक्षण, नोकरी, कामा पाठी, 

मन अगदी भरून िेतुं,  

जेंव्हा वेळ काढता माझ्िासाठी. 

 

आज माझा जन्म यदवस,  

एकच मागणे दवेाला, 

त झ्िा कृपेची ऊब द,े   

माझ्िा यपल्लाुंच्िा त्िा यपल्लाना.  



गेली दूर सोना राणी 

 

गेली दरू सोना राणी,  

आठवणी ठेवी मागे, 

“आई! आह ेमी स खात!’,  

पत्र यतचे मला साुंगे. 

 

क णी ‘आई!’ हाक मारी,  

तीच आली वाटे मला, 

कधी रेशीम यमठीचा,  

यतचा स्पशव भासे ख ळा 

 

“अशी वाग, असे बोल,  

थोडी अदबीने चाल” 

माझ्िा कठोर बोलाने,  

त झ्िा यजवाचे ते हाल. 

 

“इथे यतथे हा पसारा!  

चल घाई कर बाई!” 

माझी आरडा ओरड,  

नाही उरले ते काही. 

 

त झ्िा एका बोलासाठी,  

कान माझे आस सती, 

“लेक यवसरली त ला!”,  

क णी मला यचडवती. 



 

त ूदरू दरू तेथे,  

नव्िा जागी, नव्िा घरी, 

आठवण त झी िेता,  

डोळा श्रावणाच्िा सरी. 

 

 

  



मैत्रीण 

 

 

त ूयनघनू गेयलस आयण,  

सैराऊन मन ह ेगेले, 

मी नकोच म्हटले तररही,  

तव आठव दाट न आले. 

 

त ूत झ्िाच सुंसारात,  

अन माझी त-हा यनराळी. 

यकती यभन्न वाटलो तररही,  

जाहलो खास मैयत्रणी 

 

भटकलो कधी साुंगाती,  

यकती धमाल मस्ती केली. 

कधी फोन लाउनी सहजी,  

गप्पाुंची मैयफल सजली. 

 

शेवटचा त झा प्रवास,  

मी यनरख न त जला पाहता, 

डोळे ते यमटले तररही,  

हसयलस त ूजाताजाता. 

  



सासूबाईचंा सल्लाः 

 

हात जोडते स नबाई  बदल वागण्िाचा ताल, 

पहीलुं त झुं ते वॉटसअप, च ली मधे जाळ. 

 

रोज नयवन नयवन डे्रस नवे काढतेस फोटू 

रडून रडून उपायशच झोपनू जातो छोटू 

यडपी बदलण्िाच्िा नादात, करपनू जाते डाळ 

पहीलुं त झ वॉटसअप, च ली मधे जाळ. 

 

कामाचा त ला कुं टाळा,पण वाजवतेस झोपािला बारा 

भात असतो कच्चा, त्िात दगड आयण गारा. 

सतत वाजतो फोन, पोरी लक्ष दणेुं टाळ, 

पहीलुं त झ वॉटसअप, च ली मधे जाळ. 

 

डोळ्िाला लागेल चष्मा अुंगठा होईल बाद. 

खरच साुंगते स नबाई हा बरा नाही नाद. 

वेळकाळ थोडुंतरी, भान त ूपाळ, 

पािा पडते स नबाई  

वॉटसअप च ली मधे जाळच ली मधे जाळ. 

…………… 

 

  



िरील कवितेला 

 

सुनबाईचंा ििाब...... 

 

सास ूबाई, माझुं सोडा, नका, वचवच करू अशी! 

म्हातारपणात सख्िा जमवनू, चालते का यभशी? 

 

शाळा कॉलेजचा ग्रपू त मचा, झोपतो का नाही? 

वेळी-अवेळी वॉटसअ्पवर टाकतात काही बाई 

 

माझे डे्रस, मोज ूनका! त मचेही मोजा जरा 

िा विात, बरा का हा,बायलश त मचा नखरा! 

 

बदलेलेला डीपी माझा, कळतोच त म्हाला कसा? 

वॉट्सअप, इन्स्टा, फे़सब क सोडून, 

जरा गप्प बसा....!  



माझी माती, माझा देर्श 

 

भ गोल प स्तक शाळे मधले,  

मला आवडे भारी. 

राज्ि, दशे अन परदशेाुंची,  

यमळे मायहती सारी. 

  

पैसा थोडा िेता हाती,  

दशे यवदशेही यफरून आले, 

काही यतथले जरी आवडले.  

मािदशे मम महान, कळले. 

 

बफावचे चमचमते डोंगर,  

उत्तर सीमा, यहमालिाची, 

यहरवाईची शाल पाुंघरुन,  

काळी माती सह्यायर्द्ची. 

 

वाळवुंटही आह ेिेथे,  

खळखळणा-िा नद्या ही यदसती, 

तीन बाज ला िा दशेाच्िा,  

सागर लाटा नाच नाचती. 

 

यवज्ञानाची कास धरोनी, 

समधृ्दीही दारी आली, 

परुंपरा अन, आदशावना,  

कष्टाुंची त्िा साथ यमळाली. 



 

महान नेत,े महान िोध्द,े  

महान इथले कलाकार ते. 

माती इथली माि बनोनी,  

सुंस्काराुंचे यसुंचन कररते. 

 

माझी माती, आई माझी,  

दशेच माझा धमव असे. 

यफरून आले दाहीयदशा पण,  

दशेच माझा मनी वसे. 

 

 

 

 

 

  



विश्वर्रारी 

 

यकडा म ुंयगची, चाल कशाला,  

यचत्त्िाची ती गती हवी. 

जोश हवा जगण्िात नवा,  

अन जगण्िाला त्िा यजद्द नवी. 

 

माण स म्हण नी जन्मा आलो,  

कष्टाुंची त्िा तमा नसे. 

ब ध्दीच ेवरदान आम्हाला,  

रोज नवी ती यसध्दी यदसे. 

 

कला, शास्त्र अन उद्योगाची,  

प्रगती केली अपरुंपार. 

लेखन, वाचन, प्रवास करुनी,  

जगता वरती झालो स्वार. 

 

ज न्िा नव्िाची साुंगड घाल न,  

सुंस्कृयतचा केला सत्कार, 

ग्रह अन तारे पाहुन आलो,  

भारत भ ूचा जिजिकार! 

 

अता नाही ते यनवाुंत बसणे,  

काम उद्याचे आज करू, 

नव आकाुंक्षा िश कीतीची,  

यवश्वभरारी चला भरू.  



मृगिळ 

 

होई दहेाची कायहली,  

जीव था-िावर नाही, 

शोर् कुं ठाला पडतो,  

पाणी यदसेना क ठेही. 

 

नदी नाल ेस कलेले,  

शेते ओसाड उघडी, 

ठक्क कोरडी यवयहर,  

रीती घागर उपडी. 

 

रानी वनीची पाखरे,  

कण अन्नाचा ध ुंडती, 

घर, गाव सोड नीिा,  

बाप्िे मज री शोधती. 

 

पोट पाठीला यबलगे,  

पान्हा उरीच आटला, 

रड यनिा थकलेला,  

बाळ झोळीत यनजला. 

 

दाररर््द्िाचे ते यगधाड,  

सदा यघरट्िा घालते, 

मगृजळ जगण्िाचे,  

तरी मनात जपते.  



ढोर 

 

नाव माज लयक्षमी,  

पारवती माजी माि, 

माि म्हन बाईनुं,  

कष्टाला यभिाचुं नाि. 

लगीन होउन जायशल जवा,  

म्हन्नुं माजुं कलुंल तवा..... 

 

झाड-लोट, ढोरुं राखनुं,  

ध नी-भाुंडी, पानी भरनुं, 

भावुंडा साुंबालनू, राुंधािचा काम,  

शेतावर राबनू, गालािचा घाम. 

काम समदुं, मला दावािची माि,  

बा म्हनुं, ‘पोरीला उजवािची हाि’. 

 

लगीन झालुं, सासरला आले,  

घरादाराची लाडकी झाले. 

‘कामाला वाघ, लयक्षमी आमची!’,  

सास ूमाजुं, कौयतक करािची. 

 

मला बी तवा वाटािच बरुं,  

मन म्हनािच ‘नाि काि खरुं!’ 

कामाच्िा िेळला, घेत्िात नाव माजुं, 

पन पैशाच्िा व्िेवारात म्हनतात,  

‘काम काि त जुं!’ 



 

जलमल्िापास्न ढोरावानी खपले,  

माज्िातला मान स, हरव न बसले. 

सोताकड कदी पािलच नाि,  

जीव म्हनतो आता, “थकलो मी बाि!” 

 

मी  -हािले आडानी, 

आता उगडलुं डोलुं 

उशीर झाला तरी, 

माज्िात श्िानपन आलुं. 

लेकी स नाना आता, 

यशयकवनार बगा, 

ढोरावानी न्हवुं, 

मानसावानी जगा..... 

 

  



विराणी 

 

जीव हा जन्मास िेतो,  

एक यमळत ेनाव त्िाला. 

एक असते, जन्मदात्री,  

जन्म दात ेवयडल त्िाला. 

 

एक असतो गाव त्िाचा,  

एक असते मातभृार्ा. 

एक असते ते घराणे,  

एक असते जात त्िाला. 

 

एक असतो वेर् त्िाचा,  

एक असतो दशे त्िाला. 

एक असतो दवे त्िाचा,  

एक असतो धमव त्िाला. 

 

जीव हा मतृ्िसू भेटे,  

दाटती वा जाळती. 

दाटल्िाची होई माती,  

जो जळाला राख ती. 

 

मायतची त्िा जात नसते.  

राख ना धमावस मानी. 

जीव हा सुंपनू जातो.  

जीवनाची ही यवराणी.  



 

 

मावहत आहे देिा तुला… 

 

 

रागाव ूनको दवेा,  

पण बोलणुं त झुं खरुं नाही! 

‘सुंभवामी ि गे ि गे’ म्हणनू,  

त झुं ह ेलपनू बसणुं बरुं नाही. 

 

रामािण सुंपल,  

महाभारत झालुं, 

पण ि ध्द अजनू, 

सुंपलच नाही. 

मायहत आह ेदवेा त ला,  

त झुं ह ेलपनू बसणुं बरुं नाही. 

 

राजकारण म्हणावुं,  

की सत्तेचा आखाडा! 

डोळ्िावर पट्टी बाुंधनू,  

होतो इथला यनवाडा. 

खोटुं असुं रेटून बोलतात,  

खरुं क ठेच यटकत नाही. 

मायहत आह ेदवेा त ला,  

त झुं ह ेलपनू बसणुं बरुं नाही. 

 



मतलबाची द यनिा न सती,  

लाज शरम यवकून खातात. 

आपली चोरी दाब न ख शाल,  

समोरच्िाची झडती घेतात. 

माणसा मधली माण सकी,  

आता फार यदसत नाही. 

मायहत आह ेदवेा त ला,  

त झुं ह ेलपनू बसणुं बरुं नाही. 

 

र्द्ौपदीची यवटुंबना,  

आजही होतेच आह,े 

मेल्िासारखी जगते क णी,  

क णी जीव दतेे आह.े 

‘यनभविा’ कसुं म्हणावुं त्िाुंना,  

कोडुं ह ेस टत नाही. 

मायहत आह ेदवेा त ला,  

त झुं ह ेलपनू बसणुं बरुं नाही. 

 

 

 

 

  



पंढररचा रािा 

 

यवठ्ठल नामाचा गजर करावा, 

ध्िानी मनी स्वप्नी यवठ्ठल यदसावा. 

सावळे ते रूप भजावे, घरी दारी, 

आर्ाढी कायतवकी पुंढररची वारी. 

 

यदस स रू व्हावा माझा, यवठ्ठल म्हणनू, 

काम धाम माझे व्हावे, यवठ्ठल स्मरून. 

श्वासात भरून माझ्िा, रहावा यवठ्ठल, 

जगण्िाच्िा जल्लोशात असावा यवठ्ठल. 

 

यवठ्ठल जपावा माझ्िा मनाच्िा कपाटी, 

क मक म यवठ्ठल तो, शोभावा लल्लाटी, 

यवठ्ठल निनी जशी काजळाची रेर्ा, 

यवठ्ठल तो ओठातील, ममतेची भार्ा. 

 

यवठ्ठलाच्िा माुंयडवर मी, खेळावे सहज, 

गोड तान्हूल्िा यवठूला, झलूवावे रोज. 

माि, बयहण ती यवठाई, बाप आणी बुंध,ू 

यवठ्िा सखा तोच माझा, नाते काि साुंग!ू 

 

यवठ्ठलाच्िा पािापा ा़शी, मन घेई धाव, 

कृपा यवठ्ठलाची होता, धन्ि होई जीव. 

यवठ्ठल यभनावा ऐसा, दहेात तो माझ्िा, 

पुंढरीच घर ह ेमाझे, मी पुंढरीचा राजा.  



िारी 

 

आला आर्ाढ दारात,  

वारी करण्िाची आस, 

ध्िास यवठ्ठल भेटीचा,  

यदस ेदऊेळ कळस. 

 

पािी सुंसाराची बेडी,  

वारी नशीबात नाही. 

जीव कसन सा होई,  

मन था-िावर नाही. 

 

हाती कामाचा तो यवणा,  

वाजे कष्टाुंची ती झाुंज. 

चाले जगण्िाची वारी,  

कानी यचपळ्िाुंची गाज. 

 

स्वप्न पडले पहाटे,  

उभा यवठ्ठल दारात. 

म्हण ेघेऊन आलो मी,  

वारी त झ्िा अुंगणात. 

  



तू सुखकताट 

 

त ूस खकताव, त ूद :ख हताव, 

यवघ्न यवनाशक त.ू 

गणपती त,ू ग णपती त,ू  

काि त ला वणूव! 

 

गौरी प त्रा त ला लाभला,  

भोळा शुंकर यपता. 

आद्य प जेचा मान त ला,  

त ूयवद्येचा दाता. 

 

भार्द्पदाच्िा चौथ्िा यतयथला,  

वाजत गाजत िेशी. 

सखा, बुंध  त,ू आप्त स्वयकि रे,  

घरचा होउन जाशी. 

 

वास्त  सजव नी, तोरण बाुंध नी,  

राुंगोळ्िा रेयखती. 

दवूाांक र ते, ती शयमपत्रे,  

फ ले लाल अयपवती. 

 

लाडू, पेढ,े बफी, मोदक,  

तबक सजयवले असे. 

म खकमलावर त झ्िा राजसा,  

तेज अलौयकक यदसे. 



 

दीप पाजळे, धपू दरवळे,  

त झी स्थापना होई. 

मदृ ुंग, तबला, टाळ, ढोलकी, 

आरती रुंग न जाई. 

 

प्रेम भयक्तन,े प जा अचवना,  

लगबग जो तो कररतो. 

‘गणपती बाप्पा मोरिा!’,  

हा गजर असा द मद मतो. 

 

यवसजवनाचा यदवस नकोसा,  

पण तो च कला नाही. 

‘प ढच्िा वर्ी िेइन लवकर’,  

हस न बोलशी त ूही. 

 

 

  



अदै्वत 

 

दवेाजीचा यवशाल सागर   

त्िायतल आपण मासे. 

इच्छाुंची ती आग भिुंकर,  

काि करावे त्िाचे? 

 

चहू बाज ला पायणच पाणी,  

जायणव त्िाची नाही, 

आशाुंच ेते पुंख लाऊनी,  

उडण्िाची मग घाई….. 

 

सागरात नी उसळी मारून  

घेतो जरी भरारी, 

प न्हा प न्हा त्िा पाण्िामधे,  

कोसळतो माघारी. 

 

यवशाल गगनी, उुंच भरारी,  

ताप सरावा आस. 

वेडी आशा, छुंद ख ळा हा,  

हा तर न सता भास. 

 

म क्त हवा अन भवण्िासाठी,  

ख शाल जावे वरती, 

जल जेंव्हा ते नसते भवती,  

प्राण िेतसे कुं ठी…. 



 

तगमग वाढे जशी जशी ती,  

अवयचत होई ज्ञात. 

तचू दवे तो, तचू जलाशि,  

तचू पोहणे त्िात. 

 

  



अश्वत्थामा 

 

 

मी अश्वत्थामा,  

मरण रोजच,े जगतो आह,े 

भळभळणारी जखम घेउनी,  

यफरतो आह.े 

 

वाद क णाचा, मी का लढलो,  

कळल ेनाही, 

मनास माझ्िा मीच रोज ह,े  

प सतो आह.े 

भळभळणारी जखम घेउनी,  

यफरतो आह.े 

 

ि ध्दच होत,े कोण क णाला,  

माररत होता. 

भान क णाला होते का,  

मी स्मरतो आह.े 

भळभळणारी जखम घेउनी,  

यफरतो आह.े 

 

आप्त स्वयकि जे, होते जवळी, 

सोड न गेले. 

ते होत ेका खरेच यजवलग?  

सुंभ्रमीत आह.े 



भळभळणारी जखम घेउनी,  

यफरतो आह.े 

 

यचरुंजीव मी, मरण मला ते,  

द लवभ आह.े 

धरेल खपली, तेल क णी द्या, 

म्हणतो आह.े 

भळभळणारी जखम घेउनी,  

यफरतो आह…े. 

 

  



हे असेच असते िगणे 

 

 

ह ेअसेच असते जगण,े  

डोळ्िात आणते पाणी, 

पािात रुते तो काटा,  

ओठात तररही गाणी. 

 

ह ेअसेच असते जगणे,  

जण  ओुंजळीतले पाणी. 

होतात ररक्त ते हात,  

मग उरते अेक यवराणी. 

 

ह ेअसेच असते जगणे,  

कधी रडणे तर कधी हसणे. 

लाऊन जीव तो कोणा  

जगण्िावर त्िाच्िा मरणे. 

 

 

  



षडररपू 

 

सहज भावना असती जरी ह्या,  

र्डररप ूओळख ह्याुंची. 

यववेक यवसरुन नकोच कधीही,  

सुंगत घड द ेत्िाुंची. 

 

इच्छाुंचा तो यवशाल सागर,  

काम ही त्िाला म्हणती. 

यवर्िाुंच ेते फसवे भोवरे,  

अयवरत लाटा उठती 

 

मना सारखे घडले नाही, 

क्रोधाची त्िा यठणगी पडते, 

शब्दाुंच ेमग होत यनखारे,  

यदसेल त्िाला पोळत स टते. 

 

लोभ असे तो खट्िाळ वारा,  

असतो पण जो नाही यदसला, 

हळ च कधी तो, मनात घ सला,  

नाही म्हण नी जो तो फसला. 

 

मगृजळ फसवे मोहाचे ते,  

यदसण ेत्िाचे खोटे असते. 

उगाच यकती ते धाव धावलो,  

हातामध ेकाही न िेते. 



 

अयभमानाच्िा अयतरेकाने,  

मद-मस्तपण वाढत जाई 

गवावचा तो फ गा फाटता  

हस ेहोतसे समज न घेई. 

 

पाहुन प्रगती द स-िाची ती,  

नकळत जागे मत्सर जेंव्हा 

ईर्ेच्िा आगीत जळोनी,  

ताप होतसे मनास तेंव्हा. 

 

 

 

  



क्षण 

 

क्षण क्षणीक असतो, क्षणात िेतो, 

क्षणात सुंप न जाई. 

काळ सुंपतो, क्षणा क्षणाने,  

कधीच समजत नाही. 

 

जगण ेअसते, क्षणा क्षणाुंचे,  

क्षण क्षण एक थरार. 

क्षणात सरशी, हवी हवीशी,  

क्षण प ढचा अुंधार. 

 

हा क्षण माझा, म्हणता म्हणता,  

क्षण मज यमठीत घेई. 

क्षणात बदले, रुंग क्षणाचा,  

ती जाण्िाची घाई. 

 

यबलग न बसले, क्षण ह ेसारे,  

जीवन त्िाचे नाव. 

क्षयणक स खाच्िा, क्षणा क्षणास्तव,  

जो तो घेई धाव. 

 

जाण न मािा, क्षयणक क्षणाुंची,  

क्षणभर मन बावरले. 

क्षण प ढचा तो, ख णयवत आला,  

क्षणात मी सावरले.  



अिघा आनंद िाहला 

 

 

दवेळाच्िा दवेापाशी,  

मागणे न काही, 

माझा आत्मा, माझ्िा दहेी,  

दवे झाला बाई! 

 

सद्ब ध्दी उदकाने,  

घालावे ते स्नान. 

आत्मपरीक्षण रूपी,  

लावावे चुंदन. 

चकू माझी मी जाणोनी,  

फ ले ती वहावी. 

सेवाकाम करुनी काही,  

आरती ती गावी. 

 

काम माझे मी जाणोनी,  

सत्सुंग करावा, 

कडू गोड आठवणींचा,  

नैवेद्य धरावा. 

माझा दवे, सखा माझा,  

त्िाच्िाशी भाुंडावे. 

कधी शाुंत बसोयनिा,  

त्िाला आळवावे. 

 



जे जे द ःख मी सोसले,  

कारण मी त्िाचे. 

ज्िाच्िासाठी मी वुंचीत,  

फळ आळसाचे. 

यवचार हा मनी जेंव्हा,  

माझा मीच केला, 

आनुंदी हा जीव,  

अवघा आनुंद जाहला. 

  



 

 

 
 

िगणे अिघड झाले. 

 

केस मोकळे वा-िावरती, 

उदास हा चेहरा, 

छज्ज्िा वरती अशी एकटी, 

नाही क णी आधारा, 

काि क णी ग द खयवले त ला, 

जगणे नकोच केले 

मरणा मध नी अथव शोयधशी, 

जगणे अवघड झाले..... 

  



मौवतक माळ 

 

कोळी क णी हुशार, 

जाळे यवणोनी जाई, 

पाहून कलाकारी, 

तो मेघ ख ळा होई. 

 

हलकेच करी वर्ाव, 

तो सहज कौत काची 

थबकून थेंब ग ुंफी, 

ती माळ मौयतकाची. 

 

वाकून जरा पाही, 

उन कोवळे उगाच, 

रत्ने बननू मोती, 

करती मजेत नाच. 

 

झाली यनसगव जाद,ू 

डोळ्िात साठवावी, 

मनते उदास होता, 

अवचीत आठवावी. 

  



 

 
 

िाळे 

पायहले मी अचानक, अेका कोयळिाचे जाळे 

आणी मनामधे माझ्िा, यकती उठली वादळे… 

 

त्िा कोयळिाच्िा जागी, मी मला कयल्पिले, 

वेड्िा यवचाराने अेका, मन सैरभैर झाले. 

 

मी होतो इट कला, अुंगणात खेळ रुंगे, 

माझी बडबड मोठी, यकती ज्ञान मी ते साुंगे! 

 

क णी करी क रबरू, क णी धरी कधी कान, 

क णी रागाने बोलले, क णी पोट तीडकीनुं. 

 



तो कोळी अेकटाच, मला होती नाती गोती, 

मी माझे काि केले, प्रश्न त्िाुंना सतायवती. 

 

लटकलो मी प रता, कसा जाळे ह ेसोडव,ू 

कोयळष्टक ह ेजन्माचे, कोणासाठी मी सजव!ू 

 

  



 

 

 

गोडुले 

 

रस्त्िाच्िा कडेला, 

अेक झोळी टाुंगलेली. 

झोळीत फाटक्िा त्िा, 

नजर माझी गेली. 

 

यकती गोड गोड ले ह,े 

सोनलूे झोपी गेले. 

यकलयकलते डोळे ह,े 

हस ूओठी उमलेले. 

 

टवटवीत तन ूही, 

फ ल न कते फ लले. 

चेह-िाची ती गोलाई, 

चन्र्द् यबुंब ते हासले. 

 

सावळा रुंग त्िाचा, 

जसा कान्हा िशोदचेा. 

की सुंताुंचा हा सखा, 

यवठू राि पुंढरीचा. 

 

  



 

 
                                                                                                                    

- यचत्रकार सुंजि स वे. 

 

 

वनसगट िादू 

 

आडगाव तो डोंगरातला, झाडी, अवती भवती, 

डोह म्हणावे, खोल अशी ती, यवहीर यदसली प ढती. 

 

यवयहरीला त्िा बाुंध बाुंध नी, यशळा घट्ट त्िा बसल्िा, 

नाज क यहरवळ अुंगा वरती, क णी लेउनी सजल्िा. 

 

इवली इवली रोप ेकाही, दवात यभजली होती. 

थेंब ओघळ न खाली पडता, तुंरुंग त्िाचे उठती. 

 



यवयहरी वरती पहूडलेल,े दोन ओुंडके मोठे, 

यकती काळ तो झाला गेला, भान तिाुंना कोठे! 

 

साथ तिाुंची परस्पराुंना, नाते शत जन्माुंचे, 

जीणव जरी कािा ही झाली, द ःख म ळी ना त्िाचे. 

 

यनसगव जाद ूपाहुन भ लल,े भान हरपनूी बसले. 

स्वगव म्हण ूकी यचत्र स बक ते, मनात कािम वसले. 

 

-चारुलता काळे 

 

  



 

 

 

अकररत 

 

ह्यो बग बाला, अुंदाराला, 

यभिाचा नाि! 

असल रस्ता यबकट तरीबी, 

दमािचा नाि! 

 

हात त जा धरलाि मी, 

व्हटावर हाि हस.ू 

यबयगन पाऊल उचल ूआता, 

चाुंदन्िा लागतील यदस.ू 

 

िेक अकररत घडलि, 

बग मी, पाटीत भरल काि! 

चालनू दमला स व्िाव, 

त्िेला घरला न्िािाचुं हाि! 

  



 

 

स्वगव 
यनळी यनळाई, आकाशाची, 

महासागरा यमठीत घेई. 

आनन्दान ेवेडा होऊन, 

लाटा उधयळत नाच ेतोही. 

 

लबाड ढग ते, जरा थाुंब नी 

चोरुन पहाती, त्िा दोघाुंना. 

शहाणा वारा, सावध होउन, 

हळूच ढकल न, दईे त्िाुंना. 

 

गडद यनळाई, यक्षयतजा वरती, 

यकना-िावरी, यहरवट होई. 

हलकी फ लकी लाट फ टोनी, 

रुंग पाुंढरा ख लव नी जाई. 

 

यनसगव जाद,ू न्िहाळताना, 

भान यवसरल,े हरव न गेले. 

ब्रह्मानुंदी रुंग न जाता, 

स्वगावचे मज दशवन झाले. 

  



 

 

राधा 

 

 

 

 

 

तो म रयलचा सरू, मोरपीस ते, 

मऊ रेशमी नील. 

तो कृष्ण सखा, मी राधा झाले, 

पडली मजला भलू. 

ते नाव गोड ग, गोंदयवले मी, 

तना-मनावर असे, 

मी ‘तन्मि’ झाले, प्रेम यदवाणी, 

प्रीत लाजरी हसे. 

  



रे्ट 

 

दोन यबज ेशेजारी, मायतत त्िा यनजलेली, 

पाऊस तो आला अन, सहजच ती अुंक रली. 

 

यदस आले, यदस गेले, माुंस आणी वर्व ही. 

अप ल्िाच बहरात, रात्रुंयदन रमलेली. 

 

अेकाुंती कधीतरी, आठव तो आला. 

बीजा चा बीजास्तव, शोध स रू झाला. 

 

मायतत मी रुतलेला, मी जसा, तो यह तसा, 

“भेट कशी, व्हावी ती?” पडलेला प्रश्न असा. 

 

हतबल तो असताना, जाणीव ही झाली, 

मळू आम्हा यमत्राुंचे, लपलेले खाली. 

 

अुंतर ह ेअसले जरी, भेट रोज होत.े 

िा मयनच ेत्िा मनास, सहज कळ न जाते. 

 



 

 

रांगोळी 

माझ्िा घराचे अुंगण, स्वच्छ केले सारवनू. 

नेम रोजचा हा माझा, राुंगोळीचे रेखाटन. 

 

आधी कमळ रेखीले, मग नाज क कमान, 

त्िा कमानीला यदली पाकळ्िाुंची नक्षी छान. 

 

पाकळीत त्िा ख लली अेक नाज कशी रेर्ा, 

मग राुंगोळी बोलली, मोर यपसाची ती भार्ा. 

 

मोर पीस आठवता, मनी वाजली बासरी, 

अेक आडवी ती रेर्ा, यचत्र मनीच ेसाकारी. 

 

चक्र सहजच आले, बासरीच्िा आधाराला, 

नक्षीतनू राुंगोळीच्िा, जण ूकान्हा साकारला. 

  



                                                                                                               

- यचत्रकार श्वेताली. 

 

 

 

ओझे 

 

साुंडून सवव गेले, 

काही न रायहले, 

ओझे तरी यकती मी, 

ते व्िथव वायहले.... 

 

  



सहिच… 
 

——————————— 

नाही मनात आस माझ्िा, 

     ज्िाने त्िाने द्यावा मान, 

त ूओळख यदली 

     आणी मन भरून आल..... 

——————————— 

क णी खपू प्रेम यदल, 

     क णी केला उपहास, 

खरुं काि, खोटुं काि 

     माझ्िा मनाचे केवळ भास. 

——————————— 

कळति मला, त मच्िा साठी, 

     माझ मोल नाही काही, 

मी मात्र त मच मोल, 

     मनोमन जपत आह.े 

——————————— 

यदवस जातो, खपताना, 

     रात्र प ढे सरकत नाही... 

आि ष्ि मात्र सरून गेल, 

      माझी ओ ुंजळ ररती ठेऊन. 

——————————— 

हसत म खाने उठािच, 

     रोज ठरवनू राहून जाते. 

आता हसेन मग हसेन, 

     म्हणता म्हणता रात्र होते. 

———————————- 



जगण्िा साठी रोज मरताना, 

     जगािचच कस राहून गेलुं 

हातात अलगद िेता िेता, 

     फ लपाखरू दरू उडून गेलुं 

——————————— 

असनूही त झ नसण, 

    आणी तस नसतानाही, 

ते त झ असण..... 

    त ूहोतास, त ूनाहीस, 

तररही त ूआहसे, 

    इथे, यतथे आणी यजथे यतथे.... 

——————————— 

यनळे आकाश छताला, 

     काळ्िा मातीचे अुंगण. 

मधे नीरव शाुंतता, 

     यतला दोघाुंचे कोंदण. 

  



 

 

 

 

 


