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p`stavanaa 

   jaOna Qama- (Baaga-1) yaa pustkat jaOna Qamaa-ivaYayaI saivastr maaihtI idlaI 

Aaho. jaOna Qamaa-ivaYayaI savaa-Mnaa maaihtI vhavaI ha yaamaagacaa ]_oSa Aaho. yaa 

pustka maQyao jaOna Qama-, caaoivasa itqa-Mkr AaiNa samavaSarNa yaa ivaYayaI saivastr 

maaihtI idlaI Aaho. tsaoca yaamaQyao dxalaxaNa pvaa- ba_la hI maahItI idlaI Aaho. 

jaOna Qamaa- cao ga`Mqa AaiNa %yaaMcao laoKk yaa ivaYayaI yaa pustkamaQyao ilaihlaI Aaho. 

ivaracaaya- baabaasaahoba kucanauro yaaMcyaa kayaa-caI hI maaihtI yaa pustkamaQyao ilaihlaI 

Aaho.  

Da^. EaoiNak sauroSa sarDo 

p<aa : kvazo ipraNa, 

talauka : imarja , ijalha : saaMgalaI (416417) 

maaobaa[la naMbar : 9011464838 

 

 

 

 



 

1. jaoOna Qamaa-caI maaihtI 

    jaOna Qama- ha jagaatIla p`acaIna AaiNa p`mauK Qama- Aaho. yaa p`acaIna AaiNa p`mauK 

Qamaa-cao puna$jjaIvana p`qama tIqa-MMkr EaI. Bagavaana ?YaBadovaaMnaI kolao.ha Qama- EamaNa 

prMpra cao palana krtao. jaOna Qama- ha ek svatMM~ Qama- Aaho. jaOna Qama- ha samata, 

svaatMM~ AaiNa nyaaya yaa ivacaaraMcaa purskar krNaara BaartatIla p`acaIna AaiNa 

p`mauK Qama- Aaho. ‚jagaa va jagaU Va‛, hI iSakvaNa p`amau#yaanao jaoOna Qama - dotao. 

AnaokaMtvaad ha yaa Qamaa-caa mah<vaacaa ivacaar Aaho, kI jaao maanavaI klyaaNaacaa 

purskar krtao. maanavatocyaa klyaaNaasaazI jaagaRt rahUna kaya- krNyaacao 

AiBavacana ha Qama- dotao. 

  ‚jaoOna Qama- ‛ ha BaartatIla far p`acaIna , jaunyaa Qamaa-MpOkI ek Aaho.jaoOna Sabd 

‘ijana’ ha SabdapasaUna banalaolaa Aaho. ijana mhNajao ijaMkNao ikMvaa ijaMkNaara. 

jyaanao svat:caa [id`Myaa var mhNajao svat:var ivajaya imaLvalaa tao. jyaaMnao svat:caa 

manaavar, vaaNaIvar, kamaavar ivajaya imaLvalaa tao,mhNajao ‘ijana’. ‚jagaa va jagaU Va‛ , 

hI iSakvaNa p`amau#yaanao jaoOna Qama- dotao.  

 ‚jagaa va jagaU Va‛ caa Aqa- :  

   1. kaoNaalaahI ~asa Vayacaa naahI. 

   2. sagaLaMcao klyaaNa krNao. 



 

   3. kaoNaacyaa svaatM~avar gada AaNaU nayao. 

  varcyaa tIna iSakvaNa p`amau#yaanao jaoOna Qama- dotao. 

  jaoOna samajaatIla laaok maanatat kI, sava- jaIvaaMmaQyao Aa%maa Asatao va sava- jaIvaaMnaa 

samaana vaagaNaUk va maana imaLalaa paihjao.  

1. jaOna Qamaa-cao t<va&ana 

jaIva yaa Qamaa-nausaar jaIva ha caOtnyamaya AaiNa AinavaaSaI Aaho. jaIva 

ha dova, manauYya, pxaI, pSaU [. $pat janma Gaotao. 

AjaIva AjaIvaacao Qama-, AQama-, AakaSa, pudgala, kala ho paca p`kar 

Aahot.  

puNya PauNya mhNajao jaIvaaSaI saMbaMQa Asalaolaa va jaIvaalaa svaga-, eoSvaya-, 

caaMgalao fL imaLalaolaa. 

Paap puNyaacaa ivapirt Asaa kma-samaudaya. kaoNatahI ijavaalaa nauksaana 

krNao mhNajao Paap haoya.  %yaacao 18 karNao Aahot. %yaaMnaaca 

‚Aasa`va‛ Asao naava Aaho.  

18 pap 

1. AiBamaana 

2. ihMsaa 



 

3. klah 

4. saMtap 

5. Kaozo baaolaNao 

6. raga 

7. pirga`h 

8. daoYaaraopNa 

9. rit 

10. maayaa 

11. laaoBa 

12. caaorI 

13. AsaMyama 

14. imaqya dSa-na 

15. CL kpT 

16. inaMda 

17. caugalaI 

18. WoYa 

&ana jaOna t<vaanausaar &ana daona p`karcao Asatat. 



 

1. Apraoxa &ana Aa<maa kma-baQaMnaatUna mau@t Jaalyaavar p`aPt 

haoto. 

2. praoxa &ana mhNajao mana ikMvaa [Mid`yaa Waro p`aPt haoNaaro 

&ana.   

AihMsaa prmaao 

Qama-: 

 AihMsaa prmaao Qama-: ha mau#ya inayama yaa Qamaa-t maanalaa jaatao. 

syaadvaad eKadyaa vastusaMbaMQaI ikMvaa ivaYayaasaMbaMQaI ivacaar krtanaa 

vaogavaogaLyaa pQdtI nausaar maaMDta yaotao. ha isad\Qaant saPtBaMgaI 

isad\Qaant mhNaUna AaoLKlaa jaatao. 

1. syaadist : Sa@ya Aaho, kI to Aaho. 

2. syaannaaist : Sa@ya Aaho, kI to naahI. 

3. syaadistca naaistca : Sa@ya Aaho, kI to Aahoo, AaiNa 

to naahI. 

4. syaadvya@tvyama\ : Sa@ya Aaho, kI to Avya@t Aaho. 

5. syaadistca Avya@tvyaMca :  Sa@ya Aaho, kI to Aaho 

AaiNa Avya@t Aaho. 

6. syaannaaistca Avya@tvyaMca :  Sa@ya Aaho, kI to naahI 



 

AaiNa Avya@t Aaho. 

7. syaadistca naaist caavya@tMca :  Sa@ya Aaho, kI to 

Aaho, naahI AaiNa Avya@t Aaho. 

2. jaoOna Qama- caI t%vao : 

1. AihMsaa : ijavaanaa [jaa na krNao. 

2. Apirga`h : maalama%tocaa laaoBa na krNao. 

3. Astoya : caaorI na krNao. 

4. ba`mhcaya- : BaaogavaadI na haoNao. 

5. 
EaQda, &ana, yaaogya vat-Nauk. 

3. jaoOna Qamaa- cao i~r%na : 

 jaoOna Qamaa-maQyao maaoxa p`aPt krNyaasaazI i~r%naacao palana krNao AavaSyak Aaho. 

samyak dSa-na, samyak &ana, AaiNa samyak AacarNa ho maaoxa p`aPt krNyaacao maaga- 

Aahot. 

1. samyak dSa-na 

jaoOna itqa-Mkr AaiNa %yaaMcao ]pdoSaavar ivaSvaasa va Aasqaa zovaNao. 



 

2. samyak &ana 

jaoOna Qama- AaiNa %yaaMcao isawaMta cao &ana p`aPt krNao mhNajao samyak &ana.  

samyak &ana cao paca p`kar Aahot. 

1. mait : [ind`ya jainat &ana 

2. Eauit : EavaNa &ana 

3. AvaiQa : idvya &ana 

4. mana pyaa-ya : dusara vya@tIcaa mana maistYk &ana 

5. kOvalya : ijatoind`yaM laa p`aPt haoNaaro &ana  

3. samyak AacarNa 

vya@tI ha Aaplyaa [ind`yaaMvar ivajaya imaLvaUnaca sa%ya &ana p`aPt k$ 

Saktao. 

4. pMcamahava`to : 

1. AihMsaa : AihMsaa mhNajao jaIvaaMcaI h%yaa k$ nayao. 

2. Apirga`h : Apirga`h mhNajao maalama%tocaa laaoBa na krNao svaaqaI- vaR<aIcaa 

%yaaga       

         kravaa. 

3. Astoya : Astoya mhNajao caaorI k$ nayao. 



 

4. ba`mhcaya- : ba`*macaya- mhNajao manaamaQyao kamavaasanaa baaLgaU nayao.   

5. sa%ya : sa%ya mhNajao naohmaI Kro baaolaavao. 

5. jaoOna Qama- cao gauNava`t 

1. idgva`t : caarI idSaa maQyao Ba`maNa caI mayaa-da saaMgaNyaasaazI. 

2. Anaqa-dMDva`t : vastucaa pir%yaaga krNao. 

3. kalaava`t : pirNaama, Baaogya pdaqaa-caa pirNaama inaQaa-irt krNao. 

6. jaoOna Qama- mahamaM~ 

 jaoOna Qamaa-maQyao Namaaokar maM~ ha mah%vapUNa- maM~ Aaho. yaa maM~alaa pMca namaskar 

maM~, navakar hI mhNatat. 

Namaaokar maM~  

Namaao AirhMtaNaM 

Namaao isawaNaM 

Namaao AayairyaaNaM 

Namaao ]vajJaayaaMNa 

Namaao laaoe savva saahUNaM 



 

esaaopMcaNamaao@karao, savvapavaPpNaasaNaao 

maMgalaa NaM ca savvaisaM pDmama hva[- maMgalaM 

Pa`akRt Aqa- 

Namaao AirhMtaNaM AirhMtao naa namaskar 

Namaao isawaNaM isawaoM naa namaskar 

Namaao AayairyaaNaM Aacaayaao-M naa namaskar 

Namaao ]vajJaayaaMNa ]paQyaayaaoM naa namaskar 

Namaao laaoe savva saahUNaM saaQauAaoM naa namaskar 

esaaopMcaNamaao@karao, 

savvapavaPpNaasaNaao 

hoo Namaao@kar maM~ sava- papaM caa 

naaSa krNaaro Aaho  

maMgalaa NaM ca savvaisaM pDmama hva[- 

maMgalaM 

tsaoca sava- maMgalaa maQyao p`qama maMgala 

Aaho  

Namaaokar maM~alaa ‚pMca prmaoiYz namaskar‛ AsaohI mhNatat. 

 KalaI navakar maM~ caa Aqa- saaMigatlaa Aaho. 

AirhMt jyaa vya@tI nao caar AnaOitk kmaa-Mcaa naaSa kolaa 



 

Aaho. 

isaw mau@t Aa%maa 

Aacaaya- AaQyaai%mak naota ikMvaa AiBaBaaYak 

]paQyaaya kma- ]nnat tpisvayaaMcao AiBaBaaYak 

saahU samyak cair~ caa AByaasa krNaaro jagaatIla 

saaQaU ikMvaa saMt 

Namaaokar maM~acao pzna AaiNa Qyaana krNyaacao Anaok fayado Aahot. %yaatIla 

mah%vaacao Kailala p`maaNao. 

A) manaalaa SaaMtI va sauK imaLto. 

   yaa maM~acaa ]ccaaraNao mana Sauw haoto. icaMta AaiNa saMkTapasaUna mau@tta 

imaLto. 

ba) Qyaana koMd`It krNyaasaazI. 

yaa maM~acaa ]ccaarNa krNyaamauLo manaalaa ekaga` k$ Saktao. %yaamauLo AaplaI 

AaQyaai%mak p`gatI haoNyaasaazI madt haoto. 

k) dyaa AaiNa Aadr 



 

   yaa maM~acaa ]ccaarNa krNyaamauLo AaplyaamaQyao dyaa, k$Naa AaiNa saByata p`aPt 

haoto. Aaplyaa ijavanaamaQyao ]dartacaa AnauBava imaLtao AaiNa sagaLyaa p`aNyaa 

ba_la Aadr AaiNa sammaana zo} Saktao. 

D) AaMtirk Sa@tI AaiNa svaMyaivakasa 

navakar maM~acaa ]ccaarNa krNyaamauLo AaplyaamaQyao AaMtirk Sa@tI AaiNa 

svaMyaivakasa p`aPt haoto. yaamauLo AaplaI sakara%mak ivacaar krNyaacaI xamata 

vaaZto AaiNa ijavaNaamaQyao saflata cao maaga- imaLayalaa saurvaat haoto. 

Z) SaarIirk svaasqa caa fayada imaLtao 

navakar maM~acaa ]ccaarNa krNyaamauLo Aaplyaa SaarIirk svaasqaamaQyao sauQaarNaa 

haoto. %yaamauLo Aaplaa SaarIirk va maanaisak tNaava kmaI haotao.  

ho fayado saaoDUna, navakar maM~acaa ]ccaarNa krNyaamauLo Anaok Qaaima-k AaiNa 

AaQyaai%mak laaBa haotat.  

na) maMgalama\ sau~ 

ca%tarI maMgalama\ 

AirhMta maMgalama\ 

isad\Qa maMgalama\ 

saahU maMgalama\ 



 

kovalaI pNNatao Qammaao maMgalama\ 

Pa`akRt Aqa- 

ca%tarI maMgalama\ ho caaOGaohI SauBa sva$pacao Aahot 

AirhMta maMgalama\ AirhMt (AatIla Sa~UMcaa naaSa krNaara) 

SauBa Aaho. 

isad\Qa maMgalama\ isad\Qa SauBa Asatat. 

saahU maMgalama\ saaQaU SauBa Aahot. 

kovalaI pNNatao Qammaao maMgalama\ pirpuNa- Aa%maanao saaMigatlaolaa Qama- SauBa 

Aaho. 

 

t) laaogautmaa sau~ 

ca%tarI laaogautmaa 

AirhMta laaogautmaa \ 

isad\Qa laaogautmaa 

saahU laaogautmaa 

kovalaI pNNatao Qammaao laaogautmaa 

Pa`akRt Aqa- 



 

ca%tarI laaogautmaa ho caaOGaohI jagaat ]Mca Aahot. 

AirhMta laaogautmaa AirhMt jagaat savaa-t ]Mca nadI Aaho. 

isad\Qa laaogautmaa isad\Qa jagaat savaao-cca Aaho. 

saahU laaogautmaa saaQaU jagaat savaa-t ]Mca Aahot. 

kovalaI pNNatao Qammaao laaogautmaa pirpuNa- Aa%maanao (kovalaIMnaI) saaMigatlaolaa 

Qama- jagaat savaao-cca Aaho. 

 

qa) SarNama\ pvajjaamaI sau~ 

ca%tarI SarNama\ pvajjaamaI 

AirhMta SarNama\ pvajjaamaI \ 

isad\Qao SarNama\ pvajjaamaI  

saahU SarNama\ pvajjaamaI 

kovalaI pNNatao Qammaao pvajjaamaI 

Pa`akRt Aqa- 

ca%tarI SarNama\ pvajjaamaI maI caaOGaocaa piva~ AaEaya SaaoQatao. 

AirhMta SarNama\ pvajjaamaI maI AirhMtcaa piva~ AaEaya SaaoQatao. 

isad\Qao SarNama\ pvajjaamaI maI isad\QaaMcaa piva~ AaEaya SaaoQatao. 



 

saahU SarNama\ pvajjaamaI maI saaQaUMcaa piva~ AaEaya SaaoQatao. 

kovalaI pNNatao Qammaao pvajjaamaI maI pirpuNa- Aa%maanao (kovalaIMnaI) 

saaMigatlaolaa Qama- piva~ AaEaya 

SaaoQatao. 

 

 

7. jaoOna Qamaa-caa JaoMDa 

 

 icanh dSa-vato 

1 laala rMga maaoxap`aPtI Jaalaolyaa isad\QaaMcaoo, Aa%myaaMcao p`itinaiQa%va 

krto. ho sa%yata doKIla dSa-vato.  

2 ipvaLa rMga to Aacaayaa-Mcao p`itinaiQa%va krto.inapuNaaMcao svaamaI Aaho. 

ho caaorI na krNao doKIla dSa-vato. 



 

3 paMZra rMga jyaa AirhMtaMnaI Aa%myaaMnaI sava- ]%kTtovar (raga, maaoh, 

WoYa) ivajaya imaLvalaa Aaho AaiNa Aa%myasaaxaa%karatUna 

sava-&ta AaiNa SaaSvat AaMnad p`aPt kolaa Aaho %yaaMcao to 

p`itinaiQa%va krto. ho AihMsaa doKIla dSa-vato.  

4 ihrvaa rMga jaOna iBaxaUMnaa jaOna Qama-ga`MqaaMcaI iSakvaNa va ]pdoSa krNaaro 

]paQyaaya (inapuNa) yaaMcao to p`itinaiQa%va krtat. ho 

piva~ta (ba`*macaya-) doKIla dSa-vato. 

5 inaLa rMga ho tpsvaIMcao (saaQaU AaiNa iBaxauNaIcao) p`itinaiQa%va krto. 
6 svaitk 

 

ho Aa%myaacyaa Aist%vaacyaa caar AvasqaaMcao p`itinaiQa%va 

krto. Aa%myaacaa hotU yaa caar AvasqaaMtUna svat:laa mau@t 

k$na SaovaTI AirhMt ikMvaa isaw haoNao ha Aaho.  

ho caar TPpo Aahot: 

1. svagaa-tIla Pa`aNaI ikMvaa dovata 

2. maaNasaM 

3. Pa`aNaI, pxaI, kITk, vanasptI 

4. narkatIla Pa`aNaI 
    



 

jaoOna Qamaa-caa JaoMDamaQyao Asalaolyaa svaitkacao vaNa-na KalaIla p`maaNao Aaho. 

      svaitkacyaa caar Baujaa saaMsaairk jaIvaaMcyaa caar p`arbQaaMcao (gatIcao) p`tIk 

Aahot.to caar jaIva ho svaga-, nark, maanava AaiNa vanasptI ikMvaa p`aNaI ho 

Aahot. tsaoca   svaitk ho jaOna samaudayaacyaa caar stMBaaMcao p`itinaiQa%va krto. to 

mhNajao saaQaU, saaQvaI, Eaavak AaiNa Eaavaka Aahot. %yaatUna jaOna samaajaatIla 

ekta AaiNa ivaivaQatocao p`itibaMba ]maTto. svaitkamaQaIla ihrvao izpko jaOna Qamaa-

cao i~r%na Aahot.  

 

to samyak dSa-na, samyak &ana, AaiNa samyak AacarNa laa dSa-ivatat. ho maaoxa 

p`aPt krNyaacao tIna maaga- Aahot. AQa-caMd` AaiNa ibaMdU ho mau@tAa%myaaMcyaa ( Mmaaoxa) 



 

inavaasasqaanaacao p`tIk Aaho jao Aist%vaacyaa tIna xao~aMcyaa (laaokaMcyaa) plaIkDo 

jaato. ho jaIvana marNaacyaa cakratUna prma mau@tIcao d\yaaotk Aaho. 

8) jaoOna Qamaa-cao p`itk 

    Bagavaana mahavaIrsvaamaI cyaa 2500 vyaa inavaa-Na vaYaa-cyaa inaima%yaanao jaoOna Qamaa-

cyaa p`itkalaa vaYa- 1975 laa maanyata doNyaat AalaI.  

   jaoOna Qamaa-caa p`itkamaQyao Barpur maula Baavanaa samaaivaYT kolyaa Aahot. 

A) p`itk icanh : jaoOna Saa~anausaar p`itk icanh cao vaNa-na ho tIna laaokaMcaa 

Aakaracao Aaho Asao kolao Aaho.  

sagaLat Kalacaa Baaga ha AQaaolaaok, maQalaa Baaga ha ]Qva-laaok AaiNa sagaLat 

varcaa Baaga ha maQyalaaok AsaUna %yaamaQyao caMd`kar AakaracaI isad\QaiXalaa Aaho.yaa 

isad\QaiXalaa maQyao Anantant isad\Qa prmaoYzI AnaMt kalaapasaUna AnaMt kalaapya-Mt 

ivarajamaana Aahot. jaoOna Qamaa-cao p`itk KalaI dSa-ivalao Aaho. 

 



 

Aa) hat : 

  jaoOna Qamaa-cao p`itk icanha Kalacaa Baagaat daKvalaolyaa hat ha ‚ABaya" AaiNa 

sava- ijavaaMcaa p`it AihMsaa raKNyaacao p`itk Aaho. hatacyaa maQyao 24 Aara 

Asalaolao cak` ho caaOivasa itqa-Mkra d\vaaro p`iNat jaOna Qamaa-laa dSa-ivato. 

 

[) svaistk icanh : 

jaoOna Qamaa-t svaistk icanh Aist%vaacyaa caar AvasqaaMcao p`itinaiQa%va krto.jyaatUna 

Aa%maa mau@tIcyaa p`vaasaat jaa} Saktao : svaga-, nark, maanava AaiNa vanasptI 

ikMvaa p`aNaI. 

 

[-) tIna ibaMdu icanh : 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0:Ahimsa_Jainism_Gradient.jpg


 

svaistk icanhacaa vartI daKvalaolao tIna ibaMdu ho samyak dSa-na, samyak &ana, AaiNa 

samyak AacarNa laa dSa-ivatat. ho maaoxa p`aPt krNyaacao tIna maaga- Aahot.  

] ) saU~ vaa@ya : 

sagaLyaat KalaI ilahlaolao saU~ ‚prspraopga`hao jaIvaanaama \‛ caa Aqa - ha Aaho kI, 

p`%yaok jaIvana prspr ek dusara var ]pkar kravaot, hoca jaIvanaacao ]%tma laxaNa 

Aaho.  

9) jaoOna Qamaa-cao AihMsaa icanh 

 

tLhatavar caak Asalaolaa hat jaOna AihMsaocyaa va`tacao p`itk Aaho. sa%ya AaiNa 

AihMsaocyaa Aqak pazpuravyaad\vaaro punaja-nmaacao caak qaaMbaivaNyaacaa saMklp krNaaro 

yaa Qama-karacao ho caak p`itinaiQa%va krto. caakacyaa maQyaBaagaI Asalaolaa AihMsaa 

ha Sabd jaOna Qamaa-cao maUL t%va Aaho. eKad\yaa sajaIvaacaI h%yaa na krNao, sava- 



 

p`aiNamaa~aMp`tI Aa%masaMyama baaLgaNao AaiNa smarNaapasaUna mau@t rahNao mhNajao AihMsaa 

haoya. 

AihMsaocaI KalaIla vaOiSaYT\yao Aahot. 

k) inaBa-yata 

na iBata (kaoNaalaahI naa svat:laa, naa mhatarpNalaa, naa htaSatolaa, naa maR%yaU) 

rahNao. 

K) saMyama 

ga) samata 

Ga) SaaMtta 

ca) k$Naa 

 caakamaQyao Asalaolyaa 24 spao@sa jaOna Qamaa-tIla p`baud\Qa Aa%maa Asalaolyaa 24 

itqa-MkraMcyaa iSakvaNaukIcao p`tIk Aahot. 

10) Aaoma icanh 

jaoOna Qamaa-maQyao AirhMt, isad\Qa, Aacaaya-, ]paQyaaya AaiNa mauina yaa paca prmaoYzI laa 

AaraQya maanalao Aaho. yaatIla Aad\ya AxaraMnaa imaLvalyaanaMtr ‘Aaoma’ banato. 

p`qama prmaoYzI ‘AirhMt’ caa p`qama Axar ‘A’ laa Gaotlao Aaho. iWitya prmaoYzI 

‘isad \Qa’ Aaho , jaao XarIr nasalyaamauLo %yaalaa ‘AXarIrI’ mhNatat. %yaatIla p`qama 



 

Axar ‘A’ laa Gaotlao Aaho. daonhI ‘A’ pasaUna Aa banatao. tRtIya prmaoYzI 

‘Aacaaya-’ Aaho , yaacao p`qama Axar ‘Aa’ laa Gaotlao Aaho. daonhI ‘Aa’ pasaUna Aa 

banatao. %yaacaamaQyao catuqa- prmaoYzI ‘]paQyaaya’ caa p`qama Axar ‘]’ laa 

imaLvalaavar Aa + ] imaLUna  ‘Aao’ banatao. Paacavao  prmaoYzI ‘saaQaU’ laa mauina hI 

mhNatat. mauina caa p`qama Axar ‘ma \’ laa ‘Aao’ baraobar jaaoDlaamauLo Aao + ma\ = 

Aaoma\ banatao.  

 

 



 

11)samavaSarNa 

     jaOna Qamaa-maQyao samavaSarNa laa far maaozo mah<va Aaho. samavaSarNa mhNajao 

‚sabakao SarNa‛ , itqa-Mkracaa idvya ]pdoSa Bavana saazI vaaprlao jaato. jaOna Qamaa-t 

samavasarNa ikMvaa samaaoSarNa (savaa-Mnaa AaEaya) ho tIqa-MkraMcao idvya p`caarmaMDp Aaho 

jyaat 20000 poxaa jaast payarI Asatat. samavasarNa ha Sabd sama mhNajao 

saamaanya AaiNa AvasarNa mhNajao saMQaI yaa daona SabdaMpasaUna tyaar Jaalaa Aaho. 

ijaqao sagaLaMnaa &ana p`aPt krNyaacaI samaana saMQaI imaLola. tIqa-MkraMnaa kovala &ana 

p`aPt kolyaanaMtr dovaao kDUna banaivalao jaato. tIqa-MkraMcaa Qama-saBaolaa samavaSarNa 

Asao mhNatat. jaOna klaotIla ho ek mah<vaacao vaOiSaYTya Aaho. 

A) Bavana  

    samavaSarNa maQyao tIqa-Mkr eka kaomala gaadI var ivarajamaana haotat prMtU to 

%yaalaa iSavat naaiht to daona baaoTo var Asatat. %yaacaa javaL %yaaMcao gaNaQar (mau#ya 

iSaYya) ivarajamaana haotat. raihlaolao sagaLo Asaa p`karo ivarajamaana haotat. 

1) pihlaa Bavana maQyao mauina ivarajamaana haotat. 

2) dusara Bavana maQyao ek saarKa dovaIyaa ivarajamaana haotat. 

3) itsara Bavana maQyao Aaiya-ka ivarajamaana haotat. 

4) puZcaa tIna Bavana maQyao tIna vaogavaogaLa dovaIyaa ivarajamaana haotat. 



 

5) puZcaa caar Bavana maQyao caar jaaityaa cao dova (svagaa-t rahNaaro jaIva)  

ivarajamaana haotat. 

6) Akravyaa Bavana maQyao pu$Ya ivarajamaana haotat. 

7) SaovaTcyaa Bavana maQyao pSau ivarajamaana haotat. 

 

    jaOna ga`Mqaacyaa nausaar samavaSarNa maQyao 4 maaozI saDk Asato, p`tok saDk var 

ek maanastMBa Asatao. samavaSarNa maQyao tIqa-MkraM puva- idSaa kDo taoMD k$na 

ivarajamaana haotat. pNa Asao vaaTto kI to caarI idSaa kDo baGat Aahot. tIqa-

Mkr ho sarlata puva-k jaOna dSa-na cao ]pdoSa dotat. sagaLo jaIva ho ]pdoSa eoktat 

AaiNa AihMsao caa maagaa- var Aga`osar haotat. tIqa-MkraMcaI vaaNaI sagaLaMnaa samaana 

$pat eokU yaoto. 



 

Aa) samavaSarNa caI rcanaa  

    jaovha BagavaMtanaa tpsyaa naMtr kovala&ana p`aPt haoto tovha samavaSarNa caI 

rcanaa kolaI jaato. saaOQama- [nd` caa Aa&onao Qanakubaor samavaSarNa caI rcanaa 

krtat. pRqvaI pasaUna 20 hjaar haqa cyaa ]McaIvar AakaSaamaQyao samavaSarNa caI 

rcanaa kolaI jaato. pRqvaI pasaUna samavaSarNa pya-Mt ek haqa kI 20 hjaar saIZI 

Asatat. jyaavar p`tok p`aNaI 20 hjaar saIZI caZUna samavaSarNa maQyao paohcatat 

AaiNa BagavaMtacaI idvyaQvanaI eoktat. samavaSarNa ho gaaola Aakarat Asato. 

samavaSarNa maQyao 8 BaUmaI Asatat. 

1) caO%yap`saadBaUmaI 

2) KaitkaBaUmaI 

3) lataBaUmaI 

4) ]pvanaBaUmaI 

5) QvajaaBaUmaI 

6) klpvaRxaBaUmaI 

7) BavanaBaUmaI 

8) EaImaNDpBaUmaI 



 

   EaImaNDpBaUmaI maQyao gaMQakuTI maQyao tIqa-Mkr Bagavaana ivarajamaana Asatat. 

EaImaNDpBaUmaI maQyaoca gaMQakuTI cyaa baahor caarI baajaUlaa gaaola AakaramaQyao 12 saBaa 

laagatat. %yaa 12 saBaa KalaIla p`maaNao Asatat. 

1) gaNaQar mauina 

2) klpvaaisanaI dovaI 

3) Aaiya-ka AaiNa Eaaivaka 

4) jyaaoitYaI dovaI  

5) vyantr dovaI  

6) BavanavaaisanaI dovaI  

7) BavanavaasaI dovaI  

8) vyantr dova  

9) jyaaoitYaI dova 

10) klpvaasaI dovaI 

11) cak-vatI- Aaid manauYya 

12) p`aNaI 

   yaa 12 saBaa maQyao AsaM#ya jaIva basaUna Qama- ]pdoSa eokUna Aaplao klyaaNa k$na 

Gaotat. 



 

   samavaSarNa caI rcanaa sagaLa tIqa-Mkr BagavaMtasaazI samaana Asato pNa samavaSarNa 

caa Aakar ha  tIqa-Mkr BagavaMtacyaa ]McaInausaar badlatao. samavaSarNa maQyao 

janmajaat ivaraoQaI p`aNaI hI maO~IBaava QaarNa k$na Aappsaat p`omaacaa pircaya 

dotat. Jasao kI isaMh AaiNa gaaya ek GaaTavar paNaI iptat, saap va mauMgaUsa 

ekmaokalaa hanaI krt naahI.  

   samavaSarNa cyaa p`vaoSa d\vaaravar caarI idSaalaa ek maanastMBa Asatao. jaoqao 

gaolyaavar maaNasaacaa maana kmaI hao}na samyagdSa-na ]%pnna haoto %yaalaa maanastMBa 

mhNatat. 

 

 



 

2. jaOna Qama- ga`Mqa 

    jaoOna Qamaa-maQyao KalaIla ga`Mqaanaa ivaSaoYa sqaana doNyaat Aalao Aaho. idgaMbar jaoOna 

ga`Mqa ho caar ivaBaagaamaQyao ivaBaagalao Aahot. p`a%manauyaaoga, kNa-nauyaaoga, carNanauyaaoga 

AaiNa d`avyanauyaaoga. jaoOna ga`Mqa ho KalaIla p`maaNao Aahot. 

1) YaT\KNDagama ga`Mqa : 

   YaT\KNDagama ga`Mqa ha jaoOna Qamaa-maQaIla savaao-cca AaiNa p`acaIna Asaa piva~ Qama-ga`Mqa 

Aaho. Qama-vaOQaainak Saa~ mahavaIr BagavaanaaMcaa inavaa-Naa naMtr kahI Sataibd maQyao 

gaayaba Jaalao haoto. %yaanaMtr %yaalaa Aagama caa djaa- idlaa gaolaa AaiNa %yaalaa EaoYz 

maanalao jaato.jyaavaoLI YaT\KNDagama ga`Mqaavar Qavalaa TIka laa puNa- kolao, %yaa 

idvasaalaa Eaut pMcamaI caa idvasa mhNaUna saajara kolaa jaatao. YaT\KNDagama ga`Mqa ha 

idgambaMr saaQau Aacaaya- Qarsaona yaaMnaI idlaolaa Aagama caa maaOiKk ]pdoXaavar 

AaQaairt Aaho.Xaas~aMcao kmaI haot Asalaolao &anaacaa icaMtomauLo %yaaMnaI Aaplyaa daona 

saaQaU, Aacaaya- puYpdMt AaiNa Aacaaya- BaUtbalaI laa AaEaya sqaL, igarnaar pva-t, 

gaujarat maQyao Asalaolyaa caMd` gaufa maQyao baaolavaUna Gaotlao. Aacaaya- Qarsaona yaaMnaI yaa 

daonhI saaQaUkDUna maUla piva~ jaOna &ana samajaavaUna Gaotlao.tsaoca %yaa daonhI saaQaUMnaI 

%yaaMnaa Aagama caa pacavyaa AaiNa baaravyaa AMgaacyaa kaih BaagaaMcao ih &ana idlao. 



 

%yaaMnaI sagaLo &ana yaa daonhI saaQaUkDUna saU~acaa $pat ilaipbad\Qa k$na Gaotlao. 

Aacaaya- puYpdMt yaaMnaI saurvaatIcao 177 saU~ ilaihlao AaiNa Aacaaya- BaUtbalaI yaaMnaI 

raihlaolao saU~ ilaihlao. ekUna 6000 saU~ ilaihlao gaolao. 

YaT\KNDagama ga`Mqa ha 6 BaagaamaQyao ivaBaaijat Xaas~ Aaho. ho saha Baaga Kailala 

p`maaNao Aahot.  

 Xaas~ 

1 jaIvasqaana 

2 xaud`kbanQa 

3 banQasvaaima%va 

4 vaodnaa 

5 vaga-naa 

6 mahabanQa 

pihlao tIna Baaga kma- dXa-na caI vyaa#yaa Aa%maa cyaa _iYTkaoNaatUna krtat AaiNa 

raihlaolao tIna Baaga kma- caa p`kRit va saImaacaIM cacaa- krto. Aacaaya- puYpdMt AaiNa 

Aacaaya- BaUtbalaI yaaMnaI kYaayapahUD ha ga`Mqa hI ilaihlaa Aaho. 

2) Ba@tambaMr stao~ ga`Mqa : 



 

    Ba@tambaMr stao~acao jaOna Qamaa-maQyao jaast mah%va Aaho. Aacaaya- maanatuMga yaaMnaI 

ilaihlaolaa Ba@tambaMr stao~ ha jaOna prMpramaQyao laaokip`ya saMskRt p`aqa-naa Aaho. 

Aacaaya- maanatuMga yaaMnaI Ba@tambaMr stao~a maQyao pihlao itqa-Mkr Bagavaana AaidnaaqaaMcaI 

stutI kolaI Aaho. yaa stao~a ba_la kaih kqaa Aahot kIo, Aacaaya- maanatuMga yaaMnaa 

raja Baaoja nao jaola maQyao baMd kolao haoto. %yaa jaola cao 48 drvaajao haoto AaiNa %yaa 

48 drvaajaavar 48 majabaUt Asao kulaUp haoto. jyaavaoLI Aacaaya- maanatuMga yaaMnaI 

Ba@tambaMr stao~acaI rcanaa kolaI, %yaavaoLI p`%yaok XlaaokanaMtr ek ek kulaUp 

tuzt gaolao. yaa p`maaNao 48 Xlaaokavar 48 kulaUp tuzlao. Ba@tambaMr stao~ ha ek 

idvya stao~ Aaho. yaacao inayaimat pzna kolyaanao manaalaa SaaMtI imaLto va sauK 

samaRd\iQa AaiNa vaOBava p`aPt haoto. tsaoca tumhalaa saaxaat [-Svar caI AaiSa-vaad 

p`aPt haotao. Aacaaya- maanatuMgaacaaya- yaaMcaa AaEama BaaojapUr maQyap`doSa yaoqao Aaho. 

 



 

3) t<vaaqa-saU~ ga`Mqa : 

 ‚t<vaaqa-saU~‛ ha ga`Mqa jaOna Aacaaya- ]maasvaamaI yaaMnaI ilaihlaolaa jaOna ga`Mqa Aaho. 

yaalaa ‚t<vaaqa -saU~¹AiQagama‛ ikMvaa ‚maaoxaSaas~‛ hI mhNatat. jaOna Qamaa-maQyao 

saMskRt BaaYaa maQyao ilaihlaolaa ha pihlaa ga`Mqa Aaho. yaacaa maQyao 10 AQyaaya tsaoca 

350 sau~ Aahot.  

t<vaaqa-saU~acao 10 AQyaaya KalaIla p`maaNao Aahot. 

 AQyaaya 

1 dSa-na AaiNa &ana 

2 jaIvaaMcao Baod 

3 ]Qa- laaok AaiNa maQya laaok 

4 dova 

5 AjaIvaaMcao Baod 

6 Aasa`va 

7 Paca va`t 

8 kma- banQa 

9 inaja-ra 



 

10 maaoxa 

4) samayasaar ga`Mqa : 

    samayasaar ga`Mqa ha Aacaaya- kundkund yaaMnaI ilaihlaolaa p`isad\Qa Asaa jaOna ga`Mqa 

Aaho. yaacaa AQyaayaamaQyao jaIvaaMcaI p`kRtI, kma- banQana, AaiNa maaoxa caI cacaa- 

kolaI gaolaI Aaho. samayasaar ga`Mqa ha p`akRt BaaYaamaQyao ilaihlaa gaolaa Aaho. yaamaQyao 

9 AQyaaya KalaIla p`maaNao Aahot.  

 AQyaaya 

1 jaIvaajaIva AiQakar 

2 ktR-kma- AiQakar 

3 puNya¹Paap AiQakar 

4 Aasa`va AiQakar 

5 saMvar AiQakar 

6 inaja-ra AiQakar 

7 baMQa AiQakar 

8 maaoxa AiQakar 

9 sava-ivaSaud\Qa &ana AiQakar 

 



 

   yaa 9 AQyaayaamaQyao p`vaoSa krNyaaAaQaI ek AamauK Aaho, %yaalaa pUva-rMga 

mhNatat. pUva-rMga mhNajao, samayasaar cao p`vaoSad\vaar Aaho. pUva-rMgamaQyao to cacaa- 

krtat kI, samaya kaya Aaho, hI cacaa- jaast Aqa-pUNa- AaiNa Aqa-gaiBa-t Aaho. 

Aacaaya- kundkund yaaMnaI p`vacanasaar, naIyatsaar, pMcaaistkaya, ryaNasaar, maulaacaar 

AaiNa AYT pahuD ho ga`Mqa hI ilaihlao Aahot.  

5) klpsaU~ ga`Mqa : 

   klpsaU~ ga`MqaamaQyao tIqa-Mkaracao (Bagavaana paSva-naaqa, Bagavaana mahavaIr) 

jaIvanacair~ vaNa-na kolao Aaho. klpsaU~ ha ga`Mqa Bad`baahu naI ilaihlaa Aaho Asao 

maanalao jaato. Bagavaana mahavaIracyaa inavaa-Na caa 150 vaYaa-naMtr ha ga`MqaacaI rcanaa 

krNyaat AalaI. 

7) AaidpuraNa (mahapuraNa) ga`Mqa : 

  AaidpuraNa ha jaOna Qamaa-maQaIla p`#yaat Asao puraNa Aaho. ha ga`Mqa Aacaaya- 

ijanasaona yaaMnaI saatvyaa SatkamaQyao ilaihlaa haota. yaacaamaQyao pihlao itqa-Mkr 

Bagavaana AaidnaaqaaMcaI 10 janma cao vaNa-na kolao Aaho. yaa ga`Mqaacaa knnaD BaaYaamaQyao 

Aaidkiva pmp yaaMnaI campU SaOlaI maQyao kolaa Aaho. 

  jaOna Qamaa-nausaar 63 mahapu$Ya p`itBaaSaalaIo, Qama-p`vat-k, AaiNa cair~sampnna 

maanalao jaatat mhNaUna %yaaMnaa ‚Salaakapu$Ya‛ yaa naavaanao AaoLKlao jaato. hyaa 63 



 

mahapu$YaamaQyao 24 itqa-Mkr, 12 cak-vatI-, 9 naarayaNa, 9 p`itnaarayaNa AaiNa 9 

baladova (balaBad`) yaotat. Aacaaya- ijanasaona yaaMnaI yaa mahapu$Yaacyaa jaIvana ho 

kavyaSaOlaI maQyao saMskRt BaaYaot ilaihNyaacaa ivacaar k$na yaa AaidpuraNa ga`Mqa 

ilaihNyaasa p`arMBa kolaa. pNa ha ga`Mqa ilahUna saMpNyaa Agadaor Aacaaya- ijanasaona 

yaaMcaa maR%yaU Jaalaa. ga`Mqaacaa raihlaolaa Baaga %yaaMcao iSaYya Aacaaya- gauNaBad` yaaMnaI puNa- 

kolaa. ga`Mqaacao pihlaa BaagaamaQyao 48 pva- AaiNa 12 sahsa` Slaaok Aahot, jyaamaQyao 

pihlao itqa-Mkr Bagavaana AaidnaaqaaMcaI jaIvana ilihlaolao Aaho AaiNa %yaamaULo 

mahapuraNaacaa p`qamaaQa- ‚AaidpuraNa‛ va ]<araQa - ‚]<arpuraNa‛ yaa naavaanao AaoLKlao 

jaatat. AaidpuraNaacao 42 pva- va 43 pvaa-maQaIla 3 Slaaok Aacaaya- ijanasaona 

yaaMcaI rcanaa Aaho AaiNa SaovaTcao pva- 1620 Slaaok Aacaaya- gauNaBad` yaaMcaI rcanaa 

Aaho. yaap`maaNao AaidpuraNa ga`MqaamaQyao 10380 Slaaok Aahot. 

  mahapuraNaacaa ]<araQa- ‚]<arpuraNa‛ yaa naavaanao AaoLKlao jaato. Aacaaya- 

ijanasaona yaaMcao iSaYya Aacaaya- gauNaBad` yaaMnaI ilaihlao Aaho. yaacyaamaQyao 9500 

Slaaok Aahot, jyaacaamaQyao 23 itqa-Mkr AaiNa Salaakapu$Ya yaaMcao cair~ vaNa-na kolao 

Aaho. 

8) gaaoma\+saar ga`Mqa : 



 

    gaaoma\+saar ga`Mqa ha jaOna Qamaa-maQaIla mah%vapuNa- Asaa ga`Mqa Aaho. ha ga`Mqa naoimacand` 

isad\Qaant cak-vatI- yaaMnaI ilaihlaa Aaho. gaaoma\+saar laa ijavakaND Asao hI 

mhNatat. naoimacand` isad\Qaant cak-vatI- yaaMnaI ‚YaT\KNDagama‛ ga`Mqaacaa saar mhNaUna 

ha ga`Mqa ilaihlaa. ha ga`Mqa gaaoma\+igarI maQyao ilaihlaa mhNaUna yaalaa ‚gaaoma \+saar‛ 

mhNatat. 

8) Qavalaa TIka ga`Mqa : 

   Qavalaa TIka ha jaOna Qamaa-maQaIla mah%vapuNa- Asaa ‚YaT\KNDagama‛ ga`Mqaacaa 

TIkaga`Mqa Aaho. ha ga`Mqa Aacaaya- ijanasaona yaaMnaI ilaihlaa Aaho. ha ga`Mqa saMskRt 

imaiEat SaaOrsaonaI p`akRt BaaYaot ilaihlaa Aaho. yaacyaamaQyao p`acaIna BaartIya 

gaiNatacao ih dSa-na haoto. 

9) r%nakrND Eaavakacaar ga`Mqa : 

  r%nakrND Eaavakacaar ga`MqaacaI rcanaa Aacaaya- samaMtBad` yaaMnaI kolaI. ha ga`Mqa 

EaavakaMcao AacarNa caa pihlaa ga`Mqa Aaho. ha ga`Mqa jaOnadSa-na sadMBaa-t AlaaOikk 

AaiNa mah<vapuNa- Aaho. ha ga`Mqa EaavakaMcao AacarNaacao ina$pNa krtao. ha ga`Mqa 

EaavakaMcaa 12 va`taMcao maaihtI dotao. EaavakaMcaa 11 p`itmaacaI cacaa- AaiNa 

sallaoKnaa caI p`maaiNak va vaO&ainak cacaa- kolaI Aaho. yaa ga`MqaamaQyao 150 Slaaok 

Aahot. 



 

Aacaaya- p`Baacand` yaaMnaI yaa SlaaokaMcao 5 AiQakaramaQyao vagaI-krNa kolao Aaho.  

 AiQakar Slaaok 

1 dSa-naaiQakar 41 

2 &anaiQakar 5 

3 caair~aiQakar 44 

4 iSaxaava`tiQakar 31 

5 sallaoKnaap`itmaaiQakar 29 

pMiDt sadasauKdasa yaaMnaI yaa SlaaokaMcao 8 AiQakaramaQyao vagaI-krNa kolao Aaho. 

 AiQakar Slaaok 

1 samyagadSa-na AiQakar 41 

2 samyaga&ana AiQakar 5 

3 ANauva`t AiQakar 20 

4 gauNava`t AiQakar 24 

5 iSaxaava`t AiQakar 31 

6 Baavanaa AiQakar 00 



 

7 sallaoKnaap`itmaa AiQakar 14 

8 Eaavakpd AiQakar 15 

 

10) maUlaacaar ga`Mqa : 

   maUlaacaar ga`Mqa ha jaOna Qamaa-maQaIla mah%vapuNa- Asaa ga`Mqa Aaho. ha ga`Mqa Aacaaya- 

va+okr yaaMnaI ilaihlaa Aaho.ha 12 AiQakar maQyao ivaBa@t p`akRt BaaYaomaQyao 

1243 gaaqaa Aahot. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. caaoivasa itqa-Mkr 

   jaoOna Qama- maQyao "24 itqa-Mkr" hao}na gaolao. itqa-Mkr mhNajao Asao vya@tI jao 

sva:ta tp k$na, Aa%ma&ana (kovala &ana) p`aPt krtat to. itqa-Mkr mhNajao 

Asao vya@tI ijanao sva:tacaa raga, AiBamaana, kpT, [cCa yaa savaa- var ivajaya 

imaLvalaa tI vya@tI.  

1) itqa-MkraMcaI qaaoD@yaat maaihtI : 

naMbar itqa-Mkr janma sqaana Aa[-cao 

naava 

vaiDlaaMcao  

naava 

vaoOragya 

JaaD 

icanh 

1 

Bagavaana 

?YaBadova jaI 

AyaaoQyaa ma$dovaI naaiBarajaa vaT 

baOla 

2 

Bagavaana 

Aijatnaaqa 

jaI 

AyaaoQyaa ivajayaa ijatSa~u sap-pNa-  

h<tI 

3 

Bagavaana 

samBavanaaqa jaI 

EaavastI saonaa ijatarI Saala 

GaaoDa 



 

4 

Bagavaana 

AiBanaMdna jaI 

AyaaoQyaa isawaqaa- saMvar dovadar 

maakD 

5 

Bagavaana 

saumaitnaaqa jaI 

ivanaItapUr saumaMgalaa maoGarqa ip`Myagau 

cakvaa 

6 

Bagavaana 

pdma\p`Ba jaI 

kaOSaMbaIpUr sauisamaa QaarNaarajaa ip`Myagau 

kmaL 

7 

Bagavaana 

saupaSva-naaqa 

jaI 

kaSaInagarI pRqvaI saup`itYz iSarIYa 

 

svaistk 

 

8 

Bagavaana 

caMd`p`Ba jaI 

caMd`purI laxmaNaa mahasaona naagat$  

caMd` 

9 

Bagavaana 

sauivaiQanaaqa 

jaI 

kakMQaIpurI jayaramaa sauga`Iva SaalavaRxa  

magar 

10 

Bagavaana 

SaItlanaaqa 

Baid`laapUr 

saunaMda 

dovaI 

dRZrqa rajaa klaaSa 

 



 

jaI vaRxa 

11 

Bagavaana 

EaoyaaMsanaaqa 

jaI 

isaMhpUrI 

ivaYNauEaI  

(naMda) 

ivaYNauraja 

(ivamala) 
itMduk 

gaoMDa 

12 

Bagavaana 

vaasaupujya jaI 

caMpapurI 

jayaavatI  

(ivajayaa) 
vasaupUjya pazlat$ 

mhOsa 

13 

Bagavaana 

ivamalanaaqa jaI 

kaMiplya Aaya-Samaa- kRtvamaa- jaMbaU 

Du@kr 

14 

Bagavaana 

AnaMtnaaqa jaI 

AayaaoQyaa laxmaImatI isaMhsaona ipMpL  

saayaaL 

15 

Bagavaana Qama-

naaqa jaI 

r%napurI saup`Baa Baanauraja idGa-pNa-  

vaja` 

16 

Bagavaana 

SaaMitnaaqa jaI 

histnaapUr eOradovaI ivaSvasaona naMdIt$ 

hrINa 

17 

Bagavaana 

kuMqaunaaqa jaI 

histnaapUr EaIdovaI saursaona itlak 



 

bakra 

18 

Bagavaana 

Arhnaaqa jaI 

histnaapUr ima~saonaa saudSa-naa Aama`  

maasaa (maIna) 

19 

Bagavaana 

maillanaaqa jaI 

imaqaIlaapurI 

p`BaavatI  

(rxata) 
rajakuMBa ASaaok 

kuMBa 

20 

Bagavaana 

mauinasauva`tnaaqa 

jaI 

kuSaaga`pUr saaomaa sauima~ caMpk 

kasava 

21 

Bagavaana 

naimanaaqa jaI 

imaqaIlaapurI vaima-laa ivajayaraja bakula 

inalakmala 

22 

Bagavaana 

naoimanaaqa jaI  

Saaoirpur iSavaa samaud`ivajaya maoYaEauMga  

SaMK 

23 

Bagavaana paSva-

naaqa 

vaaraNasaI  

ikMvaa 

kaSaI 

vaamaadovaI ivaSvasaona Qavala  

sap- 

24 Bagavaana kuMDlapUr  i~Salaa isaQdaqa- SaalavaRxa 



 

mahavaIr jaI ikMvaa 

vaOSaalaI 

dovaI rajaa isaMh 

1) EaI Bagavaana ?YaBadova (EaI Aaidnaaqa) 

           EaI Bagavaana ?YaBadova jaI jaOna Qamaa- cao p`qama tIqa-Mkr Aahot. EaI 

Bagavaana ?YaBadova jaI naa EaI Aaidnaaqa hI mhTlao jaato.  %yaaMcaI }McaI 500 

QanauYa (1500 maITr) haotI.   

janma sqaana : AyaaoQyaa 

janma naxa~ : ]<araYaaZa 

Aa[-cao naava : ma$dovaI 

vaiDlaaMcao  naava : naaiBarajaa 

vaNa- : xai~ya 

vaMSa : [xvaaku 

vaoOragya JaaD : vaT 

icanh : baOla (saamaqya- AaiNa saupIkta yaaMcao p`tIk 

Asalaolaa baOla saaMsaairk [cCaMvar maat 

k$na AaQyaai%mak ]nnatI p`aPt 



 

krNyaacyaa Sa@tIcao p`itinaiQa%va krtao.) 

}McaI : 500 QanauYa (1500 maITr) 

    EaI Bagavaana ?YaBadova jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : EaI vaRYaBasaona Aaid 84 

maunaI : 84 hjaar 

gaNaInaI : Aaiya-ka ba`a*maI 

Aaiya-ka : 3 laaK 50 hjaar 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

yaxa : gaaomauK dova 

yaxaI : cakroSvarI dovaI 

 



 

2) EaI Bagavaana Aijatnaaqa jaI  

       EaI Bagavaana Aijatnaaqa jaI ho iWtIya tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 450 

QanauYa (1350 maITr) haotI. 

janma sqaana : AyaaoQyaa 

janma naxa~ : raohINaI 

Aa[-cao naava : ivajayaa 

vaiDlaaMcao  naava : ijatSa~u 

vaNa- : xai~ya 

vaMSa : [xvaaku 

vaoOragya JaaD : sap-pNa-  

icanh : h<tI (baud\QaI AaiNa k$Naa p`itibaMibat 

krNaara h<aI AaQyaai%mak ivakasaat 

baaOid\Qak ivavaok AaiNa sahanauBaUtIcao mah<va 

dSa-ivatao.) 

}McaI : 450 QanauYa (1350 maITr) 

kUT : isawvar  

xao~pala : EaI xaomaBad` jaI, EaI SaaMtIBad` jaI, EaI madjaI 



 

, EaI xaaMtIBad` jaI 

EaI Bagavaana Aijatnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : EaI isaMhsaona Aaid 60 

maunaI : 1 laaK 

gaNaInaI : p`kubjaa 

Aaiya-ka : 3 laaK 20 hjaar 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

yaxa : mahayaxa dova 

yaxaI : raoihNaI dovaI 

 



 

3) EaI Bagavaana samBavanaaqa jaI   

 EaI Bagavaana saMmBavanaaqa jaI ho tIsaro tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 400 QanauYa 

(1200 maITr) haotI. 

janma sqaana : EaavastI 

janma naxa~ : puvaa-YaaZa 

Aa[-cao naava : saonaa 

vaiDlaaMcao  naava : ijatarI 

vaoOragya JaaD : Saala  

vaNa- : xai~ya 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : GaaoDa (vaogavaanapNaa AaiNa capLta dSa-ivaNaara 

GaaoDa AaQyaai%mak Qyaoyaacyaa SaaoQaat pirEama 

AaiNa icakaTIcaI AavaSyakta dSa-ivatao.) 

}McaI : 400 QanauYa (1200 maITr) 

kUT : Qavala  

xao~pala : EaI ivarBad` jaI, EaI balaIBad` jaI, EaI gauNaBad` 

jaI , EaI cand`aBa jaI 



 

EaI Bagavaana saMmBavanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : EaI caa$saona Aaid 105 

maunaI : 2 laaK 

gaNaInaI : Qamaa-yaa- 

Aaiya-ka : 3 laaK 20 hjaar 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

yaxa : i~mauK dova 

yaxaI : p`&iPt dovaI 

 

4) EaI Bagavaana AiBanaMdna jaI   

EaI Bagavaana AiBanaMdna jaI ho caaOqao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 350 QanauYa 

(1050 maITr) haotI. 



 

janma sqaana : AyaaoQyaa 

janma naxa~ : punava-sau 

Aa[-cao naava : isawaqaa- 

vaiDlaaMcao  naava : saMvar 

vaoOragya JaaD : dovadar  

vaNa- : xai~ya 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : maakD (caMcalata AaiNa kutuhlaacao 

p`tIk Asalaolao maakD Aaplyaalaa 

AaScayaa-cyaa Baavanaonao AaiNa navaIna 

AnauBavaaMsaazI maaokLopNaacyaa Baavanaonao 

jaIvanaakDo pahNyaacaI AazvaNa 

k$na doto.) 

}McaI : 350 QanauYa (1050 maITr) 

EaI Bagavaana AiBanaMdna jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : EaI vaja`naaiBa Aaid 103 

maunaI : 3 laaK 



 

gaNaInaI : Aaiya-ka mao$YaoNaa 

Aaiya-ka : 3 laaK 30 hjaar 600 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

yaxa : yaxaoSvar dova 

yaxaI : vaja`EaRMKlaa dovaI 

 

5) EaI Bagavaana saumaitnaaqa jaI   

  EaI Bagavaana saumaitnaaqa jaI ho pacavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 300 QanauYa 

(900 maITr) haotI. 

janma sqaana : ivanaItapUr 

janma naxa~ : ica~a 



 

Aa[-cao naava : saumaMgalaa 

vaiDlaaMcao  naava : maoGarqa 

vaoOragya JaaD : ip`Myagau 

vaNa- : xai~ya 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : cakvaa (paiva~ AaiNa ivavaokbauwIcao 

p`itk Asalaolaa cakvaa Aist%vaacyaa 

gauMtagauMtItUna maaga- kaZNyaasaazI 

AavaSyak Asalaolyaa_YTIcyaa 

spYTtocao p`itk Aaho.) 

}McaI : 300 QanauYa (900 maITr) 

xao~pala : EaI klyaaNacand` jaI, EaI mahacand` 

jaI, EaI pd\macand`  jaI , EaI jaya 

cand`  jaI 

EaI Bagavaana saumaitnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : EaI vaja`naaiBa Aaid 103 

maunaI : 3 laaK 



 

gaNaInaI : Aaiya-ka mao$YaoNaa 

Aaiya-ka : 3 laaK 30 hjaar 600 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

yaxa : yaxaoSvar dova 

yaxaI : vaja`EaRMKlaa dovaI 

 

6) EaI Bagavaana pdma\p`Ba jaI   

   EaI Bagavaana pdma\p`Ba jaI ho sahavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 250 QanauYa 

(750 maITr) haotI. 

janma sqaana : kaOSaMbaIpUr 

janma naxa~ : ivaSaaKa 



 

Aa[-cao naava : sauisamaa 

vaiDlaaMcao  naava : QaarNaarajaa 

vaoOragya JaaD : ip`Myagau 

icanh : kmaL (icaKlaat mauLM Asalaola pNa 

PaaNyaavar fulalaola kmaL saaMsaairk 

ASaud\QatotUna baahor pDNaara 

AaQyaai%mak piva~tocaM p`tIk Aaho) 

vaMSa : [xvaaku 

}McaI : 250 QanauYa (750 maITr) 

xao~pala : EaI klacand` jaI, EaI klPacand` jaI, 

EaI kumaut cand`   jaI , EaI kudut 

cand`  jaI 

EaI Bagavaana pdma\p`Ba jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 111 

maunaI : 16 hjaar 800 ivaik-yaaQaarI 

Saasana dovaI : manaavaogaa 

Aaiya-ka : 4 laaK 20 hjaar  



 

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

Saasana dova : Kusauma yaxa 

kUT : maaohna 

 

7) EaI Bagavaana saupaSva-naaqa jaI   

 EaI Bagavaana saupaSva-naaqa jaI ho saatvao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 200 QanauYa 

(600 maITr) haotI. 

janma sqaana : kaSaInagarI 

janma naxa~ : ivaSaaKa 

Aa[-cao naava : pRqvaI 

vaiDlaaMcao  naava : saup`itYz 



 

vaoOragya JaaD : iSarIYa 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : svaistk (SauBata AaiNa klyaaNaacao 

p`tIk Asalaolao svaistk ho Qaaima-k 

jaIvanaatUna p`aPt Jaalaolyaa 

saamaMjasyapUNa- samataolaacao d\yaaotk 

Aaho.) 

}McaI : 200 QanauYa (600 maITr) 

xao~pala : EaI ivaQaI cand`  jaI, EaI gauNacand` 

jaI, EaI Kocand`   jaI , EaI ivanaya 

cand`  jaI 

EaI Bagavaana saupaSva-naaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 95 

Saasana dovaI : kalaI dovaI 

Aaiya-ka : 3 laaK 30 hjaar  

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 



 

Saasana dova : varnaMdI dova 

kUT : p`Baasa kUT 

 

8) EaI Bagavaana caMd`p`BaU jaI   

   EaI Bagavaana caMd`p`BaU jaI ho Aazvao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 150 QanauYa 

(450 maITr) haotI. 

janma sqaana : caMd`purI 

janma naxa~ : AnauraQaa 

Aa[-cao naava : laxmaNaa 

vaiDlaaMcao  naava : mahasaona 

vaoOragya JaaD : naagat$ 

vaMSa : [xvaaku 



 

icanh : AQa-caMd` (jaIvanaacyaa cakI-ya 

sva$pacao p`itibaMba Asalaolaa AQa-caMd` 

janma, maR%yaU AaiNa puna-janma yaacyaa 

SaaSvat layaIcao p`tIk Aaho.) 

}McaI : 150 QanauYa (450 maITr) 

xao~pala : EaI saaomakaMtI, EaI rvaIkaMtI , EaI 

EaI SauBa`kaMtI , EaI EaI homakaMtI 

EaI Bagavaana caMd`p`BaU jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 93 

Saasana dovaI : ivajaya manaaovaogaa dovaI (jvaalaamaailanaI) 

Aaiya-ka : 3 laaK 80 hjaar  

Eaavak  : 3 laaK 

Eaaivaka : 5 laaK 

Saasana dova : ivajaya dova 

kUT : lailat kUT 

 

 



 

 

9) EaI Bagavaana sauivaiQanaaqa (puYpdMnt) jaI   

  EaI Bagavaana sauivaiQanaaqa jaI ho navavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMnaa puYpdMnt naavaanao ih 

AaoLKLo jaato. %yaaMcaI }McaI 100 QanauYa (300 maITr) haotI. 

janma sqaana : kakMQaIpurI 

janma naxa~ : maUL 

Aa[-cao naava : jayaramaa 

vaiDlaaMcao  naava : sauga`Iva 

vaoOragya JaaD : SaalavaRxa 

vaMSa : [xvaakuSa 

icanh : magar (PaaNyaat rahNyaacyaa xamatosah 

magar saaMsaairk Aasa@tIvar maat 



 

krNyaasaazI AavaSyak Asalaolyaa 

saMyamaacao p`itinaiQa%va krto.) 

}McaI : 100 QanauYa (300 maITr) 

xao~pala : EaI vaja`kaMtI, EaI vaIrkaMtI , EaI 

ivaYNaukaMtI , EaI caMd`kaMtI 

EaI Bagavaana sauivaiQanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 88 

Saasana dovaI : mahakalaI  

Aaiya-ka : 3 laaK 80 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : rI AjaIt dova 

kUT : saup`Ba kUT 

 



 

10) EaI Bagavaana SaItlanaaqa jaI   

   EaI Bagavaana SaItlanaaqa jaI ho dhavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 90 QanauYa 

(270 maITr) haotI. 

janma sqaana : Baid`laapUr 

janma naxa~ : pUvaa-YaaZa 

Aa[-cao naava : saunaMda dovaI 

vaiDlaaMcao  naava : dRZrqa rajaa 

vaoOragya JaaD : klaaSa 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : klpvaRxa (kosaaMcao kurLo dSa-ivaNaara 

EaIva%sa SauBata AaiNa dovaI kRpocao 

p`tIk Aaho. jaao ivaSvaasaUMnaa 

AaQyaai%mak pirpUNa-tokDo maaga-dSa-na 

krtao.) 

}McaI : 90 QanauYa (270 maITr) 

xao~pala : EaI SatvaIya-, EaI mahavaIya-, EaI 



 

balavaIya- , EaI kait-vaIya- 

EaI Bagavaana SaItlanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 87 

Saasana dovaI : maanaYaI dovaI 

Aaiya-ka : 3 laaK 80 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : AhmaoSvar dova 

kUT : ivadyaUt kUT 

 

11) EaI Bagavaana EaoyaaMsanaaqa jaI   

   EaI Bagavaana EaoyaaMsanaaqa jaI ho Akravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 80 

QanauYa (240 maITr) haotI. 



 

janma sqaana : isaMhpUrI 

janma naxa~ : EavaNa 

Aa[-cao naava : ivaYNauEaI (naMda) 

vaiDlaaMcao  naava : ivaYNauraja (ivamala) 

vaoOragya JaaD : itMduk 

icanh : gaoMDa (lavaicakta AaiNa QaOyaa-cao 

p`tIk Asalaolaa gaoMDa jaIvanaatIla 

Aavhanao sahna krNyaacaI AaiNa 

ivajayaI haoNyaacaI Sa@tI dSa-ivatao.) 

vaMSa : [xvaaku 

}McaI : 80 QanauYa (240 maITr) 

xao~pala : EaI tIqa-$ica, EaI Baava$ica , EaI 

Bavya$ica , EaI SaaMt$ica 

EaI Bagavaana EaoyaaMsanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 70 

Saasana dovaI : gaaOrI dovaI (mahakalaI) 



 

Aaiya-ka : 1 laaK 30 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : kumaar dova 

kUT : saMkUla kUT 

 

12) EaI Bagavaana vaasaupujya jaI   

  EaI Bagavaana vaasaupujya jaI ho baaravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 70 QanauYa 

(210 maITr) haotI. 

janma sqaana : caMpapurI 

janma naxa~ : ivaSaaKa 

Aa[-cao naava : jayaavatI (ivajayaa) 

vaiDlaaMcao  naava : vasaupUjya 



 

vaoOragya JaaD : Pazlat$ 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : mhOsa (ivapulata AaiNa sqaOya- 

p`itibaMibat krNaarI  mhOsa sava- 

p`aNyaaMcyaa klyaaNaasaazI saMsaaQanaacao 

saMgaaopna AaiNa iTkvaUna zovaNyaacyaa 

mah<vaacao p`tIk Aaho.) 

}McaI : 70 QanauYa (210 maITr) 

xao~pala : EaI labQaI $ica, EaI t%va $ica , EaI 

samya@tva $ica , EaI sauya-vaad $ica 

EaI Bagavaana vaasaupujya jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 66 

Saasana dovaI : gaMQaarI dovaI  

Aaiya-ka : 1 laaK 06 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : YaNNamauK yaxa 



 

 

13) EaI Bagavaana ivamalanaaqa jaI   

 EaI Bagavaana ivamalanaaqa jaI ho toravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 60 QanauYa 

(180 maITr) haotI. 

janma sqaana : kaMipllya 

janma naxa~ : ]%traYaaZa 

Aa[-cao naava : Aaya-Samaa- 

vaiDlaaMcao  naava : kRtvamaa- 

vaoOragya JaaD : jaMbaU 

icanh : Du@kr (inaQaa-r AaiNa inaBa-yatocao 

p`itk Asalaolaa Du@kr Aaplyaalaa 

p`baaoQanaacyaa maagaa-tIla ADqaLyaaMnaa 



 

QaOyaa-nao AaiNa icakaTInao saamaaoro 

jaaNyaacaI AazvaNa k$na dotao.) 

vaMSa : [xvaaku 

}McaI : 60 QanauYa (180 maITr) 

xao~pala : EaI ivamalaBa@tI, EaI AaraQya $ica, 

EaI baOQa $ica, EaI AvyaavavaaQa $ica 

EaI Bagavaana ivamalanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 55 

Saasana dovaI : vaOraoTI dovaI  

Aaiya-ka : 1 laaK 03 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : patala yaxa 

 



 

14) EaI Bagavaana AnaMtnaaqa jaI   

  EaI Bagavaana AnaMtnaaqa jaI ho caaOdavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 50 QanauYa 

(150 maITr) haotI. 

janma sqaana : AayaaoQyaa 

janma naxa~ : rovatI 

Aa[-cao naava : laxmaImatI 

vaiDlaaMcao  naava : isaMhsaona 

vaoOragya JaaD : ipMpL 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : saayaaL (saMrxaNa AaiNa saMrxaNa   

dSa-ivaNaaro,  saayaaL nakara%mak 

p`BaavaaMpasaUna svat: cao rxaNa 

krNyaacaI AaiNa AaMtirk Sa@tI 

jaaopasaNyaacyaa AavaSyaktocao p`tIk 

Aaho.) 

}McaI : 50 QanauYa (150 maITr) 



 

xao~pala : EaI svaBaavanaamaa, EaI prBaavanaamaa , 

EaI Anaupmya , EaI sahjaanaMd 

EaI Bagavaana AnaMtnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 50 

Saasana dovaI : ]naMtmatI dovaI  

Aaiya-ka : 1 laaK 08 hjaar  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : EaI iknnar yaxa 

 

15) EaI Bagavaana Qama-naaqa jaI   

   EaI Bagavaana Qama-naaqa jaI ho pMQaravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 45 QanauYa 

(135 maITr) haotI. 



 

janma sqaana : r%napurI 

janma naxa~ : puYya 

Aa[-cao naava : saup`Baa 

vaiDlaaMcao  naava : Baanauraja 

vaoOragya JaaD : idGa-pNa- 

vaMSa : ku$vaMSa 

icanh : vaja` (ivasmaya AaiNa pirvat-na GaDvaUna 

AaNaNyaacyaa saamaqyaa-sah, vaja`baaolT 

A&anaalaa Cod doNaara AaiNa 

AaQyaai%mak jaagaRtIkDo naoNaara 

Acaanak p`baaoQanaacao p`tIk Aaho.) 

}McaI : 45 QanauYa (135 maITr) 

xao~pala : EaI Qama-kr, EaI Qama-krI , EaI 

saatkmaa-, EaI ivanayanaama 

EaI Bagavaana Qama-naaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 43 

Saasana dovaI : maanasaI dovaI  



 

Aaiya-ka : 62 hjaar 400  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : ikMpu$Ya dova 

 

16) EaI Bagavaana SaaMitnaaqa jaI   

   EaI Bagavaana SaaMitnaaqa jaI ho saaoLavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 40 QanauYa 

(120 maITr) haotI. 

janma sqaana : histnaapUr 

janma naxa~ : BarNaI 

Aa[-cao naava : eOradovaI 

vaiDlaaMcao  naava : ivaSvasaona 



 

vaoOragya JaaD : naMdIt$ 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : hrINa (saaOmyata AaiNa kRpocao 

p`itinaiQa%va krNaaro hrINa sava- 

sajaIvaaMcyaa saaOhad-puNa- sahjaIvanaacao 

AaiNa SaaMtI AaiNa SaaMttocyaa 

SaaoQaacao p`tIk Aaho.) 

}McaI : 40 QanauYa (120 maITr) 

xao~pala : EaI isaMwsaona, EaI mahaosaona, EaI 

laaoksaona, EaI ivanaya kot 

EaI Bagavaana SaaMitnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 36 

Saasana dovaI : mahamaanasaI dovaI  

Aaiya-ka : 62 hjaar 300  

Eaavak  : 2 laaK 

Eaaivaka : 4 laaK 

Saasana dova : ga$D dova 



 

 

17) EaI Bagavaana kuMqaunaaqa jaI   

  EaI Bagavaana kuMqaunaaqa jaI ho satravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 35 QanauYa 

(105 maITr) haotI. 

janma sqaana : histnaapUr 

janma naxa~ : kRitka 

Aa[-cao naava : EaIdovaI 

vaiDlaaMcao  naava : saursaona 

vaoOragya JaaD : itlak 

vaMSa : ku$ vaMSa 

icanh : bakrI (%yaaga AaiNa nama`tocao p`tIk 

AsalaolaI bakrI AaQyaai%mak 

]nnatIsaazI AMhkar AaiNa vaasanaa 



 

yaaMcaa %yaaga krNyaacaI tyaarI dSa-

vato.) 

}McaI : 35 QanauYa (105 maITr) 

xao~pala : EaI yaxanaaqa, EaI Baukmanaaqa,       

EaI doSanaaqa, EaI AvanaInaaqa 

EaI Bagavaana kuMqaunaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 35 

Saasana dovaI : jayaa dovaI  

Aaiya-ka : 60 hjaar 350  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : gaMQava- dova 

 



 

18) EaI Bagavaana Arhnaaqa jaI   

   EaI Bagavaana Arhnaaqa jaI ho Azravao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 30 QanauYa 

(90 maITr) haotI. 

janma sqaana : hstInaapUr 

janma naxa~ : rovatI 

Aa[-cao naava : ima~saonaa 

vaiDlaaMcao  naava : saudSa-naa 

vaoOragya JaaD : Aama` 

vaMSa : saaoma vaMSa 

icanh : maasaa (maIna) (AnaukUlata AaiNa 

trlata p`itibaMibat krNaara maasaa 

jaIvanaacaa AivaBaajya Baaga mhNaUna 

badla svaIka$na sahjatonao AaiNa 

kRponao jaIvanaacyaa p`vaahaMnaa naoivhgaoT 

krNyaacyaa xamatocao p`tIk Aaho.) 

}McaI : 30 QanauYa (90 maITr) 



 

xao~pala : EaI igarInaaqa, EaI gaBa- hrnaaqa,    

EaI va$Nanaaqa, EaI maOnanaaqa 

EaI Bagavaana Arhnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 30 

Saasana dovaI : ivajayaa dovaI  

Aaiya-ka : 60 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : mahond` dova yaxa 

kUT : naaTk 

 

19) EaI Bagavaana maillanaaqa jaI   

  EaI Bagavaana maillanaaqa jaI ho ekaoiNasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 25 

QanauYa (75 maITr) haotI. 



 

janma sqaana : imaqaIlaapurI 

janma naxa~ : AiSvanaI 

Aa[-cao naava : p`BaavatI (rxata) 

vaiDlaaMcao  naava : rajakuMBa 

vaoOragya JaaD : ASaaok 

vaMSa : [xvaaku 

icanh : kuMBa (SauBata AaiNa ivapulatocao 

p`tIk Asalaolaa kuMBa AaiSa-vaad 

AaiNa AaQyaai%mak paoYaNaanao AaosaMDUna 

vaahNaara idvya pa~acao p`itinaiQa%va 

krtao.) 

}McaI : 25 QanauYa (75 maITr) 

xao~pala : EaI ixatIp jaI, EaI Bavaya jaI,    

EaI xaaMitya jaI , EaI xao~ya jaI 

EaI Bagavaana maillanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 28 

Saasana dovaI : ]praijata dovaI  



 

Aaiya-ka : 55 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : kubaor yaxa 

kUT : samvala 

maaoxa : KDgaasana 

 

20) EaI Bagavaana mauinasauva`tnaaqa jaI   

   EaI Bagavaana mauinasauva`tnaaqa jaI ho ivasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 20 

QanauYa (60 maITr)  haotI. 

janma sqaana : kuSaaga`pUr 

janma naxa~ : EavaNa 

Aa[-cao naava : saaomaa 



 

vaiDlaaMcao  naava : sauima~ 

vaoOragya JaaD : caMpk 

vaMSa : hrI (yaadva)   

icanh : kasava (saMyama AaiNa dIGaa-yauYyaacao 

p`tIk Asalaolao kasava Aaplyaalaa 

isqar icakaTI AaiNa AZL 

baaMiQalakInao AaQyaai%mak p`gatIkDo 

jaaNyaacaI AazvaNa k$na doto.)   

}McaI : 20 QanauYa (60 maITr)   

xao~pala : EaI tnadraja, EaI gauNaraja,       

EaI klyaaNaraja , EaI Bavyaraja 

EaI Bagavaana mauinasauva`tnaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 18 

Saasana dovaI : bahU$ipNaI dovaI  

Aaiya-ka : 50 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 



 

Saasana dova : va$Na yaxa 

kUT : inaja-r 

maaoxa : KDgaasana Aasana 

 

21) EaI Bagavaana naimanaaqa jaI   

   EaI Bagavaana naimanaaqa jaI ho ekivasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 15 QanauYa 

(45 maITr)  haotI. 

janma sqaana : imaqaIlaapurI 

janma naxa~ : AiSvanaI 

Aa[-cao naava : vaima-laa 

vaiDlaaMcao  naava : ivajayaraja 

vaMSa : [xvaaku 



 

vaoOragya JaaD : bakula 

icanh : inalakmala (]%kYa- AaiNa p`baaoQanaacao 

p`tIk Asalaolao inaLo kmaL saaMrairk 

vyaakuLtotUna ]zUna AaQyaai%mak 

mau@tI imaLivaNyaacyaa AakaMxaacao 

p`itinaiQa%va krto.)   

}McaI : 15 QanauYa (45 maITr)   

xao~pala : EaI kiplajaI, EaI vaTukjaI,       

EaI BaOrvajaI , EaI maillaka#yajaI 

EaI Bagavaana naimanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 17 

Saasana dovaI : caamauNDa dovaI  

Aaiya-ka : 45 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : ivadyaut p`Ba yaxa 

kUT : ima~Qar 



 

maaoxa : KDgaasana Aasana 

 

22) EaI Bagavaana naoimanaaqa jaI   

   EaI Bagavaana naoimanaaqa jaI ho baaivasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 10 QanauYa 

(30 maITr)  haotI. 

janma sqaana : Saaoirpur 

janma naxa~ : ica~a 

Aa[-cao naava : iSavaa 

vaiDlaaMcao  naava : samaud`ivajaya 

vaoOragya JaaD : maoYaEauMga 

vaMSa : yaadva 

icanh : SaMK (Aaplyaa maQaur naadanao 



 

BagavaMtacaa p`itQvanaI hao}na SaMK 

Aist%vaacyaa SaaSvat sa%yaaMnaa jaagaRt 

k$na Aa%masaaxaa%karacyaa p`vaasaalaa 

sau$vaat krNyaacyaa Aavaahnaacao 

p`tIk Aaho.)   

}McaI : 10 QanauYa (30 maITr)   

xao~pala : EaI kaoklajaI, EaI Kaganaama,      

EaI i~nao~ jaI , EaI kilaMgajaI 

EaI Bagavaana naoimanaaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 11 

Saasana dovaI : kuYmaaMDnaI dovaI  

Aaiya-ka : 40 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : savaa-Nhdova yaxa 

kUT : ]ja-yaMt 

 



 

 

23) EaI Bagavaana paSva-naaqa jaI   

   EaI Bagavaana paSva-naaqa jaI ho toivasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 10 QanauYa 

(30 maITr)  haotI. 

janma sqaana : vaaraNasaI (kaSaI) 

janma naxa~ : ivaSaaKa 

Aa[-cao naava : vaamaadovaI 

vaiDlaaMcao  naava : ivaSvasaona 

vaoOragya JaaD : Qavala 

vaMSa : ]ga` 

icanh : sap- (pirvat-na AaiNa naUtnaIkrNaacao 

p`tIk Asalaolaa saap jaIvanaacao 



 

cakrIya sva$p AaiNa janma AaiNa 

punaja-nmaacao AMthIna caak          

dSa-ivaNyaasaazI AaplaI %vacaa 

saaoDtao.)   

}McaI : 10 QanauYa (30 maITr)   

xao~pala : EaI iktI-Qar, EaI smaRtIQarjaI,       

EaI ivanaya Qar jaI , EaI Abja Qar 

jaI 

EaI Bagavaana paSva-naaqa jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 10 

Saasana dovaI : pd\maavatI dovaI  

Aaiya-ka : 38 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : QarNaond` yaxa 

kUT : svaNa-Bad` 

 



 

 

24) EaI Bagavaana mahavaIr jaI  (EaI Bagavaana vaQa-maana jaI) 

  EaI Bagavaana mahavaIr jaI ho caaoivasaavao tIqa-Mkr Aahot. %yaaMcaI }McaI 6 QanauYa 

(18 maITr)  haotI. 

janma sqaana : kuMDlapUr (vaOSaalaI) 

janma naxa~ : hst 

Aa[-cao naava : i~SalaadovaI 

vaiDlaaMcao  naava : isaQdaqa- rajaa 

vaoOragya JaaD : SaalavaRxa 

vaMSa : naaqa 

icanh : isaMh (saamaqya- AaiNa QaaDsaacao 

p`itinaiQa%va krNaara isaMh sa%ya 



 

AaiNa Qaaima-ktocyaa inaBaI-D 

pazpuravyaacao p`tIk Aaho, 

AnauyaayaaMnaa AZL inaQaa-ranao 

ADqaLyaaMvar maat krNyaacaI p`orNaa 

dotao.)   

}McaI : 6 QanauYa (18 maITr)   

xao~pala : kumaud, AjaMna , caamar , puYpdnt jaI 

EaI Bagavaana mahavaIr jaI cao samavasarNa 

gaNaQar : 11 

Saasana dovaI : isawayanaI dovaI  

Aaiya-ka : 36 hjaar  

Eaavak  : 1 laaK 

Eaaivaka : 3 laaK 

Saasana dova : ga`(k yaxa 

     Bagavaana mahavaIr yaaMcaa janma 2500 vaYa- puva- Jaalaa haota. 30 vaYaa-cao 

Asatanaa saMsaar pasaUna ivar@t hao}na raja vaOBavaacaa %yaaga k$na saMnyaasa QaarNa 

k$na Aa%maklyaaNa caa maaga- var inaGaUna gaolao. 12 vaYa- ijanaklpI EamaNa caI kizNa 



 

tpsyaa k$na %yaaMnaI ijanaklpI Avasqaa maQyao kovala&ana p`aPt kolao %yaanaMtr %yaaMnaI 

samavaSarNa maQyao &ana p`saairt kolao. 72 vyaa vaYaI- %yaaMnaa pavaapurI maQyao maaoxa 

p`aPtI JaalaI. Bagavaana mahavaIr yaaMnaI AihMsaa ha ]ccatma naOitk gauNa Aaho Asao 

saaMigatlao. %yaaMnaI jagaalaa jaOna Qamaa-cao AihMsaa, sa%ya, AprIga`h, Astoh, AaiNa 

ba`(caya- ho pMcaSaIla isad\QaaMt saaMigatlao. %yaaMnaI AnaokaMtvaad, AprIga`h, AaiNa 

syaadvaad saarKo mahava`tI isad\QaaMt idlao. haca %yaaMnaI idlaolaa jagaa va jagaU dyaa caa 

isad\QaaMt Aaho. 

 

   pMcaSaIla isad\QaaMt KalaIla p`maaNao Aahot. 

1. AihMsaa : AihMsaa mhNajao jaIvaaMcaI h%yaa k$ nayao. 

2. Apirga`h : Apirga`h mhNajao maalama%tocaa laaoBa na krNao svaaqaI- vaR<aIcaa 

%yaaga kravaa. 



 

3. Astoya : Astoya mhNajao caaorI k$ nayao. 

4. ba`mhcaya- : ba`*macaya- mhNajao manaamaQyao kamavaasanaa baaLgaU nayao.   

5. sa%ya : sa%ya mhNajao naohmaI Kro baaolaavao. 

   jaOna mauina, jaOna saaQvaI yaa pMcaSaIla isad\QaaMtacao palana krtat mhNaUna %yaaMnaa 

mahava`t mhNatat AaiNa Eaavak, Eaaivaka  yaa pMcaSaIla isad\QaaMtacao palana krtat 

mhNaUna %yaaMnaa ANauva`t mhNatat. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. dsalaxaNa pva- 

  dsalaxaNa pva- ha jaOna Qamaa-tIla ek mah%vaacaa saNa Aaho. jaao Aaplyaa jaIvanaat 

jaaopasaNyaacaa p`ya%na krNaayaa- dha gauNaaMcaa ikMvaa ‚laxaNaaMcaa‛ ]%sava saajara 

krtao. saaQaarNapNao dha idvasa iTktao AaiNa AiSvana maihnyaat ha saNa paLlaa 

jaatao. dsalaxaNa pvaa-t jaOna QamaI-ya ]pvaasa Qyaana AaiNa yaa gauNaaMcao icaMtna yaasah 

ivaivaQa saaQanaa krtat.ha saNa Aa%masauQaarNaa naOitk jaIvana AaiNa k$naa yaavar 

jaaor dotao. Eaavak va Eaaivaka naa AiQak sadacaarI AaiNa AaQyaai%mak_YTyaa 

pirpuNa- jaIvanaakDo maaga-dSa-na krtao. dsalaxaNa Qama- ho KalaIla p`maaNao Aahot. 

 dsalaxaNa Qama- 

1 ]%tma xamaa 

2 ]%tma maad-va 

3 ]%tma Aaja-va 

4 ]%tma SaaOca 

5 ]%tma sa%ya 

6 ]%tma saMyama 



 

7 ]%tma tp 

8 ]%tma %yaaga 

9 ]%tma AaikMcana 

10 ]%tma ba`*macaya- 

1) ]%tma xamaa 

    dsalaxaNa pva- maQaIla pihlaa Qama- ha ‚]%tma xamaa Qama-‛ Aaho.   ‚]%tma xamaa 

Qama-‛ ha xamaaSaIlatocao prma puNya mhNaUna samajalao jaato. ivaivaQa AaQyaai%mak AaiNa 

daSa-inak prMprotIla ek naOitk t%va mhNaUna xamaaSaIlatocao mah<va yaat AQaaoroiKt 

krNyaat Aalao Aaho. xamaaSaIlata ho ]pcaar AaiNa vaOyai@tk vaaZIsa p`ao%saahna 

doNyaacaa ek Sai@tSaalaI maaga- mhNaUna Paaihlao jaato. saMskRtmaQyao ]%tma xamaa Qama- 

yaacaa Aqa- ‚xamaaSaIlatocaa savaao-cca puNya‛ Asaa haotao. AaMtirk SaaMtI AaiNa 

salaaoKa p`aPt krNyaacao saaQana mhNaUna xamaaSaIlatolaa mah<va idlao jaato.   

A) ek gauNa mhNaUna xamaa : 

   ho vya@tIMnaa raga AaiNa naarajaI saaoDNyaasa p`ao%saaiht krto. Baavainak AaiNa 

AaQyaai%mak klyaaNaasa p`ao%saaiht krto. 

Aa) naOitk iSaxaNa : 



 

   xamaa ek ]cca naOitk AaQaar mhNaUna icai~t kolaI gaolaI Aaho. jyaamauLo 

vya@tIMnaa k$Naa AaiNa sahanauBautI jaaopasaNyaasa madt haoto. 

[) AaQyaai%mak ivakasa :  

  vaOyai@tk pirvat-na AaiNa AaQyaai%mak ]nnatIsaazI xamaa krNao AavaSyak maanalao 

jaato jyaamauLo nakara%maktocyaa plaIkDo jaata yaoto. 

[-) saamaudaiyak samarsata : 

   xamaa krNyaacaa sarava kolyaanao naatosaMbaMQa AaiNa saamaudaiyak baMQa majabaUt hao} 

Saktat jyaamauLo AiQak SaaMttapUNa- samaaja vaaZtao.  

  jaOna Qamaa-t xamaa ha maaoxa GaDvaUna AaNaNaara ek p`mauK gauNa maanalaa jaatao. 

 



 

2) ]%tma maad-va Qama-: 

    dsalaxaNa pva- maQaIla dusara Qama- ha ‚]%tma maad-va Qama-‛ Aaho.  ]%tma maad-va 

Qama- mhNajao prma ivanama`ta. Aai%mak Aa%maa AaiNa AiBamaanaacaI tLmaL yaatIla 

frk AnauBavaUna AiBamaanaapasaUna mau@tI imaLvaNao ho nama`tocao puNya Aaho. AhMkar 

AaiNa AiBamaana nasalaolaa maaNaUsaca &ana p`aPt k$ Saktao. sava- sad\gauNaaMcao maUL 

ivanama`ta Aaho. nama`ta ha AMitma AlaMkar Aaho. kaomala p`aNaI dyaonao Barlaolaa 

Asatao. Asaa nama`tomauLo svagaa-caI saMp<aI AaiNa Amar%va p`aPt haoto.WoYaI  AaiNa 

AhMkarI laaokaMnaa p`oma kQaIca imaLt naahI. %yaamauLo kaoNa%yaahI p`karcyaa 

kzaortopasaUna dUr rha AaiNa vaOragya svaIkara. 

 

3) ]%tma Aaja-va Qama- 

  dsalaxaNa pva- maQaIla itsara Qama- ha ‚]%tma Aaja-va Qama-‛ Aaho. ]%tma Aaja-va 

Qama- caa Aqa- Aaho sarlata (prma sacaaoTI). sacaaoTI ho sad\gauNaaMcao prma lxaNa 



 

Aaho. saaQaopNaa ho ]%tma ]dahrNa Aaho.manaatIla ivacaar AaiNa kRtItIla     

Qaaima-kta ho sacaaoTI cao lxaNa Aaho. fsavaoigarI, KaoTopNaa, WoYa AaiNa 

ivaSvaasaGaat ho sava- ivakRtIcao mauL Aaho. sad\gauNaaMcaa ABaava AaiNa Ba`amak yaSa 

yaamauLo maaNaUsa ivakRt banatao. tpScayaa- AaiNa saaQaopNaa mauLo p`oma va Eawa p`aPt 

hao} Sakto.  

   caaMgalyaa gaaoYTIcaa manaat ivacaar kolaa paihjao, vacanaaMnao baaolalao paihjao tsao 

AacarNaat AaNalao paihjao. vaa[-T, AsaBya, dusaraMnaa hanaI, duK doNaaro ivacaar 

krayalaa nakao, tsao ivacaar Aalao tr vacanaaMnao baaolayalaa nakao. jarI  vacanaaMt 

Aalao trI AacarNaat AaNaayalaa nakao. sava- jaIvaaMnaI Aaplyaa tIna gaaoYTI (mana, 

vacana, kayaa)  maQyao ekta, samaanata AaNalaI paihjao. kpT Baavanaa na zovata 

savaa-var p`oma va Eawa kolaI paihjao. 

 

4) ]%tma SaaOca Qama- 



 

     dsalaxaNa pva- maQaIla caaOqaa Qama- ha ‚]%tma SaaOca Qama-‛ Aaho. ha Qama- 

Aaplyaalaa ho iSakvatao, AapNa kaoNa%yaahI gaaoYTI caI sa@tI krta kamaa nayao. 

jyaa vya@tIcaa manaamaQyao maaoh Asatao, %yaa vya@tIlaa yaa saMsaar maQaUna mau@tI imaLU 

Sakt naahI. jyaa vya@tInao Aaplyaa manaalaa inalaao-BaI banavalaolao Aaho, samaaQaana 

p`aPt kolao Aaho, %yaa vya@tIlaa jaIvanaanaQyao prma SaaMtI imaLto. jyaa vya@tInao 

]%tma SaaOca Qama- laa QaarNa kolao Aaho %yaacaI Aa%maa laaoBa AaiNa laalaca saarKa 

maLacaa %yaaga k$na ]jjvalata p`aPt kolaolao Asato. Aa%maalaa sauMdr banavaNyaasaazI 

Aa%maa cyaa svaBaavaanausaar Qamaa-cao palana krayalaa paihjao, ]%tma SaaOca ha 

Aa%masva$p caa svaBaava Aaho. 

 

5) ]%tma sa%ya Qama-  

      dsalaxaNa pva- maQaIla pacavaa Qama- ha ‚]%tma sa%ya Qama - (prmasa%ya)‛ Aaho. 

maaNaUsa ha Anaok karNaa saazI Asa%ya baaolat Asatao, %yaamaQaIla Asa%ya baaolaNyaacao 



 

mau#ya karNa mhNajao laaoBa krNao. laaoBaasaazI  maaNaUsa Aaplyaa svaaqa- saaQaNyaasaazI 

Asa%ya baaolat Asatao. Asa%ya baaolaNyaacao  dusaro karNa mhNajao iBatI. sa%ya 

baaolalyaanao Aaplyaavar kaoNatotrI saMkT yao[-la yaa iBatInao tao Asa%ya baaolatao. 

ivaSvasanaIya AaiNa p`amaaiNak tao Aaho jyaacaa )dyaat sarlata Aaho, AacarNaat 

saccaa[- Aaho, AaiNa manaat sa%yaacaa p`tI inaYza Aaho.   

   kzaor vacana sa%yaacaa EaoNaI maQyao yaot naaiht. sa%yaacaa saMbaMQa tr AihMsaa 

baraobar Aaho. AihMsaa sa%yaalaa saaOMdya- p`dana krto AaiNa sa%ya AihMsaocaI saurxaa 

krto. sa%ya baaolaa AaiNa Qamaa-cao AacarNa kra. ijaqao sa%ya baaolalao jaato itqaoca 

sa%ya Qama- Asatao. sa%ya ha savaa-Mcaa EaoYz gauNa Aaho. sava- Eawocaa AaQaar Aaho. 

 

6) ]%tma saMyama Qama- 

    dsalaxaNa pva- maQaIla sahavaa Qama- ha ‚]%tma saMyama Qama-‛ Aaho. yaa Qamaa-maQyao 

Aaplao mana, vacana AaiNa SarIra var saMyama ksaa zovaavaa ho saaMigatlao jaato. 



 

 

7) ]%tma tp Qama- 

     dsalaxaNa pva- maQaIla saatvaa Qama- ha ‚]%tma tp Qama-‛ Aaho. tpacaa Aqa- 

f@t ]pvaasa krNao naahI tr Aaplyaa [cCa AaiNa AakaMSaa laa vasa maQyao zovaNao 

haoya. f@t SarIralaa tapvaNao mhNajao tp naahI tr Aaplyaa [cCa var inayaM~Na 

zovaNao mhNajao tp haoya. jyaap`karo raga, WoSa, maaoh saarKo mala vaogaLo haotat tsaoca 

Sauw &ana, dSa-namaya Aa%maa vaogaLo haotat to tp Aaho. tp ha Aa%maa laa kmaa-caa 

malaa pasaUna vaogaLo krtao. tpacyaa p`Baavaanao Anaok ?d\iQayaa inamaa-Na haotat, 

tpacyaa far maaoza p`Baava pDlaolaa Aaho. [Mid`yaavar ivajaya imaLvaNyaasaazI tp 

krNao AavaSyak Aaho. tp kolyaaiSavaaya saMsaaramaQaUna sauTka hao} Sakt naahI. 

itqa-Mkr hI rajya saaoDUna tp QaarNa kolyaamauLo tIna laaokamaQyao vandnaIya AaiNa pUjya 

Jaalao Aahot. yaa tIna laaokamaQyao tp saarKo mahana Asao kahI naahI. 



 

 

8) ]%tma %yaaga Qama- 

       dsalaxaNa pva- maQaIla Aazvaa Qama- ha ‚]%tma %yaaga Qama-‛ Aaho. %yaagaacaa 

Aqa- Aaho [cCa AaiNa Baavanaacaa %yaaga krNao va samaaQaana p`aPt krNao. jyaavaoLI 

vya@tI %yaagaacaI Baavanaolaa svat: maQyao inamaa-Na krtao tao Aaplyaa Aa%maalaahI Saud\Qa 

banavatao. [cCocaa %yaaga kolaolaa vya@tI vaa[-T kmaa-pasaUna vaacatao AaiNa %yaacaa  

vaa[-T kmaa-cao hI naaSa haotao. jaOna Qamaa-maQyao %yaagaalaa ivaSaoYa Asao mah%va Aaho. 

jaOna maunaI f@t Gar, saaMsaairk maaohmaayaa  naahI tr Aaplyaa kpDaMcaahI %yaaga 

krtat AaiNa sapuMNa- ijavana idgaMbar maud`a QaarNa k$na vyatIt krtat. 

 



 

9) ]%tma AaikMcanya Qama- 

      dsalaxaNa pva- maQaIla navavaa Qama- ha ‚]%tma AaikMcanya Qama-‛ Aaho. yaa 

Qamaa-maQyao AapNaalaa maaohmaayaa caa %yaaga krNyaacao iSakvatao. AapNaalaa kaoNa%yaahI 

gaaoYTI, vastU maQyao mamata zovaayacaI naahI. jaovha AapNa maaohacaa %yaaga krtao 

%yaavaoLI Aa%maalaa Saud\Qa banavatao. Baraca vaoLolaa laaok ASaa gaaoYTIvar Aasai@t 

zovatat kI, jyaacao to baaho$na maalak Aahot jasao kI jamaIna, Qana, caaMdI, saaonaa, 

kpDo AaiNa saMsaaQana. ih Aasai@tca vya@tI caa Aa%maa maQyao maaoh, raga, GamaMD, 

kpT, laalaca, iBatI, Saaok AaiNa vaasanaa saarKa Baavanaanaa janma dotat.PaNa 

vya@tI yaa sagaLa maaohacaa %yaaga krto, %yaavaoLI %yaacaasaazI Aa%maa laa Saud\Qa 

banavaNyaacaa maaga- maaokLa haotao. 

 

10) ]%tma ba`*macaya- Qama- 



 

dsalaxaNa pva- maQaIla dhavaa Qama- ha ‚]%tma ba`*macaya- Qama-‛ Aaho. kamasaovana 

manaatUna, vacanaatUna AaiNa SarIramaQaUna pir%yaaga k$na Aaplyaa Aa%maa maQyao rmaNao 

mhNajao ba`*macaya- haoya. yaa saMsaaramaQyao sagaLa vaasanaamaQyao tIva` kamavaasanaa Aaho. 

%yaamauLo [tr [ind`yaaMvar inayaM~Na imaLvaNao saaopo Aaho pNa kamavaasanaavar inayaM~Na 

imaLvaNao savaa-t kizNa Aaho. kamaatUr jaIvaacao mana %yaacaa vasa maQyao raht naahI. 

%yaacaI ivavaokSai@t naYT Ba`YT haoto. %yaamauLo kamavaasanaa var inayaM~Na imaLvaUna 

ba`*macaya- p`aPt krNaanao maaoxa p`aPtI haoto. ba`*macaya-cao palana krNyaanao vyai@t laa 

ba`*maaMDacao &ana AaiNa Sai@t p`aPt haoto. 

 

 

 

 



 

4. ivaracaaya- baabaasaahoba kucanauro 

    doSa svatM~ haoNyaapuvaI- va doSa svatM~ Jaalaa var, SaaMtIsaagar maharaja yaacyaamauLo 

jaOna samaaja ha punha ]jaLUna inaGaalaa haota.%yaaMnaI saaMigatlaolyaa maagaa-var samaajaacaI 

vaaTcaala caalaU haotI. prMtU samaaja ha durvar ivaBaagalaolaa va ivaKurlaolaa haota. 

SaaMtIsaagar maharajaaMnaI kolaolao kaya- va ]pdoSaa pasaUna samaaja duravat haota. 

samaajaatIla t$Na ipZI hI samaajaacaa mauL ]_oSa va itqa-kMracaa ]pdoSa ivasa$na 

vaa[-T kma-, vyasanaaQaIna hao} laagalaI haotI. AsaavaoLI samaajaalaa baaMQaUna ek~ 

zovaola, samaajaacaa mauL ]_oSa va itqa-kMracaa ]pdoSaavar kama krayalaa Baaga paDola 

Asaa naotR%vaacaI garja haotI. Asao naotR%va kI samaajaalaa vaa[-T kma-, vyasanaa pasaUna 

dUr k$na samaajaalaa yaaogya idSaa do[-la. ho mahana kaya- ivaracaaya- baabaasaahoba 

kucanauro yaaMnaI kolao. %yaagamautI- ivaracaaya- baabaasaahoba kucanauro yaaMnaI SaaMtIsaagar 

maharajaacaa ]pdoSa AacarNaat AaNaUna tao samaajaatIla t$Na ipZIlaa 

AMgaIkarNyaasa Baaga paDlao AaiNa samaajaalaa caaMgalao kama krNyaasa pravaRt kolao. 

%yaaMnaI kolaolaa kayaa-caI maaihtI samajaUna GaoNaar Aahaot.  

1) janmasqaana: 



 

     ivaracaaya- baabaasaahoba kucanauro yaaMcao mauL gaava ho kaolhapUr ijlhatIla iSaraoL 

talaukamaQaIla gaNaoSavaaDI ho haoya. kRYNaa nadIcyaa kazavar vasalaolao ho gaava. 

%yaaMcaa vaiDlaaMcao naava EaIpala kucanauro AaiNa Aa[-cao naava caMpabaa[- kucanauro haoya. 

Aa[-cao maahor baoLgaava ijalhatIla AqaNaI talaukamaQaIla d$r haoto. jaunao laaok 

saaMgatat kI ivaracaaya- baabaasaahoba ho Aa[-cyaa paoTat Asatanaa, %yaavaoLI kRYNaa 

nadIlaa pUr Aalaa haota. %yaavaoLI %yaaMcaa Aa[-caa svaPnaamaQyao sajavalaolaa h%tI 

Aalaa haota. %yaavaoLI kahI ivad\vaanaaMnaI saaMgaItlao kI, gauNavaana pu~ janmaalaa yao[-

la. ivaracaaya- baabaasaahoba yaaMcaa janma 18 Aa^@Taobar 1954 laa AajaaoLI baoLgaava 

ijalhatIla AqaNaI talaukamaQaIla d$r yaoqao Jaalaa. ivaracaaya- baabaasaahoba yaaMnaa 

AaPpasaao AaiNa mahavaIr Asao daona Baa} haoto va Ainata, SaOlaa AaiNa SaaoBaa yaa 

baihNaI hao%yaa. ivaracaaya- baabaasaahoba ho saaQaI rahNaI AaiNa ]cca ivacaar Asaa 

p`maaNao raht. KadIcao SaT- va ivajaar haca pohrava %yaaMnaI zovalaa. 

 



 

 

 

 

 



 

 

2) iSaxaNa: 

     ivaracaaya- baabaasaahoba yaaMcao baalaPaNa gaNaoSavaaDI yaoqao gaolao. %yaaMnaI p`aqaimak 

iSaxaNa ivaVa maMidr gaNaoSavaaDI yaoqao Gaotlao. %yaaMcao maaQyaimak iSaxaNa baahubalaI 

ba`mhcayaa-EamaQyao p.pU. samaMtBad` maharaja yaaMcyaa saainaQyaat puNa- kolao. %yaamauLo 

jaOna Qamaa-cao saMskar %yaaMnaa imaLt gaolao. %yaaMnaI mahaivaValayaIna iSaxaNa jayaisaMgapUr 

yaoqao jayaisaMgapUr mahaivaValaat Gaotlao. %yaaMnaI baI.ka^ma maQyao pdvaI p`aPt kolaI. 

Baabaasaahoba va@tR%va [tko caaMgalao haoto kI, Aaoirsaa rajyaamaQaIla kTk yaoqao 

Jaalaolyaa AaMtrmahaivaValaIna AaiKla BaartIya va@tR%va spQao-t %yaaMnaI pihlaa naMbar 

imaLvalaa haota. mahaivaValayaIna iSaxaNa puNa- k$na %yaaMnaI kaolhapUr yaoqaIla SahajaI 

laa^ ka^laoja laa ela.ela. baI. k$na vaiklaIcaI iDga`I p`aPt kolaI. iSaxaNa puNa- 

k$na  %yaaMnaI vaiklaI sau$ kolaI. qaaoDaca idvasaat to vaiklaImaQyao naavaa$pasa 

Aalao. 

3) SaaMtIsaagar yauvak maMDLacaI sqaapnaa: 



 

       idgaMbar jaOna baaoDI-ga dsara caaOk yaoqao vaastvaasa Asatanaa pMDIt saumaorcaMd 

idvaakr ilaiKt caair~ cak-vatI- ha ga`Mqa baabaasaahoba yaaMcyaa hatI pDlaa. ha ga`Mqa 

vaacalyaamauLo, SaaMtIsaagar maharajaacyaa ivacaar va ]pdoSaamauLo to p`Baaivat Jaalao. 

SaaMtIsaagar maharajaacao ivacaar AMt:krNaat $jalao. %yaamauLo %yaacaa ijavanaat 

Amaulaaga` badla Jaalaa. samaajaatIla t$Na ipZI laa samaajaacaa mauL ]_oSa va itqa-

kMracaa ]pdoSa samajaavayaacaa Asaola tr Aaplyaalaa kaya- kravao laagaola Asao %yaaMnaa 

vaaTU laagalao. vaa[-T kma-, vyasanaaQaIna hao} laagalaolaI t$Na ipZI laa SaaMtIsaagar 

maharajaacao ivacaar samajavaUna saaMgaavao laagatIla ha ivacaar to krt haoto. AsaavaoLI 

samaajaalaa baaMQaUna ek~ zovaola, samaajaacaa mauL ]_oSa va itqa-kMracaa ]pdoSaavar 

kama krayalaa Baaga paDola Asaa maMDLacaI garja haotI. Asao maMDL AaiNa naotR%va 

kI samaajaalaa vaa[-T kma-, vyasanaa pasaUna dUr k$na samaajaalaa yaaogya idSaa do[-la. 

%yaavaoLI %yaaMnaI SaaMtIsaagar yauvak maMDLacaI sqaapnaa krNyaacaa inaNa-ya Gaotlaa. yaa 

maMDLacaa ]_oSa ha samaaja saMGaTIt krNao, sausaMskarIt krNao, t$Na ipZI laa 

vyasanaa pasaUna dUr k$na Qaaima-k QaDo do}na samaajaacao kaya- krNao ha haota. yaa 

kayaa-maQyao %yaaMnaa t$NaaMnaI saaqa doNyaasa saurvaat kolaI. 

 



 

4) Qamaa-saazI naaokrI va Gardar saaoDlao: 

     ivaracaaya- baabaasaahoba yaaMnaI mahaivaValayaIna iSaxaNa puNa- k$na %yaaMnaI kaolhapUr 

yaoqaIla SahajaI laa^ ka^laoja laa ela.ela. baI. k$na vaiklaIcaI iDga`I p`aPt 

kolaI. iSaxaNa puNa- k$na %yaaMnaI saaMgalaIcao A^D. esa. esa. PaaiTla yaaMcyaa    

maaga-dSa-naaKalaI vaiklaI sau$ kolaI. %yaaMcaa AByaasa va icakaTI PaahUna %yaaMcao    

maaga-dSa-k va jyaoYz vakIla qa@k haot Asat. qaaoDaca idvasaat to vaiklaImaQyao 

naavaa$pasa Aalao. pNa SaaMtIsaagar maharajaacyaa ivacaar va ]pdoSaamauLo to p`Baaivat 

Jaalao haoto. vaiklaI xao~at KaoTo baaolaavao laagato AaiNa ho jaOna Qamaa-t KaoTalaa 

ikmaMt naahI mhNaUna %yaaMnaI vaiklaI saaoDUna Qamaa-saazI kaya- krNyaacaa inaNa-ya Gaotlaa. 

ParMtU to f@t naaokrI saaoDUna qaaMbalao naahIt tr Qamaa-saazI Gardar saaoDNyaacaahI 

inaNa-ya Gaotlaa. 

5) vaIr saovaa dlaacaI sqaapnaa 

      26 jaanaovarI 1979 laa davaNaigarI yaoqao dixaNa Baart jaOna saBaocao AiQavaoSana 

Jaalao. yaa  AiQavaoSanaat Da^. QanaMjaya gauMDo va Da^. ena. jao. paiTla yaaMnaI 

baabaasaahobaacyaa naotR%vaat vaIr saovaa dlaa GaaoYaNaa kolaI. baabaasaahoba ho baalaba`mhcaarI 

rahUna samaajaacaI saovaacaa krNyaacaa inaScaya kolaa haota. %yaaMnaI sqaapna kolaolyaa 

SaaMtIsaagar yauvak maMDLacao ivalaInaIkrNa vaIr saovaa dlaat k$na raYT/Iya kayaa-laa 



 

sau$vaat kolaI. baabaasaahobaacyaa naotR%vaat Da^. QanaMjaya gauMDo va Da^. ena. jao. 

paiTla yaaMnaI vaIr saovaa dlaacao kaya- caalaU kolao.‚samata sava - BaUtoYaU saMyamao SauBa 

Baavanaa‛ ho ba`Id vaakya vaIr saovaa dlaacao banalao. yaat doKIla baabaasaahobaacyaa 

inasvaaqaI-pNaa idsalaa to svat: AQyaxa na banata %yaaMnaI Aaplao kaya-kto- Da^. 

QanaMjaya gauMDo naa AQyaxa kolao. baabaasaahobaacyaamaQyao %yaagaacaI hI Baavanaa haotI 

mhNaUna to t$Na kaya-kto- naa AavaDU laagalao. AajahI vaIr saovaa dlaacao kama Qamaa-

saazI Aivart saU$ Aaho tohI baabaasaahobaacyaa iSakvalaolyaa iSakvaNaI var. vaIr 

saovaa dlaa caI sqaapnaa JaalaI %yaavaoLI maaJao vaiDla EaI.sauroSa AaNNaa sarDo ho toqao 

hjar haoto. to tao saaohLa Aaja hI AaMnadanao saaMgatat. 

 

 



 

6) vaIr saovaa dlaacao kaya- 

     vaIracaaya- baabaasaahoba yaacyaa maaga-dSa-naaKalaI vaIr saovaa dlaacao kaya- ]<ama 

ir%yaa caalaU haoto. yauvakaMnaa vyasanaapasaUna mau@t krNyaasaazI vyasanamau@tI idMDIcao 

Aayaaojana krNao. pihlaI idMDIcao Aayaaojana kuMjavana to baahubalaI kolao haoto. 

vyasanaapasaUnacao taoTo samaajaatIla yauvakaMnaa saaMgaItlao. jaOna Qamaa-tIla lahana 

maulaaMcyaavar saMskar krNaosaazI SaaMtIsaagar saMskar saimatI sqaapNa kolaI. %yaa 

saimatImaQyao pazSaaLacaI inaima-tI kolaI jaoNaok$na maulaaMcyaavar iSaxaNaabaraobar Qamaa-cao 

hI saMskar haotIla. AajahI yaa pazSaaLacao kaya- Aivart caalaU Aaho. yaacao Eaoya 

f@t vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaa jaato. f@t yaovaZavar na qaaMbata %yaaMnaI saamaaijak 

baaMiQalakI mhNaUna vaRxaaraopNa idMDIcao Aayaaojana hI vaIr saovaa dlaamaap-t krNyaat 

yaot haoto. tsaoca %yaaMnaI JaaMjapqak, laoJaIma AaiNa saMgaIt BajaNaI maMDL 

kaZNyaasaazI p`ya%na kolao. 

7) vaIracaaya- pdvaI bahala kolaI 

       vaIracaaya- baabaasaahoba ho jaOna samaajaatIla yauvakasaazI p`orNaasqaana banalao 

haoto. kaoNatohI kama Asaao pihlao baabaasaahoba ca caalaU krt. to f@t AadoSa 

dot nasat tr svat: ca kama caalaU krt Asat, %yaamauLo %yaaMcaa ba_la samaajaatIla 

yauvak ho sammaana dot Asat. kaoNa%yaahI kayaa-vaoLI to sava- kama Aaplyaa kaya-kta-



 

maQyao vaaTt Asat.%yaapOkI AaplyaakDo to svacCta krNyaacao kama Gaot Asat. 

jyaacaamaQyao saMDasa va baaqa$ma svacC krNao, laaokaMcaI caPpla saaMBaaLNao AaiNa svat: 

hatat JaaDU GaovaUna svacCta krNao ho kama to svat: krt Asat. 

       %yaaMcaI kaya-kta-naaM sa@t takId idlaI haotI kI, kama krtanaa kaoNaI 

kahIhI mhTlao, iSavaI idlaI trI AapNa %yaaMnaa kQaIhI ]laTo baaolaayacao naahI. 

maaJaIca caukI JaalaI mhNaayacao va toqaUna inaGaayacao. AapNa kayama nama` rahayacao. 

ASaa mauLo baabaasaahobaacyaa ba_la samaajaatIla yauvak jaIva AaovaaLUna TakNyaasaazI 

hI tyaar haot. 

    ASaIca ek GaTnaa 1983 saalaI GaDlaI. maaJao vaiDla EaI. sauroSa AaNNaa 

sarDo yaaMnaI hI GaTnaa saaMigatlaI. to kuMqalaigarI pdyaa~ot baabaasaahobaacao kaya-kto- 

mhNaUna saamaIla Jaalao haoto. kuMqalaigarI yaoqao Aaya-naMdI maharajaaMcyaa ]pisqatI maQyao 

kaya-k`ma caalaU haota. naohmaI p`maaNao baabaasaahobaanaI AaplyaakDo to svacCta 

krNyaacao kama hatI Gaotlao haoto. jaovaNa ivaBaagaatIla kaya-kta-naaM %yaaMnaI saucanaa 

idlyaa haota kI, jaovana JaalyaanaMtr p~avaLI laaokaMnaa naomaUna idlaolyaa jaagaI 

TakNyaasa saaMgaavao. %yaap`maaNao kaya-kto- Aaplao kama krt haoto. prMtU ek maaNaUsa 

va %yaacaa maulagaa p~avaLI TakNyaasa nakar dot haota. kaya-kta-naI %yaaMnaa 

saaMigatlao kI baabaasaahobaanaI saaMigatlao Aaho kI jaovana JaalyaanaMtr p~avaLI laaokaMnaI 



 

TakayacaI Aaho. %yaavaoLI tao maaNaUsa mhNaalaa ho jaovaNa maI idlao Aaho trIhI malaa 

p~avaLI Takayalaa laavataya AaiNa kaoNa ha baabaasaahoba AsaohI tao mhNaU laagalaa. 

%yaavaoLI %yaaMcaat vaad caalaU Jaalaa. hI baatmaI baabaasaahobaaMnaa samajalaI tsao to 

Qaavat toqao Aalao. %yaaMnaI svat: tI p~avaLI ]calalaI AaiNa TakUna Aalao. Part 

Aalyaavar %yaaMnaI %yaa vya@tI caI maafI hI maagaItlaI. kaya-kta-cyaa kDUna cauk 

JaalaI mhNaUna %yaaMnaI maafI maaigatlaI.idvasa maavaLlaa, pNa kaya-kto- %yaa vya@tIvar 

naaraja haoto. hI gaaoYT p.pU. Aaya-naMdI maharajaaMnaa kaya-kta-naI saaMigatlaI.  

kaya-kto- %yaa vya@tIvar naaraja haoto, karNa kI, tao saarKa mhNat haota kI, 

kaoNa baabaasaahoba, AamhI baabaasaahoba laa AaoLKt naahI. kaya-kto- maharajaaMnaa 

saaMgat haoto kI baabaasaahobaacao Asao naava GaoNao Aamhalaa AavaDt naahI. %yaamauLo 

baabaasaahobaaMnaa AapNa Asao naava do} kI jyaa naavaanao to AaoLKlao jaatIla. 

p.pU. Aaya-naMdI maharajaaMnaI %yaaMnaa ivaracaaya- hI pdvaI do} Asao saucaivalao. PaNa 

hI pdvaI baabaasaahobaaMnaa kaoNa doNaar karNa baabaasaahoba kaoNa%aIhI pdvaI 

isvakarNaaro navhto. tsaoca sava- kaya-kto- baabaasaahobaaMnaa Gaabart Asat. %yaavaoLI 

p.pU.Aaya-naMdI maharajaaMnaI kaya-kta-naa saaMigatlao kI tumhI %yaaMnaa Gao}na yaa. 

AamhI tumhalaa hI pdvaI idlaI Aaho Asao saaMgaa. 17/08/1983 caa ra~I 

baabaasaahobaaMnaa kaya-kta-naIM baaolavaUna AaNalao, ek kaya-kta- ]zlaa %yaaMnao 



 

baabaasaahobaaMnaa naarL va Qamaa-caa JaoMDa do}na %yaaMnaa ivaracaaya- hI pdvaI idlaI. 

kaoNaalaa kahI samajaNyaacaa Agaaodr ho sagaLo GaDlao. baabaasaahoba naaraja hao}na 

inaGaUna gaolao. kaoNa%aahI kaya-kta- laa %yaaMcaakDo jaaNyaacaI iBatI vaaTU laagalaI. 

trIhI kaya-kto- gaolao AaiNa %yaaMnaI saaMigatlao kI, kaoNaI tumhalaa baabaasaahoba 

mhTlaolao Aamhalaa AavaDt naahI. yaamauLo p.pU. Aaya-naMdI maharajaaMSaI cacaa- 

k$na ho zrvalao. %yaavaoLI baabaasaahoba mhNaalao kI, samaajaacao kama krtanaa pdvaI 

caI garja nasato. ho tumhI malaa pihlaa saaMgaayalaa hvao haoto. %yaaidvasaa pasaUna 

baabaasaahoba ho ivaracaaya- mhNaUna AaoLKlao jaa} laagalao. 

8) vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMcaI dUrdRYTI 

     maaJao vaiDla EaI.sauroSa AaNNaa sarDo yaaMnaI saaMigatlaolaI hI GaTnaa. to 

baabaasaahobaacyaa baraca pdyaa~ot sahBaagaI haoto. %yaaMnaI malaa saaMigatlaolaI 

baabaasaahobaaMcyaa dova%vaacaI gaaoYT. Asaaca ek tuMga yaa gaavaatIla Qaaima-k kaya-k`ma 

saMpvaUna vaIracaaya- AaiNa sagaLo kaya-kto- tuMgaahUna saaMgalaIlaa caalalao haoto. %yaavaoLI 

vaahnao kmaI Asalyaanao sagaLo caalatca jaat Asat. caalat jaat Asatanaa %yaaMnaa 

ek T/k idsalaa. %yaa T/klaa qaaMbavaUna ivacaarlao kazoo jaaNaar tr tao T/k D/ayavhr 

mhNaalaa kI maI var jaaNaar Aaho. %yaavaoLI  vaIracaayaa-MnaI sagaLyaa kaya-kta-Mnaa %yaa 

T/kat basaNyaapasaUna qaaMbavalao. to kaya-kta-Mnaa mhNaalao kI ha D/ayavhr var jaaNaar 



 

mhNataoya pNa AapNyaalaa [tka lavakr var jaayacao naahIyao. AapNaalaa AjaUna 

Qamaa-cao BarpUr kama krayacao Aaho. Asao vaIracaayaa-MnaI sagaLyaanaa mhTlaavar ekhI 

hI kaya-kta- %yaa T/kmaQyao basalaa naahI. tao T/k inaGaUna gaolyaavar kahI vaoLanaMtr 

dusara T/k yaot haota, %yaa T/kmaQyao vaIracaaya- AaiNa sagaLo kaya-kto- basalao. puZo 

gaolyaavar %yaaMnaa idsalao kI pihlaa T/k laa ApGaat Jaalaa haota va D/ayavhr maolyaa 

haota. mhNajao vaIracaayaa-MnaI puZcao AaoLKlao haoto %yaamauLo jaIva vaacalaa haota. 

sagaLo kaya-kto- mhNat haoto kI vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaa dova%va p`aPt Jaalao Aaho. 

9) baahubalaIcaa laZa :  

      baahubalaIcaa DaoMgar ha jaOna samaajaacaa haota. pNa trIhI kahI samaajakMTk 

tao Aaplaa tabyaat GaoNaar haoto. samaajaat AsaMtaoYa psarlaa haota. tsaoca samaaja 

KvaLlaa haota. AsaavaoLI p.pU. gau$dova samaMtBad` maharaja AaiNa p.pU. 

ivadyaanaMd maharaja hI icaMitt haoto. %yaavaoLI [Midra gaaMQaI pMtp`Qaana hao%yaa. 

maharajaaMnaI sava- GaTnaa %yaaMnaa kLivalaI. %yaavaoLI [Midra gaaMQaI baahorcaa doSaamaQyao 

gaolyaa hao%yaa. [Midra gaaMQaInaI maharajaaMnaa ek inaraop idlaa kI, maI daona idvasaaMnaI 

Baartat prt yaoNaar Aaho. taopya-t tumhI baahubalaI DaoMgaralaa saMrxaNa dyaa. maI 

AalyaanaMtr inaNa-ya Gaoto. AsaavaoLI p.pU. gau$dova samaMtBad` maharaja AaiNa 

p.pU. ivadyaanaMd maharaja ivacaar k$ laagalao kI baahubalaI DaoMgaralaa daona idvasa 



 

saMrxaNa ksao va kaoNa doNaar. AsaavaoLI %yaaMnaa ekca naava saucalao to mhNajao 

vaIracaaya- baabaasaahoba. tatDInao vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaa baaolavaUna Gaotlao AaiNa hyaa 

laZacaI jabaabadarI vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaa idlaI. lagaoca vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaI 

baahubalaItUna ekca hak sava- kaya-kta-Mnaa idlaI. sava- samaaja ekvaTlaa, vaIracaaya- 

baabaasaahobaaMnaI sava- kaya-kta-Mnaa baahubalaIcaa DaoMgaralaa vaoZa doNyaasa saaMigatlao. sava- 

kaya-kta-MnaI daona idvasa ekahI samaajakMTkalaa puZo yaovaU idlao naahI. pMtp`Qaana 

[Midra gaaMQaI Baartat prtlyaanaMtr tatiDnao imaMiTga Gao}na maharaYT/acao t%kalaIna 

mau#yamaM~I vasaMtdada paiTla yaaMnaa saaMgaUna baahubalaIcaa DaoMgar jaOna samaajaasa doNyaasa 

saaMigatlao. Asaa irtInao vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaI baahubalaIcaa laZa AMihsaa va 

sa%yaacyaa maagaa-nao ivajayaI kolaa haota. 

 

10) Aacaaya- SaaMtIsaagar maharaja puNyatIqaI :  

     vaIracaaya- baabaasaahoba ho Aacaaya- SaaMtIsaagar maharajaacyaa saMdoSaamauLo [tko 

p`Baaivat Jaalao haoto. prMtU %yaaMnaa vaaTayacao kI [tko maaozo 20 vyaa SatkatIla 



 

Aacaaya- SaaMtIsaagar maharajaacao samaajaasaazI yaaogadana haoto pNa to samaajaapya-t 

paohcat nasao. %yaamauLo %yaaMnaI zrivalao kI vaIr saovaa dlaa maaf-t Aacaaya- SaaMtIsaagar 

maharajaacaI puNyatIqaI saajarI kravaI. sana 1982 saalaapasaUna Aacaaya- SaaMtIsaagar 

maharajaacaI puNyatIqaI saajarI krNyaat yaovaU laagalaI. yaa puNyatIqaIcyaa inaima%tanao 

rqa p`vat-na, pazSaaLa AMtga-t gait gaayana, va@tR%va spQaa- AaiNa kmaanaI spQaa- 

GaoNyaat yaotat. yaatUna samaajaatIla ivadyaaqyaa-Mcaa klaagauNaaMnaa vaava imaLola. Aata 

Aacaaya- SaaMtIsaagar maharajaacaI puNyatIqaI sagaLa samaaja saajara k$ laagalaa 

Aaho. 

 

 



 

11) ivaivaQa saMsqaamaQaIla kaya- :  

     vaIracaaya- baabaasaahoba ho AYTpOlaU vya@tIma%va haoto. saamaaijak AaiNa Qaaima-k 

kama krt to ivaivaQa saMsqaamaQyao hI kaya- krt haoto. SaaMtIsaagar yauvak maMDLacao 

saMsqaapk haoto. vaIr saovaa dla maQyavatI- cao kayaa-Qyaxa AaiNa AQyaxa haoto. saava-

Qama- maaisakacao sah. saMpadk haoto. dixaNa Baart jaOna saBaa kma-vaIr Baa}rava 

paiTla samaajasaovaa purskar saimatIcao saicava haoto. 

12) vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMnaa imaLalaolyaa pdvyaa :  

     vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMnaa 17 Aa^gasT 1983 laa Aaya-naMdI maharajaacyaa 

]pisqatImaQyao vaIracaaya- hI pdvaI imaLalaI, %yaamauLo saMpuNa- samaaja %yaaMnaa vaIracaaya- 

mhNaUna AaoLKU laagalaa. vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMnaa 09 Aa^@Taobar 1983 laa 

samaajaasaazI vaIrap`maaNao, QaaDsaanao kama kolaaba_la (vaIraMcao vaIr mhNaUna) 

vaIriSaraomaNaI hI pdvaI ksabao iDga`ja yaoqao doNyaat AalaI. vaIracaaya- baabaasaahoba 

yaaMcao va%kR%va [tko Cana haoto kI %yaaMcaa ]pdoSaanao samaajaatIla sagaLo yauvak pozUna 

]zayacao %yaamauLo %yaaMnaa vaaNaIBaUYaNa hI pdvaI ra.Qa. davaDa idgaMbar baaoiD-ga 

saaMgalaI yaoqao doNyaat AalaI. Kr tr vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMnaa kaoNataca 

pdvaIcaI garja navhtI [tko to p`BaavaI vya@tIma%va haoto. vaIracaaya- baabaasaahoba ho 

jaOna Qamaa-tIla sava- dsalaxaNa pvaa-t basaNaaro vya@tIma%va haoto. savaa-naa xamaa 



 

krNaaro, %yaagamautI-, saMyamaI, sadacaarI, inavya-sanaI, nao%aR%va krNaaro AaiNa ba`mhcaarI 

Asao haoto Aamacao vaIracaaya-. 

 

13) laoKk :  

    vaIracaaya- baabaasaahoba ho f@t saamaaijak AaiNa Qaaima-k kayaa-t haoto Asao naahI 

tr to ek laoKk hI haoto. %yaaMnaI ilaihlaolaI ‚AaiNa pSaU baaolaU laagalao‛ yaa 

naaTkacao 17 p`yaaoga saudQaa Jaalaot. p`a. ijanaoMd` ZNaala ho yaa naaTkacao idgdSa-k 

banalao. 

14) vya@tI ek $po Anaok :  

   vaIracaaya- baabaasaahoba ho jaoqao jaoqao gaolao itqao to sagaLaMcao baabaa Jaalao. mhNajao 

mhNatat naa vya@tI ek $po Anaok yaa mhNaI p`maaNao to raihlao. gau$kulaatIla 

baabaa, vastIgaRhatIla baabaa, pazSaaLotIla baabaa, vaiklaItIla baabaa, kaya-kta-tIla 

baabaa, qaaorpu$YaatIla baabaa, vaIr saovaa dlaatIla baabaa AaiNa samaajaatIla baabaa Asao 

p`%yaok izkaNaI %yaaMcao vya@tIma%va ]zUna idsaayacao. 



 

15) vaIracaaya- baabaasaahobaacao kaya-kto- maharaja Jaalao :  

    vaIracaaya- baabaasaahobaaMnaI vaIr saovaa dlaacaI sqaapnaa kolyaanaMtr BarpUr kaya-kto- 

yaat sahBaagaI Jaalao. %yaatIla mahavaIr paiTla, jayapala Kaot, QarNaoMnd` maaoLo, 

bakula kaMto, SaiSakaMt koMp`aNao, kumaar paiTla, SaaMtInaaqa haoro, pvaNa fraMDo, Atula 

saugaMSaI [%yaadI kaya-kto- maunaI Jaalaolao Aahot. 

     Kro tr maI vaIracaaya- baabaasaahoba yaaMcao ivacaar Sabdat maaMDU Sakt naahI Asaa 

ha %yaagamautI- jaOna samaajaat janmaalaa Aalaa va samaajaacao ica~ badlaUna inaGaUna gaolaa. 

%yaaMnaI samaajaasaazI sava- AayauYya vaocalao. %yaaMnaI samaajaasaazI BarpUr kaya- kolao.  

 

 



 

 

 

 

16) vaIracaaya- baabaasaahobaaMcao ]pdoSa : 

A) maI samaajaasaazI Aaho. malaa vya@tIgat svaaqaa-saazI jagaayacao naahI.  

ba) maI ek ASaI jyaaot Aaho kI jaI svat: poTlaolaI Aaho.  

k) malaa maaJyaa isaimat AayauYyaacaa ivacaar krayacaa naahI. 



 

D) vaIr saovaa dla ho maaJao svaPna Aaho, %yaasaazI jagaona ikMvaa marona. 

Z) nakao malaa rajakarNa, nakaot malaa ivaklpacao vaar, GaDvaayacao Aahot malaa 

Aa%maklyaaNaacao iSalpkar.   

na) yauvaka yauvaka jaagaa hao vaIr saovaa dlaacaa Qaagaa hao. 

t) tumhI KaNadanaI Aahat, xai~ya Aahat, tIqa-Mkracao vaSaMja Aahat, tumhI hIna 

kR%yao krayalaa nakao, tumhI samaajaalaa va Aaplyaa Qamaa-laa klaMk laavaayalaa nakao. 

17) vaIracaaya- mhNajao kaoNa : 

A) mana, maoMdU AaiNa managaT yaaMcaa i~vaoNaI saMgama saaQaNaara qaaor maha%maa.  

ba) sa%ya, saMyama AaiNa sadacaarI jaIvana jagaNaara ek vaIr r%na.  

k) dsalaxaNaatIla Qamaa-nausaar vaagaUna samagdSa-naacaa sauMgaQa psaivaNaara piva~ Aa%maa. 

D) Saur%va, ivar%va AaiNa jaOna%va yaatUna jaIvana maulya jaaopasaNaara Qama-r%naakr. 

18) AKorcaa inaraop :  

     vaIracaaya- baabaasaahobaaMcao SarIr satt caa kamaamauLo qakUna gaolao haoto. kamaacaa 

vyaap vaaZlaa haota tao %yaaMnaa polavalaa naahI. %yaaMnaa vyavaisqat Jaaop hI Gaota yaot 

navhtI. %yaaMnaa idgaMbarI idxaa GyaayacaI haotI pNa kaya-kta-cyaa Aaga`haKatr tI 

Gaota AalaI naahI. SaovaTI %yaaMcaI tbbaot ibaGaDlaI %yaaMnaa dvyaaKanyaat A^DimaT 

kolao. pNa inayatIlaa ho maanya navhto. 16 Aa^gasT 1988 laa phaTo 5 laa %yaaMcaI 



 

p`aNajyaaot maavaLlaI. jaOna samaajaacyaa ihra AnaMtat ivailana Jaalaa. PaNa mhNatat 

naa maaNasaanao jaaNyaapuvaI- Aaplao naava maagao zo}na jaavao. tsaoca vaIracaaya- 

baabaasaahobaaMcao naava AajahI vaIr saovaa dla, SaaMtIsaagar maharaja puNyatIqaI mauLo 

Ajaramar Jaalao. jaao pya-t sauya- caMd` Aist%vaat Aahot tao pya-t vaIracaaya- 

baabaasaahoba yaaMcao naava Gaotlao jaa[-la. jasao caMdnaacao JaaD taoDlao trI to saugaMQa doto 

tsaoca vaIracaaya- baabaasaahobaaMcao ivacaar Gao}na jaOna samaaja Aaja vaaTcaala krtaoya. 

hI vaaTcaala krtanaa sadOva Asao vaaTto kI to AajahI Aamacyaa baraobar Aahot 

AaiNa Aamhalaa to maaga-dSa-na krt Aahot. vaIr ho vaIrca Asatat, to punha 

janmaalaa yaot naahIt. maI EaoiNak sauroSa sarDo %yaaMnaa itvaar vaMdna krtao. maI Aaja 

tumhalaa vaacatanaa jar malaa sfutI- yaot Asaola tr maga jao kaya-kto- tumacaa baraobar 

haoto %yaaMnaa iktI sfutI-  imaLalaI Asaola.  

 

 



 

 

      vaIracaaya- baabaasaahoba ho ek yaaogapu$Ya haoto jyaaMnaI jaOna Qamaa-laa yaaogya tI 

idSaa doNyaacaa p`ya%na %yaaMcaa jaIvanaacaa %yaaga k$na iSakvalaa. %yaaMcaa saainaQyaat 

Aalaolao savaa-cyaa AayauYyaacao saaonao Jaalao. ek vya@tI kaya k$ Saktao yaacao 

]dahrNa mhNajao vaIracaaya- baabaasaahoba.  

 


