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ग्रंथ वेध (पसु्िक परिचय) 
लेखक: विकास मधुसूदन भािे 

ठाणे. 

फोन नंबि : +91 98205 31073 

ई-मेल : vmbhave2003@yahoo.co.in 

 

 

या पसु्तकातील लेखनाचे सर्व हक्क लेखकाकडे सरुक्षित असनू पसु्तकाचे क्षकिं र्ा 

त्यातील अिंशाचे पनुर्ुवद्रण र्ा नाट्य, क्षचत्रपट क्षकिं र्ा इतर रुपािंतर करण्यासाठी 

लेखकाची लेखी परर्ानगी घेणे आर्श्यक आह.े तसे न केल्यास कायदशेीर 

कारर्ाई (दिंड र् तरुुिं गर्ास) होऊ शकते. 

गं्रथ वेध 

 

TThis declaration is as per the Copyright Act 1957. Copyright protection in India is available for any literary, 

dramatic, musical, sound recording and artistic work. The Copyright Act 1957 provides for registration of such 

works. Although an author’s copyright in a work is recognised even without registration. Infringement of 

copyright entitles the owner to remedies of injunction, damages and accounts.  
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प्रकाशक: 

ई साहित्य प्रहिष्ठान 

ईलेवन्थ फ़्लोअि,  

ईटक्षनवटी,  

ईस्टनव एक्स्रेस हायर्े, ठाणे 

www.esahity.com 

esahity@gmail.com 

Whatsapp- 9987737237  

(हवनामलू्य पसु्िके हमळवण्यासाठी आपल ेनाव आहण गाव Whatsapp किा) 

 

प्रकाशन :  २४ जानेर्ारी २०२५  

©esahity Pratishthan®2025 

 

हवनामलू्य हवििणासाठी उपलब्ध.  

• आपले वाचनू झाल्यावि आपण ि ेफ़ॉिवर्ड करू शकिा.  

• ि ेई पसु्िक वेबसाईटवि ठेवण्यापवुी हकंवा वाचनाव्यहिरिक्त कोणिािी वापि 

किण्यापवुी ई-साहित्य प्रहिष्ठानची लेखी पिवानगी घेण ेआवश्यक आि.े 
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लेखक परिचय 

 

 

ववकास मधुसूदन भावे 

जन्र् – १२ जानेर्ारी १९५४. 

कला शाखेची पदर्ी. 

ररलायन्स एनजी क्षलक्षर्टेड 

किं पनीर्ध्ये ३४ र्र्षे नोकरी करून २०१० 

साली स्र्ेच्छाक्षनर्तृ्ती. 

कर्ी, क्षचत्रकार आक्षण गढुकथा 

लेखक रार्दास खरे यािंच्या क्षचत्रािंर्रून 

केलेल्या कक्षर्तािंचिं क्षचत्र-काव्य रदशवन क्षरक्षव्हलेज आटव गँलरी, ठाणे येथे २०१८ 

र्ध्ये भरलिं होतिं. त्यातील कक्षर्तािंचा कक्षर्तासिंग्रह “क्षत्रक्षर्ती” या नार्ाने २०१८ र्ध्ये 

रकाक्षशत. क्षचत्रकक्षर्ता ही खाक्षसयत आह.े 

आगार्ी – ओठार्रली गाणी आक्षण गाणी ह्रदयातली (र्राठी गाण्यािंर्र 

क्षलक्षहलेले रसग्रहणात्र्क लेख) 

“स्र्प्नातल्या कळयािंनो उर्ल ू नकाच कें व्हा” सारखे तरल भार्काव्य 

क्षलक्षहणारे कक्षर्र्यव र् पािं भार्े यािंच्याकडून कक्षर्तेचा र्ारसा लाभला. कक्षर्र्यव र् पािं 

भार्े यािंच्या “अरे सिंसार सिंसार” या क्षर्डिंबनात्र्क कायवक्रर्ात आक्षण अन्य 

कायवक्रर्ात क्षनर्ेदक म्हणनू सहभाग. 
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कोकण नाऊ या चँनलर्र र्लुाखत र् कायवक्रर् सादरीकरण तसेच साकव्य 

क्षर्कास र्िंच या व्हाँटस ्अप ग्रपुतरे्फ घेण्यात आलेल्या क्षर्नोदी कक्षर्तालेखन स्पर्धेत 

दसुरा क्रर्ािंक 

साक्षहत्यक्षर्र्षयक क्षर्क्षर्र्ध उपक्रर्ािंर्ध्ये सहभाग. र्ाक्षसकािंर्र्धनू काही कथा 

आक्षण क्षदर्ाळी अिंकािंर्र्धनू अनेक कक्षर्ता रक्षसध्द झाल्या आहते. 

दकै्षनक र्हाराष्ट्र क्षदनर्ान, दकै्षनक जनादशे, दकै्षनक ठाणे र्ाताव, दकै्षनक सागर 

आक्षण साप्ताक्षहक र्तृ्त रकाश र्र्धनू पसु्तक परीिणे रक्षसध्द. न्यजू स्टोरी टुडे या र्ेब 

पोटवलर्र “ओठार्रलिं गाणिं” या सदरात १०० र्राठी गाण्यािंचिं रसग्रहण. हाच 

कायवक्रर् सध्या आँक्षडओ स्र्रूपात रेक्षडओ क्षर्श्र्र्ास र्र सरुू आह.े दकै्षनक 

जनादशेर्ध्ये “गाणिं ह्रदयातलिं” ह ेसदर सरुू असनू १५० हून अक्षर्धक र्राठी गाण्यािंचिं 

रसग्रहण.  

परुस्कार – अजेय सिंस्था, ठाणे यािंचेतरे्फ २०२१ र्ध्ये Hall of Fame आक्षण 

शतकोटी रक्षसक सर्ोत्तर् सदस्य परुस्कार 

व्यास क्षक्रएशन्स, ठाणे या अग्रगण्य सिंस्थेतरे्फ साक्षहत्य िेत्रातील सेर्ेबददल 

सेर्ा रत्न परुस्कार. 
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लेखकाचे मनोगत 

 

 

र्ाचनाचिं र्ेड र्ला अगदी लहानपणापासनूच होतिं. लहानपणी तर जेर्ताना 

सधु्दा हातात कादिंबरी, क्षदर्ाळी अिंक क्षकिं र्ा जे काही र्ाचण्यासारखिं असेल असिं 

काहीतरी असायचिं. पढेु जेर्तानासधु्दा पसु्तक र्ाचायची सर्य सटुली तरी र्ाचनाचिं 

र्ेड कर्ी झालिं नाही. त्यातनू र्ाझे र्डील कर्ी आक्षण लेखक. त्यार्ळेु घरात 

पसु्तकािंची रेलचेल होती. क्षशर्ाय र्ी स्र्त: जर्ळजर्ळ दहा र्र्षं ”आनिंद 

र्ाचनालय” या नार्ान ेर्ाक्षसकिं  आक्षण पसु्तकािंची घरपोच लायब्ररी चालर्ली. र्राठी 

ग्रिंथ सिंग्रहालयाच्या नौपाडा शाखेतनू पसु्तकिं  आणनू र्ाचायचो. याक्षशर्ाय ठाणे नगर 

र्ाचन र्िंक्षदर (म्यलुक लायब्ररी) येथे जाऊन अर्तृ, नर्नीत डायजेस्ट, साप्ताक्षहक 

सकाळ, लोकरभा, क्षचत्रलेखा, रसरिंग, क्षचत्रानिंद इत्यादी र्ाक्षसकेही र्ाचत असे. 

थोडक्यात त्यार्ेळी ”र्ाचता र्ाचशील क्षकती दोन डोळयािंनी” अशी अर्स्था होती. 

प ुभा भार्े, ब र्ो परुिंदरे, रणक्षजत दसेाई, जयर्िंत दळर्ी, र् प ुकाळे, अरूण 

हरकारे, शकुिं तला गोगटे, कुसरु् अभ्यिंकर, र्िंदाक्षकनी गोडबोले, योक्षगनी जोगळेकर, 

अनिंत काणेकर, राजन खान, आचायव अत्रे, चिंद्रकािंत काकोडकर, एस एर् काशीकर, 

सहुास क्षशरर्ळकर अशा सर्वच साक्षहक्षत्यकािंनी र्ाझी र्ाचनाची आर्ड कायर्च 

जोपासली याबददल र्ी या सर्ांचाच ऋणी आह.े  

र्ी जी काही पसु्तकिं  र्ाचली (कथा, कादिंबरी, रर्ासर्णवन, कक्षर्तासिंग्रह, 

लक्षलत, आत्र्चररत्र) ती इतरािंनीही र्ाचार्ीत या भार्नेतनू दोन अडीच र्र्षांपासनू 

र्ी पसु्तक परीिणिं क्षलहायला सरुर्ात केली. र्हाराष्ट्र टाइम्स, र्हाराष्ट्र क्षदनर्ान, 
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दकै्षनक जनादशे, दकै्षनक सागर, दकै्षनक ठाणे र्ाताव, साप्ताक्षहक र्तृ्त रकाशर्र्धनू 

र्ेळोर्ेळी ती रक्षसध्द केल्याबद्दल सर्ाव सिंपादकािंचा र्ी आभारी आह.े तसेच सर्स्त 

लेखक, कर्ी, सर्ीिकािंचे तसेच त्या त्या रकाशकािंचे र्नापासनू आभार. क्षर्क्षर्र्ध 

र्तृ्तपत्रातनू रक्षसध्द झालेल्या परीिणािंपैकी ३० परीिणिं “ग्रिंथर्ेर्ध” या ई पसु्तकातनू 

पनु्हा एकदा रक्षसक र्ाचकािंना उपलब्र्ध करून दते आह.े यातील परीिणे र्ाचनू र्ळू 

पसु्तकाकडे रक्षसक र्ाचक आकृष्ट होईल याची खात्री आह,े तसेच र्ाचन सिंस्कृती 

जोपासण्यासही र्दत होईल.  

ह ेई बकु तयार करण्यासाठी र्ाझे क्षर्त्र, कर्ी आक्षण गढूकथाकार रार्दास खरे 

यािंची र्ोलाची र्दत झाली त्याबददल त्यािंचे आभार. तसेच या ई बकु र्ध्ये सर्ाक्षर्ष्ट 

झालेल्या सर्व पसु्तकािंच्या लेखक आक्षण कर्ींना शतश: र्धन्यर्ाद. ई साक्षहत्य 

रक्षतष्ठानचे रकाशक सनुीळ सार्िंत आक्षण त्यािंच्या टीर्चेही र्न:परू्वक आभार.  

 

क्षर्कास र्र्धसुदून भार्े  
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अनुक्रमविका 

 

 

१ अनपेि – क्षर्जया पिंडीतरार् 

२ अल्बर् शब्दस्र्तृींचा – बळर्िंत कर् े

३ अरण्येश्र्र्री – अरक्षर्िंद दोडे 

४ आिंबेया डहाळी – डाँ अनिंत दशेर्खु 

५ असा बरसला हायकू – र्ेघना साने 

६ अनाकलनीय – रक्षतभा सरार्फ 

७ उक्षर्वला – उक्षर्वला बािंक्षदर्डेकर 

८ केक्षर्स्री – रार्दास खरे 

९ केशर क्षदव्यािंची र्ाळ – सतीश सोळािंकूरकर 

१० गझल चािंदणे – डाँ शरय ूशहा 

११ बधु्दायन – अशोक गपेु्त 

१२ चेहर् याआडचे चेहरे – जयश्री दसेाई 

१३ टोपीर्ाले रु्फगे – क्षर्जय जोशी 

१४ द लाँस्ट बँलन्स – रार्दास खरे 

१५ पाऊस पाणी क्षहरर्ी गाणी – एकनाथ आव्हाड 

१६ पाणिंद – र्ैभर् साटर् 

१७ बार्नकशी – र्हेंद्र कोंडे 

१८ र्र्धगुिंर्ध नाट्यगीतािंचा – र्र्धरु्िंती दािंडेकर 
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१९ र्ातीत क्षर्सळण्याची गोष्ट – सजुाता राऊत 

२० र्ौन झाले बासरी – सकु्षरया हळबे 

२१ यधु्दानिंतर – आक्षदत्य दर्णे  

२२ र्सुिंर्धरेचे क्षशलेदार – र्नीर्ष र्ाघ 

२३ र्ाट र्ाक्षझया घराची – क्षशर्ानी गोखले 

२४ र्तृ्तबध्द कक्षर्ता – कक्षर्ता ते गझल – क्षर्जय जोशी 

२५ शब्दािंच्या पलीकडले पाडगार्कर – र्ृिंदा दाभोलकर 

२६ साक्षहक्षत्यकािंच्या अर्धांक्षगनी – याक्षर्नी पानगार्कर 

२७ सीसी टीव्हींच्या गदव छायेत – गीतेश क्षशिंद े

२८ सजृन – अल्पना जोशी 

२९ ह्रदयीराजा – डाँ अक्षनल तािंबे यािंचा जीर्नरर्ास – 

 ररु्फल्ल क्षचटणीस 

३० शब्दािंची ररर्क्षझर् – क्षगरीश काळे 
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नकािात्मकतेकडून सकािात्मकतेच्या वाटेवि नेिािी 

 “अनपेक्ष” 

 

 

१९८९ च्या ललना 

क्षदर्ाळी अिंकात रा. क्षर्जया 

पिंक्षडतरार् यािंनी क्षलक्षहलेली 

“अनपेि” ही कादिंबरी रथर् 

रकाक्षशत झाल्याचा उल्लेख त्यािंनी 

आपल्या र्नोगतात केला आह.े 

पसु्तकरूपाने आलेली ही कादिंबरी 

हातात घेतल्यार्र क्षतच्या 

नार्ार्रूनच आपल्याला सर्जतिं 

की सरळपणे चाललेल्या आयषु्ट्यात 

सखुाच्या पायघडयािंची र्ाट पहात 

असताना, कादिंबरीचा नायक 

जयदीप याच्यार्र द:ुखाचा पहाड 

कोसळतो. जयदीपचिं डोकिं  

एकाएकी इतकिं  अचानक दखुायला लागतिं की चार क्षर्त्र त्याला र्धरून आणतात आक्षण हाँक्षस्पटलर्र्धे 

अँडक्षर्ट करतात र् निंतर रेणलूा “डाँक्टरािंनी तमु्हाला तातडीनिं बोलार्लिं आह”े असा क्षनरोप क्षर्ळतो. 

नर्ीन घरात रहायला जायचिं स्र्प्न पहाणार् या रेणसूर्ोर अनपेक्षितपणे नर्ीनच सिंकट उभिं रहातिं. 

जयदीपला जरी हाँक्षस्पटलला अँडक्षर्ट केलिं असलिं तरी म्हातार् या साससूासर् यािंना त्यापासनू 

दरू ठेर्ायचिं, त्याचरे्ळेस दोन लहान र्लुािंचीही सर्जतू काढायची आक्षण चौकशीला येणार् या इतर 

नातेर्ाईकािंनाही सािंभाळायचिं अशी क्षतहरेी जबाबदारी अचानक रेणचू्या खािंद्यार्र येऊन पडते. पनु्हा ह े

सर्व चेहरे् यार्र कुठल्याही रकारचिं टेन्शन क्षदस ून दतेा सािंगायचिं असतिं. 

सर्व टेस्टस ् झाल्यार्र पँराक्षलक्षसस, र्ँक्षनजीसायटीस क्षकिं र्ा बे्रन टयरू्र अशा तीन शक्यता 

डाँक्टर बोलनू दाखर्तात. जयच्या ररपोटवर्रून रेणलूा कळतिं की र्फोटोत क्षदसणारी गािंठ ही बे्रन टयरू्रची 

आह.े कादिंबरीत लेक्षखकेने रिंगर्लेला आपला हा नायक जयक्षदप कोणत्याही रसिंगाला हसत हसत 

सार्ोरा जातो ह े क्षर्शेर्ष! त्याच्या या स्र्भार् रै्क्षशष्टयार्ळेु त्याने आजर्र असिंख्य र्ाणसिं जोडली 

आहते आक्षण ती सारी क्षजर्ाभार्ाची आहते. त्यार्ळेु ही र्ाणसिं र्नानेही एकर्ेकािंशी जोडली गेली 
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आहते. स्कँक्षनिंगचा अनभुर् घेतानाही याच्या र्नाची जराही चलक्षबचल होत नाही. “हाऊ डू यू विल 

वम. जयदीप” असिं डाँक्टरािंनी क्षर्चारल्यार्र ‘व्हेिी नाईस....जस्ट आय वााँज इन हेवन’ असिं 

र्जेशीर उत्तर तो सहजपणे दतेो. 

स्र्त:च्या नर्र् यार्र ओढर्लेल्या या दरु्धवर रसिंगाला तोंड दतेाना कोणत्याही स्त्रीला ते द:ुख 

पचर्णिं जडच जाणार! पण “आय हटे क्षटयसव” ह ेजयदीपचे शब्द आठर्नू रेण ूडोळयात आलेलिं पाणी 

पसुते आक्षण ररपोटव अजनू आला नसल्याची खोटी बतार्णी र्ैक्षत्रणींसर्ोर करते. तरीदखेील जयदीपला 

सत्य पररक्षस्थती कशी सािंगायची या क्षर्चारात ती असताना क्षतच्या डोळयात उभा राक्षहलेला एक 

अश्रकू्षबिंद ूजयदीपला क्षदसतो... तेंव्हा क्षतला सर्जार्त जय म्हणतो “आज मेवडकल सायन्स इतकं 

पुढे गेलंय की कोित्याही आजािावि आाँपिेशनवशवाय दुसिा इलाज नाही हे मला माहीत 

आहे आवि सजजिीवि माझा पूिज ववश्वास आहे.” इतकं सांगून तो पुढे म्हितो “मािसाजवळ 

आत्मववश्वास आवि मनोधैयज असलं ना की, वाटेल वततक्या कठीि परिवस्थतीवि तो मात 

करू शकतो.” 

आयषु्ट्यात येणार् या कठीण रसिंगीही र्ाणसाच्या र्नातल्या हरर्लेल्या आत्र्क्षर्श्वासाला या 

कादिंबरीतलिं ह ेर्ाक्य नक्की जागिं करील. उद्या जर कुणाच्या बाबतीत खरोखरच असिं काही घडलिं तर 

तो नक्कीच र्ाचन सिंस्कृती जोपासणार् या सिंस्कृतीचा क्षर्जय असेल. आपण बरेच र्ेळा पहातो की 

र्ोठिं आँपरेशन करायचिं असेल त्यारे्ळेस आर्श्यक असणार् या पैशािंची सोय रे्ळेर्र न झाल्यार्ळेु ते 

पढेु ढकललिं जातिं क्षकिं र्ा टाळलिं जातिं. त्याबाबतीतही जयदीप आक्षण रेण ू खिंबीर आहते. जयला 

पैशािंचीच नाही तर इतरही सर्व रकारची र्दत करायला त्याचे क्षर्त्र आक्षण नातेर्ाईक एका पायार्र 

तयार आहते. क्षशर्ाय रेणचूिं काँलेज, बँक या दोन्ही क्षठकाणी क्षतला र्दत करायला तत्पर असलेली 

र्ाणसिं पाहीली की अजनूही थोडयार्फार रर्ाणात र्ाणसूकी आक्षण र्दत करण्याची र्तृ्ती क्षटकून आह े

ह ेर्ाचनूसधु्दा र्नात कुठेतरी बरिं र्ाटतिं. “नातेसिंबिंर्ध जपा, क्षर्त्र जोडायला क्षशका” हा सिंदशेही ही 

कादिंबरी आपल्या कथानायकाच्या र्ागणकुीतून दतेे. 

आँपरेशनसाठी पैसे काढायला म्हणनू रेण ूबँकेत जाते, काँलेजर्र्धे जाऊन क्षतची काँलेजर्र्धली 

कार्िं र्ागी लार्ते. या दोन्ही क्षठकाणी क्षतला उत्तर् सहकायव क्षर्ळतिं. क्षतच्या नर्र् याबद्दल कौतकुोद्गार 

काढताना म्हात्रे सर म्हणतात “आयुष्य कसं जगावं याचं जावतवंत उदाहिि म्हिजे तुमचा 

नविा! आयुष्याचा त्यांनी िाि खोलवि ववचाि केला आहे. त्यांचं जीवनाचं तत्वज्ञान िाि 

वेगळं आहे.” आपल्याकडून कोणत्याही रकारची र्दत हर्ी असल्यास क्षन:सिंकोचपणे सािंगा असा 

सल्ला दऊेन पढेु ते म्हणतात “डोळयातली ही आसवं जयदीपला वदसिाि नाहीत याची 

काळजी घ्या. आपली बायको दुबळी नाही या वस्तुवस्थतीने जयदीप अगदी पूिज वनधाजस्त 

होईल.” सरािंचे ह ेआश्वासक शब्द ऐकल्यानिंतर रेणनेूही तसिंच र्ागायचिं ठरर्लिं. 
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“खिं सांगू का साहेब लाइि इज ए बबल आाँि वााँटि. त्याप्रमािे आपल्या 

सगळयांचीच इथून सुटटी होिाि आहे...कुिाची आधी....कुिाची नंति” जीर्नाचिं ह ेक्षनखळ 

सत्य लेक्षखका क्षर्जया पिंक्षडतरार् यािंनी अगदी योग्य क्षठकाणी सािंक्षगतलिं आह.े चहार्ाल्यापासनू ते 

नातेर्ाईक, क्षर्त्रािंपयंत सर्ांनाच जयदीपने आपल्या खेळकर स्र्भार्ाने आक्षण र्ैत्रीपणूव र्ागणकूीने 

बािंर्धनू ठेर्लिं होतिं. त्यार्ळेुच जयला आर्डणार नाही ह े ठाऊक असनूदखेील रेणचूे र्डील 

आपल्याकडून काही र्दत व्हार्ी या शधु्द हतेनेू रेणलूा आग्रहाने पैशािंचिं पाक्षकट घ्यायला लार्तात. 

दसुर् या क्षदर्शी जयच्या इच्छेनुसार सर्वजण बसने हाँक्षस्पटलर्र्धे जातात. अँडक्षर्ट झाल्यानिंतर जयने 

सर्ांना अगदी हसत हसत क्षनरोप क्षदला. त्यानिंतर आँपरेशनची परू्वतयारी म्हणनू ऩ्हाव्याने येऊन जयच े

केस कापले... म्हणजे अगदी तुळतळुीत गोटा केला.... यार्र जय रेणलूा म्हणाला “िेिू, िक्त 

डोक्याला घेिा आवि शेंडी ठेवायला हवी होती म्हिजे कोिीही मला बटू म्हिून हसत हसत 

जेवायला बोलावलं असतं” गिंभीर पररक्षस्थतीतही र्ातार्रणातील तणार् हलका कसा करार्ा याचिं 

ह ेर्ाक्य म्हणजे उत्तर् नर्नुा आह.े इथे र्ला “जगायचिं कसिं हसत हसत क्षक कण्हत कण्हत” या र्िंगेश 

पाडगार्करािंच्या कक्षर्तेचीही आठर्ण होते. 

आँपरेशनच्या क्षदर्शी सकाळी रेणचू्या र्नाची जरी चलक्षबचल होत होती तरी सर्व नातेर्ाईक, 

जयचे म्हातारे आईर्डील खचनू जाऊ नयेत म्हणनू रेणनेू शािंत आक्षण स्र्स्थ असल्याचा र्खुर्टा र्धारण 

केला होता. जयही सर्ांशी हसनू बोलत होता... इतकिं च नव्ह ेतर र्ाँडवबाँय जेंव्हा स्रेचर घेऊन येतो 

तेंव्हा स्रेचरर्र झोपायला नकार दऊेन त्याच्या सोबतच क्षजना उतरून खाली येतो आक्षण रसिंगार्र्धान 

राखनू ‘हे पहा मी आपिहूनच चालत आलो या वााँडजबााँयचा काहीही दोष नाही. आवि वसस्टि 

तुम्ही सांगा, आत्तापासून मी स्रेचिवि झोपून का िाहू?’ असा रश्न क्षर्चारून क्षसस्टरलाच गप्प 

करतो. ज्या पेशिंटचिं र्ेंदचूिं आँपरेशन करायचिं आह ेतो स्र्त: क्षजना उतरून खाली येतो, र्ोकळेपणाने 

सगळयािंशी गप्पा र्ारतो आक्षण डाँक्टर आल्यानिंतरही क्षततक्याच र्ोकळेपणाने त्यािंच्यासोबत गप्पा 

र्ारत आँपरेशन क्षथएटरर्र्धे जातो या गोष्टीचिं सगळयािंनाच अरपू र्ाटतिं. बे्रन टयरू्रसारखा शत्र ूर्स्तीला 

असताना जय पक्षहल्याइतकाच उर्दा, हसतर्खु कसा राहू शकतो ह ेकोडिं काही केल्या रेणलूा सटुत 

नव्हतिं. 

जयला आँपरेशन क्षथएटरर्ध्ये नेल्यानिंतर आपली अस्र्स्थता लपर्ण्यासाठी रेण ू बाजलूा 

असलेल्या पेशिंटसच्या नातेर्ाईकािंशी गप्पा र्ारते पण एकेकाच्या कहाण्या ऐकून अस्र्स्थ र्नाला 

आणखीन गदुर्रल्यासारखिं होतिं. आँपरेशन क्षथएटरर्र्धनू बाहरे आल्यानिंतर रेणचू्या रश्नाला उत्तर दतेाना 

डाँक्टर म्हणतात “Yes. Surgical part is done very skilfully…Jay is perfectly 

alright .. पि...” डाँक्टरािंच्या या “पण ”ने रेणचू्या र्नात पनु्हा एकदा शिंकािंचिं र्ोहोळ उठतिं. 

आपला र्दु्दा अक्षर्धक स्पष्ट करतािंना डाँक्टर म्हणतात “त्याच्या बाकीच्या कुठल्या नव्हजजना धक्का 
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लागलाय की काय ते सांगता येत नाही. त्यामुळे कुठे दोष वनमाजि झाला असेल ति तो नंतिच 

लक्षात येईल.” डाँक्टरािंनी केलेल्या या स्पष्टीकरणार्ळेु रेणचूी क्षचिंता कर्ी होण्याऐर्जी आणखीनच 

र्ाढली. या गोष्टीची बाकी कुणालाच कल्पना नव्हती र् ती ह ेकुणालाही सािंग ूशकत नसल्यार्ळेु हा 

ताण सहन न होऊन त्याचिं पयावर्सान रेणचू्या अश्रुिंचा बािंर्ध रु्फटण्यात झालिं. 

आँपरेशनच्या बाराव्या क्षदर्शी जयच्या डोक्यातल्या गाठीचा बायोप्सीचा ररपोटव आल्यानिंतर 

त्यात क्षलक्षहलेल्या Medium Size Malignant या शब्दािंचा कोणालाच नीट अथवबोर्ध झाला 

नाही. “तुमचा हजबंड िािच कााँन्िीडंट. असा पेशंट मी अजून पावहला नव्हता” अशी 

जयदीपची स्ततुी ऐकून घेतल्यानिंतर “माँवलग्नंट म्हिजे नेमकं काय” असा रश्न रेणनेू क्षर्चारल्यार्र 

आढेर्ेढे न घेता डाँक्टरािंनी त्याचा अथव क्षतला सािंक्षगतला. “आम्ही टयूमिचा माँवक्झमम भाग 

बे्रनमधून काढतो पि जास्ती डीप काढता येत नाही कािि बाकीच्या सेन्स आाँगजनला वडस्टबज 

होण्याची भीती असते. त्यामुळे ट्यूमिचे काही रूटस ्आतमधे िाहू शकतात. ते िावहलेले रूटस ्

िेवडएशन आवि केमो थेिपीने जाळून टाकायचे” डाँक्टरािंच्या या स्पष्टीकरणार्र “म्हिजे 

जयदीपचा आजाि कधीच बिा होिाि नाही? असं का डााँक्टि?” असिं रेणनेू क्षर्चारल्यार्र 

सर्जार्णीच्या स्र्रात डाँक्टरािंनी उत्तर क्षदलिं “आम्ही डााँक्टि असलो तिी शेवटी हयूमन वबईगं. 

मािसाला आजाि झाल्यानंति आम्हाला कळतो. तो अगोदिच कळला ति गााँडमधे आवि 

हयूमनमधे ििक काय. ही ग्रोथ कें व्हा होईल ते आम्ही सांगू शकत नाही. पढेु जयला रेक्षडएशन 

घ्यार्िं लागतिं का? तरीही र्ेक्षलग्निंटची ग्रोथ होते का? या अनपेक्षित सिंकटार्र र्ात करून जय त्यातनू 

र्कु्त होतो का? अकस्र्ात उद्भर्लेल्या या सिंकटाला जय आक्षण रेण ूकशारकारे तोंड दतेात ह ेसगळिं 

जाणनू घेण्यासाठी सजृनसंवाद प्रकाशनने रकाक्षशत केलेली ही कादिंबरी र्ाचायलाच हर्ी. 

या कादिंबरीच्या र्ैक्षशष्टयाक्षर्र्षयी ज्येष्ठ लेखक चािंगदरे् काळे आपल्या ब्लबवर्र्धे 

क्षलक्षहतात “उत्तम आकृतीबंध आवि वतपेडी वेिीसािखी घट्ट, आखीव, िेखीव आवि 

वततकीच मुलायम अशी गंुिि, आत्मववश्वासाला मनोधैयाजची वदलेली दमदाि जोड आवि 

लेखनातला कसदािपिा यांचा सुंदि आववष्काि म्हिजे अनपेक्ष!” क्षचत्रकार अक्षश्वनी खटार्कर 

यािंनी क्षर्र्षयाला ससुिंगत असिं पसु्तकाचिं र्खुपषृ्ठ र् रेखाक्षचत्र तयार केलिं आह.े “बे्रन टयूमिसािखा 

जीवघेिा आजाि त्यांच्या आयुष्यात आला आवि संकटाकडे पहाण्याची त्यांची दृष्टीच 

बदलली. नकािात्मकतेकडून सकािात्मकतेकडे नेिार् या त्या “बे्रन ट्यूमिला” हे पुस्तक 

समवपजत” अशी आगळी रे्गळी अपवणपक्षत्रका र्ाचल्यार्र पढुलिं पानही आपसकूच उघडलिं जातिं 

आक्षण कादिंबरीच्या कथानकात रिंगनू गेलेला र्ाचक ती पणूव करूनच खाली ठेर्तो. 

(अनपेि – कादिंबरी – रा. क्षर्जया पिंक्षडतरार्  

सजृनसिंर्ाद रकाशन) 
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आलेख यशस्वी जीवनाचा –  

अल्बम शब्दस्मृतींचा 

 

 

“स्र्ाद थाळी”! आनिंदाश्रर् 

काँलनीर्रून पढेु गेलिं की ब्राह्मण 

सोसायटीकडे जाणार् या रस्त्याच्या कोपर् यार्र 

उभिं असलेलिं आक्षण “अक्षतथी दरे्ो भर्” ह े

ब्रीदर्ाक्य आपलुकीने जपणारिं एक 

उपाहारगहृ. बळर्िंत करे् ह े या उपाहारगहृाचे 

सिंस्थापक. आज जरी “स्र्ाद थाळी” च्या 

रूपाने बळर्िंतरार्ािंर्र्धला एक यशस्र्ी 

उदयोजक क्षदसत असला तरी त्यार्ागे क्षजदद, 

रयत्न, कष्ट आक्षण रार्ाक्षणकपणा ही चत:ुसतू्री 

तर आहचे त्याचबरोबर घरातल्या स्त्रीर्गावची 

तेर्ढीच उत्तर् साथ ही पाचर्ी जर्ेची बाज ू

आह.े  

हा आह े आयषु्ट्यात घडलेल्या 

घटनािंचा “जे घडले ते” सगळे रार्ाक्षणकपणे दाखर्णारा “अल्बर् शब्दस्र्तृींचा” शब्दस्र्तृींना सरुर्ात 

होते बळर्िंतरार्ािंच्या आईर्डीलािंपासनू. लक्ष्र्ण काशीनाथ करे् (अण्णा) यािंचा जन्र् १८९९ सालचा. 

अण्णा १०-१२ र्र्षांचे असतानाच त्यािंच्या र्डीलािंचिं क्षनर्धन झालिं. त्यािंच्या केशर्काकािंनी आपल्या 

भार्ाच्या दोन्ही र्लुािंचिं पालकत्र् स्र्ीकारलिं. ह ेकाका पोस्टात चािंगल्या हुददयार्र होते. अण्णािंचा 

२रा भाऊ – भास्कर र्ँक्षरक झाल्यार्र पणु्याच्या पोस्ट आँक्षर्फसर्ध्ये या केशर्काकािंच्या कृपेने 

नोकरीला लागला. पढेु केशर्काकािंना र्रची शे्रणी क्षर्ळून त्यािंची र्ुिंबई जीपीओ र्ध्ये बदली झाली. 

करे् र्िंडळी हळूहळू र्ुिंबईच्या जीर्नाला क्षस्थरार्ली. काका काकूिं च्या पाक्षठिंब्यार्ळेुच अण्णा १९२२ 

साली पदर्ीर्धर झाले. अण्णािंच्या आयषु्ट्यात रै्यक्षक्तक पातळीर्रची दघुवटना म्हणजे अल्पशा आजाराने 

झालेला भास्करचा र्तृ्य.ू र्ोठया भार्ाच्या पत्नीला – सरस्र्ती र्क्षहनींना अण्णािंनी शब्द क्षदला क्षक र्ी 

नोकरी करून स्र्तिंत्र क्षब-हाड करेन आक्षण तमु्हाला क्षतथे घेऊन येईन” लोकल बोडावच्या पक्षहल्या 

नोकरीनिंतर २ र्क्षहन्यातच त्यािंना ठाण्याच्या एर् एच शाळेत नोकरी लागली. नौपाडा भागातील 
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साठेर्ाडीत ३ खोल्यािंची भाडयाची जागा घेऊन त्यािंनी सरस्र्ती र्क्षहनींना घरी आणलिं आक्षण 

तेंव्हापासनू सरस्र्तीर्क्षहनी घराचा अक्षर्भाज्य भाग बनल्या. 

तत्कालीन क्षब्रटीश कलेक्टरािंनी “आक्षशया खिंडातील पक्षहली गहृक्षनर्ावण सोसायटी” असा 

उल्लेख केलेली ब्राह्मण सोसायटी १९३३ र्ध्ये तयार झाली. याच ब्राह्मण सोसायटीच्या कोपर् यार्र 

असलेला एक प्लाँट अण्णािंनी क्षर्कत घेतला. सरस्र्तीकाकू आक्षण बळर्िंतरार्ािंच्या आई दोघींनी 

त्यासाठी आपले दाक्षगने अण्णािंच्या स्र्ार्धीन केले “स्र्त:चिं घर हचे शिंभर निंबरी सोनिं” असा क्षर्श्वासही 

त्यासोबत अण्णािंना क्षदला. सप्टेंबर १९३८ र्ध्ये घर बािंर्धनू पणूव झालिं. प्लाँटची क्षकिं र्त र् घरबािंर्धणी 

यािंचा एकूण खचव र्फक्त दीड हजार रूपये. घर तयार झालिं आक्षण त्यार्र पाटी झळकली “सरस्र्ती 

क्षनर्ास”. आपल्या र्क्षहनींचिं नार् घराला दऊेन अण्णािंनी त्यािंना एक रकारे र्ानर्िंदनाच क्षदली...जी 

आम्ही पढुच्या क्षपढ्यािंनीही आदराने जपलीय असिं बळर्िंतरार्ािंनी म्हिंटलिंय. याच प्लाँटर्र निंतर 

बािंर्धलेली “कर्ला स्र्तृी” ही आईची आठर्ण.  

ठाणे र्हानगरपाक्षलका ही त्या काळी ग्रार्पिंचायत होती. तेंव्हा रस्ते र्ाती र्रुूर्ाचे होते. 

र्ाहतकुीची सार्धनिं नव्हती. रस्त्यार्र क्षर्णक्षर्णते क्षदरे् असत. १९६९ साली क्षदनकर दार्ले यािंच्या 

कारक्षकक्षदवत या भागातील रस्ते १५ रु्फटािंर्रून २५ रू्फट झाले. 

बळर्िंतरार्ािंची आजी म्हणजे सरस्र्ती दार्ले. त्यािंना बाईआजी म्हणत. अण्णाही त्यािंना र्ान 

दते. करे् कुटुिंबाबददल र्ाटणारा आदर बळर्िंतरार्ािंच्या या बाईआजीने आपल्या लेखनातनू अनेकदा 

रगट केलाय. त्या आक्षण सरस्र्तीकाकूिं चिं सख्य होतिं. या बाई आजीने आपल्या र्तवणकुीने नातर्िंडािंर्र 

उत्तर् सिंस्कार केले. “कर्व करायचिं पण त्यातील भार्नेत गुिंतून न पडता” हा र्धडा र्नार्र 

क्षबिंबर्ण्यासाठी बाई आजीने त्यािंना एक गोष्ट सािंक्षगतली आक्षण तात्पयव सािंक्षगतलिं “कोणतिंही कार् 

र्नाला सिंन्यासी बनर्नू करायचिं” पण र्नाला असिं अक्षलप्त करणिं क्षकती कठीण आह ेयाचा अनभुर् र्ी 

आजही घेतोय असिं बळर्िंतरार् र्नर्ोकळेपणाने कबलू करतात.  

”जार्ा जार्ा उभा दार्ा” अशी एक जनुी म्हण आपल्याकडे रचक्षलत आह ेपण आर्च्याकडे 

आई आक्षण सरस्र्तीकाकू म्हणजे “जार्ा जार्ा आनिंदाचा ठेर्ा” असिं बळर्िंतरार् म्हणतात. अण्णािंनी 

सरस्र्तीकाकूिं ना ठाण्याच्या घरी आणल्यानिंतर ५ र्र्षांनी अण्णा-आईचिं लग्न झालिं. पतीने 

सरस्र्तीर्क्षहनींना क्षदलेलिं र्ानाचिं स्थान ओळखनू बळर्िंतरार्ािंच्या आईनेही त्या नात्याचा कायर् र्ान 

राखला. ५२-५३ र्र्षांच्या सहर्ासात एकही र्ादाचा रसिंग आला नाही असिं बळर्िंतरार् क्षलक्षहतात. 

बळर्िंतरार्ािंची आई नेटाने ७र्ी म्हणजे तेंव्हाची व्हनावक्यलुर र्फायनल परीिा उत्तीणव झाली. निंतर 

सरस्र्तीकाकूिं च्या पाठींब्यार्र क्षतने नाक्षशकला जाऊन र्लुींच्या र्सतीगहृात राहून क्षटचसव रेक्षनिंग कोसव 

पणूव केला. १९४५ साली त्यािंना ठाण्याच्या लोकल बोडावच्या शाळेत क्षशक्षिकेची नोकरी लागली. 
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१९४८ र्ध्ये क्षसिंगर किं पनीची क्षशलई र्शीन घरी आली आक्षण त्या र्शीनर्र दोघी जार्ािंनी अगदी 

उर्धाण आल्यागत क्षशलाई कार् केलिं. या कार्ार्ळेु सरसर्तीकाकूिं च्याही हातात स्र्कष्टाक्षजवत पैसा 

आला. याचबरोबर त्यािंच्या आईने सोन्याच्या क्षभशीतही नार् घातलिं. क्षशर्णाचा घरगतुी व्यर्साय र् 

काटकसरीने र्ाचर्लेले पैसे यातनू आई र् काकू दोघींच्या अिंगार्र १०-१० तोळे सोनिं चढलिं. 

“क्षनगतुीने सिंसार करणिं म्हणजे काय याचिं बाळकडू आम्हाला घरातनू क्षर्ळालिं” असिं बळर्िंतरार् 

अक्षभर्ानाने नर्दू करतात.  

गोरगरीब र्लुािंची नड भागर्ण्यासाठी त्यािंच्या आईचा हात नेहर्ी पढेु असे. बळर्िंतरार्ािंच्या 

आईच्या पढुाकाराने नाक्षशक, सोलापरू, पिंढरपरू अशा अनेक क्षठकाणी र्लुािंच्या सहली क्षनघाल्या. 

खारकर आळीतील लोकल बोडावची शाळा ही आईची पक्षहली कर्वभकू्षर्. १९६७ साली त्या आिंबेडकर 

चौकातील ६ निंबरच्या शाळेतनू क्षनर्तृ्त झाल्या पण शाळेतील र्लुींना रे्ण्या कशा घालाव्यात इथपासनू 

ते र्ाक्षसकपाळीच्या स्र्च्छतेपयंत अनेक गोष्टी त्यािंनी क्षशकर्ल्या. त्यािंची र्ाणसिं जोडायची हातोटी 

क्षर्लिण होती आक्षण आईचा तोच गणु र्ाझ्यातही उतरलाय असिं बळर्िंतरार् क्षलक्षहतात. 

बळर्िंतरार्ािंच्या आईला क्षर्फरायलाही खपू आर्डे. बळर्िंतरार् क्षलक्षहतात “नर्रा कुठे नेत नाही, 

बरोबरही येत नाही याचिं द:ुख न बाळगता ती काश्र्ीर ते कन्याकुर्ारीपयंत क्षर्फरली... कर्धी र्ैक्षत्रणीचा 

हात र्धरून तर कर्धी रेल्र्ेत नोकरी करणार् या काकूिं च्या भार्ासोबत तर कर्धी छोटया रर्ाणात सहली 

काढणार् या पयवटन किं पनीसर्रे्त. र्ात्र दोघी जार्ा बरोबर कर्धीच गले्या नाहीत कारण पक्षहलिं रार्धान्य 

घराला, र्लुािंना” अण्णािंचा राँक्षव्हडिंड र्फिं ड र्लुीच्या लग्नात सिंपला पण आईच्या पेन्शनर्ळेु आपण 

जेर्णाखाणासाठी कोणार्र अर्लिंबनू नाही ह े सर्ार्धान त्यािंना क्षदलिं. बळर्िंतरार्ािंच्या आईच्या 

आयषु्ट्याचा शेर्ट र्ात्र यातनार्य झाला. स्र्ादकु्षपिंडाच्या टयरु्रने ३० जानेर्ारी १९८० ला त्यािंचिं क्षनर्धन 

झालिं. तर सरस्र्तीकाकूिं नी १२ नोव्हेंबर १९८० या क्षदर्शी जगाचा क्षनरोप घेतला. या दोन र्यस्क 

व्यक्तींर्र बळर्िंतरार्ािंनी नसुतिं रेर् केलिं नाही तर त्यािंची अलोट भक्ती होती या दोघािंर्रही.  

क्षशिणाच्या बाबतीत एर् एच क्षर्द्यालयात गेल्यानिंतरचा स्र्तृीपट अजनूही क्षहरर्ा आह ेअसिं 

त्यािंनी स्र्त:च्या क्षशिणाक्षर्र्षयी बोलताना क्षलक्षहलिं आह.े र्डील एर् एच र्र्धेच क्षशिक असल्याने 

बळर्िंतरार्ािंना र्फीही र्ार्फ होती. जीर् तोडून क्षशकर्णारे क्षशिक र्लुािंच्या भार्क्षर्श्वातही रर्त. 

बळर्िंतरार् क्षलक्षहतात “एर् एच हायस्कूलने आम्हा क्षर्द्यार्थयांना खर् या अथावने घडर्लिं. सर्व क्षशिक 

सर्क्षपवत र्तृ्तीचे. र्खु्याध्यापक एस व्ही कुलकणी ह ेआर्च्या शाळेचिं रै्भर् आक्षण आम्हा र्लुािंचे 

दरै्त.” इिंग्रजी क्षशकर्ार्िं ते एस व्ही सरािंनीच. आर्चा इिंग्रजीचा पाया भक्कर् करण्याबरोबरच त्यािंनी 

आम्हाला ससुिंस्कारीत बनर्लिं. स्पेलींग चकुल्यार्र क्षर्द्यार्थयांना क्षशिा करणार् या एस व्ही सरािंनी 

स्र्त:च्या चकुीची क्षशिा म्हणनू नेसकँरे्फ र्फिं डात दिंड भरला होता. रक्षसध्द नट क्षर्रे्क अभ्यिंकर हा याच 

शाळेचा क्षर्द्याथी जो अण्णािंचाही अक्षतशय लाडका होता. त्याचीही करे् सरािंर्र कर्ालीची भक्ती 
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त्यार्ळेु रूपेरी पडद्यार्र चर्कत असतानाही तो करे् सरािंशी गप्पा र्ारायला येत असे. ब्राह्मण 

सोसायटीची स्थापना झाल्यानिंतर उर्ा क्षनळकिं ठ व्यायार्शाळा, र्ारूती र्िंक्षदर, सार्रकर र्ाचनालय 

याची क्षनक्षर्वती कशी झाली याक्षर्र्षयीही रोचक कथा र्ाचायला क्षर्ळते. व्यायार्शाळेक्षर्र्षयी आणखी 

र्ाक्षहती दतेाना बळर्िंतरार् क्षलक्षहतात “सरुूर्ातीला र्ोजकीच सार्धने असलेल्या व्यायार्शाळेत र्ी 

५र्ी पासनूच जायला लागलो. तेंव्हा लघाटे गरुूजी आर्चा व्यायार् करून घेत. लघाटे गरुूजींनी र्फक्त 

आम्हालाच नव्ह े तर व्यायार्शाळेच्या कारभारालाही क्षशस्त लार्ली. कार्ात ससुतू्रता आणली. 

र्ाझ्या आजच्या क्षर्फटनेसचे शे्रय लहानपणी लघाटे गरुूजींनी केलेल्या सिंस्कारािंना आह.े” क्षर्जय 

क्षटपणीस, अक्षर्नाश कोडे, डाँ क्षर्जय कारखानीस, रा. अशोक क्षचटणीस (लिंगोटीयार) या आपल्या 

क्षर्त्रािंबददल आक्षण नातेर्ाईकािंबददलही बळर्िंत करे् यािंनी भरभरून क्षलक्षहलिं आह ेजे लेखन त्यािंच्या 

र्ोकळया स्र्भार्ाची आक्षण दाट र्ैत्रीची ग्र्ाही दतेिं.  

स्र्ाद थाळीकडे र्ळण्यापरू्ी बळर्िंतरार्ािंनी क्षजथे क्षजथे नोकरी केली त्या रत्येक क्षठकाणी 

काही ना काही क्षशकत ते स्र्त:ला सर्धृ्द करत गेले. रेल्रे्तील नोकरीर्ळेु अथावजवन सरुू झालिं तसिं 

त्यािंच्या घराला आक्षथवक स्थैयव आलिं. रेल्रे्तील नोकरीतच त्यािंना क्षसक्षव्हल कार्ाची गोडी लागली 

आक्षण या क्षर्र्षयात अक्षर्धक क्षशिण घेण्याची ओढ क्षनर्ावण झाली. गव्हनवर्ेंट क्षडप्लोर्ा इन आक्षकव टेक्चर 

(जी डी आटव) हा ५ र्र्षांचा पाटव टाईर् कोसव त्यािंनी पणूव केला. जी डी आटवचिं शेर्टचिं र्र्षव सरुू असताना 

२७व्या र्र्षी क्षभर्िंडीच्या लेले यािंची र्लुगी उर्षा ही २२ र्े १९६६ या क्षदर्शी त्यािंची पत्नी बननू घरी 

आली. अण्णािंच्या सल्ल्यानसुार उर्षाने जी सी डी (गव्हनवर्ेंट कर्क्षशवयल क्षडप्लोर्ा) हा एक र्र्षावचा 

कोसव केला आक्षण अभ्यासक्रर् सिंपता सिंपता एम्पलाँयर्ेंट एक्सेंजर्र्धनू सेल्स टँक्स खात्यात ३ 

र्क्षहन्यािंच्या व्हकेन्सीसाठी काँल आला. पढेु क्षतचिं नेटकिं  आक्षण र्क्तशीर कार् पाहून परर्निंट 

पोस्टसाठीची लेखी परीिा आक्षण र्लुाखत होऊन क्षनर्डही झाली. १० र्र्षव रेल्रे्त काढल्यानिंतर 

बळर्िंतरार्ािंनी नोकरी बदलनू हिंरे्फज अँड ग्लासगो या किं पनीत क्षडझाईन ड्राफ्टसर्न या पदासाठी अजव 

क्षदला. अण्णािंना त्यािंचा हा क्षनणवय आर्डला नाही पण सरस्र्तीकाकूिं नी त्यािंच्या क्षनणवयाला पाक्षठिंबा 

क्षदला. या किं पनीत त्यािंना इिंक्षजक्षनयरींग क्षर्र्षयक खपू क्षशकायला क्षर्ळालिं. या दरम्यान २२ आँगस्ट 

१९६७ ला ज्येष्ठ पतु्र क्षदलीप आक्षण २६ सप्टेंबर १९७१ ला रदीपचा जन्र् झाला आक्षण घराचिं गोकुळ 

झालिं. १९७८ ते ८० ही ३ र्र्षव बळर्िंतरार् किं पनीतरे्फ भारत पेरोक्षलयर्र्ध्ये डेप्यटेुशनर्र होते.  

कर्लास्र्तृीची उभारणी झाली, घरी गाडीही आली. २१ र्र्षांच्या नोकरीनिंतर पत्नी उर्षा क्षहने 

जनू १९८८ र्ध्ये क्षनर्तृ्ती घेतली. काहीतरी खाद्यपदाथांचा स्टाँल चालर्ार्ा असा क्षर्चार क्षतच्या र्नात 

आला आक्षण स्र्ाद स्नँक्सची क्षनक्षर्वती झाली. स्र्ादच्या शभुारिंभाला र्धर्वर्ीर आनिंद क्षदघे यािंचे 

शभुाशीर्ावद लाभले. उपर्हापौर सलुभा ओक यािंच्या शभुहस्ते क्षर्फत कापण्यात आली. स्र्ादचा स्र्ाद 

लोकािंना कळार्ा यासाठी पत्नी उर्षाने बँक आर्फ र्हाराष्ट्र र् बँक आर्फ बडोदा या शाखािंर्ध्ये नाश्ता 
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दयायला सरुूर्ात केली. यातनूच स्र्ाद कँटरींगचा जन्र् झाला. १९९१ साली रदीपने या कार्ात 

पणूवपणे सहभागी होण्याचा क्षनणवय घेतला आक्षण त्याच र्र्षी स्र्ाद थाळी सरुू झाली तर र्ाढता रक्षतसाद 

बघनू १९९४ र्र्धे एसी डीलक्स थाळी सरुू झाली.  

यानिंतर आपल्या सेकिं ड इक्षनिंगच्या आठर्णी आक्षण र्लुे, सनुा, नातर्िंडिं यािंच्याक्षर्र्षयीच्या 

आठर्णींर्र्धे बळर्िंतरार् रिंगनू गेलेल े क्षदसतात. आजपयंतच्या भटकिं तीत त्यािंनी ६० दशे पाक्षहले 

आहते, अनेक सिंस्थािंशी ते क्षनगडीत आहते.. क्षर्त्र पररर्ार तर अर्फाट आह.े ज्येष्ठ खगोलशास्त्रज्ञ दा.कृ. 

सोर्ण आक्षण क्षनरक्षनराळया सिंस्थािंर्र सतत कायवशील रहाणारे क्षर्द्यार्धर ठाणेकर तसिंच बळर्िंतरार्ािंना 

व्यास क्षक्रएशन्सतरे्फ क्षर्ळालेलिं सन्र्ानपत्र ह े सर्वच बळर्िंतरार्ािंच्या गणुािंची ओळख करून दतेिं 

एकिं दरीत क्षर्चार करता ह ेआत्र्चररत्र नसलिं तरी कष्ट, क्षजदद, क्षशकण्याची आर्ड, आक्षण सातत्याने 

कुठल्या ना कुठल्या कार्ात स्र्त:ला गुिंतर्नू ठेर्लिं तर आयषु्ट्यात आपल्याला भरपरू आनिंद, सखु 

आक्षण सर्ार्धान क्षर्ळर्ता येतिं ह ेया शब्दस्र्तृींर्ळेु क्षनक्षितच कळून येतिं. 

ज्येष्ठ सर्ीिक, सिंशोर्धक र् चररत्रकार डाँ अनिंत दशेर्खु यािंनी क्षलक्षहलेल्या स्नेहर्धर्ी या 

शीर्षवकाच्या अभ्यासपणूव रस्तार्नेतनू बळर्िंतरार्ािंक्षर्र्षयी अक्षर्धकाक्षर्धक र्ाक्षहती क्षर्ळत जाते तर 

पसु्तकाची पाठराखण (blurb) करताना ते क्षलक्षहतात “आजी-आजोबा, आई-र्डील यािंचा सर्धृ्द 

सािंस्कृक्षतक,शैिक्षणक र्ारसा घेऊन जन्र्लेल्या अरूणरार्ािंनी आपल्या तीव्र बधु्दीर्त्तेर्र, कतवबगारीर्र 

ठाणे शहरात अत्यिंत सखुपणूव आयषु्ट्य व्यतीत केले. जोडोक्षनया र्धन उत्तर् व्यर्हारे या उक्तीरर्ाणे 

र्धनसिंचय केला आक्षण क्षर्क्षर्र्ध र्ागावने दानर्धर्वही केला. अनेक सार्ाक्षजक सिंस्थािंशी जोडून घेतले आक्षण 

उदिंड जगरर्ासही केला.”  

आपल्या र्नोगतात बळर्िंत करे् क्षलक्षहतात “र्ाझ्या आठर्णींचा हा ठेर्ा जास्तीत जास्त 

र्ाचकािंपयंत पोचार्ा यासाठी पसु्तकाला कोणतेही र्लू्य ठेर्लेलिं नाही. या लेखनरपिंचातनू 

काहीजणािंना तरी आपल्या आठर्णी पसु्तकरूपात आणण्याची रेरणा क्षर्ळाली तर र्ाझ्या कष्टािंचिं चीज 

झालिं असिं र्ी सर्जेन” तर पसु्तकाच्या शब्दािंकन कत्याव सिंपदा र्ागळे क्षलक्षहतात “नातलगािंशी सिंबिंर्ध 

जोडणे ही एक कला आह,े पण ते नातिं शेर्टपयंत जपणिं ही सार्धना आह.े हा र्ारसा कव्यांना त्यािंच्या 

आईकडून क्षर्ळाला. सतत सिंपकावत राक्षहल्यार्ळेु नातलगािंच्या रत्येक कायावला त्यािंना आग्रहाचिं 

क्षनर्िंत्रण असतिं.” 

व्यास क्षक्रएशन्सने रकाक्षशत केलेल्या या शब्दस्र्तृींच्या अल्बर्चिं र्लू्य पैशात नसलिं तरीही 

शब्दस्र्तृींचा हा अल्बर् अर्लू्य आह ेजो आयषु्ट्याचा स्र्ाद कसा घ्यार्ा ह ेही क्षशकर्तो.  

(अल्बर् शब्दस्र्तृींचा – बळर्िंत करे्  

रकाशक व्यास क्षक्रएशन्स) 



20 | गं्रथ वेध 

 

मनाला लुभाविािी वृक्षपे्रमाची अनोखी कहािी –  

अिण्येश्र्विी 

 

 

अध्यात्र्, लक्षलत, सिंक्षकणव, 

बालसाक्षहत्य, कादिंबरी, चररत्र, कथा, अशा 

साक्षहत्याच्या रे्गरे्गळया रािंतात आपल्या 

नार्ाचा ठसा उर्टर्लेल्या कर्ी, लेखक 

आक्षण क्षचत्रकार अरक्षर्िंद दोडे यािंनी 

क्षलक्षहलेल्या “अरण्येश्वरी” नार्ाच्या या 

पसु्तकात “र्िृरेर्ाची अनोखी कहाणी” 

अक्षतशय रे्गळया पध्दतीने सािंक्षगतली आह.े 

“झाडािंशी र्ैत्री करून बोलणिं हाच 

भक्तीयोग” असल्याचा दाखला 

ज्ञानेश्वरीतील एका ओर्ीच्या र्ाध्यर्ातनू 

सरुूर्ातीला अर्धोरेक्षखत केला आह.े 

त्यानिंतर चाणक्य, क्षशर्ाजीर्हाराजािंपासनू ते 

१९८० च्या र्नसिंर्र्धवन कायदयापयंत 

लेखकाने थोडक्यात र्ाक्षहती क्षदली आह.े 

र्िृ तोडणिं हा अपरार्ध आह ेअसा याज्ञर्ल्क्य स्र्तृीग्रिंथाचा दाखला दऊेन पढेु लेखक म्हणतो क्षक र्िृ 

ह ेसर्ाजसेर्ा करतात. र्न आक्षण र्िृ पाऊस आणतात. र्ाती र्ाहून जाऊ नये म्हणनू ते जक्षर्नीची 

र्धपू होऊ दते नाहीत. दषु्ट्काळ पडू दते नाहीत. क्षनरूपणकार अरक्षर्िंद दोडे यािंच्या र्ते क्षजथे र्ी पणा 

क्षर्तळू शकतो असिं तीथविेत्र म्हणजे अरण्य. आपल्या सिंस्कृतीबददल बोलताना पढेु ते आपल्या 

क्षनरे्दनात असिंही म्हणतात क्षक आपली सिंस्कृती र्ळुात अरण्यसिंस्कृती, आपल्या सण आक्षण उत्सर्ात 

र्िृ र्ल्लरींना पजूनाचा र्ान क्षर्ळतो. 

र्ानर्ी ताणतणार्, नकारात्र्क क्षर्चार आदी क्षर्कारािंर्र र्ात करण्यासाठी क्षनसगवसिंगती ही 

आर्श्यक आह ेयाचिं कारण स्किं दपरुाणात म्हिंटल आह े क्षक क्षर्ष्ट्णचूा क्षनर्ास र्टर्िृार्र, लक्ष्र्ीची 

र्सती क्षबल्र्र्िृार्र, ब्रह्माचा र्ास पलशार्र तर क्षशर्शक्षक्तचा आम्रर्िृार्र असतो. अरण्यस्तोत्र, 

अरण्यस्ततुी, ऋत ूकौतकु, भपूाळी र्नदरे्ीची, नर्न, गणेश स्ततुी या कक्षर्ता म्हणजे र्नात जाण्यासाठी 
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घातलेल्या पायघडया आहते. क्षशर्ाय पानोपानी क्षर्खुरुलेली कक्षर्तािंर्र्धली शब्दसिंपत्ती आक्षण 

कादिंबरीतील सहा ऋतूिंचिं शब्दसौंदयव यार्ळेु कादिंबरीला अक्षर्धकच झळाळी राप्त झाली आह.े 

दनैिंक्षदन आयषु्ट्याला किं टाळलेला राजा नार्ाचा र्ाणसू जीर्नाचा शेर्ट करार्ा या उददशेाने 

अरण्यात ररे्श करतो. आकाशातल्या चिंद्राशी रोज गजुगोष्टी करणारी र्नदरे्ता चिंद्राला ती बातर्ी दते 

सािंगते “अनेक वषाांनी इथे एक मािूस येिाि आहे आवि इथे वकती वदवस िहायचं ते 

पाहुण्याच्या वागण्यावि अवलंबून आहे.... तिीपि मी त्याच्यावि एक प्रयोग करून बघिाि 

आहे” 

दरे्राई नार्ाची होडी पाठर्नू र्नदतूाकरर्ी र्नदरे्ी राजाला बोलार्नू घेते आक्षण त्याला 

सािंगते क्षक जर त्याला र्रायचिंच असेल तरीदखेील ती त्याला र्दत करेल पण त्या आर्धी त्यानिं या 

र्नात र्ास्तव्य करार्िं. र्नदरे्ीच्या सािंगण्यार्रून तो र्नात रहायचिं ठरर्तो. र्सिंत ऋततू बेटार्रच्या 

अरण्यात सौंदयावची खाण उघडली होती. बरोबरच्या र्नदतूानिं राजाला सािंक्षगतलिं “कमळावि लक्ष 

लावून ध्यान किावं. काही वषाांनी अंत:कििातलं कमळ िुलतं त्याला हजाि पाकळया 

असतात.” पढेु तो राजाला सािंगतो “देवी तुझ्यावि प्रसन्न झालीय. जन्ममृत्यूचा ववचाि 

किण्याऐवजी िक्त साथजकतेचा ववचाि कि. सुखी होशील. जीवनवनष्ठ हो. मनाचा समतोल 

साधलास ति बुध्दी वनश्चल होईल” आपणही जीर्नक्षनष्ठ होण्याऐर्जी र्तृ्यचूा क्षर्चारच जास्त करत 

असतो नेहर्ी. 

र्नदतूाच्या सािंगण्यार्रून राजा दरे्ीला भेटून क्षतला पािंढरिं कर्ळ अपवण करतो त्यारे्ळेस 

र्नदरे्ी राजाला उपदशे करते “पांढिा िंग शििागतीचा आहे. तुला जगायची इच्छा नाहीए. 

मान्य. पि मिायला आयुष्य पडलंय. वजवंत िहा.” रत्येक र्नषु्ट्यराण्याला जसिं काही ना काही 

द:ुख असतिं तसिंच आपल्या द:ुखाक्षर्र्षयी चिंद्राशी बोलतािंना र्नश्री म्हणते “पृथ्वीविच्या वनस्वगाजत 

कधी कधी िाि एकटं वाटतं. कुिाशी तिी बोलावं, मनातल ंसगळं सांगावं असं वाटतं तेंव्हा 

तुझ्या िोवहिीला साद घालते. पहाटे उषाशी बोलते. वदवसा सूयज अन ् िात्री तू. कातिवेळी 

संध्या अन ्िात्री वनशा. ग्रहतार् यांशी, वृक्षांशी गुजगोष्टी आवि लतावेलींशी वहतगुज किते.” 

र्नदरे्ीने क्षर्श्रार्गहृात राजाच्या रहाण्याची उत्तर् व्यर्स्था ठेर्ली होती. र्सिंत ऋत,ू र्र्षाव 

ऋत,ू शरद ऋत,ू अशा क्षनरक्षनराळया ऋतूिंर्र्धले र्नाचिं बदलतिं रूप पाहून र्रायचिं तर याच जागी असा 

क्षर्चार राजा करतो र्ात्र या सर्व गोष्टी पहात असतानादखेील र्रणाचा क्षर्चार काही राजाची पाठ सोडत 

नाही. ग्रीष्ट्र् ऋतूत होणार् या उष्ट्म्यार्ळेु तर आत्र्हत्त्येचा क्षर्चार आणखीनच दृढ होत जातो. एकदा 

तर “... आत्महत्त्या कििं सोपं नसतं. जे पे्रम कितात, ते जीव देत नाहीत आवि जीव घेत 

नाहीत” असा रेर्ळ सल्लाही र्नदतूाने त्याला क्षदला होता. र्नार्ध्ये कुठेही क्षर्फरायला राजाला पणूव 
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र्ोकळीक होती. पण एकदा र्ात्र जलक्षक्रडा करणार् या र्नश्रीला पहात असलेल्या राजाला र्नदतूानिं 

सर्जार्लिं “कुठल्याही देवतेला नैसवगजक अवस्थेत पाहू नये. जलदेवता जलरूपात असल्याने 

पाण्याच्या बाहेि येऊन दशजन देत नसतात. त्यांची पूजा म्हिजे शक्तीपूजा. पाण्याने भिलेला 

कंुभ असतो जलदेवतेचं प्रतीक.” 

र्नदतूाशी गप्पा र्ारत असताना राजाला हळूहळू बर् याच गोष्टींचिं ज्ञान होत जातिं. एक क्षदर्स 

र्नदतूाशी गप्पा र्ारताना राजाला कऴतिं क्षक र्हाकर्ी कालीदास ज्यारे्ळेस अनेक योगी बैराग्यािंना 

भेटला तेंव्हा त्यािंनी त्याला काही सार्धना सािंक्षगतल्या. तलुा जर दसुरा कालीदास व्हायचिं असेल तर .... 

असिं त्यानिं क्षर्चारताच राजानिं ताबडतोब उत्तर क्षदलिं “नाही, मला मिायचंय” तेंव्हा र्नदतू त्याला 

सािंगतो “िाजा, मृत्यूचा ववचाि केल्याने मनोव्याधी होतात. गतजन्मीचं स्मििही नको अन ्

मििवदनही कधी कळू नये. तू उगाच आपल्या दु:खाच्या सीमा वाढवतोएस. मनाचा 

हळुवािपिे सांभाळ किावा. मनाच्या उदासीन अवस्थेत मृत्यूला ये म्हंटल्यानं येत नाही जा 

म्हंटल्यानं जात नाही.” आत्र्हत्त्येचा क्षर्चार करणार् यािंसाठी सधु्दा ही र्ाक्षहती उद्बोर्धक आह.े 

क्षनरक्षनराळया ऋतूर्ानात त्या क्षदर्सातलिं क्षनसगवसौंदयव पहात असताना एक क्षदर्स राजाची भेट 

र्ायदुरे्तेशी होते. ती दरे्ता र्नश्रीच्या सािंगण्यार्रून राजाला भेटायला येते आक्षण त्याला सािंगते “जे 

अभ्यास कितात त्यांना उत्तिं वमळतात. तू अभ्यास कि. तुला सािं जीवनच नीिस वाटतंय. तू 

हुषाि आहेस. तुला काही सांगायचंय.” त्याची परर्ानगी क्षर्ळताच र्ायदुरे्ता त्याला सािंगते “तू 

वनाभ्यासात प्रवीि हो. मििाचा ववचाि करू नकोस. आत्महत्त्या केल्यानं जीवात्मा 

वषाजनुवषज अंधािात तडिडत िहातो. मिेपयांत जो जगतो तो खर् या अथाजने सुटतो. संयम हा 

सुखाचा पाया आहे. त्यावि शांतीचं मंवदि बांध आवि संतोषानं दानधमज कि. दु:खाचा 

लवलेश उििाि नाही हेच पुण्य समज. तुला वनदेवीची कृपा लाभली.. ही पंचमहाभूतं 

तुझ्याशी बोलू इचवछतात. त्यांना समजून घे. त्यांचं मनोगत श्रध्देनं ऐकून घे. प्रत्येक वृक्ष एक 

ग्रंथ आहे. नैिाश्याच्या या काळोखात ज्ञानदीप लावून जगाकडे पहा...मृत्यू वदसिािच नाही” 

र्ायदुरे्तेनिं केलेला हा उपदशे रत्येकानिंच आचरणात आणायला हर्ा.  

एक क्षदर्स राजाला र्सुिंर्धरेचिं दशवन होतिं, राजाला र्ाटतिं ही र्नदरे्ीची जळुी बक्षहणच आह.े 

बर् याच रे्ळानिं ती त्याला म्हणते “तू केलेली स्तुती ’हे वसुंधिे, ये ऋतंूसवे घेऊनी िंगोत्सवा’ मला 

िाि आवडली. मी प्रसन्न झालेय तुझ्यावि. तुझे शब्द ह्रदयापासून वनघतात ते ह्रदयाला 

वभडतात.” वनदेवी म्हिाली त्याला भेट. समजावून सांग. तू हुषाि आहेस. शहािा आहेस, 

पि लढण्याचं बळ नाहीए.” झाडिं लार्ा झाड जगर्ा या चळर्ळीसाठी र्नदरे्तेनिं त्याची क्षनर्ड 

केल्याचिं भरू्ीदरे्ता त्याला सािंगते आक्षण निंतर कुणाचिं ध्यान करतोस या क्षतच्या रश्नाला र्तृ्यदुरे्तेचिं 

असिं राजानिं उत्तर दतेाच ती म्हणते “मृत्यूचा अथज कळायला जगावं लागतं. मिि म्हिजे दु:खद 
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घटना नाही. तो एक थांबा आहे. मृत्यू म्हिजे आईकडे पित जािं. अखंड सावाधानतेनं 

अहंकािाला थकवा येतो, मायेचं ववश्व हे अहंकािाचं स्थान. त्यात िाहूनच त्याला 

ववश्वचैतन्याकडे वळविं म्हिजे स्वगजसुखाची पूवजतयािी” पढेु भरू्ीदरे्ता त्याला 

म्हणत े“युध्दवीि व्हायचं वक नाही हे तू ठिव. तुझी मििाबाबतची उत्तुंग उत्कटता जीवनाकडे 

वळवावी असं वनश्री म्हिाली म्हिून आल्ये. आमचा उपदेश तू आचििात आिशील ति 

पुन्हा भेटायला येवू.” 

बोलता बोलता र्नक्षर्दयेची र्ाक्षहतीदखेील राजाला क्षर्ळते ती र्ात्र तमु्ही र्ाचायलाच हर्ी. 

र्नदरे्ी त्याला सािंगते “वतजमानाचा ववचाि कि. सवाांना िक्त वतजमानच असतो बाकी काळ 

कधीच कुिाला नसतो” र्नदरे्ीचिं बोलणिं ऐकून हळूहळू र्रणाचा क्षर्चार राजाच्या र्नातनू काढता 

पाय घेऊ लागतो. “ज्या सुखाची तुला गिज होती ते ध्यानसुख मी तुला वदलंय. .... र्नदरे्ी पढेु 

राजाला सािंगते ”पुढील पायिीवि आहे समाधीसुख. जसा तू अभ्यास किशील तसा 

सत्यसुखाकडे जाशील. ते अंवतम स्थळ गाठण्यापूवी तुला खूप कामं किायचीएत. 

पयाजवििाचा -हास थांबविं. जवमनीची धूप होऊ नये म्हिून सामूवहक सहकायाजनं वनसेवा 

कििं. पािी अडवा पािी वजिवा ही चळवळ गावोगावी िाबविं. प्रदुषिावि मात कििं. 

अनेक जन्मांची ही कामं वपढयानवपढया होत िावहली तिच दुसर् या पृथ्वीची गिज वाटिाि 

नाही.” या शेर्टच्या र्ाक्यातून सर्स्त र्ानर्जातीनिं पनु्हा क्षनसगावशी, अरण्याशी आपलिं नातिं जोडार्िं 

हचे बहुदा लेखकाला सचुर्ायचिं आह.े पढेु राजाच्या र्नातले र्रणाचे क्षर्चार नाहीसे होऊन त्याच्या 

र्नात सकारात्र्क बदल होऊन र्नदरे्ीचा रयोग यशस्र्ी होतो का या रश्नाचिं उत्तर क्षर्ळर्ण्यासाठी 

र्िृरेर्ाची ही अनोखी कहाणी तमु्ही र्ाचायलाच हर्ी अशी क्षशर्फारस र्ी करेन. 

(अरण्येश्वरी – अरक्षर्िंद दोडे  

रकाशक – सिंक्षर्धकाल रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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ववववध ववषयांना स्पशज कििािा मोहक िुलांचा गुच्छ –  

आंबेया डहाळी 

 

सिंशोर्धनात्र्क, सर्ीिात्र्क आक्षण 

चररत्रात्र्क असिं लेखन करण्याकडे डाँ अनिंत 

दशेर्खु सरािंचा जास्त कल आह.े नव्ह े त्या 

रकारचिं लेखन करण्यार्ध्येच ते जास्त रर्तात. 

“आिंबेया डहाळी” या पसु्तकात सर्ाक्षर्ष्ट झालेले 

काही लेख क्षर्त्रािंच्या आग्रहा खातर र्हाराष्ट्र 

टाइम्सच्या “सगणु क्षनगुवण” सदरासाठी त्यािंनी 

क्षलक्षहले ज्या लेखािंचा उल्लेख त्यािंनी आपल्या 

र्नोगतात क्षटपणे असा केला आह.े 

आकाशर्ाणीच्या ज्योत्स्ना केतकर यािंच्यार्ळेु 

त्यािंनी क्षनसगावची सकू्ष्र् क्षचत्रिं रिंगर्ली तर र्हेंद्र सकेु 

या पत्रकार क्षर्त्रानिं रहारच्या रक्षर्र्ार आर्तृ्तीत 

लक्षलत गदयात्र्क क्षचत्रिं रे्ळोरे्ळी रकाक्षशत 

केली. क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षयार्रील लेखािंचा हाच र्ोहक 

पषु्ट्पगचु्छ “आिंबेया डहाळी” ह ेनार् र्धारण करून 

आपल्यासर्ोर सरािंनी सजर्नू ठेर्ला आह.े अध्यात्र्पर लेख (३०) आक्षण लक्षलत लखे (१३) अशा 

दोन रकारातनू एकूण ४३ क्षर्र्षयािंचा उहापोह या लेखािंर्र्धनू केला आह.े 

आिंबा उशीरा येणार ही बातर्ी आपल्या दृष्टीने केर्ळ एक बातर्ी असते. लेखकाच्या र्नात 

र्ात्र या बातर्ीनिं क्षर्र्षयाचिं बीज पेरलिं आक्षण खिंतार्लेल्या र्नातील क्षर्चारािंर्र्धनू एक अरक्षतर् लेख 

तयार झाला. (आंबेया डहाळी). आयषु्ट्यात सगळीच र्ाणसिं आपल्या र्नारर्ाणे भेटत नाहीत. 

म्हणनूच “समोिच्या व्यक्तीववषयी आपले मत वकतीही प्रवतकूल असले तिी ते वतला समजू न 

देता वतचे म्हििे शांतपिे ऐकून घ्यायचे असते” हे प्राथवमक ज्ञान प्रत्येकाने आत्मसात कििे 

जरूिीचे आहे कारण सर्वसार्ान्यािंबरोबर र्ागताना केर्ळ बधु्दीर्त्ता उपयोगी नसते तर राखार्ी 

बहुतािंची अिंतरे ही सर्थोक्ती उपयोगी पडते. सर्वसार्ान्य र्ाणसाला आत्र्कें द्री, त-हरे्ाईक आक्षण 

क्षर्क्षिप्त र्ाटतील अशी तीन क्षर्क्षभन्न उदाहरणिं दऊेन सर म्हणतात “जिा खोलवि जाऊन ववचाि 

केला आवि त्यांची मानवसकता आवि भूवमका लक्षात घेतली ति त्यांच्या ववचािात आवि 
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वतजनात सुसंगती आढळेल” आपल्या जीर्नातही एखादया व्यक्तीचा स्र्भार्, क्षर्चार आक्षण 

व्यासिंगाचे क्षर्र्षय आपल्या आर्डी क्षनर्डींशी, अक्षभरूचीशी आक्षण व्यक्षक्तत्र्ाशी जळुले तरच आपण 

त्या व्यक्तीशी ससुिंर्ाद सार्धतो. म्हणनूच आपल्या दृष्टीने क्षर्क्षिप्त तरीही बधु्दीर्ान र्ाणसािंना सर्जनू 

घ्यायला हर्िं कारण “बुध्दीमान मािसं अंतवजक्र (introvert) असतात म्हिून एिव्ही अबोल 

असतात पि आपुवलया जातीचे कोिी भेटले की तीही आनंदाने खुलतात आवि 

संवादासाठी आसुसलेली असतात” ही गोष्ट आपण सर्जनू घेतली पाक्षहजे. (आपुवलया जातीचे 

भेटो कोिी). 

“योगसाधना, वाचावसध्दी, प्रायेपवेशन वगैिे काही शासे्त्र वा अभ्यास शाखा असू 

शकतील आवि तसे गूढ अनभुव काहींना येतात याबददल आपि अववश्वास दाखवण्याचं 

कािि नाही” दशेर्खु सरािंच्या साध्या, सरळ स्र्भार्ाचिं दशवन या र्ाक्यार्र्धनू होतिं. या लेखात पढेु 

सर असिंही सचुर्तात क्षक गणपती अथर्वशीर्षावचे आकलन शालेय जीर्नातच करून क्षदले तर पढुच्या 

आयषु्ट्यात क्षनर्ावण होणारी ईश्वरक्षर्र्षयक बरीचशी कोडी सटूु शकतील असा क्षर्श्वास र्ाटतो. (एका 

उत्तिाची शक्यता). ज्ञानेश्वर-नार्दरे्ािंपासनू र्ारकरी सिंरदायीन सिंतािंनी खेळािंर्र आर्धाररत रुपकात्र्क 

अभिंगािंची रचना करून भक्तीचे र्हत्र् क्षर्शद केले असले तरी सिंत तकुारार्ािंनी क्षलक्षहलेला “खेळ 

र्ािंक्षडयेला र्ाळर्िंटी घाई नाचती रै्ष्ट्णर् भाई रे” हा अभिंग रे्गळा असल्याचिं सागनू र्ारी आक्षण र्ारकरी 

यािंच्याक्षर्र्षयीचिं आकर्षवण सर्ांनाच असल्याचिं काही उदाहरणिं दऊेन दशेर्खु सर या लेखात स्पष्ट 

करतात. “मानवी जीवन नाटयाला तुकािामांनी खेळ ही उपमा वदली आहे. विज, अवभमान, 

क्रोध यांनी खिे ति आपि मानवसक स्वास्थ्य घालवून बसतो. इथे तो नष्ट झाला आवि 

एकमेकांना ते वंदन करू लागले. या डोळयांचा भवसागि पाि किण्याची सुकि पायवाट 

करून वदली आहे. यापेक्षा आपल्यासािख्या सवजसामान्यांचे वेगळे आवि शे्रष्ठ असे अध्यात्म 

असेल काय” या शब्दात सरािंनी र्ारीचिं र्हत्र् क्षर्शद केलिं आह.े (एका खेळाची गोष्ट) 

व्हाँटस अप, रे्फसबकु, इिंटरनेट या रणालींर्ळेु आपलिं र्ाचन कर्ी झालिं आह.े गेल्या 

क्षपढयािंर्ध्ये र्ाचनाचिं रे्ड क्षकती होतिं याबददल पुिे शहिात प्रथम ग्रंथालय वनमाजि झाले त्याचे 

स्वागत किताना लोकवहतवादींनी ग्रंथ म्हिजे हजाि वजव्हा असे म्हटले होते अशी र्ाक्षहती या 

लेखात क्षर्ळते. ग्रिंथर्ाचनाने करर्णकू तर होतेच पण त्याहीपेिा जगाचे ज्ञान होऊन व्यक्षक्तत्र् चौरस 

बनते हा रै्यक्षक्तक र्फायदा तर होतोच पण अशा लोकािंना Well-read असेही म्हणतात. डाँ अरूण 

क्षटकेकर यािंच्याकडे एकोणीसाव्या शतकातील र्ुिंबई-र्हाराष्ट्र आक्षण भारतातील सार्ाक्षजक, 

सािंस्कृक्षतक आक्षण राजकीय जीर्नासिंबिंर्धीच्या ग्रिंथािंचा र्ोलाचा सिंग्रह होता. पद्माकर क्षशरर्ाडकर 

यािंनीही आपल्या परीने ग्रिंथ आक्षण कोशसिंग्रह केला आह ेयाचाही दशेर्खुसरािंनी आर्जूवन उल्लेख 

केला आह.े र्धीरूभाई अिंबानीं यािंनी दर क्षदर्शी एक ग्रिंथ क्षर्कत घेण्याचे व्रत केलिं आक्षण ज्या क्षदर्शी 
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ते जर्लिं नाही जेर्ण घेतले नाही अशी जबर क्षनष्ठा! जगज्जेता अलेक्झािंडरच्या र्ते मानवी 

संस्कृतीच्या जतन-संवधजनाचे मूळ म्हिजे ग्रंथ. ग्रिंथर्ाचनाचिं र्हत्र् आपल्या र्नार्र ठळकपणे 

क्षबिंबर्ण्यासाठी आणखी एक उदाहरण दते दशेर्खुसर सािंगतात “बमो पुिंदिे, डााँ िा शं वावळंबे, 

िाजाभाऊ गवांदे या मंडळींचेही पाठांति जबि असल्याने अनेक ग्रंथातील कववतेच्या 

ओळीच्या ओळी सांगून ते श्रोत्यांना चवकत करून सोडीत त्यामागे त्यांनी केलेला ग्रंथसंग्रह 

आवि ग्रंथसंग महत्वाचा आहे.” (ग्रंथसंग) 

“र्ाझिं क्षचत्त थार् यार्र नाही” असा शब्दरयोग इतरािंकडून आक्षण बरेच रे्ळा आपल्याकडूनही 

केला जातो. कारण कार्, क्रोर्ध, लोभ, र्ोह, र्द, र्त्सर आक्षण इतर अनेक क्षर्कारािंनी क्षलप्त असलेल्या 

र्नाला अक्षलप्त करणिं ह ेअक्षतशय कठीण आक्षण दलुवभ असल्याचिं सािंगनू दशेर्खुसर म्हणतात क्षक 

इिंक्षद्रयािंर्र क्षर्जय क्षर्ळर्ण्यासाठी क्षचत्ताची एकाग्रता र्हत्र्ाची आह.े क्षचत्तात क्षनर्ावण होणारी क्षर्कृती 

दरू करण्यासाठी रार्बाण उपाय म्हणजे क्षचत्ताला स्र्त:तनू दरू काढून अन्यत्र नेणे. त्यासाठी 

र्ानसोपचारतज्ञ, योगक्षशिक रे्गरे्गळया पध्दती अर्लिंबतात ह ेखरिं असलिं तरी क्षनसगव र्ाचन, क्षनसगव 

अर्लोकन आक्षण क्षनसगव क्षर्हार क्षततकाच आर्श्यक आह ेर्ात्र त्या र्ागावपासनू आपण क्षकत्येक योजने 

दरू गेलो आहोत ही सत्य पररक्षस्थती सर आपल्या लिात आणनू दतेात. (वचत्तशुध्दीचा िाजमागज) 

अजुवन आक्षण डोंबार् याची र्लुगी यािंच्यातील रे्गळेपणा रकर्षावने लिात आणनू दऊेन त्याची 

सािंगड आपल्या जीर्नाशी घालत तळयात र्ळयात पध्दतीने खेळार्ा लागणारा हा खेळ खेळताना 

क्षर्रे्क आक्षण बधु्दीचा अिंकुश लार्ला तर क्षर्कारािंबरोबर राहून, क्षर्कारािंच्या अर्धीन न होता सर्क्षचत्त 

र्तृ्तीनिं आपण जगलो तर आयषु्ट्याचिं साथवक झालिं असिं म्हणतात. क्षर्कारािंचे ह े र्ोहर्यी क्षर्श्व 

आपल्याला सतत आकक्षर्षवत करत असते. आपण सिंभ्रक्षर्त झाल्यार्र कोणताही अचकू क्षनणवय 

आपल्याला घेता येत नाही. अशा रे्ळी त्या दोरीर्रच्या र्लुीच्या काठीकडे आक्षण क्षतच्या 

हालचालींकडे पहायचे. क्षकती क्षशतार्फीने ती आपला तोल सार्धत असते. आयषु्ट्याच्या खेळात हजारदा 

बाद होण्याच्या शक्यता उद्भर्तात. अजूवनाला श्रीकृष्ट्णाने “स्र्”ची जाणीर् करून क्षदली पण आपण 

र्ात्र श्रीकृष्ट्णाची र्ाट न पहाता स्र्यिं अध्ययनाने आपला र्ागव शोर्धायचा. या लेखाच्या शेर्टी क्षदलेला 

हा सल्ला अक्षतशय र्ोलाचा आह.े (डोंबार् याचा खेळ, अजूजन आवि आपि सािे) 

“देव दानवा निे वनवमजले” या लेखात ज्ञानेश्वरािंपासनू स्र्ातिंत्र्यर्ीर सार्रकरािंपयंत क्षनरक्षनराळी 

उदाहरणिं दते “परिवस्थती वकतीही प्रवतकूल असू दे, वतच्यापुढे मस्तक नत होऊ न देता जे झंुज 

देतात ते खिे वीि पुरूष असतात” या र्ाक्याची सत्यता दशेर्खुसरािंनी पटर्नू क्षदली आह.े दरे्ळात 

जाणारे बरेचजण असतात पण दरे्ळात गेल्यार्र आपली दृष्टी र्ात्र बक्षहर्ुवख असते असिं सरािंचिं क्षनरीिण 

आह.े ते म्हणतात “तुकािामांनी आपल्या देहाला देवाचे मंवदि म्हंटलं आहे (पि) आपि 

आपल्या शिीिाची स्पंदनं आवि आत्म्याची ओळख किण्याच्या िंदात पडत नाही. मंवदिात 
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गेल्यावि आतल्या सगुि स्वरुपातल्या ईश्विाचे दशजन आपि घेतो तसेच आपल्या देहाच्या 

देवालयातील आत्मरूपाला पाहण्याचा, हेतुत: प्रयत्न किायला हवा.” आपल्या ह्रदयातील 

दरे्ाचिं दशवन घ्यायचिं सोडून आम्ही दरे्ळाबाहरे दशवनासाठी रािंगा लार्तो या र्तृ्तीत बदल केला तर दहे 

दरे्ाचे र्िंक्षदर ही उक्ती खर् या अथावने साथव होईल हा एकच क्षर्चार हा लेख र्ाचल्यानिंतर र्नात घोळत 

रहातो. (देवालये .... देवालये) 

खेडयार्र्धल्या क्षनसगावच्या साक्षन्नध्यात जे जे पाक्षहलिं ती सर्व दृष्ट्यिं शब्दरूपातनू दशेर्खुसरािंनी 

अशी काही उभी केली आहते क्षक ती तमु्हाला क्षतथल्या र्ातार्रणात घेऊन जातात. 

उदाहरणाथव “पावसाळयात घिाभोवतालची झाडंझुडपं, िानंवनं वहिवा शालू लपेटतात. या 

वहिव्या िंगाच्या वकतीतिी छटा असतात. त्याच्या पानांवि टपटप आवाज किीत जलधािा 

खाली झेपावत असतात, ति काही अळवांच्या पानांवि सखुद जलवबंदू वस्थिावतात. ति 

िानिेडे, गवे यांच्या पाठींवि बसून साळंुक्या ववहाि कित असतात.” ही र्ाक्यिं र्ाचल्यार्र त्यातून 

तयार होणारिं क्षचत्र लगेचच आपल्या डोळयासर्ोर उभिं रहातिं. पण र्ाणसाला क्षनसगावकडे क्षनरखनू 

पहायला रे्ळ कुठे आह.े आपल्या र्नातलिं द:ुख व्यक्त करताना दशेर्खुसर म्हणतात “घडयाळाच्या 

सेकंदकाटयावि जीव तोलून धावपळ कििार् या आपल्यासािख्यांना आकाशाचे अनुपम 

रूप पहायला, अनुभवायला वेळच नसतो. वकंबहुना ते भान, ती संवेदनशीलता या जगाच्या 

पसार् यात आपि हिवून बसलेले असतो.” (वनसगजवाचन – अनुपमिम्य लावण्यशोभा) 

पक्ष्यािंरर्ाणे र्ाणसिंही स्थलािंतर करतात पण स्थलािंतर केल्यानिंतर त्या क्षठकाणी आपलिं 

बस्तान बसर्तात. साक्षहत्य, उदयोग, सािंस्कृक्षतक िेत्रातनू आपल्यातील कलागणुािंना र्ार् शोर्धतात. ह े

सारिं काही खरिं असलिं तरी लेखाचा शेर्ट करताना दशेर्खुसर म्हणतात “स्थलांतिीत पक्षयांचे एक 

बिे असते. स्वदेशी अनुकूल हवामान आवि वाताविि तयाि झाले वक ते पितीचा मागज 

चोखाळतात, आपल्या मािसांनी मात्र हा बंद केलेला असतो.” या एका र्ाक्यात दशेर्खुसरािंनी 

कटु सत्य सािंक्षगतलिं आह.े (स्थलांति – पक्षयांचे आवि मािसांचे) 

र्रील लेखािंरर्ाणेच “सर्व सखुािंचा र्लूर्िंत्र”, “कलासार्धना आक्षण आत्र्जाक्षणर्ा”, 

“ग्रिंथरे्ड”, “खरा तो एकक्षच र्धर्व”, “अहिंकाराचा तोरा”, “अकारण ओझ्यानिं र्ाकलेली र्ाणसिं”, “र्लुिं 

परत गेल्यार्र” या लेखािंर्र्धनूही क्षर्क्षर्र्धता क्षदसते तसिंच जर्ळ जर्ळ रत्येक लेखातील क्षनरक्षनराळया 

पसु्तकािंच्या उल्लेखार्र्धनू दशेर्खु सरािंच्या व्यासिंगाचीही रक्षचती येत रहाते. 

पसु्तकाची पाठराखण (blurb) करताना डाँ अनिंत दशेर्खु म्हणतात “मिाठी लवलत 

वनबंधाचा प्रवाह कुसुमावती, इिावती, गो वव किंदीकि, प्रािवहता, मधुकि केचे, सुिेश मथुिे, 

महेश एलकंुचवाि यांनी अवतशय समृध्द आवि संपन्न केला आहे. या प्रवाहाचा पोत 
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अवतशय ववस्तृत पसिला आहे. आशयाच्या आवि आववष्काि रूपांच्या नानाववध वाटा त्याने 

चोखाळल्या आहेत... या प्रकािात माझ्या पिीनं मी जी भि घातली आहे ती इथं एकत्र केली 

आहे. अभ्यासकांना आवि िवसकांना ती आवडावी अशी अपेक्षा आहे.” 

सरु्धीर र्णुगेकर यािंच्या डोळस र्खुपषृ्ठार्रूनही पसु्तकातील क्षचिंतनशील लेखािंची कल्पना 

येते. रकाशक या नात्याने नीलेश र्सिंत गायकर्ाड यािंनीही “वनसगज, मानवी स्वभाव, अध्यात्म, 

कला अशा ववववध ववषयांविील लेखांतून डााँ अनंतिाव देशमुख यांनी एक मोहक भावववश्व 

उलगडले आहे. लेखकाच्या अनुभवांचा, वचंतनाचा हा सुिेख कोलाज आहे.” असा उल्लेख 

आपले स्रु्फट क्षलक्षहताना केला आह.े म्हणनूच “र्ाझे बालपण ज्या ज्या गार्ािंर्ध्ये गेलिं आक्षण क्षजथिं 

क्षजथिं र्ी क्षर्त्रािंसोबत हुिंदडलो त्या गार्ािंच्या आठर्णींना” अशा त-हचेी अपवणपक्षत्रका क्षलहून 

दशेर्खुसरािंनी कृतज्ञता व्यक्त केली आह.े नीलेश गायकर्ाड यािंनी म्हिंटल्यारर्ाणे आिंबेया डहाळी ह े

पसु्तक खरोखरच व्यास क्षक्रएशन्सच्या साक्षहत्य शृिंखलेतील र्ानाचे पान ठरले आह ेयात शिंका नाही. 

(आिंबेया डहाळी – डाँ अनिंत दशेर्खु 

रकाशक – व्यास क्षक्रएशन्स) 

@@@@@@@@@@ 
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प्राजक्ताच्या नाजूक िुलांसम –  

असा बिसला हायकू 

 

 

कर्क्षयत्री, अक्षभनेत्री, लेक्षखका, 

ससुिंर्ाक्षदका आक्षण हायकूकार र्ेघना साने 

यािंचा “असा बरसला हायकू” हा हायकूसिंग्रह 

उद्वलेी बकु्सतरे्फ नकुताच रकाक्षशत झाला असनू 

र्ेघनाताई िंनी क्षलक्षहलेले ह े हायकू तीन क्षर्भागात 

क्षर्खरुलेले आहते. तीन क्षर्भागात क्षर्खरुले असले 

तरी हायकू र्ाचताना क्षर्र्षयािंची क्षर्क्षर्र्धता लिात 

येते. या सिंग्रहातील बहुतेक हायकू ५-७-५ या 

अिरबिंर्धात असनूही काही काही क्षठकाणी र्ात्र 

एखाद्या अिराची सर्लत घेतलेली क्षदसते. 

पक्षहल्या भागात र्ेघनाताई िंनी ज्या दृष्ट्यार्रून हायकू 

क्षलक्षहले आहते ती दृश्यिं तर आपण रोजच बघत 

असतो.  

“महाकाय लाट 

पि आंधळी असते 

सगळेच नेते” 

भरतीच्या र्ेळेस क्षकनार् यार्र येणार् या लाटेबरोबर सर्व काही र्ाहून नेलिं जातिं ही गोष्ट तर 

सर्ांनाच ठाऊक आह ेत्यार्ळेु आंधळी लाट ह ेक्षर्शेर्षण आपल्याला लगेच पटते.  

“बग्गीचे चाक 

नुसते गोल वििते 

अंति कापते” 

क्षतसर् या ओळीचा अथव र्ाक्षहत असला तरी त्यार्ळेु हायकूला अनपेक्षित कलाटणी दते ती 

ओळ अपेक्षित अथव आपल्यापयंत पोचर्ते.  
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“हिीि वन वाघ  

एकत्र तळयाकाठी  

िक्त पाण्यासाठी”  

एकर्ेकािंशी जराही न पटणारी दोन क्षभन्न स्र्भार्ाची र्ाणसिं काही काळापरुती का होईना 

एकत्र आलेली आपण पहातो. हरीण आक्षण र्ाघ ह ेत्या र्ाणसािंचिंच रतीक आहते. पण अशी र्ैत्री 

क्षकती काळ क्षटकणार? तर र्फक्त पाण्यासाठी म्हणजे अगदीच अल्प काळ केर्ळ गरजेपरुती. 

सर्वच हायकू ह े नेहरे्ीच्या दृश्यािंर्र्धनू, घटनािंर्र्धनू तयार झालेले आहते हचे या सिंग्रहाचिं 

रै्क्षशष््टय आह.े कार्ळा, कोंबडा, क्षचर्णी, र्ोर इतकिं च काय आपल्या घरात क्षदसणारी पालसधु्दा 

हायकूचा क्षर्र्षय होऊ शकते ह ेऐकून तमु्हाला आश्र्चयव र्ाटेल. हा कोंबड्यार्र क्षलक्षहलेला हायकू पहा.  

“कोंबडाच तो 

पहाटे आिविाि 

कोि िागाविाि ?” 

इथे क्षदसनू येतिं क्षक पक्षहल्या दोन ओळींपेिा क्षतसर् या ओळीत सािंक्षगतलेलिं सत्य आपण 

नाकारू शकत नाही तर  

“वचमिा वचमिी 

इथे िहात होते 

घिटेही होते” 

हा हायकू आपल्याला एकदर् र्ास्तर्ातल्या घटनेची नोंद घ्यायला लार्तो.  

“शुभ्र बगळा 

बसला तळयाकाठी 

माशासाठी” 

हा हायकू बकध्यान या शब्दाचा अथव अक्षर्धक स्पष्टपणे उलग़डून सािंगतो. त्याचबरोबर “क्षदसतिं 

तसिं नसतिं म्हणनूच जग र्फसतिं” हा सिंदशेही या हायकूर्र्धनू आपल्याला क्षर्ळतो. तर  

“इवला पक्षी 

समुद्र पाि कितो 

मािूस वभतो” 
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न घाबरता काही गोष्टी केल्या तर त्या सहजसाध्य होतात ह ेसत्य पक्षहल्या दोन ओळीतून या 

हायकूर्ध्ये सािंक्षगतलिंय तर मािूस वभतो या शब्दातनू खर् या पररक्षस्थतीची जाणीर् करून क्षदली आह.े 

“िुले कधीही | िडत नसतील? | पाकळयांमधून?”, 

“बोलतं का? | िुल झाडांशी ? | सुगंधी भाषेत” 

“िूल बोलतं | झाडाला कळतं | काय मागतं?” 

“िुलांचे खेळ | नुसतेच हसण्याचे | आवाजावशवाय” 

र्फक्त रु्फलािंर्र क्षकती क्षर्चार होऊ शकतो याचिं उत्तर् उदाहरण म्हणजे ह ेचार हायकू! रू्फल, 

रु्फलाचा सगुिंर्ध, त्याला जोडून क्षर्चारलेले रश्र्न आक्षण क्षदलेलिं उत्तर यातनू एक सार्धा अथव असा क्षनघतो 

की रु्फलालाही भार्ना आहते ज्या व्यक्त होतात आक्षण त्या र्फक्त झाडाला कळतात. दसुरा गक्षभवताथव 

असाही क्षनघ ूशकतो की र्लुािंच्या भार्ना, सिंरे्दना आक्षण रे्दना या र्फक्त जन्र्दात्या आईलाच कळू 

शकतात. त्या दृष्टीने क्षर्चार केला तर ह ेचारही हायकू र्ला खपू रे्गळे र्ाटतात. 

“कावळा येतो 

म्हशीच्या वशंगावि 

बसून वमिवतो” 

आक्षण 

“पोपट कसा 

डावळंब दया वा वमिची 

गोड बोलेल” 

ह ेदोन्ही हायकू पिािंशी सिंबिंक्षर्धत असले तरी पणूवत: रे्गळे आहते. पक्षहल्या हायकूतील दोन 

ओळी आपल्याला लगेच पटतात पण क्षतसर् या ओळीर्ळेु हायकूला क्षर्ळालेली कलाटणी रे्गळीच 

अनभुतूी देंते. तर दसुर् या हायकूर्र्धनू नेहर्ीच क्षदसणारी घटना पनु्हा एकदा डोळयासर्ोर येते.  

“पक्षयांचा संसाि 

इवल्याशा घिटयात 

झेप आकाशात” 

हा हायकू उत्तूिंग भरारी घेण्यासाठी तरु्ची इच्छाशक्ती अक्षर्धक रबळ करतो तर  

“आकाश पसिलंय 

समुद्रात उतिलंय 

वनळंच वनळं” 

हा हायकू आयषु्ट्यात पती-पत्नीनिंही एकर्ेकात क्षर्सळून जायला हर्िं हचे तर सचुर्त नसेल?  
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र्ाणसाच्या र्नातील क्षर्क्षर्र्ध भार्ना, क्षर्चार, इच्छा, आकािंिा, स्र्प्निं याक्षर्र्षयीचे हायकू 

आपल्याला दसुर् या भागात र्ाचायला क्षर्ळतात.  

“तुझ्यापासून 

वकती अंति चाललो 

दूि नाहीच गेलो” 

आक्षण 

“अवघडच आहे 

तुला समजून घेिे 

शांतपिे” 

 ह ेदोन हायकू र्ात्र परस्परािंशी सिंबिंक्षर्धत आहते कारण इथे जरी रत्यि क्षतच्यापासनू दरू गेलिं 

तरी पनु्हा आठर्णींर्र्धनू ती जर्ळ असतेच त्यार्ळेु क्षतच्यापासनू दरू जाणिं अशक्यच आह े या 

भार्नेतनू बहुदा दसुरा हायकू आला असार्ा.  

“कशाला येऊ 

तू बोलतच नाहीस 

मला हवे ते” 

या हायकूर्र्धनू अपेिाभिंगाचिं द:ुख बाहरे पडतिं पण ते िणभरापरुतिंच कारण लगेच  

“कधी ना कधी  

तुझे मुके बोल  

बोलशीलच तू”  

हा क्षर्श्वास आक्षण अपेिा दोन्ही या हायकूर्र्धनू रतीत होतात.  

“वसंत आला 

सजवून गेला 

तुला वन मला” 

या हायकूर्र्धनू क्षदसणारी रीतभार्ना 

“सवज प्रश्नात 

नेमका अडकलो 

स्वत:मधे” 

हा हायकू र्ाचल्यार्र र्ात्र र्ास्तर्तेकडे लि रे्र्धनू घेते. तरीही दररे्ळेस रीतभार्ना व्यक्त 

होतेच असिं नाही कारण 

“अनेक वेळा 
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सांगेन म्हंटलं तुला 

शब्दच वथजला” 

ह ेलिात आल्यार्र र्ग क्षरयकरालाच सािंगार्सिं र्ाटतिं 

“ववचाि ना 

मला काय वाटते 

एकदा तिी” 

पाणी आक्षण हाताची बोटिं हसेधु्दा हायकूचे क्षर्र्षय होऊ शकतात. बघा बरिं हा हायकू.  

“घागि भिे 

नळाखाली धाि 

समाधानी नाि” 

पाणी ह ेजीर्न आह ेअसिं आपण म्हणतो पण पाण्याने भरलेली घागर घरच्या गहृलक्ष्र्ीला 

जास्त सर्ार्धान दतेे ह ेसत्य या हायकूर्र्धनू क्षकती सहजपणे सािंर्क्षगतलिं आह.े तसिंच 

“तुला एकदा 

ववचारून पाहू की 

माझ्या मनाला?” 

हा हायकू त्याच सर्ार्धानी र्नाच्या क्षव्दर्धार्स्थेचिं र्णवन करतो. तरीही  

“हाक मािलीस? 

की आभास होता 

नेहमीसािखा?” 

हा हायकू तीच स्त्री आपल्या र्ाणसार्र्धे क्षकती गुिंतली आह ेह ेदाखर्नू दतेो  

र्रील हायकूिं रर्ाणेच रात्र या क्षर्र्षयार्र केलेले ह े तीन हायकू र्नाच्या तीन अर्स्था 

दाखर्तात.  

“िात्र व्यापते | पृथ्वी, आकाश सािेच | मनदेखील”, 

“िात्र वनघाली | स्वपनांच्या जगात |अभाववतपिे” 

आक्षण 

“तो गेला | िात्रभि अशु्र | चंद्रासोबत” 

परृ्थर्ी आक्षण आकाश व्यापणारी रात्र स्र्प्नािंच्या राज्यातनू अश्रुिंच्या र्िंडपात आणनू सोडते 

तरीही आशा क्षचर्ट असते ती र्नाला सर्जार्त म्हणते  

“िात्र सिली 

वप्रय येिाि आहे 
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पहाटतािा” 

र्ाट पाहून थकल्यार्र  

“आजची मैिल 

िंगली नाही 

तो आला नाही” 

हा हायकू र्ात्र खर् या पररक्षस्थतीची जाणीर् करून दतेो. र्तृ्य ूया क्षर्र्षयार्र दखेील सात 

हायकू या सिंग्रहात सापडतात जे रे्गरे्गळया क्षठकाणी र्तृ्यचूी जाणीर् करून दतेात. त्यापैकी र्ला 

भार्लेले काही हायकू  

“सािे जमले | तो वाट पहातोय | मृत्यूची”, 

“मृत्यूची झडप | त्याच्या पापण्यांवि | वकती अलगद”, 

“वकती आजजवे | मृत्यू आला नाही | त्याला भेटायला” 

पक्षहल्या हायकूत आयषु्ट्याला किं टाळलेला र्ाणसू डोळयासर्ोर उभा रहातो तर दसुर् या 

हायकूत र्तृ्यचूिं सहज झालेलिं आगर्न लिात येतिं. रत्येकानेच आपल्या आयषु्ट्यात कर्धी ना कर्धी 

पाक्षहलेल्या या घटना या हायकूिं र्ळेु पनु्हा एकदा डोळयासर्ोर उभ्या रहातात. 

क्षतसर् या भागात आपल्या घराचा भाग असलेल्या, आर्श्यक असनूही त्यािंचिं अक्षस्तत्र् न 

जाणर्णार् या अशा काही र्स्तूिंर्र केलेले ह ेहायकू पहा.  

“एक टेबल 

त्यावि िुलदािी 

शोभेसाठी” 

टेबलार्र रु्फलदाणी अगदी सर्यीनसुार ठेर्ली जाते पण “शोभेसाठी” या शब्दाने दोन्हींच्या 

अक्षस्तत्र्ाची जाणीर् करून क्षदली. त्याचरर्ाणे  

“नको वाटते 

वटक वटक घडयाळ 

या शांततेत” 

(र्नाची अस्र्स्थता), क्षकिं र्ा  

“माळ तुटली 

ववखुिले सािे मिी 

आठविीही” 

ह ेतीनही हायकू जाणीर् करून दतेात र्फक्त र्ास्तर्ाची. असेच आणखी दोन हायकू पाहू 

या.  



35 | गं्रथ वेध 

 

“घिापुढे 

सुबक िांगोळी 

सिापुिती” (वास्तव) आक्षण 

“चहाची गाडी 

तेथे जमले वृध्द 

गपपांसाठी” (सत्य पररक्षस्थती) 

घरात उिंदीर येतो की क्षकती सार्धी गोष्ट. पण हायकू क्षलक्षहताना र्ेघनाताई क्षलक्षहतात  

“कोितेही घि 

त्या उंदिाला 

आपलेच वाटते” 

(उिंदीर अगदी सहज घरात येतो त्यार्ळेु क्षतसर् या ओळीत केलेला हायकूचा शेर्ट आपल्याला 

लगेच पटतो. त्याचरर्ाणे 

“माझे बूट 

मलाच चावतात 

असेही असते” 

र्रर्र पहाता हा हायकू सार्धा र्ाटला तरी आपल्याच र्ाणसािंकडून बरेच रे्ळा आपला 

अपर्ान होतो हा गक्षभवताथव त्यात दडला आह.े 

आपल्या आयषु्ट्यातील घटना, रसिंग, र्ेळोर्ेळी बदलणारी पररक्षस्थती, पिी, राणी, ऋत,ू नदी, 

रू्फलिं, अशा अनेक क्षर्र्षयािंर्रील हायकू या सिंग्रहात र्ाचायला क्षर्ळतात. या सिंग्रहाचिं र्नोगत, रस्तार्ना 

याबरोबरच पसु्तकाची पाठराखण (blurb) र्ेघनाताई िंनीच केली आह.े आपल्या र्नोगतात त्या 

क्षलक्षहतात की सरकारी अनुदान योजनेतनू छापल्या जाणार् या त्यािंच्या पक्षहल्या पसु्तकासाठी कर्क्षयत्री 

क्षशरीर्ष पै यािंच्या घरी त्या गेल्या होत्या त्यारे्ळेस त्यािंना कळलिं की “क्षत्रर्ेणी” या भागात काही तीन 

ओळींच्या कक्षर्ता म्हणजे हायकू आहते. तोपयंत त्यािंना हायकू या रकाराची काहीही कल्पना नव्हती. 

हायकू हा जपानी कक्षर्तेचा रकार असनू ३ ओळींच्या या कक्षर्तेत पक्षहल्या २ ओळीत सर्ोरच्या 

दृष्ट्याचिं र्णवन असतिं तर क्षतसर् या ओळीतनू जीर्नाचे एखाद ेतत्र्ज्ञान क्षकिं र्ा त्यातील सत्य बाहरे येते. 

र्ेघनाताई िंच्या “रेशीर्र्धारा” या काव्यसिंग्रहासाठी क्षदलेल्या रस्तार्नेत क्षशरीर्ष पै म्हणतात “र्ेघना 

सानेची कक्षर्ता खर् या अथावने उर्लते ती “हायकू” या जपानी काव्यरकाराच्या क्षनक्षर्वतीत. हा जपानी 

काव्यरकार क्षतला क्षर्लिण भार्लेला जाणर्तो. ह्या जगात दकु्षर्वळ असलेलिं सौंदयवर्ादी र्न, त्याची 

नैसक्षगवक दणेगी क्षतला लाभली असल्याने क्षतच्या कक्षर्तेचे भक्षर्तव्य खपू उज्जर्ल आह.े” 
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पढेु र्ेघनाताई म्हणतात “गक्षणत र् क्षर्ज्ञानाची क्षर्दयाक्षथवनी असनूही साक्षहत्याचा अभ्यास 

करण्याच्या दृष्टीने र्ी र्राठी घेऊन एर् ए केले. हायकूच्या रचनािंचा जपानी हायकूिं पासनू र्राठी कर्ींनी 

अभ्यास केला पाक्षहजे या रेरणेतून एर् क्षर्फल च्या रबिंर्धासाठी र्ी ‘१९८० निंतरचा र्राठी हायकू... 

काव्यरकार, स्र्रूप आक्षण क्षचक्षकत्सा’ हा क्षर्र्षय क्षनर्डला. २०१९ साली र्ाझा हायकूर्रील रबिंर्ध 

क्षर्द्यापीठाला दऊेन र्ी एर् क्षर्फल पदर्ी क्षर्ळर्ली” 

आपल्या रस्तार्नेत र्ेघनाताई िंनी हायकू क्षर्र्षयाची सर्ग्र र्ाक्षहती तसेच हायकू म्हणजे काय, 

हायकूचे क्षनयर्, हायकू आक्षण झेन तत्र्ज्ञान, हायकूचे भारतातील आगर्न, हायकू क्षनक्षर्वतीची रक्षक्रया 

अशा सर्वच बाजूिंचा क्षर्स्ततृपणे उहापोह केला आह.े सिंग्रहाची पाठराखण (blurb) करताना र्ेघनाताई 

म्हणतात “सगळया र्स्तूिंचे एक अनाक्षर्क नाते असते. क्षकिं बहुना असते ते र्फक्त सर्ग्र क्षर्श्वाला व्यापनू 

टाकणार् या एका चैतन्याचे अक्षस्तत्र्. भतूकाळ आक्षण भक्षर्ष्ट्यकाळ हयािंचा क्षर्चार त्या िणी उरत नाही. 

र्ागे काही नव्हते. पढेु काही नाही... आह ेतो र्फक्त आताचा िण! तो क्षजर्िंत झालेला आह.े त्यािणी 

पणूव जागतृ होणे हीच सर्ार्धी म्हणजे पणूव जागतृी होय. अशा सर्ार्धी अर्स्थेत हायकू क्षलक्षहला जातो. 

एखाद ेदृश्य र्नाला क्षभडते. त्यातून हायकू उद्भर्तो. दृश्य – सर्ार्धी – अनभुतूीला स्पशव – हायकूतनू 

तत्र्ज्ञान – कलाटणीची क्षतसरी ओळ. असा क्रर् क्षनर्ावण होतो.  

हायकूच्या उद्गात्या र्ाननीय क्षशरीर्ष पै यािंना र्ेघनाताई िंनी हा हायकू सिंग्रह अपवण केला असनू 

क्षचत्रकार रै्शाली र्ेहतेे्र यािंनी या हायकू सिंग्रहाचे र्नाला भरुळ घालणारे आकर्षवक असे र्खुपषृ्ठ तयार 

केले आह.े चािंगले हायकू कसे क्षलहारे् ह ेर्नापासनू क्षशकण्याची इच्छा असणार् या सर्वच कर्ींसाठी 

उद्वलेी बकु्सने रकाक्षशत केलेला हा हायकूसिंग्रह क्षनक्षितच र्ागवदशवक ठरेल. 

  

(असा बरसला हायकू – र्ेघना साने  

रकाशक – उद्वलेी बकु्स) 

@@@@@@@@@@ 
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आकलनशक्तीला चालना देिार् या “अनाकलनीय” कथा 

३ कक्षर्तासिंग्रह, १ गझलसिंग्रह, २ कथासिंग्रह, १ 

लक्षलत लेखसिंग्रह, १ कादिंबरी, बालकथा सिंग्रह, 

बालएकािंक्षकका, सिंक्षकणव, व्यक्षक्तक्षचत्रणिं, अशी साक्षहत्यसिंपदा 

क्षनर्ावण करत असतानाच, साक्षहत्यक्षर्र्षयक क्षर्क्षर्र्ध 

उपक्रर्ात सहभाग नोंदर्त, क्षर्क्षर्र्ध पद ेभरू्षर्णार् या आक्षण 

क्षर्क्षर्र्ध साक्षहत्य परुस्कार क्षर्ळर्णार् या सरुक्षसध्द लेक्षखका 

रक्षतभा सरार्फ यािंच्या “अनाकलनीय” हया कथासिंग्रहात 

क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षयािंर्रील एकूण १५ सरस लघकुथा आपल्याला 

र्ाचायला क्षर्ळतात ज्या र्ाचकािंना क्षखळर्नू ठेर्ण्यात 

यशस्र्ी झाल्या आहते. 

“वनयतीचा एक घाव मला काही काळासाठी 

उध्वस्त करून गेला, पि याच वनयतीने एकटे जगण्याचे बळ वदले होते. आज मी माझ्या 

पायांवि उभी होते. भावनांवि ववजय वमळवला होता. सवाजथाजने मी जगिे वशकले 

होते.” र्ाणसू ठरर्तो एक आक्षण स्र्प्नातही ज्याची अपेिादखेील केलेली नसते असिं काहीतरी 

भलतिंच क्षनयती घडर्ते जे अनाकलनीय आक्षण अनपेक्षित असतिं. दरे्दशवनासाठी पिंढरपरूला क्षनघालेले 

रर्ाकािंत आक्षण रर्ा दोघेही बक्षहणीकडे जाण्यासाठी म्हणनू बसर्र्धनू उतरतात. बक्षहण क्षदपा आक्षण 

क्षतचा नर्रा र्ार्धर् दोघेही दरे्भक्त असल्यार्ळेु या दोघािंबरोबर पिंढरपरूला जायला क्षनघतात. र्ाटेत 

नदी पाक्षहल्यार्र र्ार्धर्रार् नदीत उतरून पैलतीरार्र जातात आक्षण क्षतथनूच ते रर्ाकािंतला पैलतीरार्र 

येण्याची खणू करतात. पिंढरपरूच्या दशवनासाठी शकु्षचभूवत होऊन ये असिं जण ूदरे्च सािंगतो आह ेअसा 

क्षर्चार र्नात येऊन रर्ाकािंत नदीच्या पात्रात उडी र्ारतो आक्षण नदीत क्षनर्ावण झालेल्या भोर्र् यात 

सापडतो. अथावतच पढेु घडणारी घटना अनाकलनीय आक्षण अनपेक्षित असते. नर्र् याच्या अनपेक्षित 

र्तृ्यरू्ळेु िणार्धावत होत्याचिं नव्हतिं होऊन जातिं. अचानक एका रात्री पािंढर् या साडीतली एक बाई 

दाराला कडी असतानाही घरात येऊन रर्ाच्या कानात एक र्िंत्र सािंगते आक्षण त्या र्िंत्राचा सतत उच्चार 

केलास तर तझुिं र्न शािंत होईल याचीही ग्र्ाही दतेे. हळूहळू र्न शािंत झाल्यार्र रर्ाला घरातले आक्षण 

बाहरेचे व्यर्हार कळू लागले, स्र्त:च्या अक्षस्तत्र्ाची क्षतला जाणीर् होऊ लागली. जगाच्या दृष्टीने 

व्यर्हार सरुळीत सरुू झाले असले तरी अशािंत र्नाला शािंत करण्यासाठी रर्ा त्या र्िंत्राचा उच्चार 

करत राक्षहली. पािंढर् या साडीतल्या बाईही र्रचेर्र येऊन रर्ाला सल्ला दऊे लागल्या. दोघींच्यात 

जर्ळीक क्षनर्ावण होऊन रर्ा त्यािंना र्ार्शी म्हण ू लागली. नर्रा गेल्यानिंतर स्र्त:चिं आयषु्ट्य 
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सार्रण्यासाठी रर्ाला खरोखरच र्ार्शींनी सािंक्षगतलेल्या र्िंत्राचा उपयोग होतो का? भेटायला येणार् या 

र्ार्शी कोण असतात? त्यािंचिं रहस्य रर्ाला उकलतिं का? (अनाकलनीय) 

र्ाणसािंच आयषु्ट्य कसिं र्ळण घेईल याचा काही नेर् नाही याची रक्षचती ही कथा र्ाचल्यानिंतर 

येते. सार्ीला क्षतचा क्षर्त्र गण्या अचानक बसर्ध्ये भेटतो. त्याला घेऊन ती घऱी येते. चहानिंतर होणार् या 

गप्पािंर्र्धे सार्ीचा नर्राही सार्ील होतो. एकर्ेकािंशी गप्पा र्ारताना सार्ी लेक्षखका झाल्याचिं गण्याला 

कळतिं. र्ार्ाच्या र्लुीशी गण्याचिं लग्न होऊन त्यािंना सोनाली नार्ाची र्लुगी असते ह े सार्ीला 

सर्जतिं. पढेु या सोनालीचिं अिय नार्ाच्या र्लुाबरोबर कोटव र्ँरेजही होतिं पण अियच्या र्नात 

क्षशरलेल्या सिंशयक्षपशाच्चार्ळेु ते नातिं सिंपर्ायचा क्षनणवय सोनाली घेते आक्षण त्यासिंबिंर्धी एका क्षनष्ट्णात 

र्कीलाकडे जाण्यासाठी म्हणनू बसर्र्धे चढलेला गण्या सार्नीला भेटतो. र्लुीच्या या क्षनणवयार्ळेु 

गण्याला आलेलिं टेन्शन दरू करण्यासाठी सार्ी आक्षण क्षतचा नर्रा सरु्धीर काय क्षनणवय घेतात? त्या 

क्षनणवयार्ळेु गण्याला आलेलिं टेन्शन दरू होऊन त्याला सर्ार्धानाचा पणूवचिंद्र गर्सतो का? (पणूवचँिंद्र) 

लेडीज हाँस्टेलर्र्धील रूर्ध्ये रहाणार् या क्षतघींपैकी खरिं तर नताशा नार्ाच्या र्लुीची ही कथा 

आह.े नताशानिं क्षतच्या क्षरयकराला क्षर्सरार्िं म्हणनू क्षतचे आईर्डील क्षतला या हाँस्टेलर्र्धे पाठर्तात. 

पण इथेही क्षतचा क्षरयकर क्षतला भेटतच रहातो. नताशाने त्याला क्षर्सरार्िं म्हणनू नताशाचे श्रीर्िंत र्डील 

असिं कोणतिं पाऊल उचलतात की त्यार्ळेु नताशा स्र्त:च हाँस्टेलर्र्धनू नाहीशी होते. (कुठे आह े

नताशा?) लग्नानिंतर हनीर्नूसाठी म्हणनू श्र्रे्ता आक्षण रख्यात एका शािंत बेटार्र येतात पण दसुर् या 

क्षदर्शी सकाळी त्यािंच्या लिात येतिं क्षक सबिंर्ध हाँटेलात त्या दोघािंखेरीज क्षचटपाखरूदखेील नाही. 

सगळे लोक कुठे गेले असतील याचा क्षर्चार करत त्याही पररक्षस्थतीत श्र्रे्ता दोघािंसाठी ब्रेड बटर 

बनर्ते. र्र्धल्या काळात श्र्र्ेताला दोन तीन र्ेळा असा भास होतो क्षक क्षतचे बाबा बोलार्तायत. 

त्याच्या रभार्ाखाली ती क्षतच्या नर्र् यार्र रे्डेर्ाकडे आरोप करते. रख्यात क्षतला सािंभाळून घेतो पण 

क्षस्क्र्झोफे्रक्षनयाचा हा त्रास र्रचेर्र होऊ लागल्याने त्याही पररक्षस्थतीत एक अनाक्षर्क भीती त्याला 

ग्रासनू टाकते. पढेु येणार् या र्ड व्होल्क्यानोच्या सिंकटातनू दोघेही र्ाचतात पण या कथेचा शेर्ट र्ात्र 

गोड न होता तो काही काळ र्ाचकािंना सनु्न करून टाकतो. (त्या बेटार्र) 

र्ुिंबईतील खारर्र्धील निंदनर्न बिंगल्यात तेजस आक्षण अचला रायन आक्षण र्गु्र्धा या आपल्या 

दोन र्लुािंसह रहात असतात. र्गु्र्धाला झाडिं लार्ण्याची रचिंड आर्ड असल्यार्ळेु भारताच्या 

कानाकोपर् यातनू तसिंच आँस्रेक्षलया, आक्षफ्रका, अर्ेररका, जपान, क्षजथे क्षजथे किं पनी पाठरे्ल क्षतथनूही 

अचला रे्गरे्गळी झाडिं घेऊन येत असे. रू्फलझाडिं, र्फळझाडिं या सर्ांची काळजी घेत असताना ती 

स्र्त:च्या र्लुािंरर्ाणे या झाडािंनाही जीर् लार्त असे. एक क्षदर्स रायनचा कुत्रा अचानक नाहीसा 

होतो. रायनचा र्डू परत आणण्यासाठी अचला दसुरा कुत्रा घेऊन येते. हळुहळू रायन त्या कुत्र्यासोबत 

खेळायला लागतो. त्यातून आजी रहायला आल्यार्ळेु तो आणखीनच खरू्ष होतो. रायनचा बदललेला 



39 | गं्रथ वेध 

 

र्डू पाहून अचला आक्षण तेजस त्याचा र्ाढक्षदर्स दणक्यात साजरा करायचिं ठरर्तात. इथे कथेतील 

क्लायर्ँक्सर्ळेु र्ाचकािंना र्धक्का बसतो. र्ाढक्षदर्साच्या क्षदर्शीच रायनची बक्षहण र्गु्र्धा अचानकपणे 

नाहीशी होते. सगळीकडे क्षतचा शोर्ध घेऊनही ती कुठेच सापडत नाही. कथा जसजशी पढेु सरकते 

आक्षण अकक्षल्पत, अनाकलनीय आक्षण अतक्यव असिं सत्य जेंव्हा सर्ोर येतिं तेंव्हा र्ाचकही हादरून 

जातो. (अक्षर्धर्ास) 

काही काही र्लुािंच्यार्ध्ये जन्र्जातच दसुर् याला र्दत करण्याची र्तृ्ती असते. कुणाल हा 

त्यापैकीच एक. आईचिं न ऐकता तो शेजारच्या रार्कृष्ट्ण कोरडे नार्ाच्या गहृस्थािंना र्दत करत राहतो. 

पायाला झालेल्या कसल्यातरी चर्वरोगार्ळेु सख्ख्या नातेर्ाईकािंनीही दलुवि केलेले ह े गहृस्थ 

कुणालच्या सेरे्र्ळेु बर् यापैकी क्षहिंडू क्षर्फरू लागतात. कुणालची ही रूग्णसेरे्ची आर्ड पाहून 

चाळीतीलच कुणीतरी त्याला आरोग्यर्िंक्षदर या र्ेक्षडकल ब्यरुोचा पत्ता दतेो. नर्र्ीच्या परीिेनिंतर त्या 

सिंस्थेर्ध्ये जाऊन रूग्णाशी कसिं र्ागायचिं, रूग्णाला आपली सेर्ा कशी दयायची याक्षर्र्षयीच्या 

बारीकसारीक गोष्टी कुणालने क्षशकून घेतल्या. दहार्ीचिं र्र्षव आलिं तरीही कुणालच्या रूग्णसेरे्त खिंड 

पडला नव्हता. आता ब्यरुोतरे्फ त्याचिं उत्पन्नही सरुू झालेलिं असतिं. कुणाल आता या िेत्रात चािंगलाच 

तरबेज झालेला असतो. दहार्ीनिंतर काँलेज आक्षण अभ्यास सािंभाळूनही कर्धी क्षदर्सातनू दोन तास तर 

कर्धी चार-पाच तास रुग्णसेर्ेच्या आपल्या या आर्डत्या कार्ाला तो दते असे. रत्येक र्ेळेस त्या त्या 

घरचे नर्ीन र्ातार्रण, घरातील र्ाणसे आक्षण रूग्ण यार्ळेु कुणालच्या ज्ञानात रे्गळीच भर पडत 

होती. रे्ळ क्षर्ळत नव्हता तरीही या कार्ातील त्याचे सर्व अनभुर् त्याने एका र्हीत नोंदर्ायला 

सरुूर्ात केली. कुणालची ही र्ही एका रक्षसध्द क्षसनेक्षदग्दशवकाला पहायला क्षर्ळते ज्याची काही काळ 

रूग्ण म्हणनू कुणालने सेर्ा केलेली असते. यार्र क्षचत्रपट काढायचा आपला क्षर्चार तो कुणालला 

बोलनू दाखर्तो आक्षण कुणाल डाँक्टर होतो त्याच क्षदर्शी “सलार् डाँक्टर कुणाल” या नार्ाने हा 

क्षचत्रपट ररक्षलज होतो ज्यार्ध्ये कथालेखक म्हणनू कुणालचिं नार् असतिं. “जीर्नात चािंगल्या लोकािंचा 

शोर्ध घेऊ नका. स्र्त: आदशव बना” या क्षर्रे्कानिंदािंच्या र्ाक्याने क्षचत्रपटाची सरुुर्ात होते. एक 

रे्गळीच अनाकलनीय कथा र्ाचल्याचा क्षनभेळ आनिंद र्ाचकािंना या कथेतून क्षर्ळतो. (सलार् डाँक्टर 

कुणाल) 

शरीराचिं शधु्दीकरण ह ेर्रर्रचिं असतिं. खरिं शधु्दीकरण र्नाचिं व्हायला हर्िं. नर्रा आपल्या 

कार्ाचिं काही कौतकु करत नाही क्षकिं र्ा छोटया छोटया गोष्टींर्रून त्रागाही करत नाही याचिं दडपण 

येऊन स्रेस कर्ी करण्यासाठी म्हणनू श्रध्दा क्षनसगोपचार कें द्रात आलेल्या सिंध्या रे्दपाठकला इथे 

आल्यार्र सर्जतिं की आपल्या द:ुखापेिा इतरािंची द:ुखिं अक्षर्धक र्ोठी आहते. नर्र् याच्या या 

र्ागण्यार्ळेु आलेला स्रेस आक्षण गोळया कर्ी करण्यासाठी म्हणनू सिंध्या या क्षनसगोपचार कें द्रात येते. 

तरीही शेर्टी न राहर्नू ती नर्र् याला र्फोन करते. नर्र् याच्या आर्ाजातली अर्धीरता, क्षतला 
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आणण्यासाठी लगेच येण्याची त्यानिं दाखर्लेली तयारी यार्ळेु झालेला आनिंद ती लपर् ू शकत 

नाही. “जगात इतकी द:ुखिं आहते ते अनभुर्ल्यार्र आपण क्षकती सखुी आहोत याची जाणीर् झाली 

आक्षण र्नाचे शधु्दीकरण झाले” ह ेर्ाक्य म्हणजे या कथेचिं सार आह.े लेक्षखका या नात्याने रक्षतभा 

सरार्फ यािंना जे काही सािंगायचिं होतिं, र्ाचकािंपयंत पोचर्ायचिं होतिं ते सर्व या एका र्ाक्यात रक्षतक्षबिंक्षबत 

झालिं आह.े (शधु्दीकरण) 

आपला र्लुगा निंदशे याच्याच र्याचा अक्षनरूध्द नार्ाचा र्लुगा कथानाक्षयकेच्या 

आँक्षर्फसर्ध्ये क्षतच्याच बरोबर कार् करण्यासाठी नव्याने जाँईन होतो. नम्र स्र्भार् आक्षण सतत कायवरत 

राहूनही दसुर् याला र्दत करण्याच्या त्याच्या र्तृ्तीर्ळेु स्र्त:च्या र्लुाच्या र्तवणकुीशी 

कथानाक्षयकेकडून त्याची तलुना केली जाते आक्षण ती क्षर्नाकारण अस्र्स्थ होते. दोघािंर्ध्ये आईर्लुाचिं 

अतटू नातिं क्षनर्ावण होतिं. र्ात्र नेहर्ीच दसुर् यािंना र्दत करण्यास तत्पर असलेल्या अक्षनरूध्दच्या दोन्ही 

क्षकडन्या रे्फल होतात आक्षण कथानकाला गिंभीर र्ळण लागतिं. बर् याच रयत्नािंनिंतर अक्षनरूध्दला 

क्षकडनी क्षर्ळते. कोण असतो तो डोनर? ह ेसर्जण्यासाठी र्ात्र तमु्हाला ही कथाच र्ाचायला हर्ी. (तो 

आक्षण तो) 

सर्वच कथािंचा परार्र्षव घेणिं इथे शक्य नसलिं तरीही या लघकुथा र्ाचताना एक गोष्ट रकर्षावने 

जाणर्ली ती म्हणजे रत्येक कथेचा आशय आक्षण क्षर्र्षय हा अगोदर र्ाचलेल्या कथेपेिा खपू रे्गळा 

आह.े तरीही अगोदर र्ाचलेल्या कथा क्षर्सरल्या जात नाहीत तर काही ना काही कारणाने त्या कथा 

क्षकिं र्ा कथाबीज आपल्या डोक्यात घोळत रहातिं. याचिं शे्रय अथावतच रक्षतभा सरार्फ यािंच्या लेखन 

कौशल्याला आह.े ओघर्त्या भारे्षतनू कथाबीज रु्फलर्त नेण्याचिं सार्र्थयव आक्षण कसब त्यािंच्या 

लेखनशैलीत आह.े 

ज्येष्ठ लेखक बाळ र्फोंडके यािंनी या पसु्तकाची पाठराखण (blurb) केली आह.े ते 

क्षलक्षहतात “ ’अनाकलनीय’ या शीर्षवकािंतगवत सिंकक्षलत, रक्षतभा सरार्फ यािंच्या कथा आश्वासक असनू 

लघकुथा या र्ाड.र्यरकाराची अिंत:स्थशक्ती र्ाढर्णार् या आहते. ऐकलेल्या, पाक्षहलेल्या आक्षण 

अनभुर्लेल्या घटनािंचे पडसाद या कथा रसाररत तर करतातच पण जीर्न पररघातल्या अतक्यवतेलाही 

स्पशव करतात. जगण्यार्ध्ये एकच एक गक्षणती ताक्षकव क क्रर् नसतो. असिंबध्दतेतही सिंबध्दता असते ह े

र्ािंडणार् या आक्षण या तर्थयाचे भान ठेर्णार् या पक्र् रकृतीच्या कथा आहते. स्र्भार्त: त्यार्ळेु त्या 

आिंतरर्खुी आक्षण सत्यदशवनाक्षभलार्षी होताना क्षदसतात, याचा र्ला सिंतोर्ष आह.े” 

क्षर्चारािंचा गुिंता असलेलिं अनाकलनीय र्लय आक्षण अताक्षकव कतेतही ताक्षकव कता शोर्धणार् या 

र्ाणसाच्या चेहरे् याचिं रदीप म्हापसेकर यािंचिं र्खुपषृ्ठ कथासिंग्रहाच्या नार्ाला साजेसिं आह.े सजृनसिंर्ाद 

रकाशनाने रकाक्षशत केलेला हा रे्गळया क्षर्र्षयार्रला कथासिंग्रह र्ाचनीय झाला आह.े 

(पसु्तकाचे नार् – अनाकलनीय - रक्षतभा सरार्फ ,  रकाशक – सजृनसिंर्ाद रकाशन) 
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सुंदि गझलांचा मोहक गुच्छ –  

उवमजला 

 

 

गझलकारा उक्षर्वला बािंक्षदर्डेकर यािंनी 

क्षलक्षहलेल्या गझलािंचा उक्षर्वला गझलसिंग्रह 

नकुताच र्ाचनात आला. या गझलसिंग्रहात 

१०१ गझला असनू सार्ाक्षजक बािंक्षर्धलकी, 

रेर्, स्त्री जीर्नाशी सिंबिंक्षर्धत, तसेच आपल्या 

आजबुाजलूा घडणार् या क्षर्क्षर्र्ध घटना अशा 

क्षर्र्षयािंना उक्षर्वलाताई िंच्या गझला सहजस्पशव 

करतात. र्तलाबिंद गझल, हझल, र्ात्रा र्तृ्त 

असलेल्या पादाकुलक, र्नहररणी, 

अनलज्र्ाला, हररभक्षगनी, शभुगिंगा या र्तृ्तािंसह 

सौदाक्षर्नी, क्षर्यदगिंगा, लर्िंगलता, आनिंदकिं द, 

भजुिंगरयात या नेहर्ीच्या र्तृ्तािंरर्ाणेच चिंचला, 

र्यरूसाररणी, लक्षज्जता, अनरुाग, आनिंद, 

कक्षलनिंक्षदनी, अशा कक्षठण र्तृ्तातील गझलाही या गझलसिंग्रहार्र्धे र्ाचायला क्षर्ळतात. 

“िस्त्याविच्या धावपळीला बघते आहे उंच इमाित” या दरे्क्षरया र्तृ्तातील गझलेर्र्धनू 

आपल्या आजबुाजचू्या सार्ाक्षजक पररक्षस्थतीचा रे्र्ध घेत असतानाच  

“भव्य इमाित अन ्बाजूला पत्र्याची ही खोली वदसते 

खुजे कोि हा ववचाि येता झुिते आहे उंच इमाित” 

या शेरार्र्धनू र्ाणसुकीचिं दशवन नक्की कुठे पहायला क्षर्ळतिं ह ेनकळतपणे अर्धोरेक्षखत होतिं. 

क्षस्त्रयािंच्या जीर्नाची शोकािंक्षतका, सिंसार करताना स्त्रीला सहन करार्िं लागणारिं द:ुख, र्ेदना “िोज असे 

हे घडते आहे” या गझलेर्र्धनू अनभुर्ाला येते. “आपलुाक्षच आपण रै्री” या र्ाक्याशी सार्धम्यव 

सािंगणारा  

“कोिी नाही नडले इतके 

मीच स्वत:ला नडते आहे” 
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हा र्तला असला तरीही सिंसारी स्त्री सिंसारातील सिंकटािंना क्षततक्याच र्धैयावने तोंड दतेे. स्त्रीच्या 

र्नातला हाच ददुवम्य आशार्ाद आक्षण इच्छाशक्ती  

“आयुष्याची िाख जाहली 

विवनक्स झाले उडते आहे” 

या गझलेच्या शेर्टच्या शेरातनू व्यक्त होते. 

काँम्प्यटुर आक्षण व्हाँटस ्अपच्या जर्ान्यात सिंकुक्षचत होत चाललेले नातेसिंबिंर्ध ह ेदृष्टीआड 

झालेलिं सत्य  

“सगळी नाती मनापासूनी जपत िहावी 

नात्याच्या आशीवाजदाने िुलता येते” 

या शेरार्र्धनू हळुर्ारपणे उलगडून सािंक्षगतलिं आहचे, क्षशर्ाय नातेसिंबिंर्ध जपणिं क्षकती 

आर्श्यक आह े ह े सािंगनू सर्ाजाच्या डोळयात झणझणीत अिंजन घातलिं आह े(सौख्याच्या 

आशीवाजदाने िुलता येते). दसुर् यािंच्या आयषु्ट्यात ढर्ळाढर्ळ करण्याची काही लोकािंना सर्यच 

असते, क्षकिं बहुना तेच त्यािंचिं कार् असतिं. अशा लोकािंना उद्दशेनू उक्षर्वलाताई म्हणतात  

“वहंडायाचा नाद लागला नको वतथेही नाक खुपसते 

जागोजगी जमेल तेथे वििक्या माित बसते हे जग”. 

काहीतरी करून कुणाबद्दल तरी सनसनाटी क्षनर्ावण करायची आक्षण त्या बातर्ीर्र आपल्या 

स्र्ाथावची पोळी भाजनू घ्यायची अशा रकारच्या नादान र्तृ्तीर्र या शेरार्र्धनू अचकू बोट ठेर्लिं 

आह े(गपपा माित बसते हे जग). 

स्र्त:च्या र्नाला र्फसर्ता येत नाही आक्षण तटुलेलिं नातिं पनु्हा जोडता येत नाही म्हणनू तर  

“तुझ्या नाहीच का लक्षात काचेसािखे आहे? 

अिे नातेच तुटल्यावि जुळवता येत असते का” 

या शेरार्र्धनू काचेला तडा गेला क्षक ती एकसिंर्ध होत नाही ह ेजन्र्भर लिात ठेर्ा आक्षण 

नातेसिंबिंर्ध जपा हा र्ौक्षलक सल्ला उक्षर्वलाताई िंनी क्षदला आह े(ह्रदयाला िसवता येत असते 

का). जीर्न रु्फलर्णार् या आठर्णी रत्येकाच्या आयषु्ट्याचा एक अक्षर्भाज्य घटक असतात. 

क्षर्रहार्स्थेत येणारी क्षरयतर्ेची आठर्ण म्हणजे तनार्नाला सखुार्णारी र्ार् याची झळूुक!  

“झुळूक सुखाची घेऊन येते नेहमीच ती 
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सुखस्वपनांचा संच वाटते तुझी आठवि” 

असिं क्षरयतर्ेच्या आठर्णीचिं सहज शब्दात र्णवन करून  

“जगण्याच्या या आनंदाचे माप काढण्या 

िुटपट्टीचा इचं वाटते तुझी आठवि” 

अशी क्षतची भलार्णही या गझलेच्या शेर्टच्या शेरात केली आहे. (गाभुळलेली वचंच 

वाटते तुझी आठवि) 

काही गोष्टींची उगीचच काळजी करून आनिंदी िणािंना पारखिं व्हायचिं नसतिं, सखुाचिं र्ाप 

सािंडायचिं नसतिं. रे्ळ आल्यार्र काय खेळी करायची ते पहाता येईल हचे “कुिाशी घ्यायचा पंगा 

बघु या वेळ आल्यावि” या गझलेतनू सािंक्षगतलिं आह.े याच गझलेतील  

“वकतीही घ्या नवे कपडे, वकतीही दावगने घाला 

कुिी आहे वकती नंगा बघु या वेळ आल्यावि” 

या शेरातील उला (पक्षहली ओळ) “काय भलुलासी र्रक्षलया रिंगा” या ओळीची आठर्ण 

करून दतेे तर सानीर्ळेु (दसुरी ओळ) अशी काही कलाटणी क्षर्ळते क्षक कोण क्षकती पाण्यात आह ेहहेी 

र्ेळ आल्यार्र कळेलच या सत्य पररक्षस्थतीची जाणीर् होते. 

अभ्यासाच्या पसु्तकात क्षपिंपळ पान ठेर्ल्याक्षशर्ाय कुणाचिंच बाल्य सिंपलेलिं नाही ह े खरिं 

असलिं तरी क्षपिंपळपानार्ळेु येणार् या सर्वच आठर्णी सखुार्ह असतात असिंही नाही.  

“आठविींचे लख्ख चांदिे उजळत जाते जीवनाला 

कठोि होते वकती जाळते पुस्तकातले वपंपळपान” 

या शेरातील शब्दयोजनेतनू हीच गोष्ट अचकूपणे दाखर्नू क्षदली आह.े तरीदखेील  

“तू नसताना तुझी आठवि जगण्याचा आधाि आहे 

आभाळासम माया किते पुस्तकातले वपंपळपान” 

अशा शब्दात क्षपिंपळपानाक्षर्र्षयी कृतज्ञता व्यक्त केली आह.े (जीिजशीिज झालेले छळते 

पुस्तकातले वपंपळपान) 

आयषु्ट्यात येणारी सखुद:ुखिं, व्यथा, काळजी, क्षचिंता या गोष्टींचा अभ्यासपणूव र्ागोर्ा 

उक्षर्वलाताई आपल्या गझलािंर्र्धनू रे्ळोरे्ळी घेताना क्षदसतात.  

“वकती असली सुवशक्षत अन जिी ती धाडसी असली 
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जगी भयग्रस्त पोिीला कुठे घेऊन जाऊ मी” 

बाहरेच्या जगात स्त्री सरुक्षित नाही ह े नागर्िं सत्य आक्षण र्ातेला लेकीक्षर्र्षयी र्ाटणारी 

काळजी या स्त्री र्नाला कुरतडणार् या दोन्ही व्यथािंकडे हा शेर अिंगलुीक्षनदशे करतो तर  

“छळे सासू वन नविोबा निंदाही छळत असती | 

अशा या ओढगस्तीला कुठे घेऊन जाऊ मी” 

या शेरार्र्धनू घरात आलेल्या सनेूच्या र्नाची होणारी कुतरओढ आक्षण “सहन होत नाही 

आक्षण सािंगताही येत नाही” ही क्षतची भयार्ह अर्स्था, त्यातनू पढेु घडणार् या घटनािंचा अव्यक्त अिंदाज 

या शेरातनू रभार्ीपणे व्यक्त होतो. (जगाच्या सख्त रूढीला कुठे घेऊन जाऊ मी) 

जगात र्ेगर्ेगळया स्र्भार्ाची र्ाणसिं असतात ह े आपल्या रेयसीला सािंगताना क्षरयकर 

म्हणतो “चळे कुिी, ढळे कुिी, छळेलही कुिी” आक्षण म्हणनू गभवगळीत न होता “तशातही 

लढायला जमेल ना तुला” असिं तो क्षतला क्षर्चारतो आह.े रभार् र्तृ्तात क्षलक्षहलेली ही गझल बराच 

काळ र्नात रेंगाळत रहाते (जगात या रहायला जर्ेल ना तलुा)  

“वेदनेचे हे झिे झुळझुळ वहाया लागले 

दु:ख माझे स्वच्छ वनमजळ झुळझुळाया लागले” 

या गझलेच्या र्तल्यातील रभार्ी शब्द, रे्दना आक्षण द:ुख या दोन्हीचिं रूपािंतर सिंरे्दनािंर्र्धे 

करतात. (जगात या िहायला जमेल ना तुला) “अशी वमळावी शेजािीि” ही पादातलुक+र्रुजई 

र्तृ्तातील एकर्ेर् हझल या गझलसिंग्रहात आह.े 

भरू्षण कटककर सरािंची उक्षर्वलाताई िंच्या गझलािंची ओळख करून दणेारी अभ्यासपणूव 

रस्तार्ना या गझलसिंग्रहाला लाभली आह.े ज्येष्ठ गझलकार क्षनलेशजी कर्डे यािंनी या 

गझलसिंग्रहाक्षर्र्षयी बोलताना एका सर्धृ्द काळजाचे भार्क्षर्श्व म्हणजे उक्षर्वला गझलसिंग्रह असे 

सािंगनू “उवमजलाताई बांवदवडेकि यांच्या वलखािामधे सहजता आहे. वृत्त हाताळण्याची 

त्यांची पध्दत नवोवदतांसाठी मागजदशजक अशी आहे” असे उद्गार काढले आहते. उक्षर्वलाताई 

बािंक्षदर्डेकर आपल्या रस्तार्नेत म्हणतात “कववता सखी होतीच. गझल वजवाभावाची मैत्रीि 

झाली. वतची आजन्म सोबत ति िाहोच पि वतने दििोज अशी श्वासाइतकी जगण्याला सोबत 

किावी. कववतेशी तसेच गझलेशी अखंड मैत्री िहावी हीच शािदेच्या चििी 

प्राथजना.” गझलसिंग्रहाला सहुु्रदािंच्या आक्षण क्षशष्ट्यािंच्याही शभेुच्छा क्षर्ळाल्या आहते. 

कक्षर्ता करणार् या रत्येक कर्ीला आपल्याला गझल क्षलक्षहता यार्ी असिं नेहरे्ीच र्ाटत 

असतिं. र्याच्या सत्तरीनिंतर गझलचा ध्यास घेऊन गझलर्र रभतु्र् क्षर्ळर्लेल्या उक्षर्वलाताई 
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बािंक्षदर्डेकर गझल र्िंथन साक्षहत्य सिंस्थेतरे्फ गझल क्षशिणाचे र्ोर्फत अभ्यासर्गव घेतात. जर्ळजर्ळ 

१८ कायवशाळा आत्तापयंत झाल्या असनू इतर अनेक सर्हुािंर्रही त्यािंनी बर् याच कायवशाळा घेतल्या 

आहते. (गझल कायवशाळेसाठी सिंपकव  काशीनाथ गर्ळी – 98504 41287). आईच्या र्ायेने 

क्षशेकर्णार् या उक्षर्वलाताई िंच्या कायवशाळािंर्र्धनू यशस्र्ी गझल सार्धक तयार होत आहते. गझल 

क्षशेकणार् या सार्धकािंसाठी हा गझलसिंग्रह नक्कीच र्ागवदशवक ठरेल. यात जर्ळजर्ळ ४० र्तृ्तिं आहते. 

त्याची लगार्ली र् र्ात्रागट यािंचा उल्लेखही केला आह.े नव्याने गझल सार्धना करणार् यास याचा 

नक्की उपयोग हाईल. गझल र्िंथन रकाशनातरे्फ रकाक्षशत करण्यात आलेला “उक्षर्वला” हा गझलसिंग्रह 

गझलेर्र रेर् करणार् या रक्षसकािंनी जरूर र्ाचायला हर्ा आक्षण गझल सार्धकािंनी तो अभ्यासायला 

हर्ा, आपल्या सिंग्रही ठेर्ायला हर्ा अशी क्षशर्फारस र्ी नक्की करेन. 

  

(पसु्तकाचे नार् – उक्षर्वला – उक्षर्वला बािंक्षदर्डेकर  

रकाशक – गझल र्िंथन रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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मानवी मनोव्यापािांची गूढता उलगडिािी  

“केवमस्री” 

 

 

स्पिंदन, जीणव दवे्हारा, सीटी 

स्कँन, आता अटळ आह े

(कक्षर्तासिंग्रह ४), कँक्षलडोस्कोप, 

पत्रसिंर्ाद ु (लेखसिंग्रह २), रभो 

क्षशर्ाजीराजा, शरू आम्ही सरदार, 

गोष्टीरूप गािंर्धीजी (चररत्र लेखन ३) 

ग्रिंथोपजीक्षर्ये (भाग १ ते ४ ई बकु), 

ओळख र्ादयािंशी र्ैत्री स्र्रािंशी (१) 

अशी एकूण ११ पसु्तकािंची 

साक्षहत्यसिंपदा स्र्त:च्या नार्ार्र 

असलेल्या कर्ी, सर्ीिक आक्षण 

क्षचत्रकार रार्दास खरे यािंच्या 

“केक्षर्स्री” हया गढूकथा सिंग्रहात 

एकूण १२ कथा असनू त्या र्ाचताना 

लिात येतिं ते म्हणजे र्ाणसाचे 

र्नोव्यापार त्याच्याही नकळत असे 

काही व्यर्हार करतात की आपण 

कर्धी थक्क होतो, कर्धी घाबरतो तर कर्धी एखादी कथा र्ाचनू असा रे्डार्ाकडा क्षर्चार या व्यक्तीच्या 

र्नात आला तरी कसा असाही क्षर्चार आपल्या र्नाला स्पशूवन जातो. आपल्या पक्षहल्याच गढूकथा 

सिंग्रहाबददल रार्दास खरे आपल्या र्नोगतात म्हणतात “माझं गाव आवि आजोळ 

तळकोकिातल.ं गूढतेचं आकषजि मला पवहल्यापासून होतंच. आयुष्याच्या पुढच्या टपपयात 

एखाद्या वास्तूत, झाडापेडांत आवि आजूबाजूच्या वातावििात साठून िावहलेल्या गूढतेचा 

आवि भीतीचा अथज मी माझ्या पिीनं काढू लागलो. काही प्रश्नांचे ठोस उत्ति मला मािसाच्या 

मनोव्यापािात, ताि तिावात आढळले. गूढकथेत मनोव्यापािाला स्थान आहे आवि ते 

उलगडिं सवाजत अवघड. संग्रहातील बािा कथांमधून मी मानवी जीवनाची व्यावमश्रता आवि 



47 | गं्रथ वेध 

 

तािेबािे वटपण्याचा प्रयत्न केला आहे.” आपण जसजशा या कथा र्ाचत जातो तसतसा रार्दास 

खरे यािंचा हा रयत्न यशक्षस्र्तेकडे झकुल्याचिं आपल्याला क्षदसनू येतिं. मािसाच्या मनात 

गूढतेववषयी आकषजि आवि भीती या दोन पिस्पिवविोधी भावना एकाच वेळेस हातात हात 

घालून िहात असतात. अमानवी वकंवा अतावकज क गूढ आवि मनाचा थांग न लागिार् या 

मनोव्यापािांचं गूढ असलेल्या कथा म्हिूनच आपल्याला आवडतात. 

“समोि काळोखानं भिलेला ववस्तीिज िळा. खडूच्या संगतीनं त्यावि पांढिं कििािा 

त्यांचा तो थिथिता हात. मागील आठवडयात वशकवलेलं पुन्हा तेच तेच.” या क्षशिकाच्या 

आयषु्ट्यात अघक्षटत असिं काहीतरी घडलिंय इतकिं च आपल्या लिात येतिं. “यथावकाश ते 

स्वयंपाकघिात येतात. आज घसा एकदम शुष्क कसा पडला असे म्हित विजमधील थंडगाि 

पािी वपऊन व तोंडावि हलेकच पाण्याचा हबका मारून, वखडकीबाहेि वचंचेच्या झाडावि 

बसलेल्या कावळयाला हाकलनू पुन्हा जड पावलानं िळयापाशी येतात.” आयुष्यात अशी 

काही घटना घडते ज्याची त्याने स्वपनातही कल्पना केलेली नसते. पुढे वतजमानपत्रांनी त्या 

प्रसंगाची बातमी करुन त्या बातमीचा केलेला ववपयाजस, त्यावि बातमीची शहावनशा न किता 

जमावाने नोंदवलेला वनषेध या सार् याचा पिीिाम होऊन वशक्षकाच्या मनाची होिािी 

चलवबचल आवि अस्वस्थता विील वाक्यांमधून खिे यांनी वनदशजनास आिली आहे. ही 

व्यक्ती या सार् या गदािोळाला समथजपिे तोंड देते की नाही हे गूढ िामदास खिे यांनी शेवटपयांत 

कायम ठेवलं आहे. (केवमस्री) 

 “बडव क्षर्फडर” र्र्धे आनिंदरार् ठेर्त असलेल्या दाण्यािंर्ळेु पिीरेर्ी आनिंदरार्ािंबददल 

“क्षचर्णा” आक्षण “क्षचर्णी”ला सहानभुतूी र्ाटते. त्यार्ळेु सकाळी सकाळी अन्नाच्या शोर्धात पायपीट 

करण्याचे क्षचर्ण्याचे कष्ट र्ाचतात. क्षचर्णा-क्षचर्णीच्या सिंभार्षणातून नर्रा बायकोच्या 

र्नोव्यापारािंची आक्षण सिंसाराची र्ाचकािंना कल्पना दणे्यात लेखक यशस्र्ी झाला आह.े स्र्त:ला त्रास 

होत असनूही आनिंदरार् क्षचर्णा क्षचर्णीसाठी क्षनत्यनेर्ाने दाणे ठेर्त असतात तर त्यािंची पत्नी सारखिं 

र्ोबाईलर्र्धे डोकिं  घालनू बसते ह ेही आपल्याला या क्षचर्णा क्षचर्णीच्या सिंभार्षणातनू कळतिं. त्यािंच्या 

सिंर्ादातनूच आनिंदरार्ािंना हाँक्षस्पटलर्ध्ये अँडक्षर्ट केल्याचिं र्ाचकािंना सर्जतिं. आनिंदरार् 

हाँक्षस्पटलर्र्धे अँडक्षर्ट झाल्याचिं क्षनक्षर्त्त सार्धनू त्यािंची पत्नी – र्ैक्षथली – क्षचर्ण्यािंसाठी टािंगलेला तो 

डबा काढायला र्र चढते. बडव क्षर्फडर काढायला सोपिं जार्िं म्हणनू ग्रीलच्या लोखिंडी पटटीर्र पाय 

ठेर्ते आक्षण क्षतचिं र्जन सहन न झाल्यार्ळेु लोखिंडी पटटी तटूुन क्षनर्ावण झालेल्या पोकळीतनू ती खाली 

पडते. आनिंदरार्ही घरी आल्यार्र पत्नीची जास्त चौकशी करत नाहीत. “दोन वदवसांनी नवीन बडज 

विडि वखडकीपाशी पुन्हा झुलू लागतो. वचववचवाट वाढू लागतो. वेंधळया डोळयांच्या 

असंख्य वचमण्या सहानुभूतीने आनंदिावांकडे बघू लागतात. आनंदिाव डोळे 
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चुकवतात” असं काय गूढ असेल वक ज्यामुळे वचमण्यांच्या डोळयाला डोळा वभडवण्याची 

आनंदिावांना भीती वाटते? 

 “वक्षवतजाच्या काँ नव्हासवरून पक्षांचा थवा तिगंत, लहित िानगभाजत वदसेनासा 

झाला” कथेच्या सरुूर्ातीलाच रार्दास खरे यािंनी क्षलक्षहलेलिं ह ेर्ाक्य र्ाचल्यार्र लगेचच ते क्षचत्र 

आपल्या डोळयासर्ोर उभिं रहातिं. रार्दास खरे यािंची लेखक आक्षण क्षचत्रकार अशी दोन्ही रूपिं या 

र्ाक्यातनू दृग्गोचर होतात. ही कथा र्ाचताना कालखिंडाची अशी काही बेर्ालरू् सरक्षर्सळ झाली 

आह ेक्षक ठराक्षर्क कालखिंड उलटून गेल्यानिंतर परू्ी घडून गेलेल्याच गोष्टी पनु्हा घडतात क्षक कोणी 

र्दुदार् या घटना घडर्नू आणतो आह ेयाबददल आपल्या र्नात गोंर्धळ क्षनर्ावण करण्यात लेखक 

यशस्र्ी झाला आह.े (कालखिंड) “कांचनजंगाच्या वशखिाविच्या पांढर् या शुभ्र बिाजवि 

एखादया तान्हया बाळासािखी सूयाजची कोवळी वकििं मनाला प्रसन्न किीत 

होती.” आजबुाजचु्या पररसराचिं रार्दास खरे यािंच्यातल्या क्षचत्रकारानिं केलेलिं र्णवन र्ाचत असताना 

अनावमकाचा कथानकात झालेला प्रवेश, कथेतल्या घटनांमधून अचानकपिे कथेला 

वमळालेलं वळि अनावमकाचं स्वपन पूिज कितं का? हे जािून घ्यायचं असेल ति त्यासाठी 

ही गूढकथा वाचायला हवी. (तळयाकाठी) 

आपल्या पत्नीच्या क्षनर्धनानिंतर एका रे्श्येर्ध्ये गुिंतलेला सलील नार्ाचा यरु्क पत्नीकडून 

क्षर्ळणारिं रेर् या रे्श्येकडून क्षर्ळर्ण्याचा रयत्न करत असला तरी पनु्हा एकदा दरै् नार्ाच्या झलु्यानिं 

त्याच्यासाठी तोच खेळ र्ािंडल्याचिं त्याच्या लिात येतिं. त्या िणाचिं र्णवन करताना रार्दास खरे 

क्षलक्षहतात “....त्याचे हात वतच्या ब्लाऊजशी खेळू लागले. वतलाही त्याचा होिा समजताच 

वतनं ते मुक्त केले. ’बहोत वदनों के बाद’” असं म्हित सलील त्याच्याशी खेळू लागला आवि 

.... आवि .... एकाएकी तो थांबला. त्याला कसलीशी चाहूल लागली. पुन्हा तेच ...” ही 

वाक्यं म्हिजे कथानकाचा यू टनज आहे. कािि वाचकांना इथे वमळतो एक अनपेवक्षत धक्का! 

असं काय सलीलच्या हाताला लागतं ज्यामुळे तो हादितो आवि एअि कंडीशनमधेही त्याला 

घाम िुटतो? सलीलला र्ाटतिं “एका टोकाच्या झुल्यावि मोवहनी (पत्नी) उभी आहे आवि 

ववरूध्द वदशेला पिवीन. मोवहनी आवि पिवीन वववचत्र पध्दतीने हसत आहेत.” र्नाच्या 

क्षर्क्षर्र्ध अर्स्था, क्षर्चारािंची आिंदोलनिं, टोकाचे क्षर्चार करून ते अिंर्लात आणणारिं र्ाणसािंच क्षर्क्षचत्र 

र्न, भीती, अस्र्स्थता अशा र्नाच्या सर्व गढूार्स्था या कथािंर्र्धनू क्षचक्षत्रत केलेल्या 

आढळतात (झुला)  

सायकल क्षशकत असतािंना डिंपरने उडर्ल्यार्ळेु जगाच्या दृष्टीने र्फोटो अल्बर्र्र्धे गेलेला नातू 

अजनूही आह ेही भार्ना आजींच्या र्नाचिं दार घटट र्धरून उभी आह.े जगाच्या दृष्टीने थोडिंसिं क्षर्क्षचत्र, 

पण आजींच्या दृष्टीने ‘सारिं काही आलबेल’ असल्याच्या घटनािंर्र्धनू ही कथा साकार होत जाते. 
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र्ानर्ी र्नाचा गुिंता इथे रार्दासजींनी खपू छान क्षचक्षत्रत केला आह.े आपला नात ूक्षजर्िंत आह ेही गोष्ट 

आजींच्या र्नात इतकी ठसली आह ेक्षक क्षतथे डाँक्टरािंची और्षर्धिंही कार् करत नाहीत. कल्पनेला सत्य 

र्ानणार् या र्नाच्या या अर्स्थेत असल्यार्ळेुच नातर्ाच्या सायकलीर्ागे र्धार्णार् या या आजी 

रत्यिात र्ात्र पाण्याच्या रर्ाहात ओढल्या जातात. पुढे आजींचं काय होतं? त्या त्यांच्या 

काल्पवनक जगातून बाहेि येतात का? त्यांना त्यांचा मुलगा वाचवतो का? (अल्बम) 

आपलिं र्न कर्धी कुणाच्या क्षर्चारात गुिंतेल याची आपल्याला दखेील कल्पना नसते. 

क्षसग्नलपाशी पाक्षहलेल्या दोन र्ाणसािंपासनू सरुू झालेली ही कथा. त्या दोन र्ाणसािंना पाक्षहल्यार्र 

आपण आपल्या हरर्लेल्या क्षर्त्राचा शोर्ध घ्यायलाच हर्ा हा र्नाने घेतलेला ध्यास, तो पणूव 

करण्यासाठी कथानायकाचे श्रर् साथवकी लागनू अखेर त्याला त्याचा क्षर्त्र भेटतो. या क्षर्त्राचिं र्णवन 

करताना खरे क्षलक्षहतात “मकिंद अवतशय साधा भोळा वततकाच मूखज. व्यवहाि कधी आयुष्यात 

कळला नाही. टोमिेवगिी, दुस्वास हे कििं त्याला कधी बापजन्मात जमलं नाही.” असा हा 

सार्धासरु्धा क्षर्त्र लग्नानिंतर त्याच्या पत्नीकडूनच पणूवपणे लबुाडला जातो. त्याला लबुाडून पत्नी पळून 

जाते पण त्यानिंतर र्करिंदचिं काय होतिं ह ेकुणालाच सर्जत नाही. कथानायकाला र्करिंद भेटतो पण तो 

पणूवपणे बदललेला असतो. सार्धचू्या रे्र्षात असला तरी तो आपणच र्करिंद असल्याचिं कबलू करतो 

पण पढेु काय होतिं? र्करिंद क्षर्त्राच्या र्दतीने आपल्या र्र झालेल्या अन्यायाचा सडू घेतो 

का? (वसग्नल) 

“ववहीि” या कथेतल्या नानासाहबेािंभोर्ती क्षर्फरणार् या कथानकातनू शेर्टी नानासाहबेािंचिं 

एक रे्गळिंच रूप आपल्या सर्ोर येतिं. अशा काही घटना घडत जातात क्षक या नानासाहबेािंची र्ाणसिं 

एकेक करून त्यािंच्यापासनू दरू केली जातात. एर्ढया र्ोठया बिंगल्यात नानासाहबे एकटेच रहातात. ह े

कोण घडर्त असतिं ह ेही आपल्याला या कथेच्या अखेरीस कळतिं...पण हा सस्पेन्स ...ह ेअतक्यव गढू 

अनपेक्षितपणे आपल्यासर्ोर येतिं. नानासाहबेािंचिं क्षर्चारचक्र सरुू होतिं. “...म्हिजे आता शशांक 

नाही, शु्रती नाही, कावमनी नाही... मग मग मी? इथे एकटा? भुतासािखा? मी लावलेली 

झाडं? हे घिदाि, ही शेती आवि ...आवि ती ववहीि?” काय असेल नानासाहेबांचं वेगळं रूप 

आवि ववहीिीचं गूढ? क्षचत्रकार रार्दास खरे यािंच्या कुिं चल्याची लेखणी होऊन बहुतेक कथािंर्र्धनू 

क्षनसगवर्णवन आक्षण सर्दु्र आपल्यासर्ोर येतात. असिं जरी असलिं तरी “अबस्राँक्ट” या कथेतून 

डोळयासर्ोर येणारा सर्दु्र र्ात्र भीतीदायक आह.े या कथेप्रमािेच “ववहीि,” “अल्बम” “बडज 

विडि”, आवि “केवमस्री”या गूढ कथा वाचल्यावि वाचक भोवंडून जातो. 

कथा-कादिंबरीकार, अनुर्ादक आक्षण साक्षहत्य अकादर्ी परुस्कार क्षर्जेते रणर् सखदरे् यािंनी 

या पसु्तकाची पाठराखण (blurb) करताना म्हिंटलिं आह े“या कथासंग्रहातील कथांचे ववषय वभन्न 

आहेत, कथांची शैली आवि वनवेदनपध्दती तसंच कथांचे परिसिही वभन्न आहेत. छोटया, 
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वेधक वाक्यांमधून झालेली कथािचना या कथांना वाचनीयतेचा महत्वाचा गुि प्राप्त करून 

देते. लहान लहान िटकार् यांमधून जसं वचत्र साकाित जातं, तसंच लेखकही वनवेदनातून एक 

वचत्र उभं कितो. या कथा रूढाथाजने गूढकथा नसल्या तिी मानवी आयुष्यातील वैवचत्र्याला, 

मानवी बुध्दीला गूढ वाटिार् या घटना-प्रसंगांना वकंवा गोष्टींना शब्दांतून मूतजरूप देण्याचा 

यशस्वी प्रयत्न लेखकाने केला आहे.” रणर् सखदरे् यािंनी कर्ी शब्दािंत खपू र्ोठा आशय व्यक्त 

करून रार्दास खरे यािंच्या पाठीर्र शाबासकीची थाप क्षदली आह.े 

या गढू कथासिंग्रहातल्या कथेची सरुूर्ात जरी एखादया क्षनसगव दृष्ट्याने होत असली तरी 

सिंध्याकाळ झालेली सर्ज ूनये इतक्या सहजपणे गढूता हळूच कथानकात ररे्श करते. ते गढू र्ग 

र्ाणसाच्या र्नाचा गढू कप्पा हळूच दाखर्तिं क्षकिं र्ा र्धक्का तिंत्राने त्याच्या जीर्नाची काळी बाज ूउघड 

करतिं. रत्येक कथेतली र्ोक्षहनी आपल्याला कथा शेर्टपयंत र्ाचायला उदयकु्त करते. काही कथा 

र्ाचताना ज्येष्ठ लेखक रत्नाकर र्तकरी यािंच्या कथािंची आठर्ण होते. क्षनष्ट्पणव झाड, भोर्तालची 

र्स्ती आक्षण काळया रिंगाचा र्ापर करून दाखर्लेला गडद अिंर्धार या गोष्टींर्र्धनू स्रू्फती पाटील यािंनी 

तयार केलेलिं र्खुपषृ्ठ “केक्षर्स्री” या शब्दाभोर्तालचिं र्लय आणखी गडद करतिं. क्षडिंपल पक्षब्लकेशनने 

रकाक्षशत केलेला रार्दास खरे यािंचा हा पक्षहलाच गढूकथासिंग्रह र्ाचनीय झाला आह.े 

(पसु्तकाचे नार् – केक्षर्स्री – रार्दास खरे 

 रकाशक – क्षडिंपल पक्षब्लकेशन)  

@@@@@@@@@@ 
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अववस्मििीय आठविींची  

“केशि वदव्यांची माळ” 

 

 

आपल्या रत्येकाच्याच आयषु्ट्यात काही 

ना काही चािंगल्या र्ाईट घटना घडत असतात 

आक्षण काही क्षदर्सािंनी त्या घटनािंच्या कडू गोड 

आठर्णी नको तेंव्हा आपल्याला आठर्त 

राहतात. काही लोकािंच्या बाबतीत र्ात्र अशा 

काही घटना घडतात की त्या आठर्णींच्या लाटा 

त्यािंच्या र्न:पटलार्र सतत उसळत राहतात. 

आपल्या आयषु्ट्यात घडलेल्या अशाच काही 

चािंगल्या आठर्णी लेखक आक्षण कर्ी सतीश 

सोळािंकूरकर यािंनी क्षलक्षहलेल्या “केशर क्षदव्यािंची 

र्ाळ” या लक्षलत लेखसिंग्रहात र्ाचायला 

क्षर्ळतात. कक्षर्र्यांच्या र्ातोश्री, त्यािंचिं सोळािंकूर 

ह े गार्, आयषु्ट्यात त्यािंनी जोडलेले सहुु्रद, 

बालक्षर्त्र, साक्षहक्षत्यक रर्ासात त्यािंना भेटलेले 

साक्षहत्याचे आर्धारस्तिंभ म्हणता येतील अशी 

काही र्ोठी र्ाणसिं या सगळयाक्षर्र्षयी भरभरून 

र्ाक्षहती १९ लेख असलेल्या या लक्षलत लेखसिंग्रहात आपल्याला र्ाचायला क्षर्ळते. 

सतीशजींच्या आईनिं र्ाहरेच्या श्रीर्िंतीचा सोस न र्धरता आक्षण सासरच्या गररबीचा त्रास 

करून न घेता स्र्त:च्या क्षजद्दीर्र क्षर्श्र्र्ास ठेर्नू आपल्या चारही र्लुािंना र्ोठिं केलिं. सखु आक्षण द:ुख 

ह े आपल्या रारब्र्धाचे भोग असतात. ते भोगल्याक्षशर्ाय पयावय नाही. आपण आपले कार् 

रार्ाक्षणकपणे करार्े, दरे् त्याचे योग्य रे्ळी र्फळ दतेो असे त्या म्हणत. आिंर्धळयाच्या गाई परर्ेशर्र 

राखतो या त्यािंच्या म्हणण्याचा अथव सतीशजींना लहानपणी सर्जत नसे. “आपल्या आयषु्ट्यातला 

रत्येक क्षदर्स हा एक नर्ीन र्धडा घेऊन येत असतो. त्यातले आपल्याला हर्े ते घ्यार्े, सािंभाळून 

ठेर्ार्े. र्धग ही असतेच रत्येकाच्या आयषु्ट्यात. पण ती आपल्याला हर्ी तशी सोसता आली पाक्षहजे. 

झळा लागल्याक्षशर्ाय र्ळा रु्फलत नाही” असे त्या म्हणत. “र्ाझा सत्त ू एकदा र्ोठा होऊ द,े र्ग 



52 | गं्रथ वेध 

 

बघा” असे त्या सर्ांना सािंगत. आपल्या गररबीचा बाऊ करू नये आक्षण श्रीर्िंतीचा उदोउदो ही 

सतीशजींच्या आईची क्षशकर्ण आजच्या रदशवनी दकु्षनयेत खरिं तर सर्ांनीच अर्लात आणायला हर्ी. 

र्ाहरे सर्धन म्हणनू त्यािंनी क्षतकडेही कोणाकडे कर्धी हात पसरला नाही पण कोणी आपणहून र्दत 

केली तर ती नाकारू नये आक्षण त्या र्दतीची जाण ठेर्ार्ी असिंही त्यािंचिं सतीशजींना सािंगणिं असे. 

दहार्ीचा अभ्यास करण्यासाठी र्लुािंना रात्रीच्या रे्ळेस शाळेत बसण्याची परर्ानगी दणे्यात आली. 

या पढुील कथानकात लहानपणी असलेली सतीशजींची सर्िंजस र्तृ्ती आक्षण क्षर्त्ररेर्ाची एक अनोखी 

कहाणी आपल्याला र्ाचायला तर क्षर्ळतेच पण लहानग्या सत्तलूाही “आिंर्धळयाच्या गाई परर्ेश्वर 

राखतो” या आईच्या बोलण्याचा रत्यय येतो. (आिंर्धळयाच्या गाई पान निं ७) 

“गार्ार्ध्ये चािंगले डाँक्टर क्षर्ळूनही आईची का कोण जाणे डाँक्टरािंबरोबरची रास कर्धीच 

जळुली नाही” असिं सतीशजी म्हणतात यािंच कारण “र्ला जरा बरिं र्ाटत नाही असिं तमु्ही खोटिं जरी 

सािंक्षगतलिं तरी तमु्हाला काहीही झालेलिं नाही असिं डाँक्टरला सािंगता आलिं पाक्षहजे पण आत्ताच्या 

काळातील डाँक्टर ठणठणीत र्ाणसाच्या र्ागेही आजार लार्तील” असिं त्या म्हणतात. 

पण “आज्जींना तर काहीच त्रास नाही” असिं सागणारा एक डाँक्टर र्ात्र त्यािंना भेटला. सतीशजी 

कुठल्या कायवक्रर्ाहून आले क्षक त्या आजही त्यािंची दृष्ट काढतात. आपल्या आईने क्षतच्या रेर्ळ 

स्र्भार्ार्ळेु एर्ढी र्ाणसिं जोडली आहते क्षक रत्येक कायवक्रर्ात एक र्ेळ आम्ही नसलो तर चालले 

पण या लोकािंना आज्जी लागतात ह ेसतीशजी अक्षभर्ानाने सािंगतात. सतीशजी क्षलक्षहतात “र्ाझी आई 

म्हणजेच एक डाँक्टर आह.े क्षतच्याकडे सगळया रोगािंर्र एक रार्बाण और्षर्ध आह ेआक्षण क्षतच्याकडे 

गेल्यार्र र्ला अर्कु अर्कु झाले आह ेअसे सािंगारे् लागत नाही. ती नुसता चेहरा पाहूनच आजार 

ओळखते. दरे्ाच्या दरबारातला एक र्धन्र्िंतरी आर्च्या घरी आह.े” (आई आक्षण डाँक्टर पान निं १३) 

सतीशजींचा र्ोठा र्लुगा आत्र्ज याला पन्हाळा येथील एका शाळेत क्षशिणासाठी 

ठेर्ण्याच्या क्षनणवयाची अिंर्लबजार्णी करून सतीशजी परत आले पण निंतर घरातलिं उदास र्ातार्रण 

पाहून आपला क्षनणवय बदलनू त्याला घरी घेऊन यायचिं ते ठरर्तात त्यारे्ळेस ज्येष्ठ कर्ी ग्रेस यािंनी 

त्यािंना “ऐरणीच्या दरे्ा तलुा क्षठणगी क्षठणगी र्ाहू द”े या गाण्याचा अथव सर्जार्नू 

सािंक्षगतला. “तापलेल्या लोखिंडार्र घणाचे घार् घालारे् लागतात. आर्धी जे घार् बसतात ना 

लोखिंडार्र ... त्याने ते सहन केले तरच पढेु त्याचे चािंगले अर्जार तयार होते. असे घार् सोसता आले 

पाक्षहजेत. क्षठणग्यािंची र्धग सोसता आली पाक्षहजे तरच पढेु आयषु्ट्यभर, आभाळभर र्ाया क्षर्ळत 

जाते.” सरािंचिं ह ेबोलणिं ऐकून आपला क्षनणवय चकुलेला नाही याची खात्री होऊन सतीशजींचिं र्नही 

शािंत झालिं. पण गोष्ट एर्ढ्यार्र सिंपत नाही. सतीशजी एकदा खेबडूकरािंच्या घरी गेले असताना 

आपल्याला कोणी कर्ी म्हणनू ओळखत नाही तर गीतकार म्हणनू आपली ओळख करून क्षदली जाते 

अशी खिंत खेबूडकरािंनी त्यािंच्याकडे व्यक्त केली तेंव्हा सतीशजींनी खेबडूकरािंना र्रील क्षकस्सा 
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सािंक्षगतला आक्षण ग्रेस सरािंशी त्यािंचिं बोलणिंही घडर्नू आणलिं. त्यारे्ळेस ग्रेस सर म्हणाले “भाग्यर्ान 

आहात तमु्ही. एका अक्षतशय र्ोठया रक्षतभसिंपन्न कर्ीसोबत आहात तमु्ही. त्यािंच्या पायार्र डोके 

ठेर्ा आक्षण आर्चाही नर्स्कार सािंगा” ग्रेस सरािंशी बोलण्यापरू्ी सतीशजींनी स्पीकर आँन केलेला 

असल्यार्ळेु खेबडूकरािंनीही ते शब्द ऐकले आक्षण ग्रेस सरािंशी बोलणिं झाल्यानिंतर खेबडूकर 

म्हणाल े“सतीश, आज र्ी र्धन्य झालो. सािात कक्षर्तेचा दरे् र्ाझ्याशी बोलला. ग्रेस सर र्ला 

कक्षर्र्यव खेबडूकरजी असे म्हणाले. सतीश, हा र्ाझ्यासाठी नोबेल परुस्कार होता.” एका र्लुाखतीतही 

खेबडूकरािंनी जाहीरपणे हा क्षकस्सा सािंक्षगतला. लेखाचा शेर्ट करताना सतीशजी क्षलक्षहतात “ऐरणीच्या 

दरे्ाला क्षठणग्यािंचिं दान पार्लिं होतिं आक्षण त्याची आभाळर्ाया अर्घ्या आसर्िंतार्र दाटून आली 

होती.” एका कर्ीने दसुर् या कर्ीला क्षदलेली ही र्नर्ोकळी दाद केशर क्षदव्यािंच्या र्ाळेर्ळेु 

आपल्यापयंत येऊन पोचली. (ऐरणीच्या दरे्ा पान निं १८) 

अत्यिंत ह्रद्य अशा आठर्णीचा हा लकुलकुणारा क्षदर्ा म्हणजे या िेत्रात येऊ पहाणार् या 

आक्षण आलेल्या नर्ीन कर्ी र्िंडळींना एक र्स्तपूाठ आह.े ज्येष्ठ कर्ी शिंकर रै्दय सरािंशी ओळख 

झाल्यानिंतर एका साक्षहत्य सिंर्ेलनात ते सतीशजी आक्षण त्यािंच्या क्षर्त्रासोबत एकाच खोलीत राक्षहले 

होते. या लेखातील एक रसिंग र्ाचल्यानिंतर “जे न दखेे रर्ी ते दखेे कर्ी” या म्हणीची रक्षचती येते. 

कक्षर्सिंर्ेलनापरू्ी शिंकर रै्दय सरािंशी गप्पा तर झाल्याच पण त्यािंच्याकडून क्षशकण्यासारख्या बर् याच 

गोष्टी सतीशजींना क्षर्ळाल्या. त्या काय गोष्टी आहते याक्षर्र्षयीच्या टीप्स क्षर्ळर्ण्यासाठी हा छोटेखानी 

लेख तरूण कर्ी र्िंडळींनी जरूर र्ाचायला हर्ा. (र्धागा केशरी झाला पान निं २२) 

या लेखात घडलेली घटना थोडीशी रे्गळी आह.े सतीशजींचे बाँस जयरार्न सरािंनी एकदा 

ठाणा स्टेशनर्र जाऊन ठराक्षर्क र्ेळेला येणार् या गाडीतील एका अनोळखी व्यक्तीला ५०० रुपये 

दणे्याची जबाबदारी सतीशजींर्र सोपर्ली. जयरार्न सर त्यािंना म्हणाले “तमु्ही त्या व्यक्षक्तला 

पाक्षहलेलिं नाही तरीही क्षखशात पैसे नसलेली व्यक्ती सहज ओळख ूयेते.” आपली गरीबी कोणालाही 

दाखर्ायची नाही अशी क्षशकर्ण जरी सतीश सरािंना क्षर्ळाली होती तरीही आपल्या बाँसचिं कार् त्यािंनी 

चोखपणे बजार्लिं. कार् झाल्याचिं जयरार्न सरािंना सािंगताच ते म्हणाले “तमु्ही त्यािंना अगदी बरोबर 

शोर्धनू काढलिंत. र्ला तशी खात्री होतीच. तरु्ची सिंरे्दनशीलता इथे कार्ाला आली. क्षखशात एकही 

पैसा नसलेला, स्र्त:च्या आजारी आईला भेटायला क्षनघालेला र्ाणसू तुम्ही बरोबर शोर्धलात”. 

(ज्याच्या क्षखशात एकही पैसा नाही पान निं. ३८) 

स्त्रीला क्षशिणाची दारिं खलुी झाली आक्षण ती आपल्या लेखनातनू व्यक्त होत राक्षहली. 

सतीशजी म्हणतात “र्गृाच्या नाभीर्ध्ये कस्तरुी असते पण ते त्याला र्ाहीत नसते. बाईला आपल्या 

आत उर्लत असलेल्या अनर्ट सगुिंर्धाची, आपल्या आत क्षहिंदोळत असलेल्या, केशरी झाक 

असलेल्या झेंडूच्या बागेची पणूव जाणीर् असते. क्षतच्या आत लहरत असलेल्या झेंडूची बाग जेंव्हा 
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अनार्र होते तेंव्हा ती क्षलक्षहती होते.” सतीशजींच्या र्ते “ती क्षलक्षहते तेंव्हा र्ातीच्या आत अिंकुरत 

असलेल्या बीजाला आकाशाच्या हर्ाली करत असते. क्षतच्या रत्येक शब्दासाठी क्षतने आपल्या 

असण्याचे दान क्षदलेले असते, रत्येक शब्दासाठी जगण्याचे भान क्षदलेले असते.” आक्षण 

म्हणनूच “क्षतचे क्षलक्षहणे म्हणजे कडक लक्ष्र्ीच्या चाबकाच्या र्फटकार् याने नको असलेल्या गोष्टींर्र 

कोरडे ओढणे. क्षतचे क्षलक्षहणे म्हणजे र्धगर्धगत्या क्षर्स्तर्ाच्या क्षनखार् यार्रून अनर्ाणी चालत जाणे. 

क्षतचे क्षलक्षहणे म्हणजे हातात निंगी तलर्ार घेऊन सभोर्ताली र्ाढलेल्या नपुिंसक परुूर्षी एककल्ली 

सत्तेर्र चालनू जाणे. क्षतचे क्षलक्षहणे कर्धीच नजरअिंदाज करता येत नाही, नाकारता येत नाही कारण ते 

असते क्षर्श्वाच्या असण्यार्र आक्षण नसण्यार्र केलेले भाष्ट्य” स्त्री लेक्षखकािंच्या अिंतर्वनातील र्ादळाचिं 

सतीशजींनी केलेलिं ह ेसुिंदर शब्दक्षचत्र त्यािंच्या शब्दसार्र्थयावची जशी जाणीर् करून दतेिं तसिंच स्त्री 

लेक्षखकािंच्या अिंतर्वनाचा त्यािंनी क्षकती डोळस आक्षण सखोल अभ्यास केला आह ेहहेी जाणर्तिं. (ती 

क्षलक्षहते तेंव्हा पान निं. ४२) 

सतीशजींचा एक क्षर्त्र र्लुीला शाळेत सोडायला जाताना रोज त्याला क्षदसणार् या सुिंदर 

स्त्रीला “तमु्ही खपू सुिंदर आहात” ह े स्पष्ट सािंगायला घाबरतो. अक्षनल कुसरूकर हा सतीशजींचा 

अर्क्षलया क्षर्त्र सतीशजींना साि ठेर्नू त्या स्त्रीला ह ेतोंडार्र सािंगतो र् त्याचिं स्पष्टीकरणही लगेच 

दतेो. त्याच्या र्ते आपला क्षनतळपणा (स्र्च्छ र्न) सर्ोरच्या व्यक्षक्तला (आपल्या बोलण्यातनू) 

कळतो. गोष्ट छोटीशी असली तरी ह ेतत्र् लिात ठेर्लिंत तर तमु्हीही अक्षनल कुसरूकर बन ूशकाल. 

(तमु्ही खपू सुिंदर आहात पान निं. ४५) 

सतीशजींच्या पत्रास कारण की या कक्षर्तासिंग्रहाला ज्येष्ठ कर्ी र्िंगेश पाडगार्कर यािंनी 

रस्तार्ना क्षदली. त्याक्षनक्षर्त्ताने बरेच रे्ळा त्यािंच्या घरी जाणिंयेणिं होत असे. दररे्ळेस र्ानर्धनाची 

आठर्ण करणार् या पाडगार्करािंनी कक्षर्तािंची उत्पक्षत्त, कक्षर्ताच का क्षलहायची या बाबतीत 

सतीशजींना र्ागवदशवन केलिंच पण “तरु्च्या कक्षर्ता र्ला आर्डतात. तरु्च्यासाठी रस्तार्ना क्षलक्षहणिं 

हा र्ाझा आनिंद होता. तरु्च्या कक्षर्तासिंग्रहाचे रकाशन र्ाझ्या हस्ते व्हारे् ह ेर्ाझे र्ानर्धन आह”े असिं 

सािंगनू सतीशजींचा आनिंद क्षव्दगकु्षणत केला. इतकिं च नव्ह े तर रकाशन सर्ारिंभाला येऊन 

कक्षर्तासिंग्रहाची रत क्षर्कत घेतली. आजही ते पैसे रर्ी र्ाक्षहर्कर यािंच्या दरे्घरात पजेूला ठेर्लेल े

आहते ह ेर्ाचनू पाडगार्करािंक्षर्र्षयीचा आदर अक्षर्धकच दणुार्तो. (र्ानर्धन कोणाकडून घ्यायचिं पान 

निं.६६) 

र्तृ्य ूआक्षण र्रण या दोहोंर्र्धला र्फरक स्पष्ट करणारे ज्येष्ठ कर्ी ग्रेस यािंचे क्षचिंतनशील क्षर्चार 

या लेखातनू र्ाचायला क्षर्ळतात. “र्तृ्य ूहा ठरलेला असतो. तो जाणीर्परू्वक येतो. त्याचा एक ताल 

असतो. एक ठेका असतो. त्याचा एक र्ान असतो. तो आपल्याच तोर् यात येतो आक्षण आपल्याच 
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तोर् यानिं क्षदर्ाखानिं क्षनघनू जातो.” याउलट “र्रण ही आत्र्हत्या असते. आपण स्र्त:हून ओढर्नू 

घेतलेली गोष्ट असते र्रण.” हा सिंपणूव लेखच र्ाचनीय झाला आह.े (र्तृ्य ूआक्षण र्रण पान निं. ७०) 

सर्व लेखािंचा इथे परार्र्षव घेता येत नसला तरी “कशी र्ाटली”, “कोणालाही जबाबदार र्धरू 

नये”, “जरा थािंबला असतात तर”, “र्नीआँडवर”, “पत्रास कारण की”, “लालपरी” इत्यादी लेखही 

र्ाचनीय झाले आहते. 

आपल्या र्नोगतात सतीश सोळािंकूरकर म्हणतात “कथा आक्षण कक्षर्ता यािंच्या र्ध्यार्र 

लक्षलत लेखन सळसळत असते असिं कक्षर्र्यव बागरे् सर म्हणतात. ही सळसळ शब्दात पकडता आली 

तर त्याचा उत्तर् लक्षलत लेख होतो. लक्षलत लेख क्षलक्षहणारा जर र्ळुातच कर्ी असेल तर त्याच्या 

लेखनाला कक्षर्तेच्या रूपागणुाची क्षकनार आपसकूच लाभत जाते.” 

क्षचत्रकार सतीश भार्सार यािंचिं पसु्तकाच्या नार्ाला साजेसिं र्खुपषृ्ठ आक्षण र्ैते्रय घटट 

करणारी अपवणपक्षत्रकाही आपलिं लि रे्र्धनू घेतात. अष्टगिंर्ध रकाशनाने रकाशर्ान केलेली ही केशर 

क्षदव्यािंची र्ाळ जरूर जरूर र्ाचायला हर्ी. 

केशर क्षदव्यािंची र्ाळ – सतीश सोळािंकूरकर 

रकाशक – अष्टगिंर्ध रकाशन 

@@@@@@@@@@ 
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िवसक मनाला लुभाविािे  

“गझल चांदिें” 

 

 

डाँ शरय ूशहा यािंनी क्षलहलेल्या गझल 

चािंदणे या गझल सिंग्रहार्ध्ये क्षर्यदगिंगा, 

अनलज्र्ाला (जलुकाक्षर्फया), अनलज्र्ाला, 

चिंद्रकािंत/पक्षततपार्न, व्योर्गिंगा, र्नोरर्ा, 

र्नहररणी, र्िंदाक्षकनी, पादाकुलक, र्ाक्षलनी, 

लक्षज्जता, क्षर्द्यलु्लता, भजुिंगरयात, रिंगराग, 

आनिंदकिं द, इिंद्रर्खुी, क्षहरण्यकेशी, स्त्रक्षग्र्णी, 

स्र्ानिंदसम्राट, रार्धा (जलुकाक्षर्फया), रार्धा, 

लयग्राही, र्ीरलक्ष्र्ी+केशा, 

पादाकुलक+र्रुजई, लर्िंगलता, सरुक्षनम्नगा, 

र्ेनका, पररक्षलना, र्िंजघुोर्षा, र्ैताक्षलय, 

चिंद्रकािंत/ पक्षततपार्न, र्ागरुा, हररभक्षगनी, 

र्िंदारर्ाला, र्नोरर्ा+कन्या, र्क्षदरािी, रेय, 

र्ागरुा, शभुगिंगा, चिंपकर्ाला (रूक्र्र्ती), 

उपेंद्रर्ज्रा, क्षर्बरु्धक्षरया, जलोध्दतगती, 

सर्कु्षदतर्दना, चारूलोचना, रम्याकृती, दरे्क्षरया, सौदाक्षर्नी, र्ेनका, व्योर्गिंगा, चार्र अशा ५१ 

क्षर्क्षर्र्ध र्तृ्तािंचा उपयोग करून क्षलक्षहलेल्या एकूण ९६ गझल आहते. 

सर्वच गझलािंचा इथे आस्र्ाद घेता येणार नाही पण त्यापैकी काही गझलािंचा आपण 

क्षनक्षश्र्चतच आस्र्ाद घेऊ शकतो. “वदसत नाही अता वचमिी, वतला कोठे नसे थािा” काही 

र्र्षांपरू्ी रत्येक घरापढेु अिंगण होतिं. अिंगणात सकाळच्या रसन्न रे्ळी क्षचर्ण्यािंचा क्षचर्क्षचर्ाट ऐकू 

यायचा. पण स्र्ाथावपायी र्ाणसाने र्िृतोड केली. क्षचर्ण्यािंची घरटी उजाड झाली. साहक्षजकच हळूहळू 

क्षचर्ण्याही क्षदसेनाशा झाल्या. सर्वसार्ान्य र्ाणसालाही र्नात सलणारी ही बोच शरयतूाई िंनी या 

र्तल्यार्र्धनू व्यक्त केली आह.े र्ाणसू क्षनसगावपासनू दरू तर गेलाच आह ेपण जाता जाता त्याने गरीब 

क्षबचार् या क्षचर्ण्यािंर्रही अन्याय केला आह े ही गोष्टदखेील या र्तल्यातनू अर्धोरेक्षखत होते. या 

गझलेतील पढुच्याच शेरात आणखी एका गोष्टीकडेही शरयतूाई िंनी लि रे्र्धलिं आह.े आपण स्त्री 
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असलो तरी अबला नारी नाही तर सबला नारी आहोत ह े क्षस्त्रयािंनी क्षर्सरू नये म्हणनूच “उगा जि 

बोलले कोिी, सहन कििे पुिे झाले” असिं सािंगनू क्षस्त्रयािंनी उगीचच कोणाचिं बोलणिं ऐकून घेऊ नये 

तर ताबडतोब रक्षतकारही करार्ा, तो ही कसा तर “वजभेला धाि लावावी, जिाशी आतुनी 

थोडी” असा र्ोलाचा सल्लाही क्षदला आह.े (जनुी पाने जरा चाळू – क्षर्यदगिंगा) 

बहुतेक र्ेळा असिं होतिं क्षक घरातली स्त्री स्र्त:ला काही त्रास होत असेल तर ती तो त्रास सहन 

करेल पण आपल्याला त्रास होतो आह ेही गोष्ट ती सहसा कोणालाच सािंगत नाही. ती स्त्री जेंव्हा आई 

होते तेंव्हा क्षतचिं सारिं जग आपल्या र्लुाभोर्ती कें क्षद्रत झालेलिं असतिं. त्याला सखु क्षर्ळार्िं म्हणनू ती 

सदोक्षदत झटत असते पण र्लुाला जरा कुठे दखुलिं, खपुलिं तर क्षतच्या अस्र्स्थतेचिं र्णवन करताना 

शरयतूाई क्षलक्षहतात “र्ाय आपलुे दखुणे खपुणे सािंगत नाही | र्ात्र र्लुाला दखुता खपुता ओझे 

र्णर्ण” र्णर्ण या अचकू शब्द योजनेर्ळेु हा शेर र्नाला क्षभडतो. (जीर्नात या कशास करतो इतकी 

तणतण – अनलज्र्ाला). 

आयषु्ट्यात र्ादार्ादी, भािंडणिं, रूसरे् रु्फगरे् यापैकी काहीही आपल्या र्ाणसािंसोबत झालिं तर 

र्नाला चैन पडत नाही. ती व्यक्ती जर आपली आई असेल तर असिं र्ाटतिं क्षक जर्ळ असनूही 

दोघािंर्ध्ये बरिंच अिंतर आह.े पण अशा रे्ळेस भािंडण क्षकती ताणायचिं ह ेदोघािंनीही ओळखायला हर्िं. 

नाहीतर काय पररणार् होतो तेच शरयतूाई िंनी  

“छत वनळे हे मस्तकाविी देतसे अंबि 

मािसांच्या भांडिाने जातसे मोडून छपपि” 

या शेरार्र्धनू सार्र्धक्षगरीचा इशारा दते सािंक्षगतलिं आह.े (जरी गेलास त ूकोठे – क्षर्यदगिंगा) 

बरेच र्ेळा आपल्या र्नारर्ाणे काही गोष्टी घडत नाहीत आक्षण र्ग “आर्चिं नशीबच रु्फटकिं ” असिं 

म्हणनू र्ाणसू नशीबाला दोर्ष दते रहातो. पण असिं करण्यापेिा “उपाय शोर्धा दोर्ष कशाला दयार्ा 

नशीबाला” असा सल्ला शरयतूाई िंनी क्षदला आह.े (कर्धीतरी ह े कळेल का हो – र्तृ्त – 

चिंद्रकािंत/पक्षततपार्न) 

र्खुर्टे घालनू र्ार्रण्याची रे्ळ आयषु्ट्यात बरेच रे्ळा येते पण हा र्खुर्टा क्षस्त्रयािंना र्ात्र 

सदोक्षदतच र्धारण करार्ा लागतो. र्ग कर्धीतरी उद्वेगाने ती स्त्री म्हणते  

“मुखवटे वमिवववत आले 

मी मला िसववत आले” 

प्यायला पाणी क्षर्ळालिं नाही तरी चेहरे् यार्र आनिंदी र्खुर्टा, जेर्ण पोटभर क्षर्ळालिं नाही 

तरीही चेहरे् यार्र आनिंदी र्खुर्टा. पण अशा पररक्षस्थतीतही  

“सोसण्यातच जन्म गेला  
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मूल्य ते रूजवीत आले” 

ह े सर्ार्धान सिंसारी स्त्रीच्या दृष्टीने लाख र्ोलाचिं आह.े (र्खुर्टे क्षर्रक्षर्त आले – र्तृ्त -

र्नोरर्ा) 

गझल क्षलक्षहताना आर्श्यक असणारी अलार्त, लय, खयाल, कर्ार्फी, गझक्षलयत, र्तृ्त असे 

गझलेचे सर्व अलिंकार घेऊन “गझल र्ाझी नर्ी नर्री” या शीर्षवकाची एक सुिंदर गझल शरयतूाई िंनी 

क्षर्यदगिंगा र्तृ्तात क्षलक्षहली आह.े त्या क्षलक्षहतात  

“जगी गेले जिी कोठे, गझल माझ्यासवे असते 

वतच्या सोबत जिी असले, कुठे गवाजत आहे मी” 

गझल क्षर्र्षयार्र एर्ढिं रभतु्र् क्षर्ळर्नूही गर्ावचा लर्लेश नाही. शरयतूाई िंच्या या क्षर्नम्र 

स्र्भार्ाला खरोखरच अक्षभर्ादन. 

आयषु्ट्यात आपल्याला अनेक आपत्तींना तोंड दयार्िं लागतिं. काही गोष्टी आपल्या हातात 

नसतात तर काही गोष्टी क्षर्नाकारण भोगाव्या लागतात. अशा रे्ळेस र्नाचा तोल क्षबघडू नये 

म्हणनू “मनास अपुल्या किखि कििे“ एर्ढिंच आपल्या हातात असतिं. “आपुल्यातल्या 

मािुसकीला जपत िुलविे बिेच असते” आवि “स्वत: स्वत:ला बळकट करूनी, जगास 

वभडिे बिेच असते” अक्षलकडे अभार्नेच आढळणारे ह े दोन्ही गणु जर आपण आपल्या अिंगी 

बाणर्ले तर जीर्न क्षनक्षश्र्चतच सखुकारक आक्षण आनिंदी बनेल. (र्नास अपलु्या कणखर करणे – र्तू्त 

र्नहररणी) सिंसारात स्त्री एर्ढी रर्र्ाण होते की रपिंचातील चालीरीती सािंभाळताना आक्षण 

अडीअडचणी सोडर्ताना स्र्त:च्या कलागणुािंचाही क्षर्कास करायला हर्ा हचे र्ळुी ती क्षर्सरून जाते. 

सर्स्त स्त्री र्गावचिं हचे द:ुख शरयतूाई िंच्या  

“गांभीयाजने ... जीवन जगले चुकले माझे 

मौज मजेला.... नाही विले चुकले माझे” 

या शेरार्र्धनू व्यक्त झाले आह.े “सेर्ा करणार् याला लाथा क्षर्ळतात” हा जगाचा क्षनयर् 

र्ाहीत असनूही स्र्त:चे छिंद, आर्ड, र्ौजर्जा या सर्व गोष्टींना स्त्री आपल्या सिंसारासाठी क्षतलािंजक्षल 

दतेे. (गािंभीयावने जीर्न जगले .... चकुले र्ाझे र्तृ्त अनलज्र्ाला) 

शरयतूाई िंच्या गझलािंर्र्धनू कर्धी कर्धी सत्य सािंक्षगतलेलिं असतिं तर कर्धी आपण स्र्त:ला 

सरु्धारत जगात कसिं र्ागार्िं याक्षर्र्षयी सािंक्षगतलेलिं असतिं. “जखमांसंगे जगावयाला वशकले 

आहे” ही दखेील अशीच एक गझल जी आपल्याला क्षशकर्ण दतेे क्षक जी काही सखुद:ुखिं र्ाटयाला 

येतील त्यार्ळेु घाबरून न जाता “मनास बळकट किावयाला वशकले आहे” हा र्िंत्र र्खुोद्गत 

करून र्ाणसानिं आयषु्ट्य जगायला क्षशकार्िं. याच गझलेतील एका शेरार्ध्ये  
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“िोज वाढते महागाई वन भाव वाढतो 

भावाचे हे गवित कधी गडगडले नाही” 

जीर्नातील र्ास्तर्तेचिं यथाथव दशवन झालेलिं क्षदसनू येतिं. (इथे कुणाला कोणाचेही पडले नाही 

- र्तृ्त अनलज्र्ाला) 

र्ेजर, राँपर, अरे्फअर, स्टाटवर, ररपेअर, क्लोजर, शाँर्र, आँडवर असे इिंग्रजी कर्ार्फी घेऊन 

केलेली एक हझल (तसे कार् सारेच र्ेजर सखे र्तृ्त सौदाक्षर्नी) आक्षण “पतीदरे् तर खासच आह”े ही 

पादाकुलक र्तृ्तातली हझल र्ाचताना र्जा येते. या हझलर्र्धले “पतीदरे् तर खासच आहे | गोड 

गळुिंबा...त्रासच आह”े आक्षण “सात जन्र् ह ेनकोच बिंर्धन | नक्षशबाला खग्रासच आह”े ह ेदोन शेर सिंपणूव 

हझल क्षकती क्षर्नोदी असेल याची चणुकू दतेात. 

गझल हया क्षर्र्षयार्र शरयतुाई िंनी क्षकती हुकर्त क्षर्ळर्ली आह ेयाची चणुकू त्यािंच्या काही 

शेरािंर्र्धनू क्षनक्षश्र्ततपणे येते. 

“धंुदीत असते आता गझलच्या |शेिास झिझि िुलवून जा ना” (व्रतु्त स्र्ानिंदसम्राट) 

“गझलेमध्ये बुडेन इतकी वाटत नव्हते 

पि अखंड घुमते सािखीच या वृत्ताची लय मनामध्ये” 

(वनमजळ पे्रमाला वृत्त हरिभवगनी) 

“वेदना गझलेत येता हासिी बनते” (वृत्त िाधा जुलकाविया) 

“भेटतो का कुठे देव दगडामध्ये 

मायरूपे असे तोच माझ्या घिी” (वृत्त स्त्रवग्विी) 

डाँ आशा श्राँर्फ या आपल्या रस्तार्नेत म्हणतात “क्षर्र्षयाच्या रै्क्षर्ध्याबरोबरच गझलर्तृ्तािंचे 

रै्क्षर्ध्य ह े डाँ शरय ू शहािंच्या रचना कौशल्याचे र्हत्र्ाचे रै्क्षशष््टय म्हणता येते. र्तृ्तरचनेतील 

अचकूतेर्ळेु त्यािंच्या गझलेत लयीची स्र्ाभाक्षर्कता जाणर्ते. त्यािंची शब्दसिंपदा, यर्कािंची जळुणी, 

र्दृलु शब्दािंची क्षनर्ड यातून जीर्नाची द:ुखे त्यािंनी र्ोठया कुशलतेने र्ािंडली आहते. दरे्ार्रची श्रध्दा, 

सौंदयावची आसक्ती, कौटुिंक्षबक सौख्य, कलारेर्, परुूर्षी र्चवस्र्ाचा क्षतटकारा, क्षनसगवरेर्, स्त्री र् क्षतची 

कुटुिंब र्त्सलता, घरार्रील रेर्, त्यागी र्तृ्ती यािंचे सरेुख क्षचत्रण शरय ूशहा यािंनी त्यािंच्या गझलािंर्र्धनू 

आकर्षवक स्र्रूपात केले आह.े त्यािंच्या गझलािंचा आणखी एक क्षर्शेर्ष म्हणजे काही गझलात एखादया 

स्र्राने क्षकिं र्ा र्णावने सरुू होणारेच सर्व शब्द घेऊन केलेली रचना हा होय. या सर्ांर्र कळस चढर्ला 

आह ेतो त्यािंच्या गझल रेर्ाने.” 

जे काही क्षशकायचे ते झपाटल्यागत क्षशकायचे हा तरु्चा स्र्भार् आह.े म्हणनूच र्याच्या 

सत्त्यात्तरीतही तमु्ही तरतरीत आहात – उक्षर्वला बािंक्षदर्डेकर (शभेुच्छा) 
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सौंदयव आक्षण बधु्दीर्त्तेचिं सुिंदर र्ीलन म्हणजे डाँ. शरयतूाई – गझलनिंदा (शभेुच्छा) 

जाक्षणर्ािंचा शोर्ध घेऊन आयषु्ट्याच्या क्षर्क्षर्र्ध पैलूिंना स्पशव करणारा गझल सिंग्रह – क्षनलेश 

कर्डे (शभेुच्छा) 

शरयतूाई आपल्या र्नोगतात म्हणतात “आम्ही सर्व क्षशष्ट्यर्गावला २५ र्तृ्तािंर्ध्ये गझल 

क्षलहायला दऊेन त्या परत परत घोटून घेतल्या. रत्येकार्र परीिकाची जबाबादारी टाकल्यार्ळेु 

डोळयात तेल घालनू गझल तपासायची तसेच क्षनरीिणाची सर्य आम्हाला लागली.” 

क्षर्क्षर्र्ध र्तृ्तािंर्र्धील कसदार गझलािंचा आनिंद लटुण्यासाठी गझल र्िंथन रकाशनने रकाक्षशत 

केलेला हा गझल सिंग्रह गझल क्षशकणार् यािंनी आक्षण गझल आर्डणार् या सर्वच रक्षसक र्ाचकािंनी जरूर 

र्ाचायला हर्ा. 
 

(गझल चािंदणे – डाँ शरय ूशहा  

रकाशक – गझल र्िंथन रकाशन, कोरपना) 

@@@@@@@@@@ 
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मुक्तछंदातून सांवगतलेला भगवान गौतम बुध्दांचा जीवनप्रवास – बुध्दायन 

 

 

सद्गरुू गजानन र्हाराज यािंचिं अभिंग 

र्तृ्तात क्षलक्षहलेलिं आत्र्चरीत्र, ३ कक्षर्तासिंग्रह 

आक्षण एक लक्षलतलेखसिंग्रह अशी साक्षहत्यसिंपदा 

स्र्त:च्या नार्ार्र असलेल्या अशोक गपेु्त 

यािंनी ”बुध्दायन” ह े गौतर्बुध्दािंचिं चररत्र 

९/९/२०१८ ते ११/१२/२०१९ या कालार्र्धीत 

क्षलहून पणूव केलिं. त्यासाठी त्यािंनी अभ्यासलेल्या 

१४ सिंदभवग्रिंथािंचा उल्लेखही त्यािंनी आर्जूवन केला 

आह.े 

“हे तथागता, सोपवलं आहे मी 

माझ्या इवल्याशा प्रवतभेचं कोवळं िोपटं 

तुझ्या दानमग्न हाती .... तुला अवभपे्रत 

असलेली आवि मला अप्रापय वाटिािी 

शब्दसुमनं त्यावि िुलविं ही आता सवजस्वी तुझीच जबाबदािी.... तू माझ्याकडून किवून घेत 

असलेल्या या तुझ्या सोनेिी कौतुक सोहळयात माझी भूवमका िक्त वाहकाची..” अक्षतशय 

क्षर्नम्रतेने आक्षण श्रध्दाभार्नेने तथागताला क्षदलेल्या या अघ्यवदानार्ळेु आक्षण “तुझी प्रकाशमय 

पावलंच आम्हाला मुक्तीचा मागज दाखवतील” या अपवणपक्षत्रकेतील खात्रीर्ळेु लेखकाच्या 

रक्षतभेचे आक्षर्ष्ट्कार पानोपानी रु्फललेले आपल्याला क्षदसनू येतात. 

गौतर्बधु्दािंचिं जीर्नचररत्र काव्यातनू रेखाटण्याचिं नक्की झाल्यार्र गपेु्त यािंना पक्षहल्या काही 

ओळी सचुल्या त्या र्कु्तछिंदातच असिं र्नोगतात म्हिंटलिं असलिं, तरी काव्य आक्षण र्कु्तछिंद या दोन्हींची 

सािंगड घालत काव्यात्र् पध्दतीने रत्येक रकरणाची सरुूर्ात करून, शेर्टी र्धम्र्पदातील एक श्लोक 

आक्षण त्या श्लोकाचा अथव र्राठीर्र्धे दऊेन, रत्नजडीत कोंदणात क्षहरा बसर्ार्ा त्यारर्ाणे गौतर्बधु्दािंचिं 

चररत्र त्यािंनी र्कु्तछिंदात बसर्लिं आह.े या र्कु्तछिंदालाही एक लय आक्षण नादर्यता राप्त झाली आह.े 

सरुूर्ातीच्या रकरणात शाक्य सिंघराज्याच्या राजर्धानीचिं – कक्षपलर्स्तचूिं – र्णवन करताना गपेु्त 

म्हणतात “कवपलवस्तू म्हिजे जिू भूमीवि पूिजपिे िुललेले सुविजकमळच.” 
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या नगरीचा राजा शधु्दोदन आक्षण राणी र्हार्ाया यािंना पतु्रराप्ती होत नव्हती. उत्सर्ाच्या 

क्षनक्षर्त्ताने त्यािंनी पतु्रराप्तीसाठी परर्ेश्वराला साकडिं घातलिं. शृिंगारासोबत र्नोर्ीलनही झालिं असेल तर 

स्त्री तेंव्हा सै्त्रि अवस्थेच्या अत्त्युच्च वशखिावि असते क्षजथे असतो “अहंकािाचा अभाव” 

आवि घेत असतं जन्म साक्षात्कािाचं सोनलुं, सै्त्रितेच्या गवहर् या, गोड गभाजतूनच” अशा 

क्षस्थतीत बोक्षर्धसत्र्ािंनी र्हार्ायेच्या स्र्प्नात येऊन क्षतला क्षर्चारलिं “पृथ्वीवि मी माझा शेवटचा 

जन्म घ्यायचे ठिवले आहे... तू माझी माता होशील का?” “एका तेजस्वी तपस्व्याच्या 

मुखातून अचानक आलेल्या ओजस्वी आजजवामुळे” र्हार्ायेनिं होकार दतेाच “अनुभवला वतनं 

वतच्या गभाजचा झालेला गाभािा.... हा नव्हता साधा गोळा मांसाचा, ति होता अंश 

सूयाजचा...गभाजत होते मेघाचे दातृत्व, भूमीचे मातृत्व आवि पूवजजन्मीचे कतृजत्व.”  

र्हाराणीच्या स्र्प्नाचा अथव जाणनू घेण्यासाठी शधु्दोदनानिं क्षर्द्वान ज्योक्षतर्षी ब्राह्मणािंना 

बोलार्लिं. कौंक्षडल्य नार्क ब्राह्मणाने स्पष्ट शब्दात सािंक्षगतलिं “तुझ्या पोटी जन्माला येिािं बालक 

वत्रखंडात वकती गाजविािं असेल; पि चक्रवती िाजा म्हिून नव्हे ति, मुक्तीचा मागज 

दाखविािा बुध्द म्हिून, प्रजेला प्रपंचाचं िोलपि पटवून पिमाथाजकडे पोचविािा पिम 

पुरूष म्हिून.” शधु्दोदनाला ह े भक्षर्ष्ट्य म्हणजे “वभकेचे डोहाळे” र्ाटत होते. “अनुभवत होता 

िाजा शुध्दोदन नपंुसक संताप आवि आत्यंवतक अगवतकता....पोखितच होता वचंतेचा भंुगा 

त्याचा मेंदू” अगक्षतक क्षपत्याच्या र्नात येणारी उलटसलुट क्षर्चारािंची आर्तवनिं एका र्ाक्यात रकट 

झाली आहते. 

राणी र्हार्ाया र्ाहरेी जायला क्षनघते त्यारे्ळेस या र्ाहरेाचिं र्णवन गपेु्त यािंच्या लेखणीनिं सुिंदर 

शब्दात केलिं आह.े “माहेि म्हिजे स्त्री जातीला वनयतीनं वदलेला अदू्भत अहेि, माहेि असतं 

वृक्षावि िुललेलं गोड, िसिशीत, गाभुळलेलं िळ” एका क्षठकाणी क्षर्श्रािंतीला थािंबली असताना 

अचानक रसतूीरे्दना सरुू होऊन राणी र्हार्ाया बाळिंतीण होते. बधु्दजन्र्ाचिं र्णवन लेखकानिं र्फार 

सरेुख केलिं आह.े “माऊलीनं थोडी उडी माित िांदीला स्पशज केला आवि वैशाख पौविजमेच्या 

शुभ मुहूताजवि पृथ्वीवि बुध्द अवतिला...तेजाचे तलग....गभाजतून झाले अलग...जसा यावा 

गोड झिा भूमीतून....तसा आला अलगद बाहेि आईतून” क्षहर्ालयातील अक्षसता ऋर्षींना क्षदव्य 

अनभुतूीव्दारे बधु्दजन्र्ाची र्ाताव सर्जताच ते तडक बालकाच्या दशवनासाठी हजर झाले. त्यािंनीही 

भक्षर्ष्ट्यर्ाणी केली “हे बालक भववष्यात वविाजमान होिाि अध्यात्माच्या अत्त्युच्च वशखिावि, 

समाजात खोल रूजविाि एक नवी वशकवि, बदलिाि आमूलाग्र सध्याच्या धमजसते्तची 

सािी तत्वं आवि वशकवि.” शधु्दोदनाच्या र्नाची अर्स्था दोलायर्ान झाली असली तरी बाळाचिं 

बारसिं थाटार्ाटात झालिं. र्लुाचिं नार् क्षसध्दाथव ठेर्लिं. राणी र्हार्ाया काही र्क्षहन्यातच एका दुर््धवर 

आजारात ह ेजग सोडून गेली. 
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िाजकुमािाचं बालपि संपून वशक्षि सुरू झालं. “मनाच्या मशागतीच्या 

वशक्षिाबिोबिच पािंपरिक पौरूषत्वाला पोषक असे लष्किी वशक्षिही... केल्या आत्मसात 

वसध्दाथाजनं थोडयाच वदवसांत आपल्या तल्लख ग्रहिशक्तीमुळे अनेक वषाजत वशकता 

येिार् या सवज ववद्या” शेतीच्या कार्ातही तो रस घेत होता, रजाजनािंर्र्धे क्षर्सळत होता. शधु्दोदनाला 

र्ाटलिं क्षक आता क्षसध्दाथावचिं लग्न करून क्षदल्यार्र एकदा का सिंसाराच्या र्ायाजालात गरुर्फटला क्षक 

र्हात्र्ा होण्याचिं स्र्प्न तो क्षर्सरून जाईल आक्षण भक्षर्ष्ट्यर्ाणी खोटी ठरेल. 

र्हाराज दिंडपाणी आक्षण शधु्दोदनाची लहान बक्षहण र्हाराणी पक्षर्ता यािंची कन्या यशोर्धरा 

क्षसध्दाथावबरोबर लग्न करण्यासाठी उत्सकु होती. राजपतु्रासाठी योग्य र्र्ध ूअसणार् या यशोर्धरेचिं र्णवन 

“यशोधिा....स्िवटकाप्रमािे वनमजळ चारित्र्य, सलज्ज आवि नम्र” अशा शब्दात केलिं आह.े 

लग्नानिंतरही क्षसध्दाथावचिं क्षचत्त सिंसारसखुापासनू ढळू लागलेलिं पाहून, “हा मोक्ष प्राप्त किेल” ही 

भक्षर्ष्ट्यर्ाणी खोटी ठरर्ण्यासाठी, शुध््दोदनानिं सारी ऐक्षहक सखुिं त्याच्या पायाशी लोळण घेतील अशी 

कडेकोट व्यर्स्था केली. सिंयर्ाचा र्हार्ेरू अशा क्षसध्दाथावच्या र्नात र्ात्र “पेिलेलं होतं 

वैिाग्यबीज िंध्रािंध्रात जन्मापासूनच”. 

क्षसध्दाथावचिं र्तपरीर्तवन करण्यासाठी शधु्दोदनाने त्याचा क्षर्त्र उदक्षयन याला पाठर्लिं. “होत 

असली स्त्री सखुाची सांगता क्षिभंगुि समाधानात तिी नांदत असते अतृप्ती, हावच त्या बेगडी 

समाधानाच्या गभाजत...मी शोधात आहे वचिंतन, अक्षय, आवदम, अम्लान आनंदाच्या, ज्यात 

असेल सागिाच्या सायंकालीन गाजेचं गांभीयज, अभजकाच्या वस्मतातील वनिागसता, 

दवंवबंदूची कोवळीक आवि पृथ्वीला चंुबिार् या सूयाजच्या पवहल्याववहल्या प्रकाशवकििांचे 

ताजेपि” असिं सािंगनू क्षसध्दाथावने त्याची बोळर्ण केली. 

“संसािात आिखी एक प्रलोभन वाढलं म्हिून संन्याशाच्या स्वपनाला पडलेले चिे” 

असा क्षर्चार यशोर्धरेला गभवर्धारणा झाल्याची र्ाताव ऐकून क्षसध्दाथावच्या र्नात आला. ऋर्षीर्नुी, 

सार्धसूिंत, र्धर्वर्ातंड यािंच्या भेटी घेऊन तो त्यािंच्याशी चचाव करत होता पण कुठल्याच र्ागावनिं सर्ार्धान 

क्षर्ळत नव्हतिं. कारण “मनन, वचंतन, चचाज, अभ्यास, उजळिी, वनिीक्षि या सार् या मागाांवरून 

येिािं िवलत एकच – परिवािाचा त्याग, प्रपंचापासून िािकत.... वचंतनदु्रमाला िुटत 

चाललेली पिमाथजपे्रमाची पालवी, प्रपंचाच्या ओढीला लागत चाललेली 

वाळवी” क्षदर्सेंक्षदर्स र्ाढत होती. र्ार्धवक्य, आजारपण आक्षण र्तृ्यचूिं दशवन घडर्णारी तीन दृश्यिं 

पाहून अस्र्स्थ झालेल्या क्षसर््धदाथावच्या र्नात “जीवनाचं अंवतम सत्य हेच असेल ति ऐवहक सुख 

आवि मन:शांतीचा काहीच सबंंध नाही का” असे क्षर्चार येऊ लागले. “आत्मबोधाचे मोती 

गवसल्यावशवाय ििांगि अध्याजवि सोडायचं नाही” असा ठार् क्षनर्धावर करून एके रात्री सर्व ऐक्षहक 

गोष्टींचा त्याग करून, सिंन्यास स्र्ीकारून तो घराबाहरे पडला. 
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रै्शाख शधु्द पौक्षणवर्ेला बोक्षर्धर्िृाखाली बसलेला असताना, ध्यानातनू क्षर्ळालेली अनभुतुी, 

सार्र्ध क्षचत्त, र्नाचा सर्तोल, सखोल सिंशोर्धन, यार्र्धनू क्षसध्दाथावला आलेल्या अनभुतूीचिं र्णवन 

करताना लेखक क्षलक्षहतो “जसं क्षिकाळ असतं पहाटेच्या तार् याचं अवस्तत्व तसंच क्षिभंगूि 

आहे जीवन.... अनोळखी आवि अमूल्य होती ही अनुभूती ... त्याच क्षिी झाला अंत 

मनातील उिल्यासुिल्या मळभाचा.... मनाचं मिि हीच चैतन्याची पहाट....लागला एक वदवा 

तत्क्षिी जागृतीचा ह्रदयाच्या गाभार् यात.... हे होतं साधनेला प्राप्त झालेले वसध्दत्व... 

संकल्पाला प्राप्त झालेले पूिजत्व ... हा होता साधकापासून सुरू झालेल्या सदु्गरूपयांतच्या 

प्रवासाचा शेवटचा टपपा” राजपतु्र क्षसध्दाथव ते गौतर् बधु्द अशा खडतर रर्ासाचिं केलेलिं ह े

शब्दािंकन लेखकाच्या लेखणीचिं रै्क्षशष्टय अर्धोरेक्षखत करतिं. पानोपानी क्षर्खरुलेले ह े शब्दर्ोती 

र्ाचकाला शेर्टपयंत क्षखळर्नू ठेर्ण्यात यशस्र्ी झाले आहते. 

“बुध्दांबिोबि मनुष्यजातीचा एक नवीन अध्याय सुरू झाला. बुध्दांनी जस ं सूक्षम 

ववशे्लषि केलं, तसं कधी कोिी केलं नव्हतं आवि ना पित कोिी करू शकलं. त्यांनी 

जीवनाच्या समस्यांची उत्तिं शास्त्रातून न देता ववशे्लषिाच्या प्रवक्रयेतून वदली.” ओशो: एस 

र्धम्र्ो सनिंतनो यािं ग्रिंथातील गौतर्बधु्दािंचिं ह े र्णवन या चरीत्रग्रिंथाची पाठराखण (ब्लबव) 

करतिं. “बुध्दायन हे महाकाव्य नाटककाि, कथाकाि, वनरूपिकाि आवि कवी यांच्या चौिंगी 

संगमातून वनमाजि झाले आहे. छान सुंदि प्रवतमा-प्रतीकांनी मढवलेले आहे, वेग आवि आवेग 

या आवतजनांनी वाचकांच्या मनाचा वेध घेतला आहे.” लोककर्ी रशातिं र्ोरे यािंची रस्तार्नेतली 

ही र्ाक्यिं म्हणजे गपु्तेंच्या रक्षतभेची र्कु्त किं ठाने केलेली स्ततुी आह.े क्षचत्रकार सतीश भार्सार यािंनी 

रेखाटलेल्या गौतर्बधु्दािंच्या क्षचत्रार्र्धनू बधु्दािंच्या चेहरे् यार्रील शािंत भार् क्षर्शेर्षत्र्ाने जाणर्तात. 

सिंरे्दना रकाशनाने आपल्या रकाशनाची दजेदार परिंपरा कायर् राखत रकाक्षशत केलेलिं ह ेपसु्तक 

क्षनक्षितच र्ाचनीय, क्षचिंतनीय, र्ननीय आक्षण सिंग्रहणीय आह.े 

  

बधु्दायन – अशोक गपेु्त 

 रकाशक – सिंरे्दना रकाशन 

@@@@@@@@@@ 
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लेखिीच्या वकििांमधून प्रकाशमान होिािे –  

तळपत्या चेहर् यांचे चेहर् याआडचे चेहिे 

 

 

१९८२ पासनू पणूवरे्ळ पत्रकाररता 

करणार् या जयश्री दसेाई यािंनी आत्तापयंत 

१७ क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षयािंर्रील पसु्तकिं  क्षलक्षहली 

असनू त्यार्ध्ये क्षनसगव सौंदयव (शाक्षपत 

सौंदयवभरू्ी परू्ांचल), राजकीय (अयोध्या 

आिंदोलन – काल आज आक्षण उदया, 

राजकीय नेता अटल क्षबहारी र्ाजपेयी – 

र्राठी र् गजुराथी आर्तृ्ती), चररत्र (र्ाजी 

र्िंत्री आर्दार क्षर्ष्ट्ण ू सार्रा), अनरु्ाक्षदत 

(अिय गाणे – पद्मा सचदरे्, बाँडी गाँडेस 

– पायल क्षगडर्ानी, तरकश – जार्ेद 

अख्तर), याक्षशर्ाय दोन इिंग्रजी कादिंबर् या 

आक्षण सार्ाक्षजक (Beat Corona 

Health In Your Hands) या 

र्हत्र्ाच्या पसु्तकािंचा सर्ारे्श आह.े 

“तळपत्या चेहर् यािंचे चेहर् याआडचे चेहरे” या पसु्तकातनू त्यािंनी आपल्याला र्ाक्षहत 

असलेल्या क्षर्क्षर्र्ध िेत्रातील र्ान्यर्रािंच्या चेहर् याआडच्या चेहर् याचा र्ेर्ध घेतला आह.े र्ाणसिं 

एकर्ेकािंना चेहर् यार्रून ओळखतात ह े खरिं असलिं तरी त्या चेहर् याआडचा खरा चेहरा र्ात्र 

आरशातही क्षदसत नाही. तळपत्या चेहर् यािंच्या बाबतीत ही गोष्ट क्षर्शेर्षत्र्ाने लाग ूपडते. त्यािंच्याक्षर्र्षयी 

खडानखडा र्ाक्षहती आपल्याला असते, पण त्यािंच्या इतर कलागणुािंक्षर्र्षय़ी र्ा आर्डीक्षनर्डींक्षर्र्षयी 

आपण अनक्षभज्ञच असतो. ज्येष्ठ पत्रकार आक्षण लेक्षखका जयश्री दसेाई यािंनी हीच गोष्ट अचकू ताडली. 

या लक्षलत लेखसिंग्रहार्र्धनू त्यािंनी नाटय क्षचत्रपटिेत्रातील कलार्िंत, गायक, शास्त्रीय गायक, क्षर्नोदी 

नट अशा सर्वच िेत्रात कायवरत असलेल्या तब्बल ८२ तळपत्या चेहर् यािंचे चेहर् याआडचे चेहरे 

आपल्या लेखणीच्या क्षकरणािंर्र्धनू रकाशर्ान केले आहते. 
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ज्येष्ठ गाक्षयका स्र्रसम्राज्ञी आक्षण भारतरत्न लता र्िंगेशकर यािंची ओळख सर्स्त भारतीयािंच्या 

र्नातनू कर्धीच पसुली जाणार नाही. लेखाच्या सरुर्ातीलाच त्यािंच्याबददल क्षलक्षहताना जयश्रीताई 

म्हणतात “सिंपणूव ध्यास म्हणजे लता र्िंगेशकर आक्षण सिंपणूव सर्पवण म्हणजे(ही) लता 

र्िंगेशकर!” दीदींनी ३६ भार्षािंर्ध्ये गाणी गायली त्या भार्षा तर त्या अस्सखक्षलत बोलायला क्षशकल्याच 

पण त्या व्यक्षतररक्त र्फोटोग्रार्फी, पेंक्षटिंग, शास्त्रीय नतृ्य, अत्तरािंचे ज्ञान, ज्रे्लरी क्षडझायक्षनिंग, साडया 

क्षडझायक्षनिंग, क्षगटार अशा कलािंर्ध्येही त्यािंनी राक्षर्ण्य क्षर्ळर्लिं होतिं. र्फोटो डेव्हलक्षपिंग, क्षरिंक्षटिंग या 

क्षर्र्षयातलिं त्यािंचिं ज्ञानही अदययार्त होतिं. गडक्षकल्ल्यािंर्र भटकणिं हाही त्यािंचा आर्डता छिंद होता. 

गाण्याचे सरू आक्षण शब्द अचकू उच्चारले गेले पाक्षहजेत, तो भार् अचकूच रिेक्षपत झाला पाक्षहजे 

हा Perfection चा अट्टाहास इतर छिंद जोपासतानाही त्यािंनी असोशीने जपला होता. त्यािंच्या आई 

म्हणजेच र्ाई उत्तर् क्षचत्रिं काढत असत, तोच गणु दीदी आक्षण उर्षाताई िंनी उचलला होता. दीदींचिं 

आणखी एक रै्क्षशष्ट म्हणजे ३ र्ाचव २००५ रोजी र्ुिंबईत लाँच केलले्या स्र्रािंजली नार्ाच्या बँ्रडव्दारे 

त्यािंनी ३ रकारची ज्रे्लरी या बँ्रडअिंतगवत आणली होती. या ज्रे्लरीचिं क्षर्शेर्ष म्हणजे जम्र् ू

काश्र्ीरर्ध्ये भीर्षण भकूिं प झाला त्यारे्ळेस या ज्रे्लरीच्या र्ाध्यर्ातनू आपण भकूिं पग्रस्तािंना र्दत 

करार्ी या हतेनेू यातील हाय एिंड पीसेसचा एक क्षललार् क्षिस्तीजच्या र्ाध्यर्ातनू २५ नोव्हेंबर २००५ 

ला करण्यात आला तेंव्हा लतादीदी हजर होत्या. या क्षललार्ात १ लाख ५ हजार पौंड क्षकिं र्तीचे दाक्षगने 

अर्घ्या १५ क्षर्क्षनटात क्षर्कले गेले. हा सर्व पैसा दीदींनी काश्र्ीरच्या भकुिं पग्रस्तािंना र् ‘रथर्’ या 

भारतात अक्षतशय चािंगले कार् करणार् या सिंस्थेला क्षदला होता. हा लेख र्ाचल्यार्र लिात येतिं ते 

म्हणजे एर्ढयाशा आयषु्ट्यात काय काय करता येतिं याचा आदशव र्स्तपूाठ दीदींनी घालनू क्षदला होता. 

(अत्यचु्चतेचा कळस लता र्िंगेशकर) 

उर्षा र्िंगेशकर यािंच्याबद्दल र्ाक्षहती दतेाना जयश्रीताई म्हणतात “उर्षाताई ह े एक र्नोज्ञ 

व्यक्षक्तर्त्र् आह ेआक्षण सर्ावत र्हत्र्ाचिं म्हणजे १०१ रभकुुिं जला तोलनू र्धरणारा एक खिंबीर आर्धार 

आह.े लतादीदींसारखीच त्यािंनाही अनेक गोष्टीत गती आह ेआक्षण स्र्त:ला झोकून दऊेन त्या या गोष्टी 

करत असतात पण कुठेही रक्षसध्दीचा हव्यास नसतो. त्या गाक्षयका, उत्तर् क्षचत्रकार, उत्तर् र्फोटोग्रार्फर, 

रेकर आक्षण छोटया छोटया गोष्टी जर्र्णार् या उत्तर् सिंग्राहकही आहते त्याचबरोबर रसिंगी दोन हात 

करता यारे्त म्हणनू त्या काठीचे हातही क्षशकलेल्या आहते कारण बेडरपणा हा त्यािंचा स्थायीभार् 

आह.े बाबरूार् पेंटर आक्षण क्षदनानाथ दलाल यािंची क्षचत्रिं त्यािंना आर्डत. र्ात्र त्यािंच्याकडे क्षशकता 

आलिं नाही पण रघरु्ीर र्ळुगार्करािंचिं एक क्षचत्र त्यािंनी हुबेहूब काढलिं आक्षण ते क्षचत्र पाक्षहल्यार्र “तलुा 

क्षशकायची काही गरज नाही. र्ाझ्याकडे येत जा र्दतीला” असिं त्यािंनी सािंक्षगतलिं, काही क्षदर्स त्या 

गेल्याही पण काही क्षदर्सािंनी राज कपरूच्या ओळखीने त्या एर् आर आचरेकर यािंच्याकडे गेल्या आक्षण 

त्यािंची क्षशष्ट्या बननू ३ र्र्षव त्यािंनी त्यािंच्याकडे क्षशिण घेतलिं. लतादीदींरर्ाणे उर्षाताईही सर्वकाही 
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क्षशकल्या इतकिं च नव्ह ेतर पर्नाकाठचा र्धोंडी आक्षण जैत रे जैत या २ क्षचत्रपटािंची क्षनक्षर्वती केली, 

रु्फलर्िंती या सिंगीत र्ाक्षलकेचीही क्षनक्षर्वती केली पण इतकिं  करूनही “कसला अक्षभक्षनर्ेश नाही, 

कसलेही खेद-खिंत नाहीत, कशाहीबददल तक्रारीचा सरू नाही, आक्षण कशाचा गर्वही नाही....असिं 

जगणिं असिं र्ागणिं सोपिं नसतिं” असे उद्गार त्यािंच्याबददल जयश्रीताई िंनी लेखाच्या शेर्टी काढले आहते. 

(सरेुल...रोखठोक – उर्षा र्िंगेशकर) 

लार्णीसम्राज्ञी सलुोचना चव्हाण म्हिंटलिं की आपल्याला ‘र्ला हो म्हणतात लर्िंगी 

क्षर्रची’ क्षकिं र्ा ‘पाडाला क्षपकलाय आिंबा’ या लार्ण्या आठर्तात. पण या ठसकेबाज लार्ण्या 

गातानाही ज्यािंच्या डोक्यार्रचा पदर कर्धी ढळला नाही, त्या सलुोचनाबाई म्हणजे गळयातनू उर्टणारा 

शृिंगार आक्षण व्यक्षक्तर्त्र्ातील सोज्र्ळपणा यािंचा एक अदू्भत सिंगर् असिं जयश्रताई म्हणतात. त्यािंची 

लार्णी क्षकतीही नखरेबाज असेल, पण त्यािंचिं अर्घिं आयषु्ट्य या सोज्र्ळपणाची, सार्धेपणाची, 

कुटुिंबर्त्सलतेची साि दतेिं. सलुोचनाबाई िंच्या कररअरची सरुूर्ात झाली ती र्ात्र अक्षभनयापासनू. 

र्ेळयािंर्र्धनू त्या कृष्ट्णाचिं क्षकिं र्ा लैला-र्जन ूसारख्या चक्क उदूव नाटकािंर्र्धनू र्जनचूिं कार् करायच्या. 

गजुराती आक्षण क्षहिंदी नाटकातनूही कार्िं केलेल्या सलुोचनाबाई सािंगत की एकदा ऐकलिं की र्ला त े

पटकन उचलता येतिं. त्यार्ळेुच गाण्यातही र्ला कुणी गरुू नसला तरी र्ाझा सरू क्षकिं र्ा कोणत्याही 

शब्दाचा उच्चार कर्धी चकुत नाही. सलुोचनाजींना रथर् क्षहिंदी क्षचत्रपटात गाण्याची सिंर्धी 

क्षर्ळाली....र्याच्या १० व्या र्र्षी. त्यािंचिं र्ाहरेचिं नार् सलुोचना कदर् आक्षण याच नार्ाने त्यािंनी २५० 

क्षहिंदी क्षचत्रपटािंसाठी पाश्ववगायन केलिं आक्षण आजही के. सलुोचना या नार्ाने १३ र्ाचवला रेक्षडओ 

क्षसलोनर्र ही गाणी र्ाजर्ली जातात. १९५२ साली शार्रार् चव्हाण यािंच्या “कलगीतरुा” या 

क्षचत्रपटासाठी त्यािंनी रथर् लार्णी गायली. ज्या शार्रार् चव्हाण यािंच्याशी पढेु त्या क्षर्र्ाहबध्द 

झाल्या त्यािंनीच लार्णी गाताना शब्दरे्फक कशी करायची ह े त्यािंना क्षशकर्लिं. जयश्रीताई 

म्हणतात “सलुोचना चव्हाण या नार्ाने त्यािंनी एका लार्णी यगुाचा कळस आक्षण पाया ह ेदोन्हीही 

रचलिं.” लार्णीर्ध्ये रर्लेल्या सलुोचनाबाई सिंसार, क्षर्णकार्, क्षशर्णकार् आक्षण क्षर्शेर्ष म्हणजे 

सर्ाजसेरे्त जास्त रर्ल्या. र्ाचनाची आर्ड असलेल्या सलुोचनाजींना स्र्राज्यरिक सिंभाजी ही 

र्ाक्षलका क्षर्शेर्ष आर्डायची. ६० र्र्षांहून अक्षर्धक काळ त्यािंनी क्षर्दभव, र्राठर्ाडा आदी पररसरात 

शाळा, र्हाक्षर्द्यालयिं, दऊेळ, र्ाचनालयिं, दर्ाखाने, अनाथाश्रर् आदी उघडण्यासाठी असिंख्य 

कायवक्रर् र्ोर्फत करून क्षनर्धी उभारून क्षदला आह.े स्र्त:च्या र्ायेला (र्लुािंच्याबाबतीत) आर्र 

घालत, सर्ाजार्र र्ायेची पाखर घालण्याचा रयत्न केला आह.े नािंदडेच्या डाँ भसुारी यािंच्या कुष्ठर्धार् 

इक्षस्पतळासाठी प्लास्टीक सजवरीचिं यिंत्र घ्यायचिं होतिं तेंव्हा, त्यासाठी १० कायवक्रर् करून ९ लाख 

रूपयािंचा क्षनर्धी उभा करून क्षदला आह.े सलुोचना चव्हाण यािंच्या या सर्ाजसेरे्ला र्नापासनू 

रणार्! (र्फक्षकरीची श्रीर्िंती – सलुोचना चव्हाण) 
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अक्षभनेत्री र्क्षहदा रेहर्ान म्हिंटलिं क्षक ‘चौदहर्ी का चािंद हो तरु्’ आक्षण ‘आज क्षर्फर जीने की 

तर्न्ना ह’ै ही दोन गाणी नक्कीच आठर्तात. र्क्षहदािंजीबददल बोलताना जयश्रताई म्हणतात ”एक 

अत्यिंत सिंरे्दनशील आक्षण सशक्त अक्षभनेत्री म्हणजे र्क्षहदा रेहर्ान” पण र्क्षहदाजींना र्ात्र 

अक्षभनेत्रीऐर्जी डाँक्टर व्हायचिं होतिं कारण त्याकाळी क्षस्त्रयािंच्या दृष्टीने या व्यर्सायाला रक्षतष्ठा होती, 

क्षशर्ाय र्क्षहदाजींना या िेत्रात रचिंड रूची आह.े लहानपणी सतत आजारी असल्यार्ळेु हर्ददव 

दर्ाखाना सारखी र्ाक्षसकिं  त्या र्ाचत आक्षण आजही घरगतुी और्षर्धिं, होक्षर्ओपँथी याक्षर्र्षयी त्यािंचिं 

सतत र्ाचन चाल ूअसतिं. एकूणच आरोग्य हा र्क्षहदाजींच्या आर्डीचा क्षर्र्षय आह ेम्हणनूच १९८९ 

साली त्यािंनी “गडु अथवस रू्फड रायव्हटे क्षलक्षर्टेड” या नार्ाने ब्रेकर्फास्ट क्षसररअल्स र् क्षबक्षस्कटे 

बनर्ण्याचा कारखाना बिंगलोरर्र्धे सरुू केला होता. र्सेुली ह ेबे्रकर्फास्ट सीररअल भारतात आणण्याचिं 

शे्रय र्क्षहदाजींना जातिं. पढेु त्यािंनी तो कारखाना एका आिंतरराष्ट्रीय किं पनीला क्षर्कला. आज 

पिंचाहत्तरीनिंतरही त्या सतत काही ना काही क्षशकत असतात, र्नर्रुाद भटकतात, रचिंड र्ाचन करतात. 

गाण्यारर्ाणेच त्यािंची पेंक्षटिंगची रिंगसार्धनाही चाल ू आह.े याक्षशर्ाय र्ाईल्ड लाईर्फ र्फोटोग्रार्फीर्र 

रभतु्र् क्षर्ळर्नू त्यािंच्या र्फोटोंच रदशवन भरर्ायचिं स्र्प्नही त्यािंनी अक्षलकडेच पणूव केलिंय. एका 

व्यर्सायातल्या लोकािंर्ध्ये र्ैत्री होऊ शकत नाही असिं म्हणतात. पण र्क्षहदाजी, आशा पारेख, हलेन, 

निंदा या र्ैक्षत्रणी या गोष्टीला सन्र्ाननीय अपर्ाद आहते. र्फक्त आनिंद घेणिं हा र्क्षहदाजींचा स्र्भार् नसनू 

गेली ५० र्र्षव त्या सर्ाजसेर्ा करतायत. उदाहरणाथव, बािंगला दशे र्कु्तीच्या रे्ळेस त्यािंनी ‘बािंगला दशे 

ररलीर्फ र्फिं ड’ जर्र्नू तो ‘र्ाँर क्षर्डोज असोक्षसएशन’ ला क्षदलाय. भारतातल्या अत्यिंत गरीब र्लुािंसाठी 

कार् करणार् या ‘रथर्’ या स्र्यिंसेर्ी सिंस्थेच्या त्या ‘अँम्बेसेडेर’ आहते. जयश्रीताई म्हणतात “कायर् 

र्तवर्ानात जगणार् या र् जीर्न येईल तसिं आनिंदाने, शािंतपणे स्र्ीकारणार् या र्क्षहदाजी आज आनिंदात 

आहते. र्लुगा-र्लुगी, सनू आक्षण आता नातीर्ध्ये रर्ल्या आहते.” (रसन्न सिंध्यारिंग र्क्षहदा रहरे्ान) 

‘क्षदल दकेे दखेो’ पासनू ‘कटी पतिंग’ पयंत आक्षण ‘क्षतसरी र्िंझील’ पासनू ‘दो बदन’ पयंत 

बोलका अक्षभनय आक्षण अरक्षतर् नतृ्य करणार् या आशा पारेख यािंच्या सुिंदर चेहरे् यार्ागे एक क्षततकिं च 

सुिंदर, हळर्िं, दसुर् याच्या द:ुखाने अस्र्स्थ होणारिं आक्षण त्याचबरोबर त्या द:ुखाने नुसतिंच अस्र्स्थ न 

होता ते द:ुख कर्ी करण्यासाठी झटणारिं र्न आह.े जयश्रीताई म्हणतात “या र्नाने खपू काही सोसलिंय. 

पण त्याचबरोबर त्यार्र र्ात करून उभिं रहायची क्षजददही दाखर्लीय. त्यािंचिं कौतकु ह ेकी स्र्त:बरोबर 

त्यािंनी असिंख्यािंना उभिं केलिंय.” नतृ्य आक्षण अक्षभनय येत नाही म्हणनू ‘गूँज उठी शहनाई’ या 

क्षचत्रपटातनू त्यािंना काढून टाकलिं होत. र्डील गेल्यानिंतर त्या क्षडरेशनर्ध्ये गेल्या होत्या. पण या 

सगळयार्र र्ात करून त्यािंनी यशस्र्ी होऊन दाखर्लिं आक्षण आज र्याच्या पिंचाहत्तरीतही त्या ताठ 

उभ्या आहते. गरीबािंसाठी कार् करतायत आक्षण र्क्षहदा रहरे्ान, हलेन या र्ैक्षत्रणींसोबत भटकिं तीही 

करतायत. अक्षभनय आक्षण नतृ्याचे कायवक्रर् त्यािंनी थािंबर्ले असले तरी त्यािंचिं सार्ाक्षजक कायव र्ात्र 
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अजनूही सरुू आह.े गरीबािंना अत्यिंत स्र्स्तात तरीही दजेदार उपचार क्षर्ळतील या उद्दशेाने काढलेलिं 

आशा पारेख हाँक्षस्पटल ह ेत्यािंच्या आईचिं स्र्प्न होतिं आक्षण थोडी थोडकी नाही तर ५५ र्र्षव त्यािंनी ते 

नेटाने चालर्लिं पण आता ते पणूव बिंद करार्िं लागल्याने र्ाझी अर्स्था कटी पतिंग सारखी झालीय असिं 

त्या म्हणतात. ‘क्षसने अँड टीव्ही आटीस्टस ् असोक्षसएशन’ आक्षण ‘क्षसने आक्षटवस्टस ् रे्लरे्फअर 

असोक्षसएशन’ च्या अध्यिा म्हणनू त्यािंनी असिंख्य लोकािंना र्दत केलीय. या रस्टच्या र्ाध्यर्ातून 

क्षनर्धी उभारण्यासाठी त्यािंनी चँररटी शोज केले. या रस्टच आँक्षर्फस र्हालक्ष्र्ीला रे्फर्स स्टुडीओर्ध्ये 

होतिं पण सरकारकडे रयत्न करून त्यािंनी अिंर्धेरीला चार बिंगला इथे प्लाँट क्षर्ळर्ला. आशा पारेख 

यािंच्याबददल गौरर्ोद्गार काढताना जयश्रीताई यािंनी म्हिंटलिं आह े“र्ात्र या सगळयार्र र्ात करून त्या 

उभ्या राक्षहल्या! नाक्षयकारर्धान क्षचत्रपटाच्या यशस्र्ी नाक्षयकेसारख्या!! आपल्या भार्नािंशी आक्षण 

आपल्या कार्ाशी रार्ाक्षणक राहून त्यािंनी क्षनयतीलाच अपराक्षजत केलिं!” (क्षहट गलव आशा पारेख)  

जयश्री टी म्हणजे क्षचत्रर्हर्षी र्ास्टर क्षर्नायकािंच्या सनूबाई र् रख्यात क्षदग्दशवक जयरकाश 

कनावटकी यािंच्या पत्नी. जयश्री टी यािंनी तब्बल १८ भार्षातील क्षर्ळून एकूण ७०० क्षचत्रपटािंतून 

आपल्या अक्षभनयाची, नतृ्य कौशल्याची छाप पाडलेल्या र् असिंख्य र्ानाच्या परुस्कारािंच्या र्ानकरी 

झालेल्या एकर्ेर् गणुी अक्षभनेत्री आहते. ५ र्र्षांच्या असताना त्यािंच्यातील गणु ओळखनू त्यािंच्या 

आईने त्यािंच्यासाठी नतृ्य क्षशिक ठेर्ले. बधु्दी कुशाग्र असल्याने त्या पटापट क्षशकत गेल्या र् 

तेर्ढयाशा पुिंजीर्र त्यारे्ळेस नतृ्यस्पर्धेत भाग घेऊन ३ रूपयािंचिं बिीस क्षर्ळर्लिं. कुशाग्र बधु्दी आक्षण 

जबरदस्त आकलनशक्तीच्या जोरार्र नतृ्यक्षशिक गोपीकृष्ट्ण यािंच्याकडून रशिंसा क्षर्ळाली आक्षण 

क्षशकण्याचिं भाग्यही लाभलिं. नर्कहरार् क्षचत्रपटाच्या सेटर्र त्यािंनी ररहसवल न करता एकदाच स्टेप्स 

बघनू टेक करायची तयारी दाखर्ल्यार्र, ह्रर्षीकेर्ष र्खुजी िंनी पैज लार्ली की जर त्यािंनी एकदाच स्टेप्स 

बघनू अचकू शाँट क्षदला तर ते १०० रूपये बिीस दतेील. अथावतच जयश्रीजींनी ती पैज 

क्षजिंकली. जयश्री टी यािंनी पोलीसािंसाठी १०० चँररटी शोज केलेत र् सनुील दत्त यािंना चँररटी शो करून 

ककव रोगग्रस्तािंसाठी क्षनर्धी सिंकलन करण्यास र्दत केली होती त्या म्हणतात “र्ी कर्धी शाँटव कट र्ारले 

नाहीत. रार्ाक्षणकपणे कार् करत गेले. र्ाझ्या आईर्डीलािंनी सािंक्षगतलिं होतिं की, तरु्च्या गणुािंर्ळेुच 

लोकािंनी तमु्हाला ओळखलिं पाक्षहजे.” 

क्षर्स्तारभयास्तर् र्फारच थोड्या चेहरे् यािंआडचे चेहरे इथे उलगडून दाखर्ले आहते. अगदी 

थोडक्यात आणखी काही र्ाक्षहती दयायची झाली तर डाँ रभा अते्र यािंच्याकडे अक्षभजात सौंदयव दृष्टी 

होती याचबरोबर त्यािंचिं आणखी रे्गळेपण म्हणजे त्या ररव्हसवर्ध्ये अक्षतशय रे्गात गाडी चालर्ण्यात 

तरबेज होत्या, तर अक्षभजात शास्त्रीय सिंगीताला चालना दणे्यासाठी त्यािंनी ‘डाँ रभा अत्रे 

र्फाउिंडेशन’ काढलिं. गायक सरेुश र्ाडकर तबला उत्तर् र्ाजर्तात आक्षण त्यािंना क्षचत्रकला उत्तर् 

अर्गत आह.े पण त्यािंना क्षर्र्ान उडर्ायला क्षशकायचिंय. क्षकती क्षशलेदार तबला उत्तर् र्ाजर्त. सीर्ा 
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दरे् गोक्षर्िंद पोर्ळे यािंच्याकडे ४ र्र्षव गाणिं क्षशकल्या.. अक्षभनय, नतृ्य, भरतकार्, क्षशर्णकार्, पेंक्षटिंग, 

यार्ध्ये रोक्षहणी हटटिंगडी र्ाकबगार आहते. याक्षशर्ाय जयदरे्जींच्या पणु्यक्षतथीला टाटा र्ेर्ाररयल 

कँन्सर हाँक्षस्पटलला त्या दणेगी दतेात तर त्यािंच्या र्ाढक्षदर्साला पणु्याच्या आपलिं घर या सिंस्थेला 

र्दत करतात. आशा काळे यािंना र्धृ्दाश्रर्, अनाथाश्रर्, गक्षतर्िंद र्ा र्क्षतर्िंद र्लुािंच्या शाळािंर्ध्ये जाणिं, 

त्यािंच्यात रर्णिं अक्षर्धक आर्डतिं. क्षचन्र्य र्ािंडलेकर र्ीर्ािंसा नार्ाची एक स्र्यिंसेर्ी सिंस्था चालर्तात. 

श्वासच्या आँस्करर्ारीसाठी सर्वसार्ान्यािंनी जे पैसे क्षदले त्यातनू अरूण नलार्डे यािंनी सरकारला ३५ 

लाख रूपयािंची दणेगी क्षदली र् २२ सर्ाजसेर्ी सिंस्थािंना र्दत केली. या पसु्तकाची पाठराखण 

((blurb) करताना जयश्रीताई म्हणतात “लता र्िंगेशकर, र्क्षहदा रेहर्ान यािंच्यापासनू ते सई 

ताम्हणकर, सकु्षर्त राघर्न, भाऊ कदर् आदींपयंत एकूण ८० क्षदग्गज सेक्षलबे्रटीजच्या, आपल्याला 

र्फारशा पररक्षचत नसलेल्या भार्क्षर्श्र्र्ात घेऊन जाणारा हा एक रेरणादायी रर्ास.... र्ाचायलाच नव्हे, 

तर सिंग्रही ठेर्ायला हरे्च असे पसु्तक.” 

र्ी ही असिंच म्हणेन की या पसु्तकातील ८२ तळपत्या चेहर् यािंची र्फक्त एकच बाज ू

आपल्याला क्षदसते पण या सर्व चेहर् याआडच्या चेहर् यािंना जर सर्ावथावने जाणनू घ्यायचिं असेल तर 

व्यास क्षक्रएशन्सने रकाक्षशत केलेला आक्षण जयश्री दसेाई यािंच्या लेखणीतनू उतरलेला हा सिंदभव ग्रिंथ 

जरूर र्ाचायला हर्ा ज्यार्र्धनू आपल्यालाही आयषु्ट्यात काहीतरी करण्याची स्रू्फती नक्कीच क्षर्ळेल. 

(तळपत्या चेहर् यािंचे चेहर् याआडचे चेहरे – जयश्री दसेाई  

रकाशक – व्यास क्षक्रएशन्स) 

@@@@@@@@@@@@@@@ 
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मुलांच्या दुवनयेतले – 

 टोपीवाले िुगे 

 

 

“ओिंजळ”, “र्नतरिंग”, “अिंत:स्थ 

र्नात” आक्षण “अिंतरिंगाचे तरिंग” असे चार 

कक्षर्तासिंग्रह, त्याचबरोबर “र्तृ्तबध्द कक्षर्ता 

ते गझल (तिंत्र आक्षण र्िंत्र)” हा सिंदभवग्रिंथ अशी 

साक्षहत्यसिंपदा स्र्त:च्या नार्ार्र असलेल्या 

कर्ी क्षर्जय जोशी (क्षर्जो) यािंचा “टोपीर्ाले 

रु्फगे” हा बालकक्षर्तासिंग्रह रकाक्षशत झाला 

असनू या बालकक्षर्ता लहान र्लुािंसाठी 

असल्या तरी त्या र्ाचताना र्ा ऐकताना खरिं 

तर आपल्या अिंतरिंगात लपलेलिं लहान र्लूही 

तेंव्हा हसत असतिं. लहान र्लुािंच्या कक्षर्ता 

क्षलक्षहण्याआर्धी कर्ीला रथर् लहान र्लुािंची 

र्ानक्षसकता जाणनू घ्यार्ी लागते. आपण 

क्षलक्षहलेलिं लहान र्लुािंना रूचेल अशाच 

शब्दािंत क्षलहार्िं लागतिं तरच ती कक्षर्ता 

बालािंपयंत पोचते. या बालकक्षर्तासिंग्रहात एकूण ४० क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षयािंर्रील कक्षर्ता असनू सर्व कक्षर्ता 

लहान र्लुािंना सर्जतील अशाच शब्दािंत क्षर्जोंनी क्षलक्षहल्या आहते. 

काही काही रे्ळा र्ोठी र्ाणसिंही लहान र्लू होऊन पक्षहल्या पार्सात क्षभजतात आक्षण र्लुािंना 

र्ात्र “पार्सात क्षभज ू नकोस, सदी होईल” असिं कारण सािंगनू पार्सात क्षभजण्याचा त्यािंचा आनिंद 

क्षहरार्नू घेतात.  

“ढग वाजती गड् गड् गड्, 

ववजा चमकती कड् कड् कड्” 

या कक्षर्तेत क्षर्जोंनी अशी काही शब्दयोजना केली आह े क्षक र्लुािंना त्या शब्दािंची गिंर्त 

र्ाटार्ी.  
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“बंटी बबली या िे या, 

आनंदाने नाचू या” 

आक्षण “पार्सात या चला क्षभज ूया” आपल्या क्षर्त्रािंनाही हा र्लुगा पार्सात क्षभजण्यासाठी 

बोलार्तो आह ेआक्षण सािंगतो आह े 

“वचंब वभजोनी खेळू या, 

पाऊस गािे गाऊ या” (पाऊसगािे पान नं ६) 

लहान र्लुािंनी र्फक्त पार्सात क्षभजनू चालणार नाही तर त्यािंनी अभ्यास सधु्दा करायला हर्ा 

नाही का. म्हणनूच अ, आ, इ, ई पासनू ते अिं अ: पयंतचे सर्व स्र्र क्षर्जोंनी या कक्षर्तेत घेतले आहते. 

इतकिं च नाही तर  

“अाँ आाँ सुध्दा सोबत घेऊ, 

डोक्याविती चंद्र देऊ” 

असिंही ते म्हणतायत. हसत खेळत अभ्यासाची ही पध्दत र्लुािंना वनवश्चतच आर्डेल. पण 

अभ्यास का करायचा तर 

“स्वि आवि अक्षिे वलहू या, 

अभ्यासाने मोठे होऊ या” 

हा अभ्यास करण्य़ाचा र्फायदा शेर्टच्या कडव्यात हळूच सािंक्षगतला आह.े (अ आ इ ई पान 

निं ७) 

गक्षणत या क्षर्र्षयाची शाळेत असताना सर्ांनाच भीती र्ाटते नाही का? या र्लुाची अर्स्थाही 

तशीच झाली आह.े तो काय म्हणतो पहा  

“जेवलो नाही, खेळलो नाही, 

भीतीमुळे झोपलो नाही.” 

गक्षणताच्या भीतीर्ळेु त्याने गक्षणताचा अभ्यास केला खरा पण पेपर पाक्षहल्यार्र त्याला 

कळलिं  

“पेपि आला भलताच होता, 

ववषय माझा चुकला होता.” 

र्ग त्याच्या अर्स्थेचिं र्णवन करताना क्षर्जो क्षलक्षहतात  
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“घाबिाघुबिा झालो होतो, 

िडकंुडीला आलो होतो” 

पण क्षकतीही खरिं र्ाटलिं तरी ते खरिं नसनू स्र्प्न होतिं ह ेजाग आल्यार्र त्याला कळतिं तेंव्हा 

र्ात्र लगेच “(स्वपनात) िडलो तसाच (जाग आल्यावि) हसलो होतो” असिं तो म्हणतो. र्लुािंनी 

घाई गडबड केली तर अशी र्फक्षजती होऊ शकते हा सल्ला या कक्षर्तेतनू क्षर्जोंनी र्लुािंना क्षदला आह.े 

(पेपर पान निं ८) 

ससा आक्षण कासर् यािंच्या शयवतीत कासर् क्षजिंकतिं ही गोष्ट आपणही आपल्या लहानपणी 

ऐकली आह ेपण लहान र्लुािंना सर्जेल अशा सोप्या शब्दािंत क्षलक्षहलेल्या या गोष्टीचिं तात्पयव सािंगताना 

क्षर्जो क्षलक्षहतात  

“मेहनती कासवाने शयजत वजंकली, 

आळशी सशाला अददल घडली” 

अभ्यासाचा आळस करायचा नसतो ह ेतात्पयव र्लुािंच्या नक्कीच लिात येईल. (शयवत पान 

निं ९) शक्षनर्ार-रक्षर्र्ार जोडून सटुी आल्यार्र र्ोठया र्ाणसािंचेही काही ना काही बेत आखले जातात 

र्ग लहान र्लुािंच्या तर शाळेला सटुी लागली आह.े साहक्षजकच कुणी म्हणतिं “बागेत जाऊ 

खेळायला” तर काही र्लुािंना रु्फलपाखरािंच्या र्ागे क्षर्फरायचिं असतिं आक्षण र्फक्त र्स्तीच करायची 

असते. कोणी म्हणतिं  

“चौपाटीवि भेळ खाऊ, 

मोबाईलवि गेम खेळू” नाहीति 

“सिकता वजना मााँल विरू, 

खाऊ वपऊ मजा करू” 

 अशी र्जा करता करता सटुटी सिंपेल आक्षण र्ग पनु्हा एकदा शाळा भरेल तेंव्हा नर्ीन दप्तर 

घेऊन “नव्या र्गावत जाऊ या, नरे् क्षर्त्र जोडू या” (सटुटी पान निं १२) 

पाहुणा म्हणनू जर कोणी अचानक येऊन उभिं राक्षहलिं तर आपल्या कपाळाला नकळत आठया 

पडतात. पण घरात पाहुणे येणिं ही र्लुािंच्या दृष्टीने पर्वणी असते कारण घरातल्या र्ोठया र्ाणसािंचिं 

त्यािंच्या उद्योगािंकडे थोडिं दलुवि होतिं. पर्वणी एर्ढ्यासाठी क्षक “अभ्यासाला सुटटी 

वमळते” त्याक्षशर्ाय “वतखट गोड खाऊ वमळतो” जो “पाहुण्यांसाठी आई बनवते” आक्षण 

म्हणनूच या र्लुाला  
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“वाटतं िोज पाहुिे यावेत, 

असेच वदवस मजेत जावेत.” 

(पाहुणे पान निं १३)  

“कुिी मोठे, कुिी छोटे, वदसले वभंतीवि, 

कुिी उभे, कुिी आडवे बसले दािावि” 

तर 

“कुिी हासत नाचत बागडत होते टोपीवाले िुगे” 

या कक्षर्तेतील शेर्टच्या ओळी खपूच र्हत्र्ाच्या आहते.  

“भिले होते पोट तिी अजून खात सुटले, 

िुगून िुगून लठठ झाले आवि शेवटी िुटले” 

आपलिं पोट भरलेलिं असताना हार्रटपणा करून आपण खाऊ नये हा सिंदशे क्षर्जोंनी या 

कक्षर्तेतनू लहान र्लुािंना क्षदला आह.े (टोपीर्ाले रु्फगे पान निं १८) 

“आम्ही सात” ही कक्षर्ता र्ाचनू आपलिं र्नोरिंजन तर होतिंच पण आजच्या र्लुािंना क्षकती 

सर्ज आह ेतेही कळून येतिं. आपण आत्ता घरात सात र्ाणसिं असलो तरी ताईचिं लग्न होऊन ती सासरी 

जाईल पण र्ग दादाचिं लग्न होऊन त्याची बायको आल्यार्र आपण पनु्हा सात होऊ आक्षण क्षतला 

बाळ झालिं क्षक आपली सिंख्या आठ होईल असिं आजी नातर्ाला सािंगते तेंव्हा नात ूम्हणतो  

“म्हंटलं मी जिी आठ, 

तू गेल्यावि पुन्हा सात” 

ह ेर्ाचनू आपल्याला हस ूतर येतिंच पण पढेु  

“आजीने हािली ढंुगिावि, 

टपलाय म्हिते मििावि” 

ही ओळ र्ाचनू अक्षर्धकच हसायला येतिं. (पान निं २०) तरीही नातू म्हणजे 

आजीसाठी “दुधाविची साय” म्हणनू तर ती त्याला “गोष्ट सािंगत”े आक्षण “म्हिते लबाड 

लुच्चा.” आजीची गिंर्त सािंगताना पढेु हाच नात ूम्हणतो  

“चश्मा ठेवते डोक्यावि 

शोधत बसते घिभि” 
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आक्षण 

“वदसत नाही मला म्हिते, 

खडीसाखि लपवून खाते” 

लहान र्लुािंचिं घरात क्षकती बारीक लि असतिं हचे या ओळींर्र्धनू क्षदसनू येतिं. (र्ाझी आजी 

पान निं २१) 

एक र्लुगा आईला र्दत करायचिं ठरर्तो. आई करते त्यारर्ाणे त्याने  

“डाळ तांदूळ घेतले धूवून, 

बटाटेसुध्दा ठेवले वचरून” 

आवि “कुकुि ठेवला शेगडीवि” पण “वशटटी काही वाजली नाही ” कारण 

“जमाडी जंमत घडली होती, 

शेगडी पेटवायची िावहली होती.” 

(जर्ाडी जम्र्त पान निं २३) शाळेत क्षनयक्षर्तपणे जाणारा हा र्लुगा आपल्या शाळेचिं र्णवन 

करताना म्हणतो आह े 

“वशक्षक येतात वगाजवि, 

अभ्यास देतात िळयावि” 

असिं सािंगनू शाळेत काय काय होतिं त्याचिं र्लुािंना पटेल असिं सुिंदर र्णवन क्षर्जोंनी या कक्षर्तेत 

केलिं आह.े शेर्टी शाळा का आर्डते याचिं उत्तर दतेाना हा र्लुगा म्हणतो  

“शाळा मुलांना घडवते, 

मला खूप आवडते” 

या ओळीतनू शाळेत जाणिं क्षकती र्हत्र्ाचिं आह ेतेही क्षर्जोंनी पटर्नू क्षदलिं आह.े (र्ाझी शाळा 

पान निं २८) 

“वचंटू खूप वशकला मोठा होत गेला, 

मस्तीखोि वमंटू शाळेत मागे िावहला” 

या ओळीर्र्धनू शाळेत नसुती र्स्ती न करता अभ्यासही करायचा असतो ही गोष्ट र्लुािंच्या 

र्नार्र ठसते आक्षण  

“वचंटू आता बसतो आाँविसमधे थाटात, 

वमंटू मात्र िाबतो गावाकडे गोठयात” 

या ओळीही र्लुािंनी र्स्ती केली तरी त्याचबरोबर चािंगला अभ्यासही करायला हर्ा हचे 

सािंगतात. अशा रकारे क्षशिण दणेार् या या कक्षर्ता पालकािंनी र्लुािंना जरूर र्ाचायला दयाव्यात. (र्ैत्री 
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पान निं ३०) “दरे्ा तझुे क्षकती” ही कक्षर्ता जरा रे्गळी आह ेपण ती र्ाचताना र्लुािंच्या पालकािंना “दरे्ा 

तझुे क्षकती सुिंदर आकाश” या कक्षर्तेची नक्की आठर्ण करून दईेल. (पान निं ३१) 

हा कक्षर्तासिंग्रह चाळताना आपल्या लिात येतिं क्षक काही कक्षर्तािंचे क्षर्र्षय ह ेर्लुािंचे आर्डते 

आहते तर काही कक्षर्तािंर्र्धनू क्षर्जोंनी र्लुािंना सिंदशे क्षदला आह.े  

“संदेश बागेतला ववसरू नका, िुले येथली तोडू नका” (बाग पान नं १५),  

“वनसगाजचे गािे गाऊ, झाडे लावू, झाडे जगवू”(झाड पान नं १७),  

“बाहुली माझी वदसते सुंदि, वगाजमध्ये पवहला नंबि” (बाहुली पान नं २५),  

र्ी बघतो तेंव्हा आई कार्च करत असते अशी सरुूर्ात करून आईच्या कार्ािंची यादी आक्षण 

र्ग बालर्नाला पडलेला रश्न “समजत नाही मला आई कें व्हा झोपते?” (आई पान निं ३९) “सूर्ज 

तुझे बाबा आवि पृथ्वी तुझी आई” र्ोठया र्ाणसािंना सचुणार नाही अशी ही कर्ीकल्पना लहान 

र्लुािंच्या र्नाचा अभ्यास केला तरच सचुेल (चािंदोबा पान निं ३९-४०) त्याचबरोबर “राण्यािंची शाळा 

(पान निं ४१)”, “रु्फलािंची शाळा (पान निं ४३), सायकल (पान निं ४६)”, “बोल बाप्पा बोल (पान निं 

४८)” या कक्षर्ताही र्लुािंना आर्डतील अशाच आहते. 

आपल्या र्नोगतात बालकक्षर्ता क्षलक्षहणार् या जनु्या नव्या कर्ींचा नार्ोल्लेख करून पढेु 

क्षर्जो क्षलक्षहतात “बालकक्षर्ता ही सार्धी, सोपी, सरळ र्ाटली तरी ती तेर्ढी सोपी र्ळुीच नाही. 

बालकक्षर्तेत बालर्नातील आक्षर्ष्ट्कार साकारलेला असतो, त्यासाठी स्र्त: बालर्नात डोकार्नू 

पहार्े लागते आक्षण र्ग बालर्नाला पटेल, सर्जेल, आर्डेल असे साध्या, सोप्या शब्दािंर्ध्ये ते 

र्ािंडारे् लागते, कारण बालर्नापयंत ते पोहोचणे अपेक्षित असते.” या बालकक्षर्तासिंग्रहाचिं र्खुपषृ्ठ 

क्षगरीपणव यािंनी र्लुािंना आर्डेल असिंच तयार केलिं असनू, आतील क्षचत्रिं पाहूनही र्लुिं नक्कीच खरू्ष 

होतील. तसिंच हा बालकक्षर्तासिंग्रह क्षर्जोंनी “र्ाझ्या बालकक्षर्तािंचे रेरणास्त्रोत कक्षर्र्यव कै.र्ा. र्िंगेश 

पाडगार्कर यािंना सर्क्षपवत” केला आह.े 

काव्यगरुू या उपार्धीने सन्र्ाक्षनत असलेल्या कर्ी क्षर्जय जोशी यािंनी छिंदोबध्द आक्षण र्तृ्तबध्द 

कक्षर्ता, गझल आक्षण र्ालर्णी भारे्षतील कक्षर्तािंरर्ाणेच बालकक्षर्ताही क्षलक्षहल्या त्यापैकी ४० 

क्षनर्डक कक्षर्तािंचा हा बालकक्षर्तासिंग्रह परीस पक्षब्लकेशनने रकाक्षशत केला असनू लहान र्लुािंबरोबर 

त्यािंच्या पालकािंनीही हा कक्षर्तासिंग्रह जरूर र्ाचार्ा.  

(पसु्तकाचे नार् – टोपीर्ाले रु्फगे – क्षर्जय जोशी (क्षर्जो) 

रकाशक – परीस पक्षब्लकेशन) 

@@@@@@@@@@@@@@ 
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डेवबट पडलेल्या मािसांची कहािी  

(द लााँस्ट बाँलन्स) 

 

 

४ कक्षर्तासिंग्रह, ५ लेखसिंग्रह, चररत्र 

लेखन (रभो क्षशर्ाजी राजा, शरू आम्ही 

सरदार, गोष्टीरूप गािंर्धीजी, र्नकक्षणवका राणी 

लक्ष्र्ीबाई), तसेच “आक्षण ग्रिंथोपक्षजर्ीये” (ई 

बकु चे ५ भाग), आक्षण केक्षर्स्री हा गढूकथा 

सिंग्रह अशी साक्षहत्य सिंपदा स्र्त:च्या नार्ार्र 

असलेल्या कर्ी, क्षचत्रकार आक्षण गढूकथा 

लेखक म्हणनू रक्षसध्द असलेल्या रार्दास खरे 

यािंनी “द लाँस्ट बँलन्स” ही कादिंबरी क्षलहून 

आणखी एक यशाचिं क्षशखर सर केलिं आह.े 

रार्दास खरे यािंचिं ह े१५ र्िं पसु्तक आह.े 

“द लाँस्ट बँलन्स” या कादिंबरीचा 

क्षर्र्षय अगदी रे्गळा असनू रेर्, स्र्प्निं आक्षण 

त्याला जोडून येणार् या काल्पक्षनक घटना यािंचा 

सर्ारे्श या कादिंबरीत अक्षजबात नाही. 

रत्नार्ली बँकेर्र ररझव्हव बँकेने घातलेल्या 

बिंर्धनािंर्ळेु खातेदारािंचे आक्षण ठेर्ीदारािंचे पैसे या बँकेत अडकून पडतात. आपल्या घार्ाचा पैसा आपण 

ज्या क्षर्श्वासाने बँकेत ठेर्लेला असतो, त्याच्यार्रच जर बिंर्धनिं आली तर खातेदार आक्षण ठेर्ीदारािंचिं 

र्धाबिं दणाणणिं साहक्षजक आह.े हा भकूिं पाचा हादरा आह ेपण याने शारररीक नकुसान होण्याआर्धी र्नात 

उठणार् या र्ानक्षसक आिंदोलनािंर्ळेु र्ानक्षसक तोल जायला रे्ळ लागत नाही. क्षनरक्षनराळया खातेदारािंर्र 

होणारे ह े पररणार् रार्दास खरे यािंनी क्षनरक्षनराळया पात्रािंच्या सिंर्ादािंर्र्धनू अक्षतशय सिंयतपणे पण 

परीणार्कारकररत्या दाखर्ले आहते. बँकेचे खातेदार, ठेर्ीदार, यािंचा सिंबिंर्ध हा र्फक्त काऊिं टर पलीकडे 

बसलेल्या स्टार्फ बरोबर येत असतो. ठेर्ीदार, खातेदार, बँक र्ँनेजर, आक्षण कर्वचार् यािंपासनू ते अगदी 

क्षशपायापयंत रत्येक जण र्ानक्षसक दडपणाखाली आह े याची जाणीर् ही कादिंबरी र्ाचताना 

आपल्याला होत जाते. 
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रत्नार्ली बँक – उज्र्ल भक्षर्ष्ट्याची स्र्प्निं पहाणारी ही बँक. कजवदारािंनी बडुर्लेल्या 

कजावर्ळेु, सिंचालकािंच्या स्र्ाथी आक्षण र्नर्ानी कारभारार्ळेु बँकेच्या रगतीचा आलेख हळूहळू 

उतरणीकडे झकुायला लागतो. खोटे अहर्ाल आक्षण स्टेटर्ेंटस ् सादर करून काही क्षदर्स ररझव्हव 

बँकेला र्फसर्ण्यात बँकेची सिंचालक र्िंडळी यशस्र्ी होतात. पण लर्करच त्यािंच्या अपयशाचा रु्फगा 

रु्फटतो आक्षण रत्नार्ली बँकेर्र ररझव्हव बँकेकडून एका नोक्षटसीव्दारे बिंर्धनिं घातली जातात. ररझव्हव 

बँकेच्या एका सक्युवलरर्ळेु बँकेशी सिंबिंक्षर्धत सर्ांनाच (कजवदार सोडून) एका र्हाभयिंकर क्षदव्यातनू जार्िं 

लागतिं, ज्याला कोणाचाच इलाज नसतो. ही बातर्ी पेपरर्र्धे रक्षसध्द होताच आपल्या कष्टाचा, 

घार्ाचा पैसा परत क्षर्ळर्ण्यासाठी बँकेचे खातेदार आक्षण ठेर्ीदार बँकेच्या शाखाशाखािंर्र्धनू गदी 

करतात. बँ्रच र्ँनेजर लेले आक्षण बँकेतील इतर कर्वचारी र्गव यािंची खातेदारािंच्या क्षर्क्षर्र्ध रश्नािंना उत्तरिं 

दतेाना चािंगलीच दर्छाक होते. आपल्या रश्र्नािंना सर्ार्धानकारक उत्तरिं न क्षर्ळाल्यार्ळेु खातेदार 

अक्षर्धकच रिोभक होतात. रोज रोज होणार् या या रश्नािंच्या सरबत्तीर्ळेु र्ँनेजर लेले यािंची रकृती 

क्षबघडत जाते. 

ररझव्हव बँकेकडून येणारी सक्युवलसव, क्षर्क्षटिंग्ज, खातेदार आक्षण ठेर्ीदारािंचा र्ाढता सिंताप, 

बँकेर्र नेर्ला गेलेला रशासक, खातेदारािंचे क्षशव्याशाप, रशासकािंकडून क्षर्ळणारिं र्फायरींग या 

सगळयाच गदारोळात सर्व ब्रँच र्ँनेजर अिरश: भरडून क्षनघतात. ररझव्हव बँकेने घातलेल्या या 

बिंर्धनािंर्ळेु बँकेच्या कार्काजार्र आक्षण सर्ाजातील क्षर्क्षर्र्ध घटकािंर्र होत जाणारा पररणार् खरे यािंनी 

अचकू दाखर्नू क्षदला आह.े 

दरूदशवनर्रील बातम्या, उलटसलुट चचाव, क्षर्क्षर्र्ध भल्या बरु् या रक्षतक्षक्रया यातनू आपले 

स्र्कष्टाचे या बँकेत ठेर्लेले सर्व पैसे बडुाले, ते क्षर्ळण्याची आता शक्यता नाही याची रकर्षावने जाणीर् 

झाल्यार्ळेु खातेदार आक्षण ठेर्ीदारािंचा र्ानक्षसक तोल साहक्षजकच ढळतो. त्यातून पनु्हा त्यािंच्या 

रश्नािंना बँकेच्या अक्षर्धकार् यािंकडून र्ा अन्य कर्वचार् यािंकडूनही सर्ार्धानकारक उत्तरिं क्षर्ळत नाहीत. 

खातेदार, ठेर्ीदार, बँक कर्वचारी यािंच्याही र्नाचा हा लाँस्ट बँलन्स खरे यािंच्या रभार्शाली लेखणीतनू 

दृश्यर्ान होऊ लागतो. 

बँकेकडून अव्र्ाच्या सव्र्ा कजव घेऊन, आक्षण कजव रे्फडण्याची नुसती आश्वासनिं दऊेन एक 

पैही न दणेारे कजवदार, रे्ळरसिंगी बँकेच्या कर्वचार् यािंना क्षपस्तलुाचा र्धाक दाखर्नू त्यािंना परतर्नू 

लार्णारे कजवदार. कजवर्ाटप करताना क्षनयर्ािंची पायर्ल्ली करून अशा कजवदारािंना पनु्हा पनु्हा कजव 

दणेारे बँकेचे सिंचालक. सर्ावसार्धारणपणे बँकेच्या खातेदारािंसर्ोर न येणारी ही अदृश्य बाज ूखरे यािंनी 

या कादिंबरीतून रकाशात आणली आह.े बडुीत खात्यात गेलेली कजव, कजव घेण्यापरू्ी अक्षजजीने आक्षण 

निंतर उन्र्त्तपणे र्ागणारे कजवदार, कोणतीही शहाक्षनशा न करता कजव र्ाटप करणारे बँक सिंचालक 

यािंच्यार्ळेु आक्षण र्ाढत जाणार् या बडुीत कजांर्ळेु बँकेची उत्तर् क्षस्थती असनूही काही क्षदर्सािंतच 
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रत्नाकर बँकेर्र जी पररक्षस्थती ओढर्ली, तशीच रे्ळ इतर कुठल्याही बँकेर्र येऊ शकते 

त्यार्ळेुच “बँकेचा गाडा हाकणारे सिंचालक र्िंडळ, र्ँनेजर्ेंट आक्षण सेर्कर्गव या सर्ांचा एकत्र 

सहभाग आक्षण ससुिंर्ाद असणे अत्यार्श्यक असतिं. त्यासाठीच बकु्षध्दर्ान, कतृवत्र्र्ान, रार्ाक्षणक 

आक्षण दरूदृष्टी लाभलेल्या नेततृ्र्ाची जास्त गरज असते” ह े खरे यािंनी कादिंबरीत क्षलक्षहलेलिं र्ाक्य 

तिंतोतिंत पटतिं. 

डबघाईला आलेली अशीच आणखी एक बँक म्हणजे आर एर् बँक. राणोजी र्ल्हाररार् 

पतपेढीला, बँक व्यर्साय करण्याचिं लायसन्स क्षर्ळाल्यार्र क्षतचिं नार्करण “राणोजी र्ल्हार को 

आँपरेटीव्ह बँक क्षलक्षर्टेड” म्हणजेच “आर एर् को आँपरेटीव्ह बँक क्षलक्षर्टेड” असिं झालिं. र्ात्र 

राणोजी गेल्यानिंतर त्यािंच्या दसुर् या र्लुाने – सहदरे्ने क्षनर्डणकुीत कुरघोडी करून बँकेचिं सिंचालकपद 

क्षर्ळताच, कजवर्ाटप करतानाचे क्षनयर् र्धाब्यार्र बसर्नू, र्नाला येईल तसिं कजव र्ाटप केलिं आक्षण 

कजव र्सलूी करण्यासाठी, र्ोठया भार्ाच्या सचूनेकडे दलुवि करून त्याने राजकीय नेते शेलार यािंची 

र्दत घेतली. या बँकेर्रही ररझव्हव बँकेची बिंर्धनिं येऊन पढेु ही बँक रत्नार्ली बँकेर्र्धे क्षर्लीन केली 

जाते. त्यानिंतर पनु्हा एकदा तोच डार् खेळला जाऊन, क्षनयर्ािंची पायर्ल्ली करून नव्याने कजव र्ाटप 

केलिं जातिं. 

रत्नार्ली बँकेचिं अिंतगवत राजकारण, ररझव्हव बँकेचा हस्तिेप, खातेदार आक्षण ठेर्ीदारािंर्र 

होणारे त्याचे पररणार्, कजवदारािंर्र भरलेले खटले, कोटव कचेर् या या सर्व घटनािंर्र्धनू बँकेच्या अिंतगवत 

कारभाराचिं, राजकारण्यािंच्या हस्तिेपाचिं आक्षण त्यार्ळेु खातेदारािंर्र होणार् या र्ानक्षसक पररणार्ािंर्र्धनू 

र्न सनु्न करणारी र्ास्तर् कथा खरे यािंनी कादिंबरी रुपाने साकार केली आह.े या कादिंबरीच्या शेर्टी 

रार्दास खरे यािंनी १४ पानी उपसिंहार क्षदला आह.े ज्यार्र्धे सभुार्ष लेले, क्षनक्षशकािंत बिी, र्कु्ता नाईक 

आक्षण कादिंबरीतल्या अन्य पात्रािंचिं पढेु काय होतिं ते सर्जनू घेण्यासाठी हा उपसिंहार र्ाचणिंही तेर्ढिंच 

आर्श्यक आह.े “”हडे आँर्फीसच्या एका अिंर्धार् या कोपर् यात क्षनयती अदृश्यपणे उभी होती, 

स्र्त:शीच हसत होती” असिं एक र्ाक्य खरे यािंनी १६ व्या रकरणातील पान निं १९० र्र क्षलक्षहलिं आह.े 

ही क्षनयती, सहदरे्, शेलार आक्षण बँकेच्या सिंचालकािंना काय क्षशिा दतेे याचा उलगडा उपसिंहार 

र्ाचताना होतो. 

रार्दास खरे यािंच्यार्र्धे कर्ी आक्षण क्षचत्रकारही दडला आह.े पान निं ११३ र्र ते एका 

छोटयाशा कक्षर्तेतनू याची चणूकू दतेात. तर पान निं १७ र्र बाहरे पडणार् या पार्साचिं, पान निं १३६ 

र्र बेलाडव इस्टेट पररसराचिं, पान निं १३९ र्र जहािंगीर आटव गँलरीतील काही क्षचत्रािंचिं, तसिंच लालबाग 

परळ पररसराचिंही शब्दक्षचत्र खरे यािंनी त्यािंच्या लेखणीतनू आपल्या डोळयासर्ोर उभिं केलिं आह.े 
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पसु्तकाचिं र्खुपषृ्ठ अथावतच रार्दास खरे यािंचिंच असनू कर्क्षयत्री आक्षण अनुर्ादक सजुाता 

राऊत “र्खुपषृ्ठ .... एक क्षर्चार” या शीर्षवकािंतगवत आपलिं र्त व्यक्त करताना क्षलक्षहतात “सर्वसार्ान्य 

र्ाणसािंना क्षकर्ान स्थैयवपणूव शाश्वत, सरळर्ागी जीर्न अपेक्षित असते. पण अचानक स्र्त:ची काही 

चकू नसताना जगण्याचा आक्षथवक पाया डळर्ळीत होतो, र्ग सरुू होतो एक अर्धािंतरी रर्ास. ह े

अर्धािंतरीपण र्फक्त आक्षथवक क्षस्थतीचिं नाही, त्यातनू येणारी अगक्षतकता, भक्षर्ष्ट्याची क्षचिंता, अकक्षल्पत 

सिंकटानिं क्षर्सक्षर्शीत झालेली जगण्याची असोशी आक्षण सर्ावत र्खु्य म्हणजे हरर्लेला क्षर्श्वास. या 

सार् याला कारणीभतू काही र्ठूभर लोकािंची, सत्तार्धार् यािंची र्ानक्षसकता, पैशासाठी कुठल्याही थराला 

पोचणिं, अक्षनबंर्ध लालसा, ओरबाडून घेण्याची र्तृ्ती. या सगळयात भरडला गेलेला सार्ान्य र्ाणसू. 

कादिंबरीचे ह ेर्खुपषृ्ठ या सगळया पररक्षस्थतीर्र सचूक भाष्ट्य करते.”  

कादिंबरीक्षर्र्षयी आपलिं र्नोगत क्षलक्षहताना खरे यािंनी “कक्षर्ता म्हणजे सजर्लेली कलात्र्क 

लहानशी खोली तर कथा म्हणजे छोटया र्ोठया खोल्यािंनी साकारलेला सिंपणूव र्जला आक्षण कादिंबरी 

म्हणजे अनेक खोल्यािंची, अनेक र्जल्यािंची र्जबूत पण दखेणी इर्ारत” असिं भाष्ट्य करून कादिंबरी 

लेखनाला बािंर्धकार्ाची उपर्ा क्षदली आह.े 

डाँ र्िंदना बोक्षकल कुलकणी यािंनी या कादिंबरीची अचकू शब्दािंत पाठराखण (blurb) केली 

आह.े त्या क्षलक्षहतात “द लाँस्ट बँलन्स ही लािक्षणक अथावनेदखेील ढळलेल्या तोलाची कहाणी आह.े 

अिंतर्ुवख करणारी, अस्र्स्थ करणारी, सनु्न करणारी. रार्दास खरे यािंच्या ‘द लाँस्ट बँलन्स’ कादिंबरीने 

र्ात्र पररश्रर्परू्वक बँक्षकिं ग िेत्राचे ताणेबाणे उलगडून दाखर्ले आहते. राजकारणी, िदु्र स्र्ाथव सार्धताना 

सारासार क्षर्चार हरर्नू बसणारी सार्ान्य र्ाणसिं, आपली आयषु्ट्यभराची पुिंजी बँकािंच्या हर्ाली करणारे 

र्यस्कर नागररक, ठेर्ीदार आक्षण त्यािंच्या आयषु्ट्यभराच्या र्ेहनतीर्र क्षगर्धाडासारखे तटूुन पडलेले 

क्षनलवज्ज सिंचालक आक्षण त्यािंच्या आशीर्ावदाने क्षनडर झालेले कजवदार यािंच्या भेदक क्षचत्रणातनू साकार 

झालेली ही उत्किं ठार्र्धवक कादिंबरी” 

ठाण्याच्या अनघा रकाशनाने ह ेआगळया रे्गळया क्षर्र्षयार्रचिं पसु्तक रकाक्षशत केलिं आह.े 

कॉपोरेट िेत्राशी सिंबिंक्षर्धत कथा, कादिंबरी आपल्याला र्ाचायला क्षर्ळते पण बँक्षकिं ग क्षर्श्वार्रची अशी 

कादबिंरी दकु्षर्वळ रकारात असार्ी. थोडक्यात सािंगायचिं तर अनघा रकाशनने रकाक्षशत केलेली ही 

सबुक क्षनक्षर्वती आपल्या घरच्या लायब्ररीत असायलाच हर्ी. 

  

(द लाँस्ट बँलन्स – रार्दास खरे  

रकाशक – अनघा रकाशन) 

@@@@@@@@@  
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लहान मुलांना आवडतील आवि रूचतील अशी 

 “पाऊस पािी वहिवी गािी” 

 

 

“क्षर्साईल र्ँन” ह े डाँ अब्दलु 

कलार् यािंचिं आत्र्चररत्र, नाट्यछटासिंग्रह, ७ 

बालकथासिंग्रह आक्षण १५ बालकक्षर्तासिंग्रह, 

आकाशर्ाणीर्रून अनेक बालगीते रसाररत 

अशी तगडी बालसाक्षहत्य सिंपदा स्र्त:च्या 

नार्ार्र असलेल्या एकनाथ आव्हाड 

यािंनी “पाऊस पाणी क्षहरर्ी गाणी” या नार्ाचा 

कक्षर्तासिंग्रह र्लुािंच्या हाती क्षदला आह.े या 

कक्षर्तासिंग्रहात एकूण ४७ कक्षर्ता असनू त्या 

बालक्षर्श्वाशी जर्ळीक सार्धणार् या आहते. 

सर्व र्याच्या र्लुािंचा क्षर्चार करून 

आव्हाडािंनी क्षलक्षहलेल्या या कक्षर्ता र्ाचता 

र्ाचताच र्लुािंच्या कक्षर्ता पाठ होऊन 

जातील. 

क्षनसगावच्या साक्षन्नध्यात असणार् या 

रत्येक गोष्टीकडे सकारात्र्क नजरेने पाक्षहलिं तर आयषु्ट्यात आपणही काहीतरी करू शकतो हा 

सकारात्र्क दृष्टीकोन  

“खळाळिािा झिा पाहून वाटे 

आपिही व्हावे झिा 

अडचिीतून वाट काढीत जािे 

हाच मागज खिा” 

या ओळीतनू व्यक्त होतो. क्षनसगावतील रत्येक गोष्टीतनू बोर्ध घ्यायला हर्ा तरीही  

“आई म्हिते आधी मािूस हो 
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शोभून वदसशील जनांत” 

ह ेदखेील क्षततकिं च आर्श्यक आह.े लहानािंरर्ाणेच र्ोठया र्ाणसािंनीदखेील या ओळींर्र्धनू 

बोर्ध घ्यायला हर्ा. (आपिही व्हावे)  

“पाखिांसाठी चला िुलवू या बागा 

पयाजवििाची ते िाखतील वनगा” 

हा या कक्षर्तेतून क्षदलेला सिंदशे र्फार र्हत्र्ाचा आह.े (दोस्त) जाद ूहा शब्द ऐकला क्षक र्लुिं 

लगेच कान टर्कारतात. त्यार्ळेु  

“ढगातून पाऊस पडेल 

सगळीक़डे जादू घडेल” 

ही या कक्षर्तेतली ओळ र्लुािंचिं लि लगचे रे्र्धनू घेते. म्हणनूच या कक्षर्तेतील र्लुगा 

झाडाशी बोलताना याच शब्दाचा उपयोग करतो. तो झाडाला सािंगतो क्षक नसुती जाद ूबघत बस ूनकोस 

तर  

“गािा सार् या वेचून घे  

पाऊसधािांशी बोलून घे” 

झाडालाही आपला दोस्त सर्जनू र्ैत्री कशी र्ाढर्ायची याची यकु्ती तो सािंगतो 

आह.े (झाडाचा नाच) 

बकरीशी असलेलिं र्ैत्रीचिं नातिं सािंगताना हा र्लुगा म्हणतो  

“घालते गळा घंुगुिमाळा 

वतला आहे माझाच लळा” (सगुिा). 

शहरात राहणार् या र्लुािंची र्ात्र सायकल हीच र्ैक्षत्रण असते. त्यार्ळेु आपल्याला सायकल 

का आर्डते ह ेसािंगताना हा र्लुगा म्हणतो  

“पेरोल वडझेल नाही मागत 

वेडयासािखी नाही वागत” 

आताच्या र्लुािंना सदय पररक्षस्थतीचीदखेील जाणीर् असते ह ेएकनाथ आव्हाड यािंनी र्फार 

सुिंदर रीतीने दाखर्नू क्षदलिं आह.े या र्यात र्लुािंनी सायकल का चालर्ायला हर्ी ह ेर्लुािंच्या र्नार्र 

कसिं क्षबिंबर्ार्िं ह ेही त्यािंना चािंगलिंच ठाऊक आह.े ते म्हणतात  
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“व्यायामाला माझ्या देते जोड 

वतच्यात नाही कसलीच खोड” 

(माझी सायकल)  

“घि आमचे” या कक्षर्तेत क्षखडकीर्र पिी येतात, अिंगणात रु्फलपाखरिं येतात, र्ारा 

पाररजातकाला भेटायला येतो आक्षण रात्रीच्या चािंदण्यात अिंगणात र्स्तपैकी गप्पा रिंगतात. असिं ह ेघर 

कुठे आह ेर्ाक्षहत आह ेका.  

“आमचं घि आहे भािी गावच्या नदी वकनािी 

एकदा तुम्हीही येऊन जा स्वागतास उभी िुले गोवजिी” 

आपल्या र्लुानिं खारट, तरुट, आिंबट, कडू, गोड क्षकिं र्ा क्षतखट सर्व काही खायला हर्िं असिं 

रत्येक आईला र्ाटत असतिं. र्लुािंना पटेल अशा भारे्षत आईच्या र्नातली ही गोष्ट आव्हाडािंनी या 

कक्षर्तेत सािंक्षगतली आह े(चवीने खाऊ) याउलट जीर्नात क्षकतीही अडथळे आले तरी “एकाच 

जागी िडतकुढत कधीच नाही बसले” ह ेनदीचिं उदाहरण र्लुािंनी डोळयासर्ोर ठेर्लिं तर पढुील 

आयषु्ट्यात येणार् या सिंकटािंर्र र्ात करून पढेु जाण्याचिं बळ त्यािंना आपोआप क्षर्ळेल असा क्षर्श्वास 

कर्ीला र्ाटतो. (नदीचे गािे) 

“पाखिांना ठाऊक सािे कधी कोठे जावे 

संध्याकाळी घिटयात कसे पितावे “ 

आक्षण  

“वचमुकल्या पाखिांच्या वचमुकल्या गोष्टी 

मािसांना देती जगण्याची नवी दृष्टी” 

ही उदाहरणिं दऊेन पाखरािंचा आदशव र्लुािंनी डोळयासर्ोर ठेर्ायला हर्ा हचे कर्ीनिं सचुर्लिं 

आह े(पाखिांना ठाऊक सािे). येणार् या सिंकटािंना कसिं तोंड दयार्िं ह ेक्षनसगावत र्हाणार् या नदीकडूनही 

क्षशकण्यासारखिं आह.े कसिं ते त्यािंनी “एकाच जागी िडतकुढत कधीच नाही बसले” या ओळीतनू 

दाखर्नू क्षदलिं आह.े आयषु्ट्यात एका जागी थािंबून न रहाता नदीचिं उदाहरण डोळयासर्ोर ठेर्लिं तर 

आपलिंही आयषु्ट्य रर्ाही होईल. (नदीचे गािे) लहान र्लुािंरर्ाणेच र्ोठया र्ाणसािंनादखेील 

पार्सात क्षभजायला आर्डतिं. म्हणनू तर र्ोठी र्ाणसिं पार्साळी सहल आयोक्षजत करतात. पण लहान 

र्लुािंचिं र्नही पार्सारर्ाणे क्षनतळ असतिं म्हणनू तर  

“पाऊस कधी खोडकि 

कधी वाटे खटयाळ” 

असिं म्हणणार् या र्लुािंना  

“झाडेही वपऊन पािी खिेच बहरून जातात 
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आपिही झाडासािखे पावसात न्हाऊ या िे ” 

असा सिंदशे एकनाथ आव्हाडािंनी क्षदला आह.े (सहल पावसाळी) 

“सायंकाळी वक्षवतजाला अलगद टेकतो 

िात्रीच्या कुशीत म्हिे गुडूप झोपतो” 

या ओळी र्ाचल्या क्षक हुर्षार चाणाि र्लुगा हा कुठला स्र्यिंरकाशी तारा आह ेह ेसहज 

ओळखेल. (तािा आमचा न्यािा) “वमिचीपुिाि” या कक्षर्तेतही  

“आधी असते वहिवी मग होते लाल 

जपून खा बिं मला 

नाहीति होतील तुमचे हाल” 

अशी सुिंदर उपर्ा क्षदली आह े जी र्लुािंना क्षनक्षितच आर्डेल. आभाळ, ढग, पर्वत, नदी 

यािंच्याबरोबर र्ैत्री केली, तर त्यािंच्यापासनूही र्लुािंना बरिंच काही क्षशकता येईल. क्षशर्ाय क्षनसगावच्या 

साक्षन्नध्यात राहून चैतन्याचा लाभही क्षर्ळेल असा सिंदशे आव्हाडािंनी “वनसगजसखा” या कक्षर्तेतनू 

क्षदला आह.े एकर्ेकािंशी न भािंडता आपण गणु्यागोक्षर्िंदाने एकत्र राक्षहलो तर क्षर्दयाथीदशेतही आनिंदाचिं 

इिंद्रर्धनषु्ट्य आपल्याही हातात सहज येईल हा सिंदशे या कक्षर्तेतनू र्लुािंपयंत सहज पोचतो. (िंगांचं 

भांडि) 

ढगोबा, क्षहतगजु, डोंगराचे गा-हाणे, नाचणारे शेत या कक्षर्तािंर्र्धनू आजबूाजलूा घडणार् या 

घटनािंचा रे्र्ध घेतला आह.े  

“धितीिािीचा पाहून वहिवा थाट  

ढगोबाची मग सािे थोपटतात पाठ” (ढगोबा),  

“झाडाचे वहतगुज जेंव्हा येते माझ्या कानी  

 झाड आजोबाच वाटे सांगतो वहिवी कहािी (वहतगूज),  

”झाडे लावा तेंव्हाच हसेन  

वहिवी शाल पांघरून बसेन“ (डोंगिाचे गा-हािे)”  

या क्षनरक्षनराळया कक्षर्तािंर्र्धनू र्लुािंपयंत एकच सिंदशे पोचतो तो म्हणजे आपल्या 

आजबूाजचूी सषृ्टी क्षहरर्ीगार व्हायला हर्ी. तसिंच कष्ट करण्याची टाळाटाळ करू नका हा सिंदशे 

आव्हाडािंनी 

“कष्टाववना जगिे व्यथज याचे िाहू दे भान 

कष्टातूनच िुलते मुला आयुष्याचे पान अन ्पान” 

या ओळींर्र्धनू र्लुािंपयंत पोचर्ला आह.े (कष्टाचे वहिवे िान) 

“आमची आहे दोस्तांनो आगळीवेगळी शाळा 
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वतथे नसे छडी वतथे नसे िळा” 

“आगळीवेगळी शाळा” कक्षर्तेतील या ओळी र्लुािंचिं लि रे्र्धनू घेतात. कक्षर्ता र्ाचताना 

र्लुािंच्या लिात येतिं ही क्षनसगावची शाळा भरते कर्धी जिंगलात, शेतार्र, कर्धी आभाळाखाली, तर कर्धी 

र्िृािंच्या छायेत.  

“नदीबाई गुिगुित पुढे जाते 

अडचिीतून मागज काढाया वशकवते” 

आक्षण  

“पशूपक्षी आमचे येथे सवंगडी 

एकोपयाने िाहती सािे नसे िडािडी “ 

क्षनसगावकडून आपण काय क्षशकायला हर्िं ते या कक्षर्तेर्र्धनू र्लुािंना कळतिं. 

“चैत्रपालवी गूज सांगते वनसगाजची धून 

िुलांची होते बिसात ऊन येते तेजाळून” 

चैत्र र्क्षहन्यात गलुर्ोहोर, बहार्ा, आिंबा, जािंभळिं, करर्िंदिं या सगळयाची नुसती लयलटू 

असते. या क्षदर्सातही सखुद अनभुर् दणेार् या उन्हासाठी र्ापरलेला “तेजाळून” हा शब्द 

र्लुािंसाठीदखेील नर्ीन आह े(चैत्रपालवी). अशाच रकारचे आणखी काही शब्द या पसु्तकातील 

कक्षर्तािंर्र्धनू र्लुािंना र्ाचायला क्षर्ळतील. चर्ेली, क्षरयिंर्दा (जाई), क्षसिंर्ध,ू दयाव, पयोर्धी, रत्नाकर 

(सर्दु्र) अशा शब्दािंर्ळेु कक्षर्ता र्ाचत असतानाच र्लुािंचिं शब्दज्ञानही आपसकूच र्ाढेल. “काळी 

मैना” ही कक्षर्ता र्ाचताना करर्िंदािंपासनू चटणी, लोणचिं, सरबत क्षर्ळतिं ही र्ाक्षहतीदखेील र्लुािंसाठी 

उपयकु्त आह.े 

या कक्षर्ता र्ाचत असताना र्लुािंना कुणातरी क्षर्त्राचा गार् क्षदसतो. डोंगराच्या कुशीत 

र्सलेल्या आपल्या गार्ाचिं र्णवन करताना र्ग तो क्षर्त्र म्हणतो  

“नदीत डुंबण्याचा लागे जीवास छंद 

स्वच्छंदपिे बागडण्यात आगळाच आनंद” 

गार्ातलिं शेतक्षशर्ार, बाजचूिं रान, असिं सगळीकडे तो आपल्याला क्षर्फरर्नू आणतो कारण  

“नाही पिका कुिीच कुिाचं नाही गुपीत 

आपुलकीचा मळा िुले गावाच्या मातीत ” 

ही कुठेही न क्षदसणारी श्रीर्िंती या र्लुानिं आत्र्सात केली आह ेआक्षण आजोळी येण्याचिं 

कारण सािंगताना तो म्हणतो  

“येता आजोळी भेटाया जाते मिगळ ववरून 

उत्साह, चैतन्य सािा घेतो उिात भरून” (आजोळचे गाव) 
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कक्षर्तासिंग्रहाच्या शीर्षवकाची सरुूर्ात पाऊस पाणी या शब्दािंपासनू होते त्यार्ळेु पाऊस हा 

क्षर्र्षय एकच असला तरी कक्षर्ता र्ात्र रै्क्षर्ध्यपणूव आहते. या कक्षर्तािंर्र्धनू र्लुािंना सर्जतील असे 

क्षर्र्षय घेतले आहते ज्यार्ध्ये पार्सात क्षभजण्यासाठी क्षनघणारी र्लुािंची सहल (सहल 

पावसाळी), पाऊस पडून गेल्यानिंतर आकाशात क्षदसणारिं इिंद्रर्धनषु्ट्य (िंगांचे भांडि) या आक्षण अशा 

कक्षर्तािंर्र्धनू क्षनसगवसौंदयावशी र्लुािंचा पररचय होऊन त्यािंच्या ज्ञानात दखेील र्ोलाची भर पडते. 

पार्सार्ळेु बदललेलिं दृष्ट्य कर्ीने या ओळींर्र्धनू उभिं केलिं आह.े  

‘’नदीनाले उत्साहाने आता लागले भरू  

शेतवशवािातही झाली लगबग आता सुरू” 

याचिं कारण एकच ते म्हणजे  

“अनंतहस्ते जलमौवक्तके त्याने उधळली 

नटलेली सषृ्टी पाहून धिती सुखावली” (धिती सुखावली) 

ज्येष्ठ कर्ी उतर् कोळगार्कर या सिंग्रहातील कक्षर्तािंक्षर्र्षयी बोलताना आपल्या रस्तार्नेत 

म्हणतात “या पुस्तकात जागोजागी वनसगाजचं सुंदि दशजन घडत िहातं. सकािात्मक दृष्टी 

लाभलेल्या वहिव्या मनाचा हा कवी वनसगाजची प्रत्ययकािी वचते्र िेखाटण्यात पािंगत आहे. 

साध्या सोपया िंजक भाषेतील या कववता बालवाचकांबिोबिच मोठया वाचकांनाही 

भावतील अशाच आहेत” अक्षखल भारतीय र्राठी साक्षहत्य सिंर्ेलनाचे र्ाजी अध्यि र्फ.र्.ु क्षशिंद े

यािंनी या पसु्तकाची पाठराखण (blurb) केली आह.े ते म्हणतात “डोंगिाच्या वशखिापासून ते 

त्याच्या पायथ्याशी असलेल्या जगापयांत कवीचं वनिीक्षि चाललेलं असतं. तो जे बघतो तेच 

मुलांना दाखवतो आवि गंमत म्हिजे मुलांनाही ते आपलंच वाटतं. हेच कवीचं यश आवि 

हीच कवीची खिी कमाई” सिंतोर्ष घोंगडे यािंनी र्खुपषृ्ठासह कक्षर्ताही आकर्षवक क्षचत्रािंनी सजर्ल्या 

आहते. र्लुािंना पनु्हा र्ाचनसिंस्कृतीकडे न्यायचिं असेल तर क्षदलीपराज रकाशनाने रकाक्षशत केलेला 

हा कक्षर्तासिंग्रह पालकािंनी र्लुािंच्र्या हातात दयायलाच हर्ा.  

(पाऊस पाणी क्षहरर्ी गाणी – एकनाथ आव्हाड  

रकाशक – क्षदलीपराज रकाशन रा. क्षल.) 

@@@@@@@@@@@@ 
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कोकिच्या मातीशी इमान िाखिािा लेखसगं्रह –  

पािंद 

 

 

“कोकणी र्ाती”(कादिंबरी), 

“गजाली” (कथासिंग्रह),  “क्षबटकी” 

(लक्षलतगद्य), “शे्रयसच्या आजोबािंनी 

सािंक्षगतलेल्या गोष्टी”(बालसाक्षहत्य), 

“र्ालर्णी र्ळेसार”(सिंक्षकणव) अशी 

साक्षहत्यसिंपदा स्र्त:च्या नार्ार्र असलेल्या 

रै्भर् साटर् यािंनी क्षलक्षहलेला “पाणिंद” हा 

लक्षलतलेख सिंग्रह सजृनसिंर्ाद रकाशनतरे्फ 

रकाक्षशत करण्यात आला. सार्िंतर्ाडीहून 

क्षनघणार् या र्ैनतेय साप्ताक्षहकात आक्षण 

आपलिं र्हानगर र्र्धील सारािंश परुर्णीतनू 

रक्षसध्द झालेल्या लेखािंपैकी क्षनर्डक 

लेखािंचिं सिंकलन असलेला हा लक्षलतलेख 

सिंग्रह आपल्याला कोकणच्या भरू्ीतनू र्स्त 

क्षर्फरर्नू आणतो. कोकणच्या र्ातीशी नातिं 

सागणारे २९ लक्षलत लेख या सिंग्रहात 

आहते. 

कोकणाचिं र्णवन र्फक्त गाण्यातनू ऐकेणार् या आपल्यासारख्या शहरी र्ाणसािंना काज ूर्फक्त 

दकुानातनू क्षदसतात. या काजचू्या र्ोहराचा गिंर्ध र्फक्त कोकणी र्ाणसालाच ठाऊक असतो. काजचू्या 

रसाचे शटावर्र पडलेले डाग काढण्यासाठी एकही क्षडटजंट बाजारात उपलब्र्ध नाही ह ेसत्य जाता जाता 

रै्भर् साटर् सािंगनू जातात. कोकणी र्ाणसू भाताच्या क्षपकाबरोबर काजचूीही लागर्ड करत असला 

तरी कोकणात कार्ासाठी र्जरू क्षर्ळत नाहीत या सत्य पररक्षस्थतीकडेही लेखकानिं र्ाचकािंचिं लि 

रे्र्धलिं आह.े काजचू्या र्ोहोराचा गिंर्ध परर्ाळणे, गकला-काज ू काढायची काठी अशा नर्ीन 

शब्दािंबरोबरच काज ूकसे सोलायचे, काजचू्या झाडािंना चोरािंपासनू कशी भीती असते इत्यादी र्ाक्षहती 

शहरर्ाक्षसयािंच्या ज्ञानात नक्कीच भर घालते (काजचूे क्षदर्स). 



88 | गं्रथ वेध 

 

कोकणात आता टेक्षलर्फोन आक्षण र्ोबाईल आले असले तरी पार्साळयात र्ीजा पडायला 

लागल्या क्षक ह ेर्फोन र्क्षहनोन ्र्क्षहने बिंद रहातात. र्ोबाईलची रेंज तर कायर्च गेलेली असते. एर्ढया 

र्र्षावनिंतरही या पररक्षस्थतीत काडीचाही र्फरक नाही. आता गार्ात घरोघरी नळाचिं पाणी येत 

असल्यार्ळेु नदीर्र पाणी आणायला कोणीच जात नाही त्यार्ळेु गार्ातल्या गजालीही बिंद झाल्या. 

र्ासे पकडायला र्ा पोहायलाही कोणी जात नाही त्यार्ळे नदी आटत चालली आह.े बर् याचशा 

गार्र्ाल्यािंनी परर्डत नाही म्हणनू शेतीही सोडून क्षदली आह.े गार्ातला तरूण र्गव नोकरी करण्यात 

सर्ार्धान र्ानतो. “गावातल्या नदीनं इथे भििार् या गजाली ऐकल्या, लोकांची प्रगती पाहीली 

पि इथल्या मािसांनी नदीची साथ सोडली आवि नदीचं पात्र ववकवसत होण्याऐवजी 

आक्रसत गेलं. नदीवि बसवलेल्या पंपांमुळेही नदीचं पात्र आक्रसत चाललं आहे” एर्ढिं 

सािंगनू लेखाचा शेर्ट करताना साटर् क्षलक्षहतात “नदीचा प्रवाह उथळ नसला तिी संथ असावा 

कािि हा संथ प्रवाह म्हिजे ग्रामीि ववकासाच्या प्रवाहाचं प्रतीक आहे.” (आटलेल्या नदीच्या 

रर्ाहाचा शोर्ध) 

कौलारू घिांच्या वभंती जांभ्या दगडाच्या असल्या तिी लौवककाथाजने घिाची ओळख 

म्हिजे मािसांनी भिलेलं घि. एकत्र कुटुिंब पध्दती ज्यािंनी अनुभर्ली आह े त्या लोकािंना या 

र्ाक्याचा अथव नक्कीच सर्जेल. जनुिं घर पाडून नव्यानिं बािंर्धलेलिं. साटर्ािंच्या घराचा र्खु्य भाग म्हणजे 

“सदर” – गार्च्या बोली भारे्षत त्याला “लोटा” असिं म्हणतात. या घरात पाचपिंचर्ीस र्ाणसिं एका 

रे्ळेस सहज जेर्ायला बसतील एर्ढी र्ळई म्हणजे र्ोठी जर्ीन आह.े र्ळईच्या बाजलूा र्ाजघर 

आक्षण र्धान्य साठर्ण्याची कोठाराची खोली आह.े त्यानिंतर पडर्ी. कोकणातल्या पायर्ाटा नष्ट 

झाल्या, रस्त्यािंचिं डािंबरीकरण झालिं तरी कौलारू घरिं कोकणाची शान क्षटकर्नू आहते. सकारात्र्क 

उजेचा स्त्रोत या घरािंर्र्धनू र्हातो असिं साटर् म्हणतात. (खेडयार्र्धले घर कौलारू) 

कोकणार्र्धे रत्येक गार्ात साकर् म्हणजे लाकडी पलू बािंर्धलेला असतोच असतो. 

पार्ासाळयात ह ेसाकर् र्तृ्यवु्दार असले तरी ते गार्ाच्या सौंदयावत भर घालत असतात. साकर् र्फक्त 

दोन गार्ािंना जोडत नाहीत तर दोन सिंस्कृतींना जोडतात. या साकर्ािंना “खेडेगार्ची सिंजीर्नी” असिं 

सिंबोर्धन ते बहाल करतात. त्यािंच्या र्ते साकर् ही गार्सिंस्कृती आह ेजी रत्येक गार्ाच्या क्षर्कासाशी 

क्षनगडीत आह.े गार्ातल्या सर्ाजजीर्नाचा अक्षर्भाज्य घटक म्हणजे नदीर्र उभे असलेले साकर्! 

एकर्ेकािंना सहकायव करण्याची भकू्षर्का घ्यायला ह ेसाकर् कारणीभतू आहते. सार्ाक्षजक एकोप्याचा 

र्लूर्िंत्र साकर्ािंर्ळेु गार्ागार्ात रूढ झाला. कार्ािंची जोखीर् अिंगार्र घेऊन ती कार्िं जबाबदारीने 

पार पाडण्याची क्षशकर्ण गार्ागार्ातील साकर्ािंनी क्षदली. (साकर्) 

ग्रार्ीण जीर्नाचा अक्षर्भाज्य भाग म्हणजे घरासर्ोर क्षकिं र्ा शेतात असलेलिं खळिं! या 

खळयाला ग्रार्ीण सिंस्कृतीत अनन्यसार्धारण र्हत्र् आह.े झोडणी, र्ळणीसाठी तसिंच लग्नरसिंगी 
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र्ािंडर् घालण्यासाठी क्षकिं र्ा गार्गजालींसाठीही या खळयाचा उपयोग केला जातो. गप्पािंसोबत 

क्षर्चारािंच्या आदानरदानासाठी खळिं ह े क्षर्शेर्ष र्ाध्यर् होतिं. उन्हाळयात खळयार्र्धे क्षर्टीदािंडू, 

आबादबुी, लगोरी असे क्षकतीतरी खेळ खेळले जायचे. लेखाचा शेर्ट करताना र्ात्र साटर् यािंच्या 

र्नात खदखदणारी रे्दना बाहरे आली आह.े घरासर्ोर लाद्या टाकून आता खळयाचा रश्न आम्ही 

कायर्स्र्रूपी क्षनकालात काढला आह.े दरर्र्षी खळिं बनर्ण्यासाठी र्ाणसिं क्षर्ळत नाहीत. गोठयात 

गाई बैल नसल्यार्ळेु शेण क्षर्ळत नाही ही आजची र्स्तकु्षस्थती आह.े खळयार्रचा एर्ढा छान लेख 

र्ाचण्यात आपण दिंग झालेलो असताना अचानकपणे ही र्स्तकु्षस्थती सर्ोर आल्यार्ळेु आपलिंही र्न 

क्षर्र्षण्ण होतिं. (खळिं) 

कोकणातल्या र्ातीत जन्र् घेतल्याक्षशर्ाय इथल्या गणपतीची ओढ काय असते ते कळणार 

नाही असिं साटर् म्हणतात. कोकणातला गणेशोत्सर् ईकोफ्रें डली र् नैसक्षगवक असतो ज्यार्र्धे 

कृक्षत्रर्तेचा लर्लेशही नसतो. सतुार सर्ाज बर्नत असलेल्या गार्ाचा गणपती बनर्ण्यासाठी 

लागणारी र्ाती गार्ातल्या शेतातनू आणली जाते जी सहजपणे पाण्यात क्षर्रघळते. कोकणार्र्धे 

गणपतीच्या र्तूीसर्ोर भजनिं म्हणणार् या भजनी र्िंडळींना र्फराळ क्षदला जातो. तालकु्यानसुार 

र्फराळाची पध्दत बदलते. एखाद्या तालकु्यात र्बुलक येणारिं पीक ह ेत्या रदशेाची खाद्यसिंस्कृती आक्षण 

नैसक्षगवक सर्धृ्दी अर्धोरेक्षखत करतिं. शेतातल्या लाल र्ातीचा क्षगलार्ा करून परू्ी र्ातीची घरिं रिंगर्ली 

जायची. क्षनसगावशी सार्धम्यव सािंगणारी क्षचत्रिं रेखाटली जायची. 

दोडकी, क्षशराळी, पडर्ळ यािंच्या रे्ली घरासर्ोरचा र्ािंडर् सशुोक्षभत करत आकाशाशी स्पर्धाव 

करतात. रानातली क्षपर्ळी जदव हरणाची रु्फलिं गणपतीच्यार्र बािंर्धण्यात येणार् या र्िंडपीला खरी शोभा 

आणतात. हरणाची रु्फलिं, तेरडयाची र्फािंदी, आटका, तोरणा इत्यादी रु्फलािंनी र्िंडपी सजर्ताना 

यजर्ानणीचिं कौशल्य पणाला लागतिं. नैसक्षगवक रु्फलािंचा आर्धार घेतल्याक्षशर्ाय इथला गणेश सोहळा 

पणूवत्र्ास जात नाही. गणपती बनर्ण्यापासनू ते क्षर्सजवनापयंत क्षनसगव क्षर्क्षर्र्ध त-हनेे या उत्सर्ात 

सहभागी होत असतो. कोकणातील गौरीगणपतीच्या उत्सर्ाची व्यर्क्षस्थत र्ाक्षहती दणेारा हा लक्षलत 

लेख कोकणातल्या गणेशोत्सर्ाची सर्फर घडर्तो असिं म्हिंटल्यास र्ार्गिं ठरणार नाही इतका अरक्षतर् 

जर्ला आह.े (क्षनसगावच्या कुशीतला गणेशोत्सर्) 

गणपती उत्सर्ानिंतर येणारा सण क्षदर्ाळी. नरकचतदुवशी हा क्षदर्ाळीचा पक्षहला क्षदर्स. 

कोकणात या क्षदर्साला “चार्दीस” असिं सिंबोर्धतात. क्षचर्डा, लाडू, चकली ह ेपदाथव क्षदर्ाळीला 

कोकणात बनत नाहीत तर या क्षदर्शी एकर्ेकािंकडे भजनाला क्षकिं र्ा पोह ेखाण्यासाठी जाणे हा इथला 

क्षशष्टाचार आह.े रत्येक सणात ग्रार्सिंस्कृती क्षटकून राहील अशा रकारेच कोकणात सण साजरे केले 

जातात. कोकणातल्या शेतकर् यािंना र्ात्र या काळात उसिंत नसते. दरे्ाला गा-हाणिं घालण्याच्या 

कायवक्रर्ाला र्ात्र झाडून सारे चाकरर्ानी उपक्षस्थत असतात. (चार्दीस) 
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र्गृ शब्दाचा अपभ्रिंश र्ालर्णी भारे्षत क्षर्रग! “तळकोकिात पाऊस ढोल ताशे वाजवत 

पडतो” या र्ाक्यार्रून पार्साच्या र्धुिंर्ार्धार कोसळण्याची कल्पना येते. परू्ी र्गृाचा पाऊस म्हटलिं 

क्षक रस्त्यात झाडिं उन्र्ळून पडायची, नदीला परू यायचा. तरीही नुकत्याच पेरलेल्या बीजाला अिंकुर 

रु्फटलेला पाहून शेतकर् याच्या आनिंदाला पारार्ार रहात नाही. गेली क्षकत्येक र्र्षव हा क्षर्रग कोरडाच 

जातोय याचिं कारण ऋतचूक्र आक्षण पार्साचिं रे्ळापत्रक दोन्हीही बदललिं आह.े (क्षर्रग) लौक्षककाथावने 

पाणिंद म्हणजे दोन घरािंना जोडणारी एक गोष्ट असिं जरी असलिं तरी कोकणातल्या गार्ािंचा एक 

अक्षर्भाज्य भाग असिंच या पाणिंदीचिं र्णवन करायला हर्िं. दोन घरािंच्या र्र्धनू जाणारा रस्ता म्हणजे 

पाणिंद! कोकणात रस्ता क्षजथे सिंपतो क्षतथनू पाणिंदीचा रर्ास सरुू होतो. दोन्ही घरातल्या सखुद:ुखािंचा 

सािीदार ही पाणिंद असते असिं साटर् यािंचिं र्त आह.े बदलत्या पररक्षस्थतीनुसार असणार् या पाणिंदी 

आता थोडया रूिं दार्ल्या आहते. 

कोकणचिं रै्क्षशष्टयिं सािंगणारे “क्षखरर्ट”, “र्फणसाची भाजी”, “सोलकढी”, “आठर्डी 

बाजार”, “सर्दु्रसर्फर”, “बैलािंच्या झुिंजी” ह ेलेखही र्ाचनीय आहते. कौलारू जािंभ्या दगडािंची घरिं, 

त्या घरासर्ोर पसरलेलिं खळिं, खळयात सकुत घातलेले आर्सलू, पापड, र्फणसाची साठिं, झाडाला 

लगडलेले आिंबे आक्षण सर्ोर पाणिंद असिं कोकणातल्या घरािंचिं रै्भर् साटर् यािंनी आपल्या 

डोळयासर्ोर उभिं केलिं आह.े क्षचत्रकार आक्षण कक्षर् रार्दास खरे यािंनी क्षचतारलेल्या सुिंदर र्खुपषृ्ठार्ळेु 

ही पाणिंद आपल्या नजरेत भरते.  

शेतकर् यािंचिं पार्सार्र अर्लिंबनू असलेलिं जीर्न, पार्साआर्धीची शेतीक्षर्र्षयक कार्िं, 

इकोफ्रें डली गणेशोत्सर्, कोकणातल्या खाद्यपदाथांची ओळख, अशी क्षर्क्षर्र्ध र्ाक्षहती दतेाना ह े

लक्षलत लेख कुठेही किं टाळर्ाणे होत नाहीत ह े रै्भर् साटर् यािंच्या लेखणीचिं रै्क्षशष्टय आह.े रै्भर् 

साटर् यािंच्या लेखणीच्या सािीने ही कोकण सर्फर र्ाचनू हातारे्गळी झाली तरीही यातले काही 

लक्षलत लेख र्नात रेंगाळत रहातात. सजृन सिंर्ाद रकाशनाने क्षदलेला रै्भर् साटर् यािंच्या “पाणिंद” या 

लक्षलत लेख सिंग्रहाचा नजराणा आपल्या घरच्या लायब्ररीत असायलाच हर्ा. 

(पाणिंद – र्ैभर् साटर् 

 रकाशक – सजृन सिंर्ाद रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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कववता असावी कशी ति अस्सल सोन ं 

“बावनकशी” 

 

 

कलेच्या रत्येक रािंतात यशस्र्ीपणे 

र्शुाक्षर्फरी करणारिं बहुआयार्ी व्यक्षक्तर्त्र् हीच 

र्हेंद्र कोंडे यािंची खरी ओळख. कक्षर्तेच्या 

रािंतातही यशस्र्ीपणे घोडदौड करत असताना 

सरुक्षसध्द सलुेखनकार अच्यतु पालर् यािंच्या 

रचना सिंकल्पेनेतनू २०१० साली रक्षसध्द 

झाल्यानिंतर बार्नकशी या कक्षर्तासिंग्रहाची दसुरी 

आर्तृ्ती १३ र्र्षांनतर २०२४ र्ध्ये नकुतीच 

रकाक्षशत झाली. या कक्षर्तासिंग्रहात क्षर्क्षर्र्ध 

क्षर्र्षयािंर्रील ५२ कक्षर्ता असनू सर्व कक्षर्ता 

र्कु्तछिंदात असल्या तरीही त्या आपल्या ह्रदयाचा 

ठार् घेत राहतात. कक्षर्तासिंग्रहातील काही 

कक्षर्तािंचा थोडक्यात घेतलेला हा परार्र्षव. 

 र्हेंद्रजी म्हणतात “मी माझ्या ह्रदयाची स्पंदनं वटपतो िक्त”. रेयसीचिं म्हणणिं 

त्यािंनी “संगतवाि उतिवून ठेवलं” ते लोकािंना इतकिं  भार्लिं क्षक “यांनी एकच गहजब केला मी 

कवी झाल्याचा” असिं त्यािंचिं म्हणणिं आह.े (स्पिंदनिं) त्यािंच्या र्ते “कववता म्हिजे भावनांची 

वदशाहीन सैिभैिता!” भार्ना योग्य शब्दािंत व्यक्त झाल्या क्षक होते सुिंदर कक्षर्ता. 

“कववता असतात उनाड मुलासािख्या उंडाििार् या... 

त्यांना जपायचं असतं जीवापाड आईचं काळीज होऊन” 

ह ेसािंगणारी रेयसी र्ात्र कर्ीपासनू दरू क्षनघनू जाते पण क्षर्रहाचिं ह ेद:ुख अनेक कक्षर्ता क्षलहून 

कर्ी आपल्या डायरीत जपनू ठेर्तो कारण “शापच आहे मला डायिीत दु:खं डकवून 

ठेवण्याचा” या शब्दािंर्ळेु कक्षर्तेला एक रे्गळिंच पररर्ाण लाभलिं आह.े (डायरी पान निं. १३) 

 आपल्या क्षखशातील रूर्ालाचा योग्य उपयोग कर्धी करायचा ह े सािंगताना कर्ी म्हणतो 

“अशा वेळी वतच्यापाशी नसेल जि का रूमाल 
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आपल्यासाठी हाच असेल यथायोग्य संधीकाल.” 

ही कक्षर्ता र्ाचताना आपण रिंगनू जातो. “रूमालाची गिज भासेल पि रूमाल काढू 

नये” ह ेर्ाक्य र्ाचल्यार्र काय करायचिं असा क्षर्चार र्नात येतो तोच  

“वखशात असला रूमाल तिी वखशामधेच िाहू दयावा 

वटपून घेण्या वतचे आसू आपला ओठ रूमाल व्हावा” 

या ओळी र्ाचल्यार्र एक हलकिं सिं क्षस्र्त आपल्या ओठािंर्र येतिं. (रूर्ाल – पान निं. १४) 

क्षदर्ाळी असो, र्ाढक्षदर्स असो र्ा आणखी कोणता सण असो, इच्छुक व्यक्तीपयंत तुर्च्या शभेुच्छा 

पोचर्ण्याचिं कार् ह ेग्रीक्षटिंग हर्खास करतिं.  

“ग्रीवटंग म्हिजे वनहेतुक सवदच्छा.... 

ग्रीवटंग म्हिजे चांगुलपिाची इच्छा” 

ह े खऱिं असलिं तरीही “त्यातून वाचता येत नाहीत मािसांची खिीखुिी मने” या 

सत्याकडेही डोळेझाक करता येत नाही. असिं असनूही  

“ग्रीवटंग व्यक्त कितात मोठयांबददलचा आदि 

ग्रीवटंगमधून झगमगते वमत्रत्वाची झालि 

ग्रीवटंग असतात असंख्य आतुिल्या ह्रदयाची स्पंदने 

ग्रीवटंग सांधतात अकािि दुभंगलेली मने” 

इतक्या सुिंदर ओळींनी या कक्षर्तेचा शेर्ट झाला आह ेक्षक यापढेु ग्रीक्षटिंग पाठर्ताना या सुिंदर 

ओळी नक्कीच आठर्त राहतील. (ग्रीक्षटिंग पान निं १५-१६) 

 रेर् म्हणजे रेर् म्हणजे रेर् असतिं या कक्षर्र्यव र्िंगेश पाडगार्करािंच्या कक्षर्तेतील ओळीशी 

सार्धम्यव सािंगणारी एक कक्षर्ता या कक्षर्तासिंग्रहात र्ाचायला क्षर्ळते. कक्षर्ता र्ाचल्यार्रच लिात येतिं 

र्हेंद्रजींनी ही कक्षर्ता ऐन तारूण्यात केली असणार. सुिंदर तरूणी पाक्षहल्यार्र तरूण र्नाची काय 

हालत होते तर  

“कशा कुठून कोि जािे, वाजू लागतात सतािी 

चांदिबिसात होऊ लागते, ढळढळीत दुपािी” 

आता रेर्ाची पढुली पायरी... ती म्हणजे  

“धीि करून वचठठी देतो थिथिता हात” 
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वचठठी वदल्यावि झोप लागते का... मुळीच नाही. 

कािि “उत्ति काय वमळिाि? – 

हुिहुितं मन 

लक्ष लागत नाही कशातच – बाविते क्षि” 

रेर्ात पडलेल्या तरूण र्नाची अर्स्था कर्ीने अचकू शब्दािंत व्यक्त केली आह.े (यालाच 

म्हणतात रेर् – पान निं. १७-१८) 

या कक्षर्तेच्या पक्षहल्या काही ओळी र्ाचल्यार्र रेर्ात आकिं ठ बडुालेल्या रेर्ी यगुलुाची ही 

कक्षर्ता असार्ी असिं र्ाटतिं पण  

“वदवसेंवदवस पुसट होत जावी तळव्याविील मेंदी 

तसं धूसि होत गेलं माझं अवस्तत्व” 

या ओळी र्ाचल्यार्र काहीतरी क्षबनसल्याचिं जाणर्तिं आक्षण  

“मी उध्वस्त घऱटयाचे अवशेष 

उिाला कवटाळून तुला वनिोप देतोय” 

या ओळीर्र्धनू क्षर्रहाचिं द:ुख अक्षर्धक गडद होत जातिं.  

“आज गडद िंगलेली मेंदी पुसट होत जाईलही...तेंव्हा... 

माझ्या आठविी गडद होत चालल्याच्या खुिा  

काळजावि गोंदवून ठेव...त्यानंति... 

मेंदी कधीच पुसट होिाि नाही” 

एर्ढिं सािंगनूही “र्ेंदीला र्धरुकटपणाचा शाप आह ेना गिं” ही शिंकेची पाल र्नात चकुचकुतेच. 

(र्ेंदी पान निं. २२-२३) 

 कर्ीसिंर्ेलनात कक्षर्ता म्हणायला उभा राक्षहलेल्या कर्ीचिं सर्व लि आपल्या स्रू्फतीदरे्तेकडे 

– रेयसीकडे – आह ेपण क्षतच्याकडून कक्षर्तेक्षर्र्षयी काहीच रक्षतक्षक्रया येत नाही. त्यार्ळेु  

“माझा आज कववतेत मूडच लागत नाहीये, 

तिीही मी कशासाठी उसवत बसलो आहे 

शब्दांचे िसवे धागे” 
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असिं र्नाशी म्हणत तो रिंगर्िंच सोडून खाली उतरताना ती हलकेच त्याच्याकडे चोरटा कटाि 

टाकते. पण क्षतच्या नजरेत न क्षदसणारी स्र्त:ची कक्षर्ता आक्षण पसुट होत चाललेल्या अक्षस्तत्र्ाची 

जाणीर् झाल्यार्र क्षर्ध्द होत कर्ी क्षलक्षहतो  

“तुझ्या नजिेत ववझूववझू झालेल्या  

माझ्या भावनांची अबोल गाथा  

मी नाही वलहू शकिाि  

तुझ्या काळोखल्या डोळयांवि 

प्रयत्न केला तिीही.”  

क्षनक्षर्त्त कर्ीसिंर्ेलनात कक्षर्ता र्ाचण्याचिं...पण रेर्भिंगाचिं खरिं द:ुख आक्षण र्ेदना कागदार्र 

उर्टली आह.े (कक्षर्सिंर्ेलनात र्ी – पान निं. २६) 

“आज आपि खेळ मोडण्याचा खेळ खेळू या 

दुिाव्याच्या बााँम्बस्िोटाआधी जिा मनमोकळे बोलू या” 

असिं कर्ी म्हणतो आह.े कारण त्याला ठाऊक आह े 

“बांधून नाही ठेवता येत वाटा दुिावलेले पाय (आवि) 

नासलेल्या दुधावि कधीच धित नाही साय.” 

या कक्षर्तेचिं रै्क्षशष््टय म्हणजे “दरुाव्याचा बाँम्बस्र्फोट”, “क्षर्सिंर्ादी गँस”, “स्र्त्र्ाचे 

तेल” अशी कक्षर्कल्पनेची एक रे्गळी पररभार्षा या कक्षर्तेत र्ाचायला क्षर्ळते. खरिंतर रेर्भार्ना 

दोघािंच्याही र्नात क्षनर्ावण होते तेंव्हाच ते रेर् साथवकी लागतिं. पण आता डार् र्ोडायचाच आह ेह े

ठरल्यार्र तो क्षतला सनुार्तो  

“खेळ मांडिं ही केवळ माझीच इच्छा नव्हती 

तुझ्याही आत भावबंधाची वमिवमितच होती पिती” 

(खेळ र्ोडण्याचा खेळ – पान निं. २८) 

 आपण जन्र्ाला आलो क्षक आपोआपच क्षर्क्षर्र्ध नाती तयार होतात पण या नात्यािंबरोबरच 

एक सत्य सर्जतिं ते म्हणजे  

“आईच्या ववश्वासू बोटांचा आधाि घेऊन 

त्यानं टाकलं पवहलं अडखळतं पाऊल 

नंतिच्या प्रत्येक पावलागविक त्याला जािवली 
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या अववश्र्वासू जगाची पायखेचू चाहूल.” 

या चार ओळी खरिंतर बरिंच काही सािंगनू जातात पण र्हेंद्रजींना काहीतरी रे्गळिं सािंगायचिं 

आह.े “िक्तापेक्षा मनानं जोडलेली नातीच देतात वनमजळ भाववनक आधाि” हे 

समजल्यावि “तो िक्ताच्या नात्यांमधल्या मािसांशीही मन जोडून पाहू 

लागला” तेंव्हा “बायकोचं हळवं मन” जपत असतानाच “आदियुक्त धाक दुिाव्यात 

पिाववतजत होण्यापूवीच मुलांचंही भावववश्र्व जपलं पावहजे ... र्ायेच्या क्षदठीत” याचीही जाणीर् 

होत तो “र्ैत्रीपणूव नात्यािंच्या जाळयात (कर्ी) सगळयािंनाच ओढत गेला” पररणार्ी “मििासन्न 

अखेिच्या क्षिी त्याच्या चोहोवदशांना अंत:स्थांचं भावववभोि आभाळ आवि त्याच्या कृताथज 

नजिेत ह्रदयस्थ नात्यांची वनिामय दीपमाळ” र्ाणसानिं कसिं जगायला हर्िं याचिं ही कक्षर्ता म्हणजे 

उत्कृष्ट उदाहरण आह,े (नातिं पान निं. ३०-३१) आयषु्ट्यात येणार् या अनेक क्षर्त्रािंपैकी कुणाशी तरी 

आपलिं इतकिं  छान जळुतिं क्षक आपण एकर्ेकािंचे क्षजगरी दोस्त होऊन जातो. अशा क्षजगरी दोस्ताला 

उददशेनू कर्ी म्हणतो  

“मािसं येतात मािसं जातात आयुष्याच्या प्रवासात 

तूच असा वमत्र असतोस हव्यानकोशा वदवसांत 

तुझ्या दोस्तीत कैद होिं नेहमीच सुखावतं”  

(दोस्त – पान निं. ३४) 

अहतेकु स्पशव आक्षण सहतेकु स्पशव ह ेदोन स्पशव ठाऊक असले तरी र्ानर्ी जीर्नातील ३८ 

क्षनरक्षनराळया स्पशव भार्नािंचिं र्हेंद्रजींनी केलेलिं सरेुख क्षचत्रण अगदी र्ोजक्या शब्दािंत इथे र्ाचायला 

क्षर्ळतिं (स्पशव पान निं.३९). जन्र्जात होणारे सिंस्कार सहसा कर्धीच क्षर्सरले जात नाहीत त्यार्ळेु 

भोर्तालचिं क्षचत्र आपल्याला न पटणारिं असलिं तरीही  

“िाखून ठेवू स्वत्व तिीही ना लागू देऊ कलंक 

आभाळ पेलतील – नवे नवतीचे पंख” 

हा ददुवम्य आशार्ाद आक्षण इच्छाशक्ती कर्ीने या कक्षर्तेत व्यक्त केली आह.े (सिंस्कार पान 

निं.४२) 

 “र्र्ध ुक्षर्क्षलिंद की जय बोला” (पान निं.४३) आक्षण “आय अँर् र्राठी” (पान निं.४४-४५) या 

दोन सार्ाक्षजक क्षर्र्षयार्रील कक्षर्ता. अपरर्तृ्तींना आळा घालण्याऐर्जी आम्ही त्यािंचिं कौतकु करतो 

ह ेसािंगताना कर्ी म्हणतो “आम्ही कौतुक कितो म्हिून ते कपडे घालतात” इथपयंत ठीक आह े

पण “आम्ही चवीने बघतो म्हिून ते कपडे काढतात” कारण “संस्कृती झाकते तुमच्या 

आमच्या मनातली वासनेची वखवखलेली गांडुळं” ही कक्षर्ता क्षलक्षहताना आर्च्या र्षिंढ रर्तृ्तीर्र 

कर्ीने क्षतखट शब्दािंचे र्फटकारे ओढले आहते. ही कक्षर्ता र्ाचल्यार्र कर्ीच्या भार्नािंचा गािंभीयावने 
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क्षर्चार व्हायला हर्ा. “आय अँर् र्राठी” ही सधु्दा अशीच जहाल कक्षर्ता. परू्वजािंनी गाजर्लेले 

पराक्रर्, र्राठी अक्षस्र्ता, र्ातभृारे्षचिं सौंदयव ह े सगळिंच नाहीसिं होण्याच्या र्ागावर्र आह.े पण 

त्याक्षर्र्षयी जराही दखल न घेता आम्ही काय करतो तर  

“मिाठी शुध्द नाही येत- काय वबघडलं? 

मिाठीवशवाय आमचं कुठे 

काहीच अडलं नाही तोंडदेखलं पे्रम माझं 

नावापुितीच मिाठी” 

एर्ढ्यार्रच जग क्षजिंकल्याचिं सर्ार्धान आम्ही र्ानत आलो पण ह ेशब्द कर्ीच्या र्नातील 

सदय पररक्षस्थतीक्षर्र्षयीची चीड, क्रोर्ध आक्षण सिंताप व्यक्त करतात. 

 या कक्षर्तासिंग्रहाला ज्येष्ठ कर्ी र्िंगेश पाडगार्कर यािंची अभ्यासपणूव रस्तार्ना लाभली 

असनू सिंग्रहाची पाठराखण (blurb) करताना र्हेंद्रजींबददल ते क्षलक्षहतात “अस्सल मिाठी भाषेचा 

पीळ त्यांच्या कववतेला आहे. जीवनातल्या ववववध अनुभवांववषयी त्यांना कुतुहल आहे. 

त्यांची प्रत्येक कववता म्हिजे त्यांच्या संवेदनशील जगण्याने घेतलेली एक सुिेल तान आहे.” 

 लेखक, कर्ी आक्षण रा. रर्ीण दर्णें सरािंच्या र्ते “कववतेवि मन:पूवजक पे्रम कििािं 

एक चैतन्यमय मन म्हिजे महेंद्र कोंडे. कववता कििं हा त्यांचा केवळ वविंगुळा नसून ती 

त्यांची एक जन्मजीवलग सोबत आहे. ति ज्येष्ठ कवी अशोक बागवे वलवहतात “महेंद्र कोंडे 

यांचा बावनकशी हा काव्यसंग्रह वतपेडी वेिीचा सोनगुच्छ आहे. प्रीती, पाऊस आवि 

पिमात्मा ही ती वत्रवेिी होय. पावथजव अनुभवांना साध्या प्रवतमावविवहत शब्दकळेतून 

अपावथजव रूप देिे ही महेंद्र कोंडे यांच्या कववतांची िसवत्ता आहे.” 

 दसुर् या आर्तृ्तीच्या क्षनक्षर्त्ताने र्हेंद्रजी क्षर्नम्रपणे क्षलक्षहतात “खिेति ही कववता माझ्या 

एकट्याची नाहीच मुळी. ही कववता माझी, तुमची, आपल्या सवाांची ...प्रत्येकाचीच 

आहे...मी ती वलवहली इतकंच.” क्षर्क्षर्र्ध परुस्कारराप्त बार्नकशी या कक्षर्तासिंग्रहाची सकाळ 

क्षर्क्षडया रा.क्षल. ने रकाक्षशत केलेली ही दसुरी आर्तृ्ती आपल्या सिंग्रही असायलाच हर्ी.  

 

(बार्नकशी – र्हेंद्र कोंडे  

रकाशक – सकाळ र्ीक्षडया रा.क्षल.) 

@@@@@@@@@@ 
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नाटयपदांतील अथजसौंदयज हळुवािपिे उलगडिािी अत्ति कुपी –  

मधुगंध नाटयगीतांचा 

 

 

सिंगीत नाटकािंर्ध्ये ५५ र्र्षांची कारकीदव 

असलेल्या गाक्षयका आक्षण अक्षभनेत्री र्र्धरु्िंती 

दािंडेकर यािंना अक्षभजात शास्त्रीय सिंगीत र् 

अक्षभजात र्राठी सिंगीत नाटकािंच्या गायनाचा 

र्ारसा गाक्षयका र्ातोश्री र्नोरर्ाबाई सहस्त्रबधु्दे 

यािंच्याकडून क्षर्ळाला. तरीही गरुू छोटा गिंर्धर्व 

यािंच्याकडे त्यािंनी शास्त्रीय सिंगीताचिं क्षशिण 

घेतलिं. रार् र्राठे, पिं ए के अभ्यिंकर, पिं 

यशर्िंतबरु्ा जोशी, जयर्ाला क्षशलेदार यािंचिं 

र्ागवदशवनही त्यािंना रे्ळोरे्ळी क्षर्ळत गेलिं. सिंगीत 

नाटकािंर्र्धली नाटयपदिं ही जास्त करून 

सिंस्कृतरचरु शब्दािंशी जोडली गेली आहते. नर्ीन 

क्षपढीतील यरु्ा कलाकारािंना, तसिंच 

र्र्धरु्िंतीबाई िंकडे गाणिं क्षशकायला येणार् या 

क्षर्द्यार्थयांनाही या क्षर्र्षयाची आस्था र्ाटू लागली. 

यािंना कुणीतरी या नाटयपदािंचा अथव सर्जार्नू सािंगणिं गरजेचिं आह े या क्षर्चारातनूच ह े लेख 

क्षलक्षहण्याची रेरणा त्यािंना क्षर्ळाली. १९ सिंगीत नाटकातील ३८ नाटयगीतािंर्र्धील अथवसौंदयव उलगडून 

दाखर्णारे लेख “र्र्धगुिंर्ध नाट्यगीतािंचा” या पसु्तकात सर्ाक्षर्ष्ट केले आहते. नाटयगीतािंचा शब्दाथव 

आक्षण काव्याथव सखोलतेने सर्जनू घेतला, आशय सर्जला तर गाणिं सादर करताना अथावतील भार् 

आपोआप गायकाच्या स्र्रातनू रकट होतो आक्षण उत्तर् सादरीकरण केल्याचा आनिंदही क्षर्ळतो. र्ात्र 

त्यासाठी क्षर्र्षयाशी तदू्रप होण्याची सर्पवण भार्ना हर्ी. क्षदनानाथ र्िंगेशकर, जयर्ाला क्षशलेदार, 

बालगिंर्धर्व, छोटा गिंर्धर्व, रसाद सार्कार, पिं क्षजतेंद्र अक्षभरे्षकी, र्सिंतरार् दशेपािंडे, र्ोहन/र्र्धरु्िंती 

दािंडेकर, उदयराज गोडबोले, रार् र्राठे, कान्होपात्रा, भागवर्रार् आचरेकर, शरद जािंभेकर इत्यादींच्या 

अक्षभनयातनू आक्षण रेक्षडओर्ार्फव त ही गाणी आपल्यापयंत पोचली. 
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सीतास्र्यिंर्र या आख्यानाने १८४३ सालापासनू र्राठी रिंगभरू्ीची सरुूर्ात झाली असली 

तरी भास या सिंस्कृत र्हाकर्ी र् नाटकाकाराच्या २००० र्र्षांपरू्ीच्या चारूदत्त नाटकात सिंगीताचा 

उल्लेख रथर् क्षर्ळतो. याचाच अथव नाटक आक्षण सिंगीत यािंचे साहचयव र्फार परू्ीपासनू आह.े 

३१ आँक्टोबर १८८० रोजी सिंगीत शाकुिं तल ह ेनाटक रिंगभरू्ीर्र आलिं. कोणत्याही सिंगीत 

नाटकाची सरुूर्ात नेहर्ी नािंदीपासनू होत असते... नव्ह,े तशी परिंपराच आह.े या परिंपरेला अनसुरून 

नाटयगीतातील अथवसौंदय़व दाखर्णारा पक्षहला लेख सिंगीत शाकुिं तल नाटकात असलेल्या “पंचतंुड 

निरंूडमालधि पावजतीश, आधी नवमतो” या नाट्यगीताक्षर्र्षयी आह.े या गाण्यातील एक 

शब्द ववघ्नवगजनग या शब्दाची र्फोड करून त्याचा अथव सर्जार्नू क्षदला आह.े र्राठी नाटक सिंगीत 

शाकुिं तल यालाही काक्षलदासाच्या आक्षभज्ञान शाकुिं तलर् ् या नाटकाचा आर्धार आह.े शाकुिं तल 

नाटकापासनू सरुू झालेली सिंगीत नाटकािंची परिंपरा नाटककार क्षर्दयार्धर गोखले यािंच्या सिंगीत 

नाटकािंपयंत सातत्याने सरुू होती. 

अण्णासाहबे क्षकलोस्कर यािंच्या सिंगीत सौभद्र नाटकातील “कोि तुजसम सांग मज 

गुरूिाया” आक्षण “िाधाधि मधुवमवलंद जय जय” ही दोन गाजलेली पदिं. उत्तर् कथानक, सहजसुिंदर 

सिंर्ाद, आपल्याला आर्डतील अशा व्यक्षक्तरेखा, काव्यगणु ही या नाटकाची सदाबहार 

असण्यार्ागची चत:ुसतू्री आह.े सभुद्रचे्या इच्छेरर्ाणे क्षतचा क्षर्र्ाह अजुवनाशी व्हार्ा म्हणनू श्रीकृष्ट्ण 

करत असलेल्या रयत्नािंना गगवर्नुी सहाय्य करतात अशी “कोण तजुसर् सािंग र्ज गरुूराया” या 

नाट्यगीताची पाश्ववभरू्ी आह.े “रार्धार्धर र्र्धकु्षर्क्षलिंद जय जय” या सिंस्कृतरचरु रचनेतील अथव 

सर्जल्यानिंतर शरद जािंभेकर यािंच्या आर्ाजात ह ेनाट्यगीत ऐकताना श्रोते अक्षर्धक तल्लीन होतील 

यात शिंका नाही. 

कर्ी शदू्रकाच्या र्ळू सिंस्कृत नाटकार्रून दरे्लािंनी क्षलक्षहलेल्या सिंगीत र्चृ्छकक्षटक 

नाटकातील “त्या मदनमनोिमरूपी मन माझे गंुतुवन गेले” या गाण्याच्या अथावबरोबर गाण्यार्ागचिं 

कथानकही सर्जतिं आक्षण कान्होपात्रा यािंच्या आर्ाजातनू गाण्याची खरु्ारी आपल्यापयंत दु्रत गतीने 

पोचते. सिंशयकल्लोळ नाटकाची नाक्षयका रेर्ती क्षहच्या सौंदयावचिं र्णवन “सुकांत चंद्रानना 

पातली” या गाण्यात आह.े रेर्तीच्या सौंदयावचिं र्णवन करताना गाण्यातील शब्दािंना कुठेही उत्तान र्ा 

भडकपणाची झाक क्षदसनू येत नाही. रदन, खिंड, खरशर, गजगाक्षर्नी अशा कठीण र्ाटणार् या शब्दािंचे 

अथव क्षकती सोपे आहते ह े कळल्यार्र नर्ीन गायकाकडूनही ते गाणिं सर्रसनू गायलिं जाईल. या 

लेखातनू दािंडेकरबाई िंनी हचे सचुर्लिं आह ेक्षक गाणिं कुठलिंही असलिं तरी गायकाने शब्द नीट सर्जनू 

घेऊन म्हणार्ेत कारण कर्ीचे, लेखकाचे शब्द श्रोत्यािंपयंत नेर्केपणाने पोचर्ण्याची जबाबदारी 

गायकाची असते. ह े र्ाक्य र्ाचल्यार्र “रथर् करा हा क्षर्चार परुता” ह े र्र्धरु्िंती दािंडेकर यािंनी 
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आक्षण “र्ाक्षनली आपलुी तजुसी र्ी एकदा” हया र्सिंतरार् दशेपािंडे आक्षण सरेुश हळदणकर यािंनी 

गायलेल्या नाट्यगीतातील ससु्पष्ट शब्दोच्चार रकर्षावने जाणर्तात. 

सिंगीत नाटकािंर्ध्ये गदय सिंर्ाद र्हत्र्ाचे आक्षण रभार्ी असले तरी १०-१५ र्ाक्यातनू जे 

सािंगायचिं ते ४-६ ओळींच्या गाण्यातनू अक्षर्धक रभार्ीपणे सािंक्षगतलिं जातिं. काव्यातील शब्द, सिंगीत 

परस्परािंना परूक असेल तर कथानक पढेु न्यायला ते गाणिं नक्कीच र्दत करतिं. ‘र्फाल्गनुरार्’ अथावत 

तसक्षबरीचा घोटाळा‘ या गदय नाटकात निंतर दरे्लािंनी काही गाणी रचली आक्षण सिंगीत सिंशयकल्लोळ 

या नार्ाने त्या नाटकाचा पक्षहला रयोग १९१६ च्या नोव्हेंबर र्क्षहन्यात गिंर्धर्व नाटक र्िंडळीने केला. ह े

रहसन म्हणजे र्फासव स्र्रूपाचिं नाटक आह ेह ेलिात घेऊन या नाटकात तमु्ही सिंर्ाद म्हणा, अक्षभनय 

करा असिं दरे्ल र्ास्तरािंनी गणपतरार् र्ास्तरािंना सािंक्षगतलिं. हचे गर्क पढेु गणपतरार्ािंनी क्षदलेल्या 

तालर्ीतनू बापसूाहबे पेंढारकर, भालचिंद्र पेंढारकर, रार् र्राठे यािंच्यापयंत पोचर्लिं. 

परू्ीच्या काळी होणारी सिंगीत नाटकिं  ही पहाटेपयंत चालत. रात्रभर नाटक चालण्याचिं ह े

रर्ाण हळूहळू कर्ी होत गेलिं तरी र्राठी र्ाणसाचिं सिंगीत नाटकाचिं रे्ड काही कर्ी झालिं नाही. सिंगीत 

नाटक आक्षण नाटयसिंगीत हा आर्च्या क्षजव्हाळयाचा क्षर्र्षय आह.े कृष्ट्णाजी रभाकर तथा काकासाहबे 

खाक्षडलकर यािंनी क्षलक्षहलेलिं अक्षभजात र्राठी सिंगीतर्ालेतील आणखी एक दजेदार नाटक सिंगीत 

र्ानापर्ान १९११ साली रिंगभरू्ीर्र आलिं. “शरूा र्ी र्िंक्षदल”े, “द े हाता या शरणागता”, “नयने 

लाजर्ीत” आक्षण “या नर् नर्ल नयनोत्सर्ा” ही गाणी ऐकली नसतील असा नाटयरक्षसक क्षर्रळा. या 

नाटकाक्षर्र्षयी बोलताना दािंडेकर बाई म्हणतात “संपत्तीचा लोभ, त्यामुळे वाटत असलेला गवज, 

स्वाथीपिा, वनधजनांववषयी तुच्छता तसंच शूिता, पे्रम, संयत प्रिय भावना असे अनेक पदि 

असलेलं सुंदि कथानक नाटकात िंगवलं आहे.” खाक्षडलकर ह े नाटककार तर होतेच पण 

त्याचबरोबर र्तृ्तपत्र सिंपादक, तत्र्ज्ञान क्षर्र्षयातील बीए ची पदर्ी, एल एल बी, सिंस्कृत पिंक्षडत होते. 

या सगळयाचिं रक्षतक्षबिंब नाटकातल्या सिंर्ादािंत, पदािंर्ध्ये आक्षण नाटकातील व्यक्षक्तरेखािंर्ध्ये पडलेलिं 

क्षदसनू येतिं. खाक्षडलकरािंच्या या सुिंदर अथवगभव नाटयकलाकृतीर्ळेु आपण त्यािंच्यापढेु नतर्स्तक होतो 

असिं र्र्धरु्िंती दािंडेकर म्हणतात. चािंगले क्षर्चार, चािंगली र्ागणकू, सद्गणुािंची कदर यासारख्या गोष्टींचे 

सिंस्कार अशा नाटकािंर्र्धनू होत राक्षहले आहते.  

सिंस्कृत भारे्षतील नाटकिं , काव्य ही र्राठी सिंगीत नाटकािंचा स्रोत आहते. शाकुिं तल, 

र्चृ्छकक्षटक ही नाटकिं  सिंस्कृतर्र्धनू र्राठीत अनुर्ाद केलेली आहते तर काही नाटकिं  सिंस्कृत नाटकािंर्र 

आर्धारीत आहते. र्धनदासर्, जलक्षहतरत, र्दक्षर्लक्षसतनदगता पिंकयतुा यासारखे काही शब्द 

नाटयसिंगीतार्र्धनू आले आहते ही नाटयपदिं गाण्याआर्धी गायक कलाकाराने त्या शब्दािंचा अथव, 

नाटकातील सिंर्ादािंचा बाज, डौल सर्जनू घेणिंही क्षततकिं च आर्श्यक आह े हा दािंडेकर बाई िंनी 

स्र्ानभुर्ातनू क्षदलेला र्हत्र्ाचा सल्ला नर्ीन गायक कलाकारािंना नक्कीच र्ागवदशवक ठरेल. 
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सिंगीत रिंगभरू्ीर्रचिं लखलखतिं रत्न म्हणजे सिंगीत स्र्यिंर्र. या नाटकातील व्यक्षक्तरेखा र्फार 

सुिंदर उभ्या केल्या आहते, त्यातील पात्रािंचे स्र्भार्ही नेर्केपणाने र्ािंडले आहते. बालगिंर्धर्ांनी या 

नाटकात केलेल्या रूक्षक्र्णीच्या सर्ांगसुिंदर भकू्षर्केने र्ायबाप रक्षसकािंना रे्ड लार्लिं होतिं. पिंक्षडत 

भास्करबरु्ा बखले यािंच्या सिंगीतार्ळेु “नरर्र कृष्ट्णासर्ान”, ”सजुन कसा र्न चोरी”, ”स्र्कुलतारक 

सतुा” आक्षण ”नाथ हा र्ाझा” ही गाणी ऐकताना र्न रसन्न होऊन जातिं. “सजुन कसा? र्न चोरी“ या 

गाण्यात खरिं तर “कसा” या शब्दापढेु रश्नक्षचन्ह आह.े ह ेरश्नक्षचन्ह दािंडेकर बाई िंनी थोडा क्षर्रार् घेऊन 

गाण्यातनू अचकू उभिं केलिं आह.े या गाण्यातील क्षर्लीनलोचनर्ागे या शब्दातील लोचनर्ागे याचा 

अथव खाली र्ळलेली नजर, डोळे, पापण्या झकुलेल्या पण कशा? तर क्षर्-लीन म्हणजे र्फार सलज्जतेने 

लीन क्षस्थतीत असलेली नजर. रूक्षक्र्णीची अक्षतशय सऱेुख क्षनतळ आनिंद दणेारी व्यक्षक्तरेखा 

खाक्षडलकरािंनी स्र्यिंर्र नाटकात रिंगर्ली आह.े 

सिंगीत नाटक ह ेर्राठी आक्षण भारतीय रिंगभरू्ीरर्ाणेच जागक्षतक रिंगभरू्ीचेही रै्क्षशष््टय आह.े 

गोक्षर्िंदरार् टेंबे यािंच्या पट-र्र्धवन नाटकातील पट म्हणजे र्स्त्र. म्हणजेच द्रौपदी र्स्त्रहरण रसिंगी क्षतला 

र्स्त्रिं परुर्णारा, क्षतची क्षर्टिंबना होण्यापासनू क्षतला र्ाचर्णारा श्रीकृष्ट्ण. या नाटकातील “ताररणी 

नर्र्सन र्धाररणी” ही रेकाँडव ज्येष्ठ गाक्षयका र्ाक्षणक र्र्ाव आक्षण या पसु्तकाच्या लेक्षखका र्र्धरु्िंती 

दािंडेकर यािंची असली तरी नाटकात र्ात्र ह ेपद श्रीकृष्ट्णाच्या तोंडी असल्याचा उल्लेख र्र्धरु्िंतीबाई िंनी 

आर्जूवन केला आह.े 

सकु्षशक्षित व्यक्षक्तची आक्षण कुटुिंबाची, र्दयासारख्या व्यसनार्ळेु क्षकती ददुवशा होते, 

शोकािंक्षतका होते ह ेरार् गणेश गडकरी यािंच्या सिंगीत एकच प्याला या नाटकात ठळकपणे दाखर्लिं 

आह.े पती कसाही असला तरी त्याला परर्ेश्र्र्रासर्ान र्ानण्याचा तो काळ होता म्हणनूच क्षसिंर्ध ू

म्हणत े“मी निकात जिी असले तिी हे चिि जि वतथे असले ति मला तो घोि निकसुध्दा स्वगज 

वाटेल” (कशी या त्यजू पदाला) पौराक्षणक, ऐक्षतहाक्षसक, सार्ाक्षजक क्षर्र्षयािंची आशयघन कथानकिं , 

रे्गरे्गळया भार्भार्ना असलेल्या रसिंगािंचिं क्षर्क्षर्र्ध व्यक्षक्तरेखािंव्दारे रभार्ी क्षचत्रण, चटकदार, 

पल्लेदार तसिंच गिंभीरता असणारे, रणयाचिं सचूक दशवन घडर्णारे सुिंदर सिंर्ाद सिंगीत नाटकािंनी क्षदले. 

अथवपणूव, आशयघन आक्षण जीर्नाची शाश्वत र्लू्यिं सहजपणे सािंगणारी काव्यिं/पदिं रणयगीतिंही क्षदली. 

. 

सिंगीत “दरुरताचे (दरुरतािंचे नव्ह)े क्षतक्षर्र जार्ो” या नाटकाचिं नार् घेतलिं क्षक आठर्तात त े

क्षदगचूी भकू्षर्का अिरश: जगलेले नटर्यव भालचिंद्र पेंढारकर. निंतर आठर्तिं “आई तझुी आठर्ण 

होत”े ह ेगाणिं आक्षण त्यानिंतर आठर्तात नाटकाचे लेखक बाळ कोल्हटकर. या नाटकाच्या यशाचिं 

सारिं शे्रय कोल्हटकरािंनी लक्षलतकलादशवचे कष्टाळू, र्धाडसी, कल्पक क्षनर्ावते र् चालक भालचिंद्र 

पेंढारकर यािंना क्षदलिं आह.े 
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पिंक्षडतराज जगन्नाथ या क्षर्द्यार्धर गोखले यािंच्या पक्षहल्या सिंगीत नाटकाचा पक्षहला रयोग 

१९६० साली झाला. कथानक, सिंर्ाद, व्यक्षक्तरेखा आक्षण गाणी – रक्षसकािंनी ह ेनाटक सर्ावथावनिं उचलनू 

र्धरलिं. गोखले यािंचा र्राठी भारे्षबरोबरच उदूव भारे्षचाही दािंडगा अभ्यास असल्यार्ळेु या भार्षािंर्ध्ये 

क्षलक्षहलेले नाटकातील रिंगतदार सिंर्ाद ऐकताना र्जा येते असिं र्र्धरु्िंती दािंडेकर म्हणतात. “सार्न घन 

गरजे बजाये”, “र्दनाची र्िंक्षजरी साक्षजरी” आक्षण “जय गिंगे भागीरथी” ही या नाटकातली अर्ीट 

गोडीची गाणी. सिंगीतकार र्सिंत दसेाई यािंनी सिंगीत क्षदलेली सर्वच गाणी आपल्या ह्रदयात र्सलेली. 

रेिकािंच्या आग्रहास्तर् पेंढारकरािंनी र्सिंत दसेाई यािंना सािंगनू सार्कारािंसाठी जय गिंगे भागीरथी ह े

नाटयपद तयार केलिं. सर्व नाट्यगीतािंचा परार्र्षव घेणिं शक्य नाही तरीही सर्व लेखािंर्ध्ये क्षनर्डलेली 

नाट्यगीतिं लाजबाबब आहते ह ेनर्दू करायलाच हर्िं. 

शभुदा दादरकर आपल्या रस्तार्नेत क्षलक्षहतात “हे पुस्तक वलवहण्यामागचे मधुवंती 

दांडेकि यांचे पे्रििास्थान आहे त्यांच्या अध्यावत्मक गुरू ववमलाजी ठकाि. ‘शब्दांना जािून 

घेण्याची ओढ असेल ति तो शब्दच तुम्हाला अथज उलगडून सांगेल. शब्दांकडे पे्रमाने 

पहा’ असा गुरूचा उपदेश मधुवंतीबाईनंी तंतोतंत पाळला. शब्दाविील पे्रमामुळे, जािून 

घेण्याच्या अभ्यासू वृत्तीमुळे आवि थोिामोठ्यांच्या सहवासामुळे हे अकृवत्रम सहज सुंदि 

पुस्तक प्रकावशत होत आहे.” 

ज्येष्ठ गाक्षयका, अक्षभनेत्री आक्षण लेक्षखका र्र्धरु्िंती दािंडेकर आपल्या र्नोगतात 

क्षलक्षहतात “सुिेल, अचूक सूि आवि अथजपूिज, आशयघन शब्द यांची महती, यांचं ममज उमजत 

िावहलं. ववद्याधि गोखले यांच्या व्याख्यानातून, सहवासातून या ववषयाची जाि, येत गेली. 

स्विाज छोटा गंधवज – माझे गुरू यांच्यामुळे शब्दसौंदयाजकडे पहाण्याची दृष्टी वमळाली.” 

र्र्धरु्िंती दािंडेकर यािंना शभेुच्छा आक्षण आशीर्ावद दतेाना ज्येष्ठ गायक आक्षण नटर्यव रसाद सार्कार 

यािंनी “पे्रक्षकांसाठी, भावी वपढीसाठी आवि संगीत िंगभूमीवि जे कुिी येिाि आहेत, काम 

कििाि आहेत त्यांच्यासाठी पि हे पुस्तक उपयोगी आहे” अशी भलार्ण केली आह.े 

व्यास क्षक्रएशन्सने रकाक्षशत केलेलिं ह ेपसु्तक सिंगीत नाटकिं  आक्षण त्यातील नाट्यगीतािंर्र रेर् 

करणार् या तर्ार् रक्षसकािंनी, क्षर्शेर्षत: नर्ीन गायक यरु्ा कलाकारािंनी जरूर अभ्यासार्िं. 

 (र्र्धगुिंर्ध नाट्यगीतािंचा (नाटयपदािंतील अथवसौंदयव) - र्र्धरु्िंती दािंडेकर  

रकाशक - व्यास क्षक्रएशन्स) 

@@@@@@@@@@@@ 
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आठविींचा कोलाज –  

मातीत वमसळण्याची गोष्ट 

 

 

राँब युिंग यािंच्या Extran One 

Percent या पसु्तकाचा “रयत्ने र्धरू यशपिंथ” या 

नार्ाने केलेला अनरु्ाद, “उगर्ाकडे जाताना” हा 

कक्षर्तासिंग्रह, तसिंच सिंध्या यादर् यािंच्या “दरू होती 

नजक्षदक्षकयाँ” या कक्षर्तासिंग्रहाचा “स्र्त:पासनूच 

दरुार्ताना” या नार्ाने केलेला अनरु्ाद अशी 

साक्षहत्यसिंपदा स्र्त:च्या नार्ार्र असलेल्या 

कर्क्षयत्री, अनरु्ाक्षदका सजुाता राऊत यािंचा “र्ातीत 

क्षर्सळण्याची गोष्ट” हा लक्षलत लेखसिंग्रह र्ाचनात 

आला. साक्षहत्याच्या रािंतात आणखी एका र्ाचनीय 

लक्षलत लेखसिंग्रहाचिं आगर्न झालिं आह े ज्याचिं 

रक्षसक र्ाचक नक्कीच स्र्ागत करतील. 

पक्षहल्याच लक्षलत लेखाची “गवाक्षातूनी 

चंद्र वदसे” अशी काव्यात्र्क ओळ र्ाचल्यार्र 

र्ाचक साहक्षजकच तो लेख र्ाचायला सरुूर्ात 

करतो. कालािंतरानिं त्याच्या लिात येतिं ते म्हणजे क्षनरक्षनराळया क्षखडक्यािंक्षर्र्षयी र्नोरिंजक र्ाक्षहती 

आपल्याला क्षर्ळाली आह.े पँररसला सीन नदीच्या रर्ाहात नौका क्षर्हार करत असताना लेक्षखकेला 

र्ास्तकुौशल्याचा नर्नुा असलेली घरिं क्षदसतात ज्यार्ध्ये आभाळात उघडणार् या लािंब रूिं द अशा 

क्षखडक्या क्षदसतात आक्षण या क्षखडक्यािंनाच फ्रें च क्षर्िंडो म्हणतात. लिंडनर्ध्ये घरािंच्या सुिंदर दारिं क्षखडक्या 

बाहरेच्या जगाशी सिंबिंर्ध नसल्यासारख्या बिंद असतात. रोर्र्ध्ये इक्षतहासाचे सिंकेत दणेार् या क्षखडक्या 

क्षदसतात ....सज्जािंर्ध्ये उघडणार् या, कर्ानदार... या लेखातनू क्षनरक्षनराळया क्षखडक्यािंक्षर्र्षयी र्ाक्षहती 

क्षर्ळाली तरी “आपल्याला आपल्या मनाची वखडकी उघडून स्वत:च्या अंत:कििात बघता 

आले पावहजे. या वखडकीतून आत काय घ्यायचे .... शांतता, ववश्वास, वनमोह, आनंद! आवि 

जि का समोि स्वाथज, असूया, व्देष, मोह वदसत असेल ति मनाची वखडकी बंद किायची हे 
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आपल्याच हातात असते.” असिं सािंगनू जाता जाता र्ाचकािंच्या र्नाचीही क्षखडकी उघडण्याचा हा 

रयत्न नक्कीच स्ततु्य आह.े 

कोरडया ठणठणीत पडलेल्या नदीच्या पात्राचिं र्णवन, त्या अनरु्षिंगाने येणार् या आठर्णींचा 

गोर्फ ह ेबारीकसारीक र्णवन इतकिं  सर्रसनू केलिं आह े क्षक ते र्ाचताना आपणही कर्धी त्या गार्च े

होऊन जातो ते सर्जत नाही. एकदाच र्फक्त नदीला पाणी आलेलिं पाहून लेक्षखकेला झालेला आनिंद 

शेर्टपयंत क्षटकत नाही. शेर्टी क्षर्र्षण्णपणे सजुाता राऊत क्षलक्षहतात “बालपि संपले होते. व्याप 

वाढले होते. गाव मनातन ंदूि झालेले. आठवतो तो उन्हाने तापलेला िस्ता, नदीच्या वाटेविची 

काटेिी बाभूळ, हळूहळू उसवत गेलेली नाती आवि मध्येच कोिडया पात्रात वदसिािे पाझि, 

मनातल्या गवहविासािखे.... आवि स्वपनातही वदसत िहातो कोिडया पडलेल्या नदीचा 

तळ.” (कोिडया नदीपात्रात) 

क्षहर्ालय पर्वत आक्षण गिंगा नदीला भारतीयािंच्या र्नात एक क्षर्शेर्ष स्थान आह.े याच गिंगा 

नदीचिं शे्रष्ठत्र् “गंगाजी का तट हो” या लेखात सािंगताना सजुाता राऊत यािंची लेखणी नतर्स्तक 

आक्षण क्षर्नम्र होत क्षलक्षहत े“गंगा म्हिजे पाववत्र्य, गंगा म्हिजे वनमजळता, मवलनत्व दूि कििािी, 

मोक्षाकडे नेिािी गंगा. वाहत्या धािेच्या स्पशाजने गळून पडावेत मनातले काटे, बोथट व्हावीत 

मनातली शल्ये, समपजिाचा तृप्त थंड शहािा उमटावा. वाहून जावेत अहंतेचे उष्ि तवंग, सहज 

घेता यावा ठाव उगमाकडे जाताना” गिंगेच्या उगर्ाचा शोर्ध घ्यायचा असेल तर र्ाणसानिं क्षर्नम्र 

व्हायलाच हर्िं असिंच लेक्षखका सचुर् ूपहाते आह.े असिं जर झालिं तरच “सषृ्टीच्या पसार् यात दूि 

कुठेतिी आपले कु्षद्र अवस्तत्व” उभे असल्याची जािीव होते आवि मग नजिेला वदसतं “खूप 

विवि गोमुखातल्या बिाजळ स्थानात एक धाि उगम पावते आहे. पृथ्वीला वेढून टाकायला 

वनघाली आहे. तीच ती जन्मजान्हवी, वशवाच्या मस्तकाविील ववष्िुपदी, भीष्म जननी.....” 

ज्या दहेाचे आपण आयषु्ट्यभर चोचले परुर्ले तो नश्वर होत जाणारा दहे बनगरर्ाडीतला 

म्हातारा आक्षण ज्ञानेश्वर र्ाऊलींच्या ओव्यािंचा सिंदभव दते छानच उभा केला आह.े ज्ञानेश्वरािंनी शिीिाला 

के्षत्रही म्हंटले आहे. हे के्षत्र कालांतिाने जीिज होत जाते. काहीसा उदास वाटिािा हा ववचाि, 

पि कुठेतिी जीवनाचा अथज सांगून जातो.” ह े र्ाचल्यानिंतर र्ाचकािंच्या र्नार्र उदासीनतेची 

काजळी चढू नये म्हणनू “जे जन्माला आले ते वाढिाि, िळत जािाि पक्व होिाि, कालांतिाने 

वझजिाि, वृध्द होिाि आवि एक वदवस नाहीसे होिाि. हेच अंवतम सत्य अनेक वत्रकालदशी 

ववचािवंतांनी सावगंतलेले.” पक्षहल्या र्ाक्यातनू आलेली उदासीनतेची र्रगळ ह े र्ाचल्यानिंतर 

िणभरही र्नात थािंबत नाही. (मातीत वमसळण्याची गोष्ट) 
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“भूमी” ही पररक्षस्थतीला शरण गेलेल्या एका र्लुीची छोटीशी कथा असली तरी आपल्या 

आसपास घडणारी आक्षण म्हणनूच निंतरही र्नात रेंगाळत रहाणारी. “वमटलेले झाड” या लेखातील 

सरु्चु्या आईचिं केलेलिं व्यक्षक्तक्षचत्रणही असिंच ओळखीचिं र्ाटतिं. आयषु्ट्यात कुठलिंच दान र्नासारखिं 

न पडल्यार्ळेु पणूवपणे क्षर्टलेल्या या व्यक्षक्तची ओळख “त्यांच्या नाकात चमकी होती, वजचा खडा 

पाि वनस्तेज होत ववटत गेलेला. त्यांच्या आयुष्यासािखाच.” या दोन र्ाक्यािंर्र्धनू आक्षण “अगं 

आमच्या आयुष्याचं वाळवि झालंय. उन्हाचं काय.” या सिंर्ादातनू करून क्षदली आह.े 

“गल्लीच्या सरुूवातीलाच गुलमोहोि स्वत:चे वैभव लख्ख उधळून समोि उभे 

असत. अधजवट खाली गळालेली लाल िुलं, पानं, काटक्या. वि वदसिािे स्वच्छ 

आकाश.” ह ेर्णवन र्ाचल्यानिंतर सरुूर्ातीलाच या गल्लीचिं नार्करण “बहार्ा लेन” असिं केलेलिं 

आपण र्ाचतो ते या र्णवनार्रून ताबडतोब पटतिं. लेक्षखकेला ही गल्ली आर्डायची कारण “एक तृप्त 

सोनवपवळी शांतता वतथे नांदत असायची” पढेु सजुाता राऊत क्षलक्षहतात “एखादया दीघज 

कववतेचा अथजपूिज तुकडा अथाजच्या वेलांटीसकट उलगडून ठेवावा तसा िस्त्यावि पडलेल्या 

वपवळया पाकळयांचा खच” क्षकती सुिंदर उपर्ा! यानिंतर बहाव्याक्षर्र्षयी आपल्याला अक्षर्धक र्ाक्षहती 

क्षर्ळते ती म्िणजे  “बहाव्याला राजिृक्ष म्हणतात. ऋग्वेदाि त्याचा उल्लेख आि.े  ‘कहणडकाि’ 

वन ‘कृतमाल’ म्हिजेच कानात घालता येिािा अलंकाि, ज्याला िुलांच्या माळाच 

येतात.” अशा या बहार्ा लेनशी जळुलेलिं नातिं सािंगताना सजुाता राऊत म्हणतात “आयुष्यात 

वकत्येकदा काळोखे क्षि येतात. जीवघेिी शांतता येते. मन बधीि होते. वविस वविस होते. 

अशा वेळी ती गल्ली आठवते. तेजाने लगडलेले घोस, ते तपृ्त क्षि आठवतात. आवि मग 

खात्री वाटायला लागते. पुन्हा येिाि ते वदवस.” (बसंती बसंती होने लगे मेिे सपने) 

क्षचत्रपट चहुअिंगािंनी कसा पहार्ा याचिं उत्कृष्ट उदाहरण म्हणजे “पे्रमाचं शुभ्र संगीत” हा 

लक्षलत लेख होय. “रजनीगिंर्धा” या क्षचत्रपटाक्षर्र्षयी क्षलक्षहताना आक्षण क्षचत्रपटाचिं सार थोडक्यात 

सािंगताना सजुाता राऊत म्हणतात “साध्या प्रसंगातून उलगडत गेलेली ही पे्रमाची लोभस वाट 

आहे. ही कथा प्रसन्न संगीतातून पडद्यावि पहात असताना आपल्या मनाविही स्वच्छ व 

वनिागस पे्रमाची मोवहनी पडते. हे पे्रम आपल्याला आसक्ती, दुिाग्रह, ईषाज, वासना अशा 

नकािात्मक भावनांपासून दूि घेऊन जाते.” ह ेर्ाचल्यानिंतर हा क्षचत्रपट पनु्हा एकदा आपल्याला 

नव्याने सर्जतो आक्षण तो आपल्या र्नात सरुूही होतो. 

साक्षहब, क्षबबी और गलुार् या क्षचत्रपटात छोटी बहूची भकू्षर्का साकारणार् या र्ीनाकुर्ारीच्या 

डोळयािंना क्षदलेली “द:ुख काक्षलिंदीचा डोह” ही उपर्ा क्षकती चपखल आह ेह े रे्गळिं सािंगायची गरज 

नाही. शाळकरी र्यात टीव्हीर्र पाक्षहलेला र्ात्र लेक्षखकेच्या लिात राक्षहलिं त्यातलिं अरक्षतर् पण 
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द:ुखाची र्धार असलेलिं सिंगीत. गीता दत्तचा काळीज कापत जाणारा आर्ाज आक्षण र्ोठे कुिं कू 

लार्लेली, डोक्यार्र बिंगाली साडीचा पदर घेतलेल्या छोटया बहूचे गदव डोहारर्ाणे गढू डोळे. ज्यािंनी  

हा क्षसनेर्ा पाक्षहला आह े त्यािंना ह े र्णवन र्ाचल्यार्र र्ीनाकुर्ारीचे डोळे नक्कीच 

आठर्तील. “स्त्रीला हवं असतं पे्रम आवि आत्मसन्मान. वतचे स्वत:चे स्थान. छोटया बहूला 

हे सगळे दुष्प्रापय आहे.” या दोन तीन लहान र्ाक्यातनू क्षचत्रपटाचा र्ळू गाभा सािंक्षगतला 

आह.े “छोटया बहूची अगवतकता, आशा, दु:ख, वतचे क्लेश, वतची सहनशक्ती आवि वतची 

वतवतक्षा हे सवजकाही मी त्या काळात जगत होते” र्ीनाकुर्ारीच्या आत्र्चररत्रातील हा उल्लेख 

र्ाचल्यानिंतर “छोटया बहूची भूवमका मीनाकुमािीच्या प्रािात वभनली आहे” या र्ाक्याचीही 

सत्यता पटते. 

“क्षपया ऐसे क्षजया र्े सर्ाये गयो रे” आक्षण “न जाओ सैंया चरुा के बैय्या” ही दोन गाणी म्हणजे 

रक्षसक श्रोत्यािंच्या काळजाचा तकुडा. गीता दत्त यािंच्या आर्ाजातील या दोन गाण्यािंचिं 

क्षर्शे्लर्षण “त्यात असीम व्याकुळता, वनस्सीम पे्रमभावना, आवेग आवि अनुनय यांचे काय 

ववलक्षि वमश्रि आहे. तो ददजभिा आवाज मीनाकुमािीच्या व्यवक्तमत्वात वमसळून जातो 

आवि तेंव्हा वाटते ‘याला म्हितात गािे’” अशा योग्य शब्दात केलिं आह.े (दु:ख कावलंदीचा 

डोह)  

“एक क्षलिंब ूझेल ूबाई” असिं नसुतिं र्ाचल्यार्र आता साठी पार केलेल्या क्षस्त्रयािंना आपल्या 

लहानपणीचा भोंडला आठरे्ल. रत्येक स्त्रीनिं आपल्या र्नात जपनू ठेर्लेला हा काळ या लेखातून 

क्षतला नक्कीच र्ाहरेच्या अिंगणात घेऊन जाईल आक्षण आठर्णींच्या क्षहिंदोळयार्र क्षतचिं र्न झोके घेईल 

एर्ढिं क्षनक्षित. (एक वलंबू झेलू बाई) श्रार्णी सोर्र्ारच्या क्षदर्शी शाळा लर्कर सटुण्यापासनू ते 

नैरे्द्याच्या जेर्णापयंत साग्रसिंगीत र्णवन करणारा “श्रावि येतो वनत्यनेमाने” हा लेख. “श्रावि 

येतो वनत्यनेमाने. वनसगाजत, आपल्या भोवतालात आवि मनातही. पि वय वाढत जाते आवि 

त्या लहानसहान आनंदापासून आपि दूि होतो” असिं सािंगत अचानक सािंर्धा बदलतो. पण असिं 

जरी झालिं तरी “अशी शुष्कता येते तेंव्हा मी मनात लपवून ठेवलेल्या आठविी बाहेि काढते. 

श्राविातले िंग, मेंदीचा वास, पदाथाांचे गंध, सगळे काही .... श्राविी शुक्रवािी आयुष्यात 

पवहल्यांदा नेसलेली साडी आठवते. श्राविातल्या तळिाचे वास, केळीच्या पानाविचे जेवि 

आवि मग श्रावि कोिडा नाही िहात.” सकारात्र्क दृष्टीकोन ठेर्ला तर श्रार्ण पनु्हा एकदा 

क्षझर्क्षझर्त राहतो आठर्णीत आक्षण रत्यिातही. (सुखे सावन बिस गये) 

श्रार्ण र्क्षहन्यात खाल्ल्या जाणार् या क्षनरक्षनराळया पदाथांची नार्िं र्ाचल्यानिंतर त्या 

पदाथांच्या सगुिंर्धाचा घर्घर्ाट भोर्ती दरर्ळार्ा इतक्या सर्रसनू क्षलक्षहलेल्या या लेखार्ळेु “आम्ही 
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सारे खर्य्ये” म्हणर्णार् यािंच्या तोंडाला पाणी सटेुल इतका चर्दार असा हा लेख झाला आह.े 

पदाथांच्या चर्ीबरोबरच दादरच्या रु्फलबाजारातील रु्फलािंचा सगुिंर्धही या लेखातनू दरर्ळत रहातो. 

लेख र्ाचल्यानिंतर आपणही काही काळ भतूकाळात रे्फरर्फटका र्ारून येतो. क्षर्शेर्षत: आईच्या क्षकिं र्ा 

आजीच्या हातचे अनारसे ज्यािंनी खाल्ले आहते त्यािंची गाडी अनारसे या शब्दापाशी नक्कीच घटुर्ळत 

राक्षहल. (तळि आवि दिवळ) 

ह ेलक्षलत लेख र्ाचत असताना आपल्या असिं लिात येतिं क्षक सर्व लेख ओघर्त्या भारे्षत 

क्षलक्षहले आहते. सजुाता राऊत यािंनी भरपरू रर्ास केला आह ेआक्षण तो शब्दस्र्रूप करण्याची हातोटी 

त्यािंना सार्धली आह.े छोट्या छोटया पण भरीर् शब्दािंनी बनलेली र्ाक्यिं लेखाचिं सौंदयव अक्षर्धकच 

र्ाढर्तात. रर्ासर्णवन, क्षचत्रपटसर्ीिा क्षकिं र्ा व्यक्षक्तक्षचत्रणात्र्क लेख र्ाचताना असिं जाणर्त रहातिं 

क्षक सजुाता राऊत आपल्याशी गप्पा र्ारतायत आक्षण आपण तक्षल्लन होऊन ऐकतो आहोत. 

आपल्या र्नोगतात सजुाता राऊत म्हणतात “आयुष्याच्या मयाजवदत पिीघात मी जे काही 

अनुभवले तेच वलवहण्याचा प्रयत्न केला आहे. पुस्तक वाचनामुळे मनाची जडिघडि होत 

असते. कधी कधी मनातले आकाश गदयात साकािावेसे वाटले, मनात आलेल्या ववचािांना 

गदय रुप देण्याचा प्रयत्न केला. काही मनात रूतलेले अनुभव समोि मांडले.” 

या सिंग्रहाची पाठराखण ज्येष्ठ सिंपादक आक्षण कर्ी अरूण शेर्ते यािंनी केली असनू ते 

म्हणतात “सुजाता िाऊत या उत्तम कववयत्री आवि अनुवादक आहेत. मातीत वमसळण्याची 

गोष्ट या पवहल्याच लवलत लेखसंग्रहातून त्यांच्या संवेदनशील लेखिीचा प्रत्यय येतो. 

सुजाता िाऊत यांच्या लेखनाची शैली अनालंकृत व प्रवाही आहे त्यामुळेच मानवी 

भावभावनांभोवती गंुतलेले हे लवलत लेख वाचकांच्या मनाला स्पशज कित त्यांना समृध्द 

कितील अशी आशा वाटते.” 

आयषु्ट्यातील क्षर्क्षर्र्ध आठर्णींची उलगडली जाणारी पानिं दाखर्णारिं अक्षश्र्र्नी खटार्कर 

यािंचिं बोलकिं  र्खुपषृ्ठ असलेला र्ातीत क्षर्सळण्याची गोष्ट हा लक्षलत लेखसिंग्रह सजृन सिंर्ाद रकाशनाने 

रकाक्षशत केला असनू आपल्या घरच्या लायब्ररीत तो असायलाच हर्ा. 

(र्ातीत क्षर्सळण्याची गोष्ट - सजुाता राऊत 

 रकाशक – सजृन सिंर्ाद रकाशन) 

@@@@@@@@@@  
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शब्दांच्या बासिीतून व्यक्त झालेले मौन – 

 मौन झाले बासिी 

 

 

चािंगले र्ाकव स क्षर्ळर्ण्यासाठी जसा 

अभ्यास करणिं जरूरी आह ेतसिंच चािंगली कक्षर्ता 

क्षलक्षहण्यासाठीही गिंभीरपणे कक्षर्तेचा अभ्यास करणिं 

तेर्ढिंच आर्श्यक आह.े कर्क्षयत्री सकु्षरया हळबे 

यािंचा “र्ौन झाले बासरी” हा कक्षर्तासिंग्रह जेंव्हा 

र्ाचला तेंव्हा या गोष्टीची रकर्षावने जाणीर् झाली. 

या सिंग्रहातील कक्षर्तािंर्र्धील शब्दसौंदयावच्या तेजाने 

रत्येक कक्षर्ता सोन्यासारखी लखलखते आक्षण 

कक्षर्तेचिं तेज आपल्या र्नाच्या आरशार्र बराच 

काळ रक्षतक्षबिंक्षबत होतिं. 

“अलगजुाचे र्ौन” या आपल्या 

रस्तार्नेत कक्षर्तेची व्याख्या करताना रा अशोक 

बागर्े क्षलक्षहतात “वेदना, संवेदनांचा ओघ जेंव्हा 

भावनेच्या डोहात वमसळतो व वतथे जी 

तिंगभावन सषृ्टी वनमाजि होते ती कववता असते. कववतावनवमजती म्हिजे अनुभवाच्या आिशात 

स्वत:चे प्रवतवबंब पहािे होय.” या सिंग्रहातील कक्षर्तािंक्षर्र्षयी बोलताना “बहुतांश कववतांमध्ये 

वनसगज आवि प्रीती हे दोन घटक जीवा-वशवाप्रमािे एकजीव झालेले आढळतात. या 

अदै्वताचे मुक्त कवडसे त्यांच्या कववतांमधून जागोजागी दृष्यमान झाले आहेत. 

वनसगजप्रवतमांच्या अवगंुठनातून प्रीतीभावनांचे सूक्षम पदि साकािण्याची वकमया कववयत्रीला 

अवगत झाली आहे.” अशी शाबासकीही पढेु त्यािंनी क्षदली आह.े 

“उच्चवशवक्षत आवि सुसंस्कृत कुटंुबात जन्म झाल्याने उत्तम संस्कािांचे बाळकडू 

मला वेळोवेळी वमळत गेले” सद्भावांची अंजुळी या शीर्षवकािंतगवत येणार् या र्नोगतातील 

पक्षहल्याच र्ाक्यात कर्क्षयत्रीने आई र्डीलािंच्या रती क्षनष्ठा, आदर आक्षण रेर्भार् व्यक्त केला आह.े 

इतकिं च नव्ह े तर “ज्यांच्यामुळे माझे आचाि, ववचािच नव्हे ति अवघं जीवनच सुंदि आवि 
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समृध्द झालं आहे त्या माझ्या आई बाबांना” या अपवणपक्षत्रकेतील चार ओळींर्र्धनूही 

आईर्ाक्षडलािंक्षर्र्षयीचा आदर सर्पवक शब्दात व्यक्त झाला आह.े  

या कक्षर्तासिंग्रहात एकापेिा एक सरस ठरतील अशा एकूण ७५ कक्षर्ता आहते. 

रत्येक रक्षथतयश कर्ीला त्याच्या र्लुाखतीत “तुम्हाला कक्षर्ता सचुते कशी?” हा रश्न 

क्षर्चारला जातो. सकु्षरयाजी र्ात्र कक्षर्ता कशी क्षदसते ह ेसािंगताना म्हणतात  

“कववतेच्या वेलीविती शब्दांचे हसिे िूल 

पानांच्या पडदयाआडून भासते वनिागस मूल” 

आक्षण पढेु क्षलक्षहलेल्या  

“ववहिते जिी स्व च्छंदी अत्तिापिी दिवळते 

कववतेचे िूल सुवावसक शािदेस अपजि किते” 

या ओळींर्र्धनू कर्क्षयत्रीचा क्षर्नम्र भार्ही क्षदसनू येतो. (कववतेचे िूल) 

“वकती गे झटावे मनी वचंतवावे 

शब्द आळवावे तुझ्यासाठी” 

अशी कक्षर्तेची र्नर्धरणी करार्ी लागते आक्षण कक्षर्ता रसन्न होण्यासाठी  

“एकच आकांक्षा वाहते मी उिी 

शब्दांची वशदोिी मज लाभो” (शब्दांची वशदोिी) 

अशी र्नापासनू राथवना करार्ी लागते तेंव्हा कुठे कर्ीची लेखणी रसर्ते आक्षण कक्षर्तेचिं 

गटुगटुीत बाळ जन्र्ाला येतिं. 

क्षरयकराच्या आठर्णीने तनार्नात होणारे बदल “गोड हे भािाविे” या कक्षर्तेतून सुिंदर 

शब्दात व्यक्त झाले आहते.  

“लागली चाहूल तुझी मग उमलली चािेकळी 

गंध भरून धावताना गात होती पैंजिे” 

कक्षर्र्यव अशोक बागरे् यािंनी रस्तार्नेत म्हिंटल्यारर्ाणे क्षनसगव आक्षण रेर् हातात हात घालनू 

सकु्षरयाजींच्या कक्षर्तेत अर्तरतात त्याचिं ह े उदाहरण. या कक्षर्तेतील रेयसी रेर्रे्डी असली तरी 

आपल्या क्षरयकराची परीिा घेताना ती म्हणते  

“बोलताना हासताना लाजली गाली खळी 

झाकला मी चेहिा समजून घे तू मागिे” 



109 | गं्रथ वेध 

 

असिं असलिं तरी रत्येक रेर् सर्फल होतिंच असिं नाही तरीही आपल्या रेर्ाशी रतारणा न करता 

ती कबलू करते  

“प्रीतीचा एक कवडसा अलवाि मनी घुटमळतो 

कस्तुिी वलंपुनी देही तो नाव तुझे गोंदवतो”  

(त ूक्षनघनू गेल्यार्रती) 

“मधुि बासिीतुनी कुिी सताि छेडली 

उिात प्रीतमोगिा कळी हळूच लाजली” 

“अबोल िूल” या कक्षर्तेची ही सरुूर्ात जी लय पकडते तीच लय एखादया नक्षतवकेनिं 

पदन्यास करत यार्िं तशा पध्दतीने लयीच्या क्षगरक्या घेत शेर्टच्या ओळीपयंत येऊन थािंबते आक्षण 

एका रे्गळयाच लयीची अनभुतूी ही कक्षर्ता र्ाचत असताना येते. या कक्षर्तािंर्र्धनू क्षजथे क्षजथे रेर् 

डोकार्नू पहातिं, त्याच रेर्ाचा हात र्धरून क्षनसगव दखेील हळुर्ारपणे स्र्त:च्या अक्षस्तत्र्ाची चाहूल 

सहजगत्या दते रहातो. “तुझी चाहूल लागली सळसळले शहािे” क्षरयकराची चाहूल लागल्यार्र 

एक अनाक्षर्क शहारा सर्ांगाला स्पशूवन गेला आक्षण र्ग “थिथिले काळीज गात्रातून मोहिले” या 

शब्दातनू क्षरयकराच्या भेटीसाठी आतरु झालेल्या र्नाचिं ह ेआणखी एक शब्दक्षचत्र इथे साकार झालिं 

आह.े (आतुिली वनशा). “डोळयात अश्र ू उभे राक्षहले” ह े र्ाक्य गदय आह,े. पण “पापण्यांच्या 

झंुबिांना आसवांची लोलके” असिं शब्दसौंदयव घेऊन जर एखादी ओळ कक्षर्तेत र्ाचायला 

क्षर्ळाली तर गाण्याच्या कायवक्रर्ात सुिंदर तान ऐकल्यार्र जशी र्ाहव्र्ाची दाद क्षर्ळते तशीच 

दाद “मौन झाले बासिी” कक्षर्तेतील या ओळीला क्षदली जाते. 

पानार्र पडलेला दिंर्क्षबिंद ूर्ातीत क्षर्सळून जातो. ह ेक्षनसगावत बरेच रे्ळा घडतिं. पण क्षनसगावकडे 

पहाण्याची एक रे्गळी दृष्टी सकु्षरयाजींना लाभली आह.े “आहुती” या कक्षर्तेत “दवाने िुलाला 

पुन्हा चंुवबले” आवि “दवाला िुलाने हळू झेलले” या दोन सुिंदर ओळींर्र्धनू त्यािंची र्ीलनाची 

रक्षक्रया पणूव झाल्याचिं क्षदसतिं. दर्ाचा थेंबही नाजकू आक्षण जईुचिं रू्फलही क्षततकिं च नाजकू तरीही दसुर् या 

ओळीतनू दिंर्ाची नाजकू नजाकत अक्षर्धक स्पष्ट होते. दोघािंचिं होणारिं र्ीलन ह ेएकर्ेकािंना हर्िंहर्िंसिं 

र्ाटत होतिं ह े“वप्रयाची असे ओढ ही अंतिी” आक्षण “मनी आस लागे तुझी िे खिी” या ओळी 

र्ाचल्यार्र कळून येतिं. हा दिंर्ाचा थेंब जक्षर्नीत क्षर्सळून जातो ह ेर्ात्र  

“पहाटे पहाटे वतला वेढताना 

दवाने धिेला वदली आहुती” 
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या ओळीतून काव्यात्र्क रीतीने व्यक्त झालिं आह.े हचे गदय र्ाक्याचिं काव्यात बनलेलिं सुिंदर 

रूप. 

आशा वनिाशेच्या आवताजमध्ये मािूस वकतीही वेळा सापडला तिी  

“गुिगुिले जिी वनिाशा लवथवली सालस आशा 

थिथिली आस वबलोिी जागली पुन्हा नवआशा” 

हा खेळ र्ाणसाच्या र्नात नेहर्ी चालचू असतो कारण “रात्रीच्या गभावत उदयाचा असे 

उर्ष:काल” ही गोष्ट सार्ान्य र्ाणसारर्ाणेच कर्क्षयत्रीच्या र्नार्रही पक्की ठसली आह ेआक्षण तीच 

या कक्षर्तेत र्ेगळया शब्दात व्यक्त झाली आह.े (अवभलाषा) “सावळबाधा” ही एक 

आगळीरे्गळी कक्षर्ता या सिंग्रहात र्ाचायला क्षर्ळते. या कक्षर्तेची खाक्षसयत म्हणजे चरणाच्या 

शेर्टच्या ओळीपासनू दसुर् या चरणाची ओळ सरुू होते. तशाच रकारे क्षतसरा आक्षण चौथा चरण 

क्षलक्षहले आहते आक्षण शेर्टच्या चरणात र्ात्र सरुर्ातीला क्षदलेली ओळ घेऊन कक्षर्तेचा शेर्ट केला 

आह.े दार्यर्क नार्ाच्या या काव्यरकारात रार्धा, कान्हा, गोकुळ आक्षण पार्ा या चार गोष्टींर्र्धनू ही 

सार्ळबार्धा रकट होते. 

खरिं रेर् ह ेिर्ाशील आक्षण सकारात्र्क क्षर्चार करणारिं असतिं त्यातनूही ते जर स्त्रीचिं र्न 

असेल तर “सांजवेळ ही उसवून गेली बंध िेशमी नात्याचे” असा अपेिाभिंग झाला तरी  

“ज्योत लावते कातिवेळी मी आशेने प्रीतीची 

नदीवकनािी येईन िाजा इच्छा आहे भेटीची” 

असिं म्हणनू घडून गेलेल्या गोष्टींचा अक्षर्धक उहापोह न करता ती नव्याने क्षरयकराला भेटायला 

आतरु आह.े (भेट) पण दसुर् या क्षदर्शीची सकाळ उगर्ते तरी क्षतचा क्षरयकर काही येत नाही. त्याच्या 

येण्याची र्ाट पहात क्षखडकीपाशी उभी राहून थकलेली ती शेर्टी पोटक्षतडकीने स्र्त:ची अर्स्था 

सािंगताना म्हणते 

“कडेलोट भावनांचा अंत झाला संयमांचा 

ये ना ये ना तू पितून धीि सुटला श्र्वासांचा” 

(गेली सकाळ सरून) 

“काळजाच्या कुपीमध्ये प्रीतबीज मोहिले  

स्पशज िांगडा होताना अंग अंग शहािले” 

लार्णीच्या अिंगाने जाणार् या “प्रीतबीज” कक्षर्तेतील या ओळींर्र र्राठर्ोळया लार्णीची 

छाप असली तरी रीतबीजासोबत”” पारर्े, चािंदण्यािंचा र्हाल, र्र्षावऋत ूया क्षनसगवक्षनक्षर्वत गोष्टीही या 

कक्षर्तेत अगदी सहजपणे व्यक्त होतात. रेर्ाच्या व्यक्तीसाठी आपला जीर् ओर्ाळून टाकायला 
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कुठलीही स्त्री नेहर्ीच तयार असते ह े“उभा जन्म तुझ्यासाठी केला हसत बहाल” या ओळीतून 

दृग्गोचर होतिं. आपल्या र्ाणसाचा सहर्ास नेहरे्ीच हर्ाहर्ासा र्ाटतो याचिं उत्तर “तुझ्या वमठीत 

भासतो चांदण्यांचा िे महाल” या ओळीत सापडतिं. परुूर्षािंना सहसा न सर्जणारे स्त्री र्नाचे असे 

अनेक छोटे छोटे किं गोरे या कक्षर्तासिंग्रहातील बहुतेक कक्षर्तािंर्र्धनू रकट होतात. या संग्रहात 

असिािी प्रत्येक कववता म्हिजे माझा एकांतातील स्वसंवाद आहे, मनाची उन्मनी अवस्था 

आहे. प्रत्येक कववता थेट ह्रदयातून, मनाच्या उत्कटावस्थेतून आलेला संवाद आहे. माझ्या 

मनातील हे ववववध भावतिंग म्हिजेच – मौन झाले बासिी...!” असिं सकु्षरयाजी रािंजळपणे 

क्षलक्षहतात. सािंसाररक जबाबदार् या कर्ी झाल्यानिंतर इतकी र्र्षव र्ौन बाळगलेली कक्षर्ता र्नात रूिं जी 

घाल ूलागली. सकु्षरयाजी क्षलक्षहतात “अवजबात न वलवहिािी मी, त्यानंति व्यक्त होऊ लागले 

आवि दहा वषाांच्या दीघज सुप्तावस्थेनंति पुन्हा व्यक्त होिार् या मौनाकडून ते वृत्तबध्द 

कववतेपयांतचा माझा प्रवास म्हिजे – मौन झाले बासिी!” सिंतोर्ष घोंगडे यािंनी र्खुपषृ्ठार्र 

रेखाटलेल्या क्षचत्राचा अथव ह ेर्ाचल्यार्र सर्जनू येतो. 

बहुतेक कक्षर्तािंर्र्धनू रीत आक्षण क्षनसगव ह े हातात हात घालनू आले तरीही कक्षर्तािंच्या 

र्ेगर्ेगळया format र्र्धनू ते यशस्र्ीपणे र्ाचकािंर्र्ोर येतात. “स्पशज, रूप, िस, गंध, नाद या 

मूलमंत्रिेच्या बिोबिीने कववतांमधील शब्द जेंव्हा वनवमजतीक्षम होतात तेंव्हा त्यांना एक वेगळी 

मायस झळाळी प्राप्त होते” या रा. अशोक बागरे् यािंच्या म्हणण्यारर्ाणे या सिंग्रहातील कक्षर्ताही 

या पिंचकोनी र्शुीतनू तयार झालेलिं सोनिं आह ेअसिं र्ी म्हणेन. इतकी र्र्षव र्ौनात राहीलेल्या या कक्षर्ता 

बासरीतनू क्षनघणार् या र्िंजळु सरुािंरर्ाणेच र्ाचकािंना आकृष्ट करून घेतात. कक्षर्तेतील शब्द र्नार्र 

गारूड करतात आक्षण अष्टगिंर्ध रकाशनने रकाक्षशत केलेला एक उत्तर् कक्षर्तासिंग्रह र्ाचल्याचिं 

सर्ार्धान क्षर्ळर्नू दतेात. 

(र्ौन झाले बासरी – सकु्षरया हळबे 

 रकाशक – अष्टगिंर्ध रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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वनष्पाप जीवांचे आकं्रदन – 

 युध्दानंति 

 

 

काव्य िेत्रात आक्षण साक्षहत्याच्या इतर 

रािंतातही आघाडीर्र असणार् या गीतेश क्षशिंद,े 

सिंकेत म्हात्र,े रथर्ेश पाठक आक्षण आक्षदत्य 

दर्णे या चार तरूण कर्ींपैकी आक्षदत्य दर्णे 

याचा “यधु्दानिंतर” हा पक्षहला कक्षर्तासिंग्रह 

नकुताच रकाक्षशत झाला. पक्षहला र्क्षहला 

कक्षर्तासिंग्रह असला तरी आक्षदत्य दर्णे ह ेनार् 

साक्षहत्य िेत्रात रक्षसध्द आह े याचिं कारण 

र्हत्र्ाच्या क्षनयतकाक्षलकािंर्र्धनू त्याच्या कक्षर्ता 

आक्षण इतर साक्षहत्य सातत्यानिं रकाक्षशत होत 

असतिं. याक्षशर्ाय छत्रपती क्षशर्रायािंचे चररत्र 

त्याने क्षहिंदीतून सादर केले आह.े र्ान्यर्र 

सिंस्थािंर्र्धनू त्याने क्षर्दयार्थयांकरता 

सर्पुदशेनात्र्क व्याख्याने क्षदली असनू 

र्हाराष्ट्रातील साक्षहत्य र् सािंस्कृक्षतक र्िंचार्रून 

काव्यर्ाचनाचे कायवक्रर् तो सातत्याने करत 

असतो. 

“यधु्दस्य कथा रम्य:” र्ात्र यधु्द सरुू झाल्यार्र जे दशे यधु्दात भाग घेतात क्षतथल्या 

नागररकािंर्र, क्षर्द्यार्थयांर्र, लहान र्लुािंर्र, क्षस्त्रयािंर्र होणारे यधु्दाचे पररणार् आक्षदत्यर्र्धल्या कर्ीला 

क्षदसत गेले. कर्ी र्नाच्या आक्षदत्यने र्नातली ही अस्र्स्थता शब्दबध्द केली. यधु्दानिंतर होणार् या 

पररणार्ािंचा आरसा त्याने या कक्षर्तािंर्र्धनू दाखर्ला जो पाहून आपणही अिंतर्ुवख होत जातो. या 

कक्षर्तासिंग्रहात ६६ कक्षर्ता असनू सर्व कक्षर्ता र्कु्तछिंदात असनूही चपखल शब्दयोजनेर्ळेु 

कक्षर्तेतील गिंभीर अथव आपल्या र्नात उतरत जातो, इतक्या त्या पररणार्कारक झाल्या आहते. 

यधु्दक्षर्र्षयक बातर्ी म्हणजे र्तृ्यलूा सार्कू्षहक क्षनर्िंत्रण.  
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“वजथे मुले खेळायची 

ती बागच त्यांची 

दिनभूमी झालीये” 

अिंगार्र काटा आणणारी ही ओळ र्ाचल्यार्र काय घडलिं असार्िं याचा लगेच अिंदाज येतो. 

आक्षदत्य क्षलक्षहतो  

“वशक्षक वशकवताना सुन्न होतात 

आवि हजेिीच्या वेळी अनुपवस्थत शेिा देताना 

खोल आतून गलबलतात” 

तर स्र्फोटात र्ाचलेला र्लुगा र्हिंर्द इब्राक्षहर् जराही न चाचरता “आयुष्य तसं उिलं नाही 

... आवि भववष्यही बेवचिाख झालं” असे क्षनर्ावणीचे उद्गार काढतो. कोणी कुणाला गर्ार्लिं, कोण 

अपिंग झालिं ह ेर्ाचताना यधु्दाचे गिंभीर पररणार् जो भोगतो त्याच्यासाठी यधु्दाच्या कथा क्षनक्षितच रम्य 

नाहीत हचे पटत जातिं. “देशात वशक्षिाला वाव नसल्यामुळे एकही मुलगी दगावली नाही” या 

र्ाक्यातनू आक्षदत्यने र्लुींना क्षशिण न दणे्याच्या त्या दशेातील रश्नाकडेही आपलिं लि रे्र्धलिं आह.े 

(अनरु्ाद पान निं २१-२३) 

परू्ी टेपरकाँडवरर्र र्ाजणार् या कँसेटला ए आक्षण बी अशा दोन बाज ूअसत. या सिंग्रहातील 

कँसेट नार्ाच्या कक्षर्तेलाही साईड ए आक्षण साईड बी अशा दोन बाज ूआहते. लहान र्लुािंच्या र्नार्र 

होणारा यधु्दाचा पररणार् “आमच्या देशात इतकी दहशत आहे की मुलं हसतच नाहीत” या 

ओळींर्र्धनू स्पष्ट होत गेला तरी सरकारला याचिं सोयरसतुक नाही. यार्र उपाय म्हणनू  

“आता येिार् या वपढीला देशात वमसाईल धडकल्यावि, 

वकंवा गोळीबाि झाल्यावि, वकंवा दगंल उसळल्यावि 

हसायला वशकवा” 

असा र्फतर्ा सरकारतरे्फ काढला जातो त्यार्ळेु “आता घिाघिातून मुलांच्या खळखळून 

हसण्याचा आवाज येतो” (साईड ए) आईर्डीलािंनी त्यािंना सर्जार्लिंय  

“धडाम आवाज झाला म्हिजे 

आपला देव हसतो, 

तो आपल्यावि खूप पे्रम कितो, 
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तेंव्हा आपि त्याला हसून अवभवादन केलं पावहजे” 

आक्षदत्य म्हणतो  

“मुलं शहािी आहेत....पालकांचं ऐकतात” (साईड बी) (पान निं २४-२५) 

शत्रपूिाच्या बाँम्बस्र्फोट हल्ल्यात शाळा, दर्ाखाना, र्धर्वस्थळ सारिं,उध्र्स्त होतिं. आक्षदत्यने 

क्षकती गिंभीरपणे यधु्दाच्या पररणार्ािंर्र क्षर्चार केला आह ेह ेया कक्षर्तेच्या पक्षहल्या चार ओळींर्र्धनू 

स्पष्ट होतिं. (भतूकाळ पान निं २६) दोन दशेािंर्ध्ये यधु्द होतिं तेंव्हा दोन्ही दशेातील क्षनरपरार्ध नागररक 

र्तृ्यचु्या खाईत लोटले जातात. र्तृ्यरु्खुी पडलेली ही र्ाणसिं  

“कब्रस्तानात आिली जाऊन डंपिने 

लोटली जातात खडडयांमध्ये”. 

अशा दशेािंर्र्धनू 

“मािसांच्या वस्त्या कमी आवि 

मातीने झाकलेले खडडे वािेमाप आहेत.” 

अशा पररक्षस्थतीत काँन्रँक्टर्रील कार्गारािंना याची तर्ा नसते कारण  

“सािेच आता सवयीचे झाले 

ते वनववजकािपिे खिून खडडे 

सिसकट चालवून डंपि 

सोडून देतात मुडदे त्यांच्यात” 

यधु्दकाळातली पररक्षस्थती इतकी र्ाईट असते क्षक हचे कार्गार  

“वदवस मावळतीला झुकताना 

घेतात वदवसाचा मोबदला 

पोटभिीचे काही वशजवून ते वनजतात 

उदयाही वमळेल काम ही आशा उिाशी बाळगून.” 

या र्ाक्यातला गक्षभवताथव क्षकती भयिंकर आह.े असा क्षर्चारही र्नात येणिं हा र्फक्त यधु्दाचा 

पररणार्. (कार्गार पान निं २८) 

लहान र्यातील शाळकरी र्लुािंर्र यधु्दाचे पररणार् अक्षर्धक गिंभीर होतात. आक्षदत्य 

क्षलक्षहतो “र्लुािंनी क्षचतारलेली र्तृिं र्ाणसे.... रणगाडे, गार्ात रायर्फल्स घेऊन क्षर्फरणारे सैक्षनक... आक्षण 

अर्धवर्ट उध्र्स्त जळणार् या इर्ारतींची पणूव क्षचत्रिं” तर एका र्लुाने सिंपणूव कागद र्फक्त लाल रिंगाचा 
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करून “ही आर्च्या घराची र्फरशी आहे” असे उत्तर क्षदले. बालर्नार्र उठलेले यधु्दाचे ह ेअदृश्य 

ओरखडे या कक्षर्तेत शब्दबध्द झाले आहते. अथावतच “शाळेतील मुलांचे वचत्रकलेचे तास थांबले 

त्यानंति” (क्षचत्रकलेचे तास पान निं ३३) एखादया र्ाईट घटनेचा क्षनरे्षर्ध म्हणनू कँडल र्ाचव काढला 

जातो सर्ाजातल्या चािंगल्या र्ाणसािंकडून.  

“मेिबत्त्या जळत िाहतात 

मािसं गेल्याविही 

काही वार् याच्या झोतानं िडिडतात 

काही ववझतात ... पि काही मात्र पूिज 

जळून संपून जातात सकाळपयांत” 

या कँडल र्ाचवचा खरिंच काही उपयोग होतो का? या ददुरै्ी घटना काही थािंबणार नाहीत 

म्हणनू तर “बहुदा मागिी वाढेल मेिाची येत्या काही वदवसांत” असिं आक्षदत्य म्हणतो आह.े 

(कँडल र्ाचव पान निं ३५) 

“या देशात पूवी लपाछपी खेळिािी 

लहान मुले मी पावहली होती. 

ती हसायची खळखळून मुलांसािखी” 

र्लुािंचिं आक्षण आजीचिं नातिं म्हणजे दरु्धार्रची साय. या आजीबददलही आक्षदत्य सािंगतो  

“मऊसूत पातळातली समाधानी आजी 

जी एकाच वेळी स्तोत्र म्हिताना 

वळायची वाती आवि सोडायची 

आग्रहाने तूप भाताच्या मुदीवि” 

पण आता र्तवर्ान कर्ीला अस्र्स्थ करतो आह े कारण यधु्दानिंतर या दोन खणुा आक्षण 

क्षपढ्यािंशी नातिं सािंगणारा र्टर्िृ सर्व काही नाहीसिं झालिंय. आर्धीच्या शब्दािंर्र्धनू हर्ाहर्ासा र्ाटणारा 

सुिंदर काळ पण  

“कुिी मला सांगेल का त्या वतथे होता 

तो वटवृक्ष नक्की गेला कुठे? 

ती आजी आज इथे नाही... 

गेली कुठे? या देशात होती ती 

लहान मुले गेली कुठे?” 
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या रश्र्नािंर्र्धनू यधु्दानिंतरचा र्तवर्ान आक्षदत्यने उभा केला आह.े (स्थलािंतर पान निं. ३६-३७) 

यधु्दाजन्य दशेातील र्लुािंच्या क्षर्श्वात आक्षदत्य डोकार्तो तेंव्हा त्याला क्षदसतिं  

“भुकेनं तळमळून झोपी जािं, 

पाण्यासाठी तडिडिं, 

शेवटी िक्ताची उलटी होिं 

त्या मुलांकिीता नेहमीचं आहे” 

आता  

“बगजि त्यांचं स्वपन आहे 

जसं आपल्या मुलांचं कुठलंही 

हााँटेल िाईव्ह स्टाि” 

दोन स्र्प्नािंर्ध्ये केर्ढी तर्फार्त. यधु्दार्ळेु सगळयाच गोष्टींना पारखिं झालेल्या या र्लुािंक्षर्र्षयी 

क्षचिंता व्यक्त करताना तो म्हणतो  

“ज्यांच्याकिता अवस्थि जगिं 

म्हिजेच जगिं आहे 

त्यांना बागा, िुगे, जत्रा बघिं, 

कें व्हातिी बगजि खािं, 

शांत एखादा खेळ खेळिं .... ” 

 (ती र्लुिं पान निं ४०-४१)  

र्ाणसानिं नेहर्ी सकारात्र्क दृष्टीकोन ठेर्नू चालार्िं. याला आक्षदत्यही अपर्ाद नाही. 

"यधु्दानिंतर" या कक्षर्तेत  

"आम्हाला नव्या गीतांची गिज आहे 

नवी म्हिजे कशी ति 

आनंदाच्या, उत्सवाच्या, 

चेहर् यावि वस्मत आििार् या गीतांची" 

असा आशार्ाद त्याने व्यक्त केला आह.े (यधु्दानिंतर पान निं ४७)  

“शहीद वडीलांच्या अंगाविचा 

घडी केलेला देशाचा झेंडा 
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५ वषाांच्या मुलीच्या हाती 

सोपवला जात असताना 

ती िडत िडत पुन्हा पुन्हा 

एकच म्हित िावहली 

मला हे नको ..बाबा हवा” 

ज्या दशेात यधु्दिं होतात क्षतथल्या क्षचर्कुल्यािंची ही र्ागणी कोणीही पणूव करू शकत नाही ह े

कटू सत्य. कक्षर्तेतल्या शेर्टच्या शब्दािंनी आपणही अस्र्स्थ होतो. (रोटोकाँल पान निं ५२) 

यधु्दानिंतरचे ह ेरे्गरे्गळे दशार्तार दाखर्ताना  

“जागवतक वतजमान बघता 

भववष्यातील वपढ्यांची 

इवतहासाची पुस्तकं 

अवधक जड, वक्लष्ट 

अवधक अमानवी असतील” 

या क्षनष्ट्कर्षावरत आक्षदत्य येतो. (काळजी पान निं ५७) तरीही यधु्दाचे गिंभीर पररणार् तर 

सर्ांनाच भोगारे् लागतात जे या कक्षर्तािंर्र्धनू आक्षदत्यने ठळकपणे दाखर्ले आहते. बालर्नार्र 

चािंगले सिंस्कार व्हारे्त असिंच आईर्डीलािंना र्ाटत असतिं पण  

“त्या मुलांची चूक काय 

ज्यांच्या कानात वदला गेला वहंसेचाच मंत्र 

भूक लागल्यावि ताटात वाढला गेला धमज 

आवि बालपिीच वमळाली खेळिी 

वहंस्त्र मोठया मािसांची.” 

ह ेघडलिं र्फक्त एका यधु्दार्ळेु. (चकू पान निं ६७) यधु्दाचे गिंभीर पररणार् लहान र्लुािंर्र जास्त 

होतात ज्या गोष्टीकडे सर्वसार्धारणपणे दलुविच होतिं र्ात्र या कक्षर्तािंर्र्धनू क्षदसणारे ह े पररणार् 

पाक्षहल्यार्र यधु्द न होणिं हचे सर्ांच्या क्षहताचिं आह ेया क्षनष्ट्कर्षावरत आपणही येतो. 

रक्षसध्द कर्क्षयत्री नीरजा यािंची अभ्यासपणूव रस्तार्ना या सिंग्रहाला लाभली असनू 

कक्षर्तासिंग्रहाची पाठराखण (blurb) करताना त्या म्हणतात “काही कववता ववधानात्मक, वकंवचत 

गदयप्राय झाल्यासािख्या वाटतात, पि त्यांना आजच्या परिवस्थतीतली दाहकता कळलेली 

आहे. कधी वविोधाभास दाखवून, ति कधी उपिोधाचा सूि लावून ते कळकळीनं सांगत 
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िाहतात मािसाच्या मनात पेटलेल्या युध्दांबददल, युध्दानं वदलेल्या एकटेपिाबद्दल, 

तुटलेपिाबददल, मािसाच्या असहाय्यतेबददल, त्याच्यातल्या मािूसपिाबददल. कवीची 

श्रध्दा आहे त्याच्या शब्दांवि आवि त्यातल्या अथाांवि. ते अथज ते नेमकेपिाने आपल्यापयांत 

पोचवतात” 

आपल्या र्नोगतात आक्षदत्य क्षलक्षहतो “यापुढे जागवतक प्रश्न हे जागवतक म्हिून सोडून 

देण्याइतपत सोपे उििाि नाहीत. अल्पावधीत ते ज्याच्या त्याच्या वदनचयेचा वैयवक्तक भाग 

बनतील, अवस्तत्वावि प्रश्न उठवतील, तेंव्हा भाितीय कववताही या प्रश्नांकडे आपल्या 

अवभव्यवक्ततून ववश्वाचे लक्ष वेधतील असा मला ववश्वास वाटतो. युध्दानंति.... हे त्याच वदशेने 

टाकलेले एक पाऊल आहे. युध्दे थांबावीत, संपावीत आवि लवकिच येिार् या वपढ्यांना हे 

कववतांचे पुस्तक वनिथजक, संदभजहीन आवि कालबाह्य वाटावे इतकीच माझी त्या 

ववधात्याकडे प्राथजना आहे.” 

क्षचत्रकार चिंद्रर्ोहन कुलकणी यािंनी रेखाटलेल्या र्खुपषृ्ठार्रील रु्फलपाखरू ह ेलहान र्लुािंच्या 

सिंरे्दनशील र्नाचिं रतीक असनू क्षशर्लेला पिंख म्हणजे बालर्नार्र उठलेला यधु्दाचा ओरखडा 

असार्ा असिं र्ला र्ाटतिं. या सिंग्रहातील सर्व कक्षर्तािंर्र्धनू यधु्दानिंतर होणारे दषु्ट्पररणार् आक्षदत्यने 

ठळकपणे दाखर्ले असनू यधु्दिं होऊच नयेत असाच क्षर्चार आपल्याही र्नात येईल. र्ात्र त्यासाठी 

राजहिंस रकाशनने रकाक्षशत केलेला हा कक्षर्तासिंग्रह जरूर र्ाचायला हर्ा. 

(यधु्दानिंतर – आक्षदत्य दर्णे  

रकाशक – राजहिंस रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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प्रदूषि आवि पयाजविि समस्यांना नेटाने वभडिािे  

“वसुंधिेचे वशलेदाि” 

 

 

“क्षर्शे्लर्षण” (राजकीय घटनािंर्रील लेखसिंग्रह), “घटना आक्षण 

नोंदी”, “रसिंगक्षर्शेर्ष” (सार्ाक्षजक क्षर्र्षयािंर्रील लेखसिंग्रह), “राबत्या हातािंचे लेखक” (कष्टकरी 

उपेक्षित साक्षहक्षत्यकािंचे व्यक्षक्तक्षचत्रण) असे क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षय हाताळणार् या र्नीर्ष र्ाघ यािंनी “खाररु्फटी 

सिंजीर्न जीर्नाचे”, आक्षण “र्सुिंर्धरेचे क्षशलेदार” असे दोन पयावर्रण क्षर्र्षयक लेखसिंग्रह क्षलक्षहले असनू 

त्यापैकी “र्सुिंर्धरेचे क्षशलेदार” हा लेखसिंग्रह र्ाचनात आला. रदरु्षण आक्षण पयावर्रणाच्या सर्स्या 

सिंपणूव जगाला जरी भेडसार्त असल्या तरी त्याक्षर्रूध्द लढा दणेार् या र्सुिंर्धरेच्या ३६ क्षशलेदारािंक्षर्र्षयी 

र्ाक्षहतीपणूव लेख या सिंग्रहात र्ाचायला क्षर्ळतात. 
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भकूिं पार्ळेू परिंपरागत कुिं भाराच्या व्यर्सायाची र्ाताहात झाल्यानिंतर काही क्षदर्स नोकरी 

केल्यार्र, र्नसखु रजापतीला व्यर्सायाची स्र्प्निं पडू लागली. ग्रार्ीण भागातील अशधु्द पाण्याची 

सर्स्या सोडर्ण्यासाठी र्नसखुभाई िंनी केर्ळ ८ क्षदर्सात उत्तर् आक्षण कलात्र्क दजावचे ५०० र्ाँटर 

क्षर्फल्टसव तयार केले पण त्यानिंतर झालेल्या भकूिं पार्ळेु त्यािंचिं रचिंड नकुसान झालिं. गरीबािंचे क्षफ्रज 

र्ातीर्ोल ही कँप्शन र्ाचनू र्नसखुभाई िंनी रे्गरे्गळया रकारच्या र्ातीर्र आक्षण क्षडझाईनर्र रयोग 

करून ४ र्र्षावत र्ातीचा क्षफ्रज तयार केला. त्यानिंतर र्ातीचा नाँनस्टीक तर्ा, रेशर कुकर, भािंडी, ताटिं 

र्ाटया, ग्लास ही र्ातीची उत्पादनिं सरुू केली. आता र्नसखुभाई िंचिं स्र्प्न आह,े सिंपणूव नैसक्षगवक 

उजावस्त्रोतार्र चालणारिं र्ातीचिं घर बनर्ायचिं. आपत्तीर्ळेु अनेकदा र्ातीर्ोल झालेला कुिं भारकार्ाचा 

व्यर्साय न सोडता पनु्हा त्याच व्यर्सायात उतरून जागक्षतक पातळीर्र भरारी घेण्याचिं 

र्नसखुभाई िंच्या यशाचिं गर्क तकुारार् र्हाराजािंच्या अभिंगातील “सोने चािंदी आम्हा र्कृ्षत्तकेसर्ान, 

र्कृ्षत्तका सोन्याहून र्हान” या ओळीत दडलिं असार्िं असिं र्नीर्षजी म्हणतात. (क्षर्टटीकूल र्नसखुभाई) 

र्याच्या १३ व्या र्र्षी एका लाकूड र्ाक्षर्फयाच्या क्षर्रोर्धात क्षदलेल्या लढयापासनू सरुू झालेलिं 

र्रुुर्रु्थथ ुयोक्षगनाथनचिं क्षनसगवरिणाचिं ह ेव्रत गेली ३० र्र्षव सरुू आह.े ३० र्र्षावत त्याने ताक्षर्ळनाडू 

राज्यात ३ लाख झाडिं लार्ली, जगर्ली आक्षण र्ाढर्लीदखेील. बसकिं डक्टरची नोकरी करून 

पयावर्रण सिंर्र्धवनाच्या िेत्रात कार् करणार् या र्र्थथरुाजनच्या १७ र्र्षावत ४४ रे्गरे्गळया क्षठकाणी 

बदल्या झाल्या पण त्यार्ळेुच या गार्ािंर्ध्ये तो र्िृारोपण करू शकला असिं तो अक्षभर्ानाने सािंगतो. 

या र्िृरेर्ार्ळेु त्याला अनेकदा अनेक लोकािंचा रोर्ष पत्कारार्ा लागला तसिंच लाकूड र्ाक्षर्फयािंकडून 

र्ारही खार्ा लागला पण यातनूही त्याचिं र्िृरेर् र्ाढतच गेलिं. पगारातील ४० टक्के रक्कर् र्िृारोपण 

आक्षण त्यािंच्या सिंर्र्धवनार्र खचव करणारा योगीनाथन आज “र्िृराज” म्हणनू ओळखला जातो. या 

र्िृािंचिं सिंरिण आक्षण सिंर्र्धवन करण्याचा र्सा योगीनाथने लहानपणीच घेतला. सिंपणूव ताक्षर्ळनाडूतील 

२८७२ शाळािंना भेट दऊेन क्षर्दयार्थयांना स्लाईडस,् र्फोटो, क्षर्फल्र्व्दारे र्िृािंचिं र्हत्र् पटर्नू क्षदलिं. बेल, 

डाळींब, नागकेशर, र्फणस, नारळ नेहर्ी शभुर्फळ दतेात. क्षबल्र्पत्रातील सगुिंर्धार्ळेु आसर्िंत स्र्च्छ 

होते. र्फणस, डाळींबाची र्फळे आरोग्यदायी असतात. र्ास्तरु्िृािंचा क्षर्चार करून अशी र्िृसिंपदा 

आपापल्या सिंकुलात र्ाढर्ली तर योगीनाथनचा हा ध्यास नक्कीच सर्फल होईल असिं र्नीर्षजींचिं 

कळकळीचिं सागणिं आह.े (र्िृराज र्रीर्रु्थथ ूयोगीनाथन) 

कचर् याची सर्स्या आक्षण र्ाढत्या कचर् याचा ब्रम्हरािस सार् या जगाला भेडसार्तोय 

त्यार्ळेु या सर्स्येर्र तोडगा काढण्यासाठी जागक्षतक रशासकीय पातळीर्र रयत्न सरुू असतातच 

पण र्ैयक्षक्तक पातळीर्र कचर् याचा पनुर्ावपर करणारे काही सार्ान्य नागररकही र्सुिंर्धरेची एक रकारे 

सेर्ाच करत असतात. टाकाऊतून क्षटकाऊ असा रयत्न करणार् यािंर्ध्ये केरळर्र्धील कोलर् शहरात 

रहाणार् या अपणाव एस या तरूणीचिं नार् घ्यार्िं लागेल. लहानपणापासनू क्षचत्रकलेची आर्ड असणार् या 
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अपणावने एक क्षदर्स जाण्यायेण्याच्या र्ाटेर्र असलेल्या तलार्ाजर्ळ लोकािंनी कचरा म्हणनू 

टाकलेल्या बाटल्या उचलनू पसवर्ध्ये टाकल्या, घरी आणनू स्र्च्छ र्धतुल्या आक्षण त्यार्र आपली 

कलाकुसर करायला सरुूर्ात केली. बघता बघता एक छान क्षचत्र त्या बाटल्यािंर्र उर्टलिं. क्षतच्या या 

छिंदार्ळेु क्षतचे क्षर्त्र क्षतला स्कँ्रप कलेक्टर म्हणनू ओळख ूलागले. हळूहळू रिंगर्नू कलाकुसर केलेल्या 

बाटल्यािंनी क्षतची खोली भरून गेली. “कुप्पी” (बाटली) या नार्ानिं स्र्त:चिं रे्फसबकु पेज तयार करून 

त्यार्र बाटल्यािंर्रची कलाकुसर पोस्ट केलीय आता क्षतचा गपृही क्षतला कचर् यातनू अशा र्स्त ूआणनू 

दऊे लागला आक्षण एक क्षदर्स याच क्षर्त्रािंच्या सहाय्याने क्षतने या सगळया र्स्तूिंचिं एक क्षर्क्री रदशवन 

भरर्लिं आक्षण त्यातनू जर्ा झालेल्या पैशातनू “अष्टर्डुी स्र्च्छता अक्षभयान” सरुू केलिं. या 

अक्षभयानातनू तलार् स्र्च्छ झाला आक्षण त्या पररसराचिं सशुोभीकरण झालिं. अष्टर्डुी तलार्ाकाठीच 

अपणावने एक ओपन स्टुक्षडओ उभारला आह.े टाकाऊ र्स्त ूसशुोक्षभत करून, शो पीस म्हणनू क्षर्कल्या 

गेल्यार्र येणार् या पैशातनू कोल्लर्च्या आजबुाजचू्या गार्ातील तलार् स्र्च्छ आक्षण सशुोक्षभत 

करण्यासाठी अपणावचे रयत्न सरुू झालेत. अपणावने तयार केलेल्या जादचू्या कुपीतनू एक जीन बाहरे 

येतो आक्षण अशा असिंख्य कुपीतनू पयावर्रणाचे असिंख्य जीन क्षतने तयार केले आहते. (कलेतनू 

पयावर्रणाचे सिंर्र्धवन) 

म्यानर्ार येथील कँरेन सर्दुायातील पाँल सेन त्र्ा यािंनी साक्षल्र्न नदीच्या पात्रात एक 

अक्षव्दतीय आक्षण सहयोगी सर्दुाय आर्धाररत असा एक उपक्रर् राबर्ला. स्थाक्षनक र्िृ आक्षण राणी 

पक्ष्यािंसाठी त्यािंनी सरु्ारे १.३५ दशलि एकर जागेर्र एक “शािंतता पाकव ” स्थापन केले. या पाकव र्ळेु 

साक्षल्र्न नदीचे खोरे, तेथील जैर्क्षर्क्षर्र्धता आक्षण कँरेन सिंस्कृती सिंर्क्षर्धवत झाली. म्यानर्ारर्र्धील ८ 

रर्खु र्ािंक्षशक गटािंपैकी कँरेन लोकािंनी स्र्तिंत्र राज्याची र्ागणी केली आक्षण ७० र्र्षांच्या सशस्त्र 

राजकीय सिंघर्षावला सरुूर्ात झाली. या काळात साक्षल्र्न नदीच्या खोर् याने र्फक्त चकर्की आक्षण सिंघर्षव 

पाक्षहला. यातनू जो शािंततापणूव र्ागव क्षनघाला तो म्हणजे शािंतता पाकव . सिंसार्धन सर्धृ्द असलेल्या 

म्यानर्ारच्या सैन्याचे हुकूर्शाहीपासनू लोकशाहीकडे रूपािंतर झाले. लोकशाही होताच खाणकार्, 

शेती व्यर्साय, र्धरणे आक्षण रबर उत्पादनार्ध्ये झालेल्या र्ाढीचा पररणार् येथील जैर्क्षर्क्षर्र्धतेर्र 

होताना क्षदस ू लागला. साक्षल्र्न नदीभोर्तालच्या पयावर्रण आक्षण सिंस्कृतीच्या सिंरिणासाठी पाँल 

यािंनी “केरेन पयावर्रण आक्षण सार्ाक्षजक कृती नेटर्कव  (केसन)” या सिंस्थेची स्थापना केली. 

औदयोक्षगकीकरणाचे दषु्ट्पररणार् जाणर् ू नयेत म्हणनू, शािंतीर्न स्थापण्यासाठी त्र्ा यािंनी अनेक 

आिंतरराष्ट्रीय बैठकािंतनू र्ागवदशवन क्षर्ळर्ले, त्याचबरोबर केरेन सर्दुायार्ध्ये जनजागतृी केली. 

शािंतीर्नाच्या या १.३५ दशलि एकर िेत्रात २७ सर्दुाक्षयक जिंगले आक्षण ३ अभयारण्यािंचा सर्ारे्श 

आह.े शािंतीर्न म्हणजे म्यानर्ारर्र्धील शािंतता आक्षण सिंर्र्धवन कायावचा र्ोठा क्षर्जय र्ानला जातो. या 

त्यािंच्या कार्क्षगरीर्ळेु त्यािंना २०२० चा “गोल्डर्न पयावर्रण” परुस्कार जाहीर झाला. जीपीएस 
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रणालीचा र्ापर करून जक्षर्नीची अचकू नोंद, जैर्क्षर्क्षर्र्धतेचे दस्तऐर्जीकरण आक्षण जिंगलात डेटा 

क्षर्शे्लर्षण केले. सेन त्र्ा यािंनी सिंघर्षव िेत्रार्ध्ये शािंतता पाकव  तयार करण्यासाठी तळागाळातील पयावर्रण 

सक्षक्रयता आक्षण स्र्दशेी क्षनर्धावर एकत्र केले आह.े म्यानर्ारर्र्धील शािंतता र् सिंर्र्धवनासाठी हा र्ोठा 

क्षर्जय आह.े (पयावर्रण आक्षण सिंस्कृती सिंर्र्धवक) 

ओक्षदशार्र्धील बाँक्साईटच्या रे्दािंता या बहुराष्ट्रीय किं पनीची र्क्रदृष्टी कालाहिंडी र् रायगडा 

क्षजल्ह्यािंर्र्धील अँल्यकु्षर्क्षनयर् तयार करतात त्या बाँक्साइटच्या खाणींर्र पडली. ररु्फल्ल सार्िंतरा यािंनी 

येथील आक्षदर्ासींर्ध्ये रे्दािंत किं पनीक्षर्रोर्धात लढण्यासाठी हत्तीचे बळ क्षनर्ावण केले. ओक्षदशार्र्धील 

क्षनयर्क्षगरी पर्वत पररसरात सरु्ारे ८००० र्र्षांपासनू र्ास्तव्य करणार् या डोगरी कोंढ या जर्ातीर्ळेु 

येथील र्नािंचे जैर्रै्क्षर्ध्य क्षटकून आह.े हा पर्वत या लोकािंसाठी पक्षर्त्र असनू त्याचिं रिण करणिं ह ेते 

आपलिं पक्षर्त्र कतवव्य र्ानतात. २००४ र्ध्ये ओक्षदशा स्टेट र्ायक्षनिंग या किं पनीने रे्दािंत ररसोसेस या 

किं पनीशी केलेल्या करारानसुार क्षनयर्क्षगरी पर्वतच खोदला जाणार होता. ररु्फल्ल सार्िंता यािंनी 

ग्रार्स्थािंच्या र्दतीने सत्याग्रह, उपोर्षण,े पदयात्रा, र्ोचे, आिंदोलने, क्षकत्येक र्ैलािंची र्ानर्ी साखळी 

अशा र्ैदानी अक्षभयानािंपासनू ते न्यायालयीन लढयािंपयंत शािंततार्य र् लोकसहभागी आिंदोलने करून 

आपले सिंघर्षव सिंरै्र्धाक्षनक र्ागांनी चालर्ले र् क्षजिंकले. ररु्फल्लदािंनी १२ र्र्षव न्यायालयात लढा क्षदला. 

न्यायालयाने २०१३ र्ध्ये “या भागात कोणताही रकल्प सरुू करायचा असेल तर तेथील 

आक्षदर्ासींची परर्ानगी घ्यार्ी लागेल” असा क्षनणवय दते या किं पनीची याक्षचका रे्फटाळली. 

न्यायालयाने आक्षदर्ासींना क्षदलेल्या अक्षर्धकारानुसार १२ गार्ातील पिंचायतींचा कौल अजर्ार्ण्यात 

आला आक्षण आक्षदर्ासींनी रकल्पाला क्षर्रोर्ध केल्यार्ळेु २०१५ र्ध्ये हा रकल्प बिंद करण्याखेरीज 

किं पनीला पयावय नव्हता. (क्षनयर्क्षगरी पर्वताच्या जैर्क्षर्क्षर्र्धतेसाठी लढा) 

रदीप सािंगर्ान नार्ाचा तरूण क्षहर्ालयात रेक्षकिं गला म्हणनू गेला आक्षण क्षतथला प्लँक्षस्टकचा 

कचरा बघनू त्याला त्याचे ध्येय सापडले... कचरार्कु्त क्षहर्ालयाचे. घरच्यािंचा रोर्ष पत्करून तो 

क्षहर्ाचल रदशेातील र्नाली येथे गेला आक्षण तेथे त्याने चहाची टपरी सरुू केली. पयवटन स्थळािंर्र 

पसरलेल्या प्लँक्षस्टकच्या कचर् यार्ळेु र्ास्तर्ात क्षदसणारे पर्वतािंचे रूप पाहून हादरून गेलेल्या रदीपने 

स्र्त:हून तो कचरा स्र्च्छ करण्यासाठी पढुाकार घेत क्षहर्ालयाचे सौंदयव पनु्हा क्षर्ळर्नू दणे्याचे र्नाशी 

ठरर्नू त्या क्षदशेने पार्ले टाकायला सरुूर्ात केली. पयवटकािंच्या र्ागोर्ाग तो क्षहर्ालयार्र जात असे 

आक्षण त्यािंनी टाकलेल्या पाण्याच्या ररकाम्या बाटल्या, क्षबक्षस्कट, र्ेर्फसवची आर्रणे र् अन्य 

प्लँक्षस्टकचा कचरा तो उचल ूलागला. सरुूर्ातीला भिंगारर्ाला म्हणनू लोकािंकडून अर्हलेना झाली 

तरीही त्याने आपले कार् सरुूच ठेर्ले. ३ र्र्षावत जर्ळजर्ळ ५ लाख क्षकलो कचरा क्षहर्ालयार्रून 

खाली आणला. आता स्थाक्षनकािंना र् पयवटकािंनाही त्याच्याक्षर्र्षयी आदर क्षनर्ावण झाला. २०१६ र्ध्ये 

रक्षदपन े“द क्षहलींग क्षहर्ालय र्फाउिंडेशन” ही सिंस्था सरुू करून सोशल क्षर्डीयाच्या र्ाध्यर्ातनू अनेक 
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स्र्यिंसेर्क जोडले. स्र्च्छता रेक्षकिं ग र्ोक्षहर्ािंर्र्धनू जर्ा झालेला कचरा पनुचवक्रीकरणासाठी पाठर्ला 

जातो त्यार्ळेु प्लँक्षस्टकच्या कचर् यातनू क्षनर्ावण होणारी र्ीज आजबूाजचू्या खेड्यािंना क्षर्ळू लागली. 

क्षहर्ालयार्र जाणार् या रत्येकाने खाली येताना डोंगरार्रचा कचराही बरोबर आणला तर रदीपचिं 

कचरार्कु्त क्षहर्ालयाचे ध्येय लर्करच सार्धले जाईल. (ध्यास कचरार्कु्त क्षहर्ालयाचा) 

पँगोक्षलन क्षकिं र्ा खर्ले र्ािंजर... हा क्षनरूपद्रर्ी राणी क्षनसगावतील पेस्ट किं रोलचे कार् करतो 

त्यार्ळेु क्षनसगव साखळीत त्याला र्हत्र्ाचे स्थान आह.े एका क्षदर्सात २०,००० र्ाळर्ीसारखे कीटक 

र्फस्त करणारा हा राणी शेतकर् यािंचा क्षर्त्र असला तरी याच्या खर्ल्यािंपासनू बनणार् या पार्डरच्या 

और्षर्धी गणुर्धर्ावर्ळेु र्ाणसाकडून त्याची क्षशकार होऊ नये म्हणनू आययसूीएन सिंस्थेतरे्फ र्धोकादायक 

रजाती म्हणनू याला घोक्षर्षत केले आह.े र्ात्र कोकणातील क्षर्श्वास दत्तात्रय उर्फव  भाऊ काटदरे यािंनी 

नार्शेर्ष होऊ पहाणार् या या राण्याच्या सिंर्र्धवनाची जबाबदारी घेतली. पािंढर् या पोटाचा सर्दु्री गरूड, 

भारतीय पाकोळयािंची र्ाढती तस्करी आक्षण कोकणातील अनेक राणी पक्ष्यािंच्या सिंर्र्धवनाबरोबरच या 

राण्याच्या सिंर्र्धवनाच्या कार्ात भाऊिं नी झोकून क्षदले आह.े पोलीस पाटील, सरपिंच इत्याक्षदिंसह या 

राण्याची क्षशकार करणार् या कातकरी आक्षदर्ासी लोकािंसाठीही भाऊिं नी क्षर्शेर्ष कायवशाळा घेतली र् 

या राण्याचे र्हत्र् सर्जार्ले. या लोकािंसाठी र्र्धर्ाशी पालन, पयवटन र्ागवदशवन इत्याक्षद क्षर्क्षर्र्ध सिंर्धी 

त्यािंनी उपलब्र्ध करून क्षदल्या आहते. क्षजल्हयातील बहुतेक शाळािंर्ध्ये जागतृीचे कायवक्रर् आयोक्षजत 

केले जातात त्याचबरोबर इयत्ता ७र्ीच्या पसु्तकात खर्ले र्ािंजराक्षर्र्षयीचा र्धडा सर्ाक्षर्ष्ट करण्यात 

आला आह ेज्यार्ळेु १६ लाख क्षर्दयार्थयांपयंत या राण्याची र्ाक्षहती पोचर्ली जाते. खर्लोत्सर् या 

उपक्रर्ािंतगवत भाऊिं नी गार्ातील परुूर्ष. र्क्षहला, क्षर्द्याथी यािंच्याबरोबरीनेच र्नक्षर्भागालाही सार्ील 

करून घेतले आह.े (क्षनसगावतील पेस्ट किं रोलचे सिंर्र्धवन) 

कँक्षलर्फोक्षनवयाच्या सर्दु्रक्षकनार् यालगत असलेल्या राचीन रेडर्डुच्या झाडािंना र्ाचर्ण्यासाठी 

ज्यकु्षलया क्षहल या तरूणीने केलेल्या अक्षहिंसक आिंदोलनाने जगाचिं लि रे्र्धनू घेतलिं. ३००० र्रं्ष 

आयरु्ावन असलेल्या या र्िृाची र्फक्षनवचरच्या कार्ासाठी र्यावक्षदत सिंख्येत तोड केली जात असे. १९९९ 

र्र्धे हमँ्बोस्ट पँक्षसक्षर्फक लम्बर या किं पनीला जिंगलतोडीचिं काँन्रँक्ट क्षर्ळताच त्यािंनी त्या र्िृराजीची 

बेसरु्ार तोड केली. याचे दषु्ट्पररणार् जक्षर्नीची र्धपू, सपुीक र्ाती र्ाहून जाणे यासारख्या पयावर्रणाचे 

नकुसान होण्यात झाले. इथल्या र्िृसिंपदचे्या रेर्ात पडलेल्या ज्यकु्षलयाने या जिंगलाच्या सिंरिणासाठी 

लढण्याचा क्षनणवय घेतला. लम्बर किं पनीच्या बेसरु्ार जिंगलतोडीला क्षर्रोर्ध दशवर्ण्यासाठी “हमँ्बोल्ड 

काऊन्टी” या पयावर्रण रिणासाठी कायवरत असलेल्या सिंस्थेने आिंदोलन सरुू केले. यात ज्यकु्षलयानेही 

सहभाग घेतला. १० सप्टेंबर १९९७ या क्षदर्शी ती २०० रू्फट उिंच अशा झाडार्र चढून बसली ती 

तब्बल ७३८ क्षदर्सािंनी खाली उतरली. पयावर्रण रिणासाठी ७३८ क्षदर्सािंचा हा ज्यकु्षलयाचा लढा 

एक ऐक्षतहाक्षसक आदशव ठरला कारण जक्षर्नीपासनू १८० रू्फट उिंचार्र ६x६ रु्फटािंच्या र्फळकुटार्र, हाडे 
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गोठणार् या थिंडीत क्षतने र्कु्कार् ठोकला होता. क्षतचे सहकारी क्षतला दोरीच्या सहाय्याने अन्न पाणी 

पोचर्त. क्षतने आिंदोलन थािंबर्ार्िं म्हणनू हके्षलकाँप्टरने हरे्चा आक्षण क्षदव्याचा रचिंड झोत क्षतच्या 

अिंगार्र सोडत. पण ज्यकु्षलया कशालाच बर्धली नाही. क्षतच्या या अनोख्या आिंदोलनाला जगभरातनू 

क्षर्ळणार् या पाक्षठिंब्याने अखेर लम्बर किं पनीने र्ाघार घेतली. लनुा आक्षण त्याच्या आजबूाजचूे ६१ 

र्ीटर जिंगल कायर्स्र्रूपी “बर्फर झोन” म्हणनू घोक्षर्षत करण्यात आलिं. “सकव ल आर्फ लाईर्फ” या 

रस्टर्ार्फव त आज ज्यकु्षलया “अक्षहिंसक र्ागावने पयावर्रण रिण करा आक्षण र्सुिंर्धरा र्ाचर्ा” हा सिंदशे 

दते जगभरातील जीर्सषृ्टीच्या सिंर्र्धवनासाठी झटत आह.े (७३८ क्षदर्सािंचा अक्षहिंसक लढा)  

आपल्या र्नोगतात र्नीर्षजी क्षलक्षहतात “केर्ळ भारतातच नव्ह े तर जगभरात रदरू्षणाची 

पातळी र्ाढल्याने आपले पयावर्रण क्षकती र्हत्र्ाच े आह े आक्षण त्याचा दनैिंक्षदन जीर्नार्र क्षकती 

पररणार् होतो याक्षर्र्षयी आपण स्र्त:ला क्षशक्षित करण्याची र्ेळ आली आह.े इथली जर्ीन, हर्ा, 

इथले पाणी, डोंगर, नदया, सागर, र्ने, अन्य र्न्य र् पाळीर् राणी, पिी, नानाक्षर्र्ध झाडेझडुपे या 

सर्ांर्ध्ये असलेली जैर्क्षर्क्षर्र्धता आक्षण र्ग या सर्ांर्ध्ये सर्न्र्य सार्धणारा र्ाणसू ह ेसर्व परृ्थर्ीचाच 

भाग आह.े क्षनसगावसोबत साहचयव ठेर्नूच आपल्या र्सुिंर्धरेचे रिण शक्य आह ेआक्षण त्यासाठी त्र्ररत 

कृती गरजेची आह.े” 

क्षसध्दी फ्रें डस ् पक्षब्लकेशनने रकाक्षशत केलेल्या या लक्षलत लेखसिंग्रहाच्या अपवणपक्षत्रकेत 

र्नीर्षजींनी हा सिंग्रह “पयावर्रणाचा सर्तोल सार्धत र्सुिंर्धरेला सािंभाळणार् या सर्व क्षशलेदारािंना 

सर्क्षपवत” केला असनू र्राठी साक्षहत्य र्िंडळाचा साक्षर्त्रीबाई रु्फले राज्यस्तरीय परुस्कार आक्षण रज्ञा 

बहुउद्दशेीय सिंस्थेचा क्षर्शेर्ष राज्यस्तरीय परुस्कार असे दोन परुस्कार या सिंग्रहाला क्षर्ळाले आहते. हा 

र्ाक्षहतीपणूव लक्षलत लेखसिंग्रह आपल्या घरच्या लायब्ररीत असणिं आर्श्यक आह.े 

(र्सुिंर्धरेचे क्षशलेदार – र्नीर्ष र्ाघ  

क्षसध्दी फ्रें डस पक्षब्लकेशन) 

@@@@@@@@@@ 
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कववतेच्या सौंदयाजची –  

वाट मावझया घिाची 

 

 

कलसव र्राठी र्ाक्षहनीर्रील “सरू 

नर्ा ध्यास नर्ा” या कायवक्रर्ासाठी 

गीतलेखन, “चािंदणे क्षशिंपीत जाशी” या इ 

टीव्ही र्राठी र्ाक्षहनीर्रील र्ाक्षलकेचे शीर्षवक 

गीतलेखन, र्ुिंबई आकाशर्ाणीर्रील तसेच 

रायव्हटे अल्बर्साठी गीतलेखन, सन टीव्ही 

र्राठीर्रील “कन्यादान” या र्ाक्षलकेत तसेच 

शाँटव क्षर्फल्र् र् रायोक्षगक नाटकात अक्षभनय, 

आिंतरटँग एकािंक्षकका स्पर्धेत २०२० र् 

२०२२ या दोन्ही र्र्षी एकािंक्षककेला परुस्कार 

आक्षण श्री सर्ोत्तर्, रणािंगण, दीपार्ली, 

गोदातीथव (ई क्षदर्ाळी अिंक) अशा क्षर्क्षर्र्ध 

क्षदर्ाळी अिंकािंर्ध्ये काव्यलेखन करणार् या 

कर्क्षयत्री क्षशर्ानी गोखले यािंचा “र्ाट 

र्ाक्षझया घराची” हा कक्षर्तासिंग्रह काही 

र्क्षहन्यापरू्ी रकाक्षशत झाला. या 

काव्यसिंग्रहातील सर्व कक्षर्ता उत्कृष्ट आहते 

ह ेकक्षर्ता र्ाचताना लगेचच सर्जनू येतिं. या कक्षर्तासिंग्रहात “खडीसाखरी कारणे”, “गढू काहीसे”, 

“रार्धा अर्घी”, “सािंजसार्ल्या”, “ऐलतीरार्र” आक्षण “हरीरूपा” अशा सहा शीर्षवकािंतगवत एकूण ६८ 

कक्षर्ता आहते. 

रेर्, क्षर्रह, ओढ या भार्नािंच्या चक्रातनू रेर्ी यगुलुािंना जार्िंच लागतिं. साजण स्पशावची 

अक्षनर्ार ओढ आक्षण इच्छा र्नाला स्र्स्थ बस ूदते नाही आक्षण र्ग  

“घनभिल्या देहामधुनी वादळ का देते साद 

ती वीज आत दडलेली सि वचंब वतचे पडसाद” 
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(घनभरल्या दहेार्र्धनूी पान निं १३)  

असा कुणाजर्ळ व्यक्त न करता येण्याजोगा अनभुर् येतो. अथावतच क्षरयकर, एकर्ेकािंच्या 

भेटीगाठी ह ेएखादया चलतक्षचत्रासारखिं डोळयासर्ोर येतिं आक्षण र्ग “पुन्हा आठवांचा सुरू खेळ 

होतो पुन्हा तोच चाळा बिा वाटतो 

जिी जािते भास आहे तुझा हा मला केवढा तो खिा वाटतो” 

असाही अनभुर् येतो. (भास आह ेतझुा पान निं. १४)  

दोन र्नािंचिं र्ीलन ह ेदोन जीर्ािंची भेट झाल्याक्षशर्ाय घडून येत नाही. कर्धीकर्धी या भेटीतनू 

आपण स्र्त:च स्र्त:ला हरे्से र्ाटू लागतो. ती कबलू करते  

“तुला भेटताना नवी होत जाते 

मला मी नव्याने हवी होत जाते” 

आक्षण एकर्ेकािंर्ध्ये आपण दोघे क्षकती गुिंतलो आहोत ह ेसािंगताना  

“मनाच्या वशवािात रूजतोस तू 

मी वसंतातली पालवी होत जाते” 

(नर्ी होत जाते पान निं १८) 

अशी सुिंदर उपर्ा दतेे. र्न जरी आपलिं असलिं तरी ते आपल्या ताब्यात नसतिं. या अलर्ार 

र्नाचा ठार् घेतला तर ते आठर्णींच्या र्ािंडीर्र बसलेलिं क्षदसतिं.  

“िात्रीत वकती छळतात पुन्हा येतात सकाळी दािी 

नाजूक सयी अलवाि पुन्हा कितात मनाची वािी” 

सिंसारातील कार्ािंर्ध्ये दिंग राहूनही या आठर्णी र्नाचिं क्षर्स्तीणव र्ैदान सोडायला तयार होत 

नाहीत. या स्त्रीची ही अर्स्था सािंगताना कर्क्षयत्री म्हणते  

“संसाि जिी मांडते आवि जंुपते विरून घाण्याला 

वशंपते िोज मी सडा घेतसे घडा दुरून पाण्याला” 

तरीही “आकं्रद वनी घुमतात पुन्हा ढळतात आसवे खािी” आठर्णींच्या सार्लीत 

बसलेल्या र्नाला काही आर्र घालता येत नाही. (र्नाची र्ारी पान निं. १९) 

“आजबूाजचू्या र्ातार्रणात बदल घडला क्षक त्याचा पररणार् र्नार्र होतो असिं 

सर्वसार्धारणपणे म्हिंटलिं जातिं. पण क्षर्रहाच्या आगीत होरपळत असताना र्ात्र “मला केवढा दाह 
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होतो ऋतू हा जिी पावसाळी बिसला इथे” असाच अनुभर् येतो आक्षण याचिं कारण म्हणजे पानिं 

जरी या श्रार्णर्धारािंर्ळेु टर्टर्ीत क्षदसत असली “तिी अंतिी तो बिसला कुठे?“ यालाही सबळ 

कारण “तुझी साथ सहवास नसते वजथे तो मला धावजजिा प्रहि नसतो कधी” या तक्रारीत दडलिं 

आह.े (बरसला कुठे? पान निं २१) 

क्षतच्या तक्रारीची दखल घेऊन तो क्षतला भेटतो आक्षण र्नासारखी गोष्ट घडल्यार्र  

“थिािते जळासवे तळयात आज चांदिे  

िात नाहते सख्या गळयात आज चांदिे”  

(चािंदणे पान निं २६)  

अशी पसिंतीची पार्ती क्षत्तच्याकडून क्षर्ळते. क्षरयकराच्या या भेटीची र्र्धाळ आठर्ण काढत 

ती म्हणते  

“जिी घेतली खास दुलई उबेची तिी आत येऊन का टोचते  

सयीचे तुझ्या काय इगंीत असले कुठेही कशीही मला गाठते”  

याचे कारण म्हणजे “आठर्णींच्या आर्धी जाते क्षतथे र्नाचे क्षनळे पाखरू” हचे आह.े (गलुाबी 

गलुाबी पान निं. २३) 

रेक्षर्कािंच्या क्षर्ठीची भार्षा र्कुी असली तरी दर रे्ळेस ती नव्याने काहीतरी बोलत असते पण 

कर्धीकर्धी  

“वमठी तुझी मुकी तिी लेिं शहार् याचं बाई  

वभिवभि वािं कसं कुठं थांबतच न्हाई” 

असाही अनभुर् येतो. र्नाच्या आतल्या कप्प्यात कुठेतरी हर्ीहर्ीशी र्ाटणारी ही क्षर्ठी! 

पण त्यार्ळेु होतिं काय तर  

“धरू धरू अवसान वकती वेळाचं धिलं 

लाज काज गेली मागे सािं भानही वविलं” 

एक र्न म्हणत असतिं “अग रे्डे, सािंभाळ स्र्त:ला, भानार्र ये” पण दसुरिं र्न र्ात्र ही क्षर्ठी 

पनु्हा अनभुर्ण्यासाठी घराचा उिंबरादखेील ओलािंडतिं. (लेणिं शहार् याचिं पान निं. २५) 

दररे्ळेला र्नारर्ाणे घडतिं असिं नाही. क्षर्ठीचा अनभुर् पनु्हा येण्याऐर्जी  

“आस लोटता लोटता जाते सरून दुपाि 
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माझ्या वजवाची कावहली मावळतीचा संभाि” 

आक्षण सख्याच्या क्षर्ठीऐर्जी  

“वािा वितूि सांजेला घाली पदिाला वमठी” हे पहावं लागतं. मग “िात प्राजक्ताची 

शेज पांघिते वबलगते | उिी ओढते ओढते त्याच्या स्पशाजतले भास” एर्ढयार्रच सर्ार्धान र्ानार्िं 

लागतिं. (सािंजेच्या गिं झाडार्ागे पान निं. २६) कर्धीतरी क्षर्ठीतला स्पशव सखुाचा, आनिंदाचा अनभुर् 

दऊेन जातो.  

“काटा काटा मोहरून जीव वभजवून गेला  

वमठीमधला थिाि िात सजवून गेला”  

अनभुर्, आनिंद आक्षण सर्ार्धान अशी क्षत्रसतू्री ही क्षर्ठी दऊेन जाते आक्षण सखुाच्या अत्यचु्च 

क्षशखरार्रूून उतरताना लिात येतिं  

“वमटू वमटू झाले डोळे नशा वभनली वभनली 

तुझ्या घामाच्या थेंबाची माझ्या कपाळी वटकली” 

(क्षचिंब दहेाचा दवे्हारा पान निं. २७) 

गढूकथा र्ाचायला सर्ांनाच आर्डतात. रात्र झाल्यार्र र्ात्र त्याचे पररणार् र्नार्र 

क्षदसायला लागतात. पररणार्ी रात्री झोपेत ओरडणिं क्षकिं र्ा काहीतरी भीतीदायक स्र्प्न पडणिं ज्यार्ळेु 

सरु्षपु्तार्स्थेत असलेल्या र्नालाही भीती र्ाटते. र्नाची ही भीतीदायक अर्स्था क्षशर्ानीजींनी अचकू 

क्षटपली आह े“गढू काहीसे” या शीर्षवकािंतगवत क्षदलेल्या ६ कक्षर्तािंर्र्धनू. गढू कादिंबरी र्ाचल्यार्र रात्री 

र्ात्र ते सर्व दृश्यर्ान होत जातिं. क्षपिंपळाच्या र्फािंदया भेसरू रूप र्धारण करतात. र्ािंजरीचे डोळे 

आणखीनच भयानक र्ाटतात. कल्पनेची उत्तुिंग भरारी घेत असतानाच 

“बिाजळली भीती जिू जागीच झाली स्तब्धही 

गोठून गेल्या भावना गोठून गेले शब्दही” 

ही र्नाची भीतीदायक अर्स्था या ओळींर्र्धनू स्पष्ट होते. (कादबिंरी पान निं. ३५) एकदा का 

भीतीने र्नाचा ताबा घेतला क्षक र्ग र्ात्र तमु्ही तरु्चे रहात नाही आक्षण र्ग  

“खुटट वाजता धडधड होते सळसळ भासे भीषि भीषि 

टकटक ऐकू येते दािी छळत भास का मला क्षिोक्षि” 

र्धडर्धड, सळसळ आक्षण भीर्षण या शब्दािंच्या क्षव्दरूक्तीर्ळेु योग्य तो पररणार् सार्धला आह े

ज्यार्ळेु कक्षर्ताही गढूतेकडे अक्षर्धक झकुली आह.े (आता होती आता गेली पान निं.३७) 
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रार्धा-कृष्ट्ण यािंच्या रेर्ार्र जेर्ढी र्राठी गाणी असतील त्यापेिा क्षकतीतरी अक्षर्धक पटीने 

त्यािंच्यार्र कक्षर्ता आहते. या सिंग्रहातील कक्षर्ता र्ाचताना लिात येतिं क्षक रार्धा-कृष्ट्ण र्ीलन क्षकिं र्ा 

रार्धा-कृष्ट्ण रेर् ह ेक्षशर्ानीजी रे्गळया दृष्टीने पहातात. रार्धेला स्र्त:चिं अक्षस्तत्र् कृष्ट्णरूपात क्षर्रघळून 

टाकायचिं आह.े र्हाभारतातील बाकी गोष्टींशी क्षतला दणेिं घेणिं नाही ह ेसािंगताना ती म्हणते  

“नको पुन्हा पि कुरुके्षत्र ते नको पुन्हा ती गीताही मज 

नको पाथज अन ्नको द्रौपदी तुझ्यात केवळ मीच िहावे” 

(रार्धा अर्घी पान निं. ४४).  

क्षर्रहार्स्थेत असली तिी  

“श्वास वचत्त लय कान्हा मानत होती िाधा” (कृष्ट्णडोह पान निं. ४६) पण रात्र झाल्यार्र 

र्ात्र  

“ती शय्या मखमालीची िाधेस टोचते आता 

का कान्हा वळला नाही यावेळी जाता जाता” 

(ही शय्या र्खर्ालीची पान निं. ५०) हा सल क्षतला कायर् जाणर्त असे.  

म्हणनूच तर रार्धा रूसल्यार्र कृष्ट्णाच्या अर्स्थेचिं र्णवन करताना कर्क्षयत्री म्हणते  

“ती रूसते जेंव्हा िाधा तो खुळाबावळा होतो 

पाव्याचे सूि हिवती अन ्वखन्न सावळा होतो” 

(लयकारी करतो कान्हा पान निं. ४७)  

या रार्धेलादखेील कान्ह्याचा क्षर्रह सहन करार्ा लागला. “कान्हा गेला पाथाजपाठी कुिी 

न उिला वाली” असं असलं तिीही “वतची सांजवात सजे केशवासाठी” (अिंर्धाराच्या र्ळयात 

पान निं ४८). त्यािंच्या एकरूपत्र्ाचिं र्णवन करताना क्षशर्ानीजी क्षलक्षहतात  

“वनगुजि प्रीतीचा जिू सगुिावताि 

िाधाकृष्िाकाि आता ब्रह्ांड गं झाले” 

(सकुुर्ार कान्हा पान निं. ४९) आक्षण र्ग एक क्षदर्स “वनळया जांभळया डोहामधूनी सूि 

वननादत येतो” कान्हा आल्याची चाहूल लागताच रार्धा र्धार्त येते आक्षण आपण आल्याचिं कृष्ट्णाला 

कळू नये म्हणनू लपनू बसते पण “पावा घेऊन सखा मुिािी सुिेल जादू कितो” आक्षण रार्धा क्षदसताच  

“वतला एकटी गाठून कान्हा िंग उधळतो सािे 
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कायेमधूनी वतच्या तिी का शामिंग पाझितो?” 

(कालींदीच्या घाटार्र पान निं. ५१)  

“श्रीिंगाचे दोन भाग हे िाधेआधी िाधेनंति 

पावा होता पावा सुटला इतुके त्याने पडले अंति” 

(रार्धेआर्धी रार्धेनिंतर पान निं ४३) रार्धेचा कृष्ट्ण आक्षण योगेश्र्र्र श्रीकृष्ट्ण या कृष्ट्णाच्या दोन 

रूपािंबददल बोलताना क्षशर्ानीजींनी केलेली ही चारोळी लिात रहाण्यासारखी आह.े 

यानिंतरच्या काही कक्षर्तािंर्र्धनू क्षशर्ानीजींनी आपल्यातल्या स्र् चा शोर्ध घेत स्र्त:च्या 

अिंतरिंगात डोकार्नू पहाण्याचा रयत्न केला आह ेआक्षण तो यशस्र्ीही झाला आह.े आयषु्ट्यात अनेक 

रे्ळा अपर्ान पदरात आले क्षकिं र्ा र्नासारखिं दान पडलिं नाही क्षक र्ागे र्ळून पाक्षहल्यार्र लिात येतिं  

“वपऊन झाला पािउतािा येता जाता 

अपमानाने कावड खच्चुन भिली आहे” 

असिं होऊनही “अशी कोिती इच्छा मागे उिली आहे” ते काही कळत नाही. या 

जिंजाळातून एक लिात येतिं ते म्हणजे  

“गोड वागिे गोड बोलिे वशकवुन गेली 

आत वेदना वकती खोलवि मुिली आहे” 

(लव्हाळी पान निं. ६९) 

या जिंजाळातनू सटुका करणारी अदृश्य जागा कर्क्षयत्रीला सापडली आह.े ती म्हणजे -  

“कववताच असे अदृश्यातील जागा 

वतचाच परिमळ मोहोिलेल्या बागा” 

असिं त्यािंनी या जागेचिं र्णवन केलिं आह.े (अदृश्यातील जागा पान निं. ७१). ”लयीत होते जाद”ू 

आक्षण “र्ाट र्ाक्षझया घराची” या कक्षर्तेची र्हती सािंगणार् या कक्षर्तािंरर्ाणेच “आई कायर् हसत 

असते”, “र्ज सार्रते आई”, “एकािंताला क्षर्ठीत घेऊन”, “खेक्षळया”, “बेर्डा”, “खुिंटीर्रती” 

“क्षिक्षतजार्रच्या रेर्षा”, “क्षदरे्लागणीच्या र्ेळा” अशा काही रे्गळया आशयाच्या कक्षर्ता लि रे्र्धनू 

घेतात. शेर्टच्या भागातील काही कक्षर्ता ईश्र्र्री अिंशाची आळर्णी करणार् या आहते. बहुतेक 

कक्षर्तािंर्र्धनू पािंडूरिंग डोकार्त रहातो. या पािंडुरिंगाला भेटण्यापरू्ी दहेाचिं शधु्दीकरण करायचिं असेल 

तर  

“साधनेचा शेला ल्यावा जग मोह डावलावा  
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ववषयाच्या तळातला गाळ उपसू किावा”  

(दहे परर्ाचे तत्र् पा निं. ८७). दहेशधु्दी झाल्यानिंतरच  

“आवद अंत पाि जन्माचा मवहमा  

असा जामावनमा युगेयुगे”  

(यगुे यगुे पान निं. ८८) ह ेर्नाला पटत जातिं आक्षण निंतरच  

“काय सांगू बा ववठठला डोळा लागली झििी  

तुझ्या पाऊली मस्तक थेट काळजाचं पािी” (क्षर्ठू झािंजरती रे्ळ पान निं ८९) अशी क्षर्ठू 

र्ाऊलीच्या दशवनाची ओढ लागते. आयषु्ट्य म्हणजे  

“ऐवहकाचे वस्त्र जिी भिजिी  

वविक्तीचा तिी एक धागा”  

(एक र्धागा पान निं ९२) अिंत:चिुिंना क्षदस ूलागल्यार्र  

“तुझ्या पायिीशी देह आत्मरूप  

जाहला तदु्रप अव्दैताशी”  

(शािंतीचा उिंबरा पान निं. ९५) अशी क्षर्ठ्ठलाच्या र्तूीशी एकरूपता येते.  

सुिंदर सुिंदर कक्षर्ता र्ाचनाचा क्षनभेळ आनिंद क्षर्ळर्नू दणेारा हा कक्षर्तासिंग्रह बुकगिंगा 

पक्षब्लकेशन्सने रकाक्षशत केला असनू आपल्या घरच्या लायब्ररीत तो जरूर असायलाच हर्ा.  

(र्ाट र्ाक्षझया घराची – क्षशर्ानी गोखले  

रकाशक – बकुगिंगा पक्षब्लकेशन्स) 

@@@@@@@@@@ 
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कववतेच्या प्रांतातील कवींचा मागजदशजक ग्रंथ – 

 वृत्तबध्द कववता ते गझल (तंत्र आवि मंत्र) 

 

कक्षर्ता कशी सचुते ह ेजसिं कर्ीला सािंगता येत 

नाही तसिंच कक्षर्ता कशी क्षलहार्ी हहेी क्षशकर्नू येत 

नाही. क्षकिं बहुना यासाठी कुठल्याही रकारचे क्लासेस 

नाहीत ही गोष्ट लिात घेऊन नर्ोक्षदत आक्षण कक्षर्तेचा 

अभ्यास करणार् या सर्वच कर्ींना रेरणादायी ठरेल 

असा “र्तृ्तबध्द कक्षर्ता ते गझल (तिंत्र आक्षण र्िंत्र)” हा 

छोटेखानी ग्रिंथ “क्षर्जो” या टोपण नार्ाने रक्षसध्द 

असलेले कर्ी, गझलकार क्षर्जय जोशी यािंनी क्षलक्षहला 

आह.े चािंगली र्ा उत्तर् कक्षर्ता क्षलक्षहण्यासाठी क्षचकाटीने 

कक्षर्तेचा अभ्यास करणिं आर्श्यक आह ेअसिं रक्षतपादन 

त्यािंनी केलिं आह.े “चला आपि सगळे वमळून 

कववतेचा अभ्यास करू आवि आपल्यातील 

प्रवतभेला अजून प्रगल्भ करू” या सकारात्र्क 

र्ाक्यातनू “र्लाही नक्की चािंगली कक्षर्ता क्षलक्षहता 

येईल” अशी उर्ेद आपल्या र्नात क्षनर्ावण होते र्ात्र त्यासाठी र्ाचन, श्रर्ण आक्षण र्नन या क्षत्रसतू्रीचिं 

रत्येक कर्ीनिं पालन करायला हर्िं ह ेही या ग्रिंथात सािंक्षगतलिं आह.े 

कक्षर्तेच्या सिंकल्पनेक्षर्र्षयी अक्षर्धक र्ाक्षहती दतेाना र्ान्यर्रािंच्या तीन क्षनरक्षनराळया सिंकल्पना 

दते क्षर्जोंनी खालीलरर्ाणे कक्षर्तेची व्याख्या केली आहे 

“कववता ही एक ववस्तृत संकल्पना आहे आवि वतला एका व्याख्येत बसवता येत 

नाही/येिाि नाही तिीही 

िस, गंध आवि अथजपूिज शब्दिचना म्हिजे कववता 

मनातल्या भावना सुंदि शब्दात आवि लयबध्द सूत्रात मांडिे म्हिजे कववता 

वेदनेतून आलेल्या संवेदनांचा आलेख म्हिजे कववता” 

कक्षर्तेचा अभ्यास कसा करार्ा याबददल क्षर्जोंनी क्षदलेले र्दुद ेआक्षण उपर्दुद ेलि रे्र्धनू 

घेतात. त्यापैकी कक्षर्ता क्षलक्षहत असताना थोडा व्याकरणाचा अभ्यास करणेही र्हत्र्ाचे आह.े एखाद े
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व्याकरणाचे पसु्तक आक्षण र्राठी शब्दकोश सिंग्रही ठेर्ार्ा, तसिंच शधु्द क्षलक्षहण्याचा आग्रह आक्षण 

कटाि असार्ा ह ेर्दुद ेअक्षतशय र्हत्र्ाचे आहते जे स्र्यिंक्षशस्तीचा आग्रह र्धरतात. 

-हस्र्-दीघव, ऊ आक्षण र् ूह ेदोन शब्द कें व्हा र्ापरायचे याचिंही स्पष्टीकरण उपर्दुयािंर्ध्ये केलिं 

आह.े र्ात्रा र्ोजताना होणारा गोंर्धळ लिात घेऊन कक्षर्तेत असणारिं र्ात्रािंचिं र्हत्र् क्षनरक्षनराळी 

उदाहरणिं दऊेन स्पष्ट केलिं असनू याबाबतीत नर्ोक्षदत र्ा अन्य कोणत्याही कर्ीने र्ागे राहू नये म्हणनू 

क्षर्जोंनी सरार् रश्न दखेील क्षदले आहते. र्ात्रा कशा र्ोजाव्यात, दोन र्ात्रा कर्धी र्ोजाव्यात 

यासिंबिंर्धीचा क्षनयर्ही स्पष्ट करून सािंक्षगतला आह.े अिरच्छिंद, र्ात्रा र्तृ्त (जाती) याक्षशर्ाय र्कु्तछिंद 

याही कक्षर्ता रकाराची र्ाक्षहती दते लगार्ली कशाला म्हणतात, गण म्हणजे काय, यती आक्षण यतीभिंग 

याबददलही र्ाक्षहती क्षदली आह.े तसिंच र्तृ्तार्ध्ये कक्षर्ता क्षलक्षहताना काय काळजी घ्यार्ी ह े ही 

क्षर्शेर्षत्र्ाने सािंक्षगतलिं आह.े 

लय ही जशी अिंगात क्षभनार्ी लागते तशीच लय आपल्या कक्षर्तेर्ध्येही आणायची असेल 

तर जाणीर्परू्वक रयत्न करायला हरे्... कक्षर्ता र्ा गझल क्षलक्षहणिं अर्घड नाही र्फक्त त्यासाठी अभ्यास 

र्ात्र क्षर्दयाथी र्तृ्तीने करायलाच हर्ा. 

चारोळयािंनिंतर अष्टािरी, दशािरी, बारािरी, ओर्ी, र्ोठा अभिंग, लहान अभिंग या 

अिरच्छिंद रकारातही कर्ीनिं कक्षर्ता क्षलक्षहली पाक्षहजे कारण ह ेरकार क्षलहायला सोपे आहते असा 

क्षदलासा क्षर्जो त्यािंच्या क्षलक्षहण्यातनू (आक्षण बोलण्यातनूही) दतेात. हा, ही, ह,े त्या, ती असे भरीचे 

शब्द कक्षर्ता क्षलक्षहताना आपण आपल्या कक्षर्तेपासनू कटािाने दरू ठेर्ले पाक्षहजेत असिं क्षर्जोंचिं स्पष्ट 

र्त आह.े र्तृ्तात कक्षर्ता क्षलक्षहताना सटू कुठे घ्यायची, यतीभिंग होणार नाही याची काळजी घेत यतीचिं 

कक्षर्तेतील स्थान कसिं सािंभाळार्िं याक्षर्र्षयीचिं सोप्या शब्दात केलेलिं स्पष्टीकरण क्षर्र्षय सर्जायला 

र्दतच करतिं. यतीच्या कक्षर्तेतील स्थानाक्षर्र्षयी आणखी काही उदाहरणिं दऊेन क्षर्जोंनी हा र्दुदा 

अक्षर्धक स्पष्ट केला आह.े 

अिरच्छिंद म्हणजे काय ह े सािंगताना “चििांमध्ये लयबध्दता असिे आवश्यक 

आहे” हा र्दुदा चािंगली कक्षर्ता क्षलहायची असेल तर सर्ांनीच लिात ठेर्ायला हर्ा. 

अिरच्छिंदार्ध्ये येणार् या अभिंग, ओर्ी, अष्टािरी यािंच्यातील बारकारे् क्षर्जोंनी सोदाहरण स्पष्ट 

केल्यार्ळेु र्नात कोणतीही शिंका रहात नाही. आपल्याला गझल क्षलक्षहता यायला हर्ी असिं रत्येक 

कर्ीला र्नापासनू र्ाटत असतिं. काही अिरगण र्तृ्तिं, लगार्ली, रदीर्फ, कार्फीया, अलार्त या 

शब्दािंची ओळख करून दते उदाहरणािंसह पाया पक्का करून घेतल्यानिंतर क्षर्जोंनी गझलेचिं अिंतरिंग 

उलगडून दाखर्ताना र्क्ता, गझक्षलयत, सटू, र्तलाबिंद गझल, र्सुलसल आक्षण गैरर्सुलसल गझल, 

हझल, इत्यादी सिंकल्पना स्पष्ट केल्या आहते. “सोपेपिा हे यशस्वी शेिाचे िहस्य होय. अवघड, 

अलंकारिक शब्दांचा वापि शक्यतो टाळावा, आपला ववचाि शेिामधून सटीकपिे सांगता 
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आला पावहजे” हा क्षर्जोंनी क्षदलेला बहुर्ोल सल्ला आपल्या अिंगी बाणर्ला तरच आपल्याकडून 

चािंगली गझल क्षलक्षहली जाईल. 

स्र्त:ची कक्षर्ता चािंगली होण्यासाठी कक्षर्तेर्र सिंस्कार करणिं आर्श्यक आह.े र्ाचन, र्नन, 

क्षचिंतन, अभ्यास आक्षण सरार् हा पिंचसतू्री कायवक्रर् रत्येक कर्ीने स्र्त:च्या रगतीसाठी अर्लात 

आणला पाक्षहजे. र्कु्तच्छिंद हा काव्यरकार छिंदोरचनेतील बिंर्धनािंपासनू र्कु्त असला तरी र्कु्तछिंदालाही 

एक अिंतगवत लय असते. लयबध्द रीतीने आक्षण सिंथपणे जर आपली कक्षर्ता सादर केली तर ही अिंतगवत 

लय श्रोत्यािंच्याही लिात येते. 

र्तृ्तबध्द कक्षर्ता क्षशकण्याची नर्ोक्षदत कर्ींर्र्धली ओढ लिात घेऊन र्तृ्तात क्षलहायला 

क्षशकणार् यािंसाठी ह े पसु्तक खास र्ागवदशवक आह े असिं क्षर्जो आग्रहाने रक्षतपादन करतात. या 

ग्रिंथाक्षर्र्षयी आपलिं शभेुच्छा र्नोगत व्यक्त करताना ज्येष्ठ कर्ी आक्षण सिंत साक्षहत्याचे अभ्यासक 

र्ार्नरार् दशेपािंडे म्हणतात “कववतालेखनाचा सवाांगीि अभ्यास कसा किावा, वृत्तात कववता 

कशी वलहावी, गझल हा काव्यप्रकाि कसा हाताळावा, त्याचे नेमके तंत्र काय आहे याचे 

सम्यक ज्ञान देिािा आवि प्रत्येक कवीला अभ्यासपूिज मागजदशजन कििािा हा एक शाश्वत 

ग्रंथ आहे. ववजय जोशी यांचा हा प्रस्तुतचा छोटेखानी ग्रंथ म्हिजे जिू नक्षत्रभािल्या 

तािांगिातला वदशादशजक धु्रवतािा आहे” 

अथर्व रकाशन, डोंक्षबर्ली यािंनी रकाक्षशत केलेला हा अभ्यासपणूव ग्रिंथ रत्येक कर्ीनिं 

आपल्या सिंग्रही ठेर्ायलाच हर्ा.  

(र्तृ्तबध्द कक्षर्ता ते गझल (तिंत्र आक्षण र्िंत्र) - क्षर्जय जोशी (क्षर्जो) रकाशक – अथर्व 

रकाशन, डोंक्षबर्ली) 

@@@@@@@@@@ 
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कववतांच्या अंतिंगातील  

शब्दांच्या पलीकडले पाडगावकि 

 

 

र्िंगेश 

पाडगार्कर ! आपल्या गाण्यािंर्र्धनू 

आक्षण कक्षर्तािंच्या कायवक्रर्ािंर्र्धनू 

घराघऱात पोचलेलिं र्राठी र्ाणसाचिं, 

र्राठी र्नाचिं एक आर्डतिं 

व्यक्षक्तर्त्र्. या पसु्तकाचिं रै्क्षशष्टय 

आक्षण र्ेगळेपण म्हणजे ज्या 

कक्षर्तािंसाठी आक्षण गाण्यािंसाठी 

कर्ी म्हणनू र्िंगेश पाडगार्कर 

आपल्याला र्ाक्षहती आहते त्याहून 

अगदी र्ेगळया कक्षर्ता आपल्याला 

या पसु्तकात र्ाचायला क्षर्ळतात. 

या पसु्तकातील कक्षर्तािंर्र्धनू 

क्षदसणारे पाडगार्कर आपल्या नजरेला क्षदसणार् या पाडगार्करािंपेिा खपू रे्गळे आहते. क्षकिं बहुना 

कक्षर्तािंची क्षनर्ड करतािंना र्ृिंदाजींनी अशाच कक्षर्ता क्षनर्डल्या आहते ज्या कक्षर्तािंर्र्धनू रे्गळेच 

पाडगार्कर आपल्या डोळयासर्ोर उभे राहतील. य ूटयबू आक्षण व्हाँटस ्अप र्रील क्षव्हडीओ िंर्र्धनू 

क्षदसणारे पाडगार्कर आपल्याला इथे क्षदसणार नाहीत. 

“कसिं जगार्िं रडत रडत की गाणिं म्हणत?” असिं क्षर्चारणार् या पाडगार्करािंचिं सिंरे्दनशीलतेचिं 

एक रे्गळिं रुप “पि आता काही नाही” या कक्षर्तेत आपल्याला क्षदसतिं.  

“वेलीवि वनळं वनळं एक िूल वदसतं ना ? 

वतथे एक पक्षी गायचा .... 

आता काही नाही. ” 

अशी सरुूर्ात असलेल्या या कक्षर्तेच्या अिंतरिंगातील अथव सर्जनू सािंगताना र्ृिंदाजी 

म्हणतात “विवि पहाता ही कववता वनसगाजचं विजन आहे असं वदसतं. वेलीविचं वनळं िूल 

म्हिजे तारूण्य. तारूण्य सिलं वक काय उितं? ति िक्त त्याच्या खुिा .... काही ठळक 
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वदसिार् या .... काही अस्पष्ट.” क्षनसगावत असणारा आशार्ाद “ठाऊक असिं” या कक्षर्तेतून 

व्यक्त झाला आह े कारण पानगळीबददल सािंगत असतानाच “खोल खोल आत आत असं हे 

ठाऊक असिं: वतथेच खिी पालवी येत असते” क्षनसगावकडून र्ाणसानिं काय क्षशकायला हर्िं ते 

पाडगार्कर या ओळींर्र्धनू सोपिं करून सािंगतात. 

पाडगार्करािंच्या कक्षर्तािंर्र रे्गळी छाप आह ेती अशी की या सिंग्रहातील कक्षर्ता र्कु्तछिंदात 

असल्या तरी त्या र्ाचताना आपल्याच आयषु्ट्यातल्या एखादया घटनेचिं शब्दरूप आपण र्ाचतोय 

असिं र्ाटतिं. “पे्रमात पडलं की असंच व्हायचं” ही कक्षर्ता र्ाचनूही यापेिा रे्गळिं काही घडत नाही 

असिंच आपल्याला र्ाटत राहतिं. याबाबत आपलिं र्त र्ािंडताना र्ृिंदाजी म्हणतात “पे्रमवीि 

वकंवा ” वीिांगनेचं असं होिं स्वाभाववकच आहे. पाडगावकिांना ही सहजता आलगद 

वटपली. त्यासाठी असावं लागतं वचितरूि मन. जे त्यांचं होतंच.” शेर्टची दोन र्ाक्यिं छोटी ... 

तरीही अथवपणूव!” रेर्ात पडलिं क्षक रेयसीची र्ाट पहाणिं, शपथा, आणाभाका, क्षतचिं लाजणिं या सगळया 

गोष्टी क्रर्ाक्रर्ाने येतातच म्हणनूच पाडगार्कर म्हणतात – 

उत्सुक उत्सुक सिींनी आभाळ 

आपल्या मनावि झरून जातं 

वभजलेल्या मातीसािखं 

आपलं असिं सुगंधानं भरून जातं 

भिलेल्या ढगासािखं 

मनाचं भिलेपि उधळून दयायचं 

रेर्ात आकिं ठ बुडणिं म्हणजे काय असतिं याची चणुकू या ओळींर्र्धनू क्षर्ळते. 

पाडगार्करािंच्या शब्दकळेबददल र्ृिंदाजी क्षलक्षहतात “शब्दकळेत भेटलेली िुलं-पानं 

प्रत्यक्ष भेटण्यात िाि मौज आहे. पाडगावकि वलवहतात तेंव्हा शब्दांच्या माध्यमातून वनसगज 

नावाचा वचत्रकाि सहज आपल्या डोळयांसमोि उभा िाहतो. झिा कववता वलवहताना 

वापिलेला प्रत्येक शब्द झर् याबिोबि वनसगाजच्या प्रत्येक कृतीचं वकती चपखल विजन 

कितो.” तीन तीन ओळींची कडर्ी असलेल्या या कक्षर्तेचा शेर्ट र्ात्र “ओजंळीत वनळे झिे | सािे 

बोलिेच सिे” या दोन ओळीत होतो. सिंपणूव कक्षर्ता र्ाचल्यानिंतर “म्हंटलं ति पे्रम, म्हंटलं ति 

कववता, पि प्रत्येक ओळीचा ववचाि किता मला भावला तो त्यातला वनसगज. वनसगजच 

आपल्यातल्या एका छोटया भावनेला साद घालतोय असं वाटत िाहतं.” 

 “पाखिाचे काळेभोि डोळे तसे पािी | झुलिार् या िांदया गाती झोपाळयाची 

गािी” – क्षनसगावच्या सुिंदर र्णवनाची पाडगार्करािंची ही कक्षर्ता आपल्यालाही त्याच झोपाळयार्र 

झलुर्त रहाते. या कक्षर्तेरर्ाणेच र्ृिंदाजी याक्षर्र्षयी काय बोलतात तहेी र्ाचण्यासारखिं आह.े त्यािंच्या 
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म्हणण्यानुसार क्षनसगावच्या रत्येक कृतीत एक सरुार्ट असते. पार्साच्या र्धारािंर्र्धनू, र्धकु्यार्र्धनू, 

डोंगरकडे, क्षनझवर यातनू जसिं सिंगीत क्षनर्ावण होतिं तसेच पाडगार्करािंच्या कक्षर्तािंचे शब्द सरू घेऊन येतात 

त्यार्ळेु त्या सरुािंची आतवता काळजाला क्षभडते, रसन्नता र्नाला रु्फलर्ते, गोंजारते. 

 आपल्या साक्षन्नध्यात असलेल्या भोर्तालच्या क्षनसगावचिं र्णवन करणारी अशीच एक 

कक्षर्ता “िक्त पाच वमवनटं”. या कक्षर्तेतील क्षनसगव र्णवनापेिाही घरातील idiot box र्ळेु घरातील 

र्ाणसिं, नातीगोती, सणसर्ारिंभ यापासनू दरुार्त चाललेला र्ाणसू भोर्तालच्या क्षनसगव सौंदयावला 

जर्ळ असनूही क्षदर्सेंक्षदर्स अक्षर्धकच पारखा होत चालला आह ेयाचिं पाडगार्करािंना जास्त द:ुख 

आह.े 

 गुलाब िुललेला घेऊन हाती 

स्पशीलास अलगद ओठांनी 

तो धंूद सुगंध 

झेललास उत्सकु श्र्वासांनी 

 रत्येक क्षरयकराच्या र्नात असणारी इच्छा पाडगार्करािंनी क्षकती थोडया शब्दािंत 

आपल्यापयंत पोचर्ली आह.े या कक्षर्तेबददल र्ृिंदाजी क्षलक्षहतात “अंतमुजख कििािी तिीही सुगम, 

लयबध्द काव्यिचना या वैवशष््टयांमुळे पाडगावकिांच्या कववतेतून व्यक्त होिािे भाव 

वाचकांच्या ह्रदयाशी थेट संवाद कितात. मंगेश पाडगावकिांच्या या वैवशष्टयांमुळे 

पाडगावकिांच्या कववतेतून व्यक्त होिािे भाव वाचकांच्या ह्रदयाशी थेट सवंाद कितात. 

मंगेश पाडगावकिांच्या या वैवशष्टयांसह ‘िाधे’ मधील कववता प्रकटते – पुन्हा एकदा ताज्या 

िसिशीतपिासह.” 

पाडगार्करािंच्या गाजलेल्या “सलार्” या कक्षर्तेचाही सर्ारे्श र्ृिंदाजींनी या सिंग्रहात केला 

आह.े र्ृिंदाजी म्हणतात “सलाम कववतासंग्रहातली पवहलीच कववता चपिाक माििािी. 

आिीबीिीच्या काळातल ंसमाजमन भय उपिोधाच्या सुिांमधून कागदावि व्यक्त किायचं 

असं पाडगावकिांनी ठिवलं आवि जन्म झाला सलाम या कववतासंग्रहाचा. १९७८ च्या 

सुमािास प्रवसध्द झालेला हा कववतासंग्रह पाडगावकिांनी दुगाजबाई भागवतांना अपजि केला 

आहे.” पाडगार्करािंच्या क्षनरक्षनराळया कक्षर्तािंचा आस्र्ाद घेत असताना उलगडलेला अथव, त्यार्र्धनू 

र्ृिंदाजींना उर्जलेले पाडगार्कर आक्षण पाडगार्करािंच्या क्षर्क्षर्र्ध गणुािंचिं आपल्याला होणारिं 

दशवन! अभ्यास ूर्तृ्तीने र्ृिंदाजींनी केलेला हा रर्ास क्षर्लोभनीय आक्षण रिंजक आह.े 

 क्षनसगव कक्षर्ता, रेर् कक्षर्ता क्षलक्षहणारे पाडगार्कर जेंव्हा राजकीय पररक्षस्थतीर्र आपल्या 

कक्षर्तािंर्र्धनू भाष्ट्य करतात तेंव्हा त्यािंचे शब्द कर्धी आसडू होतात, तर कर्धी उपरोक्षर्धक सरू पकडतात 
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पण त्या त्या क्षर्र्षयार्र नेर्किं  भाष्ट्य करतात. या कक्षर्तािंबददल आपलिं र्त र्ािंडताना र्ृिंदाजी 

म्हणतात “पे्रििा देिािी, लोकांचे डोळे उघडिािी, अंजन घालिािी कववता वलवहत असताना 

त्यांच्या मनातली व्यवस्थेबददलची चीड जािवत िहाते. उपिोधीतपिे बोलून एकूिच 

भंपकपिा आवि दांवभकतेवि त्यांनी केलेला शावब्दक हल्ला चांगलाच बोचतो.” 

 ज्येष्ठ कर्ी अरूण म्हाते्र यािंची अभ्यासपणूव रस्तार्ना या पसु्तकाला लाभली आह.े लेक्षखका 

र्ृिंदा दाभोलकर यािंच्याक्षर्र्षयी आपल्या रस्तार्नेत ते क्षलक्षहतात “कववतांचा अथज सांगत 

बसण्याऐवजी त्यातील अस्िुट अस्पष्ट असे अथजकि शोधत कववतेच्या लोभस कें द्रापाशी 

जावे असा ध्यास त्यांनी घेतला आवि पाडगावकिांच्या अनेक ज्ञात अज्ञात कववतांच्या 

तळाशी जाऊन त्यांच्या अथज पाकळया उलगडण्याचे पे्रयस त्यांनी वनवडले. जोपयांत 

पाडगावकिांच्या कववता आपल्यासोबत आहेत तोपयांत एक आनंदगािे कानात वाजत 

िाहिाि आहे आवि ते उलगडिार् या अनेक वहिव्या वाटा आपल्याला गवसत िाहतील. 

त्यातील एक समृध्द हसिी वंृदा वाट आपल्याला या पुस्तकातून वमळिाि आहे.” 

 आपल्या र्नोगतातनू पसु्तक क्षलक्षहताना आलेला सर्धृ्द अनुभर् र्ृिंदाजींनी कोणत्याही 

रकारचा आडपडदा न ठेर्ता जसाच्या तसा सािंक्षगतला आह ेतर शे्रष्ठ गायक अरूण दाते यािंचे सपुतु्र 

अतलू अरूण दाते यािंनीदखेील आपल्या र्नोगतातनू पाडगार्करािंचे गणु क्षर्शेर्ष सािंक्षगतले आहते. 

 चष्ट्म्याआडून बघणार् या पाडगार्करािंची नजर क्षचत्रकार सरेुश लोटलीकर यािंनी अगदी 

अचकूपणे दाखर्ली आह.े 

 शब्दािंच्या पलीकडले पाडगार्कर सर्जनू घेण्यासाठी कृष्ट्णा रकाशनने रकाक्षशत केलेलिं ह े

पसु्तक पाडगार्करािंच्या गाण्यार्र, कक्षर्तािंर्र आक्षण पाडगार्करािंर्र रेर् करणार् या रत्येक रक्षसकानिं 

र्ाचायला हर्िं. 

(शब्दािंच्या पलीकडले पाडगार्कर – र्ृिंदा दाभोलकर 

 रकाशक – कृष्ट्णा रकाशन) 

@@@@@@@@@@  
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प्रकाश झोतापासनू दूि असलेल्या 

“सावहवत्यकांच्या अधाांवगनी” 

 

 

टाकाऊतनू क्षटकाऊ र्स्त ू बनर्णे, 

क्षसरँक्षर्क पेंटींग, क्षर्णकार्, र्ाचन, सिंगीत, रर्ास 

असे क्षर्क्षर्र्ध छिंद सािंभाळून साक्षहत्याच्या 

िेत्रातही “रक्षतसादाचे 

हुिंकार” आक्षण “रार्णायन” ही दोन पसु्तके 

क्षलक्षहणार् या लेक्षखका याक्षर्नी पानगार्कर यािंचिं 

क्षतसरिं पसु्तक म्हणजे साक्षहक्षत्यकािंच्या अर्धांक्षगनी. 

साक्षहत्य िेत्र र्ा अन्य कोणतिंही िेत्र असलिं तरी 

त्या व्यक्तीची अर्धांक्षगनी र्ात्र रक्षसध्दीच्या 

र्लयापासनू दहा हात दरू असते.. त्या व्यक्तीच्या 

कायावत पत्नीचा सहभाग तेर्ढाच र्हत्र्ाचा 

असनूही या अर्धांक्षगनींक्षर्र्षयी जर्ळचे नातेर्ाईक 

र्ा क्षर्त्र सोडले तर सर्ाजाला काहीच र्ाक्षहती 

नसते. त्यािंनी केलेला त्याग, र्दत, सहकायव ह ेसारिं 

काही सर्ाजापासनू अिंर्धारातच रहातिं. 

साक्षहक्षत्यकािंच्या अर्धांक्षगनी या लेखसिंग्रहात 

सार्ाक्षजक, राजकीय आक्षण साक्षहत्य िेत्रात नार् क्षर्ळर्लेल्या २४ व्यक्तींच्या अर्धांक्षगनींची ओळख 

याक्षर्नी पानगार्कर यािंनी करून क्षदली आह.े त्यापैकी काही अर्धांक्षगनींचा पररचय आपण थोडक्यात 

पाहू या. 

जगन्र्ाता श्री शारदादरे्ी यािंना याक्षर्नी पानगार्कर यािंनी सर्वशे्रष्ठ र्ाता असे म्हटले आह.े पढेु 

र्ाक्षहती दतेाना लेक्षखकेने “श्री र्ाताजी” असा सन्र्ाननीय शब्दरयोग केला आह.े र्ाताजी या त्यािंच्या 

घरात थोरल्या. आईकडून त्यािंना घर सिंसाराचे, नीती र्धर्ावचे क्षशिण क्षर्ळाले तर भार्िंडे र्ाचत, क्षलक्षहत 

ते पाहून थोडी अिर ओळख झाली. शारदा दरे्ी ६ र्र्षांच्या असताना २४ र्र्षांच्या रार्कृष्ट्ण 

चटोपाध्याय (परसहिंस) यािंच्याशी क्षर्र्ाहबध्द झाल्या. ७ र्र्षांनी रार्कृष्ट्णािंनी आईर्डीलािंकडे 

रहाणार् या शारदादरे्ींना बोलार्नू घेतले. पत्नीचा सर्ांगीण क्षर्कास व्हार्ा या दृष्टीने रार्कृष्ट्णािंनी क्षतला 
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व्यार्हाररक क्षशिण दणे्यास सरुूर्ात केली. दरे्ाचे नार्स्र्रण कसे करारे्, सर्ार्धी कशी लार्ार्ी अशा 

अनेक गोष्टींच्या क्षशिणार्ळेु आक्षण रार्कृष्ट्णािंच्या रेर्ळ र्ागणकुीर्ळेु रार्कृष्ट्णर्य झालेल्या 

शारदादरे्ींर्र्धले दरे्त्र् हळूहळू रगट होऊ लागले. र्याच्या १९ व्या र्र्षी दक्षिणेश्वरी 

जाऊन “संसािाच्या मायाजालात ओढण्यासाठी मी येथे आले नसून आपल्या धमज जीवनात 

साहाय्यक व्हावे म्हिून मी आले आहे” असे बाणेदार उत्तर त्यािंनी क्षदले. शारदादरे्ींचे रार्कृष्ट्णािंर्र 

क्षनस्सीर्, क्षनरपेि रेर् होते. “आपण र्ाझ्याकडे कोणत्या दृष्टीने पहाता” या त्यािंच्या रश्नाला उत्तर 

दतेाना रार्कृष्ट्णािंनी साक्षगतले “मूतीमंत मातृत्व तुझ्या रुपाने इथे वावित आहे अशी माझी 

भावना आहे. तू जगन्मातेचे रूप आहेस, तुझ्याकडे पहाण्याची माझी दृष्टी अशी 

आहे.” इतकिं च नव्ह ेतर कालीकार्ातेच्या पजेूच्या क्षदर्शी, त्या रात्री शारदा दरे्ींना काक्षलका र्ातेच्या 

जागी कल्पनू रार्कृष्ट्णािंनी त्यािंची शोडर्षोपचारे पजूा केली. रार्कृष्ट्ण परर्हिंस यािंच्या पत्नी या नात्याने 

अध्यात्र्ाच्या र्ागावर्र स्र्त:चा उत्कर्षव करून घेत शारदादरे्ींनी त्यािंना उत्तर् साथ क्षदली. (जगन्र्ाता) 

रसन्न व्यक्षक्तर्त्र्ाच्या कर्लाजी लग्न झालिं तेंव्हा १७ र्र्षांच्या होत्या तर दोघािंर्ध्ये ११ 

र्र्षांचिं अिंतर होतिं. सरुूर्ातीला जरी खटके उडाले तरी पढेु र्ात्र या पती पत्नीचे रेर्सिंबिंर्ध दृढ झाले. 

कर्लाजींनी लग्नानिंतर असहकार आक्षण स्र्ातिंत्र्य चळर्ळीतही सहभाग घेतला. इलाहाबादर्र्धील 

र्क्षहलािंची सिंघटना त्यािंनी उभी केली, दारूच्या दकुानािंना घेरार् घातला. क्षस्त्रयािंना स्र्तिंत्र र्ते असार्ीत, 

स्र्तिंत्र हक्क असारे्त, त्यािंनी केर्ळ परुूर्षािंची सार्ली बननू राहू नये अशा जहाल र्ताच्या त्या होत्या. 

पण सर्ाजाने केलेल्या उपेिेर्ळेुच त्यािंची खरी ओळख सर्ाजापढेु आली नाही. र्ात्र या स्र्ातिंत्र्य 

लढयात त्यािंचा आत्र्क्षर्श्वास र् नेततृ्र् िर्ता क्षदसनू आली. दोघािंचे कायव र् ध्येय एक असले तरी 

काही बाबतीत त्यािंच्यार्ध्ये तीव्र र्तभेद होते. कर्लाजींच्या बाणेदार स्र्भार्ार्ळेु स्र्तिंत्र क्षर्चारािंच्या 

कर्लाजी नेहरूिं ना अक्षर्धक क्षरय झाल्या. टी बी सारखा दरु्धवर रोग होऊनही कर्लाजींचा चेहरेा नेहर्ी 

हसतर्खु असे. त्यािंच्या आजारपणात नेहरूिं नी त्यािंची खपू सेर्ा केली. साध्या व्यक्षक्तर्त्र्ाच्या 

कर्लाजींचे कतृवत्र् असार्ान्य होते पण त्यािंच्या आयषु्ट्याक्षर्र्षयी र्ा कायावक्षर्र्षयी कुठेही र्ाच्यता झाली 

नाही. आम्ही एकर्ेकािंच्या उणीर्ा सर्जनू घेऊ शकलो नाही असिं त्यािंच्याक्षर्र्षयी बोलताना 

जर्ाहरलाल म्हणत. (तेजक्षस्र्नी) 

सर्ाजसरु्धारक गोपाळ गणेश आगरकर यािंचिं र्य लग्नाच्या रे्ळेस २१ र्रे्ष तर पत्नी यशोदा 

१० र्र्षांची होती. लग्नानिंतर १३ व्या र्र्षावपयंत यशोदाबाई र्ाहरेीच होत्या. आपल्या पत्नीने क्षशकारे् 

या इच्छेने गोपाळरार् त्यािंच्या घरी पसु्तकिं  पाठर्त पण र्राठी क्षलक्षहण्या र्ाचण्या पलीकडे बाई िंचे 

क्षशिण गेले नाही. एर् ए झाल्यानिंतर न्य ूइिंग्लीश स्कूलर्ध्ये नोकरी लागल्यार्र आगरकरािंनी क्षब-हाड 

थाटलिं. घरकार्ाची सर्य नसल्याने यशोदाबाई िंना सासबूाई िंची बोलणी खार्ी लागत. आगरकर र्ात्र 

टाकून न बोलता सर्व गोष्टी सर्ाजार्नू सािंगत. र्ाझे आयषु्ट्य र्ी सर्ाजासाठी खचव करणार आह ेतेंव्हा 
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आक्षथवक सबुत्तेची स्र्प्निं बघ ूनका असिं आगरकरािंनी र्डीलािंना सािंक्षगतलिं. एक स्र्तिंत्र व्यक्ती म्हणनू 

बाई िंनी कर्धी स्र्त:चा क्षर्चार केला नाही तसिंच आगरकरािंनीही त्यािंच्या श्रध्दािंना कर्ी लेखलिं नाही. 

व्रतिंरै्कल्यिं इत्याक्षद गोष्टींनाही त्यािंनी क्षर्रोर्ध केला नाही र्ात्र त्यातला र्फोलपणा ते बाई िंना 

सािंगत. “बालसंगोपन आवि घिकाम वस्त्रयांनीच किावे असा कुठे कायदा नाही” असिं सरु्धारक 

र्तृ्तीचे आगरकर सािंगत. त्यािंनी घरातील सर्व कार्ात बाई िंना र्दत केली. सर्ाजाकडून छळ सोसनूही 

आगरकरािंनी सर्ाज क्षहताचाच क्षर्चार केला तरीही त्यािंच्या श्रर्ाचिं चीज झालिं नाही ही खिंत बाई िंना 

शेर्टपयंत डाचत होती. आगरकरािंनी बाई िंना रूढींच्या आहारी न जाण्याची शपथ घ्यायला लार्ली 

होती त्यार्ळेु आगरकरािंच्या र्तृ्यनूिंतर त्यािंनी केशर्पन केले नाही र् आलर्ण नेसले नाही. सतूकताई 

करत असनूही त्या खादीची लगुडी नेसत. बाई िंनी गोपाळरार्ािंच्या तत्र्ािंना, भार्नािंना नेहर्ीच जपले. 

एका सरु्धारकाची पत्नी म्हणनू गोपाळरार्ािंच्या पिात बाई जे आयषु्ट्य जगल्या ते अस्र्स्थ करणारे 

आह,े त्याची योग्य ती दखल घेतली गेली नाही ही खिंत लेक्षखकेने जाता जाता व्यक्त केली आह.े 

(सरु्धारक यशोदा – यशोदाबाई आगरकर) 

साध्यासधु्या बाळबोर्ध व्यक्षक्तर्त्र्ाची गिंग ूकर्ी उिंचीची, रिंगाने काळी र् जाडसर बािंध्याची 

असली तरी क्षतचे डोळे र्ात्र र्ार्धर्रार्ािंच्या काव्यात्र्तेला स्पशव करतील असे होते. रे्गरे्गळया 

साक्षहक्षत्यकािंचे त्यािंच्या घरी येणे जाणे असल्यार्ळेु गिंगलूा र्ाड.र्याची गोडी लागली. र्ार्धर्रार्ही 

त्यािंच्या घरी येत. सरुूर्ातीला त्यािंच्याक्षर्र्षयी गिंगचूे र्त चािंगले नव्हते. र्डीलािंच्या परर्ानगीने ती 

र्ार्धर्रार्ािंनी भेटू लागली तेंव्हा त्यािंच्या बोलण्यातनू त्यािंच्या स्र्भार्ातील सरळपणा, सच्चेपणा यािंचा 

गिंगरू्र अनकूुल पररणार् झाला. गिंगनेू र्ार्धर्रार्ािंशी लग्न करण्याचा क्षनणवय घेतला आक्षण 

र्ार्धर्रार्ािंच्या आईर्डीलािंना ह ेलग्न र्ान्य नव्हते तरीही २९ र्े १९२८ या क्षदर्शी रै्क्षदक पध्दतीने 

त्यािंचे लग्न झाले. र्ात्र स्र्यिंपाकात क्षकिं र्ा घरकार्ात रे्ळ घालर्ण्यापेिा रे्गळया त-हनेे लीलाबाई िंनी 

आपल्या आयषु्ट्याचा उपयोग करार्ा असे र्ार्धर्रार्ािंना र्ाटे. क्षर्णकार् क्षकिं र्ा क्षशर्णकार् करायला 

त्या बसल्या क्षक र्ार्धर्रार् त्यािंच्या पढेु इिंग्रजी क्षकिं र्ा सिंस्कृत पसु्तके ठेर्नू “क्षर्णकार् भरतकार् करून 

डोळे क्षबघडर्नू घेण्यापेिा र्ाचन कर, ते तलुा जास्त उपयोगी पडेल” असिं सािंगत. र्ार्धर्रार् खपूच 

आर्धकु्षनक क्षर्चारािंचे होते पण त्यािंनी सािंगनूही र्ार्धर्रार्ािंना एकेरी नार्ाने हाक र्ारणे त्यािंना जर्ल े

नाही. लीलाबाई िंचे त्यािंच्या सासबूाई िंशी छान नाते होते. बाळिंतपणात झालेले लीलाबाई िंचे हाल बघनू 

र्ार्धर्रार्ािंनी स्र्त:र्र सिंतती क्षनयर्नाची शस्त्रक्षक्रया करून घेतली. र्लुािंच्या क्षशिणासाठी पणु्यात 

र्ार्धर्रार्ािंनी घेतलेल्या बिंगल्यात लीलाबाई राहू लागल्या. या काळात त्यािंनी एकर्ेकािंना क्षलक्षहलेल्या 

२१० पत्रािंचा ऐर्ज द न गोखले यािंना क्षर्ळाला आह.े ते दोघे पत्रातनू एकर्ेकािंशी बोलत. 

र्ार्धर्रार्ािंच्या क्षनर्धनानिंतर कर्ी क्षगरीश यािंच्या क्षर्निंतील र्ान दऊेन त्यािंनी शाळेत नोकरी केली. र्र्ध ू

लहरी र् इतर कक्षर्ता आक्षण आर्ची ११ र्रे्ष र् काव्यक्षर्हार ही पसु्तके छापनू र्ार्धर्रार्ािंच्या 
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आत्म्याला सर्ार्धान क्षदले र् र्लुािंचे क्षशिण करून त्यािंनाही जीर्नात योग्य स्थान क्षर्ळर्नू क्षदले. 

(रेर्स्र्रूप लीलाबाई – लीलाबाई पटर्र्धवन) 

आनिंदीबाई या स्त्री क्षशिणाचे खिंद ेपरुस्कते भारतरत्न र्हर्षी र्धोंडो केशर् करे् यािंच्या क्षव्दतीय 

पत्नी. सर्वरथर् आतेबक्षहणीच्या नर्र् याशी त्यािंचे लग्न झाले तेंव्हा त्यािंचे र्य ८ र्रे्ष तर यजर्ानािंचे 

र्य होते २२ र्रे्ष. पण ३ र्क्षहन्यात पती र्ारल्यार्ळेु त्या र्ाहरेी आल्या र् निंतर पनु्हा सासरी गेल्या. 

२१ र्र्षावपयंत त्यािंनी केशर्पन केले नव्हते. र्ात्र सासबुाई आजारी पडल्यार्र सकेशा क्षर्र्धरे्ने केलेला 

स्र्यिंपाक दरे्ाला चालत नसे त्यार्ळेु स्र्यिंपाक करण्यासाठी सासबूाई िंच्या हटटापायी त्यािंना क्षर्केशा 

व्हार्े लागले. र्ोठया भार्ाची पत्नी गेल्यार्र भार्ाची नड भागर्ण्यासाठी त्या र्ुिंबईला क्षगरगार्ात 

आल्या. क्षगरगार्ातील चाळीत त्यािंच्या भार्ाबरोबर र्धोंडो केशर् करे् र् १२-१२ र्लुे रहात असत. 

इथे आल्यार्र घरचे कार् करून त्या पाढे र् र्ळुािरे क्षशकल्या. पिंक्षडता रर्ाबाई िंची जाक्षहरात र्ाचनू 

त्यािंच्या भार्ाने त्यािंना शाळेत जाशील का असे क्षर्चारताच त्यािंनी होकार क्षदला. शारदा सदनची शाळा 

उघडल्यार्र पक्षहली क्षर्दयाक्षथवनी म्हणनू आनिंदीबाई शाळेत जाऊ लागल्या. र्ात्र घरचा स्र्यिंपाक 

करून शाळेत जाणे जर्त नसे म्हणनू रर्ाबाई िंनी त्यािंना शारदा सदनर्ध्येच रहायला बोलार्लिं. त्यािंनी 

आनिंदीबाई िंना केस र्ाढर्ायला सािंक्षगतलिं. शारदा सदन पणु्याला गेल्यार्र आश्रर्ातील कार्े सािंभाळत 

आनिंदीबाई िंनी र्राठी ६ इयत्ता र् इिंग्रजी ३ इयत्ता केल्या. पिं. रर्ाबाई िंच्या क्षशकर्णकुीचा र् अनभुर्ािंचा 

आनिंदीबाई िंच्या आयषु्ट्यार्र पररणार् झाला होता. आनिंदीबाई िंचे र्डील त्यािंना भेटायला आले की 

पणु्यात र्धोंडो केशर् करे् यािंच्याकडे उतरत. पढुारलेल्या क्षर्चारािंचे आनिंदीबाई िंचे र्डील क्षर्र्धर्ा 

आनिंदीच्या पनुक्षर्वर्ाहाचा क्षर्चार करत होते. त्या बाबतीत अण्णा कव्यांना क्षर्चारताच त्यािंनी क्षर्र्धरे्शी 

क्षर्र्ाह करण्याचा क्षर्चार सािंक्षगतला. ११ र्ाचव १८९३ ला आनिंदीबाई िंचा अण्णा कव्यांशी पनुक्षर्वर्ाह 

झाला. आनिंदीबाई िंच्या पनुक्षर्वर्ाहार्ळेु सर्ाजात खळबळ उडाली होती त्यार्ळेु दोघािंना सर्ाजाकडून 

बराच त्रास सहन करार्ा लागला. चैत्र र्क्षहन्यात हळदी कुिं कू सर्ारिंभाला बोलार्लिं तरी त्यािंना कुिं कू 

लार्त नसत. सईुणीचे कार् क्षशकल्यार्र त्या बायकािंच्या उपयोगी पडू लागल्या. र्ग र्ागणकू 

बदलली. र्लुगा थोडा र्ोठा झाल्यार्र त्या पनु्हा हुजरूपागेत क्षशकायला जाऊ लागल्या. सईुणीचा 

क्षडप्लोर्ा करण्यासाठी त्या र्लुाला घेऊन नागपरूला गेल्या. क्षतथे क्षजद्दीने क्षहिंदी क्षशकल्या र् पास होऊन 

पणु्याला आल्या. पनुक्षर्वर्ाक्षहतािंच्या र्लुािंकडे सर्ाज खोचक दृष्टीने बघत असे. र्लुािंनी चािंगले क्षशकारे्, 

त्यािंना र्ानाने जगता यारे् यासाठी त्या र्धडपड करीत. त्यािंची क्षतन्ही र्लुे उत्तर् क्षशकून क्षर्लायतेला 

गेली. आनिंदीबाई कर्धीही दरे्ळात गेल्या नाहीत पण रर्ाबाई िंनी त्यािंना अनाथ अपिंगािंना र्ाट 

दाखर्ण्याचा, अडल्यापडल्याला र्दत करण्याचा र्धर्व क्षशकर्ला होता तो त्यािंनी अखेरपयंत पाळला. 

(र्क्षहलािंचा आर्धारर्ड – आनिंदीबाई (बाया) करे्) 
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याक्षशर्ाय कोर्ेजलेली रु्फलराणी (पार्वतीबाई ठोंबरे), र्ीर र्धर्वचाररणी (यर्नुा क्षर्नायक 

सार्रकर), कुसरु्ाग्रजािंची क्षर्शाखा (र्नोरर्ा क्षर्ष्ट्ण ूक्षशरर्ाडकर), झिंझार्ाताची सार्ली (सरु्धा रल्हाद 

अत्रे), पद्मभरू्षण दगुावबाई (दगुावबाई क्षचिंतार्ण दशेर्खु), सार्फल्या सहजीर्नाचे (उर्ा जयर्िंत दळर्ी), 

क्षर्िंदािंची सिंक्षहता (सरु्ा करिंदीकर) अशी २४ अर्धांक्षगिंनीची अल्प चरीते्र सािंगणारिं, सहजीर्नाचिं रतीक 

असलेले हात र् अर्धांक्षगनी शब्दार्र कुिं कू असलेलिं सतीश खानक्षर्लकर यािंचिं आकर्षवक र्खुपषृ्ठ लि 

रे्र्धनू घेतिं. 

ज्येष्ठ कर्ी अरूण म्हाते्र यािंची अभ्यासपणूव रस्तार्ना आक्षण पाठराखण (blurb) या 

पसु्तकाला लाभली आह.े ते क्षलक्षहतात “िाजकाििी व्यक्ती, कवी-लेखक, कलाकाि अशा 

ववववध के्षत्रातल्या मान्यविांच्या पत्नींचा ह्रद्य परिचय करून देिािे हे पुस्तक. व.पु.काळे, 

वव.वा. वशिवाडकि, डााँ श्रीधि व्यंकटेश केतकि, जयवंत दळवी, माधव ज्युवलयन, बालकवी, 

महवषज धोंडो केशव कवे, िामकृष्ि पिमहंस यांच्याबिोबिच अन्य नामवंत कवी-लेखकांच्या 

पत्नींची अल्पचिीते्र या पुस्तकात वाचायला वमळतील. यातील सवज वस्त्रयांना शांतपिे 

वदलेली ही मानवंदना आहे. इतक्या मोठया व्यवक्तमत्वांच्या सावलीत िहािार् या या थोि 

सावल्या यावमनी पानगावकि यांनी उजेडात आिल्या आहेत.” सिंर्धीकाल रकाशनने रकाक्षशत 

केलेलिं ह ेरे्गळया क्षर्र्षयार्रलिं पसु्तक नक्कीच र्ाचनीय आह ेयात शिंका नाही.  

(साक्षहक्षत्यकािंच्या अर्धांक्षगनी – याक्षर्नी पानगार्कर  

रकाशक – सिंर्धीकाल रकाशन) 

@@@@@@@@@@ 
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अत्युत्तम शब्दसामथ्याजने नटलेल्या कववता  

“सजृन” 

 

 

कक्षर्तेला नाद 

असतो, कक्षर्तेला चाल 

असते, कक्षर्तेला सरू असतो, कक्षर्तेला 

ताल असतो.... अशा चार गणुािंनी यकु्त 

अशी कक्षर्ता जर तमु्हाला र्ाचायला 

क्षर्ळाली तर तुर्च्या आयषु्ट्यातला तो 

दगु्र्धशकव रा योग आह े असिं म्हणायला 

हरकत नाही. सौ. अल्पना जोशी यािंचा 

नकुताच रकाक्षशत झालेला “सजृन” हा 

कक्षर्तासिंग्रह तमु्ही र्ाचलात तर हा 

अनभुर् तमु्हाला नक्कीच येईल. या 

कक्षर्तासिंग्रहार्र्धे क्षर्क्षर्र्ध क्षर्र्षयािंर्र 

क्षलक्षहलेल्या एकूण ६७ कक्षर्ता आहते. कक्षर्ता म्हणजे तरु्च्या अिंतरीचा हुिंकार. चािंगली कक्षर्ता करता 

येण्यासाठी लागणारा ध्यास, अभ्यास याकडे रोजच्या व्यर्हारातील जीर्नात म्हणार्िं तेर्ढिं लि क्षदलिं 

जात नाही. या सिंग्रहातील कक्षर्ता र्ाचल्यानिंतर कर्क्षयत्री अल्पना जोशी यािंना लागलेला कक्षर्तेचा 

ध्यास आक्षण आिंतररक उर्ी या दोन्हीचा रभार् त्यािंच्या कक्षर्ता र्ाचताना र्ाचकाला जाणर्त राहतो. 

या सिंग्रहातील रत्येक कक्षर्तेला एक नाद आह,े अथव आह.े 

अल्पना जोशी यािंचे गरुू डाँ श्रीकृष्ट्ण दशेर्खु (डाँ काका) यािंचे आशीर्ावद या सिंग्रहाला 

लाभले आहते. आपल्या गरुूक्षर्र्षयी आदर, क्षर्श्वास, रेर्भार् व्यक्त करताना त्या म्हणतात - 

“ईश्वि आविक सदु्गरूकृपे जीवन उजळे ज्ञानप्रभा 

आत्मसूयज हा सप्रकाश जो जीवनवाटेविी उभा“ 

क्षर्कार र्ासनािंनी भरलेल्या सार्ान्य र्ाणसाच्या आयषु्ट्यात गरुूच्या 

आक्षशर्ावदान,े नार्सार्धनेन,े गरुूकृपेने जीर्न कृताथव होऊ शकते यार्र कर्क्षयत्रीचा गाढ क्षर्श्वास 

आह.े “नामची आहे जीवन अवघे नामची नेई मोक्षपदा” जीर्नातील र्षड्रररपुिंपासनु सटुका हर्ी 
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असेल तर नार्ाचा जप करणिं अत्यार्श्यक आह ेअसा र्ोलाचा सल्ला या कक्षर्तेतनू क्षदला आह.े (वंदु 

या गुरूचििे सावजिी) 

आर्षाढ शुध््द पौक्षणवर्ा म्हणजेच गरुूपौक्षणवर्ेच्या क्षदर्शी रत्येकजण गरुूचिं पजून तर करतोच 

पण या क्षर्श्वक्षनक्षर्वतीर्र्धे ज्यािंचा सहभाग आह े असे या क्षर्श्वातील सर्व घटक 

ढग, क्षनझवर, रु्फलिं, पिी, पजवन्यर्धारा, ग्रहतारे, सयूवचिंद्र या सर्ांनी क्षर्ळून आपल्या क्षनक्षर्वतीर्ागे 

असलेल्या अनिंत तत्र्ालाच गरुू र्ानले र् अर्घ्या ब्रह्मािंडाने आपल्या गरुूचे साग्रसिंगीत पजून केले. 

अल्पनाताई िंना सचुलेली ही कक्षर्कल्पना अिरश: भन्नाट आह ेअसिंच म्हणार्िं लागेल. (सदु्गरूपूजन) 

अल्पना जोशी यािंचिं बालपण बहुर्धा क्षनसगावच्या साक्षन्नध्यात गेलिं असार्िं. “पानाची गोष्ट” कक्षर्ता 

र्ाचताना त्यािंच्या अर्फाट क्षनरीिणशक्तीची जाणीर् होते. 

“पिज जिी ते होते इवले 

अन्न आपुले स्वये वनवमजले” 

झाडार्रच्या कोंबाचिं पान होण्यापासनू सरुू झालेली ही गोष्ट ते पान क्षपर्ळिं पडेपयंत 

आपल्याला घेऊन जाते. जनन-र्रण-पनुजवनन हा जगरहाटीचा क्षनयर् इथेही लाग ूआहचे.  

“मातीमध्ये झाले माती | नवसजृनाला देई गती” हा क्षनयर् सािंगनू  

“विरूनी सािे असेवच घडले 

पिज सानुले पुन्हा जन्मले” 

या ओळीर्र्धनू क्षनसगव सजृनाचा हा क्षनयर् सर्ांनाच लाग ूआह ेह ेअर्धोरेक्षखत केलिं आह.े 

“वववाह सोहळा” या कक्षर्तेतील आकाश आक्षण परृ्थर्ी या दोघािंच्या क्षर्र्ाहाची नर्कल्पना 

कक्षर्तेतनू इतकी छान रु्फलर्ली आह ेक्षक नव्या क्षर्चाराची ही कक्षर्ता आपल्यालाही आकक्षर्षवत करते. 

आताच्या क्षपढीला अिंगण हा काय रकार असतो ह ेर्ाक्षहती नाही. पण एके काळी अिंगण घराची शोभा 

होती, ओळख होती ह े 

“अंगि होते घिाभोवती झाड िुलांनी नटलेले 

घिाचीच ती ओळख होती वकती प्रकािे सजलेले” 

या ओळीतून सािंक्षगतल्यार्र परू्ीच्या काळी असणार् या अिंगणात असलेलिं 

तळुशीर्ृिंदार्न, अिंगणातल े खेळ, भातकुलीची अिंगतपिंगत, आजी आजोबािंनी सािंक्षगतलेल्या 

गोष्टी, र्ाळर्णिं, सडासिंर्ाजवन, रे्लींचिं कुिं पण अशा सर्वच गोष्टींनी ही कक्षर्ता सजली आह.े र्ात्र असिं 

ह ेक्षजर्ाभार्ाचिं अिंगण आता कुठेही राहीलिं नाही याबददल खिंत व्यक्त करताना कर्क्षयत्री म्हणते  
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“असे जग हे ऐश्वयाजचे शहिामावज ना वटकले 

घिे दाटली बंद कडीने अंगि परि ते ना उिले!” (अंगि) 

शेतकर् याच्या जीर्नार्र, त्याच्या हलाखीच्या पररक्षस्थतीर्र भाष्ट्य करणार् या कक्षर्ता तमु्ही 

र्ाचल्या असतील पण शेतात कार् करणार् या शेतकर् याची दपुार कशी असते याचिं 

र्णवन “शेतकर् याची दुपाि” या कक्षर्तेत केलिं आह.े “आला गेला सखा सोबती सािे वमळूनी 

खाती | भाि तयांचा मुळी न वाटे हीच खिी संस्कृती” या शब्दात अल्पनाताई िंनी अक्षतथी दरे्ो भर् 

या र्चनाला जागणार् या शेतकर् याचिं कौतकू केलिं आह े आक्षण “ववश्वाच्या यज्ञात वाहतो तो 

धान्याचे मोती | अन्न देऊनी दुजास आपि वनजे अधजपोटी” या ओळीतून त्याच्या सत्य 

पररक्षस्थतीची जाणीर्ही करून क्षदली आह.े क्षनरक्षनराळया पर्वतािंच्या नार्ािंर्र्धनू पर्वतािंची र्ाक्षहती आक्षण 

र्हती सािंगणारी ही कक्षर्ता र्ाचताना क्षहर्ालयापासनू ते क्षशर्ाजीर्हाराजािंचा दगुव आक्षण र्लयक्षगरी 

पर्वतापयंतच्या सर्व क्षठकाणािंची रै्क्षशष्टयिं आपणही या कक्षर्तािंर्र्धनू जाणनू घेतो (पवजत). 

आताच्या क्षपढीला ठाऊक नसलले्या र्ेतकूट भाताचिं इतकिं  साग्रसिंगीत 

र्णवन “मेतकूटभात” या कक्षर्तेत केलिंय की ज्यािंनी आपल्या लहानपणी या र्ेतकूट भाताची चर् 

अनभुर्ली आह ेत्यािंच्या डोळयासर्ोर पनु्हा एकदा ते दृश्य उभिं राहील. या कक्षर्तेचा अथवपणूव शेर्ट 

करताना कर्क्षयत्री म्हणते  

“कोकिातले वैभव साचे दृश्य िोजचे हे दावी 

मेतकुटासह भाताचा उदिामाजी यज्ञ हवी” (मेतकूटभात) 

कक्षर्तासिंग्रहातील रत्येक कक्षर्तेचा क्षर्र्षय रे्गळा असनूही कक्षर्तेच्या नादर्ार्धयुावर्ळेु या 

सिंग्रहातील कक्षर्ता र्नाला आनिंद दतेात. श्रीरार्ाचिं सिंपणूव जीर्न “श्रीिाम” या कक्षर्तेर्र्धनू उभिं करून 

श्रीरार् हाच या सषृ्टीचा पालनकताव आह,े या जगताचा तारणहार आह ेह े 

“षड्गुिधािक भवप्रवतपालक िाम वनयामक सषृ्टीपती 

तोवच वनयंता आवि किववता कताज कािि या जगती” 

या सुिंदर रत्नजडीत शब्दार्र्धनू सािंक्षगतलिं आह.े 

“मोगिा” आक्षण “िुलपाखरू” या दोन र्ेगळया क्षर्र्षयार्रच्या क्षचत्रकक्षर्ता आपल्याला 

या सिंग्रहात क्षचत्रासक्षहत पहायला क्षर्ळतात ज्याची दखल घेतल्याक्षशर्ाय पढेु जाता येणार नाही. 

अध्यात्र्ाकडे कर्क्षयत्रीचा ओढा असल्यार्ळेु या कक्षर्तेच्या पक्षहल्याच ओळीत ज्ञानेश्वर र्ाउलींचा 

उल्लेख आला आह.े तो र्ोगरा काय म्हणतो पहा  

“सदु्गरू घिात .. आवि मी मात्र बाहेिच 
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ििांची ओढ मला करू नका अव्हेि”  

अरक्षतर् कक्षर्कल्पना! पढेु तो म्हणतो - 

“मलाच वाहून कििाि आहे मी त्यांची पूजा  

माझे जगिे याचसाठी भाव नाही दुजा”  

कक्षर्तासिंग्रहातली ही कक्षर्ता छोटी असली तरी क्षकती अथवपणूव आह.े रु्फलपाखराच्या 

क्षचत्रार्रून केलेली “रु्फलपाखरू” ही दखेील तशी छोटीच कक्षर्ता आह ेपण अळीपासनू कोर्षातून 

बाहरे येणार् या रु्फलपाखरापयंतचिं केलेलिं लयबध्द र्णवन र्ाचकाला बािंर्धनू ठेर्तिं. “सदु्गरू भेट” 

(चािोळी), “समुद्र आवि सूयज”, “गुलाबाची िुले”, “हे मेघांनो” या आणखी काही उल्लेखनीय 

क्षचत्रकक्षर्ता. “सृजन कळा” या क्षचत्रकक्षर्तेत जर्ीन काय म्हणते पहा  

“ती ‘मुळे’ अवतथी माझे जिू दत्त उभे िावहले 

‘पािी दे' मज म्हिती मी तृप्त तयांना केले” 

र्धरणीने र्ळुािंना पाणी क्षदल्यार्ळेु र्िृाच्या पणांची नर्क्षनक्षर्वती होत असताना येणार् या 

सजृनकळा ससुहय झाल्या. या कक्षर्तासिंग्रहातील रत्येक कक्षर्ता आपल्याला अध्यात्र्ापयंत घेऊन 

जाते ह ेही या कक्षर्तासिंग्रहाचिं रै्क्षशष्टय म्हणार्िं लागेल. उदा. “दयाघन” ही कक्षर्ता पहा. र्धरणी जशी 

र्ैशाखातल्या र्णव्याने पोळते आक्षण पार्साला लर्कर येण्याक्षर्र्षयी क्षर्नर्ते तसिंच आपल्याही 

बाबतीत घडतिं. जीर्नातही क्षर्क्षर्र्ध रकारची द:ुखिं, कष्ट आक्षण यातना सहन करून आपला जीर् 

परर्ेश्वर कृपेसाठी आससुतो ह ेक्षर्शद करताना कक्षर्यीत्री म्हणते  

“वत्रववधतापे जीव पोळला कृपासिींस्तव आससुला 

सदु्गरूरूपी दयाघन जिू जीवनांबिी अवतिला” 

(पनु्हा एकदा जीर्नात गरुूकृपा होणिं आर्श्यक आह ेहचे सािंक्षगतलिं आह)े. 

रपिंचात लागणारा चष्ट्र्ा परर्ाथव र्ागावत चालत नाही. परर्ाथावर्र्धील चष्ट्म्याने बाहयरूप न 

क्षदसता अिंत:स्र्रूपाची ओळख पटते आक्षण र्ाणसार्र्धे खरिं पररर्तवन घडून येतिं जे त्याला 

ब्रह्मस्र्रूपाच्या जर्ळ घेऊन जातिं. (चष्मा). २०२० र्र्धे आलेल्या कोक्षर्डने क्षकती बळी 

घेतले, र्ानर्ी जीर्न अिरश: र्ेठीला र्धरलिं पण त्या काळात काही चािंगल्या गोष्टी घडल्या, आपण 

रँ्फशनच्या नार्ाखाली सोडून क्षदलेल्या आपल्या सर्यी पनु्हा आत्र्सात केल्या या सगळयाचिं यथोक्षचत 

क्षचत्रण “कोववड-१९” या कक्षर्तेत अल्पनाताई िंनी केलिं आह े जे अथावतच र्ाचनीय झालिं आह.े 

क्षनरक्षनराळया कारणािंर्ळेु डोळयात येणार् या अश्रचुिं आपल्या कक्षर्तेतनू अक्षतशय चपखल असिं 

र्णवन “रूदनकळा” या कक्षर्तेर्ध्ये केलेलिं आह.े 
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“कुिी धुमसे आत धुसिुसे कुिी 

हमसुनीया कुिी िडे कुिी स्िंुदुनी” 

क्षकिं र्ा  

“अशू्र काही कांगावा खास किीती 

जग िसते ...कािि ते खिे वाटती” 

या ओळींर्र्धनू कर्क्षयत्रीची क्षनरीिण दृष्टी आक्षण व्यक्त होताना योजलेले पररपणूव शब्द या 

दोन्हीचा र्ेळोर्ेळी रत्यय येतो. पिी क्षपल्लािंसाठी घरटिं बािंर्धतात पण क्षपल्लािंना पिंख रु्फटले क्षक ती घरटिं 

सोडून क्षनघनू जातात. जरी आपलिं क्षपल्ल ूघर सोडून गेलिं तर र्ोहर्ायेच्या पाशात अडकू नये असा 

सिंकेत “सुगिि” या कक्षर्तेर्र्धनू क्षर्ळतो. या कक्षर्तािंरर्ाणेच “र्ती र्ाझी तोकडी”, “रूक्षक्र्णी-कृष्ट्ण 

सिंर्ाद”, “रार्धा क्षचत्र”, “काठी”, “पाररजातक”, “तळुस”, “सपुारी”, “भोर्रा”, “हास्यकळा” 

यासारख्या आणखी काही कक्षर्ताही र्ाचनीय आक्षण उल्लेखनीय आहते. 

“झाले स्वानंदाचे पूजन देवाचे सुंदि भजन 

उघडली सौंदयाजची खाि सुंदि शब्दांची पखिि” 

अल्पनाताई िंना त्यािंचे गरुू डाँ श्रीकृष्ट्ण दशेर्खु (डाँक्टरकाका) यािंनी शेर्टी शभेुच्छापर 

क्षलक्षहलेल्या कक्षर्तेतील या ओळी म्हणजे अत्युत्तम शब्द सामथ्याजने नटलेल्या अशा “सजृन” या 

कववतासंग्रहाबददल काढलेले गौिवोद्गाि आहेत. डाँ सौ. शैला काळकर यािंनी अत्यिंत आपलुकीने 

या कक्षर्तासिंग्रहाबददल केलेलिं भाष्ट्य कक्षर्तासिंग्रहाची आक्षण कर्क्षयत्रीचीही ओळख करून दतेो. या 

कक्षर्तासिंग्रहाच्या नार्ाला साजेसिं र्खुपषृ्ठ सौ नेत्रा पालकर आपटे यािंनी क्षदलिं असनू क्षनलेश जोशी 

यािंनी र्खुपषृ्ठाची सरेुख र्ािंडणी केली आह.े ग्रिंथाली रकाशनाने रक्षसध्द केलेला सर्ोत्कृष्ट दजावचा 

“सजृन” कक्षर्तासिंग्रह कक्षर्तेर्र रेर् करणार् या रक्षसक र्ाचकािंनी र्ाचायलाच हर्ा. 

सजृन – सौ अल्पना जोशी  

रकाशक – ग्रिंथाली रकाशन 

@@@@@@@@@@ 
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आजच्या काळातील अस्वस्थ स्पंदने – 

 सीसी टीव्हींच्या गदज छायेत 

 

 

२०१४ साली गीतेश गजानन क्षशिंद े

यािंचा “क्षनक्षर्त्तर्ात्र” हा पक्षहला कक्षर्तासिंग्रह 

रकाक्षशत झाला. त्यानिंतर २०२१ र्ध्ये “यर्न” या 

र्ार्धर् बोरकर क्षलक्षखत कक्षर्तासिंग्रहाचे आक्षण 

२०२३ र्ध्ये परेश नरेंद्र कार्त क्षलक्षखत 

“क्षचत्रक्षलपी” या दोन कक्षर्तासिंग्रहािंचे (दोन्ही 

कक्षर्तासिंग्रह साक्षहत्य अकादर्ी परुस्कारराप्त) र्राठी 

अनरु्ाद त्यािंनी केले होते. आता जर्ळजर्ळ ९ 

र्र्षांनिंतर गीतेश क्षशिंद े यािंनी 

क्षलक्षहलेला “सीसीटीव्हींच्या गदव छायेत” हा दसुरा 

कक्षर्तासिंग्रह रकाक्षशत झाला आह.े 

आपल्या रोजच्या जीर्नात घडणार् या 

अनेक घटनाच या सीसीटीव्हींव्दारे कक्षर्तािंच्या 

रूपात आपल्यासर्ोर येतात. रस्त्यार्र पडलेली 

कुणाची तरी चप्पल आपण बरेच रे्ळा बघतो आक्षण 

दलुवि करून पढेु क्षनघनू जातो. पण गीतेशजी म्हणतात - 

“िस्त्याच्या कडेला पडलेली एकुलती चपपल 

अगवतकपिे पाहतेय वाट दुसिीची” 

पण कशी? तर “लढाईतून बेपत्ता झालेल्या सैवनकाच्या पत्नीप्रमािे” ही कक्षर्कल्पना 

र्ाचनू साहक्षजकच र्ाचक पढेु जातो तेंव्हा “वझजलेल्या टाचेवरून उमजेल खडति होता 

चालिार् याचा प्रवास” र्ात्र ही एकच चप्पल इथे कशी यार्र भाष्ट्य करताना गीतेशजी क्षलक्षहतात –  

“चपपल वनसटलीये पायातून ... पळताना स्वपनांच्या मागे.. 

की तुमच्या गुलछबू स्वपनांत... िंगण्यास नकाि देिार् यानेच... 

वभिकावलीये व्यवस्थेच्या तोंडावि” (चप्पल पान निं १५) 
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इहलोक जरी सोडला असला तरी  

“आहात वजवंत आभासी जगासाठी” कारण  

“पोहोचली नाही अदयावप... 

पृथ्वीच्या वेबसाईटवरून अकाऊंट 

वडअाँवक्टव्हेट झाल्याची बातमी” 

त्यार्ळेु RIP (आभासी र्फें डक्षलस्ट ररपररपेल) चे र्ेसेज आले तरी “देऊ शकिाि नाही 

कोिालाच रिपलाय” तरीसधु्दा “दिवषी आाँटो जनिेटेड आठवि प्रत्येकालाच येईल... तुमचं 

बथजडे नोवटविकेशन” (नोक्षटक्षर्फकेशन पान निं १७-१८). “र्स्ती” नार्ाच्या कक्षर्तेत उिंच उिंच 

टाँर्सजर्ळेु शहरात सयूवरकाश अडर्ला जातो कारण  

“आडवे होतात उगवतीला-मावळतीला 

उंचच उंच उभे टााँवसज 

तिी ते “काढू शकत नाहीत 

ऊन वठपक्यांची जाळीदाि िांगोळी... 

िांदयांच्या रेवसंगअभावी” 

सयूवरकाश जसा नीटपणे पोचत नाही त्याचरर्ाणे आता क्षचर्ण्याही अलीकडे परू्ीरर्ाणे 

क्षदसत नाहीत पण  

“वखडक्यांनाच काय ती येते त्यांची आठवि...  

दाटतो गळयात वचववचव हुंदका...  

ठिकते वााँवनजशखालची लाकडी िेम”  

क्षचर्ण्यािंना घरटिं बािंर्धायला जागा नाही, कारण  

“उघडे पडलेत मुळांचे अवशेष...  

इथेही कधीकाळी होती...  

झाडांची वस्ती”  

र्ाणसाने झाडािंची केलेली कत्तल आक्षण टाँर्सवचे दषु्ट्पररणार् या कक्षर्तेतनू चािंगल्या रकारे 

व्यक्त झाले आहते. (र्स्ती पान निं १९-२०) 
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नर्रा र्ारल्यानिंतर पत्नीच्या र्नात घोंघार्णारिं असिंख्य रश्नािंचिं र्ोहोळ आक्षण त्यातनू 

पत्नीच्या र्नाची झालेली क्षव्दर्धा अर्स्था याचिं सडेतोड क्षचत्रण या रदीघव कक्षर्तेतनू केलिं आह.े 

नर्र् याचा र्ोबाईल, घडयाळ, र्िंगळसतू्र ह ेसर्व काही र्ापरता येईल पण  

“गेल्या सात-आठ वषाजत  

डबलबेडवि एकाच बाजूला लागलेली  

झोपायची सवय मोडता येईल का  

त्याची उशी नजिेआड करून”  

याचिं उत्तर नकाराथीच आह.े याक्षशर्ाय हा ही रश्र्न पडला आह ेक्षतच्या र्नाला की  

“कादबंिीच्या कुठल्याशा पानावरून...  

माझ्याकडे पहािािा त्याचा चष्मा  

ठेवावा वमटून की सतत अनुभवावी  

जािीव तो पाहत असल्याची”  

नर्र् याच्या असिंख्य आठर्णींचा भुिंगा असा रश्र्नरूपाने क्षर्फरत असला तरी या स्त्रीचा एक 

रश्न आपलीही पाठ सोडत नाही…तो म्हणजे  

“त्याच्याऐवजी मी जि गेले असते ति  

त्याने वदले असते िेकून हे  

वशल्लक िावहलेले कााँडोम्स?”  

(नर्रा र्ारल्यानिंतर पान निं २१-२३)” 

क्षनष्ट्पणव र्फािंदया आक्षण ररकार्िं घरटिं या दोन गोष्टींचा झाडार्र झालेला पररणार् म्हणजे  

“त्याची बसलेली वाचा”  

त्यामुळे “झाड बोलतच नाही  

उभं आहे मूक मूक”  

त्यार्ळेु त्याला रश्न पडलाय  

“एकटेपिानं कसा झेलावा उन्हाळा 

दूि पागंली पाखिं 
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कधी भिेल ही शाळा”  

(झाड पान निं २४)  

आपल्या आजबूाजलूा क्षकती सीसीटीव्ही कँर्ेरे आहते ह ेरत्येक कक्षर्तेतनू कळून येतिंय, या 

कक्षर्तासिंग्रहातील क्षर्र्षय अनोखे आहते पण ते तमु्हा आम्हाला अनोळखी र्ळुीच 

नाहीत. “र्धळू” हादखेील तसिं पाक्षहलिं तर “झटकण्याचा” क्षर्र्षय. आपण घरात जी सार्फसर्फाई करून 

घरातली र्धळू बाहरे टाकतो त्याला कर्ीनिं कट-पेस्ट ची उपर्ा क्षदली आह.े या र्धळुीर्रही एक कक्षर्ता 

या सिंग्रहात र्ाचायला क्षर्ळते.  

“झाडावी पायधूळ  

अशा वंदनीय व्यक्तीही  

होताहेत आजकाल दुमीळ  

वशवकालीन नाण्यांप्रमािे”  

या ओळींर्र्धनू व्यक्त होणारी खिंत आक्षण  

“मािसाच्या वकतीही किता आली  

तिी कधीच किता येत नाही  

धुळीच्या डोळयांत धूळिेक”  

ही दोन्ही सत्यिं सािंगणार् या या ओळी तर लिात राहतातच पण  

“मािूसही धुळीचा वठपकाच  

मातीत जन्मून आभाळाला  

वभडण्याच्या ओढीनं  

आयुष्याची वावटळ सोसिािा”  

या ओळी एकाच रे्ळी क्षनसगावपढेु र्ाणसू र्ोठा नाही याची आक्षण आकाशात भरारी घेण्याच्या 

त्याच्या आकािंिेचीही जाणीर् करून दतेात. (र्धळू पान निं २५-२६) 

र्ाततृ्र् रेर्ाला जन्र्त:च पारखी झालेल्या र्लुीच्या अिंतर्वनाचा सीसीटीव्हीच्या र्ाध्यर्ातनू 

शोर्ध घेताना गीतेशजींना क्षदसतिं  

“वतला हवा आहे आजी म्हिून  

हक्क सांगिार् या भूतकाळाला  

वतच्या भववष्याशी जोडिािा  

आईच्या वतजमानाच खंगलेला पूल”  
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आईक्षर्र्षयी अक्षर्धक र्ाक्षहती क्षर्ळार्ी म्हणनू ती र्डीलािंकडे पहाते पण  

“त्यांच्या डोळयांच्या वववहिीत  

काळयाशाि पाण्यातून येत नाही वि  

भूतकाळाच्या स्मृतींचे कासव”  

(सुिंदर कर्ीकल्पना) यानिंतरच्या कक्षर्तेर्र्धनू क्षतच्या बालर्नात र्धार्णारे क्षर्चार शब्दक्षचक्षत्रत 

करून गीतेशजी म्हणतात “उकलताना आईचे मन (ती) शोधू पाहतेय... स्वत:चंच अवस्तत्व” 

बालर्नातील क्षर्चारािंचिं शब्दक्षचक्षत्रत झालेलिं ह ेक्षचत्र बराच रे्ळ आपल्याही र्नात तरिंगत रहातिं. (शोर्ध 

पान निं २७-२८) 

“र्लुगा र्लुगी दोन्ही सर्ान” असिं म्हिंटलिं तरी आजच्या काळातही र्लुगी म्हणनू जन्र्ाला 

आलेल्या जीर्ाचिं स्र्ागत म्हणार्िं तसिं होत नाही पण कर्ी म्हणतो  

“मुलगी असते घिाचा काँ वलडोस्कोप  

ज्यात वदसिािं आभाळ असतं हळवं”  

इतकिं च नाही तर  

“होते आयुष्याची बाग  

मुलीच्या असण्यानं  

िुलपाखिांनी िंगीत झालेली”  

ह ेखरिं असलिं तरी सीसीटीव्हीच्या कँर्रे् यात जेंव्हा कर्ी पहातो  

“नकळत्या मुलाला  

हात घालताना  

बाहुलीच्या िााँकला”  

तेंव्हा तो  

“मानतो देवाचे मन:पूवजक आभाि  

तिीही वाढत िहातं (त्याच्या)  

मनाविचं दडपि  

उडून जाते िात्रीची झोप  

वन वाटू लागतं भयग्रस्त”  

एका क्षपत्याच्या र्नाची स्पष्टपणे सािंगता न येणारी ही घसुर्ट या कक्षर्तेतनू योग्य रीतीने व्यक्त 

झाली आह.े (र्लुाऐर्जी असार्ी र्लुगी पान निं ३३-३४) र्लुगा लहान असताना र्क्षडलािंनी 

आपल्याशी बोलार्िं, खेळार्िं असिं त्याच्या र्नाला र्ाटत असतिं पण तेंव्हा र्डीलािंना बोलायला रे्ळ 
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नसतो आक्षण म्हातारपणी अिंथरूणार्र असलेल्या र्डीलािंना र्लुानिं आपल्याशी दोन शब्द बोलारे् 

असिं र्ाटत असतिं तेंव्हा र्लुाला र्डीलािंशी बोलायला रे्ळ नसतो. सिंर्ादािंची ही दरी आपल्यासर्ोर 

येते “सिंर्ाद” नार्ाच्या कक्षर्तेतनू आक्षण डोकार्त रहाते बाप आक्षण लेक दोघािंचीही अगक्षतकता. 

(सिंर्ाद पान निं ९१) 

या कक्षर्ता सिंग्रहातील रत्येक कक्षर्ता एक रे्गळा क्षर्र्षय घेऊन आपल्यासर्ोर उभी राहते. 

बर् याचशा कक्षर्ता र्कु्तछिंदार्ध्ये असल्या तरी  

“ऐकू येत नाही त्या जगाचीही  

असेलच की एखादी भाषा 

जी असेल तुमच्या माझ्या जगापेक्षाही सुसंस्कृत”  

(भार्षा पान निं ४८) ) क्षकिं र्ा  

“तुझा अभ्यासक्रमच वेगळा... तू स्वयंभू ववदयापीठ” (र्ाय बक्षहणाबाई पान निं ६२-

६३) क्षकिं र्ा  

“आई वकंवा बाप गेल्याविच  

वमळते थोडी िडण्याची मुभा,  

एकदा का वचकटला कपाळावि  

पुरूषपिाचा स्टाँम्प  

ति पुरूष जगात अनाथासािखा उभा”  

(अनाथासारखा पान निं ६६-६७) 

 क्षकिं र्ा  

“आता प्रत्येकाच्याच डोळयात सीसीटीव्ही  

मािुसकीच संशयाच्या गदज छायेत”  

(सीसीटीव्हींच्या गदव छायेत पान निं १२६-१२७) यासारख्या चर्कदार ओळी बहुतेक 

कक्षर्तािंर्र्धनू भरुळ घालतात. याक्षशर्ाय “सिंक्षचत” (पान निं ३५), “नको दऊे तडा” (पान निं 

६०), “लोकलची र्ारी” (पान निं ८३-८५) ह ेअभिंगदखेील त्यािंच्या रे्गळेपणार्ळेु लिात राहतात. 

सर्ीिक आक्षण रा. डाँ रणर्धीर क्षशिंद ेयािंनी या सिंग्रहाची पाठराखण  (Blurb) केली असनू या 

सिंग्रहातील कक्षर्तािंबददल बोलताना ते म्हणतात “नर्औदयोक्षगक र् तिंत्रज्ञान रक्षणत आर्धकु्षनकोत्तर 

काळाच्या पररर्ाणातनू गीतेश गजानन क्षशिंद े यािंची कक्षर्ता क्षनर्ावण झाली आह.े भतूकाळातील 

भरलेपणाची जाणीर् आक्षण क्षर्क्षर्र्ध रकारच्या अतिंरायाचा स्र्र या कक्षर्तािंर्र्धनू ऐकू येतो. आजच्या 

जगातील ररळाक्षचत्रदशवनातील (ररल्सर्र्धील) स्र्र्ग्न, सेल्र्फी, सर्ाजाच्या एकाकी रिंजनर्ायेची 

असोशी या कक्षर्तेतनू रकटली असनू आभासी र्ायाजाळात हरर्लेल्या जगाच्या र्ायाबिंर्धाची ही 
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जाणीर् आह.े भार्षा आक्षण भार्ना रक्तबिंबाळ झालेल्या जगाचे ह े सिंरे्दन आह.े कक्षर्तेतील या 

ताणतणार्ाला सर्ािंतर स्त्रीत्र्ाचा आक्षण र्डील-र्लुाचा जाणीर्शोर्ध आह.े स्त्रीचा सषृ्टीशोर्ध तसेच 

इतरेजनािंचा क्षतच्याक्षर्र्षयीचा शोर्ध या कक्षर्तेत असनू त्यास गतक्षर्स्र्तृींचे पदर आहते. तर र्डील 

आक्षण र्लुातील क्षर्स्कटलेल्या क्षर्सिंर्ादात क्षर्भक्तपणाची जाणीर् आह.े हरर्लेल्या जगाचा 

आठर्शोर्ध म्हणनू या कक्षर्तेत सर्दु्र, झाड, स्र्प्न आक्षण क्षहर्ालय शोर्धाला क्षर्क्षर्र्ध पररर्ाणे राप्त 

झाली आहते. सार्वजक्षनक अर्काश हरर्लेल्या काळाचे आक्षण र्नाच्या सीसीटीव्हीतून स्कँन होणार् या 

जगातील अिंतक्षर्वरोर्धािंचे गडद असे सिंरे्दन “सीसीटीव्हींच्या गदव छायेत” या कक्षर्तासिंघहात उर्टलेले 

क्षदसते.” 

“नजरेस पडूनही कुठलीच दखल न घेतल्या गेलेल्या कष्टकर् यािंना, र्िंक्षचतािंना....” अशी 

अपवणपक्षत्रका असलेला, क्षचत्रकार अन्र्र हुसेन यािंचिं बोलकिं  र्खुपषृ्ठ असलेला आक्षण शब्दालय 

रकाशनाने रकाक्षशत केलेला हा कक्षर्तासिंग्रह तरु्च्या घरच्या लायब्ररीत असणिं आर्श्यक आह.े 

सीसी टीव्हींच्या गदव छायेत – गीतेश गजानन क्षशिंद े 

रकाशक – शब्दालय रकाशन 

@@@@@@@@@@  
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रूग्िांच्या ह्रदयाची नस अचूक ओळखिािा – 

 ह्रदयीिाजा 

 

 

ररु्फल्ल क्षचटणीस यािंनी ओघर्त्या भारे्षत 

क्षलक्षहलेलिं  “ह्रदयीराजा” ह ेपसु्तक म्हणजे डाँक्टर 

रोरे्फसर अक्षनल तािंबे यािंचा जीर्नरर्ास आह.े 

न्यायर्तूी भास्कररार् तािंबे आक्षण त्यािंच्या पत्नी 

र्ाक्षणकताई यािंचे ज्येष्ठ क्षचरिंजीर् म्हणजे आपले डाँ 

अक्षनल तािंबे. डाँक्टर ५ र्र्षांचे असताना त्यािंच्या 

र्क्षडलािंची बदली अिंर्ळनेर येथे क्षसक्षव्हल जज र् 

ज्यकु्षडक्षशयल र्ँक्षजस्रेट म्हणनू झाली. डाँक्टर 

शाळेत असताना र्डील न्यायार्धीश आहते ह े

र्ाक्षहत असनूही डाँक्टरािंच्या चकुीबददल त्यािंना 

छडीचा रसाद दणेार् या क्षशिकािंबददल आजही 

त्यािंच्या र्नात रेर् आक्षण आदरभार्ना आहते. 

अभ्यासारर्ाणेच र्ैदानी खेळातही डाँक्टर रर्ीण 

होते. या र्ैदानी खेळािंचा परेुपरू आनिंद त्यािंनी लहानपणी घेतला आह े कारण र्लुािंनी र्ैदानी खेळ 

खेळलेच पाक्षहजेत असाच घरािंचा दिंडक होता. 

रे्ळेचा अपव्यय न करता खटल्यािंचा र्फडशा पाडण्यात न्यायर्तूी िंचा हातखिंडा होता. न्यायास 

क्षर्लिंब लार्णे याचाच दसुरा अथव न्याय नाकारणे अशी त्यािंची र्धारणा होती. र्क्षडलािंच्या बदल्यािंर्ळेु 

क्षनरक्षनराळया शहरातील शाळािंर्र्धनू डाँक्टरािंचे क्षशिण होत गेले पण कल्याणातील न्य ूइिंग्लीश स्कूल 

शाळेतील ९र्ी ते ११र्ी दरम्यानचा अपर्ाद र्गळता डाँक्टरािंनी पक्षहला निंबर कर्धी सोडला नाही. 

रगती पसु्तकार्रील रगतीचा घसरलेला दजाव पाहून र्क्षडलािंनी डाँक्टरािंना ३ क्षदर्स उपाशी ठेर्ले र् 

तीनही क्षदर्स त्यािंनी आपल्या र्लुाशी अबोला र्धरला. पण एका घटनेर्रून र्क्षडलािंनी सोडलेले 

शाक्षब्दक बाण डाँक्टरािंच्या क्षजव्हारी बसले ह ेभार्ी आयषु्ट्यात घडलेल्या घटनािंर्रून लिात येतिं. सिंगीत 

आक्षण क्षक्रडा या दोन्ही गोष्टींर्ध्ये डाँक्टरािंना लहानपणापासनू रूची आह.े लहानपणी डॉक्टरािंनीही पतिंग 

उडर्ला होता, इतकिं च नव्ह े तर पतिंगासाठी लागणारा र्ािंजा तयार करण्यातही ते क्षनष्ट्णात होते. 

क्षसन्नरर्ध्ये असताना डाँक्टर सिंघाच्या शाखेतही जात होते. र्क्षडलािंच्या होणार् या बदल्यािंर्ळेु 
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रे्गरे्गळया शाळािंर्र्धनू डाँक्टरािंचे क्षशिण होत गेले तरी कल्याणातील न्य ू इिंग्लीश स्कूल र्र्धील 

अपर्ाद र्गळता त्यािंनी पक्षहला निंबर सोडला नाही. 

कुस्तीच्या आखाड्याबरोबरच शारररीक व्यायार्दखेील डाँक्टर करत कारण “शरीरसिंपदा 

सदुृढ राखली गेलीच पाक्षहजे” असा डाँक्टरािंच्या घराचा दिंडक होता. सिंध्याकाळी म्हिंटलेली परर्चा, 

गायत्री र्िंत्र, रार्रिा आक्षण शभुिं करोती ही राथवना र्ानक्षसक आरोग्य सािंभाळते अशी तािंबे कुटुिंक्षबयािंची 

श्रध्दा होती. न्यायर्तूी तािंबे ह ेर्ागणकुीने सत्शील आहते, भ्रष्टाचारर्कु्त आहते र् सार्ान्य जनािंक्षर्र्षयी 

कणर् बाळगनू आहते अशी त्यािंची रक्षतर्ा कुठलीही जाक्षहरात न करता सर्व दरू पसरलेली होती. 

शाळेत असताना डाँक्टरािंनी एकदा एका क्षर्त्राला डबलसीट बसर्नू सायकल चालर्ली होती. 

हर्ालदाराने त्यािंना पकडूनही न्यायर्तूी िंचा र्लुगा म्हणनू दिंड न करता सोडून क्षदलिं होतिं तेंव्हा 

न्यायर्तूी िंनी हर्ालदाराला कोटावच्या आर्ारात उन्हात उभिं राहण्याची क्षशिा र्फर्ावर्ली.  

९ र्ी ते ११ र्ी दरम्यान क्षक्रकेटच्या रे्डार्ळेु डाँक्टरािंचे अभ्यासाकडे दलुवि झाले आक्षण 

इतका हुर्षार क्षर्द्याथी र्फस्टवक्लासर्ध्ये जेर्तेर् काठार्र पास झाला होता. त्यानिंतर होळीच्या क्षदर्सािंत 

घडलेल्या एका घटनेर्रून र्डीलािंनी त्यािंची चािंगलीच हजेरी घेतली. कल्याणर्ध्ये घसरलेली गाडी 

जळगार्र्ध्ये पनु्हा रूळार्र आली आक्षण पणेु क्षर्द्यापीठात बायाँलाँजी या क्षर्र्षयात अक्षनल काँलेजच्या 

पक्षहल्या र्र्षावत रथर् क्रर्ािंकाने उत्तीणव झाला. पणेु क्षर्दयापीठात पक्षहल्या र्र्षावत त्याला ७३ टक्के गणु 

राप्त झाले होते, अक्षनलने क्षर्ळर्लेले गणु लिात घेऊन क्षरक्षन्सपाँल रा पोतनीस सरािंनी अक्षनलला रूईया 

काँलेजर्ध्ये सहज ररे्श क्षदला. पण इथे अक्षनलला जी खोली क्षर्ळाली त्या खोलीत भरपरू ढेकूण होते 

आक्षण या ढेकणािंर्ळेु झोपेचिं खोबरिं होत असे. तरीही अपरुी झोप, खाजेर्ळेु शरीराची होणारी आग र् 

अिंर्धारी खोली अशा क्षर्परीत पररक्षस्थतीतसधु्दा नेटाने अभ्यास करून ६९ टक्के गणु क्षर्ळर्नू अक्षनल 

इिंटर सायन्सची परीिा उत्तीणव झाला. सिंसदरे्र क्षनर्डून आलेल्या र्हाजन सरािंना र्फक्त क्षशिण िेत्रात 

रस होता. कोणते उपाय योजल्याने सर्व क्षर्द्यार्थयांची उन्नती होऊ शकते हा एकर्ेर् क्षर्चार त्यािंच्या 

डोक्यात घोळत असे. रा डाँ आर ए कुलकणी िंर्ळेु सार्रकरािंच्या भेटीचा सरु्णवयोग अक्षनलच्या 

जीर्नात आला आक्षण पक्षहल्या भेटीच्या रे्ळेस अक्षनलने सार्रकरािंचे पाय चेपले. दोन रे्ळा 

सार्रकरािंची भेट घडर्ण्यात सरािंचा हा उददशे असार्ा की या हुशार क्षर्द्यार्थयावला सार्रकरािंकडून 

योग्य सिंस्कार र् आशीर्ावद क्षर्ळारे्त. जे जे ग्रपु आँर्फ हाँक्षस्पटल्सचे ग्रँट र्ेक्षडकल काँलेज, के ई एर् 

हाँक्षस्पटलचे जी एस र्ेक्षडकल काँलेज आक्षण नायर हाँक्षस्पटलचे नँशनल र्ेक्षडकल काँलेज या ३ 

काँलेजेसपैकी ग्रँट र्ेक्षडकल काँलजे ह ेर्हाराष्ट्र सरकारच्या अक्षर्धपत्याखाली होते तर बाकीची दोन्ही 

काँलेजेस र्ुिंबई र्हानगरपाक्षलकेच्या अक्षर्धपत्याखाली होती. नेत्रक्षर्शारद डाँ दत्तात्रय तािंबे यािंनी 

क्षदलेल्या सल्ल्यानसुार अक्षनलने ग्रँट र्ेक्षडकल काँलेजची क्षनर्ड केली होती. इथे असताना 

क्षसनेक्षदग्दशवक, क्षनर्ावता आक्षण अक्षभनेता गरुूदत्त यािंच्या शर्क्षर्च्छेदनाचिं अर्लोकन करण्यासाठी तिंत्रज्ञ 
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तळुपळेु यािंनी र्फक्त अक्षनलला एकट्याला हा अनुभर् घेऊ क्षदला. स्र्ातिंत्र्यर्ीर सार्रकरािंना दोन रे्ळा 

भेटण्याची सिंर्धी क्षर्ळाली तशीच खान अब्दलु गर्फार खान यािंच्यार्र उपचार करण्याची सिंर्धी डाँक्टरािंना 

१९७२ साली क्षर्ळाली. डाँ अक्षनल जे जे र्ेक्षडकल काँलेजर्ध्ये र्राठी र्ाड.र्य र्िंडळाचे सक्षचर् होते 

त्यारे्ळेस र्िंगेश पाडगार्कर यािंचे काव्यगायन आक्षण चिंद ू बोडे यािंची र्लुाखत ह े दोन कायवक्रर् 

डाँक्टरािंच्या आजही लिात आहते. आिंतरर्हाक्षर्दयालयीन स्पर्धेत पोहण्याच्या स्पर्धेत डाँक्टरािंनी 

रथर् क्रर्ािंक पटकार्ला होता. 

१९७२ र्ध्ये अक्षनल तािंबे यािंच्या नार्ापढेु MD ही पदर्ी लागली. यानिंतर डाँक्टरािंच्या 

र्नात FCPS होण्याचा क्षर्चार दृढ झाला. परीिा घेणारे चारही परीिक त्यािंच्या त्यािंच्या क्षर्र्षयातील 

तज्ञ होते. या कठीण परीिेत र्फक्त ३ क्षर्दयाथी उत्तीणव झाले ज्यार्ध्ये डाँ अक्षनल तािंबे क्षर्शेर्ष 

गणुािंसह (Merit) उत्तीणव झाले होते. र्ेररटर्ध्ये उत्तीणव झाल्यार्ळेु सरु्णवपदक राप्तीच्या डाँक्टरािंच्या 

आशा पल्लक्षर्त झाल्या. त्यारे्ळी त्यािंना सािंगण्यात आले “तुला सवुिजपदक हवे असेल ति पुन्हा 

चािही पिीक्षकांसमोि त्यांनी ववचािलेल्या प्रश्नांना उत्तिे दयावी लागतील. आता या पिीके्षत 

जि तू अपयशी ठिलास, ति FCPS पिीक्षा ववशेष गुिांसह उत्तीिज झाला असूनही त्यातही 

तुला अनुत्तीिज ठिवले जाईल.” डाँक्टरािंनी ही कठीण अट र्ान्य केली आक्षण सर्ोरून येणार् या 

रश्नािंना सार्ोरे जाण्याची र्ानक्षसक तयारी केली. ही कठीण परीिा दऊेन डाँक्टर अक्षनल सरु्णवपदकाचे 

र्ानकरी ठरले. ही पदर्ी क्षर्ळाल्यानिंतर “रे्फलोक्षशप इन काक्षडवआँलाँजी” चा अभ्यासक्रर् पणूव 

करण्यासाठी डाँ अक्षनल यािंनी KEM रूग्णालयात रर्ेश घेतला. इथे क्षसक्षनयर रक्षजस्रार या पदार्र 

त्यािंची नेर्णकू झाली. General Cardiology, ICCU आक्षण Cardiac Surgery या क्षर्भागािंचे 

रर्खु होते आय पी सेन. रत्येक क्षर्भागात २-२ सहाय्यक उप-राध्यापक अशा या ९ र्ररष्ठािंना डाँ 

अक्षनल जबाबदार असत. क्षशर्ाय यािंच्या अनपुक्षस्थतीत क्षनणवय घेण्याची जबाबदारी डाँ अक्षनल यािंचीच 

होती. सर्व सहकार् यािंच्या सहाय्याने हाही अभ्यासक्रर् पणूव करून “रे्फलोक्षशप इन काक्षडवआँलाँजी” च्या 

सर्व पदव्या डाँ अक्षनल यािंनी राप्त केल्या. F.E.S.C. (Fellowship of European Society of 

Cardiology), F.C.C.P. (Fellowship of Chest Physician and Cardiology), F.C.S.I. 

(Fellow of Caridac Society of India), Fellow of International College of 

Angiology याचबरोबर Diploma in Yoga …. या पदव्या पाक्षहल्यार्र डाँक्टर अक्षनल यािंनी 

ह्रदयरोगाच्या दृष्टीने ह्रदय या अर्यर्ाचा सक्षर्स्तर र् पररपणूव अभ्यास केला आह ेह ेलिात येतिं. ग्रँट 

र्ेक्षडकल काँलेज र् जे जे रूग्णालयात उप राध्यापक म्हणनू सव्र्ा र्र्षव आक्षण कूपर हाँक्षस्पटलर्ध्ये ६ 

र्क्षहन्यािंसाठी ICCU चे रर्खु पद डाँक्टरािंनी सािंभाळलिं. सिंध्याकाळी क्षर्ळणारा र्ोकळा रे्ळ 

सत्कारणी लार्त “क्राँक्षनक पँक्षक्रया टायरस” या क्षर्र्षयार्र डाँक्टरािंनी एक छोटीशी पकु्षस्तका क्षलहून 

रक्षसध्द केली होती. 
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इिंदरूचे एक व्यापारी सरोद ेयािंची कन्या अचवना क्षहच्याशी २५ नोव्हेंबर १९७० या क्षदर्शी 

५.३४ च्या गोरज र्हूुतावर्र डाँक्टर क्षर्र्ाहबध्द झाले. सरुूर्ातीला डाँक्टरािंनी कासर् सायकलर्ाला 

यािंच्या शेजारच्या जीणव इर्ारतीत आपली रँक्टीस सरुू केली. पण रुग्णािंच्या दृष्टीने ही जागा आक्षण 

क्षजना दोन्ही योग्य नव्हते. र्ैद्यकीय व्यर्साय र्ात्र उक्षजवतार्स्थेत येत होता कारण ह्रदयक्षर्कारार्र इलाज 

करणारा डाँ तािंबेंइतका उच्च क्षशक्षित डाँक्टर त्यारे्ळी ठाणे शहरात उपलब्र्ध नव्हता. डाँ भानशुाली 

यािंनी आपल्या जागेपैकी काही भाग डाँ तािंबे यािंना र्ापरण्यास क्षदला. एक र्र्षावच्या आत डाँक्टरािंचा 

व्यर्साय तेजीत चाल ूलागला आक्षण ह्रदयरोगतज्ञ म्हणनू त्यािंच्या नार्ाला र्लय येऊ लागले. १९७४ 

र्ध्ये जािंभळी नाक्यार्रून र्ढार्कर र्ाडी उर्फव  भाऊबाग येथे डाँक्टरािंनी आपली रँक्टीस स्थलािंतररत 

केली. पनु्हा दीड र्र्षावनिंतर गोखले रोडर्रील ठाणे जनता सहकारी बँकेच्या पक्षहल्या र्जल्यार्र अर्धाव 

भाग डाँ तािंबे र् अर्धाव भाग डाँ कुडतरकर यािंनी क्षर्कत घेतला. १९७६ र्ध्ये १७ खाटािंचे स्र्र्ालकीचे 

रूग्णालय डाँ तािंबे यािंनी सरुू केले आक्षण १९८६ साली क्षशर्कृपा इर्ारतीत ४५०० स्रे्अर रू्फटािंची 

जागा क्षर्कत घेऊन १९८८ साली, सर्व सोयींनी यकु्त असे ३५-४० खाटािंचे रूग्णालय त्यािंनी सरुू केल े

ज्याचे उद्घाटन बाँम्बे हाँक्षस्पटलचे डीन डाँ बी के गोयल यािंच्या शभुहस्ते १३ सप्टेंबर १९८८ रोजी 

झाले. डाँक्टर सकाळी ९ र्ाजता बाहरे पडत ते सिंध्याकाळी ५ र्ाजता जेर्णासाठी घरी येत. त्यानिंतर 

थोडी क्षर्श्रािंती घेऊन ६ च्या सरु्ारास पनु्हा OPD साठी आले की रात्री दीड दोन र्ाजता घरी जात. 

याक्षशर्ाय ठाणे येथील क्षसक्षव्हल हाँक्षस्पटल आक्षण र्लुुिंड येथील रगती हाँक्षस्पटलर्ध्ये ठराक्षर्क क्षदर्शी 

डाँक्टर क्षर्नार्लू्य आरोग्य सेर्ा दते. अक्षश्वनीने या क्षदर्सािंत अर्धांगी या शब्दाला योग्य र्ान क्षदला. 

ठाणे येथे रै्द्यकीय रँक्षक्टस सरुू केली तेंव्हा काही क्षदर्स नरीर्न पाँई िंट ते ठाणे आक्षण ठाणे ते 

नरीर्न पाँई िंट असा रर्ास डाँक्टर करत. अचवनाने आर एर् भट हायस्कूलर्र्धे क्षशक्षिकेची नोकरी 

पत्करली आक्षण र्लुािंना क्षशकर्ण्यात क्षतचा रे्ळ व्यतीत होऊ लागला. न्यायर्तूी िंचिं घर सर्दु्राजर्ळ 

असल्यार्ळेु हरे्तील आद्रतेर्ळेु अचवनाच्या दम्याने पनु्हा उचल खाल्ली, त्यार्ळेु डाँक्टरािंनी ठाण्यात 

जागा घेतली पण इथे पनु्हा अचवना घरात एकटीच राहू लागली. याच क्षठकाणी अचवनाचा चार रे्ळा 

गभवपात झाला. पनु्हा एकदा जागा बदलनू डाँक्टरािंनी र्खर्ली तलार्ाशेजारी असलेल्या गहृक्षनर्ावण 

सिंस्थेत एक ब्लाँक खरेदी केला. पण अचवनाला झालेला गभावशयाचा आजार क्षतच्या इतर अर्यर्ािंत 

पसरल्यार्ळेु क्षतच्या ह्रदयार्र अक्षनष्ट पररणार् झाला होता. अस्थर्ाच्या व्यार्धीर्ळेु क्षतचे ह्रदय र् 

रु्फफ्रु्फसे आर्धीच नाजकू बनली होती. त्यार्ळेु ह्रदयाची स्पिंदने अक्षर्धक असिंबद्ध होऊ लागली होती. 

नाकाने श्वासोच्छर्ास न करता ती तोंडाने श्वासोच्छर्ास करत होती आक्षण श्वासागक्षणक क्षतच्या तोंडातून 

अस्पष्ट घोगरा आर्ाज येत होता. अचवनाची गिंभीर क्षस्थती लिात घेऊन डाँक्टरािंनी थोडया अर्र्धीत 

जर्ेल क्षततके आर्श्यक तेर्ढे सारे उपचार केले पण त्यािंच्या रयत्नािंना यश आले नाही आक्षण ७ र्े 

१९८१ या क्षदर्शी अचवनाचिं क्षनर्धन झालिं. 
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डाँक्टरािंचा पनुक्षर्वर्ाह करण्याचा न्यायर्तूी िंच्या र्नातील क्षर्चार सर्ांनाच पटला. र्हाराष्ट्र 

सरकारच्या क्षरक्षटिंग रेसर्ध्ये डाँक्टरािंचा र्धाकटा भाऊ क्षनतीन याच्याबरोबर कुळकणी नार्ाचे गहृस्थ 

कायवरत होते. त्यािंना डाँक्टरािंची सर्व कहाणी ठाऊक होती. त्यािंच्या शेजारी राहणार् या रर्धान यािंची 

र्िंगल नार्ाची बहीण उपर्र होती. र्िंगल शाळेपासनूच हुशार आक्षण चणुचणुीत होती. दोन्हीकडून 

होकार क्षर्ळताचिं २८ रे्फब्ररु्ारी १९८२ या क्षदर्शी सकाळी १० र्ा. २० क्षर्क्षनटे हा र्हूुतव ठरला. र्ात्र 

त्याच क्षदर्शी दर्ाखान्यात एक अत्यर्स्थ रूग्ण आला. ह्रदयक्षर्काराचा झटका आलेल्या त्या रूग्णार्र 

उपचार करेपयंत १२ र्ाजनू गेले होते. डाँक्टर आपल्या क्षर्त्रािंसह क्षर्र्ाहाच्या क्षठकाणी पोचले आक्षण 

क्षबनर्हुुतावच्या क्षर्र्ाहास त्यािंनी सर्ांना तयार केले. क्षर्र्ाहानिंतर क्षच सौ कािं र्िंगला सौ अक्षश्र्र्नी अक्षनल 

तािंबे बनली. आदल्या क्षदर्शी अत्यर्स्थ म्हणनू दाखल झालेली व्यक्ती ही रेर्न अँड डेर् किं पनीची 

र्खु्याक्षर्धकारी होती. डाँक्टरािंचा क्षर्र्ाह र्हूुतव आपल्यार्ळेु टळला म्हणनू ते स्र्त:ला अपरार्धी र्ानत 

होते तर रूग्णालयातील सर्व कर्वचार् यािंच्या र्नात डाँक्टरािंक्षर्र्षयी कुतहुलक्षर्क्षश्रत भार्ना क्षनर्ावण 

झाल्या होत्या. अक्षश्वनीने २ र्लुािंना जन्र् क्षदला तसेच डाँक्टरािंच्या रत्येक कायावत त्यािंना नेहर्ीच साथ 

क्षदली. 

बाँम्बे लेबर यकु्षनयनने डॉक्टरािंच्या हाँक्षस्पटलर्ध्ये पाय रोर्ण्याचा रयत्न केला पण डाँक्टर या 

यकु्षनयनला बर्धले नाहीत. यकु्षनयनने डाँक्टरािंच्या क्षर्रोर्धात दाखल केलेले सर्वच्या सर्व १७ खटले 

डाँक्टरािंनी क्षजिंकले. डाँक्टरािंनी न डगर्गता या कार्गार सिंघटनेक्षर्रूध्द २|| र्र्षे कायदशेीर लढा दऊेन 

१०० टक्के यश क्षर्ळर्ले म्हणनूच ठाणे शहरातील इतर २५-३० रूग्णालयािंना कार्गार सिंघटनेच्या 

कारर्ायािंना सार्ोरे जारे् लागले नाही. डाँ तािंबे यािंना हा व्यर्साय करताना आलेले असिंख्य अनभुर् 

या चररत्रात्र्क पसु्तकात आहते जे र्ाचनू डाँक्टरािंबददलचा आदर अक्षर्धकच दणुार्तो. “नारूग्रस्त 

रूग्णाची कथा”, “डाँक्टरािंचा स्र्ाक्षभर्ानी बाणा”, “अपघाती र्धडक, “क्षबन पररश्रर्ाचे पैसे स्र्ीकारणार 

नाही” ही रकरणे र्ाचल्यानिंतर डाँ तािंबे यािंचिं एक रे्गळिंच दशवन आपल्याला होतिं 

सत्तरच्या दशकात डाँ अक्षनल तािंबे त्यािंच्या रै्दयकीय व्यर्सायात चािंगलेच क्षस्थरार्ले होते 

या सरु्ारास त्यािंच्याइतका तज्ञ डाँक्टर ठाणे शहरात उपलब्र्ध नव्हता. अशा पररक्षस्थतीत ठाणे, कल्याण, 

र्लुुिंड र् बेलापरू रोड येथील ज्येष्ठ, कक्षनष्ठ कौटुिंक्षबक रै्द्यकीय सल्लागारािंना आरोग्यक्षर्र्षयक काही 

तक्रारी उद्भर्ल्यास ही र्िंडळी डाँ तािंबे यािंच्याकडून उपचार घेत. या व्यर्सायात असताना जनकर्ी पी 

सार्ळारार्, कक्षर्शे्रष्ठ कुसरु्ाग्रज, योगाचायव अण्णा व्यर्हारे, रा अशोक क्षचटणीस, क्षशर्सेना ठाणे 

क्षजल्हा रर्खु आनिंद क्षदघे इत्यादी थोर व्यक्षक्तर्त्र्ािंचा सहर्ास डाँक्टरािंना लाभला ह ेही र्हद ्भाग्यच 

म्हिंटलिं पाक्षहजे. डाँक्टरी व्यर्सायात बक्षहण, क्षर्त्र र्ा सार्ान्य पेशिंट जरी असला तरी डाँक्टरािंच्या 

र्दतीचा हात सर्ांसाठी नेहर्ीच पढेु राक्षहला. “डाँ अक्षनल तािंबे यािंची अचकू क्षनदाने” ह ेरकरण या 

व्यर्सायात नव्याने येणार् या रत्येक डाँक्टरसाठी एक र्स्तपुाठ आह.े “डाँक्टरही आजारी पडतात” या 
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रकरणात डाँ तािंबे यािंनी क्षकती त्रास सोसला आक्षण कुठल्या कुठल्या क्षदव्यातून त्यािंनाही जार्िं लागलिं 

ते सर्जतिं. एर्ढा त्रास सोसनूही रूग्णािंना रै्द्यकीय सेर्ा दणे्यास ते हसतर्खुाने तत्पर असतात, आज 

र्याची ८० र्रे्ष पणूव केल्यानिंतरही ते ३-४ र्ोठया रूग्णालयािंना आपली सेर्ा दतेात. आजही 

क्षदर्सातील बहुतेक काळ ते रूग्णसेरे्साठी तत्पर आहते. 

शोभादशवकातनू जसे क्षर्क्षर्र्ध आकर्षवक आकार क्षदसतात तव्दतच “आम्हाला क्षदसलेले डाँ 

तािंबे” या शीर्षवकािंतगवत असलेल्या लेखािंर्र्धनू डाँ तािंबे यािंच्या क्षर्क्षर्र्ध गणुािंचिं दशवन होतिं. 

आपल्या र्नोगतात डाँ तािंबे म्हणतात “सकािात्मकता हे आनंदाचे बीज आहे. 

आयुष्यात वकतीही संकटे आली, व्याधींनी आयुष्य ग्रासले तिी चेहेर् याविचा हसिा भाव 

आवि आनंद कधीही दूि सािायचा नसतो. प्रत्येक घटनेकडे सकािात्मक दृष्टीने पाहण्याची 

सवय लावली, तिच आपल्याला जीवनात यश वमळून समाधानी जीवन जगता येईल.” 

रक्षसध्द लेखक, कर्ी, खगोल अभ्यासक आक्षण डाँक्टरािंचे परर् क्षर्त्र रर्ाकािंत दशेपािंडे 

आपल्या रस्तार्नेत क्षलक्षहतात “हे लेखन म्हिजे एका डााँक्टिच्या जीवनाचा आत्मा आहे. 

यशोप्राप्तीसाठी केलेल्या प्रचंड, अथक प्रयत्नांची यशोगाथा आहे. संघषाजची समिगाथा आहे. 

वमत्रांकडून, समाजाकडून, रूग्ि आवि त्याच्या नातेवाईकांकडून वमळालेल्या शुभेच्छा, 

आशीवाजदाचं आत्मकथन आहे.” 

डाँक्टरािंचा जीर्नरर्ास शब्दबध्द करणारे लेखक ररु्फल्ल क्षचटणीस म्हणतात “डााँक्टिांच्या 

व्यवसायात आवश्यक असिािी वशस्त, सच्चेपिा आवि ‘नेमके वनदान’ ही त्यांची वैवशष््टये 

आहेत ती मी येथे वाचकांसमोि आिली आहेत.” तर सिंचालक नीलेश आक्षण सिंचाक्षलका रै्शाली 

गायकर्ाड आपल्या र्नोगतात म्हणतात “वैदयकीय के्षत्रात करिअि कििार् या ववद्याथ्याांसाठी 

हे पुस्तक हमखास पे्रििादायी आहे. सतत येिािा मानवसक तिाव, असलेला न्यूनगंड, 

आत्मववश्वासाचा अभाव, या सवाांवि िामबाि औषध म्हिजे ह्रदयीिाजा हे पुस्तक होय.” 

हा चररत्रग्रिंथ डाँक्टरािंनी अथावतच आपली क्षरय पत्नी अक्षश्वनी क्षहला अपवण केला असनू क्षर्क्षलिंद 

नारे्कर यािंचिं आकर्षवक आक्षण योग्य र्खुपषृ्ठ लाभलेला हा ग्रिंथ व्यास पक्षब्लकेशन हाऊसने रकाक्षशत 

केला असनू ररु्फल्ल क्षचटणीस यािंनी रेखाटलेला डाँ अक्षनल तािंबे यािंचा हा जीर्नरर्ास 

आपल्यालादखेील आयषु्ट्याकडे सकारात्र्क दृष्टीने पहायला क्षशकर्तो.  

ह्रदयीराजा – डाँ रो. अक्षनल तािंबे यािंचा जीर्नरर्ास – ररु्फल्ल क्षचटणीस 

रकाशक – व्यास पक्षब्लकेशन हाऊस 

@@@@@@@@@@ 
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कववतांची वझमवझम –  

शब्दांची रिमवझम 

 

 

र्तृ्तबध्द कक्षर्ता, अष्टािरी, र्षडािरी, 

गझल, चारोळी, र्कु्तच्छिंद असे कक्षर्तािंच्या 

क्षर्क्षर्र्ध रकारात कक्षर्ता करणारे कर्ी असले 

तरी अचकू शब्दयोजना, यर्क, क्षर्र्षय आक्षण 

क्षर्र्षयाची र्ािंडणी योग्य असेल तर ती कक्षर्ता 

रक्षसक र्ाचकािंच्या र्नाला क्षभडते आक्षण 

त्यार्रूनच त्या कक्षर्तेची श्रेणी ठरते. 

कक्षर्तेर्र्धील या शब्दािंचिं र्णवन करताना “शब्द 

र्ाणसाला जोडी शब्द र्ाणसाला तोडी | शब्द 

जीर्नात कें व्हा र्धुिंद चािंदणेच सािंडी” असिं 

कक्षर्र्यव र्. पािं. भारे् यािंनी आपल्या एका 

कक्षर्तेत म्हिंटलिं आह.े ही कक्षर्ता आठर्ण्याचिं 

कारण म्हणजे नर्ोक्षदत कर्ी क्षगरीश काळे 

यािंचा “शब्दािंची ररर्क्षझर्” हा नकुताच रक्षसध्द 

झालेला कक्षर्तासिंग्रह र्ाचताना ररर्क्षझर्णार् या 

शब्दािंर्र्धनू ७३ कक्षर्ता आक्षण काही 

चारोळयािंची सखुद क्षझर्क्षझर् र्ाचकािंच्या 

र्नार्र होत रहाते आक्षण र्नाला ररु्फक्षल्लत 

करत राहते. 

या सिंग्रहातील रत्येक कक्षर्ता र्ाचताना त्यातील चपखल शब्द क्षगरीशजींचा कक्षर्तेक्षर्र्षयीचा 

सखोल अभ्यास अर्धोरेक्षखत करत जातात. अचकू शब्दयोजना, क्षर्र्षयािंची रै्क्षर्ध्यपणूव र्ािंडणी आक्षण 

सहजता ह े या कक्षर्तासिंग्रहातील सर्वच कक्षर्तािंचिं रै्क्षशष््टय म्हणता येईल. या कक्षर्तासिंग्रहात 

सरुूर्ातीला क्षगरीशजींनी २० बालकक्षर्तािंना स्थान क्षदलिं आह.े “क्षचऊताई क्षचऊताई,” “खारूताई”, 

“पक्ष्यािंची शाळा”, “र्ाझ्या घरी आली परी”, “राणीचा बाग”, “उिंदीरर्ार्ा”, “परीनगरी” यासारख्या 

बालकक्षर्तािंर्र्धनू क्षगरीशजी र्ाचकािंनाही त्यािंचिं र्य क्षर्सरायला लार्तात. 
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“मािूस वकती स्वाथी स्वत:साठी बंगले  

पाडूनच टाकले घिटे तुझे चांगले”  

या ओळींर्र्धनू क्षगरीशजींनी आजच्या लहान र्लुािंची क्षनररिण शक्ती आक्षण क्षर्चारिर्ता 

दाखर्नू क्षदली आह.े त्याच बरोबर या र्लुाची हुर्षारी  

“देवाच्या िोटोमागे खुशाल तू िहा  

िोज देईन तुला मी नाश्ता वन चहा”  

या ओळींर्र्धनूही क्षदसनू येते कारण दरे्ाचा र्फोटो ही क्षचऊताईच्या घरटयासाठी सरुक्षित जागा 

आह ेअसिंच त्या र्लुाला र्ाटत असार्िं. (क्षचऊताई क्षचऊताई पान निं ११). कुत्रा, र्ािंजर, खार यािंच्याशी 

लहान र्लुािंची क्षर्शेर्ष गटटी जर्ते म्हणनूच “झुपकेदाि शेपटीत वकती गोड वदसता” असिं 

खारूताईला सािंगणारा हा र्लुगा  

“खारूताई खारूताई तुरूतुरू पळता  

कशाला हो इतकी धावपळ किता”  

असा बालसलुभ रश्र्न क्षतला क्षर्चारतोय आक्षण “सुनं सुन ंवाटतं जेंव्हा वखडकीत तुम्ही 

नसता” असिंही सािंगतो आह.े (खारूताई पान निं १४) 

“गल्लीबोळात सायकल आवि वववहिीत आमचे पोहिे होते  

छंद, वशकिे सुरू होते वमत्रच आमचे गुरू होते”  

आक्षण  

“वबनपैशाचे छंद होते आवड होती, सवड होती  

पैसे भरून छंदवगज अशी काही भानगड नव्हती” 

 ही या कक्षर्तेतील दोन कडर्ी खपूच बोलकी आहते जी आपल्यालाही बालपणात घेऊन 

जातात. (उन्हाळी सटुटी पान निं १६-१७). “बडबडगीत”, “भातुकली”, “क्षचर्रुडीची र्दत” या 

कक्षर्तािंबरोबरच हल्लीच्या लहान र्लुािंचिं र्ाचन खपुच कर्ी झालिंय ह ेलिात घेऊन “उलट माझी 

पाने लागेल वाचनाची चटक” असिं पसु्तकच त्या र्लुाला सािंगतिंय अशी कल्पना करून आक्षण  

“वाच जिा आस्थेने बदलेल तुझी दृष्टी  

होईल ज्ञानसंवधजन वेगळी वदसेल सषृ्टी”  

असा पढेु उपयकु्त ठरणारा र्फायदा सािंगनू झाल्यानिंतर  

“िाख वनगा माझी ठेव माझ्याकडे लक्ष  

नाहीति मी व्हायचो वाळवीचे भक्ष”  

असाही सल्ला पसु्तकाने क्षदला आह.े (पसु्तक पान निं २७). लहान र्यातच र्लुािंना र्ाचनाची 

गोडी लागार्ी असाच क्षगरीशजींचा उददशे ही कक्षर्ता करण्यार्ागे असार्ा. “हत्ती आक्षण र्ुिंगी”, 
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“कार्ळयाची यकु्ती”, “चािंदोबा” कक्षर्ता र्लुािंना आर्डतील अशाच आहते तर “र्ाझा 

नात”ू आक्षण “गोंडस बाळ” या क्षनखळ कौतकु कक्षर्ता आहते असिं म्हिंटल्यास र्ार्गिं ठरणार नाही.  

“चहावशवाय वदवस माझा पुढे नाही सिकत  

अजून अध्याज कपाला नाही माझी हिकत”  

या ओळी चहा क्षपणार् या रत्येक र्ाणसाला लाग ूपडतात. र्ात्र चहाची खरी लज्जत कशात 

आह ेह ेसािंगताना क्षगऱीशजी म्हणतात  

“लाइट असो वा कडक असो ििक पडत नाही  

(पि) आल्यावशवाय चहाची नशा चढत नाही”  

इथे नशा या शब्दाचा शब्दश: अथव न घेता आल्याच्या चहाची क्षगरीशजींनी भलार्ण केली 

आह ेएर्ढिंच. (एक कप चहा पान निं ३५)  

 “कववता म्हिजे देवाचे देिे आपि केवळ उतिवून घेिे  

कशाला बाळगा वृथा अवभमान सोपे नसते चािोळीही सुचिे”  

असिं क्षलक्षहणार् या क्षगरीशजींनी “कक्षर्ता” या एकाच क्षर्र्षयाला र्धरून “कक्षर्ते तझु्याचसाठी”, 

“कक्षर्तेच्या शोर्धात”, “सचुत गेले... क्षलक्षहत गेलो”, “कक्षर्तेचे कौतकु”, “कक्षर्तेर्रती रेर् 

करार्े” अशा ५ कक्षर्ता क्षलक्षहल्या आहते. क्षगरीशजी म्हणतात - 

 “िवी न पाहे कवी ते पाहे अदू्भत ही दृष्टी  

वनवमजतो ववश्र्वावमत्री सषृ्टी कववते तुझ्याचसाठी”  

(कक्षर्ते तझु्याचसाठी पान निं ३६-३७) कक्षर्तेर्ळेु जे जग क्षनर्ावण होतिं ते र्फक्त आक्षण र्फक्त 

कर्ीचिंच असतिं. तरीही कर्धीकर्धी काही म्हणजे काही सचुतच नाही म्हणनू शािंत बसल्यार्र  

“शून्यातून ववषय आला अनाहताने शब्द वदले  

लयबध्द काहीतिी कागदावि उमटू लागले”  

असा येणारा अनभुर् शब्दातीत आह.े (कक्षर्तेच्या शोर्धात पान निं ३८-३९) “सचुत 

गेले…. क्षलक्षहत गेलो” म्हणता म्हणता कर्ीर्न कक्षर्तािंचिं पसु्तक, र्ैर्फल, सत्कार, परुस्कार अशी 

स्र्प्निं पहात थेट ज्ञानपीठ परुस्कारापयंत जाऊन पोचतिं पण 

 “जागा झालो भानावि आलो  

पाने कोिीच बघून बधीि झालो”  

ह ेलिात येतिं त्यारे्ळी सत्य पचर्णिं कठीण असतिं (सचुत गेले... क्षलक्षहत गेलो पान निं ४०). 

कर्धीकर्धी र्ात्र अशी सुिंदर कक्षर्ता होते की  

“वृत्त मांडिी यमक जुळविी झकास जमुनी आली 

 पाठ स्वत:ची थोपटली व्वा! वकती मी प्रवतभाशाली”  
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असिं र्ाटून जातिं आक्षण आपली ही हुशारी कोणाला दाखर्ली की “अशी कधी का कववता 

असते कोण्या मुखाजने ही केली” असिंही ऐकून घ्यार्िं लागतिं. (कक्षर्तेचे कौतुक पान निं ४१) 

र्ात्र “कववतेविती पे्रम किावे असेच माझे ठिले होते” अशी कबलुी दऊेन आक्षण यर्क, र्तृ्त 

र्ाक्षहत असनूही जेंव्हा कक्षर्ता रसन्न होत नाही तेंव्हा कर्ीर्न अस्र्स्थ होतिं आक्षण “येईल कधी ती 

सांगा हो मज उभा मी हाती हाि घेऊनी” असिं तो उत्कटपणे क्षर्चारतो (कक्षर्तेर्रती रेर् करारे् पान 

निं ४२) 

“श्रार्णर्ास” या कक्षर्तेत श्रार्णर्धारा, क्षनळिं आकाश, क्षहरर्ी सषृ्टी असिं श्रार्णाचिं र्णवन 

केल्यानिंतर  

“सिासुदीचा वप्रय गृवहिीचा  

वशवगौिीचा हा मास श्राविमास श्राविमास”  

या श्रार्णाशी ससुिंगत तरीही जरा रे्गळया ओळी चटकन नजरेत भरतात (पान निं ४४-४५). 

पार्साळा म्हणजे  

“कवीजना ही पवजिी सुरू कववतांची पेििी  

झरू लागली झििी प्रवतभेची शाई” अशा सुिंदर ओळी क्षलहून पढेु  

“सि पावसाची आली धििी ओलीवचंब झाली  

शहािली सुखावली वरूिाच्या वमठीत”  

अशी सुिंदर कर्ी कल्पना क्षगरीशजींनी र्ािंडली आह.े (सर पार्साची आली पान निं ४६). पण 

आपण जर पाऊस झालो तर खपू काही करून दाखर् ूह ेसोप्या शब्दािंत सािंगताना कर्ी म्हणतो  

“कधी तळयात पडावे कधी नदीत वहावे  

कधी शेतात पडून बीज रूजवून जावे”  

तरीही शेर्टी कक्षर्तेकडे र्ळणारिं कर्ीर्न म्हणतिं  

“कधी बनून कववता िवसकास रिझवावे  

कधी होऊन सिगम रिमवझम बिसावे”  

ही ररर्क्षझर् अथावतच शब्दािंची आक्षण पाऊस कक्षर्तािंचा! (र्ला र्ाटते पाऊस व्हारे् पान निं 

४७) 

सहज शब्द आक्षण यर्क ही सर्वच कक्षर्तािंची खाक्षसयत आह.े सकाळचिं र्णवन करणारी ही 

कक्षर्ता  

“दूि कुठेसा िाऊळातुनी घुमतो घंटानाद  

भक्तीसाठी मनामनाला घालीत जातो साद”  

या कडव्यातील शेर्टच्या दोन ओळींर्ळेु रे्गळी ठरते. तसेच  
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“स्ववस्तकादी शुभ वचन्हांनी सजले घि आंगि  

सोन कोवळया उन्हात न्हाले तुळशी वंृदावन”  

या ओळी सकाळचिं दृश्य डोळयासर्ोर उभिं करतात (परू्व क्षदशा हासली पान निं ५३) आपल्या 

भोर्ताली काहीही बदललेलिं नाही याचिं क्षगरीशजींनी रे्गरे्गळी उदाहरणिं दते सुिंदर र्णवन केलिं आह.े 

त्यापैकी एकच उदाहरण दयायचिं झालिं तर 

 “बािसं मंुज शाळा वशक्षि नोकिी वववाह कुटंुब पोषि  

वनवृत्ती जिा व्याधी मिि संसाि चक्र घुमतेच आहे  

अजून सािे तसेच आहे”  

यारर्ाणेच सषृ्टीचक्र, जीर्नातील आसक्ती, क्षर्रक्ती, र्कु्ती याचिंदखेील क्षगरीशजींनी सुिंदर 

र्णवन केलिं आह.े (अजनू सारे तसेच आह ेपान निं ५८) 

आयषु्ट्य जगताना बरेचदा र्खुर्टयाआड चेहरा लपर्ार्ा लागतो.  

“क्षिोक्षिी बदलतो मुखवटे स्वाथाजसाठी, प्रवतष्ठेसाठी  

तािेविची कसित चालली पोटात एक दुसिेच ओठी”  

पण यार्ळेु झालिं काय तर “मूळ चेहिाच झाला धूसि” तरीही “खळखळ िाि पािी 

उथळ आवि पे्रम खोटे नखिे जास्त” ह ेलिात आल्यार्र “ 

िाडायला हवेत हे बुिखे बस झाला ढोंगीपिा  

सत्याच्याच वाटेवि वदसतो उजळ माथा ताठ किा”  

असिं क्षगरीशजी क्षनिनू सािंगतायत. (र्खुर्टे पान निं ७५) शेर्टच्या कक्षर्तेतील  

“असोत त्यांचे हुददे मोठे कोिी महासंचालक  

मीही माझ्या मनमजीचा असतोच ना मालक”  

आक्षण  

“बुवध्दमान ते पंवडत मोठे एकापेक्षा एक  

माझ्याकडेही आहे ना सािासाि वववेक”  

या ओळीतून जीर्नाकडे बघण्याचा सकारात्र्क दृष्टीकोन क्षदसनू येतो. (करू कशाला तलुना 

पान निं ९६) बालकक्षर्ता आक्षण कक्षर्ता यािंच्याबरोबर र्र्धनू र्र्धनू केलेल्या चारोळयािंच्या साखर 

पेरणीत  

“वाटेवि वकती भेटले वझडकारून मज गेले होते  

काळाने कुिघोडी केली मी गुरू ते माझे चेले होते”  

आक्षण र्लपषृ्ठार्रील  

“कववता काय एक सखी वमळाली सोबत एक अनोखी वमळाली  
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डोळे तेच नवी दृष्टी वमळाली एक ववश्र्वावमत्री सषृ्टी वमळाली.”  

या दोन चारोळया र्नभार्न झाल्या आहते. 

आपल्या छोटयाशा र्नोगतात क्षगरीशजी म्हणतात “र्ी स्र्त:ला कोक्षर्ड कर्ी म्हणायला 

हरकत नाही. कोक्षर्ड काळात रे्ळही भरपरू असल्यार्ळेु व्हाँटस ्अपर्रचा र्ार्र र्ाढला होता. एका 

पोस्टर्र क्षटप्पणी करताना यर्क जळूुन आले. यर्क जळुर्ायची चटकच लागली. सरुूर्ातीस 

चारोळया आक्षण र्ग कक्षर्ता सचु ूलागल्या. लहानपणापासनूच र्ला कक्षर्तेचे र्फार रे्ड आह,े त्यार्ळेु 

र्ाझ्या कक्षर्ता र्तृ्तात नसल्या तरी कोणती ना कोणती लय सािंभाळून आहते.” 

कर्ी, गझलकार, गीतकार आक्षण सर्ीिक क्षर्जय जोशी (क्षर्जो) यािंची अभ्यासपणूव रस्तार्ना 

या सिंग्रहाला लाभली असनू कक्षर्तेक्षर्र्षयी ते म्हणतात “एखादया चांगल्या कवीला कववतेच्या 

ववववध प्रकािांमध्ये वलवहता आले पावहजे आवि त्याने ववववध ववषयही हाताळले पावहजेत. 

कवी हा नेहमी ववद्याथीच असतो आवि तो ववद्याथीच िावहला पावहजे. यातून त्याची नवीन 

काही वशकण्याची भूक कायम िाहते. कववतेचा अभ्यास ही एक सततची प्रवक्रया आहे. 

वाचन, मनन, वचंतन, सिाव यातून आपली कववता अवधकावधक प्रगल्भ होत जाते.” तर कर्ी 

क्षगरीश काळे यािंच्याक्षर्र्षयी बोलताना ते म्हणतात “शब्दांची रिमवझम या आपल्या पवहल्याच 

कववतासंग्रहाच्याव्दािे कवी श्री वगिीश काळे यांनी सावहत्यके्षत्रात एक आश्वासक असे पाऊल 

ठेवले आहे. अगदी साध्या सोपया शब्दांमध्ये कवी वगिीश काळे आपल्या कववतांमधून व्यक्त 

होताना वदसतात. आशय आवि लय यांचा सुंदि वमलाि त्यांच्या िचनांमध्ये आपल्याला 

पहायला वमळतो. मनातल्या भावना सुंदि शब्दांत आवि सूत्रबध्द स्वरूपात मांडिे म्हिजे 

कववता अशी साधी, सिळ आवि सोपी कववतेची व्याख्या किायची झाली ति या 

कववतासंग्रहात आपल्याला याची अनुभूती येते.” 

“शब्दािंची ररर्क्षझर्” या कक्षर्तासिंग्रहाच्या नार्ाला साजेसिं दखेणिं र्खुपषृ्ठ रै्शाली र्ेहतेे्र यािंनी 

क्षदलिं असनू उद्वेली बकु्सने रकाक्षशत केलेला हा कक्षर्तासिंग्रह कक्षर्तेर्र र्नापासनू रेर् करणार् या 

रत्येकाने र्ाचायलाच हर्ा. 

पसु्तकाचे नार् – शब्दािंची ररर्क्षझर् – क्षगरीश काळे  

रकाशक – उद्वलेी बकु्स 

@@@@@@@@@@ 
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चाि बकंु वाचनू शिाणपण येिंय िोय? 

िो! आम्िी म्िणिो येिं.  

वाचन किणािी माणसं त्यांच्याबिोबिच्या वाचन न किणार् या 

माणसांिून अहधक प्रगल्भ आहण हवचािी असिाि.  

कोणत्यािी प्राण्याला, सजीवाला, अनभुवाने शिाणपण येिं. इिि 

प्राण्यांना कािी प्रमाणाि त्यांचे जन्मदाि ेथोरं्फ़ाि हशक्षण दिेाि. पण मानव 

िा असा प्राणी आि ेज्याला पवुी जगलेल्या आहण आिा हजवंि नसलेल्या 

माणसांचे अनभुविी हशकिा येिाि. िे पसु्िकांद्वािे. माणसाला आपल्या 

सभोविाली नसलेल्या, दिू दशेािल्या माणसांचे अनभुव समजनू घेऊन 

हशकिा येिं. िेिी पसु्िकांद्वािे. प्रत्यक्ष अनभुवांिून चांगला हशक्षक नािीच. 

पण इििांना आलेले अनभुव, त्यांनी खाल्लेल्या ठेचा यािी माणसाला 

हशकविाि आहण शिाण ेकरून सोर्िाि.  

म्िणनू वाचा. वाचि ििा. इििांना वाचायचा आग्रि किा. वाचाल िि 

वाचाल ि ेशंभि टक्के सत्य आि.े  

 र्िंडळी!  

र्ाचायला तर हर्िंच! 

www.esahity.com 

esahity@gmail.com  
9987737237 
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