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ì«zp« ª£Ďv© ªhpâļ b²| {©Of© vģ|f{ 
 

Á {¶c£©ż {© ª¢¤{©p z©Ĕk¥è. Ûc«p©|¦Ĕ{Ü 
{© ĸOq©¢| ~d¬ĽxOs ~²bt, ¥©{a¶~´h«, 

x²ª¥a ľâf, SĊv¶kè-[ñ¥v¶kè z°t²hzâk, 

w°£t ªmi©{ªtOc {© ª¢¤{©p ªmĆ~¶z©. 

Á ª£ïo, ¥¦a©{è, £ŇĪ ¢ f©p¬{è {© 

pĝ¢©O¢| Rs©ģ|p Ûy©ó{ì« w©VOm²£tÜ {© 

m.́ ªhpâļ b²| {©Ot« Ĕq©vt a²~²Ď{© ¥OĔq²ö{© ª£Ďv© b²| Uv©ă{ï R¦²p.  

Á Ûy©ó{ì«Ü Ċ¦oh² RvĎ{© Ɓr{©p«~ £ŇĪ. Ûz©i² y©ó{ z©ù{© ¦©p«Ü ¦« h©o«¢ 
¥z©h©ză{² ªtz©èo đ¦©¢« {© žŴ«t² y©ó{ì« w©VOm²£tpwã ª¢ª¢s UvĶz d²ÿ{©p {²p©p.  

Á ¥Ā{z²¢ h{p², ¥¶Ďh| St z« - y©c Í Rªo Î, {£ Ċ¦oh² a©{-y©c Í Rªo Î, 

ª£¢©f« £ŇĪ y©c Í Rªo Î, [ z²|² ¢pt a² ~¶cƊ, hĔk ªxª~đ¦ - z|©l«, hĔk ªxª~đ¦- 

SOĸh«, |©z-R{t, ¥¬¢oèao, {¶cP azè¥¬ a·£~z̧ Q£« Ā{©Of« ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢|«~ 

v¬Ĕpa² ĸOq©~« Ľa©£tt² Ľa©£«p a²~« R¦²p.  

Á y¶¥~© ªzª~k|« Ĕa­~f² ¥OĔq©va szè¢«| m.́ x© a®ēo z¬Oh² {©Oö{© h«¢t©¢| Rs©ģ|p 
apèđ{vq, ~n¢ċ{© {© z|©l« v¬Ĕpa©Of² p¥²f apèđ{vq, {¶ăr© {© ª¦Or« v¬Ĕpa©Of² ~²bt. 

Á m.́ ª¢h{© ¢©m (¥©ª¢Ļ«ö{© ~²aĪ) ¢ m.́ £¬y© ªfko«¥ ({£ªĔ¢t«) {©Ot« ª£Ďv© b²| 

{©Oö{©¢| ~²b ª~ª¦~² R¦²p. 

Á ¢«|z©p© ì«zp« Qt¬|©s© c¶|² (fp¬|Oc), ì« ¥Oªrv a© ² (¥a© ), ì«zp« Qt¬|©s© 
|©ø{©ă{ï (¥©zt©) {©Ot« Q£©Ľa©|² ª¢ª¢s ¢®îvĻ©Oză{² Ûy©ó{ì« w©VOm²£tÜö{© 

a©{©èª¢¤{« ~²b R~² R¦²p. 

Á ª£Ďv© b²| {©Ot« ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢| pſo©Oaģ|p© z©cèr£ètv| ~²ñf¥è d²p~² R¦²p. r­|r£èt 
¢ Ra©£¢©o« ¢|«~ a©{èĶz©p ¥¦y©c.  

Á ªr¢Ocp z©tt«{ ì« zt¶¦| v|Ĩa| ¥©¦²x ¥O|ïo zOĻ« Q¥p©t©, pſo©Oză{² 
ªzª~k|«ª¢¤{« h©cƀap© ªtz©èo đ¦©¢« {©aģ|p© m.́ ªhpâļ b²| ¢ ì«zp« ª£Ďv© b²| 

{©Ot© Ā{©Ot« ¥O|ïo zOĻ©~{, ªrĎ~« {²q² RzOªĻp a²~² ¦¶p². 
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v¬|Ĕa©|:- 

o  Û¥©ª¢Ļ«x©T w¬~² v¬|Ĕa©|Ü zª¦~© |©ēƭ¢©r« ¥Odkt©,  

o Û{£¢Op|©¢ fđ¦©oÜ v¬|Ĕa©| 

o Ûz©tªfĄ¦Ü y©|p«{ htp© v©kĨ 

o  Ût¢r¬c©è v¬|Ĕa©|Ü 

o  Ûl©o² c¬o«htÜ v¬|Ĕa©| 

      Q£© ª¢ª¢s v¬|Ĕa©|©Ot« ¥Ąz©ªtp.   
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¥Ov©raĪ{ 

|¶hªt£« UvĶz - ¥OaĎvt© Rªo z©ª¦p« 

ª£ïo©f© t²za© Qqè a©{ R¦²? ¦Ď~« z¬~©Ozs«~ y©¢t©, ¥O¢²rt© az« ¦¶Vt p« 

wŇ Ľ°ªñka~ ª¢f©| aƀ ~©c~« R¦²p a©? ¢©ft, ª~b©o p¥²f ª¢f©| a|o² ¦² z¬~©Oö{© 

¥¢©éc«o ª¢a©¥©¥©l« R¢Ē{a R¦² a©? z¬~O wŇ v|«ï²¥©l« Qĉ{©¥, ¥|©¢ aƀt v©¥ 

i©~« p| a©{ ªxdm~²? {© Ľű©O¢| ª¢f©| a|ÿ{©f« b|Of c|h ªtz©èo i©~« R¦². p¥²f  

Ľ¶h²ñk|, aĊĆ{­k| ĽĀ{²a ¢c©èp x¥¢~² p| ª£ïo©f« c¬o¢î© Ā{©t² ¢©n²~. r²£©v|r²£©p«~ 

z©ª¦p« z¬~©Ot© ªz ²~. ª£ïa©Ot« ¢c©èp ª£a¢ÿ{©v²ï© Q¥² ]t~©Tt ª£ïo Qªsa 

Uv{¶c©f² R¦². Q£©Ľa©|f« ª¢f©|¥|o« Rh ¥z©h©p v©¦©{~© ªz p². ª£ïa Rªo 

ª¢ũ©qĨ {©Oö{©zs«~ Qt¬xOs,  ¥O¢©r {© c¶Ŵ«f© Rvo ª£ïoĶz©p ª¢f©| a|o² w©| 

R¢Ē{a R¦².  

Ĕ¢©z« ª¢¢²a©tOr {©Ot« Ċ¦k~²~O R¦², ÛÛª£ïoĶz©p«~ z¬~©Oö{© ¥¢©éc«o Ľcp«¥©l« 

z¬ò{ c¶Ŵ R¦², ª£ïa-ª¢ũ©qĨ ¥OxOs žn Q¥o². ª¢ũ©ā{©ét© ª£ïa©Oª¢¤{« Rr| ¢ ª¢ų©¥ 

¢©ko² {© c¶Ŵ« QĀ{Op R¢Ē{a R¦²p.ÜÜ  

c¬ſ-ª£ē{ ¥O¢©r ¦© Rh w©| az« ªaO¢© h¢ -h¢  t©¦«¥© i©~²~© ªr¥­t {²p¶. z¬~² 

ª¢ũ©hèt a|ÿ{©a|p© tđ¦² p| Uöfª£ïo d²ÿ{©¥©l« £© ²p h©p©p. h¢ v©¥ ĽĀ{²a z¬~©f² 

v©~a RvĎ{© z¬~©t² £© ²p h©Vt b­v z©aè ªz ¢©¢², v¬n² Uöf ª£ïo ô{©¢² ¦²f Ĕ¢Ćt 

v©¦p©p. ¦² Uöfª£ïo d²ÿ{©z©c«~ z¬~©Of² z¬ò{ UªţŴ Q¥p², zĎk« t°£t~ aOvĄ{©Oză{² 

z¶ļ{© vc©|©f« t¶a|« ªz o², Uöf Qªsa©|« ¦¶o² z¬~©Ot© a©¦«¦« a|©{fO Q¥­ r² vo y|v­| 

v³¥² az©¢o². ¦« c¶Ŵ z©Ļ Ľ©z¬ò{©t² ¥¢©éö{© zt©p Q¥p². {©Ľa©|fO žĒ{ RvĎ{©~© 

Rh­x©h­~© v©¦©{~© ªz pO. {©fx|¶x|«t² pſo©Oză{² ¢©np² t³|©Ē{, đ{¥t©ªstp©, c¬Ą¦²c©|«, 

[a Ľa©|f« x²ªwaĪ|¢®î«, r²£ ªaO¢© c©¢ ¥¶m© ¥©s« RvĎ{© ¥z©h ªaO¢© a¬k¬Ox©ª¢¤{« 

x©Oªsª~aĪ t¥o². hx©xr©|«f« y©¢t© t¥o². {© c¶Ŵ« Rh ¥z©h©p ªham²-ªpam² v©¦©{~© 

ªz p©p.  

Rvo |©ēƭ, |©ø{, £¦|² ªaO¢© c©¢² Ľcp«£«~ a|ÿ{©am² z¶ļ{© Ľz©o©¢| ~ï r²p 

R¦¶p. z¶l-z¶l² |Ĕp², ªĿh x©Os~² h©p R¦²p, z²ƭ¶ ¥©|ò{© r o¢ o©ö{© ¥¬ª¢s© Uv~Ĉs 

¦¶p R¦²p, QĀ{©s¬ªta £© ©, a´~²hö{© Sz©|p«, |²ª¥m²ªĄ£{~ a´ĊĆ~²ñ¥ ¥c «am² Uy² 

|©¦p R¦²p, r²£©ză{² z¶ļ{©Ľz©o©¢| ~ï Uũ¶csOũ©ö{© ¢©n«¢| ªr~² h©p R¦². p¥²f 

¢³ð©ªta Ľcp« z¶ļ{©Ľz©o©¢| ¦¶p R¦². Q£©Ľa©|² ¥¢èf x©xp«p r²£ Ľcp«vq©¢| R¦².  
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v|Op¬ r²£ Ċ¦oh² Ā{©zs«~ t©cģ|a, Ā{©Of« ª¢f©|¥|o«, r²£©Ľp«f« Ā{©Of« y©¢t© {© 

c¶Ŵ« Ľ©z¬ò{©t² RĎ{©. r²£©~© h| bĴ{© Qq©èt² Ľcp« vq©¢| Ro©{f² Q¥²~ p| Ľqz Ā{© 

r²£©p«~ ~¶a©Of© ¥¢©éc«o ª¢a©¥ ¦¶o² R¢Ē{a R¦² Rªo {©¥©l« £© ©, a´~²hzs«~ 

ª£ïo Ā{©p r²b«~ Ľ©z¬ò{©t² Ľ©qªza £© ©Ozs«~ ª£ïo©¢| y| ũ©{~© ¦¢©. a©|o ¢{ 

¢¤è Ñ-ÍÑ  ¦© z¬~©Of© £©|«ģ|a, x·ªăra, z©tª¥a (¢³f©ģ|a), y©¢ªta hmodmo«f© Ľz¬b 

a©~bOm Q¥p¶.   

 Ûɪʂɴʂ ɰɽɳ ɰɱʄʂɴ ɸɽ ɿʂʈɲɷɾɻɾɶʈÜ {© v¬Ĕpa©p ªr~² R¦², Ûa©¦« Qªp£{ 

¦İ£©| ª¢ũ©qĨ ªaĀ{²ar© R{¬ē{©p Q{£Ĕ¢« ¦¶p©p. p| ªaĀ{²ar© a©¦« ¥¢è¥©s©|o 

x¬ªărzî²f² ª¢ũ©qĨ R{¬ē{©p b­v {£Ĕ¢« ¦¶p©p. a©|o p² Ľ©z©ªoa, R£©¢©r«, ¥Ā{©t² 

¢©co©|², f©OcĎ{© f©ģ|Ĝ{©f², z©t¢p©¢©r« Q¥p©p. p² vkat a¶o©~© r¬b¢o©| t©¦«p. 

ªr~²~© £Ĉr v© o©|² Q¥p©p. {©z¬ ² v¬ĔpaĪ ð©t©t¬¥©| h|« p² ¥¢è¥©s©|o Q¥~² p|« f©Oc~« 

¢pèo­a, aŴ {©Ū©|² v¬n«~ R{¬ē{©p p² {£Ĕ¢« ¦¶p©p Rªo p«ł x¬ªărzî²f« z©o¥O {© 

c¬o©Oö{© Qy©¢« R{¬ē{©p z©c² vmp©p.Ü 

ªx~ Ŀ©{¥t {© ~²ba©ö{© Ûɨɷɾʁʃ ɷɸʂʃɾʁʈ ɾɵ ɿʁɸʅɰʃɴ ɻɸɵɴÜ {© v¬Ĕpa©p Ā{©Ot« 

ªr~O R¦², ÍÔÏÏ  ză{² w°ñk|« Q°ñk v©¥ ¦¶ÿ{©v­¢Ĩ SOó~Omză{² ~¶a©Of« ªĔqp« w©| 

¦©~©b«f« ¦¶p«. ~¦©t-~¦©t z¬~O x©|© p² f·r© p©¥ w°ñk|«p a©zO a|©{f«. p| z¶l« z©o¥O 

¥p|© p©¥ a©z a|©{f«. Ā{©Ot© Ā{©f© w©|¥© z¶xr~© ªz ©{f© t©¦«. h²¢o ªta®Ŵ vărp«fO 

Q¥©{fO. ªż{©Of« ªĔqp« w©| ¦©~©b«f« ¦¶p«. SOó~Omză{² ¥©¢èhªta £·f©~{² tđ¦p«. £¦|O 

b­v QĔ¢ög ¦¶p«. ~¶a |ĔĀ{©¢| d©o k©a©{f², ~d¢« a|©{f². q²Ċ¥ tr« d©o²|m« ¦¶p«. 

Ā{©p z²~²~« m¬a|O, a¬Ļ«, z©o¥O, Ľ²pO ¥©vm©{f«. v|Op¬ v¬n² {¶ó{ ª£ïo©Ū©|² SOó~Omt² RvĎ{© 

r²£©p Qz¬~©ĸ Ľcp« dm¢­t Ro~«.  

Ώ{£ Ċ¦oh² a©{? y©c Íΐ {© v¬Ĕpa©p m.́ zOr© Rzk² {©Ot« [a Ur©¦|o ªr~²~O 

R¦². Ā{© Ċ¦op©p, ÛÛª¥mt«ză{² h²đ¦© ]~ªĊva b² ©fO R{¶ht a|ÿ{©p R~O ¦¶pO p²đ¦© 

p²q«~ đ{¢Ĕq© v©¦ÿ{©¥©l« ªpqĎ{© ĽĀ{²a t©cģ|a©Ot« UĀĔw¬pèvo² a©¦«¦« z¶xr~© t d²p© 

zrp a²~« ¦¶p«. a©|o Ā{© ĽĀ{²a©f« Sög© ¦¶p« z©ù{© r²£©fO t©¢ ª¢ų©ză{² t©¢©h~O c²~O 

v©ª¦h².ÜÜ  

a¶oĀ{©¦« r²£©p«~ ~¶a©Of« ztPªĔqp«, žªŴa¶t {©f© Ľy©¢ Ā{© r²£©ö{© ª¢a©¥©¢| 

ªr¥­t {²p¶. ªaOx¦İt© a¶oĀ{©¦« r²£©f© ª¢a©¥ ¦© wŇ ̀ ũ¶ªcaĪa|o, Rs¬ªtaĪa|o 

{©p­t ¥©ă{ ¦¶V £ap t©¦«. {©v­¢Ĩ Sªp¦©¥©p r²b«~ h² z¦©t |©h² ¦¶Vt c²~², Ā{©Ot« r²b«~ 

RvĎ{© |©ēƭ©ö{© ¥¢©éc«o ª¢a©¥©¥©l« p²q«~ htp²t² ¥¬ª£ªïp ¢ ¥¬¥OĔa®p Q¥©¢O {© 
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c¶Ŵ«¢| t²¦z« y| ªr~²~© ªr¥­t {²p¶. |©ø{ ¦² p²q«~ Sz©|p«, Uũ¶csOr², w°ñkĴ{©  a²¢  {©¢| 

Q¢~Ox­t t¥p². Ā{©p~© ¥¢©èp z¦ĝ¢©f© dka R¦², p²q«~ zt¬ē{. zc p² |©z|©ø{ Q¥¶, 

¥Ł©k Q£¶a©fO |©ø{ Q¥¶ aĪ gĻvp« ª£¢©h« z¦©|©h©OfO |©ø{ Q¥¶. Ā{©a© ©p«~ h² 

¥©ª¦Ā{ Uv~Ĉs R¦² Ā{©¢ſt ¦² a ­t {²pO.   

ª£¢©h« z¦©|©h©Ot« Ĕ¢|©ø{ UyO a|p©t© ĽĀ{²a đ{ŇĪ~© f©Oc~O ª£ïo ªz ©¢O {© 

c¶Ŵ«~© w©| z¦ĝ¢ ªr~O. ¦² ª£ïo Ċ¦oh² wŇ v¬ĔpaĪ ª£ïo tđ¦² p| zt¬ē{©f« z©tª¥ap© 

dm¢o©|O ª£ïo Q¥© Qqè Ā{©Ot© QªyĽ²p ¦¶p©. RvĎ{© Ľh²p«~ ĽĀ{²a dka©f« a© h« p² 

d²p Q¥p. {¬ăr©¥©l« h©p Q¥p©t© ¢©k²p h« £²pO ~©cp«~ p²q«~ y©h«ö{© [a© r²l©~©¦« 

¦©p ~©c­ t{² Q£« p©aĪr RvĎ{© ¥³ªta©Ot© z¦©|©h©Ot« ªr~²~« Ā{©Oö{© vĻ©p Rn ­t {²p². 

z¦©|©h©OfO R|z©| z¶lO ¦¶pO ¦² Rvo© ¥¢©ét© l©¢­a R¦². x¶k« x©Osÿ{©¥©l« p²đ¦© ¥©c©ö{© 

~©am©f© ¢©v| z¶ļ{© Ľz©o©p a|ÿ{©p {²p Q¥². v|Op¬ p²đ¦© Ĕ¢|©ø{©p Spñ{© x¶k« 

x©Osÿ{©¥©l« ¥©c©f« i©mO v¬|²£« tđ¦p«. p²đ¦© ROx², wo¥ SĀ{©r« ¢®ï©Of« ~©am² 

R|z©|©¥©l« x¶k« x©Os©{~© v{©è{ Ċ¦o­t Uîz ¦¶p«. v|Op¬ z¦©|©h©OfO Ċ¦ooO ¦¶pO, ÝROx², 

wo¥ {© ¢®ï©Of« x¶k« x©Osÿ{©¥©l« p¶m aſ t{². |{p²t² ¦« i©mO RvĎ{© ~²a|©OĽz©o² 

¢©n¢~²~« Q¥p©p. p« p¶mĎ{©¥ Ā{©Oö{© r¬Pb©~© v©|©¢©| |©¦o©| t©¦«. Ā{©z¬ ² 

R¢Ē{ap²t¬¥©| ¥©c©f« i©mO x©¦²ſt ª¢ap d²ÿ{©p {©¢«p.Þ z¦©|©h©Ot« htp²fO zt hv~O 

Ċ¦o­t Ā{©OfO |©ø{ Rh r²b«~ ~¶aO Rr|©t² Rl¢p©p.  

{©p­t ¦² ªr¥­t {²pO aĪ, a¬l~¦« |©ø{ ¦² z¬ò{ĝ¢² p²q«~ htp²¢| Q¢~Ox­t Q¥pO Rªo 

Ā{© |©ø{©ö{© ª¢a©¥©¥©l«, UĀa¤©è¥©l« p²q«~ htp²~© {¶ó{ ª£ïo ªz oO R¢Ē{a R¦².  

ª£ïo ¦« Q£« c¶Ŵ R¦², h« ¥z©h dm¢p². ¥OĔa®p«f© ª¢a©¥ a|p². Sªp¦©¥©p«~ 

f©OcĎ{© c¶Ŵ« d²ÿ{©¥ ¢ ø{© f­a© i©Ď{© R¦²p Ā{©p­t ª£aÿ{©¥ zt¬ē{©~© ª£a¢p². ª£ïo 

Ċ¦oh² a²¢  ªmĸ« tđ¦² b­v v³¥² ªz ¢ÿ{©¥©l« ª£ïo ô{©¢O ¦« ª¢f©|¥|o« {¶ó{ tđ¦². 

đ{ªŇzĝ¢ ª¢a©¥ ¢ Ā{©p­t p{©| ¦¶o©|² vģ|v­oè đ{ªŇzĝ¢ ¦² b|² ª£ïo©f² UªţŴ R¦². wŇ 

z¶lO đ{¢¥©{ aƀt, z¶l« t¶a|« aƀt h| zt¬ē{ vģ|v­oè i©~© Q¥p© p| Qt²a Uöfª£ªïp, 

ì«zOp, Ľª¥ăr ~¶a©Ot« ªt|©£²t² Rv~O h«¢t a£©a|p© ¥Ov¢~² Q¥p²? ª£ïo©p­t ¥ïz 

z©tª¥ap© dm¢oO w©| R¢Ē{a R¦². {©z¬ ² v¬n«~ ¥z©h ¥ïz dm²~. h¶ a¬lĎ{©¦« 

¢©r , ¢©Ĵ{©t² ~c²f tŴ ¦¶o©| t©¦« RvĎ{© r²£©ö{©, ¥z©h©ö{© ª¢a©¥©¥©l« Q¥© ª£ªïp 

¥z©h aªkxŤ Q¥²~ Rªo Q¥² ª¢ũ©qĨ dm¢ÿ{©¥©l« {¶ó{ c¬ſOf« R¢Ē{ap© R¦². ¥Op 

aªx| Ċ¦op©p,  

Ûc¬ſ c¶ª¢Or r¶V bm², a© a² ~©c­ v©{² 

xª~¦©|« c¬ſ Rvt², c¶ª¢Or ªr{¶ xp©[Ü 



9 
 

h| z©ù{©x|¶x| c¬ſ ¢ c¶ª¢Or Ċ¦oh² v|z²ų| Uy² Q¥p«~ p| Ľqz z« z©ù{© c¬ſOt© 

¢Ort a|²t. a©|o {© v|z²ų|©fO r£èt z~© z©ù{© c¬ſOz¬ ²f i©~O.  

c¬ſö{© z©cèr£èt©t² ª¢ũ©qĨ dmp¶. a²¢  v¬Ĕpa² ¢©f­t p¶ dm­ £ap t©¦«. {¶ó{ c¬ſ 

ª¢ũ©ā{©ét© v¬ĔpaĪ ð©t©¥¶xp h«¢t©~© ¥z®ăr a|o©|O h«¢tª£ïo r²p¶. Ā{©p­t ª¢ũ©ā{©éfO 

đ{ªŇzĝ¢ ¥Op¬ª~p ¢ ª¢aª¥p ¦¶pO. t©¦«p| t¬¥pf z¶lz¶ļ{© Ĕ¢Ćt©Oö{© z©c² s©¢­t a©¦« 

Uv{¶c t©¦«.  

RvĎ{©~© h²đ¦© Ĕ¢pPf« _ b ¦¶p², RvĎ{© ïzp©, R¢m«ªt¢m« a p©p, 

RvĎ{© Rh­x©h­ö{© vģ|ªĔqp«ză{² Rvo Ĕ¢pP~© ¥©z©¢­ £ap¶ p²đ¦©f bĴ{© Qq©èt² 

Rv~© ¥¢©éc«o ª¢a©¥ £ñ{ ¦¶p¶. m©ª¢ètf© ª¥ăr©Op R¦², Ûɨʄʁʅɸʅɰɻ ɾɵ ʃɷɴ ɵɸʃʃɴʂʃ.Ü  

vo RvĎ{© ¥©s­-¥Op©t« ¥©Oªcp~O R¦², ¦² ÛɵɸʃʃɴʂʃÜ Ċ¦oh²f ¥ïz a¥O đ¦©¢O, RvĎ{© 

zt©~©, SOªļ{©Ot© a£©Ľa©|² RvĎ{© p©Ĉ{©p l²¢©¢O. z¬~O h²đ¦© z¬Ň ª~b©o aſ ~©cp©p 

p²đ¦© Ā{©Of« Ĕ¢pP£« z³Ļ« ¦¶V ~©cp² ¢ {© c¶Ŵ« Rv¶Rv Ā{©Ot© hz­ ~©cp©p.  

|¶hªt£« UvĶz©f« Rbo« m.́ Qªt~ a©a¶ma| {©Ot« a²~« R¦². 

ª£ïa©O¥©l« {©ză{²  Ā{©Ot« a©¦« ¥­ft© a²Ď{© R¦²p Ā{© w©| z¦ĝ¢v­oè R¦²p.   

ª£ïa©O¥©l« a©¦« R¢Ē{a ¥­ft©:- 

Á a¬l~«¦« c¶Ŵ ª£a¢p©t© p¬Ċ¦« v©l©Op|©¢| y| r²V ta©. z¬~©Of« ª¢f©| 

a|ÿ{©f« ïzp©, ªt|«ïo©f« ïzp© ¢©n¢o² {© c¶Ŵ«¢| y| Q¥©¢©. |¶hªt£« 

UvĶz©ză{² ª~¦©{~© r²Vt {© x©xp«p Ā{©Of« Ľcp« a£« ¦¶p R¦² {©f© 

Rn©¢© p¬Ċ¦©O~© d²p© {²T~.  

Á z¬~©Of© £Ĉr¥Oĸ¦ ¢©n¢o² ¦« c¶Ŵ ª£ïo©p w©| z¦ĝ¢©f« R¦². {©¥©l« Ā{©Ot© 

h©Ĕp«p h©Ĕp c¶Ŵħf² ªt|«ïo aſ r². ĽĀ{²a ¢² ²~© p¬Ċ¦©~© Ā{©Ot© x©¦²| t²o² 

£ñ{ t¥²~, p| {© a©z« SOk|t²kf© Uv{¶c aſt ª¢ª¢s y·c¶ª~a Ľr²£, 

z­Ď{ª£ïo r²o©Ĵ{© g¶ķ{© c¶Ŵ«, Sªp¦©¥, ª¢ð©t, y©¤©, {©¢| Rs©ģ|p aq©, 

ªaĔ¥² SOk|t²kö{© ¥©¦©ċ{©t² p¬Ċ¦« Ā{©Ot© žĒ{ Ĕ¢ſv©p r©b¢­ £ap©. {©z¬ ² 

Ā{©Of« ð©t~©~¥© ¢©n²~ ¢ p¬Ċ¦©~© Ā{©Ot© ª£a¢o² ¥¶Ćv² ¦¶T~. d¶aOvŖ« 

aſt [b©r« c¶Ŵ v©l a²~« Ċ¦oh² a²¢  v²v|ză{² z©aè ªz ¢ÿ{©v¬|p© Ā{©f© 

Uv{¶c ¦¶p¶. v¬nö{© h«¢t©p Q£© Ľa©|ö{© v©l©Op|©f© w©|¥© Uv{¶c ¦¶p 

t©¦« 
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Á z¬~©Oză{² Ą{­tcOm ªaO¢© Q¦OcOm r¶Ą¦« ªtz©èo ¦¶V t r²o² {©f« bx|r©|« 

ª£ïa©Ot« ô{©{~© ¦¢«. a©|o {© r¶Ą¦ħf© ta©|©Āza vģ|o©z z¬~©Oö{© 

z­~y­p ïzp©O¢| (ɗɰʂɸɲ ɰɱɸɻɸʃʈ) vmp¶.  

Á [b©r© ª¢¤{ ª£a¢Ď{©¢| p¶ ¥¢©ét© ¥zh~© R¦² aĪ t©¦«, ¦² v©¦ÿ{©¥©l« 

ªaO¢© ĽĀ{²a z¬~©t² Ā{©¢| ª¢f©| a|©¢© {©¥©l« ª£ïa©Ot« ª¢ũ©ā{©éf² ck 

xt¢­t Ā{©Of« Rv©v¥©p ff©è dm¢­t Ro©¢« ¢ Ā{©tOp| Ā{©Ot© Ā{©ª¢¤{« 

|¶hªt£«p ª~¦©{~© ¥©Oc©¢². {©z¬ ² ĽĀ{²a z¬~©~© ª£a¢ÿ{©ö{© ĽªĶ{²p 

Rvo {¶cr©t r²p Q¥Ď{©f© RtOr ªz ²~ ¢ Qĉ{©¥ aOk© ¢©o© ¢©ko©| 

t©¦«. 

Á |¶hªt£« ª~ª¦ÿ{©¥©l« Ā{©Oö{© ïzp²Ľz©o² Rvo h² ª¢ũ©ā{©éf² p«t ck 

a²~²~² R¦²p. Ā{©ză{² a©¦« a©|o©t² Qcr« ª~ª¦p© ¢©fp© t {²o©Ĵ{© z¬~©Of© 

ªp¥|© h¶ ck R¦²; Q£© ck©p«~ z¬~©Ot« h|« [b©r« g¶k«£« a© ¦¶Tt© 

f©Oc~« c¶Ŵ a²~«; Ur©. x©|©bm« đ{¢ªĔqp ª~ª¦~«, h¶m©ï|² ª~ª¦~«, 

[b©r© v©n© v©l a²~© ªaO¢© [b©ũ© z¬~©~© zrp a²~« p| Ā{©Of² a·p¬a hſ| 

a|©. Ľ¶Ā¥©¦t z©o¥©~© v¬n² h©{f² x  r²p². {©fĽz©o² vª¦Ď{© ck©p«~ z¬~² 

ø{©Oö{© ïzp© f©OcĎ{©Ľa©|² ª¢aª¥p i©Ď{© R¦²p Ā{©Ot« [b©r² f©Oc~² a©z 

a²~², [b©ũ© ª¢¤{©¢| a©¦« f©Oc~² ª~ª¦~² p| Ā{©f« ff©è ªaO¢© ¢©ft ªpĄ¦« 

ck©O¥z¶| ¦¶V r² Ċ¦oh² Sp|©Ot© Ā{©p­t ª£ap© {²T~. 

Á Qĉ{©¥Ķz©đ{ªpģ|Ň r²b«~ z¬~©Ot« a©¦« ¢²c ² a©z a²~² Q¥²~, ¢²cď{© 

ª¢¤{©¢| ª~ª¦~² Q¥²~, ¢pèz©tvĻ©p«~ x©pz«, ¥©z©ªha-h©cªpa Ľű, 

ª¢ð©t- cªop©p«~ a©¦« z©ª¦p« Q¥² a©¦« ¢²c ² ª~ª¦~² Q¥²~ p| p² 

R¢h­èt ¥¢©é¥z¶| ¢©f­t r©b¢©.  

Á z©a©é¢ſt z¬~©Of² as«¦« ¢cĨa|o aſ ta©. ĽĀ{²a z¬~©ză{² a¬l~© f©Oc~© 

c¬o R¦² {©f² ªt|«ïo ¢ v|«ïo ª£ïa©Oam­t ¦¶o² R¢Ē{a R¦². 

Á z¬~©Ot© z©cèr£èt a|p©t© ªaO¢© Ā{©Oö{©am­t |¶hªt£«zs­t a©¦« ª~¦ıt d²p©t© 

¥´ćk ªĔaĎĔ¢| y| ũ©. h¥² aĪ, Ā{©Of« ĸ¦o ïzp©, ¥Oy©¤o a·£Ď{, 

ª¢f©|©Ozs«~ ¥®ht£«~p©, [aªĻp a©z a|ÿ{©f« ïzp©, ¢² ²f² ªt{¶ht, 

z­Ď{ïzp©, ¥a©|©Āza ª¢f©| a|ÿ{©f« ïzp© Q£© c¶Ŵħ¢| y| r²Vt Ā{©Ū©|² 

Ā{©Ot© UvĶz ũ©.                
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Á |¶hªt£« UvĶz©ză{² z¬~©Of² ¢©ft ¢©n¢ÿ{©¢| y| ũ©. Rh­x©h­f© vģ|¥| 

xdo², d|©p«~ c¶Ŵħf² ªt|«ïo, £© ²ză{² h² a©¦« ª£a¢~² h©p² Ā{©ª¢¤{« 

ª~ª¦o². {©x|¶x|«t² Ā{©Oö{©ză{² ¢©ft©f« R¢m ª¢aª¥p a|ÿ{©f© Ľ{Āt 

a|©.  

Á a¬l~«¦« y©¤© ¦« wŇ đ{©a|o ¥zh­t ª¢aª¥p ¦¶p t©¦«. ª¢ð©t, cªop 

wŇ w¶Ċ{¬è~² v©l aſt ¥zhp t©¦«. {©¥©l« ¥|©¢©f« R¢Ē{ap© Q¥p² 

Rªo ¦© ¥|©¢ |¶hªt£«ö{© z©ă{z©p­t p¬Ċ¦« z¬~©Oam­t aſt d²V £ap©. 

{©z¬ ² Ā{©Of« ïzp© (ɰɱɸɻɸʃʈ) ¢©n²~. ĽĀ{²a z¬~©f« ïzp© ¦« ¢²c « Q¥p². 

Ā{©Oö{© ªt¥cèpP R¢m«¢| vo p« Q¢~Ox­t Q¥p². [b©ũ© ¥¦©¢«pĎ{© 

z¬~©~© ¥©p¢«p~² cªop vo vkat ¥zhp². vo y­c¶~ ª¢¤{ Ā{©~© ¥zhp 

t¥p¶. [b©ũ© ¥©p¢«pĎ{© z¬~©f« ïzp© ªp¥|«pĎ{© z¬~©SpaĪ Q¥­ £ap². 

a¶op«¦« c¶Ŵ ¥zh©{~© Ā{©~© ¢²  ~©c­ £ap¶. |¶hªt£« UvĶz©f© Uv{¶c 

¦² h©oÿ{©¥©l« ¢ {© ¥|©¢©¥©l« p¬Ċ¦« aſt d²V £ap©.   

ª£ïa©Ot« z¬~©O£« ¥O¢©r ¥©so² w©| R¢Ē{a R¦². {©z¬ ² Ā{©Oö{© ªaĀ{²a ¥zĔ{© 

h©Ĕp c¬Op©c¬Op«ö{© ¦¶ÿ{©Rs«f ¥¬k­ £ap«~. {©¥Oxs« |¶hªt£«ză{² Ā{©Ot« a©¦« ª~¦«~² 

Q¥Ď{©¥ hx©xr©|«ö{© y©¢t²t² [a©Op©p Ā{©Oö{©£« ff©è a|©¢«, z©cèr£èt a|©¢². {©z¬ ² 

Rpp©{«vo², ªt|©£²t² RĀz¦Ā{²¥©|b« k¶a©f« y­ªza© p« d²o©| t©¦«p.  

|¶hªt£« UvĶz©ză{² z©aè ªz ¢o² ªaO¢© v©l©Op| {© c¶Ŵħ¢| y| ũ©{f© t¥­t z¬~©Of© 

z©TOm¥²k RvĎ{©~© ª¢aª¥p a|©{f© R¦². ¦² ~ï©p l²¢o² R¢Ē{a R¦². 

 

|¶hªt£« UvĶz©f« UªţŴ² v¬n² ªr~²~« R¦²p.  

 ̄ ª£ïa ¢ ª¢ũ©qĨ {©Of² ¥OxOs ªhđ¦©ď{©f² ¢ ª¢ų©¥©f² ¦¶Vt Ā{©Ū©|² 

ª¢ũ©ā{©éf« ¥¢©éc«o Ľcp« ¢ ª¢a©¥ ¥©ă{ a|o². 

 ̄ h©Ĕp«p h©Ĕp ª¢ũ©ā{©éză{² ª£ïo©ª¢¤{« h©o«¢ ªtz©èo a|o². v¬ĔpaĪ 

ª£ïo©x|¶x| Ā{©Ot© h«¢t ª£ïo ªz ©¢².  

 ̄ ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢|«~ ª~b©o©Ū©|² z¬~©Ot© ª¢f©| a|ÿ{©¥ Ľ¢®î a|o². {©z¬ ² 

z¬~©Ot© Ĕ¢pPö{© ïzp©Of© vģ|f{ ¦¶Vt Ā{©p­t Ā{©Ot© Ā{©Oö{© R¢m«f© z©cè 

ªt¢mp© {²T~. RvĎ{©~© v¬n² t²za² a©{ a|©{f² R¦² ¢ Rvo a©{ aſ 

£ap¶, {©f² [a ªfĻ Ā{©Oö{© zt©ză{² ¦ ­¦ ­ p{©| ¦¶T~.  
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 ̄ |¶hªt£« ª~ª¦p©t© z©ª¦p« ¢ ð©t {© r¶Ą¦« c¶Ŵħ¢| y| ªr~²~© Q¥Ď{©z¬ ² 

z¬~©Of© ¥¢©éc«o ª¢a©¥ ¦¶p¶. Ā{©Oö{©ză{² RĀzª¢ų©¥ ¢ hx©xr©|«f« 

y©¢t© ªtz©èo ¦¶T~.  

 ̄ Ā{©Oö{©ză{² ¥´ćk ªĔaĎ¥ ª¢aª¥p đ¦©¢«. 

 ̄ v©l©Op|©v²ï© ª¢f©| aſt ª¢¤{ ¥zhÿ{©¢| y| r²o². {©z¬ ² {¶ó{ ªtoè{ d²o², 

vģ|ªĔqp«~© s³{©èt² ¥©z¶|² h©o², ªĔq| ¢ ¥Op¬ª~p zt©t² a¬lĎ{©¦« Ľ¥Oc©p­t v¬n² 

h©o² {© c¶Ŵ«  z¬~©Oö{© đ{ªŇzĝ¢©ză{² QOpy­èp ¦¶p©p ¢  z¬~©Ot© Qĉ{©¥©f« 

y«p« ¢©kp t©¦«.   

 ̄ Ā{©Oö{© £©|«ģ|a, x·ªŤa, z©tª¥a (¢³f©ģ|a), y©¢ªta v©p «ză{² h² xr~ 

¦¶p R¦²p Ā{©Of² Ra~t ª£ïa©Ot© f©OcĎ{© Ľa©|² đ¦©¢². 

 ̄ |¶hªt£« UvĶz©z¬ ² ª£ïa©Ot© Ā{©Oö{© ª¢ũ©ā{©éf« _ b ¦¶p². ª£ïa©Ot© 

ª¢ũ©ā{©ézs«~ f©OcĎ{© c¶Ŵ« ¢ azp|p© ¥zhĎ{©z¬ ² Ā{©Ot© z©cèr£èt a|o² 

¥¶v² ¦¶p². |¶hªt£«p­t z¬~©Of² ª¢f©| ¥zhĎ{©z¬ ² ª£ïa©Ot© Ā{©Oö{© ª¢f©|©Ot© 

ªr£© r²p© {²T~. 

 ̄ ª¢ũ©ā{©ét© v¬ĔpaĪ ð©t©x|¶x| ¥©z©ªha dm©z¶m«, Rh­x©h­~© dmo©Ĵ{© 

dkt©, ªt¥c©è£« h¢ «a, đ{¢¦©|ð©t {© ¥¢©éf² Ra~t ¦¶Vt Ā{©Ot© đ{Ň 

¦¶p© {©¢². {©z¬ ² z¬~©Of© žªŴa¶t ª¢aª¥p ¦¶T~. 

 ̄ k²ñt¶~´h«f© {¶ó{ Ľa©|² ¢©v| a¥© a|©¢© {© ª¢¤{«  |¶hªt£« ª~b©o©p«~ 

ª¢¤{©Ū©|²  ª¢ũ©ā{©ét©  z©cèr£èt  a|o². 

***** 

ª¢ũ©ā{©éf© ª¢a©¥ ¦© z¬ò{Ā¢² Ā{©Oö{© ª£ïa©Oz¬ ² ¦¶p Q¥p¶. ¦² c¬ſ-ª£ē{©fO t©pO 

Rv¬~aĪfO, h¢ aĪfO đ¦©¢O, c¬ſ~© Rv~© ª£ē{ a ©¢© ¢ ª£ē{©~© ztz¶a ²vo©t² 

RvĎ{© c¬ſam² đ{Ň ¦¶p©t© ¥Oa©f² ¢©k­ t{² {© z¦ĝ¢©ö{© c¶Ŵ«f© ª¢f©| |¶hªt£« UvĶz©p 

a²~²~© R¦² ¢ Ā{©p­t v¬n² RĀzªtyè| {¬¢a UvĶz©f« Rbo« a²~« R¦². 

Ĕ¢©z« ª¢¢²a©tOr Ċ¦op, ÛÛz~© Q¥² ÍÌÌ pſo ũ© ø{©Ot© a©¦«p|« a|ÿ{©f« Sög© 

R¦². v­oè r²£©f© z« a©{©v~k aſt r©b¢²t.ÜÜ z©h« |©ēƭvp« QĈr¬~ a~©z Ċ¦op, ÛÛr²£©fO 

Uø¢~ yª¢ē{ RvĎ{© {¬¢a©Oö{© ¦©p©p R¦². ĽĀ{²a dkt²p­t, Qt¬y¢©p­t Ā{©Ot« ª£ap 

|©ª¦~O v©ª¦h².ÜÜ 
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¥ïz t©cģ|a z¶¦«z QOpcèp Û|¶hªt£« UvĶzÜ (z©cèr£èa: m.́ Qªt~ a©a¶ma|) 

Rªo ÛRĀzªtyè| {¬¢a UvĶzÜ (z©cèr£èa : ~²ćktOk ht|~ (m)́ rî©Ļ{ £²aka|) ¦² 

UvĶz Q¥² Uũ©f² pſo dm¢ÿ{©¥©l«f R¦²p. {© ~¦©t z¬~©Ot© Ā{©Oö{©p«~ ĽfOm ïzp²f« 

_ b Ā{©Oö{©f ª~b©o©p­t đ{Ň ¦¶ÿ{©p­t ¦¶o©| R¦². {©p­t Ā{©Ot© ta p Ā{©Oö{© 

ÛĔ¢Üf« _ b ¦¶V ~©c²~.  z¬Ň ª~b©o ¢ Ā{©ª¢¤{« ª£ïa©Oam­t Rv¬~aĪt² ªz o©|² 

z©cèr£èt {©z¬ ² ª¢ũ©ā{©éf² Qt²a y©¢ªta c¬Op©c¬Op«f² Ľű ¥¬kÿ{©¥ zrp ¦¶T~. {©z¬ ² Qt²a 

ª¢ũ©ā{©éf« Qĉ{©¥©p«~ c¶m« ¢©n­t p² ª¢ª¢s c¶Ŵħză{² Ĕ¢pP¦ıt ¥¦y©c« ¦¶p«~. ĽĀ{²a 

c¶Ŵ ¥zh­t d²ÿ{©f© Ľ{Āt a|p«~. ¥ïz t©cģ|a z¶ª¦zâpcèp |¶hªt£« UvĶz ª¢ª¢s 

£© ©Ozs­t ¥¬ſ R¦² Rªo Ā{©f© Qt²a ª£ïa©Ot© f©Oc~© Uv{¶c ¦¶p R¦². Q¥² ª£ïa©Ot« 

ªr~²~² QªyĽ©{ v¬n² r²p R¦¶p.  

T ¥©ª¦Ā{ Ľªpŵ©t ¦² v¬Ĕpa Ľa©ª£p a|p R¦². z¦©|©ēƭ©p«~ ¥¢è ªhĎŹ©ză{² ¦© 

UvĶz RvĎ{©~© v¶¦¶f¢©{f© R¦². Ā{©¥©l« m.́ Qªt~ a©a¶ma| Rªo ~²ćktOk ht|~ 

(m.́) rî©Ļ{ £²aka| {©Oö{© z©cèr£èt©t¬¥©| Ûy©ó{ì« w©VOm²£tÜ ¦« ¥OĔq© ¥øh R¦². p| 

f~© z¬~©Ot© ª~¦«pO aſ{©..  
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f~© z¬~©Ot© z¬Ňvo² ª~ª¦ÿ{©¥ r²V 

Ā{©Of« Ā{©Ot© _ b a|¢­t r²V 

h©p, szè, Ľ©Op, y©¤© t {²p« Rmđ{© 

ĽĀ{²a h«¢ Q¥² r²¢©f© ~©ma© 

ª~b©o©p­t ¢©fp«~ ª¢ª¢s ª¢¤{©Ot© 

t ªyp«~ R{¬ē{©p«~ ¥zĔ{©Ot© 

_ bp«~ ª¢ª¢s đ{ªŇzĝ¢©Ot© 

¥zhp«~ Sªp¦©¥ Rªo ¥OĔa®p«~© 

¥ïz t©cģ|a ¦¶p«~ Uũ© r²£©f² 

Ľªpa Q¥p«~ Ľ²z©f² Rªo Ľcp«f² 

 

- ª£Ďv© ªhpâļ b²|  

(Uv©ă{ï-y©ó{ì« w©UOm²£t) 
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ª£ïa©Of² QªyĽ©{  
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y©ó{ì« w©VOm²£t {© ¥OĔq²f« z©ª¦p« 

 

y©ó{ì« w©VOm²£t ¦« ¥OĔq© 2007 v©¥­t ¥©z©ªha ï²Ļ©p 

a©{è|p Q¥­t p« 2011 ză{² |ªhĔk| a|ÿ{©p R~« R¦².  

ª£ïo (Education), ¥¦a©{è (Support), £ŇĪ 

(Power), f©p¬{è (Wisdom) {© f©| pĝ¢©O¢| {© ¥OĔq²f« Uy©|o« m´. ªhpâļ b²| {©Ot« a²~²~« 

R¦².  

¥z©h©ză{² a¬l~©¦« xr~ dm¢­t Ro©{f© Q¥²~ p| Ā{©f« ¥¬ſ¢©p ª£ïo©zs­t 

¦¶p². {¶ó{ ª£ïo Ċ¦oh² a²¢  ªmĸ« t¥­t r³tOªrt h«¢t©p«~ c¶Ŵħt© ¥©z¶|² h©ÿ{©f© Qt¬y¢. 

Q£©Ľa©|ö{© ª£ïo©aģ|p© ĽĀ{²a đ{ŇĪ~© z©cèr£èt ¢ ¥¦a©{è a|o², ø{©zs­t Ā{©Of© 

¥¢©éc«o ª¢a©¥ ¥©sÿ{©¥ zrp ¦¶Vt Ā{©Of² đ{ªŇzĝ¢ ¥ïz Ċ¦oh²f £ŇĪ¥OvĄt ¦¶T~ ¢ 

Ā{©p­t h«¢t©p«~ ĽĀ{²a c¶Ŵ«am² ¥a©|©Āzavo² v©¦o©|© žªŴa¶t Ā{©Oö{©ză{² ª¢aª¥p 

¦¶T~. ¦© žªŴa¶t Ċ¦oh²f f©p¬{è.  

¥z©h©ö{© z©tª¥ap²p xr~ dmª¢o² ¦² y©ó{ì« w©VOm²£tf² z¬ò{ UªţŴ R¦². 

Ûy©ó{ì«Ü Ċ¦oh² ĽĀ{²a©ö{© Ɓr{©p«~ £ŇĪ. {© £ŇĪf« h©o«¢ [ar© a© đ{ŇĪ~© i©~«, 

aĪ Ā{©ö{© y©ó{©f« ¥¬ſ¢©p ¦¶ÿ{©¥ ¢²  ~©co©| t©¦«. Q£© đ{ŇĪ~© h«¢t©p {£Ĕ¢« 

¦¶ÿ{©v©¥­t a¶o«¦« Qm¢­ £ap t©¦«.  

¶ y©ó{ì« w©VOm²£t {© ¥OĔq²pwã |©xª¢ÿ{©p R~²~« a©¦« z¦ĝ¢v­oè a©z² ¢ UvĶz.  

¶ z¬~©Oö{© ¥¢©éc«o ª¢a©¥©¥©l« ªfĻa~©, £¬ăr~²bt, ª¢ð©t©p«~ czp«hzp«, 

a°ª~ĸ©wĪ, x¬ăr«x , ¥Oy©¤o a·£Ď{ Q£© ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢| Qt²a £© ©Ozs­t ª£ªx|² 

d²ÿ{©p R~«. 

¶ ª¢ª¢s £³ïªoa, ¥©z©ªha ª¢¤{©Ox©xp g¶ķ{© t©k«a© z¬~©OŪ©|² x¥¢Ď{© h©p©p. 

ø{©z¬ ² z¬~©Ot© p² ª¢¤{ ¥¦hvo² ¥zhÿ{©¥ ¢ Ā{©Oö{© zt©p Ā{©ª¢¤{« h©o«¢ ªtz©èo 

¦¶ÿ{©¥ zrp ¦¶p². 

¶ Rªr¢©¥« z¬~² ¢ ¥²ñ¥ ¢aè¥éö{© z¬~©Oa|p© ª¢ª¢s ª£ªx|©Of² R{¶ht a|ÿ{©p {²p². 

PRC (Paraplegic Rehabilitation Center) {²q² ª¢ũ©ā{©é¥©l« ª¢ª¢s ª£ªx|©Of² 

R{¶ht. 
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¶ Ûy©ó{ì« w©VOm²£tÜ pwã zª¦~© xOũ©Of² RĀzvģ|¢pèt ¦¶ÿ{©¥©l« {¶c ª£ªx|² ¢ Ā{©Ot© 

Ĕ¢©¢~Ox« h«¢t hcp© {©¢² {©a|p© ª¢ª¢s ¢Ĕp­ xt¢ÿ{©f« ª£ªx|² ¢ x²ª¥a 

Ĉ{¬k«v©~è|f© a¶¥è d²ÿ{©p R~©. y©{b © a©|©c®¦©p |Ňr©t ª£ªx|©f² R{¶ht. zª¦~© 

xOũ©a|p© z¶wp ¢³ũaĪ{ ª£ªx|©f² R{¶ht. 

¶ z©tt«{ ì«. ª¢ų©¥ t©Oc|² v©k«~ {©Oö{© ¦Ĕp² l©ÿ{©zs«~ c|h­ ſóo©Oa|p© Q°ĊĈ{¬~Ą¥ 

¥²¢© Ľr©t a|ÿ{©p R~« 

¶ m.́ ª¢h{© ¢©m {©Oö{© Ûx©~a¶£Ü {© v¬Ĕpa©¥©l« l©o² ª¢y©c©p«~ £© ©Oză{² ªfĻa~© 

Ĕvsãf² R{¶ht a|ÿ{©p R~².  

¶ m.́ Qªt~ a©a¶ma| {©Oö{© z©cèr£èt©t¬¥©| MKCL (Maharashtra Knowledge 

Corporation Limited) ¢ y©ó{ì« w©VOm²£t {©Oö{© ¥O{¬Ň ª¢ũz©t² l©o² 

z¦©tc|v©ª~a²ö{© £© ©Oa|p© a©¦« ªkf| ƭ²ªtOc ª£ªx|©Of² R{¶ªht a|ÿ{©p R~². 

¶ y©ó{ì« w©VOm²£tö{© Uv©ă{ï ì«zp« ª£Ďv© b²| {©Ot« {¬¢a©Oa|p© ª¢ª¢s z©cèr£ètv| 

v¬Ĕpa² ª~ª¦~« R¦²p. p« £© ©Oa|p© ¥¢~p«ö{© r|©p ªaO¢© R¢Ē{ap© Q¥Ď{©¥ 

ª¢t©z­Ď{ Uv~Ĉs R¦²p. 

¶ ì«. zt¶¦| v|Ĩa| ¥O|ïo zOĻ« Q¥p©t©, Ā{©Ot« Ûy©ó{ì« w©VOm²£tÜ pwã pſo©Oză{² 

ªzª~k|«ª¢¤{« h©cſap© ªtz©èo a|p© {©¢«, {©ª¢¤{« ª¢f©| z©Omÿ{©a|p© m.́ ªhpâļ 

b²| ¢ ì«zp« ª£Ďv© b²| {©Ot© ¥O|ïo zOĻ©~{©p RzOªĻp a²~² ¦¶p². 

¶ z¦©tc|v©ª~a²ö{© ª¢ª¢s £© ©Oză{² y©ó{ì« w©VOm²£tpwã z©tt«{ z²h| ¥¬y©¤ c©¢Om 

{©Oö{© z©cèr£èt©t¬¥©| £©~²{ ª¢ũ©ā{©éa|p© Ûx²ª¥a ªzª~k|« vģ|f{Ü ¦© UvĶz 

|©x¢ÿ{©p R~©. 

 

Æ ¥ïz t©cģ|a z¶¦«z:-  

Rh Rh­x©h­f« vģ|ªĔqp« v©ª¦~« p| ªr¥­t {²p² aĪ, £©~²{ ª¢ũ©ā{©éză{² wŇ 

v|«ï²¥©l« Qĉ{©¥ a|ÿ{©f« z©tª¥ap© ¢©np R¦². z¬~©Oö{© ¥¢©éc«o đ{ªŇzĝ¢ 

ª¢a©¥©¥©l« Ā{©Ot« ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢| ¢©ft a|o². p¥²f Rh­x©h­~© dmo©Ĵ{© dkt©Of² 

Ra~t aſt a¶oĀ{©¦« dkt²ª¢¤{« Uq  ĽªpªĶ{© t r²p© Qĉ{©¥v­¢èaģ|p«t² ª¢f©| z©Omo² 

R¢Ē{a R¦². {©¥©l« Ā{©Of© ¢³f©ģ|a v©{© zhx­p ¦¢©. hc©am² v©¦ÿ{©f© žªŴa¶t ĽcĎy 
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¦¢©. ɤʁɶɰɽɸʂɴɳ ʃɷɸɽɺɸɽɶ, ɘʁɸʃɸɲɰɻ ʃɷɸɽɺɸɽɶ {©x|¶x|«t² s³{è, ª£Ĕp, ¥O{z, ¥z¶| 

R~²Ď{© a¬lĎ{©¦« Ľ¥Oc©~© s«|©t² ¥©z¶|² h©o² {© c¶Ŵ« Ā{©Oö{© đ{ªŇzĝ¢©ză{² ª£ïo©p­t 

x©o¢o² R¢Ē{a R¦².  

{©¥©l« y©ó{ì« w©VOm²£tpwã z¦©|©ēƭ©p«~ ª¢ª¢s £© ©Oză{² z¬ò{ĝ¢² £©¥aĪ{ 

£© ©Oză{² ¥ïz t©cģ|a z¶¦«z |©xª¢ÿ{©p {²p². {©f² r¶t z¬ò{ y©c R¦²p, Û|¶hªt£« 

UvĶzÜ (z©cèr£èa: m´. Qªt~ a©a¶ma|) Rªo ÛRĀzªtyè| {¬¢a UvĶzÜ (z©cèr£èa: 

~²ćktOk ht|~ (m´.) rî©Ļ{ £²aka|) {©ză{² ª£ïa©Ot© Ā{©Oö{© ª¢ũ©ā{©éf² đ{ªŇzĝ¢ 

dmª¢ÿ{©ª¢¤{« z©cèr£èt {© pøð đ{Ňħö{© v¬ªĔpa²Ū©|² a²~² h©p². {© v¬ªĔpa©Oö{© ¥ć́k a´v« 

¢ z©cèr£èt ª¢t©z­Ď{ R¦². {© UvĶz©Oză{² ª¢ũ©ā{©ét« ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢| z¬Ňvo² ª~¦©{f² 

R¦². Ā{©Ot© ª~b©o©f², £¬ăr ~²bt©f² rmvo ¢©k­ t{² {©f« bx|r©|« {©p d²p~« R¦². 

¥¬ſ¢©p«~© |¶hf© ªrtĶz z¬~©Ot© Ā{©Oö{© ¢{¶ck©Ľz©o², ïzp²Ľz©o² ª~¦©{~© ¥©Oªcp~© 

h©p¶. Ā{©tOp| ¢³{ªŇa R¢m«-ªt¢m«, a¬k¬Ox, £²h©|« t©p²¢©Ta, £© ²p h©p©t©-{²p©t© 

v©ª¦~²Ď{© ª¢ª¢s c¶Ŵ«, ªr¢¥y|©p dmo©Ĵ{© dkt© Q£© ª¢ª¢s ª¢¤{©O¢| z¬~² ¦ ­¦ ­ ª~¦ı 

~©cp©p. 

*** 

HkkX;Jh QkÓaMs¯ku vf/kd ekfgrh %  

   :   ɷʃʃɿʂ://ʆʆʆ.ɱɷɰɶʈɰʂɷʁɴɴɵɾʄɽɳɰʃɸɾɽ.ɲɾɼ 

        :  @ɱɷɰɶʈɰʂɷʁɴɴɵɾʄɽɳɰʃɸɾɽ9682 

        :    /ɗɷɰɶʈɰʂɷʁɴɴɵɾʄɽɳɰʃɸɾɽ 

    :   91372 67446  
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Qt¬Ķzªoa© 

 

Ķ.  ª£¤èa    ~²ba/~²ªba© 

1. ă{²{     a¬. Rªrp« Ľªrv v©k«~ 

2. ]ª~Oªva {£   a¬.p®Ŭ« z©ƀp« a©Ox ² 

3. QOsìŤ©    a¬. ì²{© ª£¢©h« v©k«~ 

4. b©ũ z¦¶Ā¥¢   |T¥ ª¥aOr| tr©w 

5. Ľ©o«, i©m², hOc~   a¬. QOh~« ¥ªft c¬|¢ 

6. |¶hªt£«    a¬. ð©t²ų|« ª¢~©¥ ¥¬p©| 

7. z©i« Ľªpð©    a¬.z{­| z©s¢ v©{dt 

8. z©i« Ľªpð©    r²¢²ì« ¥Or«v a©¢ ² 

9. v¶ª~¥ ¥¦©ċ{   a¬. Qª~{© Sñx©~ z¬Ď~©t« 

10. Ĕ¢|©ø{ ¥²¢a bOm¶ xĎ~©  ¢²r©Op ¥hã|©¢ c¶|m² 

11. £© ²p~© Rhf© ªr¢¥  a¬. Qh¬èt ¥Ovp a©Ox ² 

12. Ľ©z©ªoavo© Rªo zrp  a¬.vģ|o«p« z¦²£ a¶q ² 

13. Rl¢m© x©h©|   Ľ©Ŭ« Ľz¶r fđ¦©o 

14. ªr¢¥ a¥© c²~©   ì²{¥ ª¢~©¥ ªr¢© 

15. r²£¥²¢© a£« a|©¢«   Ĕ¢|©~« yc¢©t t©Ta 

16. |ª¢¢©|f« ªvaªta   ¢²ªra© ¥|r©| m¢Oc  
17. R|¶ó{©f² z¦Ā¢   |h~ ¥¬y©¤ p©Ox¢²a|  
18. ¦²m z°mzf« ģ|k©{|zâk  i¶{© £©¦«r b©t  
19. R¢mp² ª£ïa   ¥¬¦©t© Q¦zr¥©x r²¢ ²a| 

20. z³Ļ«o r¬|©¢~«   ¥¶ªw{© zĄ¥­| t©a©m² 

21. b¶b¶ Rªo Ĕ¢Ćt²   y­vâļ Rvª¥Oc v©¢|©  
22. z|©l« Rªo v©¢|«    R{£© zct ¢¥©¢²  

23. |¶hªt£«- £© ©   ¢Ort© ¥¬z©ģ|{© m©¢|  

24. £© ©, cªop, vpOc   co²£ p¬w©t b¶k²  

25. Qvd©p    ìŤ© ª¢ų©¥ f·c~² 

26. Qvd©p    Qtè¢« Qz¶~ v©k«~  
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ă{²{ 
z~© ª¢ų©¥ t©Oc|² v©k«~ 

¥|©O¥©|b² ɞɥɨ đ¦©{f² 

R¦². 

~²ba/~²ªba© 

a¬. Rªrp« Ľªrv v©k«~  

S.6 ¢«,aâļ£© © a·~¢  

p©. |©s©tc|« ªh.a¶Ď¦©v­|  

ª£ïa- ¥· c«p© Ľª¢o v©k«~  

z¬ò{©ă{©va- ì« vOªmp|©¢ fđ¦©o  

v©~a-ì« Ľªrv v©k«~- 
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]ª~Oªva {£ Ĕ¢ªĆt~ ¥¬|²£ a¬¥© ² {©t² 

]ª~Oªva vra ªhOa~² 

p²đ¦©f© Qt¬y¢ Rªo ª¢f©|. 

~²ba/~²ªba© 

a¬.p®Ŭ« z©ƀp« a©Ox ² 

S.7 ¢«,aâļ£© © a·~¢ 

p©.|©s©tc|« 

ª£ïa- ¥·.c«p© Ľª¢o v©k«~ 

v©~a- ì« z©ƀp« a©Ox ²   
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QOsìŤ© 

z©OªĻa©~© a¥² vam~² 

Ā{©f« c¶Ŵ. 

~²ba/~²ªba© 

a¬. ì²{© ª£¢©h« v©k«~ 

S.7 ¢«,aâļ£© © a·~¢ 

p©.|©s©tc|«  

ª£ïa-¥·.c«p© Ľª¢o v©k«~ 

9421286616 

z¬ò{©ă{©va-ì«.vOªmp fđ¦©o  

v©~a-ì«.ª£¢©h« v©k«~, 

9957098439 

|¶hªt£« - 2/3/2024 
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b©ũ z¦¶Ā¥¢ 

z« b©ũ z¦¶Ā¥¢ a¥© 

¥©h|© a²~©. 

~²ba/~²ªba© 

|T¥ ª¥aOr| tr©w  

S{î© :-¥©p¢«  p¬am« :-x  

£© ²f² t©¢:-v«[zì« ª¢ũ©zOªr| 

b¶p¢©m« p©~¬a© ¦©paoOc~² ªhĎ¦© 

a¶Ď¦©v­| 

ª£ïa:- ¥· R|p« Qªt~ ~©ko² 

z¬ò{©ă{©va : ¥· ¥¬tOr© x© ©¥¶ ¥©¢Op  

v©~a©f² t©¢ :-ª¥aOr| tr©w-  
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Ľ©o«, i©m², hOc~ 

{©Oö{© c¶Ŵ« 

cOzp«ö{© aĎvt©. p«t 

g¶ķ{© c¶Ŵ«. 

~²ba/~²ªba© 

a¬. QOh~« ¥ªft c¬|¢  

S{î© -ªp¥|« p¬am« -'Q' 

£© ²f² t©¢ ª¢ũ© zOªr| t|Or² c©¢, p©~­a© - 

¦©paoOc~² ªhĎ¦© - a¶Ď¦©v­|  

ª£ïa - ¥·. Qfèt© ¥Oh{a¬z©| t|x   

z¬ò{©ă{©va -ì« ¥Oh{a¬z©| |©z|©¢ t|x   

v©~a - ì« ¥ªft x©x­|©¢ c¬|b  
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|¶hªt£« 
Rh a©{ a²~². 

zsz©£« v©~t. 

~²ba/~²ªba© 

a¬. ð©t²ų|« ª¢~©¥ ¥¬p©|,   

S{î© Ó ¢« £© ²f² t©¢ - aâļ«{ Ľ©qªza 

£© © c¢¥² -v¶. c¢¥² p©. Rh|© ªh. 

a¶Ď¦©v­|.  

z¬ò{©ă{©va - ì«. Qªt~ c¶ª¢Or £âm²  

v©~a©f² t©¢ - ì«. ª¢~©¥ ª¢ēo¬ ¥¬p©| 
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z©i« Ľªpð© 
z« zĊz«~© zrp, 

Qĉ{©¥ a|«t a¶o©~© 

U~k x¶~o©| t©¦« 

~²ba/~²ªba© 

a¬.z{­| z©s¢ v©{dt 

S{î©- Ð q« - Q 

£© ²f² t©¢- l©o² ztv© £© © Ķ. 79 ªr¢© 

p©~¬a©/ªhĎ¦© - l©o² 

ª£ïa©f² t©¢-¥·.|Oªhp© a¬¢|.  

v©~a©Of² t©¢- z©s¢ v©{dt 
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z©i« Ľªpð© 
z« ªp¥|«p vª¦~©  tOx| 

a©n²t, ªvaªta~© 

h©o©| 

~²ba/~²ªba© 

r²¢²ì« ¥Or«v a©¢ ². 

S{î©- Ð q« - Q 

£© ²f² t©¢- l©o² ztv© £© © Ķ. 79 ªr¢© 

p©~¬a©/ªhĎ¦© - l©o² 

ª£ïa©f² t©¢-¥·.|Oªhp© a¬¢|.  

v©~a©Of² t©¢ - ¥·.R£© a©¢ ². 
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v¶ª~¥ ¥¦©ċ{ 

v¶~«¥ z©ª¦p«,  

c¬m kf, x°m kf 

~²ba/~²ªba© 

a¬. Qª~{© Sñx©~ z¬Ď~©t«,  

S{î© f·q« 

 £© ²f² t©¢ aâļ £© © v©fc©¢  

 p©~¬a© a|¢«| ªhĎ¦© a¶Ď¦©v­|  

 ¢cèª£ªïa© ¥· ¥«z© ¥hã|©¢ fđ¦©o   

v©~a©f² t©¢  :- RĔz© Sax©~ z¬Ď~©t«. 
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Ĕ¢|©ø{ ¥²¢a bOm¶ xĎ~©  

bOm¶ xĎ~©  {©Oö{© 

fģ|Ļ©f² ¢©ft a²Ď{©¢| 

Ā{©xţ~ ª~¦«~². 

~²ba/~²ªba© 

¢²r©Op ¥hã|©¢ c¶|m²  

S{î© ¥©p¢«  

£© ²f² t©¢- ª¢ũ© zOªr| a©Omc©¢  

z¬ña©z v¶Ĕk -a©Omc©¢ p©~¬a© -a|¢«| 

ªhĎ¦©- a¶Ď¦©v­|  

ª£ïa-ì«zp« Ĕt²¦© ¥p«£ y¶v ² 

z¬ò{©. t©¢- ¥· vŨ©¢p« Ľa©£ a© ¬cm² 

v©~a t©¢- ì« ¥hã|©¢ |©zfOļ c¶|m². 
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£© ²p~© Rhf© ªr¢¥ 

Rh ªr¢¥y| a©{ 

Qĉ{©¥ a²~© ¢ b² ~¶ 

Ā{©xţ~.. 

~²ba/~²ªba© 

a¬. Qh¬èt ¥Ovp a©Ox ²,  S{î© f·q«  

£© © -  a¬z©| ª¢ũ©zOªr| ª¥Ťt²~Ĩ  

z¬.v¶Ĕk ª¥Ťt²~Ĩ, p©~¬a© a©c~, ªhĎ¦© 

a¶Ď¦©v­|  

ª£ïa ¥· ª¢ũ© ª¢t¶r fđ¦©o  

z¬ò{©ă{©va ¥· ª¢ũ© ª¢t¶r fđ¦©o  

¢ªm~©Of² t©¢ ì« ¥Ovp £Oa| a©Ox ²  

RTf² t©¢ ¥· tOªrt« ¥Ovp a©Ox ². 
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Ľ©z©ªoavo© Rªo 

zrp«f« y©¢t© 

Ĕ¢pPö{© ªrtf{ãp­t 

z¬~² z­Ď{ª£ïo a¥² 

ª£ap©p {©f© ªh¢Op 

v©l  

~²ba/~²ªba© 

a¬.vģ|o«p« z¦²£ a¶q ²,  

S{î© f·q« Q  

ª¢ũ© zOªr| t²~Ĩ p©.a|¢«|. ªhĎ¦©- a¶Ď¦©v­|  

¢cèª£ªïa©- ¥·. ªrv©~« y|p apc| 

v©~a©Of² t©¢ -¥·. tŁp© z¦²£ a¶q ².. 
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Rl¢m© x©h©| Rl¢m© x©h©|©p 

¦|¢~²Ď{© ~¦©t 

z¬~©~© zrp a²~«  

~²ba/~²ªba© 

Ľ©Ŭ« Ľz¶r fđ¦©o ,S{î© f·q«  

£© ²f² t©¢ ª¢ũ© zOªr|, ¥Ocz tc|, p©|r© , 

p©~¬a© ¦©paoOc~²,  ªhĎ¦© a¶Ď¦©v­|  

ª£ïa©f² t©¢- ¥· £©z~« Uîz ycp 

z¬ò{©ă{©va©f² t©¢ Ľ£©Op x©x¬|©¢  zĎ¦©m²  

v©~a©Of² t©¢ : Ľz¶r fđ¦©o 


