
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

´É¹É Ç ‡i ÉºÉ ®äú , + ÆE ò 2 2                                                ±ÉÉäMÉ xÉ VÉÉxÉä EèòºÉä =ƒÉ¦É®ú EòÒ nÖù„¨ÉxÉÒ Eò®ú ±ÉäiÉä ½èþ ?            
½þ¨Éå iÉÉä ¨ÉÉä½þ¤¤ÉiÉ Eäò ‡±ÉªÉä BEò ËVÉnùMÉÒ Eò¨É ±ÉMÉiÉÒ ½è..þ 

+‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉnùEò 

¦ÉÉ´ÉxÉÉ EÖò¨É®äúý (xÉÉMÉ{ÉÚ®ú) 
 

ªÉVÉ¨ÉÉxÉ ºÉÆ{ÉÉnùEò 

º´É{xÉÉ EòÉä±½äþ÷ (xÉÉ‡„ÉEò) 
 

ºÉÆ{ÉÉnùEò ¨ÉÆb÷³ý 

ºÉÉäxÉÉ±ÉÒ PÉÉ]õ{ÉÉÆbä÷ ({ÉÖhÉä) 
¦ÉÉ®úiÉÒ ºÉ®ú¨É³ýEò®ú (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 

ºÉ‡SÉxÉ EòÉEòbä÷ (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 
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ºÉÉ®úÆMÉ ¦ÉhÉMÉä ({ÉÖhÉä) 
 

½ þÉ  ‡ ´ É xÉ É ¨É Ú± ªÉ  +ÆEò ‡ xÉ ªÉ ‡ ¨É iÉ  ‡ ¨É ³ýhªÉ É º É É ö̀Ò  ´ É  º ÉÚSÉ xÉ É ,+‡ ¦ É |É É ªÉ ,|É ‡ iÉ ‡ G òªÉ É Æº É É ö̀Ò   -   netaksharee@gmail.com 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ    
 

iÉÉä ¨ÉxÉÉiÉ ªÉä<Ç±É iÉºÉÆ ´ÉÉMÉhÉÉ®úÉ iÉ®ú iÉÒ iªÉÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ ¨ÉÉxÉ ®úÉJÉÚxÉ ´ÉÉMÉhÉÉ®úÒ. 
iÉÉä º´ÉiÉ&SÉÆSÉ ¨½þhÉhÉÆ JÉ®Æú Eò®úhÉÉ®úÉ iÉ®ú iÉÒ JÉ®äú{ÉhÉÉxÉä ´ÉÉMÉhÉÉ®úÒ. 

iÉÉä ±ÉÉJÉ „É¤nùÉÆiÉÚxÉ½þÒ +´ªÉHò iÉ®ú iÉÒ BEòÉ +¸ÉÖiÉÚxÉ½þÒ ¤ÉÉä±ÉÚxÉ VÉÉhÉÉ®úÒ. 
iÉÉä EòvÉÒ SÉÉÆMÉ±ÉÉ iÉ®ú EòvÉÒ ´ÉÉ<Ç]õ +É‡hÉ iÉÒ EòvÉÒ SÉÉÆMÉ±ÉÒ iÉ®ú EòvÉÒ JÉÖ{É SÉÉÆMÉ±ÉÒ. 

iÉÉä ‡iÉSÉÉ EÖòhÉÒSÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú ‡iÉSªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÉä ºÉ´ÉÇº´É. 
+ºÉÆ iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ SÉÆ xÉÉVÉÖEò +É‡hÉ +VÉ¤ÉMÉVÉ¤É xÉÉiÉÆ.+É{ÉÖ±ÉEòÒSªÉÉ vÉÉMªÉÉÆxÉÒ ‡´ÉhÉ±Éä±ÉÆ {ÉhÉ +‡xÉÎ„SÉiÉiÉäSªÉÉ ´ÉÉnù³ýÉxÉä PÉä®ú±Éä±ÉÆ. 

+„ÉÉ ÁÉ xÉÉiªÉÉiÉþ iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ ‡|ÉªÉEò®ú |ÉäªÉºÉÒ +ºÉÚ „ÉEòiÉÉiÉ ËEò´ÉÉ BEò¨ÉäEòÉÆSÉä ‡|ÉªÉVÉxÉ,nùÉäºiÉÆ ËEò´ÉÉ xÉÉiÉ±ÉMÉ½þÒ. 
ÁÉ MÉ½þxÉ xÉÉiªÉÉSªÉÉ b÷Éä½þÉ¨ÉvªÉäþ xÉä½þ¨ÉÒSÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉä iÉ®ÆúMÉ =¨É]õiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ +É‡hÉ MÉè®úºÉ¨ÉVÉÉSÉÒ MÉfÖø³ýiÉÉ½þÒ ªÉäiÉ ®úÉ½þiÉä. 

{ÉhÉ ÁÉ ºÉ´ÉÉÇiÉ BEò MÉÉä¹]õ ¨ÉÉjÉ EòÉªÉ¨É +ºÉiÉä..‡iÉSÉÆ iªÉÉSªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ +ºÉhÉÆ +xÉ iªÉÉSÉÆ ¦É±ÉÆ <ÎSUhÉÆ. 
‡xÉÌ´É´ÉÉnù iÉÉä½þÒ SÉÉÆMÉ±ÉÉSÉ +ºÉiÉÉä {ÉhÉ...{ÉhÉ iÉÉä Eò¨ÉÒ {Éb÷iÉÉä iÉä ‡iÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉiÉ. 

¨½þhÉÚxÉ ‡iÉSÉÆ iªÉÉ±ÉÉ BEòSÉ ‡xÉ´ÉÉÇhÉÒSÉÆ ºÉÉÆMÉhÉÆ.. 
 

+ºÉÆ ‡EòiÉÒ +É½äþ +ÉªÉÖ¹ªÉ ? 
+vÉÇ iÉÖZÉÒ ´ÉÉ]õ {É½þÉhªÉÉiÉ MÉä±ÉÆ 

+É‡hÉ 
+ÉkÉÉ ªÉäiÉÉä +É½äþºÉ iÉ®ú 

MÉè®úºÉ¨ÉVÉÉSªÉÉ Ë¦ÉiÉÒiÉ SÉäSÉÚxÉ +vÉÇ½þÒ ‡xÉPÉÚxÉ VÉÉ<Ç±É 
¨É±ÉÉ ¡òHò iÉÖZÉÉ BEò IÉhÉ ½þ´ÉÉªÉ  

iÉÉä =¨É±ÉÚ näù +xÉ ‡¨É]Úõ näù ½äþ +ÉªÉÖ¹ªÉ..JÉÖ„„ÉÉ±É  
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ÁÉ +ÆEòÉiÉ ´ÉÉSÉÉÁÉ +ÆEòÉiÉ ´ÉÉSÉÉÁÉ +ÆEòÉiÉ ´ÉÉSÉÉÁÉ +ÆEòÉiÉ ´ÉÉSÉÉ    
iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ - 

¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSªÉÉ MÉÚf b÷Éä½þÉ´É®ú xÉÉMÉ{ÉÚ®úSªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EÖò¨É®äSÉä „É¤nùÆiÉ®ÆúúMÉ  
¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÉ Ë½þnùÉä³ýÉ - 

iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ SÉä xÉÉiÉä =±ÉMÉb÷´ÉhÉÉ†ªÉÉ iÉ®ú±É Eò‡´ÉiÉÉ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 ‘iÉÉä’ +É‡hÉ ‘iÉÒ’..xÉÖºÉiÉä „É¤nÆù VÉ®úÒ EòÉxÉÉ´É®ú {Éb÷±Éä iÉ®úÒ ¨ÉxÉÉiÉ BEòSÉ EòÉ½Öþ®ú ¨ÉÉVÉiÉÉä.BEò +xÉÉ‡¨ÉEò MÉÉåvÉ³ý =b÷iÉÉä.BEò +ºÉÆ xÉÉiÉÆ VÉä „É¤nùÉÆ{É±ÉÒEòb÷SÉÆ +ºÉiÉÆ.ÁÉ 
„É¤nùÉÆ{É±ÉÒEòb÷SªÉÉ xÉÉiªÉÉ±ÉÉSÉ „É¤nÆù¯û{É näùhªÉÉSÉÉ ¨ÉÉZÉÉ ½þÉ |ÉªÉixÉ. 
 iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ SÉÆ xÉä̈ ÉEÆò xÉÉiÉÆ EòÉªÉ ½äþSÉ =¨ÉVÉiÉ xÉÉ½þÒ {ÉhÉ,ÁÉ iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ SªÉÉ xÉÉiÉä VÉ{ÉhªÉÉSªÉÉ ºÉÆPÉ¹ÉÉÇiÉ |ÉiªÉäEò iÉÒ ±ÉÉ ¨ÉÉjÉ ¨ÉÒ ºÉnùè́ É ZÉÖ®úiÉÉÆxÉÉ 
{ÉÉ‡½þ±ÉÆªÉ.ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÉ,º´ÉiÉ&SÉÉ +lÉ´ÉÉ <iÉ®ú EòºÉ±ªÉÉ½þÒ MÉÉä¹]õÒSÉÉ ‡´ÉSÉÉ®ú xÉ Eò®úiÉÉ ¤É½ÖþiÉäEò ¨ÉÖ±ÉÓxÉÉ ¨ÉÒ iªÉÉSªÉÉ {ÉÉ`öÒ„ÉÒ =¦ÉÆ +ºÉ±Éä±ÉÆ {ÉÉ‡½þ±ÉÆªÉ.¨ÉMÉ,<lÉÆ ½þÉ iÉÉä ‡|ÉªÉEò®ú +ºÉÉä 
´ÉÉ ‡¨ÉjÉ.iÉÒ xÉä½þ̈ ÉÒSÉ iªÉÉSªÉÉºÉÉ`öÒ iÉi{É®ú +ºÉiÉä.iÉÉä näùJÉÒ±É ¤É½ÖþiÉäEò ´Éä³ýÉ ‡iÉSªÉÉ ºÉÖJÉnÖù&JÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½þÉäiÉÉä.{ÉhÉ,ºÉÖJÉ nÖù&JÉÉSªÉÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒSªÉÉ ªÉÉ º{ÉvÉæiÉ iÉÉä iÉÒ SÉÒ 

¤É®úÉä¤É®úÒ Eò¯ûSÉ „ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.¨½þhÉÚxÉSÉ iÉ®ú ½þÒ iÉÒ +É<Ç +ºÉÉä,¤É½þÒhÉ,|ÉäªÉºÉÒ,¨ÉèjÉÒhÉ ËEò´ÉÉ <iÉ®ú EÖò`ö±ªÉÉ nÖùºÉ†ªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ.‘iÉÒ’±ÉÉ ¨ÉÉªÉÉ³Úý,nùªÉÉ³Úý +É‡hÉ |Éä̈ É³ÆýSÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉ±ÉÆ VÉÉiÉÆ. 
 iÉÉä iÉÒSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ ªÉäiÉÉä iÉä xÉCEòÒSÉ EòÉ]äõ®úÒ EÖÆò{ÉhÉÉiÉ VÉMÉiÉ +ºÉhÉÉ†ªÉÉ iÉÒ ±ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ.iÉÒ SÉÆSÉ±É {ÉhÉ „ÉÉÆiÉ.¤ÉÉä±ÉEòÒ {ÉhÉ +¤ÉÉä±É.‡xÉªÉiÉÒxÉä 
‡iÉSªÉÉEòbÚ÷xÉ JÉÖ{É EòÉ½þÒ ‡½þºÉEòÉ´ÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä±ÉÆ.iÉÒ ½þiÉÉ„É,nÖù&JÉÒ,BEò]õÒ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉÉä ‡iÉSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ ªÉäiÉÉä.‡iÉ±ÉÉ VÉMÉhªÉÉSÉÒ ‡nù„ÉÉ nùÉJÉ´ÉiÉÉä,½þºÉhªÉÉSÉÒ Eò±ÉÉ 
‡„ÉEò´ÉiÉÉä.+ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ ¦É´ªÉ Eò¯ûxÉ nùÉJÉ´ÉhªÉÉSÉÒ ‡VÉqùºÉÖrùÉ iÉÒ iªÉÉSªÉÉEòbÚ÷xÉSÉ ‡„ÉEòiÉä.Eò³ýiÉxÉEò³ýiÉ ‡iÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú EòÉ½þÒ ‡„ÉEòÉªÉ±ÉÉ ‡¨É³ýiÉÆ.‡iÉSªÉÉ 
+ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ ¤É½þÉ®ú ªÉäiÉä.iÉÒ {É®úiÉ VÉMÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉä.JÉ†ªÉÉ +lÉÉÇxÉä iÉÒ iªÉÉSªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉÒxÉä VÉMÉhÉÆ,½þºÉhÉÆ,¨ÉÖHò{ÉhÉä ´ÉÉ´É®úhÉÆ ‡„ÉEòiÉä.nùÉäPÉÉÆSªÉÉ ¨ÉèjÉÒ±ÉÉ ¤É½þ®ú ªÉäiÉÉä. 
 iÉºÉÆ nùÉäPÉÉÆSÉÆ xÉÉiÉÆºÉÖvnùÉ ‡xÉ®úÉ³ÆýSÉ.VÉMÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉ {É±ÉÒEòb÷SÉÆ..¨ÉèjÉÒSÉÆ xÉÉiÉÆ.+É‡hÉ ¨ÉèjÉÒ½þÒ +„ÉÒ EòÒ {ÉÉ½ÚþxÉ <iÉ®úÉÆxÉÉ ½äþ´ÉÉ ´ÉÉ]õÉ´ÉÉ.iÉÉä ‡iÉSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ ªÉäiÉÉä,iÉÒ 
iªÉÉ±ÉÉ näù´ÉÉSÉÆ ´É®únùÉxÉ ºÉ¨ÉVÉiÉä.VÉºÉÆ ¨ÉÞiªÉÚ„ÉªªÉäiÉ {Éb÷±Éä±ªÉÉ±ÉÉ +¨ÉÞiÉÉSÉÆ ´É®únùÉxÉ.iªÉÉSÉÆ ‡iÉSªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ +ºÉhÉÆ ¨½þhÉVÉäSÉ +¨ÉÞiÉÉSÉÉ ºÉÉMÉ®ú ¡òHò ‡iÉSªÉÉ ¨ÉÉ±ÉEòÒSÉÉ +ºÉhÉÆ.iÉÉä 
‡iÉSªÉÉºÉÉ`öÒ JÉÖ{É EòÉ½þÒ Eò®úiÉÉä.iÉÒ näùJÉÒ±É ‡xÉ&º´ÉÉlÉÇ{ÉhÉä iªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ näùiÉ VÉÉiÉä.VÉä́ ½þÉ VÉä́ ½þÉ iªÉÉ±ÉÉ ‡iÉSÉÒ MÉ®úVÉ ¦ÉÉºÉiÉä,iÉÒ EòºÉ±ÉÒ½þÒ iÉ¨ÉÉ xÉ ¤ÉÉ³ýMÉiÉÉ iªÉÉSªÉÉ ¨ÉnùiÉÒ±ÉÉ 
vÉÉ´ÉÚxÉ VÉÉiÉä.iÉÉä ‡VÉiÉEÆò ‡iÉ±ÉÉ näùiÉÉä iÉÒ iªÉÉ½ÚþxÉ nÖù{{É]õ iªÉÉ±ÉÉ näùhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉä.+É‡hÉ,ÁÉ näùhªÉÉSªÉÉ xÉÉnùÉiÉ iÉÒ +É{É±Éä ºÉ´ÉÇº´É iªÉÉ±ÉÉ nùÉxÉ Eò¯ûxÉ VÉÉiÉä.¨ÉÉjÉ,BEò]õ¬ÉiÉ 
¨ÉÉjÉ iÉÒ SÉ ®úb÷iÉ ¤ÉºÉiÉä.‡iÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ ¡òHò B´ÉføÒSÉ EòÒ iÉÉä ºÉnùè́ É ‡iÉSÉÉ ‡¨ÉjÉ +ºÉÉ´ÉÉ,‡iÉSªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉÉ´ÉÉ.iÉÉä ºÉnùÉ  +ÉxÉÆnùÒ +ºÉÉ´ÉÉ,ºÉÖJÉÒ +ºÉÉ´ÉÉ.iªÉÉSÉä ºÉMÉ³äý nÖù&JÉ iÉÒ 
+É{É±ªÉÉ {Énù®úÉiÉ ¨ÉÉMÉÚxÉ PÉäiÉä. 
 {ÉhÉ nÖùnÇùä́ ÉÉxÉä,BEò ‡nù´ÉºÉ +ºÉÉ =MÉ´ÉiÉÉä EòÒ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉèjÉÒiÉ nÖù®úÉ´ÉÉ ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä.iÉÉä ‡iÉ±ÉÉ º´ÉÉlÉÔ ¨½þhÉiÉÉä.iÉÒ ‡xÉ¨ÉÚ]õ{ÉhÉä BäEÚòxÉ PÉäiÉä.‡iÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ BEòSÉ |É„xÉ 
‡xÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉä..º´ÉÉlÉÔ +É‡hÉ ¨ÉÒ ? VªÉÉSªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÒ ZÉ]õiÉä,ZÉÖ®úiÉä,VªÉÉSªÉÉ |ÉiªÉäEò |É„xÉÉSÉÆ iÉÒ =kÉ®ú ¤ÉxÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉä,VªÉÉSªÉÉ{ÉÖfäø iÉÒ ºÉ´ÉÇº´É º´ÉÉ½þÉ Eò®úiÉä,VªÉÉxÉä ‡iÉ±ÉÉ 
‡VÉiÉEÆò ‡nù±ÉÆ iªÉÉSªÉÉ nÖù{{É]õ näùhªÉÉSÉÉ iÉÒ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉä..+„ÉÒ iÉÒ º´ÉÉlÉÔ ? Eò„ÉÒ ? iÉÒ ¨½þhÉiÉä,VÉÉ>ð näùiÉ..iÉÉä ¨ÉÉZÉÉ +É½äþ.½þCEò +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ ¨É±ÉÉ ¤ÉÉä±ÉhªÉÉSÉÉ,+É{É±ÉÉ ®úÉMÉ 
¯ûºÉ´ÉÉ-¡ÖòMÉ´ÉÉ ¨ÉÉZªÉÉ´É®ú EòÉføhªÉÉSÉÉ.ªÉÉ±ÉÉSÉ iÉ®ú JÉ®úÒ ¨ÉèjÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.iÉÉä ¤ÉÉä±Éä±É iÉÒ BäEäò±É.iªÉÉSÉÆ ¨ÉxÉ ®úÉJÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ „É¤nùÉÆxÉÉ +É{É±ÉÆºÉÆ Eò®äú±É.{ÉhÉ iÉ®úÒ½þÒ iÉÒ ¨ÉxÉÉiÉxÉÆ 
BEòSÉ |É„xÉ ‡´ÉSÉÉ®äú±É,ºÉÉÆMÉ xÉÉ ®äú ´Éäb÷¬É,¨ÉÒ º´ÉÉlÉÔ Eò„ÉÒ ? iÉÉä ´ÉÉnùÉSÉÆ ´ÉÉnù³ý ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉä.EòÉ®úhÉ iªÉÉ±ÉÉ +ÉiÉÉ ‡iÉSªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú VÉÉªÉSÉÆ +ºÉiÉÆ.iªÉÉ±ÉÉ MÉ¨ÉÉ´ÉhªÉÉSªÉÉ 
¦ÉÒiÉÒxÉÆ iÉÒ ‡xÉ±ÉÇVVÉ ¤ÉxÉiÉä.¨É±ÉÉ ºÉÉäbÚ xÉEòÉäºÉ +„ÉÒ ¦ÉÒEò ¨ÉÉMÉiÉä.‡iÉ±ÉÉ iÉÉä ½þ́ ÉÉªÉ ¡òHò JÉ®úÉ ‡¨ÉjÉ ¨½þhÉÚxÉ.‡iÉ±ÉÉ VÉMÉÉªÉSÉÆªÉ.iªÉÉSÉÒ ¨ÉèjÉÒ ½þ́ ÉÒ.‡iÉ±ÉÉ VÉMÉ ËVÉEòÉªÉSÉÆªÉ.iªÉÉSÉÒ 
ºÉÉä¤ÉiÉ ½þ́ ÉÒ.‡iÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉEòbÚ÷xÉ ¨ÉèjÉÒ{É±ÉÒEòb÷SªÉÉ xÉÉiªÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ xÉÉ½þÒ,{ÉhÉ ¨ÉèjÉÒSÉÉ ½þCEò iÉÒ ¨ÉÉMÉiÉä.‡iÉ±ÉÉ iÉÉä ½þ́ ÉÉªÉ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇEò ¨½þhÉÚxÉ.iªÉÉxÉä ‡nù„ÉÉ nùÉJÉ´ÉÉ´ÉÒ.‡iÉSªÉÉ 
SÉÖEòÉǼ É®ú ]õÒEòÉºjÉ ºÉÉäb÷É´ÉÆ.{ÉhÉ iÉÉä ‡iÉ±ÉÉ ]õÉ³ýiÉÉä.‡iÉSÉÆ ¨ÉxÉ ¨ÉÉäb÷iÉÉä.+ÉiÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ‡iÉSªÉÉ +¸ÉÚÆSÉÒ ËEò¨ÉiÉ xÉºÉiÉä.EòvÉÒEòÉ³ýÒ iªÉÉSªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉSÉÒ +É´Éb÷iÉÒ ¨ÉÒxÉÉEÖò¨ÉÉ®úÒ 
+ºÉhÉÉ®úÒ iÉÒ iªÉÉ±ÉÉ xÉEòÉä„ÉÒ ½þÉä>ðxÉ VÉÉiÉä.iªÉÉSªÉÉ GÚò®ú,‡xÉ¹ Ú̀ö®ú ´ÉÉMÉhªÉÉSÉÆ MÉÚfø JÉÖ{É |ÉªÉ÷ixÉ Eò¯ûxÉ½þÒ ‡iÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚ „ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.nÖù®úÉ´ªÉÉSÉÒ ½þÒ nù®úÒ ¯ÆûnùÉ´ÉiÉ VÉÉiÉä.{ÉhÉ iÉ®úÒ½þÒ 
iÉÒ ¨ÉÉjÉ ¨ÉèjÉÒ ‡]õEò´ÉhªÉÉSÉÉ ‡xÉ®ÆúiÉ®ú |ÉªÉixÉ Eò®úiÉ ®úÉ½þiÉä. 
 +É‡hÉ,{É®úiÉ iÉäSÉ EòÉ]äõ®úÒ EÖÆò{ÉhÉ,+¸ÉÚÆSªÉÉ ºÉÉMÉ®úÉiÉ {ÉÉä½þhÉÆ,‡´ÉSÉÉ®úSÉGòÉSªÉÉ VÉÉ²ªÉÉiÉ MÉÖÆiÉhÉÆ.ºÉ¨ÉÉVÉÉºÉÉä¤ÉiÉ SÉÉ±ÉÉªÉSÉÆ.±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ MÉnùÔiÉ ¨ÉÉjÉ xÉä½þ̈ ÉÒ º´ÉiÉ&±ÉÉ BEò]Æõ 
+ºÉ±Éä±ÉÆ ¤ÉPÉÉªÉSÉÆ.¨ÉxÉÉiÉ BEòSÉ |É„xÉ..iÉÉä +ºÉÆ EòÉ ´ÉÉMÉ±ÉÉ?+É‡hÉ iÉÉä {É®úiÉ ªÉä<Ç±É ¨½þhÉÚxÉ ‡iÉxÉÆ ‡xÉ®ÆúiÉ®ú ´ÉÉ]õ ¤ÉPÉiÉ ®úÉ½þÉªÉSÉÆ +xÉ +ÉªÉÖ¹ªÉ ‡iÉSÉÆ {É®úiÉ º´É{xÉÒ±É ´½þÉªÉSÉÆ.iÉÉäSÉ 
‡iÉSÉÉ +Éi¨É‡´É…ÉÉºÉ +É½äþ,=iºÉÉ½ +É½äþþ,‡iÉSÉÒ |Éä®úhÉÉ +É½äþ,iÉÉäSÉ ¨ÉÉMÉÇ +É‡hÉ ‡nù„ÉÉ,iÉÉäSÉ ¨ÉiÉÒ +É‡hÉ MÉiÉÒnäùJÉÒ±É +É½äþ.½äþ iªÉÉ±ÉÉ EòvÉÒ ºÉ¨ÉVÉÉªÉSÉÆ ?‡iÉSªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÒ VÉÉhÉÒ´É 
iªÉÉ±ÉÉ EòvÉÒ ´½þÉªÉSÉÒ ? +É‡hÉ +„ÉÉ ´ÉänùxÉÉÆSªÉÉ iÉȪ ÆûMÉ´ÉÉºÉÉSÉÒ ‡„ÉIÉÉ ¡òHò ‡iÉxÉäSÉ ¦ÉÉäMÉÉªÉSÉÒ.... 

 ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ´ÉÉ´É®úiÉÉÆxÉÉ +É{É±ªÉÉ +´ÉiÉÒ¦É´ÉiÉÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ºÉä +xÉäEò ‘iÉÉä’ +É‡hÉ ‘iÉÒ’ ‡nùºÉiÉÉiÉ.+É‡hÉ ÁÉ iÉÉä +É‡hÉ iÉÒSªÉÉ xÉÉiªÉÉiÉ ‘iÉÒ’ ±ÉÉSÉ ´ÉänùxÉÉÆiÉ,+¸ÉÚÆSªÉÉ 

¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉiÉ ¤ÉÖb÷iÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÒ {ÉÉ‡½þ±ÉÆªÉ.<lÉä ÁÉ +„ÉÉ |ÉiªÉäEò ‘iÉÒ’ SªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉÒ±É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ,+xÉÖ¦É´É ¨ÉÉÆb÷hªÉÉSÉÉ ¨ÉÒ |ÉÉ¨ÉÉ‡hÉEò |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ. 

 iÉ„ÉÒ,¨ÉÒ ‘‡±É½þÉªÉSÉä’ {ÉhÉ MÉÖ{ÉSÉÚ{É,±É{ÉÚxÉU{ÉÚxÉ.+É{É±ªÉÉ ‡±É½þ±Éä±ªÉÉ Eò‡´ÉiÉÉ ¨ÉÒ EòvÉÒSÉ EÖòhÉÉ±ÉÉ nùÉJÉ´É±ªÉÉ xÉÉ½þÒiÉ EòÒ BäEò´É±ªÉÉ xÉÉ½þÒiÉ.EòÉ EÖòhÉÉºÉ `öÉ>ðEò ?iÉºÉÆ 
¨ÉÉZªÉÉiÉ =kÉ¨É Eò‡´ÉiÉÉ ‡±É½þhªÉÉSÉÒ Eò±ÉÉ xÉÉ½þÒ +lÉ´ÉÉ iÉºÉÉ UÆnùnäùJÉÒ±É xÉÉ½þÒ.{ÉhÉ iÉ®úÒ½þÒ +vÉÚxÉ¨ÉvÉÚxÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ ‡±É½þhÉÆ SÉÉ±ÉÚSÉ +ºÉiÉÆ.½þÉiÉÉiÉ {ÉäxÉ +É±ÉÉ EòÒ =MÉÉSÉ EòÉ½þÒ ºÉÖSÉÚ 
±ÉÉMÉiÉÆ +É‡hÉ EòÉMÉnùÉ´É®úSÉÆ ‡xÉ®ú§É +ÉEòÉ„É ¨ÉMÉ ‡xÉ³Æý¦ÉÉä®ú ´½þÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÆ.+É‡hÉ iªÉÉ +ÉEòÉ„ÉÉiÉ =b÷hªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉZªÉÉ ±ÉäJÉhÉÒ±ÉÉ {ÉÆJÉ ¡Öò]Úõ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.JÉ®ÆúiÉ®ú º´É{xÉÉxÉäSÉ 
¨ÉÉZªÉÉiÉ±ÉÒ Eò´É‡ªÉjÉÒ VÉÉMÉÞiÉ Eäò±ÉÒ,¨É±ÉÉ ‡±É½þÒiÉ ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ |Éä®úhÉÉ ‡nù±ÉÒ.¨½þhÉÚxÉ +ÉiÉÉ,½þÉ …ÉÉºÉ xÉ´ÉÉ xÉ´ÉÒ ¦É®úÉ®úÒ ¨ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÒ ¨ÉÖHò ¨ÉxÉÉä®úÒ. 
 VÉMÉ¦É®úÉiÉ ‡´ÉJÉÖ®ú±Éä±ªÉÉ ¨É®úÉ`öÒ ¨ÉÉhÉºÉÉÆxÉÉ VÉÉäb÷hÉÉ†ªÉÉ xÉä]õÉIÉ®úÒxÉä xÉÖEòiÉÉSÉ +É{É±ÉÉ „ÉiÉEòÉäiºÉ´ÉÒ +ÆEò |ÉEòÉ‡„ÉiÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ.iªÉÉ +ÆEòÉiÉ±ÉÉ xÉä]õÉIÉ®úÒSÉÉ |É´ÉÉºÉ ´É 
ºÉÆ{ÉÉnùEò ¨ÉÆb÷³ýÉSÉÒ +Éä³ýJÉ,¨ÉxÉÉäMÉiÉÆ ´ÉÉSÉÚxÉ lÉCEÆò ´½þÉªÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÆ.+„ÉÉ ¤É½Öþ‡|ÉªÉ xÉä]õÉIÉ®úÒSªÉÉ +‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉnùEò{ÉnùÉSÉÉ ¤É½Öþ̈ ÉÉxÉ ¨É±ÉÉ ‡nù±ªÉÉ¤Éqù±É <Ç ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉSÉä ¨ÉÒ 
¨ÉxÉ&{ÉÚ́ ÉÇEò +É¦ÉÉ®ú ¨ÉÉxÉiÉä ´É {ÉÖføÒ±É ´ÉÉ]õSÉÉ±ÉÒºÉÉ`öÒ +xÉäEòÉxÉäEò „ÉÖ¦ÉäSUÉ näùiÉä. 
 

+‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ – ‘iÉÉä’ +É‡hÉ ‘iÉÒ’ 

+‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉ‡nùEäòSÉÒ +Éä³ýJÉ – 
 

¦ÉÉ´ÉxÉÉ EÖò¨É®äú.  
Graduate in Gemologist Jewelry Designing.  

xÉÉMÉ{ÉÚ®ú¨ÉvªÉä BEòÉ ºÉÖ|É‡ºÉrù EÆò{ÉxÉÒiÉ design consultant ¨½þhÉÚxÉ EòÉªÉÇ®úiÉþ. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

xÉCEòÒ EòÉähÉ iÉÚ ¨ÉÉZÉÉ ?  
 
‡¨ÉjÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +É‡hÉ ‡|ÉªÉEò®úÉ{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ 
xÉÉ½þÒ...iÉÉä±ÉiÉ xÉÉ½þÒªÉä ¨ÉÒ ½þÒ +xÉ¨ÉÉä±É xÉÉiÉÒ 
 {ÉhÉ +É½äþºÉ iÉ®úÒ xÉCEòÒ EòÉähÉ iÉÚ ¨ÉÉZÉÉ ? 
 +´É‡SÉiÉ ªÉÉ ¨ÉÉä½þEò ´É³ýhÉÉ´É®ú ¦Éä]õ±Éä±ÉÉ 
MÉÖÆ¡ò±ÉäºÉ iÉÚ vÉÉMÉä ‡´É…ÉÉºÉÉSÉä 
näùiÉÉä +É½äþºÉ ºÉÉlÉ {ÉÉ³ÚýxÉ ‡xÉiÉÒ ‡xÉªÉ¨É VÉMÉÉSÉä 
 Eäò´ÉføÒ +É½äþ +É{É±ÉÒ nùÉäºiÉÉÆSÉÒ ¡òÉèVÉ 
 iÉ®úÒ EÖòhÉÉiÉ½þÒ xÉÉ½þÒ +VÉÚxÉ½þÒ EÖòVÉ¤ÉÚVÉ 
{ÉhÉ `öÉ>ðEò +É½äþ nùÉäPÉÉÆxÉÉ 
+É´Éb÷iÉÉä +É{ÉhÉ BEò¨ÉäEòÉÆxÉÉ 
 
PÉäiÉÉä nÖù&JÉ ´ÉÉ]ÚõxÉ,+b÷SÉhÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ 
xÉÉ½þÒ nÖùJÉ´ÉiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆxÉÉ 
 {ÉÉ`ö®úÉJÉhÉ Eò®úiÉÉä BEò¨ÉäEòÉÆSÉÒ 
 xÉÉ +Éäfø +É½äþ ½þÒ,xÉÉ +ÉEò¹ÉÇhÉ 
xÉÉ ‡nù±Éä +É½äþ ¨ÉxÉ BEò¨ÉäEòÉÆxÉÉ +ÉÆnùhÉ 
{ÉhÉ,¤ÉÉä±ÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä +É½äþiÉ b÷Éä³äý 
 ¨ÉèjÉÒSªÉÉ ´ÉÉ]äõ´É®ú ¡Öò±ÉiÉÉ½äþiÉ |Éä̈ ÉÉSÉÒ ¡Öò±Éä 
 EòÉªÉ +É½äþ iÉÖZªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ ? 
VÉ®úÉ ¤ÉÉä±É iÉ®úÒ „É¤nùÉÆiÉ 
JÉÖ{É ZÉÉ±ÉÉªÉ ¨ÉVÉä„ÉÒ®ú ½þÉ MÉÖÆiÉÉ 
 ´½þÉªÉ±ÉÉSÉ ½þ´ÉÉ +ÉiÉÉ =±ÉMÉb÷É 
 ½þÉä<Ç±É EòÉ ÁÉ xÉÉiªÉÉSÉÒ =Eò±É ? 
BEò ¨ÉÉjÉ VÉ¯û®ú Eò®ú 
‡¨ÉjÉ ®ú½þÉSÉ ¤ÉxÉ±ÉÉºÉ VÉ®úÒ ‡|ÉªÉEò®ú 
EòÉ®úhÉ, 
+É{É±ªÉÉ ¨ÉèjÉÒSÉä xÉÉiÉäSÉ iÉ®ú +É½äþ JÉ®äú +¨É®ú 
 
- º´É{xÉÉ EòÉä±½äþ (xÉÉ‡„ÉEò) 
 

¦ÉÉ´É¦ÉÉ´É¦ÉÉ´É¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÉ Ë½nùÉäþ³ýÉxÉÉÆSÉÉ Ë½nùÉäþ³ýÉxÉÉÆSÉÉ Ë½nùÉäþ³ýÉxÉÉÆSÉÉ Ë½nùÉäþ³ýÉ    
    



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¨ÉÒ MÉÞ‡½þiÉSÉ 
 
MÉÉåvÉ³ý  
¨ÉÉZªÉÉ½þÒ ¨ÉxÉÉiÉ  
xÉä½þ¨ÉÒSÉ  
iÉÖZªÉÉ¤Éqù±É,¨ÉÉZªÉÉ¤Éqù±É 
 
MÉÉåvÉ³ý 
iÉÖZªÉÉ½þÒ ¨ÉxÉÉiÉ  
xÉä½þ¨ÉÒSÉ  
º´ÉiÉ&¤Éqù±É 
 
¨ÉÒ MÉÞ‡½þiÉSÉ 
 
- +¨É®úÉ (®úixÉÉ‡MÉ®úÒ) 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÉJÉÉ 
 
iªÉÉ‡nù´É„ÉÒ +SÉÉxÉEò BäEò±Éä±ÉÆ MÉÉhÉÆ 
¨ÉÉäºÉä U±É ‡EòªÉä VÉÉªÉä,ºÉèªªÉÉ ¤Éä<Ç̈ ÉÉxÉ 
xÉEò³ýiÉ ¨ÉxÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ºÉJªÉÉ„ÉÒ 
ºÉJÉÉ ! ÁÉ VÉMÉÉiÉ±ÉÆ ºÉ´ÉÉÇiÉ ºÉÖÆnù®ú xÉÉiÉÆ 
ªÉÉ ºÉJªÉÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ ºÉÉÆMÉÉ´ÉÆ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒ 
¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÆ EòvÉÒSÉ {ÉÉäSÉ±Éä±ÉÆ +ºÉiÉÆ 
iªÉÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉ{ÉªÉÈiÉ xÉEò³ýiÉ 
 
ºÉJªÉÉSÉÆ ªÉähÉÆ½þÒ +´É‡SÉiÉ xÉ Eò³ý´ÉiÉÉ 
´ÉÉ†ªÉÉ´É®ú ªÉähÉÉ†ªÉÉ ¨ÉÞnùMÉÆvÉÉºÉÉ®úJÉÆ 
¨ÉMÉ „É¤nÆù +b÷iÉÉiÉ +Éä̀ öÉiÉSÉ 
+É‡hÉ ºÉÉ®úÉ ºÉǼ ÉÉnù xÉVÉ®äúxÉäSÉ 
¨ÉÉZÉÉ ºÉJÉÉ ¡òHò ¨ÉÉZÉÉ +ºÉiÉÉä 
Eò¨ÉÒiÉEò¨ÉÒ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ iÉ®úÒ 
iÉä IÉhÉ +ºÉiÉÒ±É EònùÉ‡SÉiÉ SÉÉ®ú nùÉäxÉ½þÒ 
{ÉhÉ ±ÉÉPÉ´ÉÒ,VÉ{É±Éä±Éä ¤ÉEÖò³ý ºÉÖMÉÆvÉÒ 
EòvÉÒ EònÆù¤É iÉ¯ûSÉÉ ®äúJÉÒ´É {ÉÉ®ú 
iÉ®ú EòvÉÒ ´ÉxÉÉiÉ±ÉÒ ‡xÉ´ÉÉÆiÉ VÉÉMÉÉ 
½þÉiÉÉiÉ±ÉÒ ºÉÉ‡xÉEòÉ ¨ÉÉjÉ EòÉªÉ¨É 
EòvÉÒ EòvÉÒ ½äþ´ÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉä ‡iÉSÉÉ 
 
ºÉJÉÉ ! ºÉMÉ³äý ½þ^õ½þÒ {ÉÖ®äú Eò®úiÉÉä 
¨ÉÉMÉÉ´ÉÆ EòvÉÒ ±ÉÉMÉiÉSÉ xÉÉ½þÒ 
EòvÉÒ ºÉÉªÉ±ÉÒ,EòvÉÒ VÉÉ<Ç VÉÖ<Ç 
iÉ®ú EòvÉÒ ½þCEòÉxÉÆ ¨ÉÉ‡MÉiÉ±Éä±ÉÆ ¨ÉÉä®ú{ÉÒºÉ½þÒ 
<iÉEÆò ºÉMÉ³Æý ºÉÖÆnù®ú ºÉÖÆnù®ú +ºÉÚxÉ½þÒ 
®úÉMÉ ªÉäiÉÉä ºÉJªÉÉSÉÉ ¨ÉMÉ ¯ûºÉ´ÉÉ 
Eäò±Éä±ÉÒ ¨ÉxÉvÉ®úhÉÒ,®ÆúMÉ±Éä±ÉÉ ®úÉºÉºÉÉä½þ³ýÉ 
+É‡hÉ ¦ÉÉxÉ ½þ®ú{É±Éä±ÉÒ ¨ÉÒ ®úÉ‡vÉEòÉ 
®úÉVÉºÉ ºÉJÉÉ,ZÉ³ýÉ³ýiÉä xÉÒ±É MÉMÉxÉ 
iÉäVÉÉä̈ ÉªÉ {ÉÚhÉÇ SÉÆpù +É‡hÉ EòÉË±ÉnùÒ iÉ]õ 
iÉ®úÒ½þÒ ½Öþ®ú½Úþ®ú ´ÉÉ]õiÉäSÉ +´É‡SÉiÉ 
‡¦ÉiÉÒ xÉÉ½þÒ ´ÉÉ]õiÉ ¨ÉxÉÉiÉ {ÉhÉ 
lÉÉäb÷Ò„ÉÒ <Ç¹ªÉÉÇ xÉÆnù{ÉÖ®úÒiÉ±ªÉÉ MÉÉä‡{ÉEòÉÆSÉÒ 
 
- ºÉÉäxÉÉ±ÉÒ PÉÉ]õ{ÉÉÆbä÷þ ({ÉÖhÉä) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÉÉlÉ 
 
+É±ÉÒ VÉ®ú iÉÖZªÉÉ nùÉ®úÉiÉ 
‡|ÉiÉÒSÉÒ SÉÉ®ú ¡Öò±Éä +ÉåVÉ³ýÒiÉ  
|Éä̈ ÉÉSÉÒ ¦ÉÒEò PÉÉ±É„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
xÉÉ½þÒ ZÉÉ±ÉÉ iÉxÉÉxÉä 
{ÉhÉ ¨ÉxÉÉxÉä ¨ÉÉZÉÉ ½þÉä„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
‡nù±ÉäªÉ ¨ÉxÉ ¨ÉÒ iÉÖ±ÉÉ 
¨ÉÉMÉä ´É³ÚýxÉ {ÉÉ½þ„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
xÉÉ½þÒ +É±ÉÉ PÉ®úÒ 
iÉ®úÒ{ÉhÉ nùÉ®úÉiÉÚxÉ BEònùÉ VÉÉ„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
ZÉÉä{É±Éä±Éä ¨ÉÉZÉä xÉªÉxÉ 
iÉÖZªÉÉ º´É{xÉÉÆxÉÒ VÉÉMÉä ä̀ö´É„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
½þÉiÉÉiÉ ½þÉiÉ PÉäiÉ±ÉÉ +É½äþºÉ ¨ÉÉZÉÉ 
VÉx¨É¦É®ú ºÉÉlÉ ¨É±ÉÉ näù„ÉÒ±É EòÉ ? 
 
- +xÉÖVÉÉ {ÉÉ±ÉäEò®ú (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÉJÉÉ +É‡hÉ ºÉJÉÒ 
 
¡Öò±É ½þÉiÉÉiÉ PÉäiÉÉÆxÉÉ EòÉ]äõ EòvÉÒ ¯ûiÉ±Éä Eò³ý±ÉäSÉ xÉÉ½þÒ 
½þºÉiÉÉ ½þºÉiÉÉ +SÉÉxÉEò 
+ÉºÉ´Éä Eò„ÉÒ MÉ³ýÉ±ÉÒ Eò³ý±ÉäSÉ xÉÉ½þÒ 
 
+ÉiÉÉ ¨ÉÉjÉ EòÉ³ýVÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÉ>ð±Éä +É{ÉhÉ =SÉ±ÉÖªÉÉ 
ºÉÖJÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ nÖù&JÉÉSÉÉ½þÒ ‡´ÉSÉÉ®ú +É{ÉhÉ Eò¯ûªÉÉ 
 
IÉ‡hÉEò ºÉÖJÉÉ±ÉÉ Eò´Éb÷ÒSÉÒ xÉºÉiÉä ËEò¨ÉiÉ 
{ÉhÉ iÉä ´ÉänùxÉÉ näù>ðxÉ VÉÉiÉä ½þVÉÉ®ú{É]õ 
 
¨½þhÉÚxÉSÉ ºÉÉÆMÉiÉä,®úÉVÉºÉÉ 
+ÉiÉÉ xÉEòÉä EòÉ½þÒ 
¤ÉxÉÚxÉ ®úÉ½ÖþªÉÉ ¡òHò 
ºÉJÉÉ +É‡hÉ ºÉJÉÒ 
 
- Eò±ªÉÉhÉÒ Ë„É{ÉÒ (`öÉhÉä) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+ºÉä EòvÉÒ xÉ PÉb÷É´Éä 
 
iÉÚ ¨ÉÉZÉÉ ZÉÉ±ÉÉ 
iÉÖZÉÉ vªÉÉºÉ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ 
VÉ®úÒ ¤ÉÉä±É±Éä ¨ÉÒ 
iÉÚ º´ÉÉlÉÇ ºÉ¨ÉVÉ±ÉÉ 
 
xÉ ZÉÉ±ÉÉ BEò‡xÉ¹`ö 
xÉ xÉÉiÉä iÉÚ VÉÉäb÷±Éä 
+nùÞ„ªÉ ºÉÉJÉ³ýÒ±ÉÉ 
EòºÉä iÉÚ iÉÉäb÷±Éä 
 
ºÉÉvÉ±ÉÒ VÉ´É³ýÒEò 
MÉÖÆiÉ´É±Éä xÉ ¨ÉxÉ iÉÚ 
ËVÉEò±ÉÉºÉ JÉ®úÉ 
¡òºÉ±ÉÉºÉ {ÉhÉ iÉÚ 
 
VÉÉ„ÉÒ±É ‡xÉPÉÚxÉ 
¨É±ÉÉ JÉÆiÉ xÉÉ½þÒ 
iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉÉÆxÉÉ 
{É®úÒ +ÆiÉ xÉÉ½þÒ 
 
iÉÖ±ÉÉ º¨É®úhÉ EÖòhÉÉSÉä 
EòvÉÒ xÉ U³ýÉ´Éä 
iÉÖZªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ 
+ºÉä EòvÉÒ xÉ PÉb÷É´Éä 
 
iÉÖZªÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉ 
+ºÉä EòvÉÒ xÉ PÉb÷É´Éä 
 
- ‡|ÉªÉÉ MÉ´É<Ç (xÉÉMÉ{ÉÚ®ú) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VÉ¨Éä±É EòÉ iÉÖ±ÉÉ ? 
 
MÉä±ÉÉºÉ xÉÉ xÉ ºÉÉÆMÉiÉÉSÉ 
ºÉMÉ³Æý EòÉ½þÒ +vÉḈ É]õ ºÉÉäbÚ÷xÉ 
iÉä ®ÆúMÉ,iÉä ‡SÉjÉ +É‡hÉ iÉä ¨ÉxÉ ºÉÖvnùÉ 
+MÉnùÒ iÉºÉÆSÉ {Éb÷±ÉÆªÉ iÉÚ ºÉÉäbÚ÷xÉ MÉä±Éä±ÉÉºÉ ‡VÉlÉä 
 
ªÉäiÉÉÆxÉÉ ‡EòkÉÒ +ÉVÉḈ ÉÆ Eäò±Éä±ÉÒºÉ xÉÉ 
xÉEòÉä xÉEòÉä ¨½þhÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÖvnùÉ 
„Éä́ É]õÒ +É±ÉÉºÉÆSÉ xÉÉ ÁÉ ¨ÉxÉÉiÉ 
+MÉnùÒ EòÉä®ÆúEò®úEò®úÒiÉ ½þÉäiÉÆ iÉä 
iÉÖZªÉÉ Eòìx´½þÉºÉ ºÉÉ®úJÉÆ 
PÉä>ðxÉ +É±ÉÉºÉ BEäòEò ®ÆúMÉ 
EòÉ½þÒ MÉ‡½þ®äú EòÉ½þÒ {ÉÖºÉ]õºÉä 
‡¦É®úEòÉ´É±ÉäºÉ iªÉÉ EòÉä†ªÉÉ ¨ÉxÉÉ´É®ú 
¨ÉMÉ iÉÖZªÉÉ iªÉÉ ®ÆúMÉÉÆSÉÉ ¨ÉÉä½þ ¨É±ÉÉ½þÒ xÉÉ½þÒ +É´É®ú±ÉÉ 
‡SÉjÉÆ ¤ÉxÉ´É±ÉÒiÉ +É{É±ªÉÉ |Éä̈ ÉÉSÉÒ,º´É{xÉÉÆSÉÒ 
¨ÉÒSÉ ¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉxÉÉ´É®ú 
‡´ÉºÉ®ú±Éä±Éä EòÒ iÉä ®ÆúMÉ iÉÚ +ÉhÉ±Éä±ÉäºÉ 
‡´ÉºÉ®ú±Éä±Éä EòÒ ‡SÉjÉ ¤ÉxÉ´ÉÉªÉ±ÉÉ iÉÚ ‡„ÉEò´É±Éä±ÉäºÉ 
 
+É‡hÉ +ÉiÉÉ ¨ÉÉjÉ 
‡xÉPÉÚxÉ MÉä±ÉÉºÉ iÉÚ 
®ÆúMÉ iÉºÉäSÉ {Éb÷±ÉäiÉ 
‡SÉjÉÆ½þÒ +vÉÔSÉ ®úÉ‡½þ±ÉÒiÉ ®äú 
BEònùÉ ªÉä>ðxÉ VÉÉ xÉÉ 
+Æ½Æþ xÉÉ½þÒ 
‡SÉjÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉªÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒiÉ 
®ÆúMÉÉÆSÉÉ {ÉºÉÉ®úÉ½þÒ +É´É®úÉªÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ 
iÉä ®ÆúMÉ {ÉÖºÉÚxÉ ]õÉEòÉªÉ±ÉÉ 
iÉä́ ÉfÆø ¨ÉÉjÉ xÉÉ½þÒ ®äú ‡„ÉEò´É±ÉÆºÉ iÉÚ 
¤ÉPÉ VÉ¨ÉiÉÆªÉ EòÉ iÉÖ±ÉÉ 
näù>ð „ÉEò„ÉÒ±É EòÉ ? 
¨ÉÉZÉÆ ¨ÉxÉ ¨É±ÉÉ {É®úiÉ ? 
VÉºÉÆ ½þÉäiÉÆ iÉºÉÆ EòÉä®úEò®úEò®úÒiÉ ? 
VÉ¨Éä±É EòÉ iÉÖ±ÉÉ ?  
 
- ¦ÉÉ®úiÉÒ ºÉ®ú¨É³ýEò®ú (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iÉÚ,¨ÉÒ +É‡hÉ +É{É±ÉÒ ¨ÉèjÉÒ 
 
¨ÉèjÉÒ 4 ‡nù´ÉºÉÉÆSÉÒSÉ ½äþSÉ {É]õ´É±ÉÆªÉºÉ ¨É±ÉÉ 
4 IÉhÉÉÆSÉÆ ¦Éä]õhÉÆ +ÉiÉÉ xÉEòÉäºÉÆ ZÉÉ±ÉÆªÉ iÉÖ±ÉÉ 
+xÉÆiÉ EòÉ³ýSÉÉ ‡´É®ú½þ SÉÉ±ÉhÉÉ®ú +É½äþ iÉÖ±ÉÉ 
 
EòÉ ? EòÉ +ÉVÉ +ºÉÉ ZÉÉ±ÉÉºÉ ? 
¨ÉèjÉÒSÉÆ ¤ÉÆvÉxÉ½þÒ ¤ÉÆvÉxÉ ´ÉÉ]Úõ ±ÉÉMÉ±ÉÆ iÉÖ±ÉÉ 
EòÉ xÉÉ½þÒ Eò³ýiÉ iÉÖ±ÉÉ 
¨ÉèjÉÒ iÉ®ú JÉÖ{É UÉxÉ ¦Éä]õ +ºÉiÉä ®äú 
iÉäSÉ iÉ®ú ½þCEòÉSÉÆ ¨ÉÉ½äþ®ú +ºÉiÉÆ, {É‡½þ±ÉÒ {ÉÉªÉ®úÒ +ºÉiÉä 
{ÉÉªÉ {ÉºÉ¯ûxÉ ‡´ÉºÉÉ´ÉhªÉÉSÉÒ 
EòÉ xÉÉ½þÒ =¨ÉMÉiÉ iÉÖ±ÉÉ  
iÉä |ÉÉVÉHòÉSÉÆ ¡Öò±É xÉºÉiÉÆ 
®úÉjÉÒ =¨É±ÉÚxÉ ºÉEòÉ³ýÒ ¤ÉÉ´ÉhÉÉ®Æú 
¨ÉèjÉÒ iÉ®ú ºÉÚªÉÇ¡Öò±É 
iÉÖ±ÉÉ {É½þÉiÉÉSÉ ®úºÉ®úºÉÚxÉ ¡Öò±ÉhÉÉ®Æú 
 
¨ÉMÉ EòÉ ? EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÆªÉ +ºÉÆ ? 
EòÒ ½þÉiÉÉiÉ ½þÉiÉ PÉä>ðxÉ SÉÉ±ÉiÉÉÆxÉÉ 
+ÉVÉ iÉÖ±ÉÉ iÉÚ +É`ö´ÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ ? 
EòÉ +ºÉÆ ZÉÉ±ÉÆ ? 
BEò ¨ÉxÉ +ºÉÚxÉ½þÒ +É{ÉhÉ ´ÉäMÉ³äý ZÉÉ±ÉÉäiÉ 
EòÉ +ÉVÉ iÉÚ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ xÉÉ½þÒºÉ  
¨É±ÉÉ VÉ´É³ý PªÉÉªÉ±ÉÉ 
EòÉ +ÉVÉ iÉÚ xÉÉ½þÒºÉ ¨ÉÉZªÉÉ´É®ú ®úÉMÉ´ÉÉªÉ±ÉÉ 
¨ÉÉZªÉÉ´É®ú ¦ÉÉÆb÷ÉªÉ±ÉÉ ? 
EòÉ +ÉVÉ VÉÉhÉ´ÉiÉÆªÉ 
EòÒ BEòjÉ SÉÉ±ÉhÉÉ®äú +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú SÉÉ±ÉiÉÉäªÉ 
¤ÉºÉ SÉÉ±ÉiÉÉäªÉ....iÉÚ½þÒ +xÉ ¨ÉÒ½þÒ 
¨ÉÉ‡½þiÉ +É½äþ iÉÖ±ÉÉ ? 
ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ®äú¹ÉÉ EòvÉÒSÉ BEò ½þÉäiÉ xÉºÉiÉÉiÉ ®äú 
iÉºÉÆSÉ EòÉ½þÒºÉÆ +ÉiÉÉ iÉÖZÉÆ xÉÒ ¨ÉÉZÉÆ 
 
- º´ÉÉúiÉÒ =¡Çò …ÉäiÉÉ näù„É¨ÉÖJÉ (`öÉhÉä) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¨É®úÉ`öÒ ºÉÉ‡½þiªÉ ®ú‡ºÉEòÉÆxÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ =kÉ¨ÉÉäkÉ¨É ´É xÉÉ‡´ÉxªÉ{ÉÚhÉÇ 
ºÉÉ‡½þiªÉ {ÉÖ®ú´ÉhªÉÉSÉÉ <Ç ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉSÉÉ vªÉÉºÉ xÉä]õÉIÉ®úÒ 
VÉÉä̈ ÉÉxÉä {ÉÉ®ú {ÉÉb÷iÉ +É½äþ.nù®ú´Éä³ýÒ <Ç̈ Éä±ÉxÉä ªÉähÉÉ†ªÉÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ 
|É‡iÉºÉÉnùÉÆxÉÒ +É¨ÉSÉÉ =iºÉÉ½þ =vÉÉhÉiÉÉä.ÁÉSÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉÉSªÉÉ 
¤É³ýÉ´É®ú xÉä]õÉIÉ®úÒxÉä ¨ÉÉMÉÒ±É ¨É‡½þxªÉÉiÉSÉ +É{É±ÉÉ „ÉiÉEòÉäiºÉ´É 
ºÉÉVÉ®úÉ Eäò±ÉÉ.½þÉ +ÆEò ºÉvªÉÉ ºÉÖ̈ ÉÉ®äú 85000 ®ú‡ºÉEòÉÆxÉÉ <Ç¨Éä±ÉxÉä 
¨ÉÉä¡òiÉ ‡´ÉiÉ®úÒiÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉäªÉ.ºÉÉä¤ÉiÉSÉ ¨ÉÉMÉÒ±É ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ‡„ÉiÉ 

+ÆEò ´ÉÉSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ www.esahity.com ÁÉ +É¨ÉSªÉÉ 

ºÉÆEäòiÉºlÉ³ýÉ±ÉÉ ¦Éä]õ näùhÉÉ†ªÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ½þÒ ±ÉIÉhÉÒªÉ +É½äþ.½äþ +ÆEò 

iÉÖ̈ ½þÒ +É{É±ªÉÉ £åòb÷‡±Éº]õ±ÉÉ Fwd Eò¯ûxÉ iªÉÉÆxÉÉ½þÒ ÁÉ 

+ÉxÉÆnùªÉÉjÉäiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ Eò¯ûxÉ PªÉÉ´Éä ½þÉ +É¨ÉSÉÉ |Éä¨É³ý 

+ÉOÉ½þ.iªÉÉSÉ <Ç̈ Éä±ÉSÉÒ cc netaksharee@gmail.com ´É®ú  

+É¨½þÉ±ÉÉ ‡nù±ªÉÉºÉ {ÉÖføÒ±É +ÆEò +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉ 
®úÉ½Úþ.¨É®úÉ`öÒ ¦ÉÉ¹ÉäSÉÒ  ±ÉÉäEò‡|ÉªÉiÉÉ ‡nù´ÉºÉå‡nù´ÉºÉ ´ÉÉføiÉ VÉÉhªÉÉºÉ 
+É{É±ÉÉ ½þÉiÉ¦ÉÉ®ú ±ÉÉMÉÉ´ÉÉ +ºÉä EÖò`ö±ªÉÉ ¨É®úÉ`öÒ ¦ÉÉ‡¹ÉEòÉºÉ xÉÉ½þÒ 
´ÉÉ]õhÉÉ®ú ? ÁÉSÉ ‡´É…ÉÉºÉÉSªÉÉ ¤É³ýÉ´É®ú +É{É±ªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ nùnùÔ 
®ú‡ºÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä xÉä]õÉIÉ®úÒ ±É´ÉEò®úSÉ ±ÉÉJÉÉSÉÉ½þÒ {É±±ÉÉ {ÉÉ®ú 
Eò®úÒ±É +„ÉÒ +É¨½þÉÆ±ÉÉ JÉÉjÉÒ +É½äþ.  

+É¨ÉSÉÒ <iÉ®ú <Ç |ÉEòÉ„ÉxÉä – 

‡´ ÉxÉÉä nùÉ SÉÉ nùÉn ùÉ- <Ç º ] õÉì{É ,E ò‡´ Éi ÉÉÆ SÉÉ  + É´ ÉÉV É- º ´ É®ú xÉä] õÉIÉ®ú Ò                                

¨ÉÖ±É ÉÆSÉ É xÉä] õ |É´ Éä„ É- ¤ ÉÉ± É xÉä] õÉ IÉ®ú Ò , ¨É½þ É®ú É¹] ÅõÉS ÉÆ ´ Éè¦ É´ É- nÖùMÉ Ç nÖù MÉÇ] õ ¦ É É®ú Ò                

+É¨ÉSÉÒ |ÉEòÉ‡„ÉiÉ <Ç {ÉÖºiÉEäò – 

]õ±±ÉÒSÉÒ „ÉÉ³ýÉ,¨ÉEò®ÆúnùSªÉÉ ‡jÉ´ÉähªÉÉ,OÉä́ ½þªÉÉbÇ÷ ‡±É]õ®äúSÉ®ú,    
SÉÉ® IÉhÉ,iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ,‡|ÉªÉäSÉä +¦ÉÆMÉ,näù„ÉÒ nùÉ¯ûSÉä nÖùEòÉxÉ,     

<Ç „ÉÉ³ýÉ,iÉÉä ¨ÉÒ +É‡hÉ ‡ºÉMÉ®äú]õ,¨ÉÉä®úªÉÉ,                 
±ÉÉäEò±É MÉÉä¹]õÒ,¨ÉÒ®úÉ(¨É®úÉ`öÒ +xÉÖ́ ÉÉnù),+ÉälÉÆ¤É,         

ºÉÉ´É²ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÒSÉÒ MÉÉhÉÒ,ºÉ<ÇSÉÒ ´É½þÒ 

´ É®ú Ò±É < Ç {ÉÖº i ÉE äò ¨ÉÉä ¡òi É ‡¨É³ýh ª ÉÉ º ÉÉ` öÒ,º ÉÚSÉx ÉÉ,+ ‡¦ É| ÉÉª É,| É‡i É‡ Gòª ÉÉ,         

º ´ É‡±É‡JÉi É º ÉÉ ‡½þ i ªÉ {ÉÉ` ö´ Éh ª ÉÉº ÉÉ` öÒ     – www.esahity.com  
xÉä]õÉIÉ®úÒ ½þÉ ‡´ÉxÉÉ¨ÉÖ±ªÉ +ÆEò ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ 

‡¨É³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ,ºÉÚSÉxÉÉ,+‡¦É|ÉÉªÉ, |É‡iÉ‡GòªÉÉÆºÉÉ`öÒ - netaksharee@gmail.com    
<Ç ºÉÉ‡½þiªÉSÉÒ ºÉ´ÉÇ |ÉEòÉ„ÉxÉä cd ¨ÉvªÉä näùJÉÒ±É ={É±É¤vÉ +É½äþiÉ.             

ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ – 9869674820 
 

xÉä]õÉIÉ®úÒSªÉÉ +ÆEòÉÆiÉÒ±É ºÉÉ‡½þiªÉÉ´É®ú ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ Eò´ÉÓSÉä EòÉì{ÉÒ®úÉ<Ç]õºÉ 
+É½äþiÉ.iÉºÉäSÉ <Ç ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉ xÉÉånùhÉÒEòÞiÉ ºÉÆºlÉÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä +ÆEòÉiÉÒ±É 

ºÉÉ‡½þiªÉÉSÉä {É®ú´ÉÉxÉMÉÒ‡„É´ÉÉªÉ {ÉÖxÉÇ̈ ÉÖpùhÉ +lÉ´ÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhÉÉ†ªÉÉǼ É®ú IT ACT 
+ÆiÉÇMÉiÉ EòÉªÉnäù„ÉÒ®ú EòÉ®ú´ÉÉ<Ç Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. 


