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+‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉnùEò 

 

‡xÉiÉÒxÉ lÉÉä®ú´Éä({ÉÖhÉä) 

 

 

ºÉÆ{ÉÉnùEòò 

 

„É‡„ÉEòÉÆiÉ ®úhÉ´É®äú (`öÉhÉä) 

 

 

ºÉ½þ ºÉÆ{ÉÉnùEò 

 

ºÉÉäxÉÉ±ÉÒ PÉÉ]õ{ÉÉÆbä÷ ({ÉÖhÉä) 

 

¦ÉÉ®úiÉÒ ºÉ®ú¨É³ýEò®ú (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 

 

º´É{xÉÉ EòÉà±½äþ (xÉÉ‡„ÉEò) 

 

ºÉ‡SÉxÉ EòÉEòbä÷ (¨ÉÖÆ¤É<Ç) 

 

ºÉÉ®úÆMÉ ¦ÉhÉMÉä ( {ÉÖhÉä ) 

 

 

 

 

 

 

 

<Ç-ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉ 

´É¹ÉÇ ‡iÉºÉ®äú, +ÆEò – 15 ´ÉÉ, 

11 B‡|É±É 2011 

 

 

¨ÉÖJÉ{ÉÞ¹`ö  

 

+ÉxÉÆnù ¨ÉÉxÉä 

( Last Bench Designs ) 
 

 



  

 
 

 

  +‡iÉlÉÒ ºÉÆ{ÉÉnùEòÉSÉä ¨ÉxÉÉäMÉiÉ 

xÉ¨ÉºEòÉ®ú ´ÉÉSÉEò ‡¨ÉjÉ½þÉä ,     

         ¨ÉÒ ‡xÉ‡iÉxÉ lÉÉä®ú´Éä, VÉx¨É =º¨ÉÉxÉÉ¤ÉÉnù¨ÉvÉÒ±É MÉÉè®ú ©ÉÉ JÉäbä÷MÉÉ´ÉÉiÉ±ÉÉ. ´É©ÉÉS©ÉÉ 

nÖùºÉ†©ÉÉ ´É¹ÉÔ ºÉÉiÉÉ†©ÉÉiÉÒ±É ¡ò±É]õhÉ±ÉÉ EòÉEòÉÆEòbä÷ ®ú´ÉÉxÉMÉÒ ZÉÉ±ÉÒ.´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉxÉä ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú  

½þÉä‡¨É+Éä{Éì‡lÉEò ‡¡ò‡VÉ‡„É©ÉxÉ {ÉhÉ MÉä±ÉÒ ºÉÉbä÷ iÉÒxÉ ´É¹ÉÇ +Éè¹ÉvÉ ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ„ÉÉºjÉ ºÉÆ„ÉÉävÉxÉ IÉäjÉÉiÉ 

EòÉ©ÉÇ®úiÉ. EòÉì±ÉäVÉ ´É |ÉìC]õÒºÉ ‡xÉ‡¨ÉkÉ 8 ´É¹ÉÇ ºÉÉiÉÉ†©ÉÉiÉ EòÉfø±ÉÒ. ¨ÉMÉ xÉÉäEò®úÒ ‡xÉ‡¨ÉkÉ 2 ´É¹ÉÇ 

¨ÉÖÆ¤É<Ç +É‡hÉ MÉä±Éä 1 ´É¹ÉÇ {ÉÖh©ÉÉiÉ +É½äþ.  

 +MÉnùÒ ±É½þÉxÉ{ÉhÉÉ{ÉÉºÉÖxÉ ´ÉÉSÉxÉÉSÉÒ +É´Éb÷ ¨ÉMÉ EòvÉÒ {ÉÉSÉ´ÉÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ®úÉ¨ÉÉªÉhÉ 

´ÉÉSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ 3-4 ‡Eò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú SÉÉ±ÉÖxÉ ‡¨ÉjÉÉS©ÉÉ PÉ®úÒ VÉÉhÉ, EòvÉÒ  „ÉÉ³äýiÉ±©ÉÉ {É‡½þ±ªÉÉ             

iÉÉºÉÉ{ÉÉºÉÖxÉ Gò‡¨ÉEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ `äö>ðxÉ +®äú‡¤É©ÉxÉ xÉÉ<Ç]ÂõºÉ ´ÉÉSÉhÉÆ, iÉ®ú EòvÉÒ ±ÉÉ©É¥É®úÒiÉ JÉÉä]õ ¤ÉÉä±ÉÖxÉ 

nùÉäxÉnùÉ {ÉÖºiÉEò ¤Énù±ÉhÉÆ, =x½þÉ³ýÉ, ‡nù´ÉÉ³ýÒS©ÉÉ ºÉÖ^õÒõiÉ ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÉÆSªÉÉ +xÉÖ´ÉÉnùÒùiÉ {ÉÖºiÉEòÉ{ÉÉºÉÖxÉ 

{ÉÖ.±É.näù„É{ÉÉÆbå÷S©ÉÉ ¤É]õÉ]õ¬ÉS©ÉÉ SÉÉ³ýÒSÉÉ ¡òb÷„ÉÉ {ÉÉb÷hÉÆ ½äþ +ÉäPÉÉxÉ +É±ÉSÉ. ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ&  +É ö̀´ÉÒiÉ 

+ºÉiÉÉxÉÉ ±ÉäJÉxÉÉSÉÉ {É½þÒ±ÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ, 

{ÉhÉ i©ÉÉiÉ JÉ®úÒ Eò‡´ÉiÉÉ ‡EòiÉÒ +É‡hÉ +ÉäfÖøxÉiÉÉhÉÖxÉ VÉÖ³ý´É±Éä±ÉÒ ©É¨ÉÆEò ‡EòiÉÒ ½þÉ +ÉVÉ½þÒ |É„xÉ +É½äþ. 

¨ÉMÉ ¨É®úÉ`öÒ, Ë½þnùÒ nùÉäx½þÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ Eò‡´ÉiÉÉ Eäò±©ÉÉ. xÉ´É´ÉÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ EòÉEòÉÆxÉÉ EòË´ÉiÉÉSÉÒ ´É½þÒ 

ºÉÉ{Éb÷±ÉÒ +xÉ „BEò +Eäò±ÉÉ‟ xÉÉ´ÉÉSÉÒ Eò‡´ÉiÉÉ ´ÉÉSÉÖxÉ i©ÉÉÆxÉÒ iÉÖ±ÉÉ BEò]õ EòÉ ´ÉÉ]õiÉ©É, iÉÖZÉ ±ÉMxÉ 

Eò®úÉªÉSÉ +É½äþ EòÉ? +ºÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ ‡´ÉSÉÉ®ú±É +É‡hÉ ¨ÉÉZÉ ‡±ÉJÉÉhÉ ‡iÉlÉäSÉ ¤ÉÆnù ZÉÉ±É. 

 EòÉì±ÉäVÉ±ÉÉ +É±©ÉÉxÉÆiÉ®ú ¨ÉMÉ ‡VÉ´É±ÉMÉ ‡¨ÉjÉ ¨ÉèjÉÒhÉÓxÉÉ {ÉjÉ ‡±É‡½þh©ÉÉ{ÉÉºÉÖxÉ {ÉÖx½þÉ ºÉȪ û´ÉÉiÉ 

ZÉÉ±ÉÒ i©ÉÉiÉ±ÉÒ ¤É®úÒSÉ„ÉÒ |Éä¨É{ÉjÉSÉ, +ºÉÆJªÉ |Éä¨É{ÉjÉ (iÉÒSÉ ¨ÉÉZÉÒ |ÉäªÉºÉÒ +ÉVÉ ¨ÉÉZÉÒ ¤ÉÉªÉEòÉä 

+É½äþ). {ÉhÉ VÉMÉh©ÉÉS©ÉÉ „É©ÉÇiÉÒiÉ ½äþ ‡±É½þÒhÉ ½þ®ú´ÉÖxÉ MÉä±ÉÆ. ºÉÉvÉÒ b÷É©É®úÒ ‡±É½þÒhÉ VÉ¨ÉäxÉÉºÉ ZÉÉ±É. 

¨ÉxÉÉiÉ EÖò ä̀öiÉ®úÒ xÉä½þ¨ÉÒ ´ÉÉ]õÉªÉSÉ EòÒ  º´ÉiÉ&±ÉÉ ´ªÉHò Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ´É Æ {ÉhÉ ºÉÆvÉÒ ‡¨É³ýiÉ xÉ´½þiÉÒ, 

+„ÉÉiÉSÉ „É‡„ÉEòÉÆiÉSÉÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ‡¨É³ýÉ±ÉÉ +É‡hÉ xÉä]õÉIÉ®úÒ ºÉÉ`öÒ ¨ÉÒ ‡±É½Öþ „ÉEòiÉÉä +ºÉ i©ÉÉxÉä         

ºÉÉÆ‡NÉiÉ±É. ¨ÉÒ +ÉVÉ ©ÉälÉä EòÉ½þÒ ‡±É½Öþ „ÉEòiÉÉä i©ÉÉSÉ {ÉÖhÉÇ ¸Éä©É ¨ÉÉZÉÒ {ÉixÉÒ ‡´ÉtÉ +É‡hÉ „É‡„ÉEòÉÆiÉ 

©ÉÉÆxÉÉ +É½äþ. +É‡hÉ ¨É±ÉÉ ºÉÆvÉÒ ‡nù±©ÉÉ¤Éqù±É xÉä]õÉIÉ®úÒS©ÉÉ {ÉÖhÉÇ ‡]õ¨ÉSÉä ¨ÉxÉ& {ÉÖ́ ÉÇEò +É¦ÉÉ®ú. 

           ºÉ¨ÉºiÉ xÉä]õÉIÉ®úÒEò®úÉÆxÉÉ xÉ´É ´É¹ÉÉÇS©ÉÉ ½þÉÌnùEò „ÉÖ¦ÉäSUôÉ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 



  

 
 

 

  

‡®úEòÉ¨ÉÒ SÉÉèEò]õ 

 

EòvÉÒ xÉ´½äþ iÉä {É½þÉ]äõ {ÉÉSÉ±ÉÉ VÉÉMÉ +É±ÉÒ. ®úÉjÉÒ  =‡„É®úÉ ZÉÉä{É±©ÉÉxÉÆiÉ®ú +„ÉÒ VÉÉMÉ ©ÉähÉ +„ÉCªÉSÉ. 

ºÉ´ÉªÉÒ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉVÉÖ±ÉÉ {ÉÉ½þÒ±É iÉ®ú +ÆlÉ¯ûhÉÉ´É®ú xÉÉ ¤ÉÉ©ÉEòÉä ‡nùºÉ±ÉÒ xÉÉ ¨ÉÖ±ÉMÉÉ. ¨ÉMÉ ±ÉJJÉEòxÉ 

|ÉEòÉ„É {Éb÷±ÉÉ +É‡hÉ ¤ÉÉ©ÉEòÉä ¨ÉÉ½äþ®úÒ MÉä±©ÉÉSÉ +É ö̀´É±É. EòÉ©É Eò®úÉ´É EòÉ½þÒ ºÉÖSÉäxÉÉ +É‡hÉ ‡xÉpùÉnäù́ ÉÒ 

EòÉ½þÒ Eäò±©ÉÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä<ÇxÉÉ. B´Éfø¬É ºÉEòÉ³ýÒ ‡]õ´½þÒ ËEò´ÉÉ ±Éì{É]õÉì{É SÉÉ±ÉÖ Eò®úÉ´ÉÉºÉÉ ´ÉÉ]äõxÉÉ, ¨ÉMÉ 

MÉì±É®úÒiÉ VÉÉ´ÉÖxÉ =¦ÉÉ ®úÉ½þÒ±ÉÉä. 

 

  

EòvÉÒ xÉ ‡¨É³ýhÉÉ®úÉ ‡®úEòÉ¨ÉÉ ´Éä³ý ‡¨É³ýÉ±©ÉÉ´É®ú ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉx©É ¨ÉÉhÉºÉÉSÉ VÉä ½þÉäiÉ iÉäSÉ ¨ÉÉZÉ ZÉÉ±ÉÆ, 

b÷ÉäC©ÉÉiÉ ‡´ÉSÉÉ®úSÉGò ºÉȪ û ZÉÉ±É, 3-4 ´É¹ÉÉÇiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ PÉ]õxÉÉÆSÉÉ {É]õ b÷Éä²ªÉÉºÉ¨ÉÉä®ú iÉ®ú³Öý ±ÉÉMÉ±ÉÉ, 3 

´É¹ÉÉÇ{ÉÖ́ ÉÔ º´ÉiÉ&SÉÒ ºÉÉäb÷±Éä±ÉÒ |ÉìC]õÒºÉ, º´ÉÒEòÉ®ú±Éä±ÉÉ VÉÉì¤É, ºÉ´ÉÇ +Éì¡òÒºÉ¨Éä]ÂõºÉ , EòÉì{ÉÉæ®äú]õ IÉäjÉÉiÉÒ±É 

®úÉVÉEòÉ®úhÉ, i©ÉÉiÉ ‡]õEÚòxÉ ®ú½þÉhªÉÉºÉÉ`öÒSÉÒ ¨ÉÉZªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¨ÉÉhÉºÉÉSÉÒ vÉb÷{Éb÷, 

®úÉäVÉSÉÉ ¨ÉÖÆ¤É<ÇSÉÉ PÉÉ¨ÉäVÉ±Éä±ÉÉ |É´ÉÉºÉ, +®åúVÉ Eäò±Éä±ÉÉ |Éä¨É‡´É´ÉÉ½þ, {Éb÷±Éä±©ÉÉ ºÉÆºÉÉ‡®úEò VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ†©ÉÉ, 

¤ÉÉ©ÉEòÉäS©ÉÉ ®úÉºiÉ ¨ÉÉMÉh©ÉÉ, ®úÉäVÉS©ÉÉ ¯û]õÒxÉ¨ÉvÉÚxÉ ‡iÉ±ÉÉ näùiÉ xÉ ©ÉähÉÉ®úÉ ´Éä³ý, ‡iÉSÉÒ |ÉäMxÉäxºÉÒ, 

{ÉÖh©ÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ ¤Énù±ÉÒ, +Éì¡òÒºÉiÉ¡æò ZÉÉ±Éä±ÉÒ {É®únäù„É´ÉÉ®Ò . . . . ºÉ´ÉÇ EòÉ½þÒ +É`ö´É±É. . . . . Eäò±Éä±Éä 

Eò¹]õ +É‡hÉ º´ÉiÉ&S©ÉÉ +‡SÉ´É¨Éå]ÂõºÉ +É`ö´ÉÖxÉ >ð®ú +‡¦É¨ÉÉxÉÉxÉä ¦É¯ûxÉ +É±É,vÉx©É vÉxªÉ ZÉÉ±ÉÉä. 

  

B´½þÉxÉÉ {ÉÖ´ÉÇ ‡nù„ÉÉ =VÉ³Öý ±ÉÉMÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. ‡IÉiÉÒVÉÉ´É®ú ºÉÖ©ÉÉÇSÉÒ EòÉä´É³ýÒ ‡Eò®úhÉ ‡nùºÉÖ ±ÉÉMÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ, 

+xÉ ¨ÉxÉÉiÉ EòÉ‡½þiÉ®úÒ ¤ÉÉäSÉ±É, VÉÉhÉ´É±É EòÒ JÉ®úSÉ ‡EòiÉÒ SÉÉèEò]õ¤Érù +É©ÉÖ¹©É VÉMÉiÉÉä +É½þÉäiÉ +É{ÉhÉ. 

®úÉäVÉ ‡iÉSÉ SÉÉèEò]õ ¦É®úiÉ, iÉäSÉ ¯û]õÒxÉ +ÉªÉÖ¹ªÉ VÉMÉiÉ, iÉÉäSÉ |É´ÉÉºÉ, iÉäSÉ EòÉ¨É SÉÉ±ÉÖ +É½äþ, ºÉÉ®ú EòÉ½þÒ 

|É¨ÉÉhÉ¤Érù, +ÉJÉ±Éä±É, ºÉ¨ÉÉV©ÉÉS©ÉÉ SÉÉèEò]õÒiÉ ¤ÉºÉhÉÉ®ú. ¨ÉÒ½þÒ BEò {ÉÉÆfø®ú{Éä„ÉÒ +É‡hÉ ‡nù´ÉºÉÉÆSÉä 

®úEòÉxÉä ¦É®úhÉÉ®úÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¨ÉÉhÉÖºÉ ZÉÉ±©ÉÉSÉ nÖù&JÉ ¨ÉxÉÉ„ÉÒ SÉ®úSÉ®ú±É. 

  

 

  



  

 
 

 

   

EÖò ä̀öiÉ®úÒ +ÉiÉ JÉÉä±É´É®ú EòÉ½þÒiÉ®úÒ JÉnÂùJÉnÂù±É, ¦ÉÖiÉEòÉ³ýÉSÉÒ JÉ{É±ÉÒ ‡xÉPÉÉ±ÉÒ +xÉ ´ÉÉ½Öþ ±ÉÉMÉ±©ÉÉ 

ºÉ³ýºÉ³ýi©ÉÉ +É ö̀´ÉhÉÒ . . . . . .‡´ÉºÉ®ú±Éä±©ÉÉ . . . .ËEò¤É½ÖþxÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ±©ÉÉ EÖò`ö±©ÉÉiÉ®úÒ EòÉä{É†©ÉÉiÉ 

JÉÉä±É´É®ú nùb÷±Éä±©ÉÉ, ¨ÉMÉ +É ö̀´É±ÉÉ iÉÉä ºÉ´ÉÇ ¤ÉÆvÉxÉ ZÉÖMÉÉ¯ûxÉ º´ÉiÉ&SÉÒ SÉÉèEò]õ ‡®úEòÉ¨ÉÒ ä̀ö´ÉhÉÉ®úÉ ¨ÉÒ. . 

. . . .º´ÉUÆônùÒ EòÉì±ÉäVÉ ±ÉÉ<¡ò, ‡¨ÉjÉÉÆ¤É®úÉä¤É®ú º´Éè®ú Ë½þb÷hÉä, ¤ÉÉ<Eò´É®úS©ÉÉ EòÉäEòhÉ MÉÉä´ÉÉ ‡]Åõ{ºÉ, MÉ±ÉÇ£åòb÷ 

¤É®úÉä¤É®ú +xÉÖ¦É´É±Éä±ÉÉ EòÉºÉ `öÉäºÉäPÉ®úSÉÉ {ÉÉ>ðºÉ, ‡iÉlÉ±©ÉÉ ZÉÉb÷É{ÉÉxÉÉ¡Öò±ÉÉÆ„ÉÒ VÉb÷±Éä±©ÉÉ +É ö̀´ÉhÉÒ, 

©ÉÖ‡xÉ´ÉÌºÉ]õÒ BCZÉÉ¨ÉºÉ SÉÉ±ÉÖ +ºÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ‡½þ±Éä±Éä ‡ºÉxÉä¨Éä, ®úÉjÉÒ¤Éä®úÉjÉÒ +É<ÇºÉ‡Gò¨É JÉÉ©É±ÉÉ ¤ÉÉ<Eò 

¤ÉÉ½äþ®ú EòÉføhÉ, {ÉÉ‡½þ±Éä±Éä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý ¯ûMhÉ +É‡hÉ SÉÉèEò]õÒ ¤ÉÉ½äþ®ú VÉÉ>ðxÉ ºÉ´ÉÇiÉÉä{É®úÒ ¨ÉnùiÉ. . . . . . . 

ºÉÉ®ú EòÉ½þÒ b÷Éä²ªÉÉiÉÖxÉ ´ÉÉ½Öþ ±ÉÉMÉ±É . . . . . .  

 

MÉì±É®úÒJÉÉ±ÉS©ÉÉ ®úºi©ÉÉ´É®úÒ±É ´ÉnÇù³ý +ÉiÉÉ ´ÉÉfÖø ±ÉÉMÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ, ‡xÉ ¨ÉMÉ PÉ®úÉiÉ +É±ÉÉä b÷Éä²©ÉÉiÉ±É 

{ÉÉhÉÒ ±É{É´ÉiÉ. . . . . . .º´ÉiÉ& {ÉÉºÉÖxÉSÉ 

 

 ®úÉäVÉ VÉMÉiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉSÉ +É{É±ªÉÉºÉÉ`öÒ BEò SÉÉèEò]õ +ÉJÉiÉ +ºÉiÉÉä, ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ 

‡xÉ©É¨ÉÉ´É±ÉÒiÉ º´ÉiÉ&±ÉÉ ¤ÉÉÆvÉÖxÉ ]õÉEòiÉÉä, ¨ÉMÉ ºÉȪ û ½þÉäiÉ SÉÉèEò]õÒiÉ±É SÉÉEòÉä®úÒ¤rù +É©ÉÖ¹©É. VÉºÉVÉ„ÉÒ 

‡nù´ÉºÉÉÆSÉÒ {ÉÉxÉä ºÉ®úiÉ VÉÉiÉÉiÉ, ´É¹ÉÇ =±É]õiÉ VÉÉiÉÉiÉ iÉºÉiÉ„ÉÒ ½þÒ SÉÉèEò]õ ¦É®úh©ÉÉiÉSÉ +É{ÉhÉ +b÷EÖòxÉ 

{Éb÷iÉÉä +É‡hÉ {ÉÉ½þiÉ ®úÉ½þiÉÉä º´É{xÉ iÉÒ SÉÉèEò]õ ¨ÉÉäb÷É©ÉSÉÒ, ‡®úEòÉ¨ÉÒ Eò®úÉ©ÉSÉÒ. . . . . . =tÉ{ÉÉºÉÖxÉ 

®úÉäVÉ ºÉEòÉ³ýÒ VÉÉìËMÉMÉ±ÉÉ ºÉÖ¯û´ÉÉiÉ Eò°üªÉÉ, =tÉ{ÉÉºÉÖxÉ MÉÉhªÉÉSªÉÉ C±ÉÉºÉ±ÉÉ VÉÉhÉÉ®úSÉ +ºÉä ºÉÆEò±{É 

®úÉäVÉ ®úÉjÉÒ +É{ÉhÉ ¨ÉxÉÉ„ÉÒ Eò®úiÉ +ºÉiÉÉä, {ÉhÉ ºÉEòÉ³ýÒ ºÉÉbä÷ºÉ½þÉSÉÉ +±ÉÉ¨ÉÇ ºÉMÉ³ý EòÉ½þÒ 

‡´ÉºÉ®úÉ©É±ÉÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉä +É‡hÉ SÉÉèEò]õÒiÉ±ÉÉ ‡nù´ÉºÉ ºÉȪ û ½þÉäiÉÉä, º´ÉiÉ&S©ÉÉ ¦É‡´É¹©ÉÉºÉÉ`öÒ, ¨ÉÖ±ÉÉÆS©ÉÉ 

‡„ÉIÉhÉÉºÉÉ`öÒ, ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉè‡iÉEò MÉ®úVÉÉÆS©ÉÉ {ÉÖiÉÔºÉÉ`öÒ ½þÒ SÉÉèEò]õSÉ +ÉvÉÉ®ú +ºÉiÉä. {ÉhÉ EòÉähÉi©ÉÉ½þÒ 

SÉÉèEò]õÒºÉ xÉ VÉÖ¨ÉÉxÉhÉÉ†©ÉÉ ¨ÉxÉÉSÉ EòÉ©É? ºÉ´ÉÇ ºÉÉ¨ÉÉx©É näù½þÉiÉ±©ÉÉ +ºÉÉ¨ÉÉx©É º´ÉiÉ&ºÉÉ`öÒ, 

ºÉÉÎi´ÉEò +ÉxÉÆnùÉºÉÉ`öÒ, VÉMÉhªÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉºÉÉ`öÒ, xÉ´ÉÒxÉ EòÉ½þÒ +xÉÖ¦É´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ ½þÒ SÉÉèEò]õ 

‡®úEòÉ¨ÉÒ ä̀ö´ÉhÉ MÉ®úVÉäSÉ xÉÉ½þÒ EòÉ?? 

 



  

 
 

  

‡SÉjÉ ºÉÉèVÉxªÉ 

+xÉÖ®úÉMÉ EòÉ è‡„ÉEò 

ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ 

 

BEò ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

 

 £äò¨É ¨½þ]õ±É EòÒ b÷Éä²ªÉÉºÉ¨ÉÉä®ú SÉ]õEòxÉ BEò +ÉªÉiÉÉEòÞiÉÒ, VÉÖxÉÉ]õ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É‡hÉ 

´É¹ÉÉÇxÉÉä´É¹ÉÇ EòÉähªÉÉ BEòÉ ´ªÉHòÒSÉÉ ¦ÉÉ®ú xÉ lÉEòiÉÉ ºÉÆ¦ÉÉ³ýhÉÉ®úÒ ´ÉºiÉÖ b÷Éä²ªÉÉºÉ¨ÉÉä®ú =¦ÉÒ 

®ú½þÉiÉä. ¤É-ªÉÉSÉnùÉ +É{É±ªÉÉ {É‡®úSÉªÉÉSÉÒ £äò¨É ¨½þhÉVÉä +É{É±ªÉÉ PÉ®úÉiÉÒ±É BEòÉ EòÉä{É†ªÉÉiÉ 

‡xÉ´ÉÉÆiÉ ‡´ÉºÉÉ´É±Éä±ªÉÉ näù´É¤ÉÉ{{ÉÉSÉÒ £äò¨É ‡Eò´ÉÉ iªÉÉSÉ näù´É¤ÉÉ{{ÉÉSªÉÉ PÉ®úÒ MÉä±Éä±ªÉÉ +É{É±ªÉÉ 

+É{iÉä¹]õÉSÉÒ ½þÉ®ú PÉÉiÉ±Éä±ÉÒ xÉ +É´Éb÷hÉÉ®úÒ £äò¨É.iÉ®ú EòvÉÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ½þ´ªÉÉ½þ´ªÉÉ„ÉÉ 

´ÉÉ]õhÉÉ†ªÉÉ ‡|ÉªÉ ´ªÉHòÒSÉÒ £äò¨É . {ÉhÉ +É{É±ÉÉ +É‡hÉ +„ÉÉ SÉÉèEò]õÓSÉÉ ºÉÆ¤ÉvÉ <lÉäSÉ ºÉÆ{ÉiÉ 

xÉÉ½þÒ PÉ®úÉiÉÒ±É ªÉÉSÉ SÉÉèE ]Õ{ÉÖöfäø xÉiÉ¨ÉºiÉEò ½þÉä>ðxÉ VÉä´½þÉ +É{ÉhÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä iÉä´½þÉ ½þÉ 

+xÉÉ½ÖþiÉ |É´ÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSªÉÉ +„ÉÉ ‡EòiÉÒiÉ®úÒ SÉÉèEò]õÓ¨ÉvÉÖxÉ PÉb÷´ÉÖxÉ iÉªÉÉ®ú 

Eò®úiÉ +ºÉiÉÉä {ÉÖÂøfäø +„ÉÉSÉ BJÉÉtÉ £äò¨É ¨ÉvªÉä VÉÉ>ðxÉ ¤ÉºÉÉªÉ±ÉÉ. +„ÉÉ +xÉäEò SÉÉèEò]õÓxÉÉ 

+ìb÷VÉº]õ¨Éå]õ +ºÉ xÉÉ´É näù>ðxÉ +É{ÉhÉ Eò³ýiÉ xÉEò³iÉ º´ÉiÉ&SªÉÉ ‡Eò´ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ 

EòiÉæxÉÉEòiÉæ{ÉhÉÉSÉ BEò ¦ÉÉMÉ ½þÉä>ðxÉ VÉÉiÉÉä. +xÉäEò ¤ÉÖ®úºÉ]õ SÉÉ‡±É®úÒiÉÓSÉ +É{ÉhÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ 

Eò¯û ±ÉÉMÉiÉÉä. +É‡hÉ +ºÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ  ºÉÖövÉÉ¯û {É½þÉhÉÉ†ªÉÉ ¨É½þÉi¨ªÉÉÆxÉÉ +É{ÉhÉ ªÉÉSÉ 

SÉÉèEò]õÒiÉ xÉä>ðxÉ ¤ÉºÉ´ÉiÉÉä. 

 <lÉä £äò¨É ªÉÉ „É¤nùÉSÉÉ +lÉÇ lÉÉäb÷¬É ´ªÉÉ{ÉEò {ÉnùvÉiÉÒxÉä PÉähªÉÉSÉÉ +É{ÉhÉ |ÉªÉixÉ  

Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. <lÉä +{Éä‡IÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ £äò¨É ½þÒ xÉÖºÉiÉÒSÉ {É‡®úSÉªÉÉSÉÒ ‡®úEòÉ¨ÉÒ SÉÉèEò]õ 

xÉºÉÖxÉ iªÉÉ SÉÉèEò]õÒiÉ ¤ÉºÉ±Éä±ªÉÉ, ¤ÉºÉÖ {É½þÉhÉÉ†ªÉÉ +É‡hÉ ±ÉÉä{É {ÉÉ´ÉiÉ SÉÉ±É±Éä±ªÉÉ  +É{É±ªÉÉ 

ºÉÉ¨ÉÉVÉÒEò , ºÉÉÆºEòÞ‡iÉEò ¨ÉxÉÉä´ÉÞkÉÒSÉ |É‡iÉË¤É¤É nù„ÉÇ´ÉhÉÉ®úÒ +É½äþ. +„ÉÉSÉ +lÉÇ½þÒxÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ, 

½þÉä>ð {É½þÉhÉÉ†ªÉÉ £äò¨É ¨ÉvÉÒ±É ¨É±ÉÉ ºÉiÉiÉ ¤ÉÉäSÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ £äò¨É ¨½þhÉVÉä +É{É±ªÉÉ 

®úÉ¹]Åõ‡{ÉiªÉÉSÉÒ £äò¨É. +xÉäEò ºÉ®úEòÉ®úÒ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉ nÖù±ÉÇIÉÒiÉ +É‡hÉ +ºÉ½þÉªÉ +„ÉÒ ‡½þ £äò¨É 

¨É±ÉÉ xÉä½þ¨ÉÒSÉ ‡®úEòÉ¨ÉÒ ´ÉÉ]iÉä xÉ´½äþ iÉÒ +ÉhÉJÉÒ Eò„ÉÒ ‡®úEòÉ¨ÉÒ Eò®úiÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉSÉÒ 

JÉ¤É®únùÉ®úÒ nÖùnæù´ÉÉxÉä +É{ÉhÉ ºÉMÉ³äýSÉ PÉäiÉ +É½þÉäiÉ.  

¨½þhÉÖxÉSÉ SÉ±ÉÉ iÉ®ú ¨ÉMÉ ¤ÉPÉÖªÉÉ ½äþSÉ ‡®úEòÉ¨É{ÉhÉ ªÉÉ EòÉMÉnùÉSªÉÉ SÉÉèEò]õÒiÉ EòÉähÉÒ EòºÉÆ 

¨ÉÉÆb÷±ÉªÉ iÉä. 



  

 
 

  

+b÷MÉ³ý 

 

BEò VÉÖxÉÉ]õ SÉÉèEò]õ 

+b÷MÉ³ýÒiÉ {Éb÷±Éä±ÉÒ 

iªÉÉ EòÞ¹É ½þÉiÉÉÆxÉÉ VÉb÷ ZÉÉ±Éä±ÉÒ 

lÉ®úlÉ®úiÉä ½þÉiÉ, lÉ®úlÉ®ú±Éä±Éä IÉhÉ 

+É‡hÉ 

b÷Éä²ªÉÉiÉ iÉ®ú³ý±Éä±Éä 

lÉ®úlÉ®ú±Éä±Éä +¸ÉÖ 

 

‡EòiÉÒiÉ®úÒ ´Éä³ýÉ i©ÉÉxÉä iÉÒ SÉÉèEò]õ 

{ÉÖx½þÉ  {ÉÖx½þÉ {ÉÖºÉ±ÉÒ 

=MÉÉSÉ {ÉÖx½þÉ „ÉÉävÉ±É 

½þ®ú´É±Éä±É ¤ÉÉ±É{ÉhÉ 

½þ®ú´É±Éä±Éä +É<Ç¤ÉÉ{É 

½þ®ú´É±Éä±É iÉÉ¯ûhªÉ 

½þ®ú´É±Éä±É |Éä¨É +É‡hÉ 

½þ®ú´É±Éä±ÉÒ +Éä³ýJÉºÉörùÉ 

 

xÉÖºÉiÉÒSÉ BEò SÉÉèEò]õ +lÉÇ½þÒxÉ 

+ÎºiÉi´É ½þ®ú´É±Éä±ÉÒ 

xÉÖºÉiªÉÉ +É ö̀´ÉhÉÓxÉÒ VÉb÷ ZÉÉ±Éä±ÉÒ 

¡Öò±ÉÉÆSÉÉ ½þÒ ¦ÉÉ®ú +ÉiÉÉ ºÉ½þxÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ +„ÉÒ 

¨½þhÉÖxÉSÉ +ÉVÉ iªÉÉxÉä iÉÒ SÉÉèEò]õ 

{ÉÖx½þÉ +b÷MÉ³ýÒiÉ ]õÉEò±ÉÒ xÉÉ½þÒ 

Eò´É]õÉ³ý±ÉÒ PÉ õ̂ =®úÉ„ÉÒ 

 

iªÉÉ±ÉÉ½þÒ ¤É½ÖþiÉäEò =¨ÉMÉ±É +ºÉÉ´É 

i©ÉÉSÉÉ ‡½þ +ºÉÉSÉ ºÉÆ{ÉiÉ +É±Éä±ÉÉ |É´ÉÉºÉ 

+b÷MÉ³ýÒiÉ±ÉÉ 

BEòÉ SÉÉèEò]õÒiÉÖxÉ nÖùºÉ†©ÉÉ SÉÉèEò]õÒiÉ 

 

„É‡„ÉEòÉÆiÉ  ®úhÉ´É®äú (`öÉhÉä) 

 



  

 
 

 

  

BEò ‡®EòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

º´ÉSU SÉÉèEòÉäxÉ 

EòÉ±É {É®ú´ÉÉSªÉÉ ¦ÉÉÆb÷hÉÉiÉ 

‡¦ÉiÉÒ´É®úSÉÉ ¡òÉä]õÉä ‡xÉJÉ³ÖýxÉ 

VÉ‡¨ÉxÉÒ´É®ú JÉ³ýÉ³ý±ÉÉ 

 

+ÉiÉÉ ‡iÉlÉä ¡òÉä]õÉà xÉÉ½þÒ 

=®ú±ÉÉªÉ }Hò 

º´ÉSU SÉÉèEòÉäxÉ 

VÉÉä +É ö̀´ÉhÉ Eò¯ûxÉ näùiÉÉä 

 

+É{É±ªÉÉ IÉÖ±±ÉEò ¦ÉÉÆb÷hÉÉSÉÒ 

. 

. 

. 

+É‡hÉ iÉÖ xÉºÉh©ÉÉSÉÒ 

 

 

 |ÉÉVÉHòò näù„É¨ÉÖJÉ  

 

 



  

 
 

 

  

£äò¨É 

 

¨ÉÉZ©ÉÉ ‡nù´ÉÉº´É{xÉÉiÉ±Éä PÉ®ú 

PÉ®úSÉÉ ¦É±ÉÉ ¨ÉÉä`öÉ ‡nù´ÉÉhÉJÉÉxÉÉ 

‡nù´ÉÉhÉJÉÉx©ÉÉS©ÉÉ Ë¦ÉiÉÒ´É®ú 

±ÉÉ´É±ÉÒ +É½äþ BEò +ÉEò¹ÉÇEò {ÉhÉ   ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

ªÉÉ £äò¨É ¨ÉvÉä EòÉªÉ ±ÉÉ´ÉÚ ¤É®Æú? 

±ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ EòÉ ¡òÉä]õÉä º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉÉ®úiÉÉºÉÉ ö̀Ò 

„É½þÒnù ZÉÉ±Éä±©ÉÉ 

BJÉÉtÉ xÉ®ú‡´É®úÉSÉÉ? 

EòÉ ±ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ +ÉVÉS©ÉÉ ºÉkÉÉ‡vÉ„ÉÉSÉÉ? 

{ÉhÉ xÉEòÉäSÉ ! 

±ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ iÉälÉä ¡òÉä]õÉä  º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 

+Éi¨É½þiªÉÉ Eò®úÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ªÉÉ 

BEòÉ EòVÉÇ¤ÉÉVÉÉ®úÒ ¤É³ýÒ®úÉVÉÉSÉÉ? 

{ÉhÉ iªÉÉxÉä EòÉªÉ ½þÉähÉÉ®ú? 

i©ÉÉ{ÉäIÉÉ ½þÒ £äò¨É ‡®úEòÉ¨ÉÒSÉ `äö´ÉÉ´ÉÒ 

EòvÉÒiÉ®úÒ iªÉÉiÉ ±ÉÉ´ÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ¡òÉä]õÉä 

ºjÉÒ-§ÉÖhÉ¼i©ÉäiÉ ºÉÉ¨ÉÒ±É BJÉÉtÉ {ÉÉÆfø®ú{Éä„ÉÉ 

xÉ®úÉvÉ¨ÉÉSÉÉ!   +lÉ´ÉÉ 

¨ÉÉhÉÖºÉEòÒ±ÉÉ EòÉ³ýÒ¨ÉÉ ¡òÉºÉÖxÉ 

+MÉ‡iÉEò ¨ÉÉhÉºÉÉS©ÉÉ 

+´É©É´ÉÉÆSÉÒ iÉºEò®úÒ Eò®úhÉÉ†©ÉÉ 

GÖò®úEò¨ªÉÉÈSÉÉ 

ªÉÉ £äò¨É ¨ÉvÉä ®ÆúMÉ ¦É®úÒxÉ ¨½þhÉiÉÉä 

MÉqùÉ®ú näù„ÉpùÉä½þÓS©ÉÉ ®úHòÉSÉÉ 

{ÉhÉ ¨ÉÒ BEò ºÉÉ¨ÉÉx©É xÉÉMÉ‡®úEò 

|Éi©ÉIÉÉiÉ ¡òÉ®ú iÉ®ú ¡òÉä]õÉä ±ÉÉ‡´ÉxÉ iÉälÉä 

i©ÉÉ ‡xÉÌ¨ÉEòÉSÉÉ    +É‡hÉ Eò®äúxÉ {ÉÖVÉÉ ¨ÉxÉÉä¦ÉÉ´Éä 

näù́ ÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ ¤ÉÖvnùÒ näù 

¨É±ÉÉ ¨ÉÉjÉ ºÉÖJÉÉiÉ ä̀ö´É!!!! 

 

 

|É±½þÉnù nÖùvÉÉ³ý 

 



  

 
 

 

  

+ÎºiÉi´É 

 

EòÉ±É{ÉªÉÈiÉ +ÎºiÉi´ÉÉSÉä JÉÉEò®úhÉä 

PÉ®úÉSÉÉ EòÉxÉÉEòÉä{É®úÉ ¦ÉÉ¯ûxÉ ]õÉEòhÉÉ®äú 

+ÉVÉ +SÉÉxÉEò +ÎºiÉi´É½þÒxÉ ZÉÉ±Éä 

+ÆMÉhÉÉiÉÒ±É MÉÖ®Æú føÉä®Æú 

=MÉÉSÉSÉ MÉÉä`ö¬ÉiÉ ©Éä®úZÉÉ†©ÉÉ ¨ÉÉ®úÒiÉ ½þÉäiÉä 

 

+ÉVÉ EÖòhÉÒSÉ SÉÉ®úÉ JÉÉ±±ÉÉ xÉ´½þiÉÉ 

ºÉÉ®äú EòºÉä „ÉÉÆiÉ „ÉÉÆiÉ ¦ÉEòÉºÉ ´ÉÉ]õiÉ ½þÉäiÉä 

{ÉÉä]õÉiÉ JÉÉä±É JÉd÷É {Éb÷±ÉÉ +ÉhÉÒ =®ú ¦É¯ûxÉ 

+É±ÉÉ EòÉ³ýÒVÉ ‡SÉ®úiÉ MÉä±Éä 

 

MÉä±Éä±Éä +ÎºiÉi´É ºÉÉ´É±ÉÒSªÉÉ ¯û{ÉÉiÉ ½þÉiÉÉiÉSÉ 

ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ½äþ Eò³ý±ªÉÉ´É®ú 

B´Éfø¬ÉiÉ BEò ¨ÉvÉÖ®ú ºÉÖMÉÆvÉ ´ÉÉ†©ÉÉS©ÉÉ 

ZÉÖ³ÖýEäò¤É®úÉä¤É®ú xÉÉEòÉiÉ ‡„É®ú±ÉÉ 

 

¤Éè̀ öEòÒiÉ±©ÉÉ ¡òÉä]õÉä±ÉÉ ‡xÉ‡„ÉMÉÆvÉÉSÉÉ ½þÉ®ú 

PÉÉiÉ±Éä±ÉÉ ½þÉäiÉÉ 

 

iÉÒ ¡Öò±ÉäSÉ ºÉÉÆMÉÖ ±ÉÉMÉ±ÉÒ 

½þÉ +Æ„É +ÉiÉÉ 

näù́ ÉÉiÉ ‡´É±ÉÒxÉ ZÉÉ±ÉÉ©É 

+ÉiÉÉ ‡xÉ´´É³ý Ë¦ÉiÉÒ´É®ú ½þ±ÉhÉÉ®úÒ £äò¨É 

+ÉhÉÒ iªÉÉ ¨ÉÉMÉS©ÉÉ ‡nù´ÉÉ³ýÒºÉ 

EòÉfø±Éä±ÉÉ |ÉºÉzÉ ¨ÉÖpäùiÉ ½þºÉhÉÉ®úÉ SÉä½þ®úÉ 

 

Eò±{ÉÒ VÉÉä„ÉÒ 

 

 



  

 
 

 

  BEò ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

 

 

xÉÉ®ú³ýÉSÉÒ ´ÉÉ³ý±Éä±ÉÒ ZÉÉ´É³Æý 

ZÉÉä{Éb÷ÒSªÉÉ iªÉÉ iÉÒxÉ Ë¦ÉiÉÒ! 

iªÉÉ´É®ú BEò Uô{{É®ú 

´ÉäiÉÉS©ÉÉ EòÉb÷¬ÉxÉÒ ‡´ÉhÉ±Éä±ÉÆ! 

nùÉ®ú xÉÉ½þÒSÉ 

BEò ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É iÉÒ ZÉÉä{Éb÷Ò 

 

 

=x½þÉSÉä Eò´Éb÷ºÉä Ë¦ÉiÉÒiÉÖxÉ         

Uô{É®úÉiÉÖxÉ½þÒ b÷ÉäEòÉ´ÉiÉÉiÉ! 

VÉ¨ÉÒ‡xÉ´É®ú ®úÉäVÉ xÉ´ÉxÉ‡´ÉxÉ ®úÉÆMÉÉä³ýÒ ®äúJÉiÉÉiÉ 

‡´É±ÉIÉhÉ xÉIÉÒnùÉ®ú MÉÉ‡±ÉS©ÉÉxÉä ºÉVÉ±Éä±ÉÒ 

‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É +ÉiÉÉ xÉIÉÒxÉä ¨Éfø±Éä±ÉÒ 

 

 

¨ÉÖºÉ³ývÉÉ®ú {ÉÉ>ðºÉ 

ZÉÉä{Éb÷ÒiÉ iÉ³Æý ºÉÉSÉ±ÉªÉ 

]õ{É ]õ{É lÉå¤É {Éb÷iÉSÉ +É½äþiÉ 

{ÉÉh©ÉÉiÉ iÉ®ÆúMÉ ‡xÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ 

‡®úEòÉ¨©ÉÉ £äò¨É ¨ÉvÉä Eòènù ZÉÉ±ÉäiÉ 

 

 

i©ÉÉSÉÒ ‡{É±ÉÉ´É³ý 

iªÉÉiÉ iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉä̀ öÒ {ÉÉä®ú 

¨ÉÉä ö̀ÒSÉ ½þÉäiÉ SÉÉ±É±ÉÒ +É½äþiÉ 

ZÉÉä{Éb÷ÒSªÉÉ ¦ÉÉäEòÉÆiÉÖxÉ SÉÆpù {ÉÉ½þiÉÉä 

PÉÖ¤Éb÷½þÒ iÉÒ±ÉÉ {É½þÉiÉ +ºÉiÉÉàSÉ 

 

 

 



  

 
 

 

  

‡nù´ÉºÉ ‡®úEòÉ¨ÉÉSÉ 

i©ÉÉ ‡®úEòÉ¨©ÉÉ £äò¨É ºÉÉ®úJÉÉ 

®úÉjÉÒ SÉÆpù iÉ®ú ‡nù´ÉºÉÉ ºÉÖ©ÉÇ 

®úÉjÉÒSÉ PÉÖ¤Éb÷, ‡nù´ÉºÉÉ ±ÉÉÆb÷MÉÉ 

‡xÉ®úJÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ ±ÉÉ³ý MÉÉ³ýiÉ 

 

 

+ÉEòÉ„ÉÒSÉä SÉÆpù - ºÉÖªÉÇ 

JÉÉ±ÉÒ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒiÉ 

±ÉÉÆb÷M©ÉÉ±ÉÉ Eò„ÉÉSÉÒ {É´ÉÉÇ xÉÉ½þÒ 

ZÉÉä{Éb÷Ò±ÉÉ nùÉ®ú xÉÉ½þÒ 

‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É „É½þÉ®ú±Éä±ÉÒ 

 

 

‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É VÉÖxÉÉ]õ ZÉÉ±ÉÒ 

xÉÉ®ú³ýÉSÉÒ ZÉÉ´É³Æý ºÉbÖ÷xÉ MÉä±ÉÒ 

Uô{{É®ú {ÉÉ®ú >ðºÉ´ÉÖxÉ MÉä±ÉªÉ 

‡iÉlÉä +ÉiÉÉ }Hò >ð®ú±É©É 

ZÉÉä{Éb÷ÒSÉä +´É„Éä¹É BEò ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

 

 

®úVÉxÉÒ  +®úhÉEò±±Éä 

 



  

 
 

 

  

ZÉ®úÉäEòÉ 

 

 

MÉÆVÉ±Éä±ÉÒ ±ÉÉäJÉÆb÷Ò MÉVÉ +xÉ 

¤ÉÖ®úºÉ]õ ±ÉÉEòb÷Ò SÉèEò]õ +ºÉ±Éä±ÉÒ 

BEò ‡JÉb÷EòÒ =nùÉºÉ ‡xÉVÉÔ´É 

{ÉhÉ i©ÉÉ ‡JÉb÷EòÒS©ÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ¨ÉÉjÉ 

+JJÉ VÉMÉ EòºÉ ‡VÉ´ÉÆiÉ ‡VÉ´ÉÆiÉ 

 

 

EòvÉÒ EòvÉÒ ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ BEòÉÆiÉÉiÉ ºÉ½þVÉSÉÉ 

iªÉÉ ZÉ®úÉäCªÉÉiÉÚxÉ 

¤ÉÉ½äþ®úSÉ VÉÒ´ÉxÉ xÁÉ³ýiÉ ¤ÉºÉiÉÉä 

+É‡hÉ ½þ³ÖýSÉ i©ÉÉiÉ ½þ®ú{ÉÖxÉ VÉÉiÉÉä 

 

 

PÉ®ú]õ¬ÉiÉ {É®úiÉhÉÉ®úÉ {ÉÉJÉ®úÉÆSÉÉ lÉ´ÉÉ 

{ÉÎ„SÉ¨ÉäEòbÖ÷xÉ ´ÉÉ½þhÉÉ®úÒ lÉÆb÷MÉÉ®ú ½þ´ÉÉ 

®ÆúMÉÉÆSÉÒ =vÉ³ýhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ®ú¨ªÉ ºÉÆvªÉÉEòÉ³ý 

iÉÉÆ¤ÉÖºÉ, Eäò„É®úÒ ®ÆúMÉÉxÉÒ ®ÆúMÉ±Éä±É +É¦ÉÉ³ý 

 

 

{ÉhÉ +ÉVÉ 

{ÉhÉ +ÉVÉ ¨ÉÉjÉ pÖù¹]õÒ VÉ®úÉ +±ÉÒEòbä÷ {Éb÷±ÉÒ 

+xÉ +SÉÉxÉEò BEò ‡´ÉSÉÉ®ú 

¨ÉxÉÉ±ÉÉ ½Öþ®ú½Öþ®ú ±ÉÉ´ÉÖxÉ MÉä±ÉÉ 

 

 

JÉ®úÒ ºÉÉä¤ÉiÉ, JÉ®úÒ VÉ´É³ýÒEò xÉCEòÒ 

EòÉähÉÉSÉÒ ?? 

®ÆúMÉ =vÉ³ýhÉÉ†©ÉÉ ºÉÉÆVÉäSÉÒ  ??? 

EòÒ 

MÉÆVÉ SÉfø±Éä±ªÉÉ MÉVÉÉÆSÉÒ      ??? 

 

 

xÉÒ®úVÉ +Ébä÷ 

 



  

 
 

 

  

‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

 

Ë¦ÉiÉÒ´É®ú ±É]õEòiÉä©É BEò ‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É 

¤ÉÉEòÒ ºÉ´ÉÇjÉ IÉä̈ ÉSÉ IÉä̈ É 

EòÉ±ÉSÉ ´ÉÉSÉxÉ ZÉÉ±Éä ¨ÉÞiªÉÖ{ÉjÉÉSÉä 

ºÉMÉ³ýªÉÉÆxÉÉ ½þ´Éä iÉä `äö´ÉÖxÉ MÉä±Éä ½þÉäiÉä 

BEò¨ÉäEòÉEòbä÷ {É½þÉiÉ ½þÉäiÉä ºÉ´ÉÇ ´ÉÉ®úºÉ 

EÖòhÉÉ±ÉÉ½þÒ  xÉ´½þiÉÉ Eò¨ÉÒ ºÉÖvÉÉ®úºÉ 

B´Éfø¬ÉiÉ EÖòhÉÒiÉ®úÒ ½þ³ÖýSÉ ´Énù±Éä 

EòÉªÉ ½þÉä CªÉÉxºÉ®úxÉäSÉ xÉ ´ÉÉ®ú±Éä 

EòÉªÉ MÉ®úVÉ ½þÉäiÉÒ näùhÉMÉÒ näùhªÉÉSÉÒ 

iÉÒ {ÉhÉ {ÉÖhÉÇ BEò EòÉà]õÒSÉÒ 

MÉ®úÒ¤É CªÉÉxºÉ®ú OÉºiÉÉÆxÉÉ ¨ÉnùiÉÒºÉÉ ö̀Ò 

+É‡hÉ näù½þnùÉxÉ EòÉªÉ ´Éäbä÷{ÉhÉ 

„Éä´É]õSÉÉ ¡òÉä]õÉä ºÉÖvnùÉ xÉÉ½þÒ EòÉføiÉÉ +É±ÉÉ 

£äò¨É iÉ®úÒ Eò®úiÉÉ +É±ÉÉ +ºÉiÉÉ 

 

®É¨É ¨½ÉjÉä 



  

 
 

 

  

Ë¦ÉiÉÒ´É®ú±ÉÉ ¡òÉä]õÉä 

 

lÉEò±ªÉÉ näù½þÉ±ÉÉ näùiÉ +ÉvÉÉ®ú Eò`öÒSÉÉ 

±É]õ{É]õiªÉÉ {ÉÉªÉÉÆxÉÒ iÉÖZÉÉ EòÉxÉÉäºÉÉ PÉäiÉ±ÉÉ 

„ÉÉävÉÒiÉ +ºÉÉSÉ ¨ÉMÉ PÉ®ú¦É®ú iÉÖ±ÉÉ 

‡¦ÉiÉÒ´É®ú±©ÉÉ ¡òÉä]õÉäxÉä ºÉMÉ³ýÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eäò±ÉÉ 

 

xÉVÉ®ú ºÉ¨ÉÉä®ú ½þÉäiÉÒSÉ 

iÉÖZÉÒ £äò¨É ±É]õEò±Éä±ÉÒ 

‡Eò±É‡Eò±©ÉÉ b÷Éä²©ÉÉÆxÉÒ 

¨ÉÒ iÉÒ ®úÉäVÉ {ÉÉ½þÒ±Éä±ÉÒ 

VÉ´É³ý VÉÉiÉÉ +‡vÉEò 

EòÉSÉä́ É®ú iªÉÉ ¨ÉÉZªÉÉiÉ iÉÚ 

+MÉnùÒ ºÉ½þVÉ ‡¨ÉºÉ³ý±Éä±ÉÒ 

 

lÉ®úlÉ®úi©ÉÉ ½þÉiÉÉÆxÉÒ ¨ÉMÉ ¨ÉÒ º{ÉÌ„ÉiÉÉ iÉÖ±ÉÉ 

½þ³ÖýSÉ iÉÖ ±ÉÉVÉ±ªÉÉSÉÉ iÉä́ ½þÉ ¦ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ 

„ÉÉävÉÒiÉ +ºÉÉSÉ ¨ÉMÉ PÉ®ú¦É®ú iÉÖ±ÉÉ 

Ë¦ÉiÉÒ´É®ú±ªÉÉ ¡òÉä]õÉäxÉä ºÉMÉ³ýÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eäò±ÉÉ 

 

¨ÉÉZªÉÉ +É´Éb÷ÒSÉÉ ¡òÉä]õÉä ½þÉ 

iªÉÉ VÉÖxªÉÉ +±¤É¨É ¨ÉvÉ±ÉÉ 

¤ÉPÉiÉÉxÉÉ iÉÚ iÉä´½þÉ 

BEò „É¤nù ]õÉEò±Éä±ÉÉ 

“VÉÉ<ÇxÉ ¨ÉÒ VÉä´½þÉ 

ªÉÉ VÉMÉÉiÉÚxÉ EòÉªÉ¨ÉSÉÒ 

+„ÉÒSÉ ®úÉ½ÖþxÉ ºÉ¨ÉÉä®ú 

iÉÖ±ÉÉ {É½þÉªÉSÉäªÉ ¨É±ÉÉ” 

 

„ÉÉävÉÒiÉ +ºÉÉSÉ ¨ÉMÉ PÉ®ú¦É®ú iÉÖ±ÉÉ 



  

 
 

 

  

 

¦É®ú±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉÆxÉÒ ¨ÉMÉ ¨ÉÒ {ÉÉ½þiÉÉ iÉÖ±ÉÉ 

=¨ÉÉ²ªÉÉSÉÉ iÉÖZªÉÉ iÉä́ ½þÉ ¦ÉÉºÉ ¨É±ÉÉ ZÉÉ±ÉÉ 

„ÉÉävÉÒiÉ +ºÉÉSÉ ¨ÉMÉ PÉ®ú¦É®ú iÉÖ±ÉÉ 

Ë¦ÉiÉÒ´É®ú±ªÉÉ ¡òÉä]õÉäxÉä ºÉMÉ³ýÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eäò±ÉÉ 

 

¤ÉÉ½äþ®úSÉÉ ´ÉÉ®úÉ  

xÉÆiÉ®ú PÉ®úÉiÉ ‡„É®ú±Éä±ÉÉ 

‡„É®úiÉÉxÉÉ £äò¨É´É®ú±ÉÉ 

SÉÆnùxÉÉSÉÉ ½þÉ®ú ½þ±É±Éä±ÉÉ 

iÉÖ +É±ªÉÉSÉÒ VÉhÉÚ 

iÉä´½þÉ SÉÉ½Öþ±É ZÉÉ±ÉÒ 

+xÉ SÉÆnùxÉÉ±ÉÉ½þÒ 

iÉÖZÉÉ MÉÆvÉ JÉÉºÉ +É±ÉÉ 

 

nÆùMÉ±©ÉÉ ¨ÉxÉÉxÉÒ ¨ÉMÉ ¨ÉÒ +É ö̀‡´ÉiÉÉ iÉÖ±ÉÉ 

iÉÖ +ºÉ±ªÉÉSÉÉ iÉä´½þÉ ¦ÉÉºÉ ¨É±ÉÉ ZÉÉ±ÉÉ 

„ÉÉävÉÒiÉ +ºÉÉSÉ ¨ÉMÉ PÉ®ú¦É®ú iÉÖ±ÉÉ 

‡¦ÉiÉÒ´É®ú±©ÉÉ ¡òÉä]õÉäxÉä ºÉMÉ³ýÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eäò±ÉÉ 

 

¯û{Éä„É ºÉÉ´ÉÆiÉ 

 



  

 
 

 

  

‡xÉ®úÉMÉºÉ 

 

BEò ‡xÉ®úÉMÉºÉ ´Éäb÷É 

‡xÉ®úÉMÉºÉSÉ iÉÉä 

EòvÉÒ EòÉªÉ Eò®úÒ±É EòÉªÉ xÉÉ½þÒ 

=¨ÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒSÉ iÉä EÖòhÉÉ 

 

 

iªÉÉSÉÒ xÉä½þ¨ÉÒSÉÒ BEò VÉÉMÉÉ 

‡VÉlÉä iÉÉä iÉÉºÉÆiÉÉºÉ ¤ÉºÉÉ©ÉSÉÉ 

½þ´ÉäiÉ±ªÉÉ EòìxÉ´ÉÉºÉ ´É®ú 

xÉÖºÉiÉÉSÉ EòÉ½þÒ ®ÆúMÉ´ÉÉªÉSÉÉ 

 

 

±ÉÉäEò ¨½þhÉä iÉÉä ´Éäb÷É +É½äþ 

BEò ‡®úEò¨ÉÒ SÉÉèEò]õ PÉä>ðxÉ 

iÉÉä xÉÖºÉiÉÉSÉ ‡¡ò®úÉ©ÉSÉÉ 

±ÉÉäEòÉÆºÉ¨ÉÉä®ú vÉ®úÉªÉSÉÉ 

¨½þhÉÉªÉSÉÉ ¤ÉPÉÉ ªÉÉiÉ 

ªÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ±ÉÉ ‡nùºÉä±É BEò 

xÉ´Éä VÉMÉ xÉ´Éä º´É{xÉ 

 

 

±ÉÉäEò ½þºÉÉ©ÉSÉä ‡¡ònù‡¡ònùÉ©ÉSÉä 

+xÉ ¤ÉÉ´É³ý]õ ¨½þhÉÖxÉ ‡xÉPÉÉ©ÉSÉä 

½þÉ iÉ®úÒ½þÒ iªÉÉSÉÉ JÉä³ý 

®úÉäVÉ Eò®úiÉ ¤ÉºÉÉªÉSÉÉ 

 

EòvÉÒ EÖòhÉÉEòbä÷ iªÉÉxÉä Eäò±ÉÒ 

®ÆúMÉÉSÉÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ 

i©ÉÉÆxÉÒ ‡½þ ‡nù±Éä i©ÉÉ±ÉÉ 

¨ÉÉMÉä±É iÉä ®ÆúMÉ 

 



  

 
 

 

  

+ÉiÉÉ iªÉÉSÉÉ EòìxÉ´ÉÉºÉ 

®ÆúMÉÖ ±ÉÉMÉ±ÉÉ +É½äþ 

½þ´ÉäiÉ±Éä ºÉÉ®äú ºÉÉ®äú ‡SÉjÉ 

‡nùºÉÖ ±ÉÉMÉ±Éä +É½äþ 

 

 

±ÉÉäEò ‡½þ +ÉiÉÉ VÉ¨ÉÖ ±ÉÉMÉ±Éä 

i©ÉÉS©ÉÉ i©ÉÉ ‡SÉjÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ 

iªÉÉSªÉÉiÉ±ªÉÉ iªÉÉ ¤ÉÉ´É³ý]õ 

‡SÉjÉEòÉ®úÉ ¦ÉÉä´ÉiÉÒ 

 

 

xÉÖºÉiÉäSÉ ºÉÉiÉ ®ÆúMÉ iªÉÉxÉä 

=¦Éä +Éb÷´Éä {ÉÉb÷±Éä 

EòìxÉ´ÉÉºÉ xÉÖºÉiÉÉ ®ÆúMÉÒiÉ ®ÆúMÉÒiÉ 

+xÉ iªÉÉiÉ EÖÆòSÉ±ªÉÉ±ÉÉ nùb÷´É±Éä 

 

 

±ÉÉäEò ‡´ÉSÉÉ®úÒ ½äþ EòÉ©É 

ÁÉiÉ +ºÉ +É½äþ iÉ®úÒ EòÉªÉ? 

iÉÉä ¨½þhÉÉ±ÉÉ ‡½þ +VÉÖxÉ 

‡®úEòÉ¨ÉÒ £äò¨É +É½äþ 

iÉÖ¨½þÒ {É½þÉ±É iÉä ‡nùºÉä±É 

 

 

EòvÉÒ xÉÖºÉiÉäSÉ ®ÆúMÉ 

EòvÉÒ <ÆpùvÉxÉÖ¹ªÉ 

EòvÉÒ EÖÆòSÉ±ÉÉ 

EòvÉÒ {ÉÉÆfø®úÉ ®ÆúMÉ 

EòvÉÒ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ‡nùºÉä±É 

iÉÖ¨ÉSÉÒ º´É{xÉ 

+xÉ xÉ´Éä ‡´É…É 

 



  

 
 

 

  

±ÉÉäEò +SÉÉ]õ {Éb÷±ÉÒ 

®úÉ½ÚþxÉ ®úÉ½ÚþxÉ {ÉÉ½Öþ ±ÉÉMÉ±ÉÒ i©ÉÉ ‡SÉjÉÉiÉ 

EòÉªÉ ¤É®äú +É½äþ +ºÉä JÉÉºÉ iªÉÉiÉ 

{ÉÉ½Öþ iÉä ‡nùºÉiÉ©É ‡Eò 

 

JÉ®äúSÉ UôÉxÉ 

 

‡SÉjÉEòÉ®úÉxÉä ‡SÉjÉ }Hò 

ºÉÉiÉ ®ÆúMÉÉiÉ ®ÆúMÉ´É±Éä ½þÉäiÉä 

±ÉÉäEòSÉ iÉÒ 

nùÉJÉ´ÉÖ iÉä {ÉÉ½þiÉÉiÉ xÉä½þ¨ÉÒ 

 

‡®úEò¨ÉÒ £äò¨É iÉÒ ½þÒSÉ +ºÉiÉä 

 

ºÉÖ‡VÉiÉ Ë„Énäù 

 



  

 
 

 

  



  

 
 

 

 

¨É®úÉ`öÒ  ®ú‡ºÉEòÉÆxÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ =kÉ¨ÉÉäkÉ¨É +É‡hÉ xÉ´ÉxÉ´ÉÒxÉ EòÉ´ªÉ {ÉÖ®ú‡´ÉhªÉÉSÉÉ <Ç-ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉSÉÉ vªÉÉºÉ „xÉä]õÉIÉ®úÒ‟ VÉÉä̈ ÉÉxÉä {ÉÉ®ú {ÉÉb÷iÉ +É½äþ . 

nù®ú +É`ö´Éb÷¬ÉiÉ ‡¨É³ýhÉÉ-ªÉÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ |É‡iÉºÉÉnùÉÆxÉÒ +É¨ÉSÉÉ =iºÉÉ½þ =vÉÉhÉ ½þÉäiÉÉäªÉ. +É¨ÉSªÉÉ ®ú‡ºÉEò ´ÉÉSÉEòÉÆSªÉÉ ÁÉSÉ =iº¢ÖòiÉÇ |É‡iÉºÉÉnùÉ¨ÉÖ³äý 

xÉä]õÉIÉ®úÒ ±É´ÉEò®úSÉ „ÉiÉEò MÉÉ`äö±É.  xÉä ]õÉIÉ®úÒ ½þÉ ºÉÉ{iÉÉ‡½þEò +ÆEò ºÉvªÉÉ ºÉÖ̈ ÉÉ®äú 80000 ½Ú þxÉ +‡vÉEò ¨É®úÉ`öÒ ®ú‡ºÉEòÉÆxÉÉ ‡´ÉxÉÉ¨ÉÚ±ªÉ ‡´ÉiÉ®úÒiÉ  

Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. iªÉÉ ´ªÉ‡iÉ‡®úHò  ´Éä¤ÉºÉÉ<Ç]Âṍ É®ú Î´½þ‡VÉ]õ Eò¯ûxÉ ´ÉÉSÉhÉÉ-ªÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ±ÉIÉhÉÒªÉ +É½äþ. ½þÉ +ÆEò +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ <Ç¹]õ‡¨ÉjÉÉÆxÉÉ ¡òÉì®ú́ ÉbÇ÷ 

Eò°üxÉ iªÉÉÆxÉÉ½þÒ ªÉÉ +ÉxÉÆnùªÉÉjÉäiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ Eò°üxÉ PªÉÉ´Éä ½þÒ ‡´ÉxÉÆiÉÒ.  +ºÉä Eò®úiÉÉxÉÉ netaksharee@gmail.com ªÉÉ 

+É¨ÉSªÉÉ +ÉªÉb÷ÒSÉÉ +ÆiÉ¦ÉÉḈ É  Eò®úÉ±É ? ¨ÉMÉ xÉÆiÉ®úSÉä +ÆEò +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ {ÉÉ`ö´ÉiÉ ®úÉ½Úþ.  ¨É®úÉ`öÒ Eò‡´ÉiÉäSÉÒ ±ÉÉäEò‡|ÉªÉiÉÉ ´ÉÉfǿ ÉhªÉÉºÉ +É{É±ÉÉ  

½þÉiÉ¦ÉÉ®ú ±ÉÉMÉÉ´ÉÉ ½þÒ <SUôÉ. +É{É±ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ®ú‡ºÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉä ½þÉ +ÆEò  ±É´ÉEò®úSÉ BEò ±ÉIÉ ´ÉÉSÉEòÉÆ{ÉªÉÈiÉ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ {ÉÉä½þSÉ´ÉhªÉÉSÉÉ +É¨ÉSÉÉ 

ºÉÆEò±{É ‡ºÉvnùÒºÉ VÉÉ<Ç±É +ºÉÉ +É¨½þÉ±ÉÉ ‡´É…ÉÉºÉ +É½äþ. 



<Ç-ºÉÉ‡½þiªÉ |É‡iÉ¹`öÉxÉSÉÒ <iÉ®ú ‡´ÉxÉÉ¨ÉÚ±ªÉ <Ç-ºÉÉ{iÉÉ‡½þEäò 

‡´ÉxÉÉänùÒ ¨ÉÉ‡ºÉEò : <Ç-º]õÉ{É,  

+Éì‡b÷ªÉÉä <Ç ‡xÉªÉiÉEòÉ±ÉÒEò +±¤É¨É: º´É®úxÉä]õÉIÉ®úÒ 

¨ÉÖ±ÉÉÆºÉÉ`öÒ : ¤ÉÉ±ÉxÉä]õÉIÉ®úÒ 

|É‡ºÉrù ZÉÉ±Éä±ÉÒ <Ç-{ÉÖºiÉEäò 

 

 

 

 

 

 

 

´É®úÒ±É <Ç-¤ÉÖCºÉ ‡´ÉxÉÉ¨ÉÚ±ªÉ ‡¨É³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉºÉäSÉ  

ºÉÚSÉxÉÉ,+‡¦É|ÉÉªÉ,|É‡iÉ‡GòªÉÉÆºÉÉ`öÒ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ 

esahity@gmail.com 

xÉä]õÉIÉ®úÒSÉÉ ½þÉ ‡´ÉxÉÉ¨ÉÚ±ªÉ +ÆEò ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ‡¨É³ýhªÉÉºÉÉ`öÒ ´É  

ºÉÚSÉxÉÉ,+‡¦É|ÉÉªÉ,|É‡iÉ‡GòªÉÉÆºÉÉ`öÒ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úÉ 

netaksharee@gmail.com  

+ÉiÉÉ <ÇÇ-ºÉÉ‡½þiªÉSÉÒ +ÉVÉ´É®úSÉÒ ºÉ´ÉÇ <Ç-|ÉEòÉ„ÉxÉä ={É±É¤vÉ  

+É½äþiÉ ºÉÒ b÷Ò ¨ÉvªÉä ¡òHò 50/- ¯û{ÉªÉÉÆiÉ 111 <Ç-{ÉÖºiÉEäò  

 

www.esahity.com 

 

 ]õ±±ÉÒSÉÒ „ÉÉ³ýÉ   

 ¨ÉEò®ÆúnùSªÉÉ ‡jÉ´ÉähªÉÉ 

 OÉä́ ½þªÉÉbÇ÷ ‡±É]õ®äúSÉ® 

 SÉÉ®ú IÉhÉ  

 iÉÉà +É‡hÉ iÉÒ  

 ‡|ÉªÉäSÉä +¦ÉÆMÉ  

 näù„ÉÒ nùÉ¯ûSÉä nÖùEòÉxÉ-3 D 
 <Ç-„ÉÉ³ýÉ 

 

 iÉÉà, ¨ÉÒ +É‡hÉ ‡ºÉMÉ®äú] 

 ¨ÉÉä®úªÉÉ  

 ±ÉÉäEò±É MÉÉà¹]õÒ 

 ṏ ÉÒ®úÉ +xÉÖ́ ÉÉn  

 +ÉàlÉÆ¤É  

 ºÉÉ´É²ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÒSÉÒ MÉÉhÉÒ  

 ºÉ<ÇSÉÒ ´É½þÒ 

 +½Æ ¥ÉÀÉº¨ÉÒ 

 


