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• ह�न�म+ल� ह��रण�स�ठ� उपलब=. 

• आपल� ��च+न झ�ल���र आपण �� फ@र�ड� कर शक��. 

• �� प�स�क ��बस��ट�र ठ��ण��प��C हक��� ��चन� व�ह�ररक क'ण���� 
��पर करण��प+�C स�ह�त� पह�ष�नच� ल�ख� पर��नग� घ�ण� आ�श�क 

आ��. 

पक�शन : १० ज�न���र� २०२१



 अन���दक�च�  द'न  शबद -
ह��द+ म�न���� ज�� क���M रचन� स��म�न� आ��� त����ल एक म��भ�र� आ��.  ह��द+�च�� 
सगळ�� पर�पर�,  च�ल�रर��,  स�सक�र ह��च� म�ळ� म��भ�र��� आ���.  चSकस ह��द+ 
व�हकल� ब���च ��ळ� अम�क पथ� क�� पच�र�� आल� अस� पश पड�' पर���,  त��च� 
सम�=�नक�रक उतर म�त त��ल� हमळ� न���. च�र जण च�र कलपन� स��ग��� � त��च� 
गW=ळ उड�'.  �� �'ऊ न�� � त�� �ह���ट�,  पथ� ह��च� म+ळ क'ठ� आ�� �� ल*�� ���� 
ह�स�ठ� �� प�तन आ��,  �� अन���द ��चल� कX,  त�� पश��च� सम�=�नक�रक उतर� 
हमळ��ल अश� म�झ� अप�*� आ��.  म�ण+न,  म� म��भ�र� ह� म��क�व��च� मर�ठ�� 
अन���द करण��च� ठर�ल�. आ�� प�Z� म��भ�र���र बर�च लल��ल� ग�ल� आ�� � ह�प�ढ�स�द� 
प�षकळ लल��ल� ज�ईल पण म��भ�र�,  जस̂ आ�� �स̂,  एक श_*हणक म�ध�म म�ण+न 
��चक��न� हमळण� आ�श�क आ�� � �� ह� भ�ष���र�न� म� ��चक��न� द�� आ��.
म��भ�र� �� एक म��क�व� आ��.  अस̂ म�ण���,  �� स���� म'ठ� ग�थ आ��.  म� म�त 
अन���द कर���न� �' गद�� क�ल� आ�� क�रण, मल� कह���च� अ�ग न���.  म��भ�र��च�� 
उपलब= पह��� क���M भ�द आढळ���.  त��स�ठ� सगळ� भ�द भ�ष���र�� घ��ल� आ��� 
म�णज�, क���M र��cन ज��+ न��. त�� हश���, स�म�न� ��चक��न� कथ�भ�ग अल=क च��गल�� 
पक�र� समज��� म�ण+न क���M ट�प� हदल�� आ���.  
म�झ� ��चक स�=� मर�ठ� आ��� ज���च� ज�न म'जक� आ�� अस̂ ग���� =रन म� अन���द�च� 
भ�ष� ब�ळब'= मर�ठ� ठ��ल� आ��,  त��म�ळ̂ क'ण�ल��� �� स�जपण� ��च�� ��ईल � 
समज�ल.  क���M ल�खक अश� ग�थ�च� अन���द कर���न� प�च�न��च� अन�भ� ���� म�ण+न 
म�द�म प�च�न (Archaic)  शबदप�'ग ��पर��� पर���,  म�झ� अस� अन�भ� आ�� हक�, 
ब�f��क ��चक��न� �� ��चण��स त�स �'�'.  म�ण+न भ�ष� आपल� न��म�च�च ओघ��� 
ठ��ल� आ��.   
म��भ�र��च� अठर� प�� आ��� � त�� आ=�च� अस� आहदप�� म�ण+न एक ज'डल� आ��. 
आहदप���म�ळ� म��भ�र����ल म�ख� कथ�भ�ग�च� प+�iह���स ��चक��न� समज�ल. 
आहदप���� ह��द+�च�� अन�क प�र�ण��च�� म�ळस�त�च� कलपन� ����. म�ण+न �' म�झ��म�� फ�र 
म�त��च� आ��.  म� म�त अन���द करण��च�� स'��स�ठ� स�प+ण� म��भ�र� च�ळ�स��प�*�� 



ज�स� ख�ड��� ह�भ�ग+न हदल� आ��.  त��म�ळ̂ इ�टरन�ट�र चढ����न� � उ�र����न� स'प� 
ज�ईल अश� अप�*� आ��.  त����ल �� छलतस��� ख�ड,  श���� प�� भ�ग पह�ल� आपण 
आ�� ��चण�र अ���. 
श���� प���� ह��द+ =म��च� म+लभ+� ज�न स��हग�ल� आ��.  त��� हन��श�स, अध��तम ह�द� 
आहण कम�क��ड अश� ��न ह�भ�ग�� �� हदल�ल� आ��. ��ल=ष�र � हभषम ह��च�� स���द�च�� 
रप�� �� हदल�ल� आ��.  हन��श�स�� म�णस��न� इ�र ल'क��श�,  प�ण���श� � �स��म�त��श� 
कस� व����र कर���� त��च� ह��रण आ��.  अध��तमह�द�� म�णस��न� त��च��मध�� 
असल�ल�� आतम��ल� कस� समज+न घ�����च� त��च� चच�� क�ल�ल� आ��.  कम�क��ड 
म�णस�ल� त��च� भ�ग� बदलण��च� इचछ� अस�� त��स�ठ� ह�ह�= द�����न� कस� ख+ष 
कर����च� त��स�ठ� क�� कर��� त��च� म�ह��� आ��. कम�क��ड �� एक�पक�र� भष�च�र�च� 
भ�ग आ��. द�����न� �हशल� ल��+न आपल� भ�ग� स�=�र�� ���� अश� स�कलपन��+न �� भ�ग 
ह�कलस� झ�ल� आ��.  कम�क��ड हक�प� म�णस�च� द_� स�=�र शक�� �� ह���द ह�ष� 
आ��.  मन�ष� आश���द� अस�' � म�ण+न �' क� � ��ग�प�स+न त�� �हशल�ब�ज�� रमल�ल� 
आ��. क� ���ग�� प�म�ख��न� �ज त��स�ठ� स��हग�ल� आ���. पर���, कल���ग�� त��च� स�रप 
बदल+न स�म�न� प�ज� ह�=�मध�� �� रप���र�� झ�ल�ल� आपण प���'.  उप�स ��प�स, 
व��_कल��,  श�क���र करण� अश� आणख�न क���M रप कम�क��ड�� आपण प���'.  श�द 
ह��द+ =म��� कम�क��ड�ल� म�त� नस��.  त��� पह�ल� द'न म�णज� हन��श�स आहण 
अध��तमह�द� ह��च���र भर अस�'.  कम�क��ड�च� म�त� प�र'ह�� �ग�Zन� त���च�� 
स��थ��स�ठ� अ��स�� पम�ण�� ��ढ�ल� आ�� आहण कम�क��ड���ल ह�=� करण� म�णज�च 
ह��द+ =म� अस� एक ग_रसमज पसर�ण�� �� �शस�� झ�ल�ल� आ��� �� आपल��ल� हदस��. 
त��स�ठ� अन�क स�घटन� प�र'��� �ग��न� �शस��पण� क���र� क�ल�� आ���.  समथ� 
र�मद�स��न� ��नश� �ष��प+�Cच त���च�� द�सब'=�� �� सगळ� हदल� आ�� पर���, त��कड� ह��द+ 
सम�ज�च� त��च�� अहशह*� र��ण��च�� प��त�म�ळ� द �ल�* झ�ल�ल� आ��.  पत��क ह��द+�न� 
त��ल� त��च� =म� समज+न घ�����च� अस�ल �र श����प�� च��गल� ल* द�ऊन ��च���.      
म��भ�र� क=� लल��ल� ग�ल� अस� पश न��म� �� ��चण����च�� मन�� ड'क���' म�ण+न 
त��बदल थ'ड� लल��� आ��.  म����र � गS�म ब�द आपल��ल� म���� आ���, 



स�=�रणपण� इस��सन प+�� ५५० �षi �� द'घ� म��न�भ�� �'ऊन ग�ल�.  जर म��भ�र��च� 
रचन� त�� आ=�च� अस�� �र त��च� उल�ख त�� क�ळ���ल ज_न � ब�द स�ह�त��� 
हनहt�च आल� अस��.  ब�द�ल� स��ख�म�न� अस̂ स�ब'=���.  क�रण,  त��च� �त�ज�न 
स��ख� ह�च�र��र आ=�र�� आ��.  व��स��च� भग�� ग��� ��द����च� �त�ज�न म��ड�� ज� 
��लन�न� अ���च�न आ�� � स��ख� ह�च�र �� ह��द+ �त�ज�न���ल पह�ल� म�णज�,  स���� 
ज�स� ज�न� समजल� ज��'.  जर �� ब�द�च�� आ=�च� अस�� �र हनहt�च त��च� पभ�� 
ब�द�च�� ह�च�र���र झ�ल�ल� हदसल� अस��.  ह�श�ष करन �� द'घ� र�जघर�ण��च� �'�� 
म�णज� त���च� हश*ण त�� क�ळ���ल स�vतम असण�रच मग त��च�� अभ��स�� ग���, 
क� षण �� आल� अस��.  ह�श�षकरन जर �� द'घ� =म���र क�म कर� �'�� �र �� अप�ह*� 
आ��.  पर���,  पत�* अस̂ हदस�� हक�,  त�� द'घ�च���� �तक�ललन स�ह�त��� �' उल�ख 
आढळ� न���.  ह�च� अथ� म��भ�र� त�� न��रच�� क�ळ�� रचल� ग�ल� अस���.  द �सर� 
अ�द�ज अस� कX,  ��द��� �त�ज�न लल��ण�र� व��स � म��भ�र�क�र व��स एकच व�हक 
�'�� अस̂ स�=�र म�नल� ज�� आ��.  ��द����च� स�र म��भ�र����ल ग���� आ��.  ��द��� 
�त�ज�न�च� उगम त��च स�म�र�स झ�ल� �� स��म�न� आ��.  म��भ�र� लल��ण�र� व��स 
स��ग���,  ��द��च� ह�सर पड� च�लल� आ�� �र� �� ज�न स'प�� भ�ष�� स�म�न��न�� 
समज��� म�ण+न कथ�रप��+न �� उपलब= व���� ह�स�ठ� त���न� म��भ�र� �� क�लपहनक 
रचन� क�ल� आ��. अस̂ स�� प���� आपण अ�द�ज कर शक�' हक�, म��भ�र� इस��सन 
प+�� ४००च�� स�म�र�स म�णज�, सम�ट अश'क�च�� आ=� लल��ल� ग�ल� अस���. 
म��भ�र��� स��{ व��स एक प�त अश� भ+हमक� कर���न� हदस��. त��पम�ण� क� षण म�ण+न 
ज� प�त आ�� त��च� सगळ� क��व� प���� व��स ज���च� खर� न��� क� षण द_प��न आ��, �̂च 
कर�� आ��� अस� ��ट��.  म�णज� म��भ�र�क�र व��स त���च�� रचन�� द'न भ+हमक� 
कर���� अस̂ म�ण��� ल�ग�ल.  त��म�ळ̂ अस� समजण��स �रक� नस��� कX,  म��भ�र� 
त���च�� कलपन��च�च एक भ�ग आ��. कद�हच� अस̂ म�ण�� ��ईल कX, म��भ�र� �� एक 
द��कथ��च� स�ग� आ�� � त��द�र� न_ह�कम�ल�� हशक�ण��च� प�तन झ�ल� आ��.  
म�झ�� म��,  अश� चचi� ��ळ व�थ� न घ�ल���� ह��द+�न� म��भ�र����ल कथ���+न क�� 
स��ग����च� आ�� �� प����.  एक ऐह���लसक दस�ऐ�ज म�ण+न म��भ�र� उप�'ग� ��ईल 



अस̂ ��ट� न���.  म��भ�र����ल कथ� प����,  त����ल अह�र�लज� पस�ग �^च स��ग��� 
हक� �� सगळ� कप'लकललप� आ��.  पर���,  त����+न ज� हशक�ण��च� प�तन झ�ल� आ�� �' 
अपह�म आ��.         
आपल��कड� इ�गज��न� स��प�च� हश*ण पद�� आणल� त�� आ=� ह��द +���ल हदज, 
प�ठश�ळ���+न प�थहमक हश*ण घ�� अस��.  त��� पथम,  अ*र ओळख न��र गहण� � 
म��भ�र� हशक�ल� ज�ई (प�र'ह�� ब�हण��च�� प�ठश�ळ���+न त��हश��� कम�क��ड�च�� 
प'थ�� हशक�ल�� ज��) �� ल*�� घ��ल� प�ह�ज�. क�रण, म��भ�र���+न म�णस�ल� ज��न 
कस� जग��� त��बदलच� म�ग�दश�न हमळ��.  म��भ�र� �� एक श_*हणक म�ध�म म�ण+न 
��पर�� �'��.  आपल�� हश��ज� र�ज��च� हश*ण म��भ�र���+नच झ�ल� �'��.  त���+न ज� 
हन��श�स हशक�ल� आ�� �̂च आपल� हश*ण �'��.  म�झ��म��,  ���च उद�श ��चक��न� 
ड'ळ��सम'र घ�ऊन म��भ�र� ��च���, =�हम�क ग�थ समज+न भ�बड�पण� ��च+ न�� क�रण �' 
=�हम�क ग�थ न��� अस� म�झ� म� आ��.  म��भ�र��� अन�क बSद�क� आ��� जस̂ भग�� 
ग���, ह�द+र ग���, कहणक ग���, व��= ग��� �ग_र�. �� सगळ� ज��न�च� ज�न आ�� म�ण+न 
पत��क श��ण� ह��द+, म��भ�र� ��चण��� ठ���ल �र त��च� भल� �'ईल. त���न� �� स�जपण� 
हमळ��� म�ण+न �� पप�च आर�भल� आ��.  ई-स�ह�त� त��च� ह�न�म�ल� ह��रण करण�र 
आ��� म�ण+न त���न� श�श{ 
=न���द. 
अश'क क'ठ�र�
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श���� प��
र�ज=म��न�श�सन प��

भ�ग एक 
न�र��ण�ल� नमसक�र करन � नर�ल� समरन सरस���च� प�थ�न� कर� म� ज� म�ण� 
म��भ�र��च� �� भ�ग स�दर कर� आ��. 
�_श�प��न ब'ल���,  त���च�� सगळ�� आप��न� अघ�� हदल��न��र सगळ� प��ड�,  ह�द+र 
आहण =��र�ष�  त���च�� मह�ल��सम���� त�� ग�ग�च�� �ट��र �� र�त र��ण��च� ठर����. �� 
प�ड�च� प�त त��च� एक मह�न��च� स��क�च� क�ळ ��थ� क� रनगर�प�स+न द+र �पस�� करण��� 
घ�ल�ण��च� ठर����.  ��ल=ष�र�न� त���च� श�द क�ल��न��र अन�क म��न ऋष� त��ल� 
भ�टण��स�ठ� ��थ� �����. त��� त���च� आज'ब� व��सम�न�स�द� �'��. त��मध�� न�रद, द��ल, 

द��सथ�न आहण कण� स�द� �'��.  त��मध�� बर�च ब�हण ग��सथ�शम� सन��क �'��.  �� 
प��ड���च� स��त�न करण��स�ठ� आल� �'��. त���च� रर��ज�न�स�र प��ड� स��ग� कर���.

��ल=ष�र त���न� मSल���न ग�ललच����र बसण��च� व��सथ� कर�'.  त���च�� पत��क�च�� 
�'ग���न�स�र �� �'� अस��. त�� स��Zन� �' श�द�च� हश=� द��'. त���च�� त�� क�ळ���ल 
पद��पम�ण�. �� सगळ� भ�हगरथ�च�� �ट��र �'� अस��. त��मध�� �ज�र� ब�हण �'��. 
त����ळ� न�रद व��स��च�� पर��नग�न� ��ल=ष�र�ल� ब'ल���,  "��मच�� ब��cबल�न� � 
म�=न��च�� क� प�न� ��म�� समस� प�थ��च� =न� झ�ल� अ���.  �� कर���न� ��मच� म�ल� 
त���म�ळ̂ ��म��ल� दप{ख स�द� झ�ल� आ��.  त���च� (म����च�)  �+ स��त�न कर���ल� प�ह�ज�. 
��द�� ज� हमळ�ल��म�ळ� द �{ख�च� ज'र कम� झ�ल� अस�ल अस� ��ट��". 
��ल=ष�र ब'ल�',  "खर� आ�� कX,  म� सगळ� प�थ�� म�झ�� स�थ�द�र��च�� � क� षण�च�� 
मद��न� क�ब�ज क�ल� आ��.  त��� हभम�च� � अज��न�च� ��ट� म'ठ� आ��.  �र� आप��च�� 
त�+च� द �{ख कम� झ�ल�ल� न���. �� मल� ब�च_न कर� आ��. म�झ� हप� जन जस� अहभमन�+, 
दSपद�च� म�ल�,  घट'तकच,  =�षद�मन,  अस� सगळ� त��� बललद�न कर��� त��म�ळ̂ �� �श 
मल� एक� पक�र�च� अप�श ��ट��.  स��क�च� क�ळ आतमश�द�च� क�ळ समजल� ज��'. 
त��मध�� श�द क�ल��न� श�द� �'�� अस� आपण समज�'".  न�रद��ल� कण��च� एक ग'ष 



आठ���.  �� �� स��ग���.  �� स��ग���,  कण� एकद� त��न� स��ग�' त��च�� ज��न�� 
घडल�ल� घटन�. �' द'ण��न� स��ग� अस�' कX, त��ल� अज��न�च� पर�भ� कर����च� इचछ� 
आ��. पर���, द'ण��च� अज��न��र फ�र प�म �'�� लज�क� �� त���च�� अशतथ�म��र कर� �'��. 
कण� प�ढ� स��ग�',  �' भ�ग���कड� =न�ह��द� हशकण��स�ठ� ज��'.  ��थ� �' त��न�� ख'ट� 
स��ग�' कX, �' भ�ग+क� ळ�न ब�हण आ��. त��म�ळ̂ त��च� र�म स��ग� कर���. ��थ� �' म�^द 
प�����र त��च�� कड� र�c ल�ग�'. ��थ� �' �� ह�द� प�प कर�'. ��थ� त��ल� ग�=��, �*, 

र�*स अश��च� स�ग�� हमळ��. त��च� =न�ह��द�च� ज�न च��गल� झ�ल� �'�� अश���ळ� �' सम�द� 
हकन�र� हफर� �'��. त��च��कड� =न�ष� � ब�ण��च� भ��� �'��. ��थ� �' च�क+ न एक� �ज�� 
द�ण��च�� ग�ईच� हशक�र कर�'.  त�� अग��'त� ब�हण�च� �� ग�� अश�र���न� म�रल� 
ग�ल��म�ळ̂ �' कण���र र�ग���' � त��ल� श�प द��'.  कण� त��च� पर'पर�न� म�फ� म�ग� 
अस�' पर���, �' ब�हण त��ल� म�फ कर� न���. �' त��ल� ज' श�प द��' त��म�ळ� त��च� 
रथ�च� च�र भर ��द�च�� सम�� म���� फस�� �� हनघ+ शक� न���.  �� क�ढण��च�� 
प�तन�� अस���न� अज��न क� षण�च�� आद�श�न�स�र त��च���र शरस�=�न कर�' � त��च� 
ड'क� उड��'.  �� �'ऊ न�� म�ण+न द��v=न त�� ब�हण�ल� म'ठ� म'ठ� द�न कर�' पर���, 
व�थ�.  त��न��र भ�ग���ल� एकद� समज�� कX,  �' ब�हण न��� ��व��� �' ख'ट� ब'लल� 
म�ण+न भ�ग�� त��ल� एक श�प द��' ज��म�ळ̂ कण� त��च� म�त�+सम� ���' �स� त��च� म�त 
ह�सर�'. त��च� म�त � =न�ह��द� ह�सर�'. त���च त��च� अ�� �'��. 
म��भ�र��� आणख�न एक� हठक�ण� ��गळ� कथ� कण��च�� रथ�� च�क अडकण��बदल  
आ��.  त��पम�ण� �' ब�हण त��ल� श�प द�� न��� �र भह�ष���ण� कर� अस�'.  
अश�पक�र� हनरहनर�ळ�� हठक�ण� ��ग��गळ�� कथ� म��भ�र��� आढळ���.               

श���� प�� भ�ग एक स�पल�.  



श���� प�� 
भ�ग द'न

न�रद प�ढ� स��ग���,  भ�ग�� कण��च�� क�म��र ब��द ख+ष �'��.  �' त��ल� त��च� सगळ� 
ह�द� हशक��'. त��स�ठ� ज� �पस�� कण��न� कर����च� �� �' कर� अस�'. �' त��ल� 
बह�स हशक��'.  �� कस� फ�क����च�,  कस� पर� घ�����च� अस� सगळ� पक�र �' 
भ�ग����कड+न हशक+ न घ��'. त��म�ग� द ��v=न�च� प�रण� अस�� क�रण त��ल� ��थ� �� ह�द� 
हशकण��स�ठ� त��न�च प�ठ�ल� �'��.  एकद� �� द'घ� ग�रहशष� भ�ग�� आहण कण� त���च�� 
आशम�च�� पररसर�� हफर� �'�� ��व��� अह� अनशन�म�ळ̂ र�म�ल� भ'�ळ आल�.  �' 
कण��च�� म��ड��र ड'क� ठ��+न झ'प�'.  ��थ� एक हकड� भ�ग���च� ड'क� ज�� म��ड��र �'�� 
त�� कण��च�� म��ड�� घ�स�' � च���+ ल�ग�'.  त��म�ळ� कण��ल� फ�र त�स �'�' पर��, 
आपल�� ग�रच� झ'प म'ड+  न�� म�ण+न �' �� स�न कर� �स��च बस�'. त��च�� म��ड��+न 
रक�च� =�र ल�ग��.  �� त�� र�म�च�� �Wड�ल� ल�ग��.  त��बर'बर �' ज�ग� �'�'.  �' 
ब'ल�', "�� रक क'ण�च� � म�झ�� �Wड�ल� कस� ल�गल�"? �' उठ�' ��व��� त��ल� सगळ� 
पक�र समज�'.  �' त�� हकड�ल� प���'.  त�� हकड�ल� अलक�  म�ण� �'��.  र�म�न� 
र��ग�न� त��च�� कड� प����च �' हकड� अदष� �'�'.  त��च ��ळ� एक र�*स आक�श�� 
हदस�'.  �' ��थ� असल�ल�� ढग���र बसल�ल� �'��.  त�� र�*स�न�च �� हकड�च� रप 
घ��ल�ल� �'��.  �' र�*स त��ल� स��ग�' कX,  त��च��म�ळ� त��च� त�� हकळस��ण�� 
जनम��+न स�टक� झ�ल� आ��.  भ�ग�� त��ल� त��च� कथ� क�� अस̂ ह�च�र�'.  �' र�*स 
स��ग�' कX,  �' आ=�च�� जनम�� अस�र �'��.  म�झ� न�� द�श �'��.  �' क� ���ग�च� क�ळ 
�'��. म� ��झ�� प+��ज भ�ग+च�� ���च�च �'�'. म� त��च�� पतन��र प�म कर� �'�' च'रन. 

�� समजल���र भ�ग+न� मल� श�प हदल�.  ��व��� अस� हकड� झ�ल'.  त�� श�प�� �' ब�हण 
मल� ब'ल�' कX, म� म�णस�च� रक, म+� आहण थ+�क� ख�ऊन जगण�र आ��. अश�पक�र� म� 
नरक�च� ज��न जग� �'�'. अख�र�स ��झ�� प+��ज�ल� म�झ� द�� आल� � �' ब'लल� कX, 
मल� र�म�च�� क� प�न� सदग�� हमळ�ल � म�झ� त�� श�प��+न स�टक� �'ईल. अस� ब'ल+न � 
प�न�� एक��र ��दन करन �' र�*स हनघ+न ज��'. र�म प���' �� कण��च�� म��ड��+न रक 



���� आ��. कण��च� स�नहशल�� प��cन र�म म�ण�', "�+ �� कस� स�न कर शकल�स"? 

क'ण���� ब�हण �स� स�न कर शकण�र न���. मग �' कण��ल� खडस��+न ह�च�र�' कX, 
क�� �' खर'खरच ब�हण आ�� क��? ��व��� घ�बरन कण� त��ल� स��ग�' कX,  �' ब�हण 
न��� � एक� स���च� म�लग� आ��. ज' ��श *हत� � ब�हण��च� हमश ज�� आ��. �' न��र 
स��ग�' कX,  त��च� खर� न��� कण� अस+न त��च�� म���च� न��� र�=� आ��.  प�ढ� �' कब+ल 
कर�' कX, त���च��कड+न सगळ� हशकण��स�ठ� त��न� अस̂ ख'ट� स��हग�ल�. त��च� �� ऐक+ न 
भ�ग���ल� र�ग आहण �स+न अस� द'न�� आल�.  कण��ल� �' ब'ल�', "ज�� ह�द�स�ठ� �+ 
म�झ��श� कपट क�ल�स �� ह�द� ��झ�� त�� ��ळ� �+ ह�सरहशल ज�व��� ��ल� ह�च� फ�र 
आ�श�क�� भ�स�ल.  �+ �� बह�स म�त ह�सरहशल.  क�रण �� �+ मल� फस�+न प�प क�ल� 
आ��स. �� बह�स बह�न� ख�स ब�हण��च�� स�र*ण�थ� लसद क�ल� �'�� क�रण त���न� त���च� 
स�र*ण भष *हत���प�स+न कर��� ल�ग�� पस�ग�. त��च� ��पर *हत��न� क�र����च� नस�'. 
त��न��र भ�ग�� त��ल� ��बड�'ब त��च� आशम स'ड����ल� स��ग�'.  ��थ+न �� ह�द� 
स�प�दन क�ल�ल� कण� द ��v=न�ल� भ�ट�' � स��ग�' कX,  त��न� त�� सगळ�� ह�द� 
भ�ग���कड+न हमळ�ल�� आ���. 

इ�रत ह��च कथ� म��भ�र��च�� इ�र प��मध�� ��गळ� हदल� आ��.  त��पम�ण� �' हकड�  
स�*�� इ�द अस�'. ��व��� इ�द अज��न�ल� मद� करण��स�ठ� एक ड�� स�=�'. म�णज� त��  
कथ�� र�*स स��हग�ल� न��� �र इ�द अस̂ द�ख�ल�ल� आ��. त��� इ�द�च� भ�ग���श� क���M  
स�भ�षण झ�ल� नव���. �' फक अदष� झ�ल� अस� हदल�ल� आ��. त��� श��ट� र�म कण��ल�  
�Wच श�प द��' त��म�ळ̂ कण� त��च� ह�द� ऐन��ळ� ह�सर�' अस� हदल� आ��.
श���� प�� भ�ग द'न स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ह�सर�

न�रद प�ढ� स��ग���,  अश�रर��न� र�म�कड+न कपट�न� त��च� ह�द� हमळ�ल���र कण� � 
द��v=न च��गल� हमत बन���.  कण� त��च�� बर'बर मज�� र��c ल�ग�'.  त�� स�म�र�स 
कलल�गच�� हचत�गद श�र�� र�ज�च�� कन��च� स����र �'जल� �'�� त��ल� द ��v=न कण��ल� 
घ�ऊन ज��'.  स����र�� र�जकन�� द��v=न�कड� ढ+ �मक+ नस�द� बघ� न��� � प�ढ� ज�ऊ 
ल�ग��. त��म�ळ� द ��v=न�ल� �' अपम�न ��ट�'. �' ह�ल� उचल+न त��च�� रथ�� घ��' � 
हनघ�'.  त��क�म�� त��ल� त��च� आज'ब� हभषम � द'ण स�म�� द����.  त��म�ळ� ��थ� 
जमल�ल� र�ज� जस̂,  हशश�प�ल,  जर�स�=,  हभषमक,  �क,  कप'�र'म,  हनल,  रकम�,  श��ग ज' 
ब��क��च�� र�ज��च� र�ज� �'��, अश'क, श�=न�न, र�ज�भ'ज आहण इ�र र�ज� त��च�� 
म�ग� त��ल� अड�ण��स�ठ� हनघ���.  �� सगळ� त���च�� उतम प'ष�ख�� �'�� आहण 
स'न��च�� द�हगन��न� सजल�ल� �'��.  कण��च�� स�र*ण�� �' त�� र�जकन��ल� �शस��पण� 
�लस�न�प�र� आण�'.  कण� त�� र�ज��च� पर�भ� कर� त���न� म�ग� ठ��� अस�'.  �' 
द��v=न�ल� ज�, ज� पळ+न ज�, अस� स��ग� अस�'. त�� पस�ग�म�ळ̂ द ��v=न�च� � कण��च� 
द'स�� ज�स� घट �'��. 
श���� प�� भ�ग ह�सर� स�पल�.         



श���� प�� 
भ�ग चSथ�

न�रद प�ढ� स��ग���,  कण��च�� मद��न� द ��v=न �' स����र स�पन कर�' म�ण+न मग=�च� 
र�ज� ज' ��थ� त�� स����र�स�ठ� आल� �'�� �' फ�र हचड�'. �� कण��ल� द�द��च� आव��न 
द��'. त�� द�द�� द'घ� त���च� म�न�� � द_�� अस�, शस� ��पर���. म'ठ� भ�षण द�द �� �'��. 
त���च� शस� एकम�क��च�� म�र�म�ळ̂ म'ड��� � �� द'घ� हन{शस �'���. त��न��र �� ����न� 
एकम�क��न� म�र ल�ग���.  कण� जर�स�=�च� द'न शकल करण�र �'��,  त����ळ� 
जर�स�=�ल� फ�र त�स �'�' ��व��� �' �� द�द म�ग� घ��' � द'स��च� ��� द��'.  कण��च� 
सरश� �'��. त�� द'स��ख��र �' कण��ल� एक नगर भ�ट द��' त��च� न��� �'�� म�ललन�. �' 
प�Z� कण� द ��v=न�न� हदल�ल�� अ�गद�श�च� र�ज� �'��.  त��न��र �' त�� नगर�च� र�ज� 
झ�ल� आहण च�प� �र र�ज� कर ल�गल�. क�रण द��v=न त��च���र ब��द ख+ष �'��. त�� 
द�द��न��र कण� त��च�� ��कद�स�ठ� मश�cर झ�ल� जगभर. त��च स�म�र�स इ�द त��च��कड� 
त���च� क�च म��ग�' ज� �' द�न कर�' इ�द�ल� क�रण �' ब�हण��च� सWग घ�ऊन ग�ल� �'��. 
त��म�ळ� �' अज��न�कड+न म�रल� ग�ल�.  त��� ब�हण�च� � र�म�च� अस� द'न श�प त��ल� 
ल�ग+ �'��.  त����ळ� त��ल� क����न� हदल�ल� आहश���द म�त ��च�� �'�� .  त��� हभषम�च� 
आहण सल��च� स�� अपम�न करण� ह�च� ह�परर� पररण�म त��च�� क���त���र �'� �'��. 
त��हश��� ��स�द���च� हकम�� स�द� कण��च� ��कद हबघड�� �'��. अज��न�कड� असल�ल� 
ह�ह�= द����न� हदल�ल� अस�, शस� त��च�� ह�न�श�स क�रण�भ+� �'��. 
न�रद ��ल=ष�र�ल� स��ग��� कX, अश� पक�र� ��मच� ज��ष ब�=+ म'ठ� झ�ल� � ग�ल� म�ण+न 
त���च�� ज�ण���र ज�स� श'क कर� बस+ नक�. �' स����च� प�त असल��न� �' त�� ल'क� 
ग�ल� आ��.  स����च� उषण�� म�णज� उदटपण�,  ग�Cषपण� त��च��� �'��.  त��चपम�ण� 
त��च�� म���च� कन��ळ+पण�,  हदलद�र� अस̂ ग�ण त��च��� �'��.  �' क����ल� प�ड +श� लग 
�'ण�� आ=� झ�ल� �'�� म�ण+न त��ल� प��ड� समजण� �'ग� �'ण�र न��� पर���, �' ��मच� 
म���कड+न भ�ऊ �'�� �� खर� आ��. �' क���� जरर �'��. खर� �र प��ड� क���� आ���. 

श��� प�� भ�ग चSथ� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग प��च��

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ए�ढ� ब'ल+न द_�� ऋष� श���पण� बस����.  र�जषC ��ल=ष�र �� 
ऐकल���र कण��च�� आठ�ण�� रमल�ल� �'��. त��ल� कण��बदल फ�र द�{ख झ�ल� �'��. त�� 
लसथ��� �� सम�=�� ज����. त��च� �� अ�सथ� प��cन क���� स�द� गह��र�� . त��ल� स��ग+ 
ल�ग��,  ज� फ�र म�त��च� �'��.  �� त��ल� स��ग��, "आ�� �+ अस� स�� द�{ख कर� बस+ 
नक'स.  �� र�ज�ल� श'भ� न���.  म�झ� ऐक,  म� कण��ल� पर'पर�न� समज��ण��च� प�तन 
कर� अस̂,  ��म�� त��च� भ�ऊ अ��� �� त��ल� स��ग �'�� पण द��v=न�च�� क� प� 
छत�ख�ल� ग�ल���म�ळ� �' �� स��कर����ल� ���र �'� नव���.  त��ल� त��च�� जनम�च� 
क��ण� स��हग�ल� �'�� � क�� म� त��ल� नद�� स'डल� ��स�द� स��हग�ल� �'��.  �र� म� 
त��ल� अश�रर��न� स'ड����ल� नक' �'�� अस� त��च� आग� �'�� त��हश��� ��मच�� 
म�ग� ज� श�कलक�ष त��न��र ल�गल� त�� क�ळ�� द��v=न त��ल� आणख�न आणख�न 
स�ख�च� म�ग� द�ख�+न त��च��कड� ख�च� �'��.  त��च�� मन�� प�ड���च�� बदल द�ष 
��ढ�� �'��.  त��च� म�झ���र�ल र�ग �' ��मच���र क�ढ� �'��.  ��म��ल� �� समज� 
नव��� क�रण �' ��मच� म'ठ� भ�ऊ आ�� �� म����च नव���. �स̂च मल�स�द� �� स��गण��च� 
=�डस �'� नव���.  म� मन��ल�� मन�� खच� �'��.  मल� समजल� कX �' ��म��ल� ब�=+ 
म�नण�र न��� ��व�� म� त��ल� समज��ण��च� ब�द क�ल�". 
��ल=ष�र ह�ल� ब'ल�' �� ग�हप� आमच�� ल��नपण�च आम��ल� स��हग�ल� अस��स �र म� 
त��ल� आपल��कड� ओढ+न घ��ल� अस�� � त��न��र ज� झ�ल� �� घडल� नस��. त��न��र �' 
समस� स��ग��ल� श�प द��' कX,  त���न� ग�हप� ठ���� ��ण�र न���.  ��ल=ष�र�ल� त��च�� 
सगळ�� ग�ल�ल�� आप��च�� आठ�ण� ��� अस��� � त��� �' व�लथ� अ��{करण�न� 
ग���ल� �'��. 
श���� प�� भ�ग प��च�� स�पल�.         



श���� प�� 
भ�ग स����

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, �' च��ग�लपण�च�� गपप� म�रण�र� ��ल=ष�र अज��न�ल� ब'ल�', "अर� 
अज��न�,  आपण ��शMच�� अथ�� अ�=क��च�� ग����� स�न��श�च� ज��न जगण� पस�� क�ल� 
अस�� �र आपल���र स���च�� ल'क��च� �त�� करण��च� ��ळ आल� नस��.  �� कSर� 
स�म�द र���ल� अस�� � आपल��ल� अश�रर��न� पt�त�प करण��च� ��ळ आल� नस��. 
स�न��श� म�ण+न आपण  स�ख�न� र�ह�ल' अस�'.  स���च�� ल'क��च� �त�� करन आपण 
क'णत�� च��ग�लपण�च�� ग'ष� करण�र आ�'�"?  ह� *हत�त��च� ल=कक�र अस'.  त�� 
*�त��ज�च� ल=कक�र अस'. *म�हशल�� �^च खर� �त� आ��.  स��म�न� अन���स�द� स�न 
करण���च खर� च��ग�लपण� आ�� अस� मल� ��ट��.  त��ग�च� भ+हमक� स��श�ष आ�� अस� 
मल� ��ट��.  र�ज� करण��प�*� �न�� �पस�� करण���च खर� आन�द आ�� अस� मल� 
��ट��. अह��स� आहण खर� ब'लण�, नमपण� अस� ग�ण सन��श�� अस��� ल�ग��� �̂च खर� 
ज��न आ�� अस� मल� ��ट� आ��.  अ��क�र,  इ�र��बदलच� ब�प���ई आहण ल'भ�पण� 
ह��च�� आ��र� ज�ऊन आपण ह� अ�सथ�� आल' आ�'� अस̂ मल� ��ट��.  अस̂ 
स�क����न� म�रन र�ज� हमळ�ण��� क�� अथ� आ��"?  त��� कसल� आन�द हमळण�र 
आ�� आपल��ल�. अश�रर��न� ह�न�� जग�च� र�ज� हमळ�ल� �र� �� मल� नक' आ��. नक' 
त�� अस�ख� ल'क��न� म�रन द� हमळ�ल� �� स��भ�ळ���न� त�� सगळ�� म����च� ��� आपण 
ख�� जगण�र आ�'�.  जश� क� त� म��स�च�� ��कड�स�ठ� एकम�क��श� झगड��� �स� 
आपण र�ज��स�ठ� एकम�क��न� म�र� �'�'.  त��म�ळ̂ ह� पररलसथ�� आज उद�ल� आ��. 
मल� आ�� �� र�ज� नक'स� ��ट�� ज����र अस�ख� म����च� ��� आ��.  क'ण�च� �त�� 
करन र�ज� हमळ�ण� हक�प� र�स� ठर�� ���च पश मल� पडल� आ��.  मतसर�न� प�र�� 
आहण सत�च�� ल'भ�न� ग�सल�ल� स���ल� म�त�+च�� द�ढ�� ढकल� अस���. 

�पस��,  बहच��,  व�सथ ज��न अस� सगळ� करन मन�ष� म�ल�च� अप�*� कर�',  त��च� 
पतन� �' गभ� द�� मह�न� ��ढ�� अस���न� अन�क ��लअप�ष� स�न कर� अस�� त�� ��ळ� 
क�ळज� कर� अस�� कX,  �' च��गल� �'ईल क��? स�रह*�पण� जनम घ�ईल क��? �� ब�ळ 



न��र ��ढ� अस�� त��च�� हप�जन��च�� छ���मध��.  अश� म�ल� म'ठ� झ�ल���र क'ण�च�� 
�र� सत�च�� म'��स�ठ� ज�व��� म�रल� ज���� ��व��� त�� म���हप�र��न� क�� ��ट� अस�ल 
�� स��ग�� ��ण�र न���. ज�व��� त���च� म���हप�र त���च�� कड+न क���M अप�*� कर� अस��� 
��व���च �� ��द�� म�रल� ज����. अर� अज��न�, आपण ह� स���र�ल� क�रण� भ+� आ�'� �� 
ल*�� आल���र म�झ�� ज���च� क��ल� क�ल� �'��.  ह�च�र ���' आपण लज�क+ न क�� 
हमळ�ल�? त�� लज�कण��� क'ण�� आन�द असण�र ज��च�� द�{ख भरल�ल� आ��.  �स���{ 
ह� स���र�च� क�रण =��र�ष� �च� म�ल� आ��� �र� �� आम��ल� द'ष द���� ह�च� मल� आt�� 
��ट��. खर� प���� आमच���र �� ल�दल�ल� �'��. त��� आम�� लज�क+ न स�द� स�क����च�� 
मरण��न� आम�� �रल�ल' आ�'� अस̂च ��ट��. मतसर आहण ग���न� भरल�ल� क=� क'ण���� 
स�ख भ'ग+ शक� न���� त��म�ळ� �� कSर� स�� क'णत�� न� क'णत�� क�रण��न� व�स� 
र��� �'��. त���न� क=�च सम�=�न हमळ� नव���. द�ष�न� भरल�ल� कSर� खर'खरच स�ग��� 
ग�ल� अस��ल क��? अश� श�क� ���� क�रण स�ग��� ज�ण��स�ठ� मन�ष� स�लत�क अस��� 
ल�ग�' पर���,  �� आमच� च�ल� भ�ऊ �म'ग�ण� �'�� सगळ�,  मग �� स�ग��� कस� ज�ण�र? 

खर'खर �� क'ठ� ग�ल� आ��� �� आपल��ल� क=�च समजण�र न���.  ��द�� म�ल� कX, 
स�ग��� ज��' ह� आ�ईन� सगळ� *हत� भ�र��+न ग�ल� �'�� � मर� �'�� ह�न�करण,  �^च 
खर� आ��. जर �श� आ�ई उठ�ल� नस�� �र कद�हच� क'ण��� स�ज�स�ज� मर����ल� 
���र झ�ल� नस��.  म�णज� *हत���न� म+ख� क�ल� ज�� �'�� अस� अस�ल क��?  त�� 
द��v=न�च�� एकट�च�� म+ख�पण�म�ळ̂ आपल� घर�ण� स�प�ष�� आल� आ�� ह�च� मल� ख�� 
��ट��.  त���न� म�रन आपल� र�ग शमल� आ�� �� खर�.  पर���,  त�� घटन��म�ळ� म� ब=�र 
झ�ल' आ��.  �� प�प =�ण��स�ठ� आपल��ल� त�रर� क���M ग'ष� क�ल�� प�ह�ज��.  द�न, 

त��ग, �पस�� अश� हक���र� ग'ष� आपण क�ल�� प�ह�ज��. �स� क�ल��न� आपल� म'*म�ग� 
स�कर �'ईल.  ह� पप�च�� रमण��� मल� �थ� हदस� न���.  म� ��मच�� सगळ���च�� 
पर�नग�न� �न�� ज�ऊन �पस�� करण��च� ह�च�र कर� आ��.  ह� र�ज��च�� ल'भ�� 
अडकल��म�ळ� म� म'*म�ग��कड� द �ल�* क�ल� �� च+क म� स�=�र इलचछ�'.  ��म�� त�� 
प�थ��च� क�रभ�र प���� अस̂ म� स�च�+ इलचछ�'. सगळ� प�न�� प+���� करन ल'क��न� स�ख� 
ज��न जगण��च� स�=� ��म�� द�ल अस� म� समज�'. क� र घर�ण��च� न��� ज� बदन�म झ�ल� 



आ�� �� प�न�� च��गल� करण��च� ��मच���र जब�बद�र� आ��. त��� जन�द�न ��म��ल� स�थ 
द�ण�र आ��च.  मल� र�ज�सत�च� ��� न���.  अस� ब'ल+न  �' प�ड�प�त श���पण� बस�'.  �� 
सगळ� ऐकल���र त��ल� =न�ज� उतर द��'. 
श���� प�� भ�ग स�� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग स����

 �_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ग�न��ग�र�ल� हश*� झ�ल�च प�ह�ज� अश� म��च� अज��न त��च� 
ओठ च��� ब'ल�', ज� म'ठ� ह�च�र कर����ल� ल��ण�र� �'��. �' ब'ल�', "आपल� ब'लण� 
म'ठ� कष द�ण�र� आ�� ब�=+, ए�ढ� �श हमळ�ल��न��र स�द� ��म�� ब�च_न अ��� त��च� आt�� 
��ट��. अश� कम�ल लसद क�ल��न��र आपण �� सगळ� स'ड+न द�ण��च� ह�च�र कर��� ह�च� 
मल� न�ल ��ट��. ��म�� ��मच�� शत+�च� न�श क�ल� आ��, आ�� न����च� र�ज� पसथ�हप� 
करण��च� क��� आपल��ल� बह�च� �स�क अश� न�त��न� कर����च� आ��. �� क�म स'ड+न 
ज�ण��च� ब�जब�बद�रपण� आपल��ल� क'ठ+ न स�चल� आ��. ��मच�� क'त�� प��त�म�ळ̂ अस� 
ह�च�र आपल�� मन�� ��� आ���.  सत� क=� क'ण� न�मद� हमळ�� नस�'.  �� कर���न� 
शत+�च� स���र कर���च ल�ग�'. �� अटळ आ��, त��� आपल� � परक� अस� भ�द आपण क�� 
कर��"?  आपल�� ब'लण���रन हदस�� कX,  आपण�ल� आपल� म�रल� ह��च� द �{ख �'� 
आ��.  म�णज� परक� म�रल� ग�ल� त��च� द �{ख आपल��ल� न��� अस̂ ह�च�र द��हभकपण�च� 
आ��� �� आपल�� ल*�� ��� न��� क��? अस� �'�� मग आपण क�� ��द करण�स ���र 
झ�ल��?  आ=� आपल��ल� म�ह�� नव��� क�� ��द आप�� �'� आ�� म�णज� आपल� 
आपण म�रण�र आ�'�.  �' श'= ��म��ल� आ�� ल�गल� आ�� क��?  अश� हमथ��च�र�� 
आपण कस� रम�� अ���? आ��च आपल��ल� स�न��श� �'ण��च� द �ब��द� कश� झ�ल� �� 
समज� न���. ज� घडल� �� क���M अच�नक झ�ल�ल� न��� सगळ� ठरल� �'�� �स^च झ�ल� आ�� 
अश� पररलसथ��� �� ह�च�र द��हभकपण�च� ठर���,  क�� अस̂ आ�� कX,  आपल��ल� 
र�जपद�च� ज'ख�म नक' म�ण+न पळप�ट�हगर� स�चल� आ��,  �� समज� न���.  ज' र�ज� 
आपल� जब�बद�र� ट�ळ�' �' हक���� म'ठ� सन��श� झ�ल� �र� त��ल� बह�च�� सभ�� 
न�म�षक� स�न कर��� ल�ग�� �� आपल��ल� ठ�ऊक न��� क��"?  आपण र�ज घर�ण��� 
जनमल� अ��� त��पम�ण� आपल��ल� आपल�� जब�बद���� घ��व��च ल�ग��� �� जण+ 
म�ह�� न��� अस̂ ��म�� आ�� कस� ब'ल��?  र�ज�ल� शत+�च� न�श कर���च ल�ग�'.  �� 
त��च� म��शर�न� हदल�ल� क��� अस�� त��� क'ण���� द'ष नस�' �� आपण कस� 



ह�सरल��"?  आपल�� सगळ�� प�प�हचक जब�बद���� �शस��ररत�� प�र प�ड+न त��न��र 
र�ज� (र�ज�स�ठ� त��च� र�ज� ���च त��च� पप�च अस�'.) स�न��स घ�ऊ शक�' त��आ=� 
आपल� क��� अ=��ट स'ड+न ज�ण�र� र�ज� नरक�� ज��' �� आपल��ल� ठ�ऊक न��� अस̂ 
स��ग+ नक�. �� ��गण� र�ज�स�ठ� प�प करण��स�रख� अस��. त�� प�प�च� हश*� आपल��ल� 
आ�ड+  ल�गल� आ�� अस̂ समज+ क��? र�ज�च�� क����� अस� सगळ� कर��� ल�ग�� ज��� 
द�ज�न��च� प�ररपत� करण�,  सजजन��च� स�र*ण करण�,  अस��� ल'क��न� ��ईट शक�प�स+न 
स�र*ण द�ण� अश� सगळ� क�म� �����. त��� जर आप द�ज�न अस��ल �र त���च� हनद��लन 
करण� �� त�� र�ज�च� बह क��व� अस�� �� हन��श�स�� हशक�ल� आ�� त�� हशक�ण+कXच� 
आपल��ल� ह�सर पडल� आ�� अस� मल� स��ग+ नक�.  अन���क�रक ररत�� द�स���च� 
त��च�� कड+न क�ढ+न घ�ण� �� प�पक��� ��मच�� च�ल� भ����न� क�ल� त��च� त���न� पररण�म 
भ'गल� आ�� अस� �� सत� अस���न� आपल��ल� �� द �ब��द� क'ठ+ न स�चल�?  आम�� 
न����स�ठ� लढल' आ�'�,  अन��� करण��स�ठ� लढल' न��� मग उपर�� कश�स�ठ�? 

अ�' म�झ� श��ण� ब�=+,  ��म��ल� हभकक�डiपण�च� म'ठ� �Sस आ�� �� मल� ठ�ऊक आ��. 
पर���, �' प�प�च� हश*� अस� अस�' त��च� ए�ढ� आकष�ण आपल��ल� क�� आ��? क��व� 
करण�र� सगळ� अस� क�म कर� अस��� त��बदल स�क'च करण��स�रख� क�� आ��"? 

आ��प�Z� ज� र�ज� स�न��स घ�ऊन ग�ल� जस� आपल� हप�� प�ड+ , त���न� त��च� र�ज� म�ण+न 
ज� क��व�� �'�� �� प+ण� करन मग �� �न�� ग�ल� �'��. ��मच�� स�रख� पळप�ट�हगर�न� �� ग�ल� 
नव���.  अस� ज�ण� आपल��स�ठ� न�म�षक�च� आ�� �� ल*�� घ��.  आपण आ=�स�द� 
श�न���+न न��न र�ज� घड�ल� आ��, �स� प�न�� कर, त��� घ�बरण��स�रख� क�� आ��"? 

अध��लतमक उद�र करण��स�ठ� स�द� म�णस�कड� स�पन�� अस��� ल�ग��.  स�पन�� �� 
इ�द�च� ल*ण आ�� त��प�स+न आपण क�� द+र ज�ण��च� घ�ई कर� अ���.  द����च� 
आपल��प�ढ� आदश� आ�� �� � द�न� स�द� स�पन��स�ठ�च एकम�क��श� लढ� �'��.  �ज 
करण��स�ठ� स�पन अस��� ल�ग�� ��व���च त�� �ज�च� द���� पसन �'��.  स�ग��च� सथ�न 
हटक�ण��स�ठ� द����न� ��द कर��� ल�गल� आ���. त��� हक�� म�रल� ग�ल� त��च� क'ण�ल� 
द�{ख नस��. क�रण म�त�+ �� जगण��च�� इ�क�च म�त��च� अस�'. त��च� हभ�� ��म��ल� 
कश�स�ठ� ��ट��?  ��द��न� ��द � त�� अन�ष�ग�न� �'ण�र� ह��स� पम�ण म�नल� आ��.  �� 



आपण ज�ण�� अ���. लढ�ई� लज�कल�ल� स�पत� त�� लज�कण����च� अस��. त���र त��च� 
म�लक� �कक अस�' �� जग�न� म�न� क�ल�ल� हन���त� आ��.  लढ+न हमळ�ल�ल� स�पत� 
च'रल�ल� समज� न����.  �� म��न��न� हमळ�ल�ल� अस̂ समजल� ज���.  जस̂ म�लग� 
त��च�� हपत��च� स�पत� अस��. स�ग��� ग�ल�ल� सगळ� र�ज� अस̂च समज���"?.

अज��न प�ढ� ब'ल�',  "�� प�थ�� स�र����ल� र�ज� न�fष,  हदल�प,  अम�ररष आहण म�=त� 
अश��च� �'��.  त���च� त���च�� क�ळ�� म'ठ� म��गड� �ज क�ल� �'�� �� त���न� शक� झ�ल� 
क�रण त���न� प�थ�� लज�क+ न अफ�ट स�पत� जम�ल� �'��. जर �+ �स� �ज न��� क�ल�स �र 
��ल� म'ठ� प�प ल�ग�ल. र�ज����ल जन��च�� स�पत�च� जस� ��ट� र�ज�ल� हमळ�' �स̂च 
त�� पज�च�� प�प प�णण��च�स�द� ��ट� र�ज�ल� घ���� ल�ग�' अस̂ बह��न� स��हग�ल� आ��. 
�र� पज�च�� प�पप�णण��� र�ज�च�� प�पप�णण��च� ह�सस� नस�'.  म��द�� �ज कर���न� 
सगळ�� प�ण���च� म��स पस�द�� द�� अस���. र�ज�च� क��� बह�च�� क�म� स�रख� अस�� 
�� स'डण��च� द �ब��द� स'ड+न द�".              
श���� प�� भ�ग स���� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग आठ��

��ल=ष�र अज��न�ल� ब'ल�', थ'ड� समज+न घ� मल� अज��न�, म�झ� मनलसथ�� आहण ��झ�� 
अ��म��न�ल�स�द� ह�च�र.  त�� मनलसथ��� जर �+ म�झ� म�णण� प�ह�ल�स �र �� ��ल� 
अल=क च��गल� समज��ल.  सगळ�� स�ख��च� त��ग करन म� त�� प�ण�����च�� म�ग��न� 
ज�ण��च� ह�च�र कर� �'�'. पर���, जर ��म��ल� �� म�न� नस�ल �र म� ��म�� स��ग�ल त�� 
म�ग��न� ज�ण��स ���र आ��. �+ मल� ह�च�र अगर नक' ह�च�र म� ��ल� म�झ� म� स��गण�र 
आ��. स�� स�ख��च� त��ग करन कठ'र �पस�� कर� म� त�� ज�न� ल'क��च�� म�ग��न� ज�ण� 
श��सकर समज�'. त�� �नचर��पम�ण� म� �न���+न भटक� हफरण� �'ग� समज�'. फळ��च� 
आ��र कर� म� र��c इलचछ�'. �'ग� ��ळ�, सक�ळ� � स�ध��क�ळ� अग�च� प�ज� कर�, म� 
र��c इलचछ�'. अलप���र करन स���ल� क� ष करन �स̂च ड'क���र जट� =�रण करन, 

थ�ड� ��र� � प�ऊस स�न कर� जगण� जस̂ प�ण� जग���,  �स� र��c इलचछ� आ��. 
हनसग��च� स�द�� प��� त��ल�च स�ख समज+न म� र��c प��� �'�'.  ��थ� असल�ल�� 
�_र�ग���न� भ�ट+न त���च�� बर'बर अन�भ���च�� द���णघ���ण� कर� म� र��c इलचछ�'.  म� 
क'ण�ल��� क'णत���� पक�रच� इज� न कर�� म�झ� ज��न जगण�र अस� समज� �'�'. 
स�प+ण�पण� स���हन��त अस̂ ज��न मल� जग���स� ��ट��.  सगळ� ��ळ ध��न स�=न� 
करण��च� म�झ� स�कलप �'��.  द�� आहण हप�र��च� प�ज� र�नफळ��न� म� करण�र �'�'. 
त���च�� क� प�च� भ�क म�गण���� क�न��च� (स�म)  ग�न कर� जगण�र �'�'.  अश�रर��न� म� 
��नपसथ�शम अन�भ�ण�र �'�'. श��टच� *ण ��ण�� प�Z� �स� मल� जग����च� �'��. त��� 
एक� हद�श� एक�च झ�ड�कड� फळ म�ग+न ���ढ��र र��ण� अस� व�सथ ज��न मल� 
जग����च� �'��. र�ख�न� स���ल� म�ख+न � हन��स�� असल�ल�� घर��च�� मध�� र��cन म� जग+ 
इलचछ� �'�'.  त�� क�ळ�� स�ख आहण द�{ख ह��� न रम�� क'ण���� अप�*� न ठ����, 
च��गल� ��ईट सम�न समज+न क'ण�श��� न स�भ�षण कर��,  एक�द� अ�= आहण बह���� 
स�रख� र��ण�र �'�'.  स���मध��च स�ख � श���� अन�भ���च� अश� हन=��र�न� क'ण�ल� 
हक�हच��� इज� �'ण�र न��� अश� पक�र� स���च� ��सन��बदल उद�स र��cन क'ण�ल� न 



�स��, हक��� �श� पक�रच� ह�र�ग�ळ� न घ��� मल� र�����च� �'��. क'ण�ल� त�� म�ग��बदल 
न ह�च�र�� म�झ� ज��न जगण�र �'�'.  ज�थ� ज�ण� �'ईल ��थ� ज�ण�र �'�' जस� ��र� 
����' �स� म�झ� ठ��ण�र �'�'. �श, अप�श ह��च� ह�च�र न कर�� ज� घड�ल �� प��ण�र 
�'�'.  त��ल�च स�ख समजण�र �'�'.  अ��क�र म� अश�पक�र� स�प�ण�र �'�'.  ख�द ज� 
हमळ�ल जस� हनसग� द�ईल �स� म� ख�ण�र �'�'. म� भ�क म�गण�र �'�', जर पह�ल�� घर�� 
हश=� न��� हमळ�ल� �र प�ढच�� घर�कड� ज�ण� जस� स�न��श� कर��� �स� म� करण�र 
�'�'.  प'ट�प�र�� हमळ�ण��स�ठ� म� घर'घर� हफरण�र �'�'.  �� झ�ल� कX,  उरल�ल� ��ळ 
ध��न�� घ�ल�ण�र �'�'.  त�� पक�र� म� म�झ�� इचछ��च� त��ग करण�र �'�'.  म� 
जगण��च� अथ�� मरण��च� अश� क'ण���� इचछ� ब�ळगण�र न���.  जस� घड�ल �स� 
जगण��च� म�झ� ह�च�र �'��.  मल� क'ण� कस� ��ग���,  क�� ब'ल��,  त��च��बदल म� 
ह�च�र करण�र नव��'.  क�रण �� हनसग��च� आ�� अस� समज+न त���बदल उद�स र��ण�र 
�'�'.  प�म,  ह�रसक�र �� द'न�� मल� सम�न झ�ल� �'��.  आ�� प�Z� म� अप�*�प+�Cस�ठ� 
म'ठ� प�प क�ल� आ��. त��� म� ग��सथ�शम�� रमल' �'�'. सगळ� स�ख म����� अस���, 

त��� सत� नस�� �� मल� समजल� आ��.  ह� जनम,  मरण,  व��=�,  ��दन� आहण हबघ�ड 
ह��च��� न रम�� मल� त�� पललकडल� अन�भ�����च� �'��. त��� स�ख अस�� अस� मल� 
��ट��.  ज�� स�ग���+न द�� आहण ऋष� ख�ल� फ�कल� ज���� त�� स�ग��च� म� क=�च 
अप�*� =रण�र न���.  आ��प�Z�च�� कपट क�रसथ�न�न� भरलल� र�जक�� ज��न 
प�ह�ल�� न��र म�झ�� मन�� अस̂ ह�च�र ��� आ���. त�� अ�सथ�� ज�ऊन म� एक� अश� 
हनर��न ज��न�कड� ज�ण��च� ह�च�र कर� आ�� ज�थ+न मल� क'ण� ख�ल� ढकलण�र न���. 
त����ळ� म� ह� जनम,  मरण,  व��घ�,  हबघ�ड आहण ��दन� अश��प�स+न म�क अस� 
शर�र�हश���च� ज��न जगण�र �'�'.       
श���� प�� भ�ग आठ�� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग न���

हभम ब'ल�', "अ�' र�ज�,  ��मच� ह�च�र व����र�� बसण�र� न����.  �� म�झ�� म�� एक� 
ब�जब�बद�र म+ख��च� ह�च�र आ��� अस� मल� सपष हदस��.  ज��ल� अककल न��� अस� 
म�ण+स जर ��द�च� अभ��स करन त���र ब'ल+ ल�गल� �र �' अश�पक�र� बडबड कर�ल. 

एक� र�ज�न� त��च� क��व� न कर�� र�न'म�ळ� भटकण��स स�र��� क�ल� �र कस� �� जग 
च�ल�ल. ज���ल� ज� जब�बद�र� हदल� आ�� बह�न� �� त��न� ब�ख�ब� हनभ����च� अस�� �� 
स'ड+न पळप�ट�हगर� जर �' र�ज� कर ल�गल� � त��च� समथ�न ख'ट� म�द� प�ढ� करन कर 
ल�गल� �र �' म�क न �'�� नरक�� ज�ऊन पड�ल �� क�व��� ��झ�� ल*�� ��ण�र आ��. जर 
��ल� आळस��च क�म न कर�� जगण��च� �Sस �'�� �र �� ��द� क�� �+ कर����ल� 
ल��ल�स आम��ल�? अश� ग'ष� करन �+ क�� स���ल� म��न द�ख�ण��च� प�तन कर� 
आ��स क��?  *हत���च�� क�म��न� स�द� द��,  *म�हशल�� आहण अह��स� स�=ण� शक� 
अस��.  �� अन�क म��न र�जषC �न� द�ख�+न हदल� आ��.  आम��ल� स�न��श�च� ज��न 
हशक�ण��स�ठ� ��झ� गरज न���.  �� ��द झ�ल�च नस��.  �� चर�चर��च� स�ष� 
स�मथ����न��स�ठ� अस�� द �बळ���स�ठ� नस��. *हत� हन��श�स स��ग�� कX ज' अन����न� 
प�थ�� बळक��ण��च� प�तन कर�' �' म�रल� ग�ल� प�ह�ज�. आपण न�मक� �̂च क�ल� आ��. 
त���र ए�ढ� रड�रड ��म�� क�� कर��?  अर� ��ल=ष�र�,  फ�ल�+ ग'ष� करण��च� ब�द कर 
आहण च��गल� र�ज� च�ल� आहण पज�च� द ��� घ�.  क'ठल��� क�म अ=��ट स'डण�र� म+ख� 
समजल� ज��' �� ��ल� म� स��ग����ल� प�ह�ज� क��"?  आपण क�म स�र क�ल� आ�� �� 
�शस�� करन मग �'ग� ��ळ� �+ जरर स�न��स�शम�कड� ज�. त��ल� क'ण� ह�र'= करण�र 
न���. ��झ�� अश� ��गण��न� सगळ�� प��ड���च� हछ{ थ+{ �'ईल �� ल*�� घ� � �� म� स�न 
करण�र� न��� ��स�द� च��गल� ल*�� अस+ द�.  आम�� प��ड� स��ग�णस�पन आ�'� �र� 
आमच� र�ज� न�मद� आ�� म�ण+न आमच� न�चकक� �'ण�र आ�� अस̂ हदस��.  र�ज�न� 
स�न��स ��व��� घ�����च� अस�' ज�व��� त��च� सगळ� क��� प+ण� झ�ल� आ�� अथ�� �' ��द 
झ�ल� आ�� अथ�� �' अस�ध� व��=�न� गस� झ�ल� आ�� � त��च� र'जच� क�म करण��स 



असमथ� झ�ल� आ��. त��प_क� क'ण���� पररलसथ�� नस���न� र�ज� हभत��स�रख� स�न��स 
घ�� अस�ल �र �� न�म�षक�च� समजल� ज���. त��च� क=��� समथ�न �'� न���. म�ण+न अर� 
र�ज�,  �� फ�ल�+ ह�च�र स'ड+न द� � ��झ�� पज�च� स��� करण��च� म�द�ग� ज� ��ल� प�प 
झ�ल� आ�� त��च� च��गल� उप�'ग करन ��झ� *�त ��ज सगळ���न� द�ख�". 

श���� प�� भ�ग न��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग द����

अज��न ब'ल�',  हभम ज� स��ग�' त��च�� समथ�न�थ� एक ज�न� ग'ष आठ�ल� �� स��ग�', 
एकद� क���M ऋष� आहण इ�द ह��च��मध�� एक स�भ�षण झ�ल� त��बदल स��ग�'.  एक 
कमसमज ब�हण म�लग� त��च� क��व� ह�सरन घरद�र स'ड+न �न�मध�� स�न��स घ�ऊन 
ज��'. त��ल� ��ट� अस�� कX, �� त���न� बर'बर क�ल� आ��. �� प��cन इ�द�ल� त��च� हक�� 
����.  �' त��ल� ब'ल�', "ज' �ज�च� श��टच� ह�सस� स��क�र�' त��ल� ज�स� म��न� 
कर��� ल�ग��.  �श� स��� म'ठ� कS��क�सपद अस��.  त��च� फ�र स���� �'��.  अस� ल'क 
अ�ह�म स�ख�च� =न� �'���.  �� ऐक+ न ऋष� ब'ल���, "श�बब�स ��झ�,  �+ स��ग�'स कX, 
उरल�ल� ह�सस� ख�ण�र� भ�ग���न अस�'"?  अर� त��� सगळ� खर�ब दव� अस��.  ऋष� 
ब'ल���, ��मच� ब'ल आम��ल� उत�जन� द�� आ���. इ�द त���न� स��ग�', "म� �� स��ग�न जर 
��म�� �� क'ण�ल� स��गण�र नस�ल �र. त��म�ळ� ��मच� भल� �'ईल".  

ऋष� स��ग��� कX, �� त��च� ऐक+  इलचछ���. क�रण ��मच� ज�न म'ठ� आ��. आम�� ��मच�� 
स��गण��पम�ण� ��गण�र आ�'�.  इ�द ब'ल�', "च�रप�ई प�ण��मध�� ग�� श�ष म�नल� ज��� 
(�ज�� बळ� म�ण+न द�ण��च�� दष�न� क�रण ह�च� म��स द����न� अह�हप� अस��), =��+�मध�� 
स��ण� उतम समजल� ज��� (ब�हण��न� स'न��च� द�न स���� श�ष म�नल� ज���), शबद��मध�� 
ओम स���� श�ष म�नल� आ��, क�रण त���न� सगळ�� म�त��च� स�र��� � अ�� �'� अस�'. 
ब�हण��च�� सब�= आ��ष��� �' म�त (ओम)  सक�� अस�'.  त��च�� उचच�र�न� स�ग��च� 
दर��ज� उघड��� आहण ब�द �'���. त�� एक� म�त�च�� मद��न� आतम��च� सथ�न हनहt� 
�'��.  क�रण पत��क आतम� �� एक (स�प)  द���� अस�'.  ग��सथ�शम �� बह�च� आशम 
म�ण+न स��श�ष आशम समजल� ज��'.  त��च� त��ग करन मन�ष� बह�च� उपमद� कर� 
अस�'. क'णत�� आशम�च�� पम�ण� �' जगल� त���र त��च� अध��लतमक सथ�न अ�ल�ब+न 
अस��.  म�णस�न� हदल�ल�� कम�न� (बहच���शम,  ग��सथ�शम,  ��नपसथ�शम आहण 
स�न��स�शम) आ��ष� व���� क�ल� म�णज� त��च� सथ�न हनहt� �'��. ज� �� समज� न���� 
�� म+ख� समजल� ज����.  त���च� त��ग द�� कर��� (म�णज�,  द�� त��ल� मद� कर� 



न����).  म+ख� म�णस� त�� पम�ण� आपल� ज��न जग� न���� �� ल��स ज����.  �' म�ग� 
सगळ� ऋष�,  आचर� अस���.  �Wच म�ग� श���न� स��हग�ल� आ��.  श��� स��ग��,  �ज 
कर���न� �जम�न म'ठ� द�न� कर�ल.  त��स�ठ� �' ग��सथ�शम� असल� प�ह�ज�.  त��म�ळ̂ 
म�णस�ल� ह�ह�= पक�रच� ऐह�क स�ख प�प �'���.  द����च� प�ज� करण�,  ��द��च� अभ��स 
करण� आहण हप�र��च� श�द करण� ह� ��न क��व���च�� प+�Cन� मन�ष��च� ज��न प+ण� �'� 
अस��.  त��हश��� �पस�� करण� ह��न� म�णस�च� ज��न प+ण� �'� अस��.  म�ण+न इ�द त�� 
ब�हण�ल� स��ग��� कX, �+ घर� ज� � ��झ� ग��सथ�शम पथम प+ण� कर. आशम�च� �' कम 
ज' बह�न� आखल� आ�� �' म�णस�स�ठ� श��सकर समजल� ग�ल� आ��. �' कम म'डल��न� 
द��, हप�र अस���ष �'���, त���च� स�क�� (भ�ग� स�=�रण��स�ठ�) हमळ� न���. प�ढच� म�ग� 
त�� क�रण�न� फ�र खड�र �'�'.  ज� ह� आख+न हदल�ल�� म�ग��न� ज���� त���च� पह�ष� 
सगळ�� जग�� ��ढ��.  त��ल� द��,  हप�र आहण बह �स̂च मन�ष�सम�ज मद� कर 
ल�ग���. त��म�ळ̂ ज��न���ल पश स�ट���. अस̂ ल'क म�ल��न��र स�ग��� ज���� � ��थ� 
क��म र�����. अस� अज��न त��ल� स��ग� अस�'. �� इ�द�च� ऐकल���र ��थ� जमल�ल� ऋष� 
त���च� स�न��स�च� म�ग� स'ड+न ग��सथ�शम�कड� �ळ���.  �' ब�हण स�द� त��च�� घर� 
ज��'. अश�रर��न� ज� हनत� श��णपण आ�� �� इ�द�न� स��हग�ल� �� म� ��ल� स��हग�ल� आ��. 
म�ण+न �+ �� स�न��स�च� ह�च�र ट�क+ न र�ज� क�रभ�र��र ल* क̂द�� कर.               

श���� प�� भ�ग द���� स�पल�.



श���� प��
भ�ग अकर���

�_श�प��न ब'ल���,  अज��न�च� �� ऐक+ न ब�द�म�न नक+ ल =म��च�� म�ल�कड� प��� ब'ल�', 
द��स�द� त���च� अग� ग��सथ�शम�च�� घर�� ठ�����.  त���रन ग��सथ�शम�च� म�त� 
समज+न घ��ल �र बर� �'ईल.  कम��'ग�च� म�त� आपण कम� समज+ नक�.  ��द��� 
स��हग�ल�� पम�ण� हप�र ज� प�हणम�त��न� ज��न द���� प��स�च�� मद��न� ��स�द� कम��'ग 
उचच�म समज���.  त��म�ळ̂ (कम��'ग�म�ळ�)  मन�ष� स��श�ष हठक�ण� ज�� अस�'.  ज�व��� 
म�णस�च� कम� करण��च� *म�� स�प�� (��द�पक�ळ�)  ��व��� त��न� ��नपसथ�शम 
घ�����च� अस�'. त��हश��� �स� करण� प�प�सम�न आ��. *हत��ल� कम��'ग स'ड�� ��� 
न���.  ज' �स� कर�' त��च� अ={प�� �'�'.  अस̂ ��द�� स�द� स��हग�ल� आ�� �� आपण 
ज�ण��. *हत��स�ठ� �ज�� द�न� करण� ���च खर� म�ग� आ��. ज� आपण करण��च�� ग'ष� 
कर�� �� ब�हण��ल� स�द� �ज� आ��.  पत��क��न� आप�पल� क��व�� प�र प�डल��न��रच 
��नपसथ�शम�� ज����च� अस� हदल� आ�� ��द��. आपल� क��व�� स'ड+न ज�ण�र� स�न��श� 
ठर� न��� �' आळश�, ब�जब�बद�र समजल� ज��'. त��ल� मत�+न��र क'ठ��� गह� नस��. 
त��च� आतम� अन��क�ळ भरकट� र���'. त��च���र बह�च� खपप�मजC �'� अस��. ज' 
हनरप�*पण� आपल� क��व� कर�' �' खर� स�न��स� समजल� ज��'.  कम� करन त��च�� 
बदल��� क���M अप�*� न करण�र� खर� स�न��स� समजल� ज��'.  *हत���स�ठ� �स� 
स��हग�ल� आ��.  ज� आपण आ=�प�स+न ज�ण� अ���.  आपल� क��व� न कर�� 
ब�जब�बद�रपण� �_र�ग��च� सWग घ��' �' क=�च ज�न प�प कर शक� न���.  क��ळ �न�� 
ग�ल��न� ��मच�� ��सन� ��म��ल� स'डण�र न����.  त�� स�टण��स�ठ� पप�च�� र��cन 
औद�लसन��च�� म�ग��न� स��म�द� �'गस�=न� कर����च� अस��. खर� ऋष� �'ण��स�ठ� ज� 
ग�ण म�णस�� ���� ल�ग���,  जस̂,  मन�च� श�����,  स��म,  =_��,  श�द��,  स�=�पण�, 
प�ण�पभ��,  हचक�ट� �� ग��सथ�शम�� आपण प�प कर� अस�'.  �� प�प झ�ल��न��र ज' 
त��च� प�प�हचक क��व� करन ��दत��� �न�� ज��' �' खर� ज'ग� समजल� ज��'. त��च� 
द��, हप�र आहण मन�ष� सम�ज सनम�न कर���. ग��सथ�शम�स�ठ� त��च� प�प�हचक क��व� 



���च एक �ज अस�'. त��� त��च�� क�म�च� आ�fह� हदल� ज�� अस��. त�� �ज�न� त��च� 
हप�र स���ष �'� अस���.  आपल� क��व� ट�क+ न पळ+न ज�ण�����र त��च� हप�र � द�� 
न�र�ज अस��� त��च� द �षपररण�म �' त��च�� म�त�+न��रच�� ज��न�� भ'ग� र���' 
अन��क�ळ.  र�ज�न� र�जस+� आहण अशम�= �ज कर����च� अस��� त���+न म'ठ� द�न� 
कर����च� अस���. ज' र�ज� आपल� क��व�� स'ड+न त��च� पज� च'र��च�� ���� द��' �' 
म��प�प� समजल� ज��'.  त��ल� म�त�+न��र क'ठ��� सथ�न हमळ� न���.  ज' र�ज� आपल� 
पज�ब�ब�च� क��व� हनभ��� न��� �' कल� समजल� ज��'.  त��च�� स�रख� प�प� क'ण� 
न���. अस� र�ज� म�ल��न��र हपश�चच �'न�� �डफड� र���' अन��क�ळ. खर� स�न��स� 
�' ज��न� त��च�� ��सन� स'डल�� आ���.  त��स�ठ� �न�� ज�ण��च� क�� आ�श�क�� 
आपल��ल� ��टल� �� मल� समज� न���.  इ�द,  बह अस� सगळ� द�� त���च� क��व�� कर� 
आ��� �स� आपण आपल� क��व� करण���च खर� स�न��स आ��.  र�ज� जनक त��च� 
उद��रण आ��� �� आपण प����.  आपण ज�� द�{ख� म�ळ̂ अस� ह�च�र कर� अ��� �� 
द �{ख अज�न��+न उतपन झ�ल� आ�� ��स�द� आपण ल*�� घ��ल� प�ह�ज�. 
श���� प�� भ�ग अकर��� सप�ल�.



श���� प�� 
भ�ग ब�र��� 

स�द�� ब'ल�', "क��ळ ब�ह रप��च� त��ग करन क'ण� स+ज �'� नस�'. मन�� जर त�� 
ग'ष�बदल आकष�ण अस�ल �र त�� ब�ह त��ग�च� क���M�� उप�'ग नस�'. द�सर� अस� कX, 
मन��+न त��ग करण��स�ठ� त�� ग'षMच� ब�हरप�� त��ग करण��च� आ�श�क�� नस��. 
उद��रण�थ�,  ज��ल� ग'ड पद�थ� आ�ड� न���� त��च��प�ढ� �� असल� �र� �� ख�ण��च� 
त��ल� इचछ� �'� न��� त��पम�ण�च त��ग �� त�� त�� भ'ग��बदलच�� औद�लसन��श� 
हनगड�� अस�'.  भ'ग��बदल स��भ�ह�क औद�लसन� अस��� ल�ग��.  बळ̂च त���प�स+न द+र 
र��cन क���M स�ध� �'� न���. खर� ज�न� त�� भ'ग��� र��cन त��प�स+न म�क अस���. �श� 
भ'ग��प�स+न द+र �न�� ग�ल��न� त�� भ'ग�च�� ��सन� स�प��ल अस� �'� न���.  त��स�ठ� 
र�ज� क�रभ�र�च� जब�बद�र� न ट�ळ�� त���� र��cन आपल� र�ज�च� ज� क��व� आ�� �� 
कर� र��ण��न�च आपल��ल� खर� श���� प�प �'ण�र आ��. �' शबद, "मम", म�णज� म�झ�, 
�� स���� म'ठ� भम आ�� �� ज��न� समजल� �' सगळ� भ'ग स'ड+  शक�'. त�� शबद�� म�त�+ 
अस�'.  ज��च� "मम",  स�पल� �' म�क�कड� झ�प���'.  आपल��� असल�ल� आपल�� बह 
स�रप� आतम�र�म�ल� ज�� (द���च� क���क�र� प�रण�)  त��न��र समज+ ल�ग�'.  �' प�Z� 
ज���ल� नक' त�� ��लअप�ष�� द�ण��च� च+क �' स�न��स� कर� अस�'.  ज� �स���{ 
अन��श�क अस��.  ��द�� म�ल�ल� आपण म�रल� अस� समजण� च�क�च� आ�� �� क� षण�न� 
आ=�च प�थ��ल� स��हग�ल� आ�� त��च� आठ�ण कर�.  आपण फक क�रण�भ+� अस�'. 
म�रण�र� � जनम�ल� घ�लण�र� क�ळ आपल�� कड+न �� करन घ�� अस�'.  म�ण+न 
त��बदल स���ल� द'ष द�ण� �� एक पक�रच� भष अ��क�र आ��.  �� ल*�� घ��.  अज�न� 
म�णस�स�ठ� ज�� � आतम� एकरप ��ग� अस��� ज��ल� आपल�� ��द��� ज���तम� अस̂ 
स��हग�ल� (Soul)  आ��.  पर��� ज�न� त����ल फरक ओळख+न ज���च� क��� आतम��च�� 
क����प�*� ��गळ� आ�� �� ल*�� घ�ऊन त��पम�ण� आपल� ���न ठ�����. अस� क�ल��न� खर� 
अध��लतमक पग�� स�र �'� अस��.  ज�� त�� द���च� प�रण� अस�� � ज�व��� �' द�� 
�थ'हच� करण�न� नषप�� �'�' ��व��� त��च� प�रण� अथ��� ज��स�द� नष �'� अस�'. 



पर���,  आतम� �' द�� स'ड+न त��च�� ह���� ग��न� अदष� जग�� ज��'.  ह�ह�= ल'क��� 
र���' त���च� भ'ग त��च�� बर'बर असल�ल� लल�गद�� भ'ग� अस�'. �� सगळ� ��म�� ज�ण� 
अस+न अस� अ�'ग� ह�च�र कर�� ह�च� मल� न�ल ��ट��. आपण म�झ� र�ज� अ���, म�झ� 
��रक अ���,  म�झ� ब�=+ अ���,  म�झ� �ड�ल अ��� ��व��� आपण अस� अ�'ग� पक�रच� 
हनण�� घ�ण� च��गल� न���,  ए�ढ�च स��ग�'.  म�णस�न� त��च� हनण�� ��क�क (�क��न�) 
कर����च� अस��� भ��न�च�� आ��र� ज�ऊन कर����च� नस��� �� स�द� आपण ज�ण�� 
अ���.  आणख�न क�� म� ब'लण�र!  आपण स+ज अ��� ��व��� अस� भ��न��च�� आ��र� 
ज�ऊन ब�क+ न ज�ऊ नक�.           
श���� प�� भ�ग ब�र��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ��र���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �� त��च�� भ���ड�च� ह�च�र ऐक� ��ल=ष�र श���पण� म�न ख�ल� 
घ�ल+न बसल� �'��. �� त��ल� ��द���ल सत� ह�च�र समज��+न द�� �'��. त����ळ� त���च� 
सगळ���च� पतन� दSपद�स�द� ��थ� उपलसथ� �'��. �� ह�च�� न����ल� ब'ल��, "��मच� ब�=+ 
��म��ल� क�� स��ग� आ��� �� ऐक�� क��? अ�' र�ज�, ��म�� सद_� क����र� रडग�ण̂च क�� 
घ�ऊन अस�� �� समल� समज� न���.  ��म��ल� आठ��� क��,  त�� द_� सर'�र�च�� 
हठक�ण� ��म�� ��मच�� भ����न� ब'लल� �'��,  �� सगळ� �न���ल उन�,  ��र� � प��स�च� 
द �{ख द�ण�र� भ'ग स�प�+न आपण द��v=न�च� पर�भ� करन मग प�थ��च� र�ज� स�प�दन 
कर.  त��च� आपल��ल� कस� ह�सर पडल� आ��.  त��न��र म'ठ� ज'म��न� ��म�� सगळ� 
लढल�� ग�ल� अठर� हद�स �� च�लल� ��व��� ��म�� म'ठ� ज'म��न� लढ� �'��.  स��{ 
��मच�� शत+च�,  शक+ न�च�,  �= क�ल�.  ��व��� ��म�� म'ठ� आन�दस�द� व�क क�ल� �'��.  �� 
सगळ� कश�स�ठ�  क�ल� �� मल� समज�ल क��"? "�न��स आहण अज����स�च� कष स�प�+न 
आपण �� ��द क�ल� ज� आपल���र ल�दल�ल� �'��.  त��� आपल�� सगळ��� शत+�च� न�श 
क�ल� ��व��� ��म�� म'ठ� ज'र�� �'��.  त��न��र र�ज� हमळ�ल���र म'ठ� �ज करण��च� 
मनस�ब� ��म�� मल� स��ग� �'��. �� सगळ� कस� एकदम स�पल�? एक� *हत��च� क��व� ��म�� 
सगळ��न� हनभ��ल� आ��,  क'ण�� ग�न�� क�ल�ल� न��� �� ��म��ल� च��गल�च म�ह�� आ��. 
आपल�� सगळ�� क�म��� क� षण�स�रख� द�� स�*�� स�थ� �'�� म�णज� आपण क���M ग_र 
क�ल�ल� न��� �� ठ�ऊन अस���न� आ�� �� हभकक�रड�पण�च� सWग आपण क�� घ��ल� आ�� �� 
स��ग�. आपण ब�हण��च� ज��न क�� स��क�र प��� अ���. आपण *हत� अ��� � त��� 
प�न�� र�ज� अ��� त��पम�ण� ��म�� ��मच� ह�च�र ठ��ल� प�ह�ज��. द�ज�न��च� हनद��लन करण� � 
सजजन��च� स�र*ण करण� �� ��मच� क��व� आ�� �� ��म�� � ��मच� स�थ� कर� �'�� त��� �� 
�त�� �'ण� अपरर���� �'�� त��� म�झ� म�लग� म�रल� ग�ल� प�पम�ग��न� �� सगळ� आपण ज�ण� 
अ���,  �र� म� ह�मम� न �र�� म�झ�� म�ल��च��,  भ����च�� म�त�+च� द �{ख ब�ज+ल� करन 
��म�� सगळ���न� स�थ द�� आ��. त��च� ��म�� ह�च�र क�ल� प�ह�ज�. *हत��च� *म�हशल��, 



द��ब�द�,  द�नश+र��,  स��न�भ+�� �� सगळ� सतप�त अस��� ल�ग�� � ज�थ� प�पकम��च� 
अ��भ��� आ�� ��थ� �'ग� श�सन करण� *हत��च�� क�म�च� एक भ�ग अस�' त��पम�ण� 
��म�� ��गण��स आ�� क�� घ�बर� अ���"? 

"��म�� हभषम,  द'ण,  कण�,  अशतथ�म�,  क� प,  क� ��म�न,  सल� अश� सगळ�� बल�ढ 
*हत���च� पर�भ� क�ल� आ�� त�� ��द�� �र� आ�� आपल��ल� त�� लज�कल�ल�� प�थ��च� 
भ'ग घ�ण��� क�� आन�द हमळ� न���? त�� ज��न��र सगळ� ब�हण आपल� स��ग� कर� 
आ���. �र� आपण न�र�ज कस� र����. म'ठ� �श हमळ�+न द�ण���� भ����च� � इ�र द'स���च� 
कS��क करण��च� स'ड+न ��म�� अस� रडग�ण� क�� ग�� अ���"? म�झ�� सगळ�� न���Zच� म� 
त��स�ठ� कS��क कर� आ��. पर���, ��मच�� अश� रडग�ण��न� म�झ� उतस����र प�ण� पड� 
आ��. म�झ� स�स+ ज� स��ग�� �� खर� आ��, त�� मल� ब'लल��, "प��च�लकन��, म�झ� म�लग� 
��ल=ष�र ��ल� सद_� स�ख�� ठ���ल. पर���, जर म'ठ� भ�ऊ म�ख� अस�ल �र त��च� न��रच� 
भ���ड स�द� म�ख� ठर���.  क�रण �� त�� म+ख��च� ऐक� अस���.  �स� ल'क क=� सम�द� 
प�प कर� न���� � त��च� त�स ��ल� �'ण�र आ��.  �� द �भ��ग� म�झ�� नहशब� आ�� अस� 
हदस��. म�झ� प�त सगळ� म�ल� आ���. आ�� र�ज��स�द� ���च� ज�ण�र अस� हदस� आ��. क�� 
�र म�झ� म'ठ� न�र� म+ख� आ��!  �� र�ज� स'ड+न �+ एक नव�� अररष�ल� आम�तण द�� 
आ��स.  त��कर�� अस̂ म+ख�पण�च� ह�च�र स'ड+न द� � म�=त�,  अम�ररष,  अश� थ'र 
र�ज��स�रख� र�ज� करन सगळ���च�� अप�*� प+ण� कर. हमळ�ल�ल� र�ज� च��गल� स��भ�ळ+न 
अन�क �ज करन पज�च�, ब�हण��च� आहश���द घ�� र�ज� कर. �̂च �'ग� �'ईल".         

श���� प�� भ�ग ��र��� स�पल�. 



श��� प�� 
भ�ग चSद��� 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, दSपद�च� �� म�हम�क ब'लण�� ऐकल���र =न�ज� ब'ल�', "ज' र�ज� 
त��च�� ������ल न����च� च�ब+क �'ग�पक�र� ��पर�' �' म'ठ� हक�Cम�न �'�'.  त�� 
च�बक�ल� श��ण� च��ग�लपण� द�ख�ण�र� च�ब+क अस� म�न��. त��न� �' र�ज� सगळ���च� � 
स���च�स�द� स�र*ण कर� अस�'. �� �+ च��गल�च ज�ण�' आ��स ��व��� �' च�ब�क घ�ऊन 
�+ र�ज� करण��स प�र�भ कर���स अस� म�झ� म� आ��. त�� न����च�� च�बक�म�ळ̂ क���M 
ल'क प�पकम��प�स+न द+र र����� � सम�ज�च� त��म�ळ� भल� �'� अस��.  र�ज��च� 
हनह�मत�, हशस�, च��ग�लपण�, प�म�हणकपण� अस� क���M ग�ण ह� च�बक�च�� पभ���न�लसद 
�'� अस���.  �' च�ब+क ब�हशस� ल'क��न� हशस� ल���',  प�प� ल'क��न� हश*� कर�'. 
त��च�� =�क�न� सम�ज�� श���� � हशस� क��म र��� अस��. ब�हण��न� शबद�न� म�र द��� 
���' � �' प�र�स� अस�'. *हत���न� त��च� सगळ� म�लमत� क�ढ+न भ�क� ठ��+न हश*� कर�� 
����,  �_श���न� द�ड करन अथ�� त��च� म�लमत� जप करन हशस� ल���� ����.  पर���, 
श�द��न� श�र�र�क हश*�न� अथ�� म�फ�न� (त���च�� अज�न�कड� प��cन,  श�द ल��न 
म�ल�स�रख� समजल� ज����.)  हशस� ��� अस�� अस� समजल� ज���.  अश�पक�र� �' 
न����च� च�ब+क ह�ह�= रप�न� र�ज� ��पर� अस�'.  क��ळ कठ'र नजर�न� प��cन स�द� 
ल'क��� हशस� आण�� ����. बहच�र� (ह�द�थC), ग��सथ, सन��श�, �_द, प�र'���, स_हनक, 

परद�श� आहण व��प�र� त�� च�बक�म�ळ̂ आपल�� म���द�� र�����.  क��ळ �' आ�� � 
क���र� आ�� �� हदसल��न� सगळ�� ग'ष� न�ट ��ग+ ल�ग��� इ�क� त��च� पभ�� अस�' 
सम�ज�मध��. त��च� न����न� ��पर करण�र� र�ज� उतकष� प���'. त��स�ठ� ��ईट��च� न�श 
करण��स�ठ� र�ज� अस�' �� क�ल� म�ण+न द�{ख� �'ण� र�ज�च�� सथ�न�ल� श'भण�र� नस��. 
पस�ग� कठ'र �'ण� �� र�ज�च� क��� अस��.  आपण द�ष प��त�च�� कSर���च� न�श क�ल� 
क�रण �� द �ज�न �'��.  ज� *हत��च� कम�क��व� अस��.  त��बदल ए�ढ� ग�जब करण��च� 
क�रण क��"?  ज�व��� र�ज� द�ज�न��च� हन��तण कर� अस�' त��च ��ळ� �' ग�ण�जन��च� 
कS��कस�द� कर� अस�'.  अश�पक�र� र�ज� ह�ह�= म�ग��न� र�ज��� ग�ण�त� ��ढ�ण��च� 



क�म कर� अस�'.  इ�दस�द� अस�र��श�,  द_त���श�,  द�न���श� लढल� आ��� त��च 
च��ग�लपण�च�� ��ढ�स�ठ�.  रद,  शक,  अग�,  �रण,  सक�= अस� सगळ� �� कर� अस��� 
हनत� न�म�न�. �� एक स���लन र�खण��च� क��� आ��. प�थ���र र�ज� ज� कर�' ज� इ�द इ�रत 
कर� अस�'.  पस�ग� उम� ह�ह�= रप�न� ह�ह�= र�*स��च� �= करन �� स�ध� कर� 
अस��.  �म�च� �� क��� आ��.  �' �� हनत� कर� अस�'.  त��� क�ल,  मर�,  ���+,  क� ब�र, 

स+��, �स+, स�ध�, ह�शद�� अस� बर�च भ�ग घ�ऊन प�प � प�णण��च� स���लन र�ख� अस���. 

ह�श स�लसथ��� क���र� र���� ह�स�ठ� �� आ�श�क अस��.  अज��न प�ढ� स��ग�',  त��ल� 
अस� प�ण� म���� न��� ज' अह��स�न� जग� आ��.  जगण��स�ठ� सगळ�� प�ण���न� ह��स� 
कर��� ल�ग�� �' हनसग��च� हन�म आ��. ज��' लज�स� ज��न�, अस̂ ��द�� स��हग�ल� आ��. 
त��ल� अप��द न���.  ज�स� शक�म�न कम� शक�म�न�च� बळ� घ��' अस� हन�म आ��. 
श��ट� �नसप�� ह�च��प�*� कम� शक�म�न अश� म����+न रस घ�� अस�� आहण त�� 
सगळ��� अख�र�स क�ळ ज' स�� शक�म�न आ�� �' सगळ���च� बळ� घ�� अस�'.  अश� 
व��सथ� बह�न� क�ल� आ�� ��व��� त��बदल �क�र करण��� अथ� नस�'.  म�ण+न ��झ�� 
द�{ख करण��� क���M अथ� न���.  क��ळ अ��क�र�च� भष आह�षक�र अस� त��ल� म�ण��� 
ल�ग�ल.  अश�रर��न� �न�� र��cन कम� ख�ऊन जगण�र� म'ठ� ठर� न����.  �� त���च�� 
अज�न�च� पदश�न कर� अस���.  प�प क� ��न� �'� न��� �� पथम म�णस�च�� ह�च�र�� 
अस��. जर ह�च�र�� ह��स� नस���न� �� इ�र क�रण�न� घडल� �र त��� प�प नस�� �� �+ 
ल*�� घ�. ग��सथ�शम�� र��cन हनषप�प ज��न जगण� स'प� अस��. क�रण त��� हमथ��च�र 
नस�'.  �श� �त��ल� अह��सक �त�� अस̂ समज���.  आपण सगळ� सद_� अह��सक �त�� 
कर� अस�'.  त��बदल �+ क�� हच��� कर� आ��स.  अस� हक���र� आ��� जस� ऋष� 
कSहशक,  ज� सन��स स'ड+न प�न�� ग��सथ�शम�कड� �ळल� एक� व��=�च�� स��गण��म�ळ�. 
त��न��र त���च� खर� उद�र झ�ल�. क'णत�� आशम�� आपण आ�'� �� म�त��च� नस��, 
क'णत�� ह�च�र��च�� आ=�न आपण आ�'� �� म�त��च� अस�� प�प अथ�� प�ण� 
ठरण��स�ठ�.  ख�ट�क � �'द� अस�ख� म�र�' पण त��ल� त���च� �त�� करण��च� इचछ� 
नस�� क��ळ एक क��व� म�ण+न �� कर� अस���,  पस�ग� त���न� त�� मरण���Z बदल 
अन�क�प� अस�� त��म�ळ� त��न� �लतक�हच�स�द� प�प ल�ग� न���.  ह� ��द�� आपण ज� 



म�रल� �� �श�च मनलसथ��� आपण म�रल� �'�� म�ण+न आपल��ल� त���च�� �त��च� प�प 
ल�ग� न���.  श��� कर���न� न��गरण�म�ळ̂ अस�ख� प�ण� म�रल� ज���� पर���,  त��च� प�प 
ल�ग� न��� क�रण �� आपण ब�दध�� (ज�ण+न ब�ज+न)  म�रल�ल� नस���.  एक�द�च�� 
म�त�+म�ळ̂ आन�द �'� अस�ल �र �� प�प ल�ग��.  न����च� च�ब+क अ�'ग� पक�र� ��परल� 
ग�ल� �र त��म�ळ� र�ज�ल� प�प ल�ग� अस��.  �स� अ�'ग� ��पर करण�र� र�ज� त�� 
प�प�च� =न� �'� अस�'. जस� द�न सतप�त अथ�� अप�त अस� �'� अस�� त��च पम�ण� 
च��बक�च� ��पर अप�त (अ�'ग�)  अथ�� �'ग� अस� �'ऊ शक�' जर र�ज� ब�स��= 
अस�ल. न����च� च�ब+क नस�ल �र अर�जक म�ज�ल. द�ज�न � द�ष शक� सजजन आहण स�ष 
शक� ह��च�� लढ�ई� (जश� द�� आहण द�न���च� लढ�ई)  द�ज�न � द�ष शक� लज�कण��च� 
म'ठ� शक��� अस��.  त��म�ळ� च��ग�लपण� स�प�ष�� ��ईल.  ��द�च� ह�रसक�र करण�र� स�द� 
�श� पररलसथ�� म�न� करण�र न����.  त��म�ळ� प�न�� क'ण��र� नव��न� न����च� च�ब+क 
���र कर�' � पररलसथ�� स�=�र� अस�'.  अस� सद_� �'� असल�ल� द�� द�न���च�� 
इह������+न आपण प��� अस�' ज� आपण प�र�ण�� ��च�'. न����च� च�ब+क म���द� �त� 
हशक��' म�णस�ल�. पत��क *�त���ल ग'ष�च�� म���द� अस��� त�� स��भ�ळण��स�ठ� त�� 
त�� *�त���ल च�ब+क अस�'.  �' नस�ल �र �� जग च�ल�ण� अशक� �'ईल.  स���च�� 
ब�द�न� आपल�� म���द� समजण�र� फ�र थ'ड� अस���.  इ�र��न� त�� च��बक�च�� =�क�न� 
त�� स��ग�व�� ल�ग���. �̂च क��� आम�� र�ज� कर� अस�'. त��बदल ��झ�� मन�� अढ� 
आ�� �� अ�'ग� आ��. �� �+ समज+न ह�न�क�रण ख'ट� ग'ष�च� द �{ख कर� बस+ नक'स. 

नव�� दम�न� ���र �' � र�जक�रभ�र ��ब��� घ� � ल'क��न� ��झ� न����च� च�ब+क द�ख�. 

एक र�ज� म�ण+न �� ��झ� क��� असण�र.  �त�� द'न पक�र�� आढ���.  एक न����स�ठ� 
क�ल�ल� � द�सर� अन����स�ठ� क�ल�ल� अथ�� झ�ल�ल�.  पह�ल� �त�� म�न� अस�� � 
द�सर�च� ह�र'= कर����च� अस�'.  मन�ष� त��च�� स�ख�स�ठ� हकत��क प�ण���न� ��पर� 
अस�' क��ळ त���न� ख�ण� द�ऊन �' �स���{ अन��� अस�' पर���,  मन�ष� �' कर� 
अस�' �� �स��लसथ�� आ��.  ��द�� हकत��क घ'ड�,  �त� म�रल� ग�ल� त��� त���च� क���M 
स�ब�= नस���न�,  �� क�� म�रल� ग�ल�? म�ण+न मन�ष� त��च�� स'�� न�स�र हनह��त� ठर�� 
अस�' ��स�द� खर� आ��.  क'ण�� �त� र�स� � क'ण�� न��� �� क'ण ठर�ण�र"?  क���M 



म�णस� त���न� प�ळल�ल� प�ण� प�म��न� ��ग���� त��च�� बदल��� त���च�� कड+न क�म 
करन घ����.  क���M त���न� प�ळल�ल�� प�ण���च� छळ करन त���च�� कड+न क�म करन 
घ����.  अश���ळ� र�ज�च� च�ब+क त�� अन��� �'ण���� प�ण���न� न��� द�� अस�'. 
प�ण���च�� ब�ब�च� हन�म ���र करन.  अस� सगळ� करण��स�ठ� ��ल� ��झ� र�जपद 
स��क�र��� ल�ग�ल.  क�रण �+�च अस� आ��स कX,  ज' सगळ�� प�हणम�त��न� न��� द�ईल. 

द�सर� आल� �र त�� प�हणम�त��च� ��ल �'ऊ ल�ग��ल.  खर� र�ज� �' ज' सगळ�� 
प�हणम�त��न� न��� द��' फक म�णस��न� न���!  म�त�+ न��न ज���च�� ���र�च� स�र��� 
अस��.  म�ण+न त��बदल स+ज द�{ख कर� न����.  म�त�+च�� क�रण�स�ठ�,  क�लम�न�स�ठ� 
थ'ड���ळ द�{ख करण� समजण��स�रख� आ��.  पत�* म�त�+स�ठ� �+ द �{ख कर� आ��स �� 
म�त ग_र आ��.                                          
श���� प�� भ�ग चSद��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग प�=र���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, अज��न�च� ल��बल�ल� प�चन स�पल���र, र�ग�� असल�ल� हभम ब'ल+ 
ल�ग�'.  �' त��च�� ज��ष भ���ल� स�न���',  "आम�� ��झ� भ���ड न��म� ��झ� ऐक� 
अस�', आहण ��झ� स�रख� ��ग� अस�' क�रण �श� आज� आम��ल� आईन� क�ल� आ��. 
म�ण+न म� ��झ��बदल क���M ब'लण�र नव��' पर���.  आ�� मल� ब'ल���स� ��ट��.  म� ज� 
स��ग�' �� न�ट ऐक, ��झ�� म�दब�द�म�ळ�, �+ आम�� सगळ���न� कष� कर� अस�'स न��म�. 
आमच� उतस�� त��म�ळ� कम� �'� अस�'. ��झ�� नक�र�तमक ��गण��म�ळ� आमच� *�त��ज 
कम� �'� अस��. ��झ��स�रख� म�ण+स जग�च� र�ज� �'ण��स �'ग� न���. ��झ� हभत�पण �+ 
�त�ज�न�च�� प��घरण� ख�ल� झ�कण��च� न��म� प�तन कर� अस�'स, �+ स���ल� म'ठ� 
प�ण���� द�ख�ण��च� सद_� प�तन कर� अस�'स. पर���, आम��ल� म�ह�� आ�� कX, खर� 
�र �+ एक द��हभक मन�ष� आ��स.  �+ सगळ� ज�ण� अस���न� अस̂ भ�कड�स�रख� क�� 
��ग�'स �� मल� समज� न���.  �र�स�द� ��ल� आम�� आमच� र�ज� घ'हष� करण��च� 
क�रण� स��ग�'. �� न�ट ल* द�ऊन ऐक, द'न पक�रच� र'ग अस��� म�नलसक � श�ररर�क, 

�� एकम�क���+न उतपन �'� अस���. �� एकम�क��श� ज�डल�ल� अस���. �_दक श�स�ल� �� 
म�ह�� आ��.  ज' त����ल म�नलसक व��=�� रम�' त��ल� त��च��श� ज�ळण�र� श�ररर�� 
व��=� �'���. थ�ड�, ��र� � ��प �� शर�र�च� ग�ण अस���. त���च� स���लन अस��� ल�ग��. 
म�णज� म�णस�च� पक� �� च��गल� र����.  क�रण �� एकम�क��न� क�ब+� ठ��� अस���. 

त��पम�ण� म�णस�च�� मन�च�� स�द� ��न अ�सथ� अस���.  च��ग�लपण�,  ��सन� आहण 
अज�न अश� त�� आ���. लल�गद���च�� पभ���म�ळ� अस�ल कद�हच�, मन�ष� त��च�� ज�न�� 
अन�भ��� रमण��च� स�� प�तन कर� अस�',  च��गल�� अथ�� ��ईट त�� अस��� � 
त���च�� आठ�ण�न� �' आन�द� अथ�� द �{ख� �'� अस�'.  ��झ� म�त त�� ह�रद ��गण� 
आ��.  �+ आन�द�च�� पस�ग� ज�न�� द �{ख�च�� आठ�ण�� रमण� पस�� कर� अस�'स. 

त���म�ळ� �+ सद_� द�{ख�च र��ण� �'ग� समज�'स त��स नक�र�तमक प��त� समजल� ज���. 
त��म�ळ̂ म�णस�च� अध��लतमक ह�क�स �'ण��� अडथळ� उतपन �'� अस���.  �+ स�� 



रडग�ण� ग�� अस�'स आहण त��ल� श��णपण� समज� र���'स,  �स���{ �' म+ख�पण� 
अस�' क�रण ज��म�ळ� आपल� अध��लतमक ���स �'�' �� सगळ� म+ख�पण�च� समजल� ज���. 
��ल� कश��च च��गल� हदस� न���. स�� �+ रड� अस�'स � त��ल�च श��णपण� समज� 
अस�'स ज� �स���{ म+ख�पण�च� अस��.  आपल���र ज� अन��� झ�ल� ज��च�� कर�� 
आपण त���न� � त���च�� बर'बर स�थ द�ण���Zन� श�सन करण��स�ठ� �� ��द क�ल� त�� 
अन����कड� �+ कस� द �ल�* कर शक�'स? उद��रण�थ�, क� षण�च� ह��स लसथ��� सभ�� 
ख�च+न आणण� ज� अन���क�रक �'�� त��च� ��ल� ह�सर कस� पड+  शक�'? आपल���र 
क�ल�ल� अस�ख� अन��� �+ कस� ह�सर शक�'स?  आ�� ��ल� एक� म�नलसक ��द�च� 
���र� कर����च� आ��,  त��� ��ल� �� सगळ� अन��� आठ�+न त��च�� मद��न� 
समज����च� आ�� कX, ज� ��द झ�ल� त��च� स��स�� जब�बद�र� कSर���च� �'��. जर �� �+ 
क�ल� न���स �र ��ल� प�ढच�� जनम� प�न{ अस�च एक� ��द�� अडक��� ल�ग�ल. म�ण+न ह� 
जनम��च �� सगळ� उरक+ न ट�क. त��� ��ल� लज�क��� ल�ग�ल. ��झ�� कड� च��गल� ब�द� आ�� 
ह�च� उप�'ग कर. �'ग� क�� � अ�'ग� क�� त��च� हन��ड� ��ल� त�� म�नलसक ��द�� 
कर����च� आ��.  ��झ�� स�द_��न� ��झ� शत+ द ��v=न म�ल� आ��.  आ�� दSपद�च�� क�स��न� 
क'ण� ��� ल��ण�र न���.  त��म�ळ� शत+ नसल�ल�� र�ज��च� क�रभ�र ��ल� हनह��घनपण 
कर�� ��ण�र आ��.  आम�� ��झ� स��� करण�र आ�'�.  ��ल� मद� करण��स�ठ� जन�द�न 
आ��च. 

श���� प�� भ�ग प�=र��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग स'ळ���

��ल=ष�र ब'ल�', "ज��न���ल असम�=�न, जग���ल ग'षMबदल असल�ल� आकष�ण, मन�च� 
अलसथर��,  शर�र�च� स�मथ��,  मन�� असल�ल� अ��क�र,  न हमळ�ल�ल�� बदल ब�च_न� 
ह�म�ळ� मन�ष� प�प करण��स उद�क �'� अस�'.  अर� हभम�,  ��ल� र�ज� कर����ल� 
आ�ड��,  खर� न��!  हनररचछ अस� र�ज� च��गल� र�ज� कर शक�ल ह� प�थ���र.  र�ज�च� 
र�ज� हक���� म'ठ� असल� �र� त��ल� एकच प'ट अस��.  त��म�ळ̂ त��च�� ख��� गरज� 
कम� अस���.  मग �+ अस� ज��न क�� मल� जग����ल� स��ग�'स"?  म�णस�च�� ��सन� 
क=�च श��� �'� नस���.  सगळ� आ��ष� �' प�तन कर� असल� �र� त�� प+ण� �'� 
न����.  लज�क�� प+ण� कर�ल ह��क�� ��ढ�च अस���.  अग�ल� जळण प�र�ल� �र �' 
आणख�न ��ढ� ज��'. पर���, न��� प�र�ल� �र �' स�प�ष�� ���'. जगण��स�ठ� प�र�स� अन 
ख����च� अस�� पण अज�न� ज�स� ख����. ��ल=ष�र स��ग�' पथम आपण आपल� भ+क 
हन��हत� क�ल� प�ह�ज�.  त��न��र प�थ�� लज�कण��च�� ग'ष� कर�व���.  �+ हभम� प�थ�� 
लज�कण��च�� ब�ब� प�ढ� आ��स. त��म�ळ̂ ��ल� ज� प�ह�ज� त��प�*� ज�स� हमळण�र अस��. 
��ल� स�म�द� आ�ड��.  पर���,  ज��न� त��च�� ��सन� � इचछ� लज�कल�� आ��� �' 
सम�द�च���� पललकड� ग�ल�ल� अस�'.  त��ल� क=��� न स�पण�र� सम�=�न प�प झ�ल�ल� 
अस��.  र�ज� लज�कण� च��गल� � ��ईट अस� द'न�� पक�रच� र�ज� कर� अस���.  �श� 
��झ��मध�� इचछ� आ��.  त�� इचछ�च� �+ पथम त��ग क�ल� प�ह�ज�स.  ��घ त��च� भ+क 
भ�ग�ण��स�ठ� अन�क प�ण� म�र�' � �स̂च ट�क+ न द��'.  त��न��र ल��न इ�र प�ण� �� 
उरल�ल� ख�ऊन त���च� भ+क भ�ग�� अस���.  ज' र�ज� र�ज� लज�क� अस�' त��ल� 
त���च� त��ग करण� शक� नस��.  त��ल� ���ढ�न� सम�=�न �'� न��� � �' आणख�न 
पद�श लज�क� ज��' ज��ल� अ�� नस�'. त�� ल'भ�ल� म���द� नस��. �' र�ज� आपण क�� 
र�ज�� लज�क� आ�'� ��स�द� समज� न���.  एक� पक�रच� �� त��ल� व�सन ल�गल�ल� 
अस��.  �स���{ त�� उलट,  अरण��� र��ण�र� ज'ग� �श� ��� नसल��न� त��च�� 
��सन���र क�ब+ प��+ शक�'. म'ठ� र�ज���र र�ज� करण�र� � �न�� र��ण�र� ज' स'न� 



आहण दगड स�रख̂च समज�' ह� द'घ��� �न�� र��ण�र� ज�स� ल�कर म'*�प�Z� ज�ऊ 
शक�'.  ज���न� इचछ��च� त��ग क�ल� आ�� �' क=� द �{ख� �'� न���.  पर���,  ��झ��स�रख� 
स�ख न��� हमळ�ल� म�ण+न द�{ख� �'� अस���. त��ल� स�ख हमळ�ण��स�ठ� ख'ट� ब'ल��� 
ल�ग� न���. म�झ�� म�ह���पम�ण� द'न पम�ख म�ग� आ���, एक हप�र��च� � द�सर� द����च�. 
�ज करन कम�क��ड��च�� (प�ज�प�ठ,  व��_कल��,  उप�स ��प�स इत��हद)  मद��न� 
��स�ह�क श���� हमळ�ण��च� म�ग� हप�र��च� समजल� ज��' आहण ज���न� म'* ��� 
अस�' �� द����च�� त��ग�च�� � ध��न�च�� म�ग��न� ज���� ज' द����च� समजल� ज��'. 
त��� बहच��,  ��द�भ��स,  स��म,  स�ख द�{ख��बदलच� औद�लसन� अस� आचरण कर��� 
ल�ग��.  द���च�� म�ग��न� ज�ण�र� अख�र�स अनशन करन द�� त��ग कर���.  �� म�त�+च�� 
पललकड� ज����.  ��स�ह�क स�ख म�णस�ल� ब�=न�� ठ�����.  स�ख�स�ठ� प�तन करण� 
ह�ल� कम� अस� समजल� ज���,  स�ख�च� इचछ� आहण त��स�ठ� क�ल� ज�ण�र� कम� प�प 
करण��स प��त करण�र� अस���. ह� हठक�ण� र�ज� जनक�च� उल�ख कर��� ल�ग�ल, ज' 
र�ज� कर� अस���न� ह� द'न प�प��प�स+न म�क �'��.  म�णज� त��ल� स�ख�च� इचछ� 
नव��� � त��स�ठ� त��न� क=� कम� क�ल� न���. स�ख � द�{ख म�णस�च�� मन�च�� अ�सथ� 
आ���.  औद�लसन��म�ळ̂ �स� �' कर शक� �'��.  पज�च� स��� कर���न� त��ल� त�� 
पज�कड+न क���� अप�*� नव�त��. �' द�� नव��� � घ��स�द� नव���. अस� अललप ज' र��c 
शक�' �' र�जषC �'� अस�'.  मल� त�� पक�र� र�ज� कर����ल� आ�ड�ल.  ज��ल� 
त��च�� हदव� दष�न� हदस+  ल�ग��,  त��ल� ज�न प�प झ�ल� अस� समजल� ज���.  क�रण 
त��ल� स�ख�च� अथ�� द�{ख�च� भ��न� उरल�ल� नस��.  त��च��स�ठ� सगळ�� ग'ष� 
समसम�न अस���.  क'ण� त��च� हक��� परक� अस̂ र��� न���.  अस� मन�ष� बह�ल� 
हमळ�ल� अस̂ समजल� ज���.  त��ल� हनर��न श���� प�प �'� अस��.  �� सगळ� ज��च�� 
त��च�� समजण���र अ�ल�ब+न अस��. 
श���� प�� भ�ग स'ळ��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग स�र���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ए�ढ� स��ग+न �' गपप झ�ल�.  अज��न��र त�� ��ल=ष�र�च�� 
ब'लण��च� फ�र पररण�म झ�ल� �'��.  त�� ब'लण���रन प��ड���न� समज�� कX,  त���च� 
म'ठ� भ�ऊ प�ढ�ल र�ज� क�रभ�र कस� अस��� त��बदल ब'ल� अस+न क'ठल���� 
पक�रच�� पल��न ��द�च� त��� स�ब�= न���.  त��च�� म�णण��पम�ण� र�ज� क�रभ�र 
जनक र�ज�च�� क�रभ�र�स�रख� असल� प�ह�ज� अस� �� समज���. 

�� ऐक+ न त��ल� स��ग�',  प�च�न क�ळ� �'ऊन ग�ल�ल� ह�द��च� र�ज� � त���च� पतन� 
ह��च����ल स���द मल� म���� आ��. ज�व��� ह�च� द �{ख प��cन र�ज� र�ज��च� त��ग करन 
ज'ग� बनण��च�� ग'ष� कर� अस�', ��व��� �� त��ल� र�ग��+न ब'ल��, ज�व��� त���च� ब'लण� 
क'ण� ऐक� नव���, "आपण ज'ग� क�� बनल� अ���? आपण ज'ग� झ�ल��न� जग�च� पश 
स�टण�र न����.  र�ज�न� त��च�� र�ज��च� पश स'ड�����च� अस���.  त��ल� ज'ग� �'�� 
��ण�र न���.  सम�ज�च� क��� कस� च�लण�र?  हप�र,  द�� ह��च� कस� �'ण�र?  आपण 
जब�बद�र� स'डण���न� पश स�टण�र न����.  त�� पज�च� क'ण प��ण�र?  ��द�च� अभ��स 
करण���Zन� हश=� क'ण द�ण�र?  ��मच�� अश� ��गण��न� र�ज��च� न�कस�न �'ण�र आ�� 
त��च� ह�च�र कर����ल� प�ह�ज� आपण.  र�ज� हभक�र� झ�ल� �र पज�च� कस� च�ल�ल"? 

र�ज� � स�म�न� म�ण+स ह��च��� फरक अस�' �� ल*�� घ�� म��र�ज. र�ज�च� म�ग� इ�र 
जन��प�*� ��गळ� अस�' �� ल*�� घ��.  सगळ� पज�जन ��मच�� आश�न� जग� आ���. 

त���न� ��म�� अश�पक�र� स'ड+  शकण�र न���.  अस� हनण�� भ��हनक आ�� म�ण+न च�क�च� 
आ�� �� ल*�� घ��.  र�ज�ल� भ��न� ह��श �'�� ��� न���.  �� प�प ठर�ल.  आपल�� 
जब�बद���� ट�कल��न� ��म�� क'ण�च� भल� करण�र अ���?  स�ख'पभ'ग�� न रम��स�द� 
र�ज�ल� जग�� ����.  ��मच�� र�ज��च� न�श �'ईल त��च� प�प ��म��ल� ल�ग�ल क�रण 
��मच� र�ज� स'ड+न ज'ग� �'ण��च� हनण�� म'ठ� प�प�ल� क�रण�भ+� �'ण�र आ��. ��म�� 
म�ण�ल कX �� र�ज� � म+ठभर =�न� ��म��ल� सम�न आ��� मग �� र�ज� स'डण��च� क�� 
गरज आ��? त�� स'डण��� हमथ��च�र �'�' �� ��म��ल� समज� न���क��"?  जर सगळ� 



स'डल� �र म� ��झ� क'ण,  �+ म�झ� क'ण?  अस� पश उतपन �'��ल.  ज���न� क'ण���� 
द �सर� म�ग� उर� न��� �� स�न��स�च� प�तन कर���. क��ळ स�न��श�च� नककल करण��न� 
क'ण� स�न��स� �'� न���.  ग��सथ द�न� कर�' � स�न��श� द�न� स��क�र�' त����ल श�ष 
क'ण"? ज��न� खर'खर स�न��स घ��ल� आ�� �' क'ण�च� नस�' � क'ण� त��च� नस��. �' 
एकट� अस�'. �' क=� आन�द� अथ�� द�{ख� �'� नस�'. त��स�ठ� जनक र�ज�न� त��च�� 
पतन�च� त��ग क�ल� �'�� �� च�क�च� ठरल�.  क�रण ज� त��च� न��� त��च� त��ग �' कस� 
कर  शक�'"?  अग� त��मध�� घ��ल�ल� सगळ� ज�ळल��न��रच ह�झ�' �स� म�णस�च�� 
��सन��च� अस��. ज'�र इचछ� आ��� �'�र त��च� स�न��स ख'ट� अस�'. �श� सन��श�ल� 
हमथ��च�र� समज���. हभक�र� ज'�र त��ल� भ�क हमळ� न��� �'�र स�रख� भ�क म�ग� 
अस�'.  र�ज�न� स�न��स घ��ल� �र स�न��श�ल� द�न� क'ण करण�र,  ब�हण��न� द�न� क'ण 
करण�र.  सगळ� स�न��स घ�ऊ शक� न����.  क���M स�स�र�� र��cन त��ग�च� क��� कर� 
अस���.  त��म�ळ̂ त���न� म�क� हमळ��.  स�ख�च� त��ग करण��स�ठ� स�ख�प�स+न द+र 
पळण��च� गरज नस��. स�ख�� र��cन त��प�स+न म�क ज' र���' �' खर� स�न��श� अस�'. 
क�स क�प+न � भग�� �स न�सल��न� क'ण� सन��श� �'� न���.  मन�न� ज' सगळ�� 
इचछ��प�स+न म�क झ�ल� �' जर� भरजर� �स� घ��ल�ल� असल� �र� �' स�न��श� अस�'. 
त��ल� र�जस�न��श� म�ण��� ज' हनररचछ र��cन त��च�� स�पत�च� �'ग� ह�हन�'ग कर� 
अस�'. ज' त��च� सगळ� क��i हनररचछपण� कर� अस�'. त��च� क'ण� आपल� � क'ण� 
परक� अस̂ नस��". 
अज��न प�ढ� स��ग�', जनक र�ज� सगळ�� ह�न�� जग�� श��ण� र�ज� समजल� ज�� �'��. 
त��ल�स�द� खर� स�न��स म�णज� क�� त��बदल स�भम झ�ल� �'��.  म�ण+न ��झ� ज' 
गW=ळ झ�ल� आ�� �' आम�� समज+ शक�'. मन�न� सगळ�� ��सन��च� त��ग करण��स�ठ� 
त�� भ'ग�स���प�स+न द+र ज�ण��च� आ�श�क�� नस��.  हक�ब�cन� त���� र��cन त���च� त��ग 
करण� ���च खर� म�ग� उपहनषद���, ��द��� स��हग�ल� आ��. �न�� ज�ऊन क���M स�ध� �'� 
न��� �स� अस�� �र आपण ब�र� �षi ��थ� र�ह�ल' �'�' ��व��� �+ सन��स क�� न��� 
घ��ल�? ��व��� ��ल� ��द�च� स�पन हदस� �'��, अस̂ क�"? 

श���� प�� भ�ग स�र��� स�पल�.               



श���� प�� 
भ�ग अठर��� 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, ��ल=ष�र त��ल� उतर द��', अर� अज��न�, म� �� सगळ� ज�ण�'. बह 
ज�न कस� हमळ�� �� म� हशकल' आ��. क'ण क��� कर��� � क'ण त��प�स+न द+र र����� 
�� म� ज�ण�'.  श�स���ल म�ह��� �क��न�च आपण समज+ शक�'.  क�रण सरळ अथ� 
घ��ल� �र मन�च� गW=ळ �'�' �' मल� म���� आ��.  हनरहनर�ळ�� ल'क��च� �क�  
हनरहनर�ळ� असण�र.  त���म�ळ� एकम� �'� न��� त��ब�ब�.  पर���,  म�त����ल सत� म� 
च��गल�च ज�ण�'. �+ ��दश�स हशकल� आ��स. �+ श�स��च� अभ��स क�ल�ल� न���स म�ण+न 
�+ अस̂ स��ग� आ��स.  जर ��झ� आपल�� =म�श�स�च� अभ��स अस�� �र �+ मल� �� 
सगळ� स��ग� बसल� नस��स.  �र�स�द� �+ म�झ����ल ब�=+भ�� ज�ग�� क�ल� आ��स.  �' 
म�त अगद� �'ग� आ��.  त��स�ठ� म� ��मच� ऋण� र���न.  �+ ह� जग���ल स��श�ष �'द� 
आ��स. पर���, म�झ�� =म�श�स�च�� ज�न�ब�ब� �+ क���M न ब'लहशल �र बर� �'ईल. ज�� 
ल'क��च� ह� ह�ष��च� अभ��स अप�र� आ�� त���च� हनण�� म� स��क�र शक� न���. म'* 
म�ग��ब�ब� ज� ज�ण��� �� ��ल� स��क�रण�र न����.  त��ग�प�*� बहज�न श�ष अस��. 
�पस��प�*� त��ग श�ष म�नल� आ��. �+ ज� स��ग�'स क�, स�पत� स��श�ष आ�� �� म�झ�� म�� 
च�क�च� आ��. म� ��ल� पट�+न द�ईन कस� स�पत� प�*� �_र�ग� श�ष आ��. त��बर'बर ��द�च� 
अभ��स क�ल� �र �� ज�स� च��गल� अस��.  सगळ� प�ण���� ल'क त�� म�ग��न�च जग� 
अस���.  सगळ� ऋष� �पस��ल� म�ख� स�=न� समज���.  इ�र औद�लसन��ल� म�ख� 
म�न���.  त���न� त��म�ळ� क'ण� शत+ नस���.  �न�� र��cन �� ��द��च� अभ��स कर���, 

�पस�� कर� अस��� �स� स�=क बहपद� (बहल'क�) ल�कर ज����. अश��च�� इचछ� 
म�ळ��च कम� अस���,  ज�� म�ळ��� द���च�� अस��� त��� त���च� आतम� ग���ल�ल� 
नस�'. त��म�ळ� त���च�� प�ढ� अज�न�च� अ�=�र नस�'. अस� ल'क च��गल� �पस�� कर��� 
ज��� त��ग�च� भ��न� अत��चच अस��.  त��च पम�ण� ज� क��� करण��स ज�स� �'ग� 
समज��� �� (ग��सथ�शम�)  म�त�+न��र च�द ल'क� ज����.  म'*म�गC �च� त��प�*� ��गळ� 
अस��. त���च��स�ठ� �'ग म�ग� उतम समजल� ज��'. त���र क'ण���� म�ग�दश�न श�स�� 



हमळ� न���.  क�रण �� सगळ� अन�भ�लसद ह�ज�न आ��.  �� स��ग�� ��� न���.  क'ण� 
हशक�ण��च� प�तन क�ल� �र� �� जम� न���.  �� श'=ण�र� भरकट� अस���.  ज�व��� 
आतम��च� ल* द���च�� भSह�क स�ख��प�स+न क��मच� द+र �'�� ��व���च �� ज�न त�� �'ग��ल� 
प�प �'��. त��स�ठ� औद�लसन� उप�'ग� ����. स�कम आतम��ल� हचकट+न असल�ल� लल�गद�� 
त��ल� क��� करण��स उद�क कर� अस�'.  खर� स�=न� म�णज� त�� लल�गद���च�� 
इचछ��न� क�ब+� आणण�. �� झ�ल� कX ब�क�च�� ग'ष� स�ज स�ध� �'���. ज��ल� क���M�� 
नक' अस�� त��ल� सगळ� हमळ�ल��च� आन�द हमळ� अस�'.  �+ ज�� स�पत�च� ��ररफ 
कर� आ��स �� सगळ�� द�{ख�च� क�रण �'� अस��.  सगळ� ज�न� ल'क ज� द�न� करण��� 
=न��� म�न��� �� ह� म��च� अस���.  पर���,  त���स�द� क���M अह�श��ण� अस���, 

ज���न� ��द घ�लण��च� आ�ड��,  �� त�� स�कम आतम��च� अलस�त� म�न� न���� क�रण 
क�� �र �' हदस� न���.  �� म'* स�द� म�न� न����.  अस̂ ल'क त���च� च��र ��क���द 
म��ड� सगळ� जग हफर� अस���. लल�गद���च�� ��सन��� अडकल�ल� आतम� एक� द����+न 
द�स��� द���� जनम मरण�च�� फ�����+न ज�� र���'.  त��बदल न��� श�स�� बर�च 
स��हग�ल� आ��.  त��च� क�रण अह�द� म�णज� अज�न अस̂ ज�णक�र समज���.  त�� 
अह�द�प�स+न म�क �'ण� �^च स�=क�च� क��� अस��. आतम��ल� त��च�� अश� क���Mच गरज� 
नस���.  अस��� त�� त��च�� बर'बर असल�ल�� लल�गद���च�� अस���.  ज' त��च�� 
आ=� �'ऊन ग�ल�ल�� अस�ख� ज��न कम�Zच� पररण�म अस�'.  अज��न�,  म�झ� म�न� कर 
कX, ज' �� समजल� �' बह�ज�ळ ज��' � ज' त���ग कर�' त��ल� स�ख प�प �'��.    
श���� प�� भ�ग अठर��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग एक'ण�स��� 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, ��ल=ष�र�च� �� ब'लण� म��न �'ग� द��सथ�न ऐक� �'��. �� र�ज�ल� 
ब'ल���. फ�लग�न�, ��ल� स��ग� �'�� कX, स�पत�प�*� श�ष क���M न��� त���र म� म�झ� म� 
स��ग� आ��.  �� न�ट ऐक अज��शत+,  �+ प�ण� म�ग��न� प�थ�� क�हबज क�ल� आ��स.  म�ण+न 
�� स'ड+न �न�� ज�ण� श��णपण�च� ठरण�र न���.  ��द�� च�र पक�रच�� ज��न  पद�� 
स��हग�ल�� आ���. त�� सगळ����+न �+ ज�ण�र आ��स. त��स�ठ� आ�� �+ म'ठ� �ज करन 
त��� भरप+र द�न� क�ल� प�ह�ज�स. त��मध�� ��द�च� अभ��स क�ल�ल� � करण�र� अस� ऋष� �� 
घ���ल. �� प�ह�ल�स कX ��ल� समज�ल कX, म'ठ� ब_र�ग�स�द� कस� =न�च� ल�लच� अस���. 

ज� द�न द���� त���च�� प�*� घ�ण�र� कस� म'ठ� अस+ शक�ल �� �+�च प��. ज� ब_र�ग� अस��� 
त���च��� अन�क द'ष अस���.  �ज करण��स�ठ� हक���र� ग'ष� जम��व�� ल�ग���. 

करण त�� �_द�क पहक��� आ�श�क अस���.  स���च�� अ��क�र�न� प�रर� असल�ल� 
अज�न� ब���च ��ळ� च�क�च�� (ख'ट�) ब_र�ग��ल� द�न द�� अस���. �� क�ल��न� �' प�प 
कर� आ�� �� म�त त��च�� ल*�� ��� न���.  सतप�त क'ण � अप�त क'ण �� ओळखण� 
स'प� नस��.  बह�च�� आद�श�न�स�र सगळ� स�पत� द�न�स�ठ�च अस�� अस� म�नल� ज���. 
म�ण+न द�न� क�ल� ज�� अस���.  �श� द�न���+न स�ख� प�प �'��� अस̂ समजल� ज���. 
त��स�ठ� इ�द भरप+र द�न� कर� अस�'.  �' सगळ�� द����प�*� श�ष झ�ल� आ��.  म�ण+न 
त��ग�च� म�त� कम� समज+ नक'स. चम��स न�सल�ल� म��द�� स���च� अघ�� द�� �ज कर� 
अस�'.  त�� �ज�ल� सन� म�ण���.  �' स��श�ष द�� ठरल� आ��.  र�ज� मर��न� ज' 
अह�ह*��च� प�त �'��,  द�न� करन इ�द�च� पर�भ� क�ल� �'��.  त��च�� �ज�� सगळ� 
भ��ड� स'न��च� �'�� � स�*�� श� त�� �ज�च����ळ� उपलसथ� �'��. ��ल� म���� आ�� 
म��न र�ज� �ररt�द�न� हक�� म'ठ� �ज क�ल� � त��� द�न� क�ल� ज��म�ळ� �' क��मच� 
स�ग��� ग�ल�. द�न� करण��स�ठ� पथम =न कम���� ल�ग�� �� �+ पथम ल*�� घ�. जर द�न� 
श�ष अस�ल �र �� ज��म�ळ� शक� �'�� �� =न कम� म�त��च� कस� ठर��'स"?  �ज जर 
पम�ण म�नल� �र स�पत� ज�स� श�ष ठर��. श���� प�� भ�ग एक'ण�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ह�स���

द��सथ�न प�ढ� स��ग���, त�� स�दभ��� म� एक ज�न� कथ� स��ग�', त��मध�� ब��सप�� इ�द�ल� 
ह�च�र�',  सम�=�न �� म'ठ� =न आ��.  त���च सगळ� स�ख अस��.  त��च� क�रण जर 
म�णस��न� त��च�� सगळ�� ��सहनक इचछ� स'डल�� �र त��च� आतम� ��ज�न� चमक+  
ल�ग�'.  ज�व��� �' इसम क'ण�ल� इज� कर इलचछ� न��� ��व��� त��ल�स�द� क'ण�प�स+न 
भ� उर� न���.  अस� मन�ष� बह�� ह�ल�न �'�'.  ज�� पक�रच� व� �' आचर�' त�� 
पक�रच� फळ त��ल� हमळ� अस��. �� ल*�� घ�ऊन �+ ��झ� प�ढच� ज��न ठर�ल� प�ह�ज�स. 

त��पम�ण� �+ ���र� क�ल� प�ह�ज�स.  क���M श���पण�च� कS��क कर��� क���M सम�=�न�च� 
कS��क कर��� �र क���M द'न�� च��गल� म�न���.  क���M त��ग�ल� म'ठ� म�न���.  क'ण� 
द�न� घ�ण� म'ठ� म�न���.  क'ण� ध��न करण� च��गल� समज���.  क���M हन��त� �'ग� 
समज���. �� क���M असल� �र� सगळ��� इज� न करण��च� =म� स��श�ष म�नल� ज��'. 
त��मध�� ग��सथ�शम उतम समजल� ज��' अस̂ मन�न� स��हग�ल� आ��. त��स�ठ� क����प�त�  
�+ एक *हत� असल��न� सत� च�ल�+न र�ज� करण� �̂च ��झ��स�ठ� �'ग� �'ईल. पज�ल� 
सनम�ग� द�ख�ण��च� क��� ज� जनक र�ज�न� क�ल� �� �+ कर���स �̂च उतम ठर�ल. द�ज�न��च� 
हनद��लन करण� � सजजन��च� शक� ��ढ�ण� �� क��� एक क� ललन *हत�� पम�ण� �+ कर���स. 

�स� क�ल��न��र �+ �'ग� ��ळ� ��झ� र�ज� प�ढच�� हपढ�कड� द�ऊन �न��स स��क�र��� �̂च 
�'ग� �'ईल.  अश�रर��न� ज' *हत� त��च� ज��न जग�' त��च� प�ढ�ल क���क�ळ स�ख�च� 
अस���.  त��स�ठ� रद,  �स+,  आहदत�,  स�ध� त�� पक�रच� ज��न जग� अस���.  त�� 
ज��न पद��न� �� स�ग��ल� ज����. 

श���� प�� भ�ग ह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग एकह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �� ऐकल���र अज��न ब'ल+ ल�ग�'.  �' ब'ल�', "प�ण� म�ग��न� �+ 
र�ज� लज�कल� आ��स.  ज� फ�र अ�घड �'��.  �र� �+ �� स'डण��च�� ग'ष� क�� कर� 
आ��स? ��द�� म�ल�ल���बदल �+ क�� श'क कर� अस�'स,  *हत���स�ठ� �Wच म�त�+ �'ग� 
स��हग�ल� आ��. �' एक� पक�रच� �ज समजल� ज��'. *हत���च�� क�म�� लढण� � मरण� 
�� स��भ�ह�क समजल� आ��.  त��� कसल� श'क कर����च�"?  र�ज�च�� क�म�� लढ+न 
द�स���च� स�पत� हमळ�ण� �'ग� समजल� ज��� त��ल� च'र� समजल� ज�� न���. ��म�� �� 
सगळ� समज�� अ���. श'क करण� ब�द कर आहण क�म�ल� ल�ग, आपल��ल� बर�च क�म 
उरक����च� आ��.  नव�� उतस���न� �+ क�म�ल� ल�ग���स अस� सगळ���न� ��ट� आ��. 
इ�द�न� त��च� ब�हण पद स'डल� � त��च����ल क� म�गC ब��=���च� प�ररपत� आठश� द�� ��ळ� 
कर� कर� �' *हत� झ�ल�.  त�� न��र त��ल� द����च� र�ज� �'�� आल� आ��.  �'ऊन 
ग�ल�ल�� ग'षMबदल श'क करण� अज�न� पण�च� ल*ण समजल� ज���. ज� म�रल� ग�ल� �� उचच 
पद� ग�ल� आ��� त��च��स�ठ� श'क करण� म+ख�पण�च� �'ईल. ज� भ�ग��� हदल� आ�� �� झ�ल� 
त��बदल श'क कर� बस+ नक'स.   

श���� प�� भ�ग एकह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ब�ह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  अज��न�च� �� ऐकल���र ��ल=ष�र गपप �'�'.  त��न��र व��सम�न� 
ब'ल���, "अज��न ज� स��ग�' �� �'ग� आ��.  �� ��द�च�� हशक�ण+क� पम�ण� र�स� आ��. 
ग��सथ�शम ���च श�ष अस�'.  र�ज�च� क��� एक� ग��सथ� स�रख�च अस��.  त��ल� अन�क 
प'ट� भर����च� अस���. म�ण+न त��ल� व����ररक दष�न� सगळ� कर����च� अस��. म�ण+न 
�+ आ�� �� सगळ� कर����स ���र �'.  हप�र,  अह�थ�,  स��क,  आलश� अस̂ सगळ� 
र�ज��र (ग��सथ��र)  ह�स�ब+न अस���.  �Wच जर स�न��स घ�ऊ ल�गल� �र �� च�लण�र 
न���. म�ण+न ज�स� ह�च�र न कर�� ��झ� *हत� क��व� करण��स प�र�भ कर. ��ल� �न�� 
ज�ण� � स�� स�ग पररत��ग करण��च� पर��नग� ��द द�� न����.  ��ल� ��द��च� च��गल� 
अभ��स अस���न� �+ अस� कस� भष झ�ल��स�रख� ��ग� आ��स?  र�ज� क�रभ�र�च� 
��शपर�पर�न� ��ण�र� ओझ� �+ घ�ण��स क�� क� चर�ई कर� आ��स �� मल� समज न���. क�रण 
त��स�ठ� ज� क�रण� �+ द�� आ��स �� सगळ� हनरथ�क आ��� �� आ��च ऋष�म�न�न� द�ख+न 
हदल� आ��.  �पस��,  त��ग,  *म�हशल��,  ज�न,  ब_र�ग� प��त�,  ह�च�र��च� स��मन,  इ�हद���च� 
स��मन, सम�=�न�पण�, एक����� र��ण�, ��द��च� अभ��स अस� �+ कर� अस�'स �� सगळ� 
व�थ� ज�ईल ��झ�� अश� ��गण��न� �� ल*�� घ�.  आ�� म� ��ल� *हत���च� क�म क�� �� 
स��ग�'. �' त��ग कर�', ह�द�भ��स कर�', त��ल� म�त��क��*� असल� प�ह�ज�, त��च��� 
च��ग�लपण� असल� प�ह�ज�,  त��च� ���ण+क सजजन�च� असल� प�ह�ज�,  त��न� स�पत� 
जम�ल� प�ह�ज�,  �' द�नश+र असल� प�ह�ज�,  सतप�त क'ण � अप�त क'ण �� �' समज+ 
शकल� प�ह�ज�.  अश� ल*ण� च��गल�� समज+�द�र र�जघर�ण����ल *हत���च� असल� 
प�ह�ज�� अस� श�स� स��ग��.  अस� *हत� त��च�� ह� जनम�� � न��रच�� अ�सथ�� 
स�रह*� अस�'.  न��� द�ण��च� क��� करण� �� *हत��च� पथम क��व� अस�� �� �+ ट�ळ+ 
शक� न���स.  र�ज�च� सगळ� �श �' �� न��� द�ण��च� क�म कश�पक�र� कर�' त���र 
अ�ल�ब+न अस��. ब��सप�� एक स��म ग���� त��� �� म�ण���, जस� स�प उ�दर�ल� हगळ�' 



�श� प�थ�� आळश� *हत��ल� � ग��सथ�शम�� रमण���� ब�हण�ल� हगळ+न ट�क��. �� नष 
�'���. स�द�मन � पच���च� म�लग� द* त�� न����पण�म�ळ� श�ष ठरल� �'��.            
�� ऐकल���र ��ल=ष�र व��स��न� ब'ल�', "अ�' म�न� मल� स��ग�, स�द�मन कस� उचचपद�ल� 
ग�ल�"? 

व��स त��ल� �� कथ� स��ग���, "फ�र प�च�न क�ळ� श�ख आहण लललख� न���च� द'न ब�=+ 
�'��.  �� म'ठ� �पस�� �'��.  त���च� घर� फ�र छ�न �'��.  �� ��fद� नद�च�� �ट��र �'��. 
त���च�� परसब�ग�� फळ��न� ड�रल�ल� झ�ड� �'��.  एकद� लललख� श�ख�च�� घर� ग�ल� 
�'��.  त�� ��ळ� श�ख क���M क�म� हनहमत�न� ब���र ग�ल� �'��.  श�ख�च�� घर� ग�ल��न��र 
लललख� ��थ� असल�ल� बर�च हपकल�ल� फळ� झ�ड��रन क�ढ�'.  त��न��र �' �� ख�ऊ 
ल�ग�'. त��च�� �� ल*�� आल�ल� नस�� कX, त��न� श�ख�च�� पर��नग� हश��� �� क�ढल� 
�'��.  क���M ��ळ��न� श�ख त��च�� घर� पर� ���'.  �' लललख��ल� ह�च�र�' �� फळ �+ 
क'ठ+ न आणल�स � क�� ख�� आ��स"? लललख� त��च�� ज��ष भ���ल� अहभ��दन करन 
उतर द��' कX, �� त��च��च ब�ग���ल आ���. �� ऐक+ न श�ख�ल� फ�र र�ग ���'. �' ब'ल�' 
कX,  त��न� त��च�� घर�� ��ऊन च'र� क�ल� आ��.  त��स�ठ� त��न� र�ज�कड� ज�ऊन त�� 
च'र�च� *म� म�हग�ल� प�ह�ज�.  लललख� र�ज�कड� ज��' � �स� स��ग�'.  मल� त�� 
च'र�बदल श�सन कर���. �� स�द�मन�च�� र�ज��� �'��. 
र�ज�ल� समज�� कX,  लललख� क���M स��गण��स�ठ� आल� आ��.  र�ज�च� सल�ग�र ��थ� 
बसल�ल� �'��.  �� लललख��च� स��ग� कर��� क�रण �' एक म'ठ� �पस�� �'��.  त��च� 
ब'लण� ऐकल���र र�ज� ��थ� असल�ल�� सगळ�� सल�ग�र��न� ह�च�र�' कX,  त���च� क�� 
म�णण� आ��. �� ऐकल���र र�ज� ब'ल�', र�ज� ज�� अल=क�र�न� हश*� कर शक�' त��च 
अल=क�र�न� �' म�फ स�द� कर शक�'.  अस̂ ब'ल+न र�ज� लललख��ल� ह�च�र�' कX, 
त��ल� क�� प�ह�ज�, द�ड क�� म�फ�"?
ए�ढ� स��हग�ल��न��र प�न�� व��सम�न� स��ग� अस���,  क�,  र�ज�च�� क� प�च� आदरप+��क 
सनम�न कर�न �' ब'ल�', त��ल� हश*� झ�ल� प�ह�ज�. �� ऐकल���र र�ज� त��च� �� द'न�� 
��� छ�ट�' ज�� ���Mन� त��न� फळ क�ढल� �'��. �' शख�कड� ज��' � त��ल� द�ख��' 
कX, र�ज�न� त��ल� त��च�� चS��कम��स�ठ� अश� हश*� क�ल� आ�� कX, त��च� द'न�� ��� 



ग�ल� आ���. त��न��र लललख� श�ख�ल� ह�न��� कर�' कX, त��न� त��ल� *म� कर���. श�ख 
त��ल� ब'ल�' कX, त��ल� त��च���र र�ग नव���. पर���, ��झ�� च��गल�� ग�ण��म�ळ� ��झ� म'ठ� 
न�कस�न झ�ल� आ��. �' त��च�� ��� ��टल�ल�� भ���ल� घ�ऊन ��fद� नद�कड� ज��'. ��थ� 
त��च�� न����न� अघ�� द��'.  त��न��र त��न� प�न�� अस� क=��� कर न�� अश� हप�र��च�� 
स�*�न� ग���� द��'. �स� लललख� कर�' � त��ल� त��च� द'न�� ��� प�न�� प�प �'���. �' 
चमतक�र प��cन लललख� श�ख�ल� ब'ल�', कX, त��च�� आ�� प�Z�च�� �पस��म�ळ� �� झ�ल� 
आ��. श�ख त��ल� स��ग�' कX, त��ल� सज� द�ण��च� क�म र�ज�च� �'�� �� त��न� क�ल� म�ण+न 
�'स�द� श�द झ�ल� आ��. 
व��स प�ढ� स��ग���, त�� क� त��म�ळ� र�ज� द*�च�� �'ग���ल� प'�'चल�. अस̂ र�ज�च� म�त� 
अस��. र�ज�च� हन�म � स�म�न� म�णस�च�, ह�� फ�र म'ठ� भ�द अस�' म�ण+न स�म�न� 
म�णस�स�रख� ह�च�र र�ज�न� कर����च� नस���. ज� च+क �+ कर� आ��स. र�ज�ल� द�{ख 
करण��स�ठ� सम� नस�' त��� ��ळ घ�लण� र�ज�च�� ज�ग�ल� श'भ� न���.  म�ण+न �+ 
��झ�� ज�न� भ����च� ऐक� ज� आहण भ��न�� अडक+ न घ�ण� ब�द कर.                

श���� प�� भ�ग ब�ह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ��ह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  प�न�� व��सम�न� ब'ल���,  ह� ��झ�� श+र�'द� असल�ल�� � 
ह��क�च स+ज असल�ल�� भ���च� ऐक.  ��झ�� भ����न� � �+ स��{ �न�� अस���न� ज� 
स�पन प�ह�ल� �'�� �� प+ण� करण��स�ठ� प�ढ� �'. ह� प�थ���र ���ह� स�रख� र�ज� करन 
द�ख�.  त�� �न�� अस���न� आपण क��ळ द�{ख भ'गल� आ��.  �� द �{ख आ�� स�प�ष�� 
आल� आ��. �� भ'गल�� न��र �+ ख�श�ल ��नपसथ�शम�कड� ज�. ��झ���र ��झ�� भ����च� � 
��मच�� पतन�च� ऋण आ�� �� फ�ड+न मगच �+ ��नपसथ�शम�कड� ज�ऊ शक�'स.  ��ल� 
��झ�� हप�र��च�,  द����च� ऋणस�द� फ�ड����च� आ��.  ��ल� स��म�= आहण अशम�= �ज 
कर����च� आ���. �� सगळ� फ�डल��न��रच �+ ��झ�� मन�पम�ण� कर शक�'स. त��आ=� 
��ल� ��झ�� भ����च� लसथरसथ��र कर����च� आ��.  म�ण+न च�क�च� हनण�� घ�ऊन प�प�च� 
=न� �'ऊ नक'स. ज' र�ज� प�प� सल�ग�र��च� ऐक�' �' द ��v=न� स�रख� ह�न�क�रण ��द 
करण��स उद�क �'� अस�'.  ज' र�ज� त��च� क��व� प�म�हणकपण� कर�' त��न� अन�क 
च'र��न� म�फ क�ल� �र� त��ल� प�प ल�ग� न���.  �स� च�क�च�� म�ग��न� ज�ण�र� र�ज� 
पज�च�� प�प�च�स�द� भ�हगद�र �'� अस�'.  श�स�च� न ऐकण�र� प�प� ठर�'.  र�ज�च� � 
स�म�न� म�णस�च� स�रख� नस��.  र�ज� आ��स म�ण+न ��ल� त�� पम�ण� कर��� ल�ग�ल. 

र�ज�स�ठ� त��च� पज� त��च� क� ट+ �ब अस��.  त��ल� अन�क प'ट� अस���.  स�म�न� 
म�णस�च� एकच प'ट अस��, फ�र झ�ल� �र त��च�� छ'ट� क� ट+ �ब�च� प'ट अस�� �स� ��झ� 
न���. म�ण+न स�म�न� म�णस�च� उद��रण� द�ऊन स���च� फस�ण+क करन घ�ऊ नक'स. 

र�ज� त��च� क�म प�म�हणकपण� कर���न� च�कल� �र �� च+क समजल� ज�� न��� त��म�ळ̂ 
त��ल� द'ष ल�ग� न���. प�तन न करण� �� म'ठ� च+क समजल� ज���. अस� म�ण+स जर� 
च�कल� �र� त��ल� बह म�फ कर� अस�'. पर���,  च�क�न म�ण+न प�तन न करण� �� म�त 
अ*म� समजल� ग�ल� आ��. मन�ष� च�क���+नच हशक� अस�'. च�क� � त�� स�=�र� सगळ� 
ऋष� स+ज झ�ल� आ���. �स� �+ स�द� �'हशल.  क�ल�ल� च+क न स��क�र�� त��च� समथ�न 
करण�र� र�ज� रस��ळ�ल� ज��'.  ज' र�ज� त��च� क��व� स'ड+न ज��' �' बरब�द �'�'. 



त��ल� क'णत���� ल'क� ज�ग� हमळ� न���. म�ण+न ��ल=ष�र� �ट स'ड+न ��झ�� क��व��स 
ज�ग+न र�ज� क�रभ�र�� ल* घ�ल.  �� समज��ण��स�ठ� म� ��ल� प�च�न क�ळ� �'ऊन 
ग�ल�ल�� ��ग��� न����च�� र�ज�च� कथ� स��ग�'. त��न� त��च�� अन�क शत+�च� पर�भ� क�ल� 
पर��� श��ट� त��ल� त��च� शत+ म�र���. त��न� ��ईट ल'क��च� न�श करण��स�ठ� ��द क�ल� 
�'��.  म�ण+न �' म'ठ� ख���न�म झ�ल� �'��.  आ�� �' स�ग��� मज�� र��� आ��. 
त��च�� त�� ��दरप� �ज�� त��च� =न�ष� �ज��द� �'��,  त��च� द'र बळ�च� ब�=न �'��, 
त��च� ब�ण �ज��द��र चढण��च� हशड� �'��, शत+च� रक आ�f�� �'��. त��च� क'= त��च�� 
��दरप� �ज�च� अग� �'��,  त��च� रथ �ज�च� ज�ग� �'��,  त���च�� मद��न� �' त��च� 
*�त�ज कर� �'��. त��म�ळ� त��ल� द'ष ल�ग� नव���. पत��क ��द म�णज� एक न�� �ज 
�'�� त��च��स�ठ�.  अस� अस�' *हत���च� �ज �� ल*�� घ�.  �स� �ज करन �' आ�� 
द����� बसल� आ��. आपल�� र�ज��च� स�र*ण करण� �� र�ज�च� खर� �ज अस�'. ��ग�� 
न����च� आस+ड �'ग� पक�र� ��परन म'ठ� हक�Cल� प'�'चल� �'��.  �' त��च� क��� 
हनरहभम�न�पण� कर� �'�� म�ण+न �' द����च��� ज�ऊन बसल� आ��.  ��द�च� ज�न, 

हनरहभम�न�पण�, त��ग� ��त�, बह��र�ल शद� आहण �� *�त�ज (च��गल��स�ठ� ��द) अश� 
म�ग��न� �' र�ज� स�ग��� ग�ल� क��मच�. �+ स�द� �स� ज�हशल.

श���� प�� भ�ग ��ह�स��� स�पल�.  



श���� प�� 
भ�ग च'ह�स��� 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  व��स��च� उदग�र ऐक+ न � अज��न�ल� र�ग��ल�ल� प��cन ��ल=ष�र 
ब'ल�',  "अश� म���च� स��हमत� क�� क�म�च�"?  त��� मल� स��रस� न���.  म�झ�� 
आप��च�� म�त�+च� द �{ख मल� ख�� आ��.  त�� रणभ+म�� ह�=���च� रडण� अज+न म�झ�� 
क�न�� ग��ज� आ��".
�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �� ��ल=ष�र�च� ऐक+ न व��स त��ल� ब'ल���,  क'ण��� इसम 
त��च�� एकट�च�� प�तन�न� क���M प�प कर शक� न���.  क'ण��� त��च�� म�णस��न� 
एकट�न� क���M द�ऊ शक� न���.  क�ळ�च�� म�ध�म�न� म�त सगळ� �'� अस��.  क�ळ 
अन�क+ ल नस�ल �र क��ळ ��द�च�� ज�न�न� क���M हमळण�र न���.  ब���च ��ळ� अज�न� 
मन�ष� क�ल अन�क+ ल अस�ल �र एक�द� ज�णक�र�ल� �र�+ शक�'.  क�ळ�च�� मद��न�च 
सगळ� स�ध� अथ�� अस�ध� �'� अस��. क�ळ �� अस� पररम�ण आ�� ज� सगळ�� ग'षM�र 
हन��तण ठ��� अस��.  क�ळ�म�ळ� ��र� ������,  प�ऊस पड�',  फळ� झ�ड���र ल�ग���, 

फ� ल� �����. जनम �'��� � म�त�+स�द� �'� अस���. त�� सगळ���च� म'जम�प क�ळ��न� �'� 
अस��. स+���च� उग�ण�, च�द�च�� कल� ��ढण� � कम� �'ण� �� सगळ� क�ळ�न� हन��हत� क�ल� 
ज���.  प�ण� म�ज��र ����� ��स�द� क�ळ�न� हन��हत� �'� अस��.  ब�ई म�ल��न� जनम द��� 
त��ल�स�द� क�ळ क�रण�भ+� अस�'.  आपण ल��न�च� म'ठ� �'�' � श��ट� ��द �'�' 
��स�द� क�ळ�च�� मह�म��न�. प�रल�ल� उग��� �� क�ळ�च�� पभ���म�ळ�. सम�द�ल� भर�� ��ण� 
� ओ�'ट� ��ण� ��स�द� क�ळ�म�ळ̂ �'� अस��.  त��बदल एक कथ� म� ��ल� स��ग�'.  एक 
र�ज� �'�� त��च� न��� �'�� स�न�लज�. क�ळ�म�ळ̂ सगळ� मत�� पभ�ह�� �'� अस���. क'ण� 
क'ण�ल� म�र�� �र क'ण� क'ण�ल� ��च���. खर� प���� क'ण� क'ण�ल� म�र शक� न��� 
� क'ण� क'ण�ल� ��च�+ शक� न���.  �� सगळ� ठरल�ल� आ�� अश�पक�र� �'� अस��. 
म�णस� कठप��ळ� स�रख� आ���.  पर���,  त���न� ��ट�� कX,  �� म�र� आ���,  �� लज�क� 
आ���,  �� �र� आ���.  पत�*�� अस̂ क���Mच �'� नस��.  सगळ� भ�स अस�'.  पर���, 
मन�ष� त��ल�च खर� समज+न त��पम�ण� ��ग� अस�' ज� ��झ�� ब�ब� �'� आ��.  त��च� 



क�रण आ�� म�णस�च� अ��क�र. �' अ��क�र त��ल� भ�स��' कX, �' कर� आ��. ज���च� 
अ��क�र स�पल� आ�� त��न� �स� ��ट� न��� पर���,  �� ह� क�ळ�च�� ख�ळ�ल� स��भ�ळ� 
अस��� क�रण �� करण� �� जग च�लण��स�ठ� आ�श�क अस��.  ��झ�� अ��क�र�म�ळ� �+ 
अस� द �{ख कर� अस�'स. �� ज�न� म�णस�च� ल*ण न���. ��झ� ��द�च� अभ��स ��ल� क���M 
हशक�+ शकल� न���� अस̂च मल� म�ण���स� ��ट��.  द�{ख करण� क�ळज� करण� अश� 
म�नलसक व�सन� अस���. त��� ज' अडकल� �' त���+न ब���र ��ऊ शक� न���. अस� 
म�ण+स म+ख� समजल� ज��'.  द�{ख आहण आन�द ह� म�णस�च�� मन�च�� कलपन� 
अस���,  त��� �थ� अलजब�� नस��.  क�रण �स� क���M �'� नस��.  एक�च�� द�{ख�� 
द�स���च� आन�द अस+ शक�� �� त��च क�रण�न� �'� अस��.  ��ल� शत+च� म�ल� त��च� द �{ख 
न��� पण ��झ� म�ल� त��च� द �{ख �'� आ��. त��च ��ळ� शत+च� म�ल� त��च� ��ल� आन�द स�द� 
�'� अस�', �� सगळ� कश�म�ळ� �� समज+न घ�. �' ��झ� अ��क�र ��ल� �� स��ग�' कX, अम�क 
म�झ� म�ण+न �' म�ल� कX मल� द �{ख झ�ल� प�ह�ज� � �' शत+च� म�ण+न �' म�ल� कX मल� 
आन�द झ�ल� प�ह�ज�. �� ��झ�� अ��क�र�च� ख�ळ आ�� �� समज+न घ�. म�ण+न त��ल� ज�न� 
ल'क म��� म�णज� भ�स अस̂ समज���. त�� समज� � असमज�मध�� �' स���ल� त��च�� 
अ��क�र�म�ळ� अडक�+न ठ���'.  ��झ� �स� �'� आ��.  द�{ख�च� द �सर� क�रण अप�*� भ�ग 
अस��.  अप�*� प+ण� झ�ल�� कX,  आन�द �'�' � न��� झ�ल�� कX,  द�{ख �'��.  ��ल� �श� 
अप�*� आ��� त�� पम�ण� ��झ� श'क � ख�ष� ठर� अस���.  �� बदलल� कX त���च� सथ�न 
स�द� बदल� अस��. जश� ��झ�� अप�*� बदल� अस���. �+ �न�� ज�ऊन क�� करण�र 
जर ��ल� ��झ�� अ��क�र�च� त��ग कर�� ��� न���"?  ��झ�� अ��क�र�च� त��ग 
करण��स�ठ� ��ल� र�ज� कर� र��ण� श��सकर आ��. क�रण ��थ� ��ल� समज�ल कX, ��झ� 
अ��क�र हनम�ल� आ�� क�� न���.  �� ��ल� �न�� ज�ऊन क=�च समजण�र न���.  स+ज 
घडण���� घटन��कड� त�सथ�च�� दष�न� प���'.  त�� मध�� स���ल� अडक�+न घ�� न���. 
�स� ज�व��� ��ल� कर�� ��ईल ��व��� �+ ख��� अथ��न� ��द समज+ ल�गल�स अस� म� म�न�न. ज� 
खर'खर म+ख� अस��� �� त��� अडकण��ल� श��णपण� समज���.  त��म�ळ̂ त���च� 
अ��क�र प'सल� ज��' � �� त�� भ�सम� जग�� आणख�न आणख�न र�� ज����.  ज� 
��झ��ब�ब� �'� आ�� �� च��गल� न���.  अस̂ �' स+ज र�ज� स�न�लज� स��ग� �'��.  ह� 



जग�� द�{ख आहण स�ख ह�ल� अ�� नस�' क�रण �� म�णस�च�� कलपन�न� उतपन झ�ल�ल� 
अस���.  मन�ष� त��च�� कलपन�न� ब���च ग'ष� उतपन करन त��� स���ल� अडक�+न 
घ�� अस�'.  �श� करण��न� �' हचर��न श���� न हमळ��� ��तप�रत�� स�ख�� अडक� 
अस�'.  अश�स�ठ� खर� स+ज ज��न�� ��ण���� अन�भ���न� प�रर� �'� न����.  �� त�� 
सगळ���कड� त�सथ�च�� दष�न� प��� अस���. त��ल�च श��ण��च� स��=�न�� अस�स�द� 
समज���.  ��द करण� �� *हत���च� �ज अस���.  त��� �� पस�ग� स���च� आ�fह� द�� 
अस���.  ब�हण��च�� �ज�प�*� �� ज�स� श�ष समजल� ज����.  द��ब�द�,  म�ण+सक�, 
समज+�द�रपण� �� *हत���च� �ज आ���. त���च�� मद��न� �' र�ज� कर� अस�'. �' खर� 
र�ज� ज' म�णस��च� मन लज�क�' न लढ��.  त�� म�ग��न� अन�क र�जषC द����च�� �'ग���ल� 
प'�'चल� आ���.  न���� ब�द�न� �' त��च� क�म कर� अस�'.  अश� र�ज�ल� ज� प�ण� 
ल�भ�� �� �न�� र��ण���� ज'ग��ल� अन�क जनम �स� र��cन हमळ��� ��ण�र न���. म�ण+न 
र�ज� करण� अथ�� स�स�र करण� �� ��नपसथ�शम� प�*� हक���र� पट�न� श�ष अस��. ज�� 
र�ज�ल� त��च� पज� त��च�� हन=न�न��र आठ��� �' स�ग��� ज��'.  �� भ�ग� ज'ग���न� 
क=�च हमळ� न���. अस̂ र�ज� स�न�लज� स��ग� अस�. 
श���� प�� भ�ग च'ह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग प�चह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, �� ऐकल���र ��ल=ष�र त���न� ब'ल�', "अर� अज��न� �+ समज�'स 
कX, स�पत� प�*� ज�स� श�ष क���M न��� आहण गर�ब मन�ष� स�ग��� ज�ऊ शकण�र न���, 
हक��� स�ख� �'ण�र न���, हक��� त��च�� क�मन� �' प�ण� कर शकण�र न���. पर���, �� खर� 
न���.  �_द�क अभ��स� न�स�र हकत��क जण त��ग�च�� म�ग��न� �� स�ध� कर��� अस� 
द�ख�ल� आ��. अन�क ऋष� त���च�� �पस��च�� बळ��र स�ग��� ग�ल� आ���. बहच�� प�लन 
करन � ऋषMच�� पम�ण� जग+न �� द��त��ल� ग�ल� आ���.  अर� =न�ज��,  �+ त�� ऋषMच� 
आदर कर����ल� प�ह�ज�स ज� ��द�च�� हशक�ण+क�न�स�र ���न ठ��� अस���.  आपल� 
सगळ� ��गण� त�� न�स�र असल� प�ह�ज�.  अस̂ सगळ� ��ललखल� स��ग� अस���.  अज, 

प�श�, अरण, क����, अस�  बर�च त��पम�ण� कर� �'��. त��पम�ण� त��गप+ण� ज��न जगण�र� 
ऋष� दह*ण��न�च�� ��ळ� स�ग��� ग�ल� �'��.  ज� �'गम�ग��न� ज���� �� उतर��ण�च�� 
क�ळ�� स�ग��� ज���� जस� आपल� आज'ब� ग�ल�.  उतर��ण�च� म�ग� ज�स� श��सकर 
समजल� ज��' �� खर�.  क�रण त�� म�ग��� सम�=�न अस��.  त��च��स�रख� उतम म�ग� 
द �सर� न��� क�रण सम=�न�न��र क'ण���� इचछ� उर� न���. सम�=�न �� स�� इचछ��च� 
अ�� समजल� ज��'.  अस� ���ह� स��ग� अस�.  इचछ���+न क'=,  मतसर,  द�ष त���च� न�श 
झ�ल��न��र �' बहपद� ज�� अस�'.  त��च� इ�र��कड� प��ण��च� पद� हनम�ळ,  हनषप�प 
अस��.  आ�� म�झ� न�ट ध��न द�ऊन ऐक,  क���M प�णण��च�� म�ग� ल�ग���,  क'ण� 
च��ग�लपण�च�� म�ग� ल�ग���,  क'ण� स�पत�च�� म�ग� ल�ग��� त��न� ��ट�� कX,  त�� 
=न�च�� मद��न� �� प�ण� हमळ�+ शक��ल.  पर���,  =न जम�ण��च�� क����� अन�क द'ष 
आढळ���.  �� आपण आपल�� ड'ळ��न� प�ह�ल� आ���.  म�ख� द'ष अस� कX,  =न�च�� 
स�ग� करण��� ज' प�णण��च� ह�सर�'.  �� =न जम�ण��च�� क�म�� �' अन�क प�प 
करण��च� शक��� अस��,  कळ� अथल� नकळ� �' �� कर� अस�'.  स�� पक�रच�� 
��सहनक ब�=न��+न म�क असल�ल� �' ज'ग� हचर��न स�ख�च�� ज�ळ ज�� अस�'.  �� 
स�पत�च�� म�ग� ल�गल�ल��ल� जम�ण�र� नस��.  �� सगळ� आपल�� प�च�न श�स�� हदल� 



आ�� �̂च म� ��ल� स��ग� आ��. श�स�पम�ण� ज� स�पत� आपण हमळ��' �� क��ळ आहण 
क��ळ द�न�स�ठ� असल� प�ह�ज� ��सन��च�� प�����स�ठ� �� खच� कर����च� नस��. पर���, 
आपण प���' कX,  र�ज� त���च�� स�पत�च� म'ठ� ह�सस� त���च�� स�ख'पभ'ग��स�ठ� खच� 
कर� अस���. म�ण+न श��ण� स��ग��� कX, प�थ���र�ल स�पत� �स���{ क'ण�च�च नस��. 
आपण सगळ� ��तप�र�� र�खण कर�� अस�'.  ज' �� स�पत� "म�झ�",  समज�' �' क=�च 
हचर��न स�ख � सम�=�न प�प कर शकण�र न���.  ज� त���न� जम� क�ल�ल� स�पत� 
स�ख'पभ'ग�� खच� कर��� �� न��रच�� आ��ष��� नरक�� लख�प� पड���. स�पत� द�न 
कर���न� सतप�त � अप�त ह���ल भ�द न समजल��म�ळ� हकत��कद� च�क�च�� म�णस�ल� 
द�न क�ल� ज��� त��म�ळ� त��ल� प�प स�ग� अस��. म�ण+न द�न� कर���न� त��च� भ�न असण� 
आ�श�क अस��. म��भ�र��� ब���च ज�ग� ब�हण ह� शबद�च� अथ� "सतप�त", "ह�द�न",  

अस� घ�����च� अस�'. ब�हण�ल� द�न कर� ह�च� अथ� सतप�त द�न कर� अस� अस�'. 
श���� प�� भ�ग प�चह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग सलव�स��� 

��ल=ष�र प�ढ� स��ग� अस�', "अहभमन�+च�� �=�न��र �स̂च =�षद�मन�च�� हनर+�ण �त��न��र, 

�स̂च द�पद�च�� म�त�+न��र,  �स̂च इ�र आपल�� अन�क��च�� मरण��न� मल� फ�र द�{ख 
झ�ल� आ��, त���+न म� ब���र ��ऊ शक� न���. मल� ��ट�� म�झ� र�ज� क�हबज करण��च� 
इचछ� ह� सगळ�� हप�जन��च�� मरण��स क�रण�भ+� आ��. त��च� मल� मनस�� द �{ख �'� 
आ��.  म� म�झ�� ल'क��च� क�ळ झ�ल' �'�' म�झ�� र�ज�सत�च�� म'��म�ळ� अस� म� 
समज� आ��. हभषम�च���Zच� �= म�झ��म�ळ� झ�ल� अस� मल� ��ट��. हशख�ड�च�� ब�ण��न� 
ख�ल� पडल�ल� � अज��न�च�� ब�ण��न� हछनहभन झ�ल�ल� म�झ� आज'ब� म�झ�� नजर� 
सम'रन ज�� न����.  ज���च�� प���श� आम�� ल��नपण� ख�ळ� �'�' त���च� अस� ��ल 
म�झ�� म�त��क��*�म�ळ� झ�ल� अस� म� समज�' त��च� मल� ह�ष�द ��ट�'.  भ�ग����ल� 
आव��न द�ण�र�,  ��र�णस�मध�� आमच�� आ���न� पळ�+न आणण�र� ज� सगळ�� प�थ��च�� 
*हत���च� पर�भ� कर� �'�� �� अश�रर��न� म�रल� ग�ल� क�� �र मल� र�ज� ��� �'�� ह�च� 
मल� ख�� ��ट��. त���न� म���� �'�� कX, त���च� म�त�+ हशख�ड�च�� ���+न आ�� �र� त��न� 
हशख�ड�ल� अभ� हदल� �'�� ह�� त���च�� उद�र��च� मल� कS��क ��ट� आ�� अश� 
आमच�� आज'ब��ल� म� म�रल� अस� म� समज�' त��च� द �{ख �'� आ��. सत�च�� ल'भ�म�ळ̂ 
म�झ��कड+न �� घडल� म�ण+न मल� त�� सत�च� उबग आल� आ��.  ज�� सत�स�ठ� आम�� 
एकम�क��च� �_र� झ�ल' �� सत� कश� क'ण�च� भल� कर शक�ल अस� पश मल� पड� आ��. 
द�सर� आमच� ग�र द'ण�च��� त���न� म� ख'ट� ब'ल+न ��बल क�ल� �� मल� ख�� आ��.  म� 
त���च�� म�त�+ व���� म�ण+न क=� न��� �� ख'ट� ब'लल' ह�च� मल� आt�� ��ट��.  त�� 
म�झ�� ल�लजर��ण�� क� त��च� ज�व��� मल� आठ�ण �'��,  मल� ब�च_न� �'��.  सत�च�� 
ल'भ�प'ट� म� हक�� ख�लच�� थर�ल� ग�ल' �'�' �� जस� म�झ�� ल*�� ����, म�झ� मल�च 
ल�ज ��ट+  ल�ग��. म�झ� सगळ� म��न �त�� त����ळ� म� कस� ह�सरल' �'�'. अस� करन 
म� म�झ�� हन=न�न��र क'णत�� ल'क��� फ�कल� ज�ईन ह�च� हफकर मल� पडल� आ��. 
त�� सत�च�� ल'भ�प'ट� आम�� आमच�� म'ठ� ब�=+च� कपट�न� ख+न क�ल� �� मल� स�रख� 



त�स द�� आ��.  ए�ढ� प�प करन ज� सत� आम��ल� हमळण�र त��� क'ण�� स�ख 
आम��ल� प�प �'ण�र �� समज� न���.  लज�कण��स�ठ� म� म�झ�� ल�डक�� प��ण��ल� 
कSर���च�� व���रचन�� =�डल� ज�व��� मल� म���� �'�� कX, त�� चकव�����+न �' ब���र ��ऊ 
शकण�र न���.  त��ल� म� म�रल� ह�च� मल� स�रख� ख�� ��ट� आ��.  म� त��च� ख+न 
क�ल� क��? �र मल� र�ज� व�����च� �'��.  अस� मल� स�रख� ट'च� आ��.  म� कस� त�� 
ग�द��र एक�द� ख�न��स�रख� बस+न क'ण�ल� न����च� च�ब+क द�ख�ण�र ज' म� स��{ 
एक ख+न� ग�न��ग�र आ��.  त�� सगळ�� घटन��न��र म� क� षण आहण अज��न��च�� नजर�ल� 
नजर ल��+न प��c शक� न���.  आमच�� ��द�च� अन�क पररण�म झ�ल� त����ल एक 
दSपद�च� म�ल� न��क म�रल� ग�ल� अशतथ�म�च�� ���+न. म� ह�ल� क'णत�� �Wड�न� उतर 
द�ऊ जर ह�न� मल� ह�च�रल�? त��प�*� �� र�ज�पद स'ड+न प��हtत�च� �प करण��स�ठ� 
�न�� ज��� अस� मल� स�रख� ��ट� आ��.  म�झ�� क� ळ��च� स���रक म� क'णत�� �Wड�न� 
र�ज� कर ज��� अन��� नस�ल. ज� र�ज� आम�� आमच�� क� ळ�च� स���र करन हमळ�ल� 
त�� र�ज��� म� क'णत�� �Wड�न� न����च� च�ब+क च�ल�+ शक�न.  अनशन कर� म� मल� 
प��हtत करण�र आ��.  त��स�ठ� म� आपल�� सगळ�� म�झ�� भ����न� ��� ज'ड+न 
कळकळ�च� ह�न��� कर�' क�, मल� ज�ण��स�ठ� पर��नग� द���".     
�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ��ल=ष�र�च� �� पt�त�प�च� ब'लण� ऐकल���र व��स,  ज� �� सगळ� 
ऐक� �'�� ब'ल+ ल�गल�,  "ए�ढ� भ��न�ह��श �'ण��स�रख� क���M�� झ�ल�ल� न���.  प�न�� 
��झ� अ��क�र ��ल� ब��क� आ�� �� ��झ�� ल*�� ��� न���.  ज� घड�� त��ल� क'ण� 
व�क� जब�बद�र नस�� �� म� ��ल� स��हग�ल� �र� �� �+ समज+न न घ��� ��झ� ज�न� रडग�ण� 
क�� च�ल�� आ��स"? "ज� आल� �� ज�ण��स�ठ� आल�ल� अस���.  प�ण���र उठण�र� 
पत��क ब�डब�ड� �र आल���र म'ठ� �'� �'� अख�र�स फ� टण�र अस�'.  म�णस��च� क�� 
हक��� इ�र प�ण���च� क�� �̂च �'ण�र अस��. त��ल� क�ळ�च� मह�म� म�ण���. ज�ळण���� 
सगळ�� ग'ष� अख�र�स ह�हभन �'ण�र अस���, आळस�न� क���M त��� बदल �'ण�र न���. 
��ल� क�म करण��च� इचछ� न��� अस̂ मल� हदस� आ��.  त��म�ळ� �+ उलट आणख�न 
म'ठ� स�कट�� पडण�र आ��स.  हन�ह� ��ल� स'डण�र न��� �� ��झ�� कस� ल*�� ��� 
न���.  सत�च� ��पर करन प��हtत करण� ���च खर� म�ग� आ�� �� �+ क�� ध��न�� घ�� 



न���स.  म�णस�ल� त��च� स�ख,  सम�=�न,  आहण द�{ख त��च�� मन�च�� रचन��+न हमळ� 
अस��,  क'ण� �� त��ल� ब���रन द�ऊ शक� न���.  क�रण त�� ग'ष� म�णस�च�� मन�च�� 
आ���.  त�� ��स�ह�क जग�� नस���.  �+ र�ज�क�रभ�र�� ग���+न घ��ल�स कX सगळ� 
ह�सरहशल � ��ल� मन{श���� प�प �'ईल".      

श���� प�� भ�ग सलव�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग सत�ह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  आपल�� आपत���च�� म�त�+स आपणच क�रण�भ+� आ�'� अस� 
समज+न ��ल=ष�र आतम�त�� करण��च� त��च� हन=��र स��ग�'.  त��ल� ��ट� अस�� कX, 
त���च त��च� प��हtत अस�ल.  �� प��cन व��स त��ल� स��ग+ ल�ग���,  ह� स�दभ��� एक 
प�च�न कथ� म� ��ल� स��ग�' �� ऐक.  �� कथ� असम�च� स���द म�ण+न म�ह�� आ��. 
जनक र�ज� ह�द��च� र�ज� �'��.  �' फ�र द�{ख� झ�ल� �'��.  �' त��च�� द�{ख��र क�� 
इल�ज म�ण+न त��च�� पदर� असल�ल�� एक� ब�हण�ल� �' ह�च�र�' त�� ब�हण�च� न��� 
असम� �'��. "अ�' बहण� मल� स��ग�,  स���च� भल� कर इलचछण�र� त��च�� आप��च�� 
म�त�+ल� क�रण�भ+� अस�ल � त���च� स�पत� घ�ऊन बसल� अस�ल �र त��न� क�� क�ल� 
प�ह�ज�"?  असम� त��ल� उतर द��', "त��च� अस� आ�� कX,  म�णस�च� शर�र बनल��न��र 
ज�ळ ज�ळ ��बड�'बच त��ल� स�ख � द�{ख�च�� भ��न��च� अन�भ� ��ऊ ल�ग�'. 
त���च�� पभ���म�ळ̂ त��च� ह���क ब�द �'ण��च� म'ठ� शक��� अस��.  क�रण त��च� 
अ��क�र त��ल� त��च� म�त� ��ढ�ण��स स��ग+ ल�ग�'. सम�द�च�� क�ळ�� त��च� अ��क�र 
त��ल� स��ग�' कX,  �' उचच क� ललन आ��,  मल� ज� ��ट�ल �� करण��च� �कक आ��,  म� 
स�म�न� म�ण+स न���.  अश� ��न ह�च�र�न� �' ग�सल�ल� �'�'.  �श� पररलसथ��� �' 
प�थ���र�ल सगळ�� च��गल�� ग'ष� त��च�च आ��� अस� समज+ ल�ग�'.  त�� म�नलसक 
अ�सथ�� �' त��च� स�पत� उ=ळ+ ल�ग�'.  त��म�ळ� �थ��क�श �' गर�ब �'�',  त�� 
लसथ��� �' द �स���च� च'रण��च�� ह�च�र�न� ग�सल�ल� अस� �'�'.  जस̂ हशक�र� प�ण��च� 
ज�� घ��' जण+ त��ल� �' अल=क�र आ��.  त�� पररलसथ��� र�ज� त��ल� क��द� म'डल� 
म�ण+न हश*� कर�'.  �' एक ��ईट म�ण+स समजल� ज��' सगळ���च�� दष�न�,  जर� �' 
स���ल� म�त च��गल�च समज� अस�'.  त��च�� म�� त��न� क���Mच ग_र क�ल�ल� नव���. 
अश� म�णस� इ�र��पम�ण� श�भर �ष� जग� न����,  �� ल�कर मर���.  त��च� प�प त���न� 
ज�स� जग+ द�� न���.  र�ज�न� �स� ��गण� अ�'ग� अस��,  �' त��च�� पज�स�ठ� जग� 
अस�'.  �' स��{स�ठ� जग+ शक� न���.  ���च स�म�न� म�ण+स � र�ज� ह��च��� फरक 



अस�'.  म�णस�च�� द�{ख�च� क�रण द'न ग'ष� अस���,  एक अश� कX,  �' ह� जग�च�� 
भ�लभ�लय��� अडकल�ल� अस�'. र�ज�ल� त��� अडक+ न घ��� ��� न���. �' त��च��प�*� 
ब���र असल� प�ह�ज�. म�ण+न �' �'ग�च अस��� ल�ग�'. ��'म�न�न� शर�र ह�कल��ग �'ण�, 
व��=� आहण अख�र�स म�त�+ ह��च��+न क'ण�च��� स�टक� �'� न���. म�ण+न त��च� ज�स� 
ह�च�र न कर�� त��न� ज��न जगल� प�ह�ज�. �� ��न र�ज�ल� स�द� भ'ग��� ल�ग���.  ग� 
कम��न�स�र ज� भ�ग� लल��ल� आ�� �� जगण��� सम�=�न म�नण�र� त��च� अध��लतमक 
पग�� कर शक�'.  प�ढ�ल जनम� �� द �भ��ग� न ल�भ' म�ण+न ह� जनम� च��गल� कम� 
कर����च� अस� हन=��र करण�र� प�ढच�� जनम� स�ख� �'� अस�'.  ह� जनम�� आपण 
आपल� भ�ग� लल��� आ�'� �� ल*�� घ�ऊन जगण�र� अध��लतमक दष�� ह�कलस� �'� 
अस���. �� द����च�� ज�ळ ज�� अस���. क�ळ�च� मह�म� समजण�र� क=� ज�स� द�{ख� 
�'� न����.  द�{ख��+न �' हशक�' कX,  त��न� क���� ग_रक� त� क�ल� �� �' भ'ग� आ��,  � 
च��गल� झ�ल� कX,  �' समज�' कX,  त��न� ज� भल� क�ल� �'�� ग� जनम� �� त��ल� पर� 
हमळ� आ��. आपल� स�ख � द�{ख आपणच लल��� अस�' म�ण+न त��स�ठ� क'ण� द���ल� 
द'ष द�ण��च� म+ख�पण� �' कर� न���.  सम�=�न� प��त� म�णस�ल� हकत��क च�क�च�� 
म'���प�स+न द+र ठ��� अस��.  हशक�र�च� ख�ळ,  द���च� ख�ळ,  मदप�न�च� व�सन,  ब�ईच� 
व�सन,  भ��डण��च� व�सन,  द�{ख करण��च� व�सन,  क�ळज� करण��च� व�सन,  श�क�ख'र� 
करण��च� व�सन अश� हकत��क व�सन� म�णस�च� ज��न प�पम� कर� अस���. �� सगळ� 
मन�च� व�सन अस���.  शर�र�च�� व�सन��प�*� �� ज�स� ='क�द��क अस���. 

त���प�स+न श��ण� मन�ष� द+र र���'. अ��क�र� म�त त��� रमण��ल� म'ठ�पण� समज+न त��� 
फस� ज��'.  अश� म�णस� ��द�च� अभ��स क�ल��न��र स�द� त��प�स+न क���M ब'= घ�ऊ 
शक� न����.  त��च� क�रण,  त���च� अ��क�र �� कर द�� न���.  त��ल� क'ण���� औष= 
न���. सम�द�� �र�गण�र� द'न ओ�डक� �र�ग� अस���न� द_��'ग�न� एकत ����� आहण हभड� 
र����� आहण �थ��क�श ��गळ� स�द� �'���.  �स̂च ह�ह�= ज����च� एकत ��ण� अस�� 
द_��'ग�न�. त��बदल ज�स� ह�च�र करण� � त���रन स���ल� द'ष द�� र��ण� �� ख'ट� 
अ��क�र�च� ल*ण आ��. त��� क���M �थ� नस��. ज��न�� �'ण�र� सगळ� न��� कलपन��च� 
ख�ळ अस���. म�नल� �र आ��� न����र न���� अस̂ अस��. आपल� समजल�ल� आपल� 



कर� न��� � ज��ल� आपल� न��� म�नल� �' मद� कर� अस�' अस̂ क�� �'�� त��च� 
क�रण क'ण�ल��� म�ह�� नस��.  �� सगळ� हन�ह�च� ख�ळ अस�' � त��च� क��� क�ळ 
अस�'.  मन�ष� त��च�� ���ल� अस�'.  �स� प�ह�ल� �र सगळ�च चर�चर त��च�� ���ल� 
अस���. पर���, मन�ष� त��च�� अ��क�र�म�ळ� त��च� हभन अथ� क�ढ+न त��� स���ल� ग���+न 
घ�� अस�'.  एक�च ग�ड�न� प��स करण�र� स�प��स� जस� एकत बस+न त�� प��स�� 
एकम�क��� रम��� �स�च सगळ� न��� अस���. त�� क�ळ�च�� प��स���ल आपण सगळ� 
प��श� अस�'.  खर� स�ज �� ओळख+न त�� पम�ण� त���च�� न�त��� ज�स� ग���� न����, 

क�रण, क'ण���� न��� हनत� नस��, सगळ� *णभ�ग+र अस��. च��ग�लपण�च�� व�ह�र�क �श� 
न�त��� क���M नसल� प�ह�ज�.  प�ढ� क�� �'ण�र �� समज� नसल��न� श�स स��ग�� क�, 
क�ळ�श� स�ब�= असल�ल�� ज�� ग'ष� आ��� त���च� समरण, प�जन करण��� सम� घ�ल���� 
जस�,  हप�र��च� श�द,  द����च� समरण,  =�हम�क क��व�� करण�,  न����न� ��गण�,  म�ण+सक� 
र�खण�,  च��ग�लपण� ब�ळगण� ज��म�ळ� ��मच� प�ढच�� जनम���ल भ�ग� स�रह*� �'��.  ह� 
जनम�� ज��न���ल अडचणM�र इल�ज म�ण+न ऋष�, म�न� ज� क�ळ�ल� ओळख��� त���च� 
क� प� प�प करण��च� प�तन कर����च� अस�'.  आपल� प�ढ�ल जनम�च� आ��ष� च��गल� 
अस��� त��स�ठ� ह� जनम�� हनषप�प ज��न जग����च� अस��.  त��स�ठ� द �स��Z�र 
ह�न�अप�*� क� प� करण��च� ='रण अस��� ल�ग��.  जनम घ��ल�ल� � न घ��ल�ल� अश� 
सगळ���न� त���च�� त�� त�� �'न�� �� �� भ'ग भ'ग��� ल�ग���. त��ल� बदल�� ��� न���. 
आपल� नश�ब आपल�� ����� अस�� �� समज+न म�णस�न� त��च� कम� क�ल� प�ह�ज�. म�णस� 
स�ग��च�� � नरक�च�� ग'ष� कर��� पर���,  �� क'ण��� प�ह�ल�ल� नस���.  �र� मन�ष� 
त���च�� ग'ष�� रम� अस�'.  �� त��च� कलपन� ह�श समजल� ज���.  �स���{ सगळ� ��थ�च 
अस�� ज� स+ज ओळख+न त��पम�ण� जग� अस���. आपण आपल� स�ग� � नरक आपल�� 
कम��न� � ह�च�र�न� ��थ�च घड�� अस�' �� खर� आ��.  त��स�ठ� श�स आपल��ल� 
म�ग�दश�न� कर� अस���. म�ण+न आपण ��द��च� अभ��स कर� अस�'. त��पम�ण� बहच�� 
(��सन�श+न� ज��न)  सगळ��� म�त��च� समजल� ज���.  हप�र,  द�� �स̂च ऋष� ह��च�� 
क� प�न� आपल� अध��लतमक स�मथ�� ��ढ� अस�� म�ण+न त���च� आर�=न� करण��च� शस�� 
स��हग�ल� आ��.  प�ण������च�� स���स�न�स�द� �� �'� अस�� म�ण+न म�णस��न� �श� 



ग�ण�जन��च�� स���स�� र���� अस� श�स स��ग��. �श��च� स��� म�णस�ल� अध��लतमक बळ 
द����.  म�ण+न अश��च� स��� कर����च� अस�� अस� श�स स��ग��.  बहच�� प�लन�म�ळ� 
म�णस�च� अध��लतमक बळ ��ढ�� म�ण+न �� र�खण��च� श�स�� स��हग�ल� आ��.  अस���, 

अज�न� (ल��न म�णस�), ल�च�र, ह�कल��ग अश��च� मद� करण��न�स�द� त��च� अध��लतमक 
बळ ��ढ� अस��.  त��च� फ��द� त��ल� ह� जनम�� � न��रच�� जनम��स�द� �'� 
अस�'. स�म�न� म�णस��पम�ण� र�ज�न�स�द� �� क�ल� प�ह�ज� त���म�ळ� त���च� भ�ग� उजळ��. 
त��पम�ण� क��� करण���� र�ज�च� हक�C जगभर पसर��.  ह�द���च� र�ज� जनक �� सगळ� 
ल* द�ऊन ऐक� �'��. �� समजल���र �' प�स�हगक क�रण�न� द �{ख� �'ण��च� स'ड+न द��'. 
त��ल� समज�� कX,  �स� क�ल��न� त��च� अध��लतमक फक न�कस�न �'ण�र अस��.  र�ज� 
ब�हण असम�च� हनर'प घ��'.  त��च�� घर� ज��'.  म�ण+न अर� क���� प�त� ,  �+ स�द� �� 
प�स�हगक क�रण�न� उतपन झ�ल�ल� द �{ख� स'ड+न द� � आपल�� क����� मग �'.  �� म�झ� 
स��गण� व�थ� ज�ऊ द�ऊ नक'स.              

श���� प�� भ�ग सत�ह�स��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग अठ�ह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �� सगळ� स��ग� अस���न� ��ल=ष�र म�त क���M न ब'ल�� गपप 
र���ल� �'��.  ��व��� अज��न क� षण�कड� प��� स��ग�', "=म��च� म�लग� त��च�� म�ळ� त���च� 
आप म�ल� अस� समज�' � म�ण+न श'क कर� बसल� आ��.  त��च�� ह� अस� ��गण��म�ळ� 
आपण सगळ� एक� म'ठ� स�कट�� पडण�र आ�'�.  �र� �+ त��ल� क���M �र� 
समज��ण��च� प�तन कर". 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, अज��न�न� अश� ह�न��� क�ल���र क� षण ��ल=ष�र�कड� �ळ+न प���'. 
त���न� म���� �'�� कX,  ��ल=ष�र क� षण�ल� ह�र'= कर शकण�र न���.  स�र����प�स+न 
क� षण�च� �' ऐक� अस̂. आ�� क� षण ब'ल+ ल�गल�. त��च�� ब'लण��� ��गळ�च ज'र �'��. 
��स�द�� त��ल� स��ग�', "अश� ��ह�� श'क�� �+ ज�स� क�ळ व�थ� घ�ल�+ नक'स. ज� म�ल� 
�� ��झ�� श'क करण��न� पर� ��ण�र न���� �� �+ ज�ण�'स मग श'क क�� कर� आ��स, ज� 
म�ल� �� मरण��स�ठ� लढ� �'�� �� ��ल� ठ�ऊक आ�� मग श'क कश�स�ठ�"? त���च� म�त�+ 
त�� ल'क��न� बळ�च त���च���र ओढ+न घ��ल� �'��. ज�ण+न ब�ज+न �� मरण��स�ठ�च लढ� 
�'�� क�रण त���न� स�ग��� ज�ण��च� घ�ई झ�ल� �'��.  ज� म�ल� त���न� त���च�� मरण��च� 
ख�� न��� मग �+ कश�प�ई म+ख��स�रख� त���च�� मरण��च� हनहमत करन रड� बसल� 
आ��स?  ��द�� ��र��न� मर����च� अस�� अस� स�क�� आ��.  त���च�� म�त�+च� द �{ख 
कर����च� नस�� �� ��ल� म���� अस���न� �+ �� �म�श� क� म��डल� आ��स?  त���च�� 
ब��क� रडल�� �� आपण समज+ शक�' पण ��झ� रडण� म�झ�� समजण��च�� पललकडल� 
झ�ल� आ��.  ब��क��च� रडण� � प�रष��च� रडण� ह�� फरक अस�'.  ��झ� न�मक� अ��सथ 
उद�श क�� आ�� ह� श'क�च�� न�टक� म�ग� �' मल� समज� न���. �� सगळ� स�ग��� ग�ल� 
आ��� ��स�द� �+ ज�ण� आ��स मग श'क कश�च�? ��झ��म�ळ̂ �� म�ल� अस� समजण�र� �+ 
क'ण आ��स? ��ल� �' अल=क�र क'ण� हदल� आ��"? ह� स�दभ��� म� ��ल� एक न�रद��च� 
कथ� स��ग�'. ज� आ=�स�द� आपण प�ह�ल� आ��. त��� शMज� त��च�� म�ल�च�� म�त�+च� 
श'क कर� अस�'. �� कथ� ऐकण���Zच� कल��ण �'ईल म�ण+न �� कथ� आ�� ऐक. एक 



र�ज� �'��, त��च� न��� �'�� मर��. �' अह�ह*��च� प�त �'��. �'स�द� �म�च�� ज�ळ��� 
अडकल� �'��. द�� त��च�� �ज�ल� उपलसथ� �'��. त��� इ�द, �रण, ब��सप�� �'��. त�� 
�ज�च� न��� �'�� ह�शलज�.  �' त��� इ�द�ल� आव��न द��' � त��� इ�द�ल� �' �र��'. 
ब��सप�� इ�द�स�ठ� त�� र�ज�च�� �ज�ल� पर��नग� द�� न���.  �' अस� क�ळ �'�� कX, 
न��गरण� न कर��च हपक� ��� �'��.  त��ल� भरप+र =�न� हमळ� �'��.  त��च�� सभ�� 
ह�शद�� क�रभ�र� म�ण+न क�म कर� अस��.  मर�� �� =�न� सगळ���न� ��ट� अस̂. 

त����ळ� स�ध� ��थ� �� घ�ण��स�ठ� ��� अस��.  द����न� � ग�=��Zन� क�ल�ल�� �ज��प�*� �' 
�ज श�ष ठरल� �'��.  त��म�ळ� �' अध��लतमक स�मथ���� सगळ��� �रचढ झ�ल� �'��. 
अर� शMज��,  �' मर�� ��झ��प�*� ख+प म'ठ� �'��.  �' ��झ�� म�ल�प�*� अन�कपट�न� श�ष 
�'�� �र� त��च� ��ळ आल� ��व��� त��ल� क�ळ�न� उचलल�च.  म�ण+न �+ ��झ�� म�ल�च�� 
म�त�+ कर�� रड+  नक'स.  उश�नर�च� म�लग� हश��स�द� त��च� ��ळ आल� ��व��� म�ल� 
त��बदल क'ण� श'क क�ल� न��� क�रण त�� क�ळ�� मरण���र क'ण� श'क कर� नस��. 
मरण�र� प�न�� ��ण�र अस�' �� सगळ���न� म���� �'��.  अश� अन�क कथ� न�रद��न� 
शMज��ल� ऐक�ल��.  त�� ऐकल��न��र त��च� द �{ख कम� झ�ल�.  अश�रर��न� क� षण�न� 
न�रद��च�� कथ� ��ल=ष�र�ल� स��हग�ल�� त��च� द �{ख कम� करण��स�ठ�. 
श���� प�� भ�ग अठ�ह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग एक'णह�स���

��ल=ष�र ब'ल�',  मल� स��ग शMज��च� म�लग� स'न��च� कस� झ�ल�?  ऋष� प����न� 
शMज��ल� �स� प�त क�� हदल�? त��क�ळ�� म�णस��च� आ��ष� �ज�र �ष��च� �'�� मग �� 
म�लग� अस� ल��नपण� कस� म�ल�? क�� �' फक न����प�र�� स'न��च� �'��"? मल� सगळ� 
समज+न घ���च�च� आ�� �र� �� सगळ� मल� स��ग सह�स�रपण�.
क� षण स��ग+ ल�ग�', म� ��ल� जस� घडल� �स� स��गण�र आ��. न�रद आहण प���� म'ठ� ऋष� 
आ���.  न�रद क�क� � प���� प��ण� अस� द'घ� एकद� प�थ���र हफरण��स�ठ� आल� �'��. 
द'घ� म��न �पस�� � �'ग� �'��. �� प�थ���र हफर� �'��. �� म�णस�च� ख�द ख�ऊन त���च� 
ग�जर�ण कर� �'��.  �स� हफर���न� त���न� ख+प आन�द �'� �'��. �� एक ठर�� त���च��� 
कर��� कX ज� इचछ� एक�ल� �'ईल �� त��न' द �स���ल� स��ग����च�.  पर���,  एक� ��ळ� 
त���ल� एक �' हन�म ह�सरल� �र त��ल� द�स���च� श�प ख��� ल�ग�ल. �� ठरल��न��र �� 
द'घ� भटक� भटक� र�ज� शMज��च�� हठक�ण� प'�'च���.  ज� सत�च� प�त �'��.  �� 
त��च�� घर� क���M हद�स र�����.  र�ज�ल� �� स��ग��� कX,  �' त���च� सगळ� बडद�स� 
ठ���ल.  �स� र�ज� म�न� कर�'.  क���M क�ळ�न��र र�ज� त��च� रपगह���� कन�� त���न� 
द�ख��'. �' स��ग�' कX, �� त���च� व��सथ� प��ण�र आ��. ह�च� न��� स�क� म�र� �'��. �� 
ग�ण� र�जकन�� त���च� स��� कर ल�गल�. न�रद ह�च�� मध�� ग���+ ल�गल�. �� समजल���र 
न�रद�ल� त��च�च ल�ज ��ट+  ल�गल�.  �' प����ल� त��बदल क���M स��ग� न���.  पर���, 
प����ल� त��च� च�ण+क ल�ग�� त��च�� अध��लतमक स�मथ���म�ळ�. त��म�ळ� र�ग��ल�ल� प���� 
न�रद�ल� श�प द��'. �' स��ग�' कX, जर आपण ठर�ल� �'�� कX, ज� च��गल� अथ�� ��ईट 
घड�ल �� आपण एकम�क��न� स��ग����च� मग न�रद�न� त��च�� प�म�च� ग'ष प����ल� क�� 
न��� स��हग�ल�?  त��न� त��च�� प�म�च� ग'ष न स��ग+न हन�म म'डल� �'��.  प���� श�प 
द��' क�, �� कन�� ��झ� पतन� �'ईल � ��झ� बहच�� स�प�ष�� ��ईल. त�� लग�न��र म�त �� 
� सगळ� ल'क ��ल� ��नर समज��ल. �' श�प ऐक+ न न�रद�ल� प����च� फ�र र�ग ���'. �' 
त��च�� भ�च��ल� म�णज� प����ल� श�प द��',  जर� �+ �पस�� असल�स,  ��झ� बहच�� 



उतम असल�,  ��झ� स��म च��गल� असल�,  �+ प�ण���� असल�स �र� �+ स�ग��� ज�ऊ 
शकण�र न���.  अस� झ�ल��न� �� द'घ� म��ल�ल�� �त�स�रख� एकम�क��श� भ��ड+  ल�ग���. 

त��न��र ऋष� प���� जगभर भटक+  ल�गल�.  त��च� सगळ� म�न ठ��� �'��.  त��च ��ळ� 
स�क� म�र�च� ह���� न�रद�श� स�पन �'�' त��च�� श��टच�� म�त�च�� ��ळ� �� प���� �' 
ह�ल� न�रद ��नर�स�रख� हदस+ ल�ग�'.  �र� �� न�रद�ल� न�क�र� न���.  �� प+ण� मन�न� 
त��च� पह� म�ण+न स��क�र कर��.  प���� भटक� अस���न� एक� �न�� ज��' ��थ� �' 
न�रद�ल� ��नर�च�� रप�� प���'.  �' त��ल� नमसक�र कर�'.  �' त��ल� ह�न��� कर�' 
कX,  न�रद�न� त��च� श�प म�ग� घ���� म�णज� �' स�ग��कड� ज�ऊ शक�ल.  न�रद�ल� 
स���ल� झ�ल�� ग'षMच� ��ईट ��ट� अस��, न�रद त��ल� ब'ल���, "�+ पथम मल� श�प 
हदल� आ��स त�� पम�ण� झ�ल� आ��. त��न��र म� ��ल� श�प हदल� आ��. त��न��र द'घ��न� 
त���च�� च�क� समज��� � �� द'घ� एकम�क��न� त���च�� श�प��प�स+न म�क कर���. न�रद�च� 
�� हदव� रप प��cन स�क� म�र� घ�बरन ज���,  ह�ल� ��ट�� क'ण� द�सर� आल� आ�� � �� 
त��च� त��ग कर�� � ब�प�कड� हनघ+न ज���.  प���� ह�ल� स��ग�' कX,  ���च ह�च� न�र� 
आ�� पर���, �� म�न� न���. �र� �' ह�ल� समज���' कX, �'च ह�च� पह� आ�� त��प�स+न 
द+र ज�ऊ नक'स. त��न��र �' ह�ल� त���च�� श�प�च� म�ह��� स��ग�'. त��न��र स�क� म�र� 
समज�� � स���ल� स��र��.  प���� स�ग��कड� ज��'.  न�रद त��च�� घर� ज��' त��च�� 
पतन�बर'बर. 

��स�द�� प�ढ� स��ग�',  न�रदम�न� आ�� ��थ� आ���,  त���च�� कड+न प�ढ� क�� झ�ल� �� ऐक 
��ल=ष�र�. 
श���� प�� भ�ग एक'णह�स��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग ह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, ��ल=ष�र ब'ल�', अ�' न�रद मल� स��ग� त�� ब�ळ�च� कथ� ज��च� 
ह�ष� स'न��च� �'��. 
न�रद स��ग+ ल�ग���,  म� ��ल� घडल�ल� कथ� स��ग�'.  म� � म�झ�� बह�ण�च� म�लग�, 
प����, ज' म��न �'ग� आ��, एकद� हफर� हफर� शMज� र�ज�च�� घर� ग�ल' �'�'. त��च� 
अह�थ� म�ण+न आम�� त��च��कड� र��ण�र �'�'. प��स�ळ� स�पल���र आमच� ज�ण��च� 
सम� आल� �'��. शMज��न� आमच� व��सथ� च'ख ठ��ल� �'�� म�ण+न त��कर�� त��ल� 
आम�� क���M�र� द�ण��च�� ह�च�र�� �'�'.  न�रद प����ल� ब'ल��� कX,  ह���ळ� �+ त�� 
र�ज�ल� च��गल� आहश���द द� त��न� आपल� उतम व��सथ� ठ��ल� �'�� त��च�� बदल��� 
त��ल� क���M �+ द�ण�र� आहश���द द�.  ज���म�ळ̂ र�ज� शMज� स���ष �'ईल.  त��न��र प���� 
र�ज� शMज��ल� ब'ल���'.  त��ल� ह�च�र�',  आम�� त��च�� स���म�ळ̂ फ�र स���ष झ�ल' 
आ�'�. �+ अस� आहश���द म��ग ज' द����श� आहण च��गल�� म�णस��श� स�ब�=�� नस�ल. �� 
ऐक+ न र�ज� शMज� उतर द��', ��म�� स���ष झ�ल� ह��च म�ल� सगळ� हमळ�ल� आ��. �र� 
प���� त��ल� आग� कर�' कX, �' क���M�र� म�ग�ल. �� ऐकल���र शMज� त��ल� ब'ल�', 
मल� अस� प�त व���� ज' म'ठ� पर�कम� अस�ल,  म'ठ� प�ण���� अस�ल,  उतम र�जक��� 
�'ईल, ज' इ�द�स�रख� अस�ल. �� ऐकल���र प���� त��ल� �' आहश���द द��'. �र� ब'ल�' 
कX, अस� प�त हमळ�ल पर���, �' अलप���ष� अस�ल. क�रण अस� ल'क द����न� आ�ड��� � 
�� त���न� ल�कर स�ग��� न����. ��झ�� म�ल�च� न��� स��ण�शथ���न अस�ल. �' इ�द�स�रख� 
पर�कम� अस�ल. �� ऐकल���र शMज��च� ल'भ ��ढल�. �' म�ल�च� आ��ष� ��ढ�+न म�ग�' 
पर���, �� कर�� ��ण�र न��� अस̂ प���� स��ग�'. शMज� कष� झ�ल�ल� प���� प���'. त��ल� 
��ईट ��ट��. �' त��ल� ब'ल�' कX, �' द�सर� क���M म�ग�ल. न��र �' स��ग�' ��झ� म�ल�ल� 
म�लग� प�न�� ज���� �'ईल. �� झ�ल���र आम�� आमच�� हठक�ण� ग�ल' � शMज� त��च�� 
कड� ग�ल�. (�� कथ� आ=� स��हग�ल�ल� आ�� म�ण+न �' भ�ग ��थ� द�� न���.)  



�थ��क�श र�ज�ल� एक प�त �'�'. �' म'ठ� �'� अस�'. त��च� ख���� �'� ज��� ह�न�� 
जग��. इ�द�ल� त��च� खबर हमळ�� कX, प����च�� क� प�न� अस� एक र�ज� प�थ���र जनमल� 
आ��. इ�द�ल� क�ळज� ��ट+  ल�ग��. �' त��च�� द_�� शस��न� आज� द��' कX, �� ��घ�च� रप 
घ�ऊन त�� र�जप�त�च� �= कर�ल. इ�द�च� शस त�� हद�स�प�स+न र�जप�त��र नजर द�ऊन 
अस�'.  शMज��च� आन�द गगन�� म��� नव���.  �' त��च�� म�ल�च�� ��ढण��च� कS��क 
कर� �'��.  एकद� ग�ग�च�� �ट��र स��ण�शथ���न त��च�� द�ईबर'बर ख�ळ� �'��.  फक 
प��च �ष��च� �' ब�लक म'ठ� �'दध��स�रख� ख�ळ� �'��.  ���ढ�� ��थ� �ज ��घ�च� 
रप घ�ऊन ग�ल�. ब�लक घ�बर�' � ��घ�च�� म�र�न� ख�ल� पड�', मर�'. �� प��cन त��च� 
द�ई म'ठ�न� ��बगड� फ'ड��.  �' ��घ अदष� �'�'.  द�ईच� ओरडण� ऐकल��न� र�ज� ��थ� 
ज��' � प���' कX,  त��च� म�लग� ��घ�न� म�रल� आ��.  र�ज� म'ठ� कष� त�� म�ल�ल� 
म��ड��र घ�ऊन श'क कर ल�ग�'.  सगळ�� र�ण�� ��थ� =��+न ज����.  र�ज� प����च� 
समरण कर� ��थ� सम�=�सथ असल��स�रख� बसल� �'��. त��च� श'क द+र करण��स�ठ� 
त��ल� त�� सगळ�� कथ� स��हग�ल�� ज�� म� ��ल� आ=� स��हग�ल�� आ���.  प���� 
इ�द�च�� पर��नग�न� त�� ब�ळ�ल� प�न�� ज���� कर�'. �' प�न�� ज���� झ�ल� आ�� �� प��cन 
र�ज� फ�र आन�द� �'�'. त��न��र �' स��ण�शथ���न म'ठ� पर�कम� र�ज� �'�'. शMज��च�� 
न��र �' ग�द��र ���' � च��गल� र�ज� कर�'. �' अन�क �ज कर�' � च��गल� प�षकळ प�त 
जनम�ल� घ�ल�'. त���च� ��श ��ढ� ज��'. �' अन�क �षi र�ज� कर�'. 
त��पम�ण� �+ ��झ� द �{ख स'ड+न द�ऊन र�ज� क�रभ�र�कड� ल* द��� अस̂ न�रद त��ल� 
स��ग���. 

श���� प�� भ�ग ह�स��� स�पल�.          



श���� प�� 
भ�ग एकह�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ��ल=ष�र�च� द �{ख �र�स�द� कम� झ�ल� नव��� जण+क�� त��च� 
सम�=�न झ�ल� नव���.  ��व��� व��सम�न� त��ल� ब'ल���, "�+ एक र�ज� आ��स � ��झ� 
क��व� पज�च� स�र*ण करण��च� अस�� म�ण+न,  �+ ��झ�� हप�र��च�� प����र प�� ट�क+ न 
ग�ल� प�ह�ज�स.  �� स'ड+न �+ स�म�न� म�णस�स�रख� ��ग� आ��स.  जस� ब�हण��स�ठ� 
�पस�� करण� त��च� क��व� अस�� �स� *हत��च� क��व� इ�र��च� (ब�हण, �_श� आहण श�द) 

स�र*ण करण��च� अस��. पर���, ज' भरकटल�ल� आ�� ह�च�र��न�, �' �� न समज�� आपल� 
क��व�� ह�सर�'. अस� मन�ष� सम�ज�च�� दष�न� ग�न��ग�र ठर� अस�'. त��ल� र�ज� हश*� 
कर�'. अश� म�णस�ल� जर� �' र�ज� असल� �र� त��ल� कठ'र हश*� क�ल� ज���, पस�ग� 
द��द�ड हदल� ज��'.  त��ल� हश*� न करण�र� र�ज� प�प� समजल� ज��'.  कSर���न� �� 
हश*�प�त क� त� क�ल� �'��. म�ण+न त���न� �+ र�ज� म�ण+न हश*� कर� �'��स � त��न�स�र 
त���न� �+ द��द�ड�च� हश*� हदल� आ��स.  �+ ��झ� र�ज� म�ण+न ज� क��व� �'�� �� क�ल� 
�'��स. �� �+ ज�ण� अस���न� अस� ह�न�क�रण द�{ख क�� कर� आ��स"? 

��ल=ष�र त���र ब'ल�', "आपण ज� स��ग�� �� सगळ� मल� म�ज+र आ��.  न_ह�क��च� सगळ� 
हन�म आपण च��गल� ज�ण��, पर���, मल� ��ट�� कX, म� म�झ�� स��थ��म�ळ̂ �� ��द करन 
अस�ख� हनषप�प *हत���च� बळ� घ��ल� आ���. त��� न����च� क���M स�ब�= अस�ल �र �' 
मल� समजल�ल� न���. म�झ�� दष�न� �� ��द म�झ�� स��थ��म�ळ� झ�ल� अस� मल� ��ट�� � 
म�ण+न मल� त��स�ठ� प��हtत क�ल� प�ह�ज� अस̂ ��ट��.  इ�र क'णत�� दष�न� त�� 
��द�कड� प����� त��च��श� म�झ� क���M स�ब�= न���".
व��स ब'ल���, "अर� भर� क� ळ� र�ज�, ह� ह�श�च� क��� क'ण �� मल� स��ग. बहद�� क�� 
�+ मन�ष�"? ज� घड�� �� अपघ���न� घड� अस�� क�� त��म�ग� क'ण� प�तन कर� अस�'"? 

आपल��च ग� कम��च� पररण�म स�रप �� �'� अस��.  �� च��गल� अस�ल अथ�� ��ईट 
अस�ल.  अश� कम��च� जब�बद�र� बह��र अस�� त��� अडकल�ल�� म�णस�च� नस��. 
समज एक� म�णस�न� क� ���ड�न� झ�ड �'डल� �र �� क'ण� �'डल� अस� ��ल� ह�च�रल� �र �+ 



क�� स��गहशल? �+ स��गहशल म�णस��न� �'डल� क�� त�� क� ���ड�न� �'डल�"? �+ हनहt�पण� 
स��गहशल कX,  �� झ�ड म�णस�न� �'डल�.  त��च� प�प जर ल�गल� �र �� त�� म�णस�ल� 
ल�गण�र आहण न��� क� ���ड�ल�. प�प फक त�� क� त��� असल�ल�� ज���ल� ल�ग��, हनजC� 
�स��ल� प�प ल�ग� न���.  म�ण+न ज� घडल� �� च��गल� कX,  ��ईट त��च� जब�बद�र� 
क�ळ��र ज���. �+ क� ���ड आ��स � �� बह �'डण�र� आ��. क�� �'ग� � क�� अ�'ग� �� 
समजण��स�ठ� ��ल� श�स�भ��स प���� ल�ग�ल.  ग� जनम�म�ळ̂ जर क���M ��झ� प�कन 
म�ण+न घडल� अस�ल �र त��ल� �+ आजच� जब�बद�र नस�'स. क��ळ अपघ���म�ळ̂ अस� 
��द �'ऊ शक� न���. अश� म'ठ� घटन�� म�ग� म'ठ� शक� अस��� ल�ग��. श�स�न�स�र 
र�ज�न� त��च� न����च� च�ब+क ���र ठ������च� अस�'.  ग�न��ग�र�ल� हश*� कर���न� 
त��ल� त��म�ळ� द �{ख �'�� क�� कस� त��च� क�ळज� र�ज�न� कर����च� नस�� क�रण �� 
द �{ख �� त��च� हश*�च� भ�ग अस�'.  त��बदल स��{ द�{ख� �'ण� म+ख�पण�च� ठर��.  ��ल� 
��झ� क��व� कर���न� अश� द�{ख�च� � स�ख�च� ह�च�र करण� श'भ� न���.  �� च��गल�� 
र�जकत���च� ल*ण न���. ��झ� आ��च� ��गण� ��झ�� न�श�च� क�रण ठर शक��. क�रण, �+ 
र�ज� आ��स � र�ज�ल� त��च� कठ'र क��व� प�र प�ड��� ल�ग��. प�प�ल� श�सन �'ण�रच � 
त��म�ळ̂ त��न�� द �{ख �'ण�रच त��च� ह�च�र करण� र�ज��च�� ह�क� � अ��क�र�च� ल*ण 
समजल� ज���. �' ह�क� � अ��क�र �+ ��ढ�� आ��स त��म�ळ� �+ कद�हच� क��मच� नरक�� 
ज�ऊन पडहशल, फ�ल�+ ह�च�र�� न अडक�� �+ ��झ� क��� करण��स स�र��� कर म�णज� 
प�ढच�� जनम� ��झ� कल��ण �'ईल. 

श���� प�� भ�ग एकह�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग बलतस���

��ल=ष�र ब'ल�', अन�क *हत���च� न�����ईक, स�थ�द�र, ह� ��द�� म�रल� ग�ल� आ���. �� 
म�झ�� स��थC म�त��क��*�म�ळ� झ�ल� अस� म�झ� समज आ��. त�� क�रण��न� म� ब�च_न झ�ल' 
आ��.  एक� र�ज��च�� �व��स� प'ट� म� �� क�ल� अस̂ मल� ��ट�� त�� प�प��+न म�झ� 
स�टक� कश� �'ण�र.  अन�क ग�ण�जन त��� म�रल� ग�ल� ज� म�रल� ग�ल� नस�� जर म� 
��द�स�ठ� उद�क झ�ल' नस�'.  त��स�ठ� प��हtत म�ण+न म� �पस�� करण��च� ह�च�र 
कर� आ��. कSर���च�� ब��क� आम��ल� हनघ��ण ख+न� म�ण+न द'ष द�� �'त�� �� मल� स�न 
�'� न���. त�� ब��क�स�द� त���च�� पह�कड� स�ग��� ज�ण��च�� ग'ष� कर� आ���. �� म� 
कस� स�न कर �� स��ग� अ�' ब�हण�. मल� ठ�ऊक आ�� कX, न_ह�क��च�� ���� ह�ल*ण 
अस���. �� क���M�� असल� �र� आमच�� न���च� एक ख+न� म�ण+न जर क'ण� बभ� कर� 
अस��ल �र �� म� कस� स�न कर����च�"? आम�� अश�न� नरक�� ज�ऊ,  त��प�*� र�ज� 
हभम�च�� ���ल� करन म� �पस�� करण��स�ठ� �न�� ज�ण� ज�स� श��सकर समज� 
आ��. ��म��च स��ग� म� क�� कर��� अश� पररलसथ���. 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ��ल=हषर�च� ब'लण� ऐकल���र व��स ऋष� थ'ड���ळ ह�च�र 
कर��� � न��र स��ग���, *हत���च�� जब�बद���� अश� क�रण�स�ठ� स'ड�� ��� न����. 

अश�रर��न� �' आपल� क��व�� स'ड+न ज��' �' द'ष� ठर� अस�'.  क�रण ��द�� मरण� 
ह�� क'ण���� द'ष नस�'. ज' �' आप�पल�� इचछ�न� त��� स�भ�ग� झ�ल� �'��, क'ण� 
क'ण�ल� बळ�च ��द�� घ��ल� नव���. त��� म�रण� � मरण� �� अप�ह*� अस��. त�� ग'षMच� 
अश�रर��न� बभ� करण��च� क���Mच क�रण न���.  मरण� �� क�ळ�च�� अन�ष�ग�न� �'ण�रच. 

त��� ��द �� क��ळ हनहमत म�त �'��.  ज� म�ल� � ज� न��� म�ल� �� सगळ� क�ळ�च�� 
�'जन�न�स�र झ�ल� �'��.  त��च� द'ष क'णत���� म�णस�ल� ज�� न���.  त�� कSर���च�� 
ब��क��च� रडण� ��गळ�� क�रण�न� �'�� �� न समजण��इ�क� �+ न�समज न���स. म�रण�र� � 
मरण�र� द'घ� �स� क�� घडल� त��बदल न��म�च अनहभज अस���.  त�� अज�न�म�ळ� �+ 
समज�'स �स� हबनब�ड�च� आर'प एकम�क���र क�ल� ज����,  त��च� ए�ढ� म'ठ� दखल 



घ�ण��च� आ�श�क�� नस��. आपल�� क� त��च� च��गल� ��ईट पररण�म क�ळ�च�� मह�म��न� 
व�क �'� अस���.  �+ ��झ� ज��न प��,  हक�� च'ख �� �+ ठ��ल� आ��स,  �र� ��झ���र 
��द करण��च� प�ळ� आल�च न��. ह�ल�च क�ळ�च� मह�म� म�ण���. दशरथ�च�� र�म�ल� 
स�द� ��द कर��� ल�गल� �'��.  अस� पस�ग सगळ��च र�ज���र ��� अस���.  �' क�ळ�च� 
पभ�� अस�', त��म�ळ� ए�ढ� लखन �'ण��च� गरज नस��. पर��� ��झ� अ��क�र �� कर� आ�� 
त��स�ठ� �+ स��= �' � ��झ�� अ��क�र�ल� हन��तण�� ठ��. "म� क�ल�, म�झ��म�ळ� झ�ल�", 
अश� भ�ष� ��झ��स�रख�� ज�णक�र�ल� श'भ� न���. प�प ��व��� ल�ग�� ज�व��� त�� क� त��� 
��झ� आतम� ग���ल�ल� अस�', ह� ��द�� अस�ख� म�रल� ग�ल� त��� क'ण�च� आतम� ग���ल� 
नव���.  म�ण+न अश� ��द�म�ळ� क'ण�ल��� (म�रण�र� � मरण�र�)  प�प ल�गल�ल� न���. 
म�ण+न उग�च लखन �'ऊ नक'स. र�ज�न� क���M �ज कर����च� अस��� �� क�ल��न� त��ल� 
प�प ल�ग� न��� �स� �ज �+ कर� ज�.  त��म�ळ� �� हच��� ��ल� ख�� बसण�र न���. 
ख�ट�क � *हत� त���च�� क��व��च�� हनहमत�न� अस�ख� बळ� घ���� पर���, त�� बळMमध�� 
त���च� आतम� ग���ल�ल� नस�' म�ण+न �� इ�क� बळ� घ�ऊन स�द� प�पम�क अस���. 

प�णण��च�� स�र*ण�थ� क�ल� ग�ल�ल� ��द प�पक�रक नस��. �श� अन�क ��द� द����न� द_त���श�, 
अस�र��श�, द�न���श� क�ल� आ��� त��� अन�क भष ब�हण म�रल� ग�ल� आ��� �र� द����न� 
प�प ल�गल� न���.  क��ळ म�रण��न� प�प ल�ग� न���,  त��म�ग�ल उद�श ठर��' कX,  �� 
क� त� प�पक�रक  �'�� क�� प�ण�क�रक �'��. पत�* क� त��� प�प अथ�� प�ण� नस��. �' 
क�ळ�च� मह�म� अस�'.  प�प ��ढ�ण���Zच� � त��न� मद� करण���Zच� न�श कर����च� 
अस�' �स̂ करण��� द'ष नस�'. इ�द�न� हक���र� लढ��� क�ल�� पण त��ल� प�प ल�गल� 
न��� उलट प�ण���� झ�ल�, ह��रन समज+न घ� क��ळ म�रण��न� द'ष ल�ग� न���. म�ण+न 
त���र इ�क� श'क कर� बस+ नक'स. ब���च पस�ग� प�प, प�ण��च� रप =�रण करन ���� � 
ब�स��= मन�ष� फस� अस�'.  म�ण+न आपल� क� त�� न�ट �प�स+न कर����च� अस���. 

क'ण� क���M ब'लल� म�ण+न �� मन�ल� ल��+न घ�ण� श��णपण�च� नस��.  ब'लण�र� क���M 
ब'ल� अस��� त��� �थ� अस�लच अस� न���. अ��क�र�न� भष झ�ल�ल� ल'क प�प�चरण 
कर��� � त���च रम� अस��� त�� त���च�� क� त��च� समथ�न स�द� कर� र�����. 

�श��च�� ब'लण��� �+ ज�ण� �'ग� न���.  �+ म�ण�'स कX,  �+ ��द क�ल�स,  �स���{ ��द 



प��ड����र ल�दल�ल� �'�� �� �+ च��गल�च ज�ण� आ��स मग �+ त�� ब��क��च�� द'ष�च� ए�ढ� 
क�� ह�च�र कर� आ��स. �स���{ �� ��द त���च�� पह�म��श���न� ��मच���र ल�दल� �'��. 
मग श'क कश� कर��?  न क�ल�ल�� प�प�च� �+ क�� श'क कर� आ��स"?  ��व��� श'क 
करण��च� ब�द कर � अशम�=�ज�च�� ���र�ल� ल�ग क�रण, अस� ��द लज�कल��न��र द����च� 
आभ�र म�नण��स�ठ� �' �ज कर����च� अस�' र�ज�न�.  इ�द�न� अस� श�कड' �ज क�ल� 
�'��.  त��च� सगळ� द�� कS��क कर� अस��.  त��च�� भ'��� अन�क अपसर� हप�ग� घ�ल� 
अस���. �' अन�क स�ख भ'ग� अस�'.  त��च� प�ज� द�� आहण ऋष� कर� अस���.  �+ 
जग���ल सगळ� र�ज� लज�कल� आ��स,  ��व��� ��ल� �' �ज कर���च ल�ग�ल.  म�ण+न श'क 
करण��� =न��� म�नण��च� स'ड+न क�म�ल� ल�ग.            

�स� क�ल���न� �+ ह� आहण प�ढच�� जनम�� स�ख� �'ण�र आ��स.

श���� प�� भ�ग बलतस��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग �����स � चS��स

��ल=ष�र ब'ल�',  "मल� स��ग� ऋष����,  क�� क�ल��न��र म�णस�ल� प��हtत कर��� 
ल�ग��. अस� क�� कर��� म�णस�न� ज��म�ळ� �' प�पम�क र�ह�ल"?    

व��स स��ग+ ल�ग���,  नक' कर����च�� ग'ष� क�ल��न� � फस�ण+क करण��न� म�णस�ल� 
प�प ल�ग�� म�णज� त��च� अध��लतमक उज�� कम� �'��. अश� पररलसथ��� त��ल� प��हtत 
कर����च� अस��.  बहच�� प�लन करण��न� प�ण� प�प �'�� म�णज� त��च� अध��लतमक 
उज�� ��ढ��.  बहच�� म�णज� लस���बदल आदर�च�,  सनम�न�च� � स���च� भ��न� ब�ळग+न 
र��ण�. स�ल� उपभ'ग� �स�� न समजण�, त��म�ळ� ज� ��सन�म�क ज��न �' जग�' ह�ल�च 
बहच�� म�ण���.  त���च��� म���,  भहगन� अथ�� कन�� प��ण� �� बहच�� व��च� क��� 
आ��.  ज��ल� �� जमल� �' स�लत�क �'�'.  द�सर� क��� आ�� ब�हण��च� (ह�द�न,  ज�न�, 
सतप�त)  आदर करण�.  हदल�ल� शबद प�ळण�.  ख'ट� न ब'लण�,  अपम�न न कर�� ब'लण�, 
म�क�� प�ण��च� आदर करण�.  अश��न� प�ण� प�प �'� अस��.  त�� ह�रद ��गण��न� प�प 
�'��. आ�� क�� कर न�� �� स��ग�', आपल� क��व� न करण�, अख�द पद�थ� ख�ण�, श�च 
न प�ळण�, �'ग� गरज����ल� मद� न करण�. स�र*ण न द�ण�, अभद स�श� सम�गम करण�, 
द�न न करण�, ब�हण��च� (ह�द�न, ज�न�, सतप�त) उपमद� करण�. आपल� क��व� न करण�, 
समज+न न घ��� ��गण�, ग�र, म���, हप�� ह��च� न ऐकण�, बहच�� न प�ळण� अस� करण��न� 
प��हtत कर��� ल�ग��.  आ�� स��ग�' ज� क�ल��न� प�प ल�ग� न���.  ��द�� शत+च� �= 
करण��न� प�प ल�ग� न���. द����न� प�ण��च� बळ� द�ण��न� प�प ल�ग� न���. भष ह�द�न�ल� 
हश*� क�ल��न� प�प ल�ग� न���.  प��च�� पर��नग�न� त��च�� पतन�ल� भ'ग द�ण��न� प�प 
ल�ग� न���.  स�च�� मजCन� ह�ल� भ'ग द�ण��न� प�प ल�ग� न���.  �स� क�ल��न� बहच�� 
भष �'� न���.  भ�क ल�गल�ल� ख�द�च� च'र� कर�ल �र त��ल� द'ष न���.  भ�क�ल� ल'क 
अस���न� त���च��प�ढ� ख�� र��ण� प�पक�रक समजल� ज���.  क'ण�च� भल� करण��स�ठ� 
ख'ट� ब'लण��न� प�प ल�ग� न���. लग जम����न� ख'ट� ब'लण��न� प�प ल�ग� न���. ज�� 
��च�ण��स�ठ� ख'ट� ब'ल��� त��� प�प न���. स�पन��सथ� स��भ�ह�क अस�� म�ण+न त��� 



���� गळण��न� प�प ल�ग� न��� अथ�� बहच�� भष �'� न���.  म'ठ� भ���न� स�न��स 
घ��ल� अथ�� म�� झ�ल� �र त��च�� ब��क'श� लग करण� प�प न���. ख�ण�� हश��� ग�म� 
म�ण+न प�ण� म�रण� म'ठ� प�प समजल� ज���.  ग�म� म�ण+न क'ण�च� छळ करण�,  त�स द�ण� 
म'ठ� प�पक�रक अस��.  सतप�त म�णस�कड� द �ल�* करण� प�पक�रक समजल� ज���. 
अज�ण�� क���M अ�'ग� क�म झ�ल� �र �� प�प समजल� ज�� न���.  क'णत���� ज���ल� 
त�स द�ण� प�पक�रक समजल� ज���.  भष पतन�च� त��ग करण��न� प�प ल�ग� न���. 
न�ल��क न'कर�ल� क�म��रन क�ढण��न� द'ष ल�ग� न���.  ह�प�ढ� प��हtत कस� 
कर����च� �� स��ग�'. 
श����प�� भ�ग �����स � चS��स स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग पस��स���

व��स प�ढ� स��ग���, �पस��, कम�क��ड आहण द�न ह� म�ग��न� प��हtत कर�� ����. अश� 
म�ग��न� प�प =��ल��न��र प�न�� त���न� �सल� प�प करण�र न��� अश� त��न� शपथ 
घ�����च� अस̂ स��हग�ल� आ��.  भ�क म�ग+न आणल�ल� ख�द हद�स��+न फक एकद� 
ख����च� अस��.  त��स�ठ� इ�र क'ण�च��� मद� घ�����च� नस��.  भ�क म��ग��न� एक� 
����� भ�क�च� झ'ळ� � द�स��� �����,  कर��ट� अस� �' हफर�'.  त�� क�ळ�� त���न� 
बहच�� प�ळ����च� अस��.  �' म����र हनज�',  �' त��च� प�प सगळ���न� स��ग�' � 
त��स�ठ� प��हtत कर� असल��च� सगळ���न� स��ग� अस�'.  अस̂ ब�र� �षi �' कर�'. 
त��न��र त��च� प�प =��ल� ग�ल� अस̂ समज��� ज�णक�र.  �' एकश� �'जन� प��� च�ल� 
ज�ईल � त�� क�ळ�� ��द��च� घ'ष कर� अस�ल.  �' त��च� सगळ� म�लमत� ब�हण�ल� 
द�न कर�ल. जर ब�हण�च� �त�� क�ल� अस�ल �र �� प��हtत आ��. हम����र कर� स�� 
मह�न� �' र�ह�ल. ज�स� कठ'र उप��स क�ल� �र ��न �ष��� प��हtत प+ण� �'��. एकद�च 
ज��+न र�ह�ल� �र एक �ष��� प+ण� �'��.  एक अश�म�=�ज क�ल��न� सगळ� प�प =��ल� 
ज���� अस� सम�ह� स��ग��.  एक �ज�र ग�ई द�न करन प��हtत कर�� ����.  मर�� सम� 
एक �ज�र ग�ई गर�ब��न� ��टण��न� त��च�� त�� आ��ष����ल सगळ� प�प =��ल� ज����. 

द�न क�ल��च� ज�ह�र�� करण��न� �� द�न फ� कट ज��� म�ण+न द�न क�ल��च� क'ण�ल� 
समजण�र न��� अस̂ कर���.  आतम�त�� करण��न� सगळ� प�प =��ल� ज����.  स� जर 
प�रष�च� ह�च�र न कर�� र�ह�ल� एक �ष� �र ह�च� सगळ� प�प =��ल� ज���� त��ल� 
स�च� बहच�� अस̂ समज���.  व�हभच�र,  च'र�,  अश� क�म करण����न� एक �ष� �पस�� 
कर����च� म�णज� त��च� प�प� =��ल� ज����.  च'रल�ल� म�लमत� पर� करन �� प�प 
=��ल� ज���.  ब��क��स�ठ� च���म��स प�ळ����च� अस��� त��म�ळ̂ त���च� प�प =��ल� 
ज����.  ब��क��च�� म�लसकप�ळ��म�ळ� त���च� प�प =��ल� ज�� अस���.  एक�च 
क� षणक� त��स�ठ� ब�हण�ल� ज�स� प�प ल�ग��,  त��च�� च��थ�Zश प�प *हत��ल� ल�ग��, 
त��च�� च��थ�Zश �_श��ल� ल�ग�� � त��च�� च��थ�Zश श�द�ल� ल�ग��.  म�णज� ब�हण�ल� 



�̂च क� त� क�ल��न� फ�र ज�स� प�प ल�ग� अस��. अश� �पस��च� प��हtत� श�स�� हदल� 
आ���.  ��थ�*�त� ज�ऊन ग��त� म�त�च� ज�प स�� क�ल��न� ब�हण�च� प�प =��ल� 
ज����.  षडद'ष��च� (क�म,  क'=,  ल'भ,  म'�,  मद आहण मतसर)  हनम��लन क�ल��न� सगळ� 
प�प =��ल� ज����.  एकद� क�ल�ल� प�प प�न�� न करण��च� हन=��र करन त�� पम�ण� 
आचरण क�ल��न� आ=� क�ल�ल� प�प =��ल� ज����.  ह� झ�ल� स�ध�� प�प��च�� 
प��हtत�च� ग'ष. त��प�*� म'ठ� प��क आ��� त���न� म��प��क अस̂ म�ण���. द�स���च� 
अपम�न करण�,  अश�द ख�द ख�ण�,  स���च� ख'ट� स��ग+न फस�ण+क करण� �� म��प��क 
समजल� ज����.  क���M प�प नकळ� �'� अस���.  त���च� हनर�करण प�न�� �श� �'ण�र 
न���� ह�कड� ल* द�ऊन �'� अस��.  त��� प�म�हणकपण� अस��� ल�ग�'.  क���M प�प 
द����च�� स�दभ��� अस���. च��ग�लपण� �� सगळ�� प�प��च�� हनर�करण�स�ठ� एकम�� उप�� 
म�ण+न स��हग�ल� आ��.  र�ज�न� त��च� क��� च'ख क�ल��न� त��च�� सगळ�� प�प��च� 
हनर�करण �'� अस��. म�ण+न �+ र�ज� आ��स ��व��� �+ र�ज�क�रभ�र च��गल� करन ��झ� 
सगळ� प�प =�ऊन ट�क+  शक�'स. क��ळ श'क करन �� स�ध� �'� न���.
�_श�प��न प�ढ� स��ग���, �� व��स��च� ऐकल���र ��ल=ष�र त��न� ब'ल�'.         
श���� प�� भ�ग पस��स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग छत�स���

��ल=ष�र ब'ल�', "मल� स��ग�,  च��गल� ख�द क'ण�� � ��ईट ख�द क'ण��? क'ण�� द�न 
उतम"? सतप�त क'ण � अप�त क'ण �� स��ग�. 
व��स स��ग���,  त��स�ठ� मन+ � इ�र ऋषM ह��च��� झ�ल�ल� स���द प���� ल�ग�ल. 

क� ���ग�� �' झ�ल� �'��.  �� ह�ब�ब� पश ह�च�र��� मन+ल�.  क'ण�� ख�द च��गल�, 
क'ण�ल� द�न कर���, क'णत�� ग'षMच� द�न कर���, �पस�� क'ण�� च��गल�, क�� कर��� � 
क�� कर न��,  त��बदल सगळ� स��ग� अस� �� ऋष� मन+ल� ह�च�र���.  मन+ स��ग���, 

उप��स, ज�न�स�ठ� प�तन करण�, म�त पठण करण�, पह�त नद���� सन�न करण�, ��थ�*�त� 
ज�ण� अश� क���M स��हग�ल�ल� आ���.  स'न��च�� ग�ग�ळ�� ज���र रतन जड�ल� आ��� 
सन�न करण��न� प�ण� प�प �'��.  ग�� करण��न� प�णण��च� ���स �'�'.  क'ण�ल��� इज� न 
करण�, ज� आपल� न��� �� न घ�ण�, द�न करण�, �पस�� करण� (त��� बहच�� प�लन आहण 
षड� �प+ ह�म'चन स�=न� �����), क'= ट�ळण�, �ज��+न द����च� आळ�ण� करण� अस� च��गल� 
ल'क कर� अस���. क�ल पस�ग�न�स�र प�ण� क� त� प�प ठर शक�� � प�प क� त� प�ण� ठर 
शक��.  म�ण+न त���च� ��र�म� समजण� �� श��ण�� म�णस�च� ल*ण समजल� ज���.  द'न 
पक�रच� क� त�� अस���,  प�ण�क�रक � प�पक�रक अस� �� आ���.  व�����ररक दष�न� 
प���� द'न�� ग'ष� क���M क�ल��न� अथ�� न क�ल��न� घड� अस���.  ��ईट क� त���+न 
��ईट पररण�म भ'ग��� ल�ग��� � च��गल�� क� त���+न च��गल� पररण�म भ'ग��� ल�ग���. 

त��स�ठ� क'ण�� क�म च��गल� �� त��च�� पररण�म��+न सपष �'� अस��. ज��म�ळ̂ इ�र��न� 
त�स �'�' �� ��ईट समजल� ज��� ज���न� क'ण�ल� त�स �'� न��� �� च��गल� समजल� ज���. 
त�स म�णज� हपड�,  ��दन�,  द�{ख द�ण�र� क� त� प�पक�रक समजल� ज���.  ज�� क� त��म�ळ̂ 
प�ढ�ल क�ळ�� द�स��Zन� त�स,  हपड�,  ��दन�,  द�{ख �'ण�र अस�ल पर��� �+�� च��गल� ��ट�� 
��स�द� प�पक�रक समजल� ज���.  त�स,  हपड�,  ��दन�,  द�{ख मन�च� अथ�� शररर�च� अस+ 
शक��. अस� समज��� कX, उप��स करन � �_हदक म�त��च� घ'ष करन प�प�च� हनर�करण 
�'��.  म�ण+न त�� म�ग�Zच� फ�र पच�र �_हदक क�ळ�प�स+न �'� अस�'.  त���+नच प�ढ� 



कम�क��ड��च�� ह�ह�= ह�=� उतपन झ�ल�� आ���.  क���Mच�� म�� शर�र�ल� त�स हदल��न� 
प�प*�लन �'�� त��म�ळ̂ �श� पद�� पच�र�� आल�� आ���.  पर���,  त��� �थ� न���. 
क�रण शर�र�च� म�णस�च�� प�पप�ण��श� क���M�� स�ब�= नस�'.  प�प � प�ण� आतम��च� 
स�ब�ल=� अस���.  क�रण आतम��ल� अध��लतमक उज�� अस�� प�प�म�ळ� �� कम� �'�� � 
प�ण� कम��न� �� ��ढ� अस��.  म�ण+न शर�र�ल� कल�श द�ण� व�थ� समजल� ग�ल� आ�� �र� 
�श� स�=न��च� म'ठ� पच�र क�ल� ज��'.  मन�च�� सSख��स�ठ� क���M क�ल� ज���.  मन 
म�णज� कलपन�रम� अलस�त�.  त��च�� सSख��स�ठ� ज� क�ल� ज��� �� सगळ� क�लपहनक 
अस��. त��ल� ��स���� सथ�न नस��. क'=�च�� आ��र� ग�ल�ल� ज� कर�' �� प�षकळ ��ळ� 
फ�रच ��ईट अस��.  क�रण क'= म�णस�च� स�र�स�र ब�द� स�प��'.  त��च�� आ��र� न 
ज�ण� च��गल� समजल� ज���.  क'= अप�*�भ�ग��+न उतपन �'� अस�'.  कमज'र म�ण+स 
अप�*�भ�ग�म�ळ� द �{ख� �'�' � शक�म�न अप�*�भ�ग�म�ळ� क'=� �'� अस�'.  म�ण+न द�{ख� 
�'ण� � क'=� �'ण� स�रख�च प�पक�रक अस��.  क�रण त�� द'घ��च� क�रण एकच अस��. 
ज��च�� मध�� अप�*�च नस��� �' क'=� अथ�� द�{ख� �'� न���. म�ण+न अप�*� असण� 
�^च अन�क द'ष��च� क�रण अस��.  ज��ल� कसल�च अप�*� न��� अस� म�ण+स सद_� 
प�ण�म� ज��न जग� अस�'.  सम�=�न� म�णस��न� �� शक� �'��.  पर���,  सम�=�न�म�ळ� 
म�णस�च� क���त� कम� �'� अस��.  म�ण+न सम�=�न�पण� म�णस�च� पग�� करण��� 
अडचण प�प कर� अस�'. अस̂ स��ग���, कX, �_हदक म�त��च�� घ'ष�न� क'=�म�ळ̂ �'ण���� 
प�प�च� हनर�करण �'� अस��.  र�ज�ल� सम�=�न� �'ऊन च�ल� न���.  त��ल� अन�क��च� 
ह�� कर����च� अस��.  त��स�ठ� र�ज� रज'ग�ण� अस��� ल�ग�'.  रज'ग�ण म�णस�ल� 
असम�=�न� कर�' � त��म�ळ� �' आणख�न क���M करण��च� प�तन कर� अस�'. त���+न 
त��च�� पज�च� ह�� �'� अस��.  ज' द�{ख�म�ळ� आतमघ�� करण��च� प�तन कर�' �' ज� 
प�प कर�' त��च�� हनर�करण�स�ठ� त���न� ��न र�त� अनशन कर����च� अस��.  ज��न� 
आपल� �ण��च� क��� करण��च� ब�द क�ल� आ�� त��ल� क'ण���� प�प हन��रण स��हग�ल�ल� 
न���. ब�हण�न� जर हचखल�� उग�ण�र� ख�ल� �र त��ल� प�प ल�ग��, च�र प�� असल�ल� 
जलचर त���न� ख����च� नस��� जस� ब�ड+क.  ब�हण�न� म���� नसल�ल�� म�णस�च�� 
���च� ख�ऊ न��, न�कत��च ब�ळ�� झ�ल�ल�� ब�ईच�� ���च� ख�ऊ न��. प�ण���र हफरण�र� 



प*� ब�हण�न� ख�ऊ न�� पर���,  �� इ�र �ण��च� ख�ऊ शक���.  ब�हण��र�न� हशज�ल�ल� 
ज��ण ब�हण��न� ख�ऊ न�� �स� ख�ल� �र त��च� बहशक� कम� �'��. प�प�चरण करण���� 
म�णस�च�� कड� ब�हण��न� अनग�ण कर न��.  �स� क�ल��न� �' त�� प�प� म�णस�च�� 
प�प�च� भ�हगद�र �'�'. हशळ� अन त���न� ख�ऊ न��. उष� ख�ऊ न��. म�ज��न� झ�ल��न��र 
उरल�ल� त���न� (ब�हण�न�)  ख�ऊ न��.  ब�च� झ�ल�ल� ख�ऊ न��.  ज� द����न� अप�ण क�ल�ल� 
न��� �� ब�हण�न� ख�ऊ न��. ब�हण��न� ख�ण�� आ=� द��, ऋष�, हप�र, क� लद����, ह��न� 
घ�स घ�ल+न मग ज��ण कर���. त���च� घ�स �' त��च�� ��ट�भ'��� थ'ड� थ'ड� ठ���' � �� 
ठ�����न� त�� त�� शक�च� समरण कर�'. त���न��र �' त��च�� आर�ध� द����ल� घ�स द��' 
त��न��र �' ख�ईल.  �� ठ��ल�ल� घ�स न��र �' हप�र��न� द�ईल.  स�� ग��सथ त���च�� 
क� लद����ल� घ�स (पस�द) अप�ण क�ल���रच ज��ण घ���ल. क'ण� उप�श� ब���र आ�� क��, 
�� �' प�ह�ल � त��ल� ज��ण�स�ठ� आम�हत� करन मग त��च�� बर'बर ज��ण कर�ल. 

अश�रर��न� ज' ग��सथ कर�' त��ल� फ�र प�ण� प�प �'� अस��. त��च� अन�क प�प� =��ल� 
ज����.  अनद�न�स�रख� प�प*�लन�च� द �सर� स�=न नस��.  मन�ष� ज�ण�� अज�ण�� प�प� 
कर� अस�'च. म�ण+न गर�ब��न� ह�श�षकरन ल��न म�ल��न�, ��द��न� र�गण��न� ज' अन द��' 
त��च� प�प आप'आपच =��ल� ज����.  त��ल� म'ठ� =म�क��� समजल� ग�ल� आ��. 
द�व��सन�,  छ�द� फ�द� म�णस�ल� द�न कर����च� नस�� अस� द�न सम�ज�� द'ष उतपन 
कर�� म�ण+न �� प�पक�रक समजल� ज���.  व�सन�सक ब�हण�ल� क��ळ त�� ज���� 
जनमल�ल� म�ण+न द�न कर न��. श'त� अस�ल �र त��ल� द�न कर���. अप�त द�न करण��न� 
सम�ज�� प�प ��ढ�� अस̂ मन+ स��ग���.  सतप�त द�न�न� प�ण� ��ढ�� सम�ज��.  अस� 
अ�'ग� द�न क�ल��न� द�ण�र� � घ�ण�र� द'घ� प�प�च� =न� �'���. द�ज�न�न� द�� द�ख�ण��न� 
सम�ज�च� न�कस�न �'� अस��. सजजन�ल� द�� न द�ख�ण� प�प करण��स�रख�च अस��. 
प�ण� हमळ�ण��च�� =�द���ईक दष�न� ज' द�न कर�' त��च� �� द�न व�थ� ज���, त��ल� प�ण� 
प�प �'� न���.  ��द�भ��स न करण�र� ब�हण श�द�प�*� कम� दज��च� समज���.  च'र�ल� 
द�न करण� � अश� ब�हण��ल� हभ*� घ�लण� स�रख�च समज���.  म� ��ल� थ'डक��� 
स��हग�ल� ज� मन+न� त�� ऋषMन� स��हग�ल� �'��. 
श���� प�� भ�ग छत�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग सद'ह�स���

��ल=ष�र ब'ल�', "अ�' श�ष �पस�� म��श�, मल� र�ज�च� क�� क��व�� अस��� � त��च 
पम�ण� इ�र च�र �ण�Zच�� ल'क��च� क'ण�� क��व�� अस��� �� स��ग�. अडचण�च�� पस�ग� 
�� कस� ��ग��ल �र त��� त���च� � इ�र��च� भल� �'ईल ��स�द� स��ग�.  �स̂च मल� स��ग� 
जर म� र�ज�क�रभ�र घ��ल� �र म�झ�� ह�र'=क��च� कस� प�ररप�त� कर���"? ज��म�ळ̂ प�प 
�'ण�र न���. प��हtत घ�� अस���न� म� म�झ� र�ज� कस� कर��� �� स��ग�. मल� �� सगळ� 
समज+न घ�����च� आ��. �� समज+न घ�ण��स�ठ� म� फ�र उतस�क आ��. त��बदलच� हनण�� 
घ����न� म� न��म� गW=ळ� अस�'. 
�_श�प��न प�ढ� स��ग���, व��स ब'ल���, अर� र�ज�, न�रद क�� स��ग��� �� ऐक+ न घ�. न�रद 
ब'ल���,  "अर� र�ज�,  र�ज�च� क��व�� क'ण�� �� स��ग�' �� समज+न घ�.  �� हभषम�ल� 
च��गल�च ज�� �'��.  ह�श�च� ज�न असल�ल� � आपल� क��व�� म�ह�� असल�ल� ��झ� 
आज'ब� ��झ�� सगळ�� श�क��च� हनरसन कर��ल.  �� ब'लल�� बर'बर ग�ग� नद� हभषम�ल� 
��थ� घ�ऊन ����.  त��बर'बर इ�द � इ�र द��स�द� आल� �'��.  �� र�ज�च� क�म̂ क'ण�� �� 
स��ग���. ऋष� उशनस, ऋष� �लसष, ऋष� च��न ज���न� हभषम�च���Zन� हशक�ल� �� आल� 
�'��. त���च�� कड+न ��द���ल ग�प ज�न �� हभषम�च���Zन� हशक����. म�कZ ड�� ऋष� ��Mच� 
ज�न द����.  �� भ�ग��� कड+न इ�द�कड+न स�� शस ह�द� हशकल�ल� अस���.  जर� म�न� 
अ���र त��न� घ��ल� �'�� �र� त���च� त���च�� म�त�+�र प+ण� हन��तण �'��.  त��न� 
सनतक� म�र�कड+न सत� क�� � इ�र अध��तम ह�द� प�र�ग� क�ल� �'��. अस� क���M नव��� 
ज� त���न� ज�� नव���.  न_ह�क��च� ह�ह�= अ�ग� त���न� च��गल�च ज�� �'��.  त�� ��झ�� 
आज'ब�ल� ज�ऊन भ�ट �� ��ल� सगळ� स��ग��ल.  अस̂ न�रद ��ल=ष�र�ल� स��ग���.  �� 
अज+न ��थ� कर*�त� आ��� त���न� भ�ट आहण सगळ� समज+न घ�.  व��स��च� �� ऐकल���र 
��ल=ष�र ब'ल�',  "म'ठ� स���र झ�ल��म�ळ� म� स���ल� एक ग�न��ग�र समज� आ��. 
म�झ��म�ळ̂ म�झ� आज'ब� हभषमस�द� कपट�न� म�रल� ग�ल� आ���. म� त���न� कस� म�झ� �Wड 
द�ख�+"?



�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �र� सगळ�� च�र�� �ण�Zच�� ल'क��च� भल� करण��च�� इचछ�न� 
प�रर� असल�ल� क� षण त��ल� स��ग�',  "��ल� इ�क� ��ईट ��टण��स�रख� क���M झ�ल�ल� 
न���.  ज� व��स स��ग��� त�� आज�च� प�लन कर.  उग�च सबब� स��ग� बस+ नक'स.  �� 
ब�हण � ��झ� ब�=+ ��झ�� आज�च� ��ट प��� अस���न� अस� फ�ल�+ ��ळ क�� घ�ल�� 
आ��स"?  म�रल� ग�ल�ल� � न म�रल� ग�ल�ल� अस� सगळ� �'द� ��झ�� आज�च� ��ट प��� 
आ���, त���न� अस� ��टकळ� ठ��+ नक'स. ��झ�� श�क� आ�� प�र�श� झ�ल�� आ���. आ�� 
क�म�ल� ल�ग.  �� ज�न� ब�हण � व��सम�न� स��{ ��झ� ��ट प��� आ���.  ��झ� पतन� 
दSपद� ��ल� आर�� ओ��ळण��स�ठ� उतस�क आ��.  र�ज�च� जब�बद�र� ��बड�'ब 
स��क�रन न�घ". क� षण�च� अश� आज� झ�ल���र ��ल=ष�र उठ�' � स��ग�' कX, त��च�� 
सगळ�� श�क��च� हनरसन झ�ल� आ�� � �' आ�� हनहt��पण� र�ज�क�रभ�र स��क�रण��स 
���र झ�ल� आ��.  त����ळ� क� षण� बर'बर द��सथ�न�,  लजशन�,  व��स � इ�र प��ड� 
��ल=ष�र�च� उतक�ठ�न� पह�*� कर� अस���.  =��र�ष�  स��Zच�� प�ढ� आ��� अस� �� सगळ� 
��ल=ष�र�च� र�ज��र'�ण�स�ठ� सजज झ�ल�ल� अस���.  �� म'ठ� हमर�ण+क�न� 
�लस�न�प�र�� ज�ण��स ���र �'���.  ��ल=ष�र त��च�� सज�ल�ल�� रथ�कड� हनघ�'. 
म�त��च� घ'ष स�र �'���. हभम बल�ढ त�� रथ�च� स�रथ� कर� �'��. अज��न ��ल=ष�र�च�� 
म�थ���र छत� =रन �'��.  भ�ट र�ज�च�� स����च� स�म ग�ऊ ल�ग���.  म�द�च� म�ल� 
नक+ ल � स�द�� र�ज�च� �स उचल+न =रण��स�ठ� त��च�� म�ग� उभ� �'��.  र�ज�च�� 
रथ�म�ग+न ����तस+ ���र �'��. त��म�ग+न क� षण, सत�क�, ग��=�र�, क���� अस� त���च�� रथ��  
बसल�ल� �'��. त�� रथ��च� न���त� ह�द+र कर� �'��. त���च�� म�ग+न म'ठ� रथ��च� ���ड� ���र 
झ�ल� �'��.  त��� ह�ह�= म�नकर� बसल�ल� �'��.  सगळ� र�ज�च� कS��क कर� �'��.  �� 
हमर�ण+क म'ठ� स��दर हदस� �'��. त���च�� आज+ब�ज+न� न�गररक म'ठ� उतस���न� च�ल� 
�'��. सगळ� रस�� ल'क��न� भरल�ल� �'�� � �� हमर�ण+क स��क�शपण� र�ज��ड�कड� ज�� 
�'��.  र�ज��ड� ह�ह�= पक�र� सज�ल�ल� �'��.  अतर��च� घमघम�ट पसरल�ल� �'��. 
झ��ज�,  नग�र� ��ज�ल� ज�� �'��.  स��दर ललन� नव�� र�ज�च� आर�� ओ��ळ+न स��ग� 
करण��स�ठ� म'ठ� स�ख��न� सजज �'त��, त���च� ��ल=ष�र स��ग� कर� �'�� त��च� ��� 



ज'ड+न.  अश� �� हमर�ण+क र�ज��ड�च�� प��शद�र�कड� ज�� अस��.  श���� प�� भ�ग 
सद'��स स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग अड'��स 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  जस� प��ड� त�� र�ज=�न�च�� नगर�� प��श कर���,  �ज�रWच�� 
स�ख��न� त�� नगर�च� रह���स� रसत���र ��ऊन त���च� स��ग� कर���.  रसत��च�� द��फ�� 
असल�ल�� ह�श�ल ��ड���+न त���च�� आग�श��म=+न � सजज�म=+न त�� श�र�च� रह���श� 
प��ड���च� स��ग� कर� �'��. त��मध�� लस��,  म�ल� ब�पड� अस� सगळ� त��� स�म�ल �'��. 
हकत��क��न� त���च� ��ड� र�ज�च�� स��ग��स�ठ� सज�ल�ल� �'��.  हकत��क लस�� त���च�� 
क'मल आ��ज�� र�ज�च� स���� कर� �'त��.  त��� अन�क क�न� हभम�च�,  अज��न�च� 
आहण नक+ ल � स�द����च� स���� करण�र� �'��.  न�गर�क प��ड���च�� ज�न�� ग'षMच� 
आठ�ण क�ढ� एकम�क��श� ब'ल� �'��. जश� गS�म� त�� स�� ऋषMच�� मध�� अस�� �श� 
दSपद� त�� प��च��च�� मध�� श'भ+न हदस� �'��. त�� सगळ���च�� उतस���म�ळ̂ सगळ� नगर� 
गजबज�ट�न� भरन ग�ल� �'��.  �थ��क�श ��ल=ष�र क� र घर�ण��च�� ख�नद�न� ��ड�� 
प��श कर�'.  प��ड���न� अन�क अन������र म�� कर� अख�र�स त���च� �कक हमळ�ल� 
त��च� सगळ� श��ण� ल'क कS��क कर� �'��. जस̂ इ�द द����च� स�र*ण कर�' �स� �� आमच� 
कर'� अश� प�थ�न� �� कर� अस���. �' र�ज��ड� इ�द�च�� म��ल�स�रख� ��ट� �'��. 
��थ� ग�ल���र पथम �' ��स��द����च� प�ज� कर�'. त��� ह�शद�� अस���. अतर, फ� ल� � 
रतन��च� द�न कर� �� प�ज� क�ल� ज���.  त��न��र र�ज� त��च�� प�स�द��+न ब���र ���' � 
त��च� स��ग� करण��स�ठ� आल�ल�� ब�हण��च� अहभन�दन कर�'.  �� ब�हण त��ल� 
स�म��द���ल क�न� ग�ऊन त��च� भल� व���� म�ण+न ईशद���कड� प�थ�न� कर���. त����ळ� 
��ल=ष�र ह�श�ष ��जस�� ��ट� �'��.  त��च�� बर'बर र�जग�र =Sम� �'��.  त��बर'बर 
=��र�ष�  � त���च� र�जम��� क���� �'�� .  ब�हण��न� द�न� करन त���च� प�ज� क�ल� ज���. 
ब�हण��च�� म�तघ'ष�न� आक�श द�मद�म+न हनघ�ल� �'��.  त��न��र ��द�च� अभ��स क�ल�ल� 
क���M बहण प�चन� कर��� �� �' र�ज� ऐक� अस�'.  त��न��र *हत���च� श�खन�द � 
नग���Zच� आ��ज स�र �'���.  त���च�� ह�ज��च� �� द'�क अस��.  ब�हण श��� बसल� 
अस���न� एक र�*स ज��च� न��� च����क �'�� �' ब�हण��च�� ��श�� ��थ� ���'.  �' 



द��v=न�च� ख�स म�त �'��.  ज'ग��च�� स�रप�� �' ��थ� आल� �'��.  त��च�� एक� 
����� जपम�ळ� �'�� � द�स��� ����� हभ*�क���च� द��ड� �'��.  हनभ��पण� �' ��थ� 
ब�हण��� ���र� �'��.  ��थ� �' र�ज�ल� अन�क आहश���द द�� असल��च� ब��ण� कर� 
�'��. पर���, �' मन�न� प��ड���च�� न�श�च� म�त ब'ल� �'��, �� क���M ब�हण��न� समज�� ज� 
त�� श�स�च� ज�णक�र �'��.  �' च����क र�*स र�ज�ल� ब'ल�', "�� सगळ� ब�हण मल� 
त���च� पह�हन=� न�म+न म�झ�� �Wड+न ��झ�� न�श�च� श�प द�� आ���. स���च�� आज'ब�च� 
ख+न करण�र�, स���च�� ग�रच� कपट�न� �= करण�र�, स���च�� हप� आप��च� बळ� घ�ण�र� 
अस� �+ र�ज� क'ठल�� नरक�� ज�ण�र आ��स �� ��ल� समजण�रस�द� न���.  ��झ�� 
क� ळ��च� न�श �+ क�ल� आ��स अस� �+ आ�� ग�द��र बसल� आ��स त��च� ��ल� ल�जस�द� 
��ट� न��� क��"? अच�नकपण� झ�ल�ल�� त�� पक�र�न� भ��ब��+न ग�ल�ल� �� ब�हण �_��ग��. 
त���च��� एकच गW=ळ उड�'. ��ल=ष�र स��{ स�बघ �'�', त�� क'ण�ल�च समज�न� क�� 
कर���.                  
��ल=ष�र त��ल� ब'ल�',  म� ��ल� नमन कर�' म�झ���र क� प� कर���.  म� ��झ�� ख��र 
ज�� द�ण��स ���र आ��. 
�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  त��न��र सगळ� ब�हण समज��� कX �� क'ण� �'��� ब�हण 
आ��. र�ज�च�� ह�रद क�म करण�र� आ��. �� त��च� बMग फ'ड��� त���न� समज�� कX, �' 
एक र�*स आ��.  �� स��ग��� कX,  �� र�*स आ�� �� क'ण� ब�हण न���. �' द��v=न�च� 
हमत आ��.  ब�हण�च�� ��ष�� आल� आ��.  �� स��ग��� क�,  र�ज�न� त�� र�*स�च�� 
ब'लण��च� ह�च�र कर न��,  त��च� र�ज� भरभर�ट�न� प�ढ� ज�ण�र आ��.  ��झ�� च�र 
भ����च�� मद��न� ��झ�� र�ज��च� उतकष� �'ण�र आ�� अस� अन�क आहश���द �� द�� 
अस���.    

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, �� �पस�� ब�हण स���प���. त�� च����क र�*स�ल� श�प द����. 

त��म�ळ� �' र�*स ख�ल� पड�'.  �� हचडल�ल� ब�हण एकतपण� ओम� अस� ब'ल��� � �' 
र�*स मर�'.  त��न��र �� ब�हण र�ज�च� हनर'प घ�ऊन हनघ+न ज����.  �� झ�ल���न��र 
त���च�� हमतम�डळMबर'बर ��ल=ष�र आन�द�� र���'. त�� र�*स�ल� �� सगळ� ह�सर���. 

श���� प�� भ�ग अड'ह�स��� स�पल�.   



श���� प�� 
भ�ग एक'णच�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, त��न��र द��क�च� म�लग� जन�द�न ब'ल�', ��व��� ��ल=ष�र�च� भ�ऊ 
त��च�� बर'बर ��थ� उभ� �'��.  �' ब'ल�', "ह� जग�� ब�हण �� प�ज� समजल� ज���� 
म�झ�� दष�न� �� प�थ���र�ल द�� समज����. त���च�� कड� श�प द�ण��च� शक� अस�� �र� 
त���न� स���ष करण� स'प� अस��. क� � ��ग�� एक च����क न����च� र�*स र�ज� �'ऊन ग�ल�. 
त���न� ख+प �पस�� क�ल� �'��. �' बद�मध�� �� कर� �'��. बह��न� त��ल� ह�च�रल� कX, 
त��ल� क'ण�� आहश���द प�ह�ज�. �' म�ग�' कX, त��ल� क'ण�कड+न�� ='क� �'ण�र न��� 
अस� द��� प�ह�ज�.  बहद�� त��ल� �स� आहश���द द����.  पर���,  �' जर ब�हण��न� त�स 
द�ईल �र �' द��� क�म करण�र न���.  �' द��� हमळ�ल���र र�*स च����क द����न� त�स 
द�ऊ ल�ग�'.  द�� त��म�ळ� एकत �'��� � ह�च�र कर ल�ग��� कX,  आ�� ह�च� क�� 
कर����च�? �� बहद���ल� ह�च�र��� कX, त��ल� क���M उप�� आ�� क��"? बहद�� स��ग�' 
कX,  त��च� त��न� आग'दरच ह�च�र क�ल� आ��.  प�ढ� एक द��v=न न����च� अस�र र�ज� 
�'ण�र आ��.  त��च� �� र�*स हमत �'ण�र आ��.  त��च�� न�द� ल�गल��म�ळ� च����क 
ब�हण��च� अपम�न कर�ल � त����ळ� त��च� न�श ब�हण श�प द�ऊन कर��ल. त�� कर�� 
स�द� त��च� अ��क�ळ सम�प आल� प�ह�ज�. त��पम�ण� आज �� घडल� आ��. *हत� क��� 
अस̂ आ�� कX,  �� कर���न� न�श �'� अस�'.  म�ण+न न��लग��च�� � सजजन��च�� म�त�+न� 
ह�फल �'ण��च� आ�श�क�� न���.  आ�� अर� प��ड� र�ज�,  �+ ��झ�� क�म�ल� स�र��� 
कर���.  ��झ�� र�ज��च�� शत+�च� न�श ��ल� कर��� ल�गण�र आ��.  त��स�ठ� ब�हण��च� 
आहश���द ��ल� हमळ� ज���ल अस� त���च��श� ���न ठ��". 

श���� प�� भ�ग एक'णच�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  क����प�त आ�� स� � पक�रच�� द�{ख��+न म�क झ�ल�ल� त��च�� 
र�ज� क�रभ�र� स�ठ� ���र �'�'.  प+�iकड� �Wड र���ल अस� �' त��च�� स'न��च�� 
आसन��र ह�र�जम�न �'�'.  त��च�� ब�ज+च�� आसन���र सत�क�,  ��स�द�� बस���. 

र�ज�च�� द'न ब�ज+स हभम � अज��न बस���.  त���च� आसन �स��द���च� �'��.  त��ल� 
स'न��च� म�ल�म� �'��. त���र म�द�च� म�ल� नक+ ल � स�द�� ह�र�जम�न �'���. त���च�� 
म�ग� स�=म�न (कSर���च� प�र'ह��), ह�द+र, =Sम� (प��ड���च� प�र'ह��) आहण क� र नर�श =��र�ष�  
बस��� पत��क�च� आसन ��गळ� �'��.  ����तस+,  स�ज�,  ग��=�र�,  =��र�ष� �च�� ब�ज+ल� 
बस���.  त��च�� आसन��र पह�त स�लस�क हचन� �'��.  त��न��र सगळ� ब�हण त���न� 
भ�टण��स�ठ� ��ऊ ल�ग���.  �� ह�ह�= भ�ट�स�� आण� अस���.  र�ज��हभष�क�स�ठ� 
ल�गण���� च�ज� ��थ� ग'ळ� क�ल�� ज�� �'त��. ��थ� स'न��च�, ���ब��च� आहण म���च� ��ड� 
ठ��ल�ल� �'��.  फ� ल�,  भ���च� ��र�,  क� स ग���च� प���,  �ज�स�ठ� स�हम=�,  त��� स�म�, 
हप�पळ,  पलश अश� झ�ड��च� ल�कड� �'��,  द�=,  म=,  स�ज+क ��प,  औद��बर�च�� द��ड�, 
श�ख� अस� स�ह�त� जम� क�ल� ज�� �'��.  त��न��र प�र'ह�� =Sम� क� षण�च�� ह�न���न��र 
श�स�� हदल�ल�� हन�म��न�स�र ��द� उभ� कर���.  ज� प+�iकड� उ�रण�र� अश� �'��. 
त��हठक�ण� र�ज� ��ल=ष�र � त��च� पतन� दSपद� एक� उ�च आसन��र ह�र�जम�न �'���. 

त�� ह�श�ष आसन�ल� "स���'भद",  अस̂ न�� हदल� �'��.  त��च� आ�रण ��घ�च�� 
च�मड�च� �'��. त��न��र र�ज� � त��च� पतन� �ज�� आ�f�� स�ठ� ��प ओ�+ ल�ग���. 

त����ळ� �'ग� म'त'चच�र �'� अस���. त����ळ� दशरथ�च� ��शज श�ख+ ��ज�+ ल�ग�'. �' 
र�ज�च�� ड'क���र पह�त जल�च� =�र =र�'.  त��न��र र�जषC =��र�ष�  ��ल=ष�र�च�� 
म�थ���र पह�त जल�च� =�र =र���.  त��न��र इ�र सगळ� आळ�प�ळ�न� �� कर���. 

त��न��र सगळ�� प��ड���च�� �र हशर'=�र =रल� ज���.  त��म�ळ� �� सगळ� र�ज��च�� � 
पज�च�� स�र*ण�स�ठ� ब��=ल� ज����.  र�जषC =��र�ष�  त��न��र क� षण�ल� ब'ल���, कX, �� 
आ�� र�ज��च�� जब�बद�र��+न अल=क� � ररत�� हन��त �'� आ���.  �स� ब'ल���न� �� 



��ल=ष�र�च�� म�थ���र ��� ठ�����. त��च� अथ� अस� �'�' कX, ह�प�ढ� प��ड� र�ज� झ�ल�. 
त��न��र नग�र� ��ज+ ल�ग���.  ��ल=ष�र प��fण���कड+न भ�ट� स��क�र� अस���.  पज�जन 
र�ज�ल� भ�टण��स ��ऊ ल�ग���.  त���च� म'ठ� गदC �'�� पर���,  सगळ� श��� � व��लसथ� 
�'� �'��. र�ज� त��च�� पज�जन��च� आसथ�न� ह�च�रप�स कर� �'��. ब�हण त��ल� भरप+र 
आहश���द द�� अस���.  र�ज� सगळ���न� दह*ण� द�� �'��.  पज�जन��च� ज��ण�च� 
व��सथ� क�ल� �'�� ��थ+न �� त���च� हश=� घ�ऊन ज�� �'��.  र�ज� त��च�� 
हमतपरर��र�स� आन�द�� �'��. सगळ� �����रण स�पस�न �'��. 
श���� प�� भ�ग च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग एक�च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  त�� आम�हत���च� श�भ�हश���द घ��ल���र त���न� उतर द�ण��स�ठ� 
��ल=ष�र ब'ल���, "प�ड+ प�त�च� ज� कS��क ब�हण�न� क�ल� आ�� त��बदल आम�� सगळ� प��ड� 
त�� सगळ�� ब�हण��च� आभ�र� आ�'�.  आमच��कड� असल�ल�� � नसल�ल�� ग�ण��च� 
��र�फ करन आपण आम��ल� क� �क� त� क�ल� आ��.  र�ज� =��र�ष�  आमच� हप�� आ��� 
त��स�ठ� त���न� ह�च�रनच आम�� आमच� र�ज� क�रभ�र�च� हनण�� घ�ण�र आ�'�.  म� 
त���च� सद'द�� स��� कर� र��ण�र आ��.  जर ��म��ल� म�झ��बदल क���M आदर भ�� 
अस�ल �र �' म�झ�� हपत��ल�, =��र�ष� �ल�, स�द� ��म�� द�ण�र अ���. सगळ� जग अज+न 
त���च�� आल=पत��ख�ल�च आ��.  म� फक त���च� आज�=�रक पह�हन=� आ�� अस� 
समज���.  �� स��हग�ल��न��र र�ज� त���न� स�ट� द��'.  �� आप�पल�� हठक�ण� ज����. 

हभमस�न�च� न�मण+क ���र�ज म�ण+न क�ल� ज���.  ह�द+र त��च� स���स�� सल�ग�र म�ण+न 
न�मल� ज����. स�ज��च� न�मण+क अथ�ख�त��� क�ल� ज���. नक+ ल स_न��च�� व��सथ�स�ठ� 
न�मल� ज����.  त���च� शस�स आहण ख�नप�न ह�च� व��सथ� त��च��कड� ज���. 
फ�लग�न�च� न�मण+क शत+��र ल* (परचक��र ल*)  ठ��ण��स�ठ� क�ल� ज���.  =Sम� पम�ख 
प�र'ह�� �'���. ब�हण��च� व��सथ�पन त��न� प�����च� अस��. द����च�� प�ज� करण� � �ज 
करण� त��च� व��सथ�पन त���च��कड� क�ल� ज���. स�द���स�ठ� �' न��म� ��ल=ष�र� बर'बर 
र��ण�र अस� ठर��.  त��ल� त��च�� क�म�� मद� करण��स�ठ� त��च� न�मण+क �'��. 
इ�र��च�� न�मण+क� ह�ह�= ज�ग� त���च�� मजCन�स�र क�ल�� ज����. ����तस+ ह�द+र�न� मद� 
करण��स�ठ� न�मल� ज��'.  त��हश��� त���न� द'घ��न� =��र�ष� �कड� ल* द�ण��स�ठ� 
स��हग�ल� ज���. र�ज�च�� पर��नग�न� �� त���च�� जब�बद���� स��भ�ळण�र अस� ठर��.
श���� प�� भ�ग एक�च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ब�च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, त��न��र र�ज� त��च�� सगळ�� म�� न�����ईक��च� श�द करण��च� 
ठर��'.  =��र�ष�  त��च�� म�� प�त��स�ठ� म'ठ� द�न� कर� अस�'.  ब�हण��न� द�न� क�ल� 
ज����. त��� अन�क अम�ल� रतन अस���. त��म�ळ� ब�हण ���द फ�र ख+ष �'�'. द'ण � 
हभषम�स�ठ� ��ल=ष�र त��च�� पतन�स� म'ठ� द�न� कर� अस�'.  त��हश��� अहभमन�+, 
घट'तकच, =�षद�मन, ह�र�ट, द�पद आहण दSपद�च� प��च म�ल� ह�च�� न����न� म'ठ� द�णग�� 
ब�हण��न� हदल�� ज����.  त��हश��� पश�=न ��टल� ज���.  त���च��स�ठ� प�ण द�ण���� 
सगळ�� र�ज��स�ठ� ��ल=ष�र श�द घ�ल�'.  त��हश��� म���� नसल�ल�� �'दध���स�ठ� 
स�द� श�द घ��ल� ज����. ज�ण� करन त���च� त�� जग���ल ज��न स�ख� �'�'. त��स�ठ� 
स�म�न� जन��� हश=� ��टल� ग�ल�.  गर�ब��न� द�न� क�ल� ज����.  ज�ग'ज�ग� प�ण��च�� 
ट�क�� उभ�रण��� �����.  ज�ण� करन स�म�न� पज� त��च� उप�'ग कर शक��ल. 

ह���र� ख'दल�� ज����.  र�ज� त��च�� पज�जन��च� ह�� प��ण��� रम+न ग�ल�.  �' 
=��र�ष� �ल� � ग��=�र�ल� �Wच आदरभ�� द�� �'�� � हभम�ल� त��न� ��क�द हदल� �'�� 
कX,  �' त��च�� क�क�ल� अपशबद ब'लण�र न���.  त��पम�ण� हभम ��ग� अस�'. 
कSर���च�� ह�=�� � त��च� अज+न ज���� असल�ल� ब�लक� ह�च� च'ख व��सथ� क�ल� 
�'�� ज�ण� करन त���न� त�स �'ण�र न���.  सगळ� ग�ल� झ�ल� ह�सर���� अश�पक�र� त��न� 
सगळ� क�ल� �'��.  क'ण�च��� उपमद� �'ण�र न��� अस� त���न� क�ल� �'��.  त��म�ळ� त��च�� 
र�ज��च�� स�म� ��ढ� �'त��.  न�न��न र�ज�� स����cन त��च�� र�ज��� ��ऊ प��� 
�'��.  सगळ�कड� प��ड���च�� र�ज�क�रभ�र�च� हक�C पसर� �'��.  त��म�ळ� ��ल=ष�र�ल� 
फ�र स��'ष हमळ� �'��. 
श���� प�� भ�ग ब�च�ळ�स��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग त�च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, त���च� र�ज� त��न� ��द कर हमळ�ल��न��र आहण र�ज��हभष�क 
झ�ल��न��र सम�=�न� झ�ल�ल� ��ल=ष�र क� षण�ल� ब'ल�',  "��झ�� क� प�पस�द�म�ळ̂ 
आम��ल� �� शक� झ�ल� आ��.  ह�च� आम�� सगळ�� प�ड�प�त��न� कलपन� आ��.  त��स�ठ� 
आम�� ��झ� हक�� उपक�र म�न���� �र� �� कम� ठर�ल.  ��झ�� क� प�प�ढ� क'ण�च� क���Mच 
च�ल� न��� �� सगळ� ज�ण���.  �+ ह� स�ष�च� रच���� आ��स.  �+�च लजशन� आ��स,  �+�च 
ह�षण+ आ��स, �+�च �_क��ठ आ��स . �+ प�र�ण�� स��हग�ल�� पम�ण� आहद��च�� उदर�� स�� 
��ळ� जनम घ��ल� आ��स. �+�च ��श�च�� प'ट� जनम घ��ल� आ��स. सगळ� स��ग��� कX, �+�च 
ह�न�� जग��च� क��� आ��स. ��झ� सगळ� क��� पह�त अस��, �ज�� स�म�=� ��झ�� न����न� 
हदल�� ज����.  ��ल�च ��स म�ण���.  �+�च हतन�त� श�भ+ आ��स,  ��ल�च सगळ� द�म'दर 
आहण ह�भ+ म�ण+न ब'ल���. �+�च �' म��न �र�� ज��न� प�थ�� उचल+न =रल� �'��. �+�च 
�' गरड आ��स.  �+�च सगळ�� घडण���� घटन��च� क��� आ��स.  �+�च सत� आ��स,  �+�च 
असत� स�द� आ��स.  �+�च सगळ���न� प'स� अस�'स � �+�च सगळ���च� न�श कर� 
अस�'स. �+�च द����च� ग�� (सक�=) आ��स. �+ क=� स�पण�र� नसल�स �र� सगळ� स�पण�र� 
��झ���+न उतपन �'� अस��.  �+�च बह आ��स.  �+�च प�र�ण�� स��हग�ल�ल� ��षभद आहण 
��षकप� आ��स.  �+�च सम�द आ��स � �+�च नद��च� उगम आ��स.  �+�च ह�र�ट (सम�ट�प�*� 
म'ठ� र�ज�)  आहण �+�च स�र�ट (ह�र�ट�प�*� म'ठ� र�ज�)  आ��स,  थ'डक��� �+�च स���� 
श�ष अल=सत� आ��स. �+�च परम�शर आ��स, �+�च �' श�ष ऋष� कहपल आ��स. �+�च ��मन 
आ��स.  �+�च ध��ज आहण �जस�न आ��स.  �+�च हशख�ड�,  प�न��स+,  न�cष,  ह�भ+ आ��स.  �+ 
उख� �ज�च� सथ�न आ��स,  �+�च श�स�न�,  ध�न�,  रथ (जग�ल� च�ल�ण�र�),  �+�च उतकष� 
आहण �+�च ह�न�श आ��स.  �+�च अह�स�कम आ��स � �+�च अ��ह�श�ल स�द� आ��स.  �+�च 
ह�रण�गभ� आ��स.  ��द���ल पह�त म�त स���� आहण स�� �+�च आ��स.  �+ क�श� आ��स, 

�+�च उतपत� आहण ह�न�श आ��स.  अश� ��ल� आम�� प�ड���च� नमसक�र आ��. 
अश�रर��न� ��ल=ष�र त�� क� षण�च� कS��क कर� प�ज� अस�'.  त��म�ळ� क� षण�ल� फ�र 



आन�द �'�'.  त��न��र उतर�द�खल जन�द�न स�धद� प��ड���च�� कS��क�च�� अन�क ग'ष� 
ब'ल+न द�ख��'.  अश�रर��न� �� एकम�क��र�ल शद� व�क कर� अस���.  �� सगळ� त�� 
र�जसभ�� �'�� ज�थ� इ�र सगळ� र�ज� उपलसथ� अस���. 

श���� प�� भ�ग त�च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग चव��च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� ब'ल���,  त��न��र �� सभ� बरख�स� �'��.  सगळ� आप�पल�� हठक�ण� 
ज����. आपल�� भ����च� सम�=�न� कर� ��ल=ष�र त���न� ब'ल�', "��मच� द�� ह� ��द�� 
फ�र जखम� झ�ल� आ���.  ��म�� फ�र थकल� अ���.  ��म�� ��मच� द �{ख � क'= क�ब+� 
ठ��+न र��� अ���.  म�ण+न ��म��ल� च��गल�� ह�श����च� आ�श�क�� आ�� �� म� ज�ण+न 
आ��.  त��न��र ��म�� नव�� दम�न� र�ज��च�� क�म�ल� ल�ग�ल अस� म� ठर�� आ��. 
त��न��र त�� पत��क प��ड���च� र��ण��च� घर क'ण�� �� ठर��.  त��पम�ण� =��र�ष� �च�� 
पर��नग�न� हभम द��v=न�च�� श��� ��ड�� र��ण��स ज��'.  ��थ� त��च� स��ग� 
करण��स�ठ� अन�क स��क सजज अस���.  त��न��र ��ल=ष�र द�{श�सन�च� म'ठ� 
आललश�न ��ड� =��र�ष� �च�� पर��नग�न� अज��न�ल� द��'.  त�� द'न�� ��ड�� आ�� 
क'ण��� नव��� क�रण त���च� क� ट+ब� त���च�� पह�बर'बर स�� ग�ल�� �'त��. म�ल�स�द� ��द�� 
म�रल� ग�ल� �'��.  त��न��र =म��शन�च�� ��ड�च� व��सथ� क'ण� कड� द����च� �� 
ठर�ल� ज���.  क�रण त�� ��ड�ल� स�द� आ�� क'ण� र�ह�ल�ल� नव���.  �' ��ड� 
नक+ ल�ल� हदल� ज��'.  द�रम�ख�च� ��ड�स�द� फ�र स��दर �'�� �' पशसथ मSल���न 
रतन�न� सज�ल�ल� म��ल स�द���ल� हदल� ज��'.  त�� पत��क ��ड�च�� द�खर�ख�स�ठ� 
द�खण�� मह�ल��च� न�मण+क क�ल�ल� �'��.  �' म��ल हमळ�ल��न� स�द���ल� फ�र आन�द 
�'�'. ����तस+, ह�द+र, स�ज�, ��ल=ष�र स��{ त���च�� प+�Cच�� हन��ससथ�न� र��ण�च पस�� 
कर��� आहण प�र'ह�� =Sम� द'ण�च���Zच�� हन��ससथ�न� र�����.  सSर�न सत�क� 
बर'बर अज��न�च�� म��ल�� प��श कर���. स�म=+र प��� � ख�द पद�थ� �� ख�ऊन त���च� 
ह�ज� स�जर� कर���.  द�स��� हद�श� �� र�ज�च�� प�ढ� प�ढ�ल आद�श�स�ठ� उपलसथ� 
�'���. 

श���� प�� भ�ग चव��च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग प�च�च�ळ�स���

जमन�ज� ब'ल�', "अ�' ब�हण�,  मल� स��ग� प�ढ� ��ल=ष�र क�� कर�'.  आणख�न स��ग�, 
क� षण त��न��र क�� कर�'"? 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  आ�� स��ग�' �� ऐक,  प�ढ� क� षण�च�� म�ग�दश�न�� प��ड� क�� 
कर��� �� स��ग�'.  ��ल=ष�र सम�ज���ल च�र �ण��च�� ल'क��च� क��� त���न� न�म+न द��'. 
=म�श�स�पम�ण�. र�ज� एक �ज�र ब�हण��न� स'न��च� न�ण� द�न कर�'. त��न��र त��च�� 
ह�च�र��श� स�म� नसल�ल� ल'क �' ज�ळ घ��' � त���च� ह�च�र समज+न घ�ण��च� प�तन 
कर�'.  �' क'ण�च��� अपम�न कर� न���.  सगळ�� न'कर च�कर��च� ज� कSर���च� स��क 
�'�� त���न� द �सर� क�म� द�ऊन त���च� प�न��सन कर�'. प�र'ह�� =Sम� ह��न� �' एक �ज�र 
ग�ई द�न कर�'.  श�ल द�ऊन सतक�र कर�'.  त��न��र क� प�च���Zस�ठ� ज� कSर���स�ठ� 
प��ड���ह�रद लढ� �'��, हश*क�ल� ज' म�न द��� �' म�न द�ऊन त���च� सतक�र कर�'. 
र�ज� ह�द+र�च� न��म�पम�ण� सतक�र कर�'.  सगळ�� अभ��ग���च� ख�नप�न करन त���च� 
म�न र�खल� ज��'.  र�ज� ����तस+च� ह�श�ष सतक�र कर�' क�रण �' द��v=न�च� भ�ऊ 
अस+न�� प��ड���श� हमळ�ल�ल� �'��.  त��न��र र�ज� ग��=�र� आहण =��र�ष� �च�स�द� 
�थ'हच� सनम�न कर�'. अश�रर��न� �' स�ख�� हद�स क�ढ� अस�'. सगळ���च� सम�=�न 
क�ल��न��र र�ज� क� षण�कड� ��� ज'ड+न ब'ल�',  "अ�' पज����,  आपण र�त कश� 
घ�ल�ल�? सगळ� क� शल म�गल आ�� न��"? सगळ� आपल�� मन�पम�ण� �'� आ�� क�� न��� 
�� मल� स��ग�. आपल��ल� प�थ�� हमळ�ल� आ��, ��मच�� क� प�न� स�ध� झ�ल� �� म� ज�ण+न 
आ��. प�ढ� क�� कर��� अस� आपल� ब�� आ�� �� समज+न घ�ण��च� मल� फ�र इचछ� आ��. 
आम�� ��मच�� क� प�न� आमच� क�म� व��लसथ� कर� आ�'�.  �� र�ज� ब'ल� अस���न� 
जन�द�न म�त त��च�� ध��नम�द�� �टसथ झ�ल� �'��.  जण+ क�� त��च� र�ज�च�� 
ब'लण��कड� ल* नव���. 
श���� प�� भ�ग प�च�च�ळ�स��� स�पल�.      



श���� प�� 
भ�ग स���च�ळ�स���

��ल=ष�र प�ढ� ब'ल�', "आपण श�ष ज�न� आ�� ध��न सम�=�� अ���. सगळ� जग  ��मच�� 
द�खर�ख�ख�ल� स�रह*� आ��. आपण ध��न�च�� चSथ�� (��रर��) अ�सथ�� ग�ल� अ���. �� 
प��cन म�झ� मन ह�ल*ण न�ल कर� आ��.  (म�णस�च�� ज�ग���च�� च�र अ�सथ�  
स��हग�ल�ल�� आ���.  त�� अश� आ���,  स�म�न� ज�ग���,  स�पन��,  ग�ढ हनद� आहण  
��रर�� त����ल ��रर�� ज�ग���ल� सम�=� अ�सथ� अस̂ समजल� ज���.  अश� ह� च�र  
ज�ग���च�� अ�सथ��मध�� त��ल� ह�ह�= पक�रच� ज�न �'� अस��.  अस� म�न��� कX,  
��रर�� अ�सथ�� अस���न� �' आतम� परबह�श� स�पक��� अस�'. ह��द+ म�न���न�स�र मन  
�� अश� ह�च�र��च� अ�सथ� आ�� ज��� ज���च� ह�च�र प�म�ख��न� अस��� ज���  
शर�र�च�� गरज��च� ह�श�ष पभ�� अस�'.  ब�द�च� स�ब�= आतम��पम�ण� लल�गद���च��  
व����र�श� ज�स� अस�'. मन���ल ह�च�र���र ब�द� क�म कर� अस�� त��न�स�र मन�ष�  
क�म कर� अस�'.  अश�रर��न� मन आहण ब�द� अस̂ हमळ+न म�णस�च�� इ�हद���च� क�म�  
�'� अस���.  मन�च� ह�च�र ब�f=� भ��हनक पक�रच� अस��� त�� उलट ब�द�च� ह�च�र  
�क� श�द अस���.) स�� एकहचत झ�ल� आ�� ��मच�� आतम���. �� प��cन मल� अच�ब� �'�' 
आ��.  आपण दगड�स�रख� ह�चल झ�ल� अ���.  अ�' भग��न,  मल� जर समजल� कX, 
आपण अस̂ ध��न�� क�� ग�ल� अ��� �र बर� �'ईल.  मल� स��ग�ल �र बर� �'ईल त��च� 
क�रण. आपण जग�च� क�i आहण ह�न�शक अ���. आपण नशर आहण हनत� अस̂ द'न�� 
अ���.  ��म��ल� स�र��� अथ�� अ�� न���.  आपण अ�ह�म अलस�त��च� पह�क अ���. 

मल� स��ग� पभ+ ��म�� अस̂ सम�=�� क�� ग�ल� अ���"?  अस� ब'ल+न =म��च� म�लग� 
न�मस�क �'ऊन त��च�� प���श� बस�'.  �� ऐकल��स�रख� कर� क� षण स�म�न� ज�ग�� 
अ�सथ�� ���' � त��ल� ब'ल�', "��मच� आज'ब� हभषम ल�करच त���च� द�� स'डण��च�� 
अ�सथ�� आ���. म�ण+न म�झ� मन त���च��कड� लसथर��ल� �'��. �� अलज�क� आ���. त���च�� 
=न�ष��च�� आ��ज�न� इ�दस�द� घ�बरल� �'��, ज� ����स हद�स भ�ग���श� लढ� �'��, अस� 
��मच� आज'ब� मल� ब'ल��� आ��� त��न� म�क� हमळ�ण��स�ठ� म�झ� मद� प�ह�ज� आ��. 



म�ण+न म� त��� ग���ल' �'�'.  त���न� ग�ग� जनम द��� जस� स�म�न� मन�ष� जनम घ��' � 
त��न��र �� �लसष�च� हशष� �'���.  ��थ� �� सगळ� ज�न प�न�� प�प कर���.  त�� ��झ�� 
हप��म���च� म� ह�च�र कर� �'�' कX,  त���च� �रच�� जग�� कस� व��सथ�पन कर���.  �+ 
आ�� त���न� ज�ऊन भ�ट � त���च�� कड+न क���M हशक+ न घ���� अस� मल� ��ट��.  न_ह�क 
म�ल��, ह�� � स�ख ह��च� �'ग� व��सथ�पन कस� कर��� �� त���न� �+ ह�च�र���स अस� मल� 
��ट��.  �+ त���न� च�र ज�न�च�� (न_ह�क��,  ह��,  स�ख आहण म�क�) श�ख��बदल ह�च�र � 
त���च� परसपर स�ब�= कस� स��भ�ळ����च� �� समज+न घ�. �� ल�करच त���च� द�� स'ड+न म�क 
�'ण�र आ��� त��न��र �� क'ण�ल��� भ�टण�र न����.  म�ण+न त�र� कर � त���न� ज�ऊन 
भ�ट. �� ऐक+ न ��ल=ष�र जन�द�न�ल� ब'ल�', "म� त���न� भ�टण��स�ठ� उतस�क आ��. आपण 
त��न� भ�टण��स�ठ� ल�कर ज�ऊ ��. उत�र��ण स�र �'ण��च� ��ळ आल� आ�� ��व��� �� 
हनघ+न ज���ल अस� मल� ��ट��".         
�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  त��न��र र�ज� त��च� रथ ���र करण��च� आज� द��'.  सत�क� 
��थ+न हनघ�' � द�रक�ल� त���च� रथ सजज करण��स�ठ� स��ग�'. �� ऐक+ न द�रक त���च� 
रथ ���र कर�'.  त��च� जलद =��ण�र� अश स�ग�� आहण श_� ���र �'��.  �� क� षण�ल� 
स��ग��� क�, रथ ���र आ��. 
श���� प�� भ�ग स���च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग सत�च�ळ�स���

जनम�ज� ब'ल�', मल� स��ग� म�झ� ख�परपणज'ब� कस� त���च� द�� त��ग कर���. त��च�� 
�'गह�द�च� मल� म�ह��� स��ग�.   
�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  आ�� ऐक र�ज�,  म� ज� स��ग�' �� समज+न घ�.  स+�� उतर��ण�� 
प��श कर�' त�� ��ळ� हभषम त���च� प�ण द����+न स'ड���.  त����ळ� त���च�� भ'��� 
अन�क ह�द�न ब�हण ग'ळ� झ�ल�ल� �'��.  त���� व��स,  न�रद,  द��सथ�न,  अषमस�म��+, 
ज�हमन�,  प_ल,  श��ड�ल�,  द��र�,  म_त��,  अलस�,  �लसष,  कSहशक,  �र��,  ल'मस,  अत�� 
(अत�च� म�लग�),  श�क,  च��न,  सन�क� म�र,  कहपल,  ��लम�क�,  �����र,  म�गदल,  आहण 
ऋग���श� ईम� त��च पम�ण� हतनह��द+, हपपपल�द, प�ल�, कथथ, क�श�प, प�लसत�, क� �+, द*, 

पर�शर,  मररच� आहण अ�हगरस,  कसम�,  गS�म,  उल+क,  म�कZ ड��,  भ�ष�क�र अस� अन�क 
ज�न� म�न� ज�न� ��थ� उपलसथ� �'��.  त���च�� मध�� हभषम त���च� ��� ज'ड+न क� षण�च� 
समरण कर� �'��. ��स�द���च� �� स�रख� प�थ�न� कर� �'��. 
हभषम ब'ल���,  "अर� भग����,  म� ��झ� प�थ�न� कर� आ��,  मल� ��झ�� क� प�� घ�,  �+ 
अन�द�अन�� अस� आ��स, �+�च बह आ��स, ��ल� क'ण� खर� �� ओळख+ शक� न���� मग 
�� ऋष� अस'� अगर द�� अस'�.  �+ अ*र आ��स,  द����न�,  ग�=��Zन�,  द�न���न�,  �*��न�, 
पन�ग��न�, ��झ� आहद � अ�� समज� न���. ��झ� ग�ण हक�� ��स�द� क'ण� स��ग+ शक� न���. 
जस� द'���� फ� ल� ओ�ल�ल� अस��� �स� �� जग ��झ�� =�ग��� ओ�ल�ल� आ�� � त��म�ळ̂ 
त���च� व����र पम�हण�पण� �'� अस���.  ��ल� �र� म�ण���,  ��ल� स�स �Wड� आ���, 

स�स ��� आ���, ��ल� न�र��ण म�ण���. स��Zच� आ=�र अस� पह�त आ��स. �+ स�कम 
अस���न� सथ�लस�द� आ��स �� ��झ� ह�श�ष आ��. ��द���ल �क, अन��क, हनश�द, उपहनषद 
अश� सगळ���� ��ल� स�vचच म�ण+न स��हग�ल�ल� आ��. �+ सत��च� म+ळ आ��स. ��झ���+न 
च�र म+ळस+त (शर�र,  ज��,  लल�गद�� आहण आतम�)  उतपन �'���.  त��म�ळ� चर�चर जग� 
अस���. ��झ���र एकहचत क�ल��न� सगळ� द��, शक�, द���� पसन �'���. �+�च परम�तम� 
आ��स.  �+�च स��ज�न आ��स,  ��झ�� पललकड� क'ण���� ज�न न���.  ह� ��ळ� �+ द��क� 



आहण �स�द�� ह��च�� प'ट� जनम घ��ल� आ��, म�न� अ���र म�ण+न. ��झ� ��ज स+���प�*� 
ज�स� आ��.  म� मल� ��झ�� ���ल� कर� आ��.  प�र�ण�� ��ल� प�रष म��टल� आ��. 
��झ���+न ह�ह�= ��ग� उतपन झ�ल� आ��� आहण ��झ���च �� ��ग प�न�� ह�ल�न �'ण�र 
अस���.  अश� ह� स�ष�च� व��सथ� आ��.  ��ल� क'ण� श�करसन म�ण���.  आ�� प�Z� 
हकत��क ��ळ� �+ अ���र घ�ऊन आल� आ��स � ह�प�ढ� स�द� ��ण�र आ��स. �+ ज���च���र 
पसन �'�'स त���च�� सगळ�� क�मन� प+ण� �'���. �+�च बह आ��स ज��च�� भ'��� सगळ� 
ऋष� हफर� अस���. ��झ�� क� प�स�ठ� सगळ� ऋष�, लसद, उरग, द��, द�न�, द_त�, र�*स, 

�*,  ग�=�� आर�=न� कर� अस���.  �+ असत��च� ह�न�श कर�'स,  सत��च� ह�ज� 
कर�'स. ज��म�ळ� �� ह�श च�ल� आ��. ��ल� म�झ� अन�क नमसक�र. �+ सगळ�� ब�हण��च� 
म�ख� आ��स,  द�� अम�� द�ऊन ��झ� आर�=न� कर� अस���.  र�त� हप�र ��झ� प�ज� 
कर���. �+ अ�=�र�� पक�श आ��स. ��ल� ज� ओळख��� �� हनभ�� �'���. त��ल� म�त�+च� 
स�द� भ��� र��� न���.  उख� �ज�� ब�हण ��झ� प�ज� कर���.  �+ म�ख� अध��+� 
अस�'स. �+ ��द�च� आतम� आ��स, अश� ��ल� म�झ� नमसक�र, ऋग, स�म � �ज+ ह�� �+ 
अस�'स. �ज���ल प��च आ�fत�� ��झ�� न����न� क�ल�� ज����. ��द���ल स�� �cतक�र �+�च 
अस�'स.  अश� ��ल� म�झ� नमसक�र आ��.  �+ सगळ�� �'म��च� ज�न अस�'स,  �+ �' 
प�रष आ��स ज��च� उल�ख ��द�� �'� अस�'. ��द���ल म�त ��झ� अ��� आ���. बह�न� 
क�ल�ल�� �ज�� �+�च अ��रल� �'��स. ज��म�ळ� �� ह�श स�क�र झ�ल�. �+�च �' ��स आ��स 
ज��च� उल�ख ��द��� क�ल� ज��'.  ��झ���+न सगळ�� भ�ष� उतपन झ�ल�� त����ल 
हक��पद�,  स�=�,  म�ळ�*र� अस� सगळ� �+�च आ��स.  �+�च प�थ��ल� �र���च�� रप�न� उचल+न 
=रल� �'��स.  �+ त�� �ज�र फण��च�� न�ग��र प�cडल�ल� ज�ग�� स�म�=�मध�� अस�'स. 

ज' न�ग *�रस�गर�� आ��.  अश� ��ल� म�झ� नमसक�र आ��.  ��झ�� भक��न� �+ 
भ�स�गर��+न प�र करण��स�ठ� मद� कर� अस�'स. ��झ�� क� प�म�ळ� स��म� ज��न जगण� 
शक� �'�� ज��म�ळ� �' म�क �'�'. ��झ� भक अन�क पक�र� ��झ� आर�=न� कर��� त��� 
हक�� हभन�� असल� �र� श��ट� �� ��झ�� प�Z� प'�'च��� क�रण �+ त���न� मद� कर� 
अस�'स.  अन�क �'ग��न� �+ पसन �'� अस�'स.  अम�क एक �'ग श�ष अस� नस�� �� �+ 
द�ख�� अस�'स ज�न� ल'क��न�.  ��झ�� कड� प'�'चण��च� इचछ� म�ख� अस��,  म�ग� 



म�त��च� नस���.  �+ क���� समज��� *�तज आ��स,  क�रण �+ *�त आ��स अस̂ स��ख� 
म�न���.  ��झ��� स'ळ� ग�ण आ��� � स��ख� �स� ��झ� �ण�न कर� अस���.  �'ग� ��झ� 
दश�न ध��न�� घ���� �र भक ��झ� दश�न म+�C� घ����.  द'न�� स�रख�च अस���. 

ज��च�� त��च�� प��त�पम�ण� �' �' त��च� म�ग� च'ख�ळ� अस�'.  श��ट� म�क �'ण� �� 
म�त��च� अस��. �ज�र ��ग�न��र �+ �� ख�ळ स�प��'स एक� अग�च� रप =�रण करन. �' 
अग� सगळ� स�प��'.  क���Mच उर� न���.  त��न��र �+ हनद� घ�� अस���न� ��ल� प�न�� 
"इचछ�", �'�� � �+ �� ह�श�च� ख�ळ नव��न� स�र कर�'स त�� स�पन��, त�� क��ळ एक� 
पह�त जल�च�� मद��न� ज� ह�च�र��च� अस��.  त���र �+ प�न�� एक� ब�लक�च�� रप�� 
उतपन �'� अस�'स.  त���+न प�न�� �+ भ�सम� न��न जग उतपन कर�'स.  त��स�ठ� �� 
ह�च�र जल �+ ��पर�'स.  प�न�� न��न जग स�र �'�� न��न हन�म��न�स�र.  त�� ह�च�र 
स�गर�च�� मद��न�. म�ण+न ��झ� खर� रप आ�� ह�च�र अ�सथ� �� ज� ओळख��� �� ��ल� 
समज+ शक���.  त��� पह�ल� आ��� म�कZ ड�� ऋष� त��न��र न�रद,  क�श�प अस̂ सगळ� 
प�न�� ��ऊ ल�ग���.  त�� ��झ�� रप��न� म�झ� नमसक�र.  त��मध�� प�न�� च��ग�लपण�, 
��ईटपण�,  आन�द,  द�{ख,  क'= अश� भ��न� �+ उतपन कर�'स.  त��� �+ प�चप�ण 
घ�ल�'स ��व�� ह�ह�= ज��, चर�चर ���र �'���. ��झ�� म�ख��+न ब�हण आल�, �����+न 
*हत� आल�,  प'ट��+न �_श� आल� � प����+न श�द आल�.  अस̂ च�र �ण� �+ उतपन क�ल�स 
ज���च�� मद��न� �+ �� ज����च� स�ष� च�ल�� आ��स.  अश� ��ल� म�झ� नमसक�र.  अश� 
��ल� ज�न� अन�� म�ण���. क�रण सगळ� ��झ���+न आल� आ�� � ��झ��� स�पण�र अस��. 
अश� ��ल� क'ण� प+ण�Zग�न� समज+ शक� न���. म�ण+न ��झ�� बदल अज�न� ल'क��� अन�क 
श�क�क� श�क� अस���.  त���च� सम�=�न कर�� ��� न���,  म�ण+न ��झ�� अलस�त�� बदल 
अन�क ��द �'� अस���.  क���M ��ल� बह�� प�����,  क���� ह�षण+� � क���M श�भ+� 
प����� ज��च� ज� दष� �श� त��च� ज�ण. सगळ� एकच आ�� �� फक खर� ज�न� ओळख+न 
��झ��प�ढ� न�मस�क �'���.  क'ण� ��झ�� ����� शस� द��' (हतश�क+ )  �र क'ण� कमळ 
द��'.  क'ण� ��ल� द'न ��� द��' �र क'ण� अन�क ��� द��'.  क'ण� ��झ����ल स���रक 
शक� प���' �र क'ण� प�म प���'. �+ �� सगळ� अस�'स �� फक ��ल� खर� ओळखण�र�च 
ज�ण���.  क'ण� ��झ�� स���रक ललल� ग��' �र क'ण� ��झ�� प�म क��ण�� ग��'.  जस� 



भ�� �स� �+ त��न� भ��� अस�'स. ��झ� न��� हक�� त��ल� म���द� न����. ��झ� अस�ख� 
न��� आ��� पर��� त����ल क���M ह�श�ष आ���. म� ��ल� ��झ�� त�� द_��रप�� प��c शकण�र 
न���. म� ��ल� ��झ�� ह� अ���र� रप�� प��c इलचछ�'. सगळ� ह�श �+ व��पल� आ��स �� 
रप मल� आ�ड��. ज��मध�� �+  सगळ�� ह�न�� जग�ल� =रन ठ��ल� आ��स, आक�श�� 
��झ� ड'क� आ�� � प�थ��� ��झ� प�� आ���.  ��झ� हप���बर मल� आ�ड��.  ज��न� द�� 
अशम�=�ज क�ल� त��ल� जनमजनम���र�च� फ�र� च�क� न����. पर���, एकद� ��झ� दश�न झ�ल� 
कX,  �� फ�र� क��मच� ब�द �'��� अस� ��झ� मह�म� आ��.  भ�स�गर�� अडकल�ल���न� �+ 
एकम�� आ=�र अस�'स.  अश� ��ल� म�झ� नमसक�र.  सगळ�� जग�च� कल��ण करण�र� 
क�श� म�णज�च म�=�,  ग'ह��द ज' म'र�च� हपस त��च�� ������ ख'��' � �' भक��च�� 
भ'��� फ�र =रन न�च�' �' क� षण मल� हप� आ��. त��ल� म�झ� नमसक�र. ��झ� न��� �र� 
�� द'न शबद सगळ�� र'ग���र इल�ज अस���.  सगळ���च� कल��ण करण��स समथ� 
अस���.  स��जग ह�षण+म� आ�� �� ज' समजल� त��च� क'ट कल��ण झ�ल�.  सगळ� ज�न 
त�� द'न शबद�� स�म��ल�ल� अस��.  अश� म� अर� जन�द�न� ��झ� हक�� आळ�ण� कर, 

त��ल� अ�� न���. �+ म�झ���र पसन �' � म�झ� ��थ�ल म�ग� स�लभ कर. सगळ� न�र��ण 
आ��,  द�� न�र��ण��च� प�ज� कर���.  ��द न�र��ण�ल� म�न���,  �पस��च� द���� 
न�र��णम� आ��. सगळ�कड� न�र��ण आहण न�र��णच फक मल� हदस�' आ��". 
�_शप��न प�ढ� स��ग���,  हभषम अश� पक�र� क� षण�च� आळ�ण� कर� �'��.  क� षण�ल� 
त��च�� �'गस�मथ���म�ळ̂ �� समज�� कX,  त���च� भक ग�ग�स��,  आ�� त���च� आ��पण� 
आठ�ण कर� आ��. �� म�णज� म�=� हभषम�च�� अ�ग�� हशर��� त���च�� �'गस�मथ���न� � 
त��ल� अ��ररक�च� ज�न द�ण��स स�र��� कर���.  त��� भ+�,  ���म�न आहण भह�ष��च� 
सगळ� ज�न त��न� �' द��'.  त��न��र हभषम श��� �'���.  क� षण हभषम�च� ग�णग�न कर� 
अस��� ��व��� ��थ� जमल�ल� ज�न� जन�द�न�च� स���� कर� �'�� अस� क���M क�ळ च�लल� 
�'��.  �� �'� अस���न� क� षण एकदम उठ�' � त��च�� रथ�कड� ज�ऊ ल�ग�'.  �� प��cन 
इ�र सगळ�स�द� �स� त���च�� रथ�कड� ज�ऊ ल�ग���.  त��� ��ल=ष�र,  अज��न,  सत�क�, 
क� प,  ����तस+,  हभमस�न,  नक+ ल,  स�ज� � स�द�� अस� सगळ� �'��.  �� आ�� रणभ+म�कड� 
हनघ��� हभषम�च� अख�रच� दश�न घ�ण��स�ठ�.  त���च� प��cन इ�र बर�चस�द� त���च�� 



म�ग'म�ग रणभ+म�कड� हनघ���.  ��थ� ब�हण आ=� प�स+न उपलसथ� �'�� �� हभषम�च� 
ग�णग�न कर� �'��. क� षण आल�ल� प��cन �� त��च� ग�णग�न कर ल�ग���.           

श���� प�� भ�ग सत�च�ळ�स��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग अठ�च�ळ�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  हहषक�श,  ��ल=ष�र � इ�र सगळ� क� प��च�� न���त��� त���च�� 
रथ���+न रणभ+म�कड� हनघ���.  त���च� सगळ���च� रथ��च� ���ड� फ�र म'ठ� अस�'.  �� 
क� र*�त� ज����.  त�� रणभ+म�� सगळ�कड� रक म�स म�णस��च� क�स अस� पडल�ल� �'��. 
म�ल�ल�� घ'ड��च� � �तMच� शर�र� इ�स��{ पडल�ल� �'��. त����+न �� म�ग� क�ढ� ज�थ� 
हप��म� शरप�जर� हनजल�ल� �'�� ��थ� प'�'च���.  ��थ� �� प����� कX,  ब�हण ��थ� 
आ=�प�स+न �जर �'��. पललकड� हकत��क जळल�ल�� च��� =+मस� �'त��. �� *�त म�त�+च� 
आख�ड� ��ट� �'��. ��थ� र�*स��च�� झ��ड� म��स ख�ण��स�ठ� जमल�ल�� �'त��. ��थ� ज�� 
अस���न� �द� क� ललन क�श� ��ल=ष�र�ल� ब'ल�', "�� प�� भ�ग���न� ���र क�ल�ल� रक�च� 
प��च �ल��.  एक�क�ळ� भ�ग���न� अस�ख� भष *हत���च� स���र क�ल� �'�� त���च�� रक�न� 
त�� �ल�����ल प�ण� ल�ल झ�ल� �'�� �� अज+न �स�च ल�ल आ��.  त���न� एक��स ��ळ� 
�श� त�सद��क *हत���च� स���र क�ल� �'��".  ��ल=ष�र ब'ल�',  त��ल� त�� ग'षMबदल 
श�क� आ��.  त��च� त���र ह�श�स न��� अस̂ �' स��ग�'.  क�रण,  जर *हत���च� ��शन�श 
क�ल� �'�� मग आ�� आपण कस� आ�'�? क� षण स��ग�' भ�ग���ल� हभऊन क���� *हत� 
पळ+न ग�ल� � क�ल���र�न� �� प�न�� ��ढ� ग�ल�. �' ह�च�र�' अस̂ त���न� म�रन ट�कण��च� 
क�� क�रण झ�ल�? मल� �� स��ग. त����ळ� क� षण�च� म'ठ� भ�ऊ गद �� कथ� स��ग+ ल�ग�'. 
प�थ�� पथम कश� *हत���न� भरन ग�ल� �'�� त��च� कथ� �' स��ग�'. 
श���� प�� भ�ग अठ�च�ळ�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग एक'णपन�स���

गद स��ग+ ल�ग�',  ऐक म� क�� स��ग�' ��,  भ�ग���च�� जनम�च� कथ� ज� मल� ऋषMन� 
स��हग�ल� �� ��ल� जश� मल� समजल� �श�च स��ग� आ��.  ज�� भ�ग���न� अस�ख� भष 
*हत��च� स���र क�ल�.  त��न��र बह�च�� इचछ�न� �� प�न�� जनमल� � त���च� स�ख�� प�न�� 
��ढ� ग�ल� ज� क�ळ�च� �'जन�न�स�र �'� �'��. 
�द+ र�ज�ल� एक प�त �'��.  त��च� न��� �लकस� �'��.  त��ल� एक प�त झ�ल� त��च� न��� 
क� हशक �'��. �' फ�र ग�ण� र�ज� �'�� जस� द�सर� इ�द अस���. क� हशक फ�र म'ठ� �पस�� 
कर�'. त��ल� जग�च� र�ज� व�����च� �'�� म�ण+न �' �� �पt��� कर� �'��. त��ल�स�द� 
प�त व���� अश� त��च� महनष� �'��. इ�द स��� त��च�� प'ट� जनम घ�ण��च� ठर��'. �' गद 
ह� न����न� प�ढ� मश�cर �'�'. गद�ल� एक म�लग� �'��,  ह�च� न��� सत���� �'��,  प�त �'� 
न���. म�ण+न �' त��च�� म�ल�ल�, सत����ल� ऋहचक�कड� प�ठ��' त���च� क� प� व���� �� 
त��च� उद�श �'��. ऋहचक भ�ग+च� ��शज �'��. ह�च� ���न प��cन ऋहचक ब��द ख+ष �'��� 
ह�च�� �र.  �� ह�ल� ह�च�र��� कX,  ह�ल� क�� प�ह�ज�.  सत���� ह�च�� पह�ल� 
ऋहचक�ल� स��ग�� कX,  ह�ल� � ह�च�� आईल� एक एक प�त व����.  त��स�ठ� �' एक 
औष=� ���र कर�' त�� द'न ब��क��स�ठ� � स��ग�' गद�च�� ब��क'ल� कX, त����ल एक 
ह�च��स�ठ� � द�सर� सत����स�ठ� आ��.  �� घ��ल���न� त���न� हदव� प�त �'��ल.  गद�च�� 
ब��क'च�� औष=�म�ळ� ह�ल� ��जस�� ऋष���ल� म�लग� �'ईल � सत����ल� एक ��जस�� 
*हत� र�ज� जनम�ल. �� झ�ल���र त�� द'घ� ज����. पर���, गद�च� ब��क' च+क कर�� कX, 
ह�च� औष= �� सत����ल� द��� � सत����च� �� घ���.  त��म�ळ� सत����च�� प'ट� 
जमद�ग� न����च� ऋष� जनम�' � गद�च�� घर�� ह�श�हमत न�����च� *हत� र�ज� जनम�'. 
�� च+क त���च�� ल*�� ���� ��व��� �� च+क स�=�र����च� त��स�ठ� त�� द'घ� प�न�� 
ऋहचक�कड� ज����.  ऋहचक स��ग�' क� आ�� �� बदल�� ��ण�र न���.  �र� सत���� 
आपल�� पह�ल� ह�न�ण� कर�� कX क���� �र� उप�� असण�र �र �' कर���.  त���र 
ऋहचक स��ग�' कX, सत����च�� म�ल�च�� प'ट� एक भ��कर उग स�भ�� असल�ल� *हत� 



जनम घ�ईल. �' सगळ�� ��ईट प��त� असल�ल�� इ�र *हत���च� ह�ध��स कर�ल. त��न��र 
ऋहचक त��च�� �पस��स�ठ� हनघ+न ज��'. प�ढ� सत����ल� जमदग� �'�'. ज' म'ठ� ऋष� 
�'�'. 
क� षण�च� म'ठ� भ�ऊ प�ढ� स��ग�', त�� पम�ण� प�ढ� र�ण+क�च�� � जमद�ग�च�� प'ट� भ�ग��र�म 
जनम�'.  ज' त��च�� हपत��च� स��� कर� अस�'.  भ�ग��र�म सगळ� ब�हण ह�द� � 
त��बर'बर सगळ� शस ह�द� अ�हगरस�कड+न प�प कर�',  त��� हनषण�� �'�'.  �' 
म��द���च� भक� कर�' � त��ल� पसन करन घ��'. �' म��द���कड� ह�ह�= शस� म�ग�' 
त��� क� ���ड त��ल� हमळ��. ज� त��च� म�ख� �त��र ठर�� � त���रन त��च� न��� परश+र�म 
अस� �'��. त�� स�म�र�स क������� ��श�च� र�ज� ज��च� न��� �'�� अज��न, ज' �_�� द�श��र 
र�ज� कर� �'��, �' फ�र शक�म�न �'�� � त��च� त��ल� ग�� �'��. त��ल� �ज�र ��� 
आ��� अश� त��च� ख���� �'��. �� �ज�र ��� त��ल� दत�त����च�� क� प�न� प�प झ�ल� �'�� 
अस� समज���.  एक� अशम�= �ज�� �' त���च� स�म�ज� ब�हण��न� द�न कर�'.  एक� 
पस�ग� अग�च�� ह�न��� �रन त��ल� त��च� र�ज� भसमस�� करण��च� पर��नग� द��'. 
त��बर'बर अग�द�� त��च� ग���न� ग��� ज�ळ+न फस� कर�'. �' अग� ज�ळ� ज�ळ� ऋष� 
अप��च�� �न�च� न�श करण��स�ठ� पसर�'. अप� त�� म�जल�ल�� *हत��ल� श�प द��'. 
�' स��ग�' भ�ग�� र�म ��झ� न��न�ट करन ट�क�ल.  क������� अज��न त��ल� फ�र म�त� 
द�� न��� � त��च� उन�डक� च�ल+च ठ���'.  एकद� भ�ग�� �ज�स�ठ� स�म�=� ग'ळ� 
करण��स�ठ� अरण��� ग�ल� अस���न� अज��न�च� म�ल� जमद�ग�च�� आशम�� घ�स��� � 
त��च�� ग�ईच� ��सर ख�च+न न����. त��म�ळ� जमद�ग� � �_���च�� र�ज�� ��द स�र �'�'. 
र�ग�ट र�म�ल� क�������Zच� र�ग ���'.  �' त���च�� र�ज��ड�� ज�ऊन र�ज�च� ���प�� 
छ�ट+न ट�क�'.  त��च�� बदल��� अज��न�च� म�ल� जमद�ग�च� ख+न कर���.  त��म�ळ̂ �� 
पकरण ��ढ��. भ�ग�� ज�व��� त��च�� आशम�� ���' ��व��� त��च�� म�� हपत��ल� प���' � 
त��च� स���प अन��र �'�'.  स�ड�न� प�टल�ल� र�म सगळ�� उन�ड *हत���च� स���र 
करण��च� पह�ज� आपल�� हपत��च�� श��प�ढ� घ��'.  त��पम�ण� �' ज' भ�ट�ल त�� 
*हत���च� स���र करण��च� सप�ट� ल���'.  त���� क���M हनषप�प *हत�स�द� �' म�रन 
ट�क�'. सगळ� प�थ�� �श� � च��गल�� अश� सगळ�� पक�रच�� *हत���च�� रक�न� हभज��. 



�� क�ल���र त��च� क'= कम� �'�' �स� त��ल� समज�� कX, त��न� ज� क�ल� त��पम�ण� �' 
स�द� एक भष *हत� झ�ल� आ�� म�णज� त��च�स�द� �त�� झ�ल� प�ह�ज�.  परश�र�म�ल� 
पt�त�प �'�' � �' �पस�� करण��स�ठ� अरण��� ज��'. क���M क�ळ�न��र ह�श�हमत�च�� 
��श���ल र�ज� र_व� परश�र�म�च�� न����न� अफ�� पसर�+ ल�ग�' कX, �' हभत� �'�� म�ण+न 
अरण��� पळ+न ग�ल�.  र�म एक भष मन�ष� �'�� � समस� ब�हण �ण��स�ठ� न�म�षक� 
�'��. त��म�ळ� प�न�� भ�ग���ल� र�ग ���' � �' प�न�� एकद� *हत���च� स���र कर ल�ग�'. 
त��� �' ल��न म�ल� स�द� ठ�र म�र�'. �र�स�द� क���M *हत� ब��क� त���च� म�ल� त��च�� 
प�स+न ��च�+ शक���.  त��न��र �' त��न� लज�कल�ल� पद�श क�श�प ऋषMन� द�न कर�'. 
��व��� क�श�प त��ल� स��ग��� कX, �+ त��च�� र�ज��� र��c शकण�र न���. म�ण+न मग �' 
सम�द�ल� त��च��स�ठ� ज�ग� द�ण��स स��ग�' � त��म�ळ̂ सम�द ब�ज+ल� �'ऊन एक पद�श 
उघड� कर�' ज��ल� श�प��रक अस̂ म�ण���.  त��न��र क�श�प स��{ �पस�� 
करण��स�ठ� ज���� ��व��� �_श� आहण श�द ल'क सत��र ����� � गW=ळ उड����.  �� 
अस��� *हत���च�� � ब�हण��च�� एकट� झ�ल�ल�� ब��क��न� न�स����.  त���+न न��न 
*हत� �ण� स�र �'�'. त���न� क��सथ *हत� म�ण���. प�प�च� पररलसम� प�थ���र ग�ठल� 
ज���.  �� प�ह�ल���र क�श�प ह�ल� त��च�� म��ड��र घ����.  म�ण+न प�थ��ल� उ�C अस̂ 
न��� हमळ�ल�. प�थ�� म��� क�श�प�ल� स��ग�� कX, �' ह�च��स�ठ� एक च��गल� र�ज� द�ईल. 

क���M च��गल� *हत� अज+न �'��. त��� क���M �_�� ��श�च� �'��. त��हश��� प�र ��श�च� �'��, 
त��� ह�द+रथ,  सSद�स,  ज��ल� पर�शर�न� सर*ण हदल� �'��,  श�द�� *हत���प�स+न 
जनमल�ल� स��कम�न �'��,  लस��च� म�लग� ग'प��,  पदद�न�च� म�लग� �तस,  द=���न�च� 
हद��रथ,  ब��दथ अस� �'�� त���च���+न क�श�प ह�च��स�ठ� र�ज� ���र करण�र �'��. 
मरत ��श�च� *हत� ज� इ�द�ल� त���च� द���� म�न� �'�� ��स�द� त��च�� प��ण��� �'��. �� 
त��क�ळ� स����श�च�� ल'क��� हमळ+न र��� �'��.  त��म�ळ� �� क�र�हगर� कसब हशक+ न 
त��द�र� आपल� ज��न जग� �'��. प�थ�� क�श�प�ल� स��ग�� कX, ह� ख��� *हत���च���+न 
म�झ��स�ठ� र�ज� ���र कर.  मल� सध�� असल�ल�� र�ज��च� क�ट�ळ� आल� आ��.  ह� 
सध�� असल�ल�� *हत���च�� प+��ज��च� श�द स�द� व��लसथ�पण� झ�ल�ल� न���� �� झ�ल� 
प�ह�ज��. 



क� षण�च� म'ठ� भ�ऊ प�ढ� स�ग�', त��न��र क�श�प त���च���+न हन�ड+न न��न र�ज� ���र 
कर�' ज� प�थ��च� क�रभ�र कर ल�ग���.  आज ज� र�ज� आ��� �� ह� उरल�ल�� 
*हत���च�च ��शज आ���. अस� फ�र प+�C झ�ल� �'��. 
�_श�प��न प�ढ� स��ग��� क�, �� स��हग�ल�� न��र गद, क� षण�च� म'ठ� भ�ऊ त��च�� रथ�कड� 
ज��'. 
श���� प�� भ�ग एक'ण पन�स��� स�पल�. 



श���� प��
भ�ग पन�स���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  भ�ग���च� क���त� प��cन ��ल=ष�र अच�हब� �'�' � ब'ल�',  अर� 
जन�द�न�,  त��न� र�ग�च�� भर�� सगळ� *हत� म�रल� जण+क�� द�सर� इ�द अस���.  त��ल� 
हभऊन *हत���च� म�ल� ग�ई जन��र��,  सम�द��,  ��घ लस����च�� छत�ख�ल�,  अस�ल��च�� 
स�र*ण��, ��नर��च�� आश��� अस̂ र��� �'��. ��थ� त���च� ��श ��ढ� �'��. भष *हत���च� 
हनद��लन करण��च� क��� एक� ब�हण��न� क�ल� ह�च� कS��क कर��� ह��क� कम�च ठर�ल. �� 
स�भ�षण झ�ल���र �� द'घ� क� र*�त� ज�थ� हभषम हनजल�ल� �'�� ��थ� ज����. त���च�� भ'��� 
अन�क ऋष� ग'ळ� झ�ल�ल� �'��.  त���च� न��� म� आ=�च स��हग�ल� आ���.  �� ज�ग� 
ओघ��� नद�च�� �ट��र �'��.  त���न� ल��ब+नच �� प����� � त��न��र �� आप�पल�� 
रथ���+न उ�रन त���च�� शरशय��कड� हनघ���.  क� प त��� सगळ���च�� प�ढ� �'��.  ��थ� 
असल�ल�� ऋषMच� स��ग� कर� हभषम�च���Zच�� ज�ळ ज����. त�� शरशय��ज�ळ त���च�� 
स�ठ� क���M आसन��च� व��सथ� क�ल�ल� �'�� त���र �� ज�ऊन बस���. हभषम��च� ��जस�� 
म�ख �� प��� अस���.  त��न��र क�श� कष� असल�ल�� पररलसथ��� हभषम�ल� ब'ल�', 
"आ��प����' ��मच� ह� जग�बदलच� ज�न प�र�स� हनदvष झ�ल� आ�� अस� म� समज�'. मल� 
आश� आ�� कX,  ��मच� शर�र त�� अस�ख� ब�ण��च�� जखम��म�ळ̂ फ�र द�{ख� झ�ल� नस�ल. 

आपल�� हपत��च�� आहश���द�म�ळ� ��मच� म�त�+ ��मच�� आ=�न आ��.  मल�स�द� �� शक� 
न���,  ज� त�� आहश���द�म�ळ� ��म��ल� प�प झ�ल� आ��.  ��मच�� अ�ग�� हशरल�ल�� अन�क 
ब�ण��म�ळ� ��म��ल� क���M ��दन� �'� आ��� क��"?  चर�चर��च�� ज��न मरण��बदल ��मच� 
ज�न म'ठ� आ��.  भ+�,  ���म�न आहण भह�ष� सगळ� आपण ज�ण�� अ���.  च��ग�लपण�च� 
फ��द� � ��ईटपण�च� �'ट� ��म�� च��गल�च ज�ण��.  त��ल�च श��णपण म�ण���.  ��म�� 
उतम ग�ण��च� ख�ण अ���. ��मच�� भ'��� अन�क स��दर स��� ���र� अस���न� ��म��ल� 
क=� त���च��बदल ��सन� झ�ल� न��� हक��� त���न� ��मच�� बदल प�पभ�� उतपन झ�ल� 
न��� अस̂ कठ'र बहच�� आपण स�प+ण� आ��ष�भर प�ळल� आ��, त��म�ळ̂ ��मच� अध��लतमक 
��ज अनन�स�=�रण झ�ल� आ��.  सगळ� द �{ख ज� ब�ण��च�� ��दन��म�ळ̂ �'� आ�� �� स�न 



कर� इ�क� हद�स र��ण�र� द�सर� क'ण� ह� ह�न�� जग��� हमळण�र न���.  सगळ� ब�हण 
��म��ल� न��� �स+ समज���.  पर���,  पत�*�� ��म�� इ�द�च�� बर'बर�च� अ���.  ��म�� 
म�णस�� जनमल�ल� द�� अ���. �र� म�झ��म�� ��म�� इ�द�प�*� श�ष अ��� क�रण ��म�� �� 
सगळ� म�णस�च�� जनम�� स�ध� क�ल� आ�� ज� द�� त�� क� ळ�� स�ध� कर� अस���. 

प�ड+च� म�लग� ��म��ल� म�रण��स �' क�रण�भ+� झ�ल� अस̂ समज�' � त��क�रण��न� फ�र 
कष� झ�ल� आ��, त��ल� स��ग� ��मच�� म�त�+स �' जब�बद�र न���. ज� म�रल� ग�ल� त��ल� 
त��च� म�त��क�*� क�रण�भ+� आ�� अस� त��च� आणख�न एक समज आ��,  त�� 
सगळ���� क���M �थ� न��� �� त��ल� ��म�� स��ग� म�णज� त��च�� श�क��च� हनरसन �'ईल � 
�' प�ढच�� क�म�ल� सजज �'ईल.  र�ज�च� क�म कस� � क�� त���न� कर��� ��स�द� त��ल� 
स��ग�.  सम�ज���ल च�र �ण��च�� ल'क��च� व��सथ�पन कस� कर��� ��स�द� त��ल� स��ग�. 
�'ग श�स � स��ख� ह�च�र��च� बदल त��ल� स��ग� म�णज� �' उतम र�ज�क�रभ�र 
करण��स�ठ� ���र �'ईल.  ��म�� �� सगळ� च��गल� ज�ण�� म�ण+न ��म��च �� त��ल� 
स��ग���� अस̂ म� समज�'. त��च पम�ण� हमश क� ळ���ल ल'क��च� क��व�� क'ण�� ��स�द� 
त��ल� स��ग�. आपण �� सगळ� च��गल� हशकल� अ��� म�ण+न ��म��च �� स��ग���. इह���स � 
प�र�ण ह���ल फरक स�द� त��ल� समज��+न द�.  र�ज�च�� मन�� ��ण���� सगळ�� 
श�क�क� श�क��च� हनरसन करण��च� आपल� *म�� अग�= आ�� म�ण+न �� ��म�� करन 
प�ड+ च�� म�ल�ल� ल��क र�ज� बनण��� मद� कर���".
प�ढ� �_श�प��न ब'ल���, क� षण�च� �� ऐकल���र हभषम त��ल� ब'ल���, ��ल� म�झ� स�ष��ग 
नमसक�र अस', अर� भग����, �+ ह� ह�श�च� क��� � ह�न�शक आ��स. �+ अलज�क� आ��स, 

�+ �'गMमध�� स��श�ष आ��स, ��ल� क'ण हशक�ण�र �� ज�न पर���, ��झ�� स��गण�� पम�ण� 
म� म�झ�� न����ल� �� सगळ� समज��+न स��गण�र आ�� जर �' पश ह�च�र� ग�ल� �र. 

��झ��च क� प�न� मल� ��झ� खर� दश�न आ�� �'� आ��.  त�� भव� दश�न�म�ळ� ��झ� हशर 
आक�श�� � प�� प�थ���र अस� मल� हदस� आ��. �+ सगळ�कड� पसरल�ल� आ��स �� म� 
प��� आ��.  हदश� ��झ� ��� आ���,  स+�� ��झ� न�त आ���.  शक ��झ� शक� आ��,  ��झ� 
हप���बर मल� हदस� आ��. ��झ� न�त कम�ळ� स�रख� म'ठ� मल� हदस� आ���. �� प��cन म� 



नम झ�ल' आ��. म�झ� सगळ� भम हनर�स झ�ल� आ���. मल� ��झ�� क� प�च� गरज आ�� �� 
मल� द�. म�झ� अ�� ��झ�� क� प�न� आन�दम� �', अश� म� ��झ��कड� प�थ�न� कर� आ��. 
��स�द�� त���र ब'ल�', "आपल�� भक�न� म� स���ष झ�ल' आ��. म� ��म��ल� म�झ� द_�� रप 
द�ख�ल�,  ज� प��ण��च� ��म��ल� फ�र उतक�ठ� �'��.  ��मच�� च��ग�लपण�म�ळ� � प�ण�पद 
ज��न�म�ळ� म�झ� ��मच���र सद_� क� प� र��ण�र आ��. ��मच�� थ'र प�ण��ईम�ळ� ��म�� मल� 
म�झ�� त�� रप�� प��c शक� अ���. ��म�� त�� हठक�ण� ज�ण�र ज�थ+न क'ण� पर� जनम 
घ�ऊन ��थ� ��� न���.  स+�� उतर��ण�� हशर�� ��ळ� ��म�� �� जग स'ड+न ज�ण�र अ���. 

��मच�� स��ग��स�ठ� �� प�� सगळ� �स+ त���च�� रथ��� ��मच� ��ट प��� आ���.  ��म�� 
जस� त�� हठक�ण� ज�ल ��मच� ज�न ��मच�� बर'बर न���स� �'ण�र आ��. त��स�ठ� �� �'ण�� 
आ=� ��म�� �� ज�न ��ल=हषर�ल� द��� अश� म� ��म��ल� आज� कर� आ��. �� ज�न ��थ� 
जमल�ल� सगळ� ज�णक�र त���च��बर'बर हशक��ल � �� ज�न प�ढ� ह� जग�� न��र ��ण���Zन� 
उप�'ग� �'ईल. जर� ��ल=ष�र श��ण� असल� �र� द�{ख�च�� भ'����� �' अडकल� आ�� 
ज' त��च�� अ��क�र�च� पभ�� आ��. ��म�� स��हग�ल�� न��र �' त�� अज�न�च�� भ'�����+न 
ब���र ��ईल.

श���� प�� भ�ग पन�स��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग एक��न���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, क� षण�च� �� ह�न��� ऐकल���र श��न+च� प�त त��ल� ब'ल�', "अ�' 
स�*�� न�र��ण, आपल� �� ह�न��� ऐक+ न मल� फ�र �ष� झ�ल� आ��. म� ��मच�� प�ढ� क�� 
ब'लण�र? सगळ� ��मच�� ब'लण���+न आ=�च आल�ल� आ��.  आपल�� प�ढ� म� न_ह�क��, 
अध��तमह�द� (ह�� आहण स�ख�च� व��सथ�पन आहण सर�� श��ट� म'*)  स��गण� हक�� 
�'ग� �'ईल अस� मल� पश पडल� आ��. मल� त�� ब�ण��च�� जखम��म�ळ� फ�र ���न� स�न 
कर�व�� ल�ग� आ���.  त���म�ळ̂ म�झ� ग�त ह�फल झ�ल� आ���.  म�झ� ह���क *म�� 
कमज'र झ�ल� आ��.  म�झ� ��र�म� ब�द� क�म कर�न�श� झ�ल� आ��.  म� फ�र आज�र� 
झ�ल' आ��.  अश� पररलसथ��� म� �� हदव� ज�न म�झ�� ��ल=ष�र�ल� � इ�र ��थ� 
जमल�ल���न� द�ऊ शक�न अस� ��ट� न���.  म� हनटपण� ब'ल+स�द� शक� न���.  म� फ�र 
कमज'र झ�ल' आ��. त���म�ळ̂ म�झ� शबद'चच�र स�द� च��गल� �'� न����. अस� पररलसथ��� 
म� त��ल� क���M स��ग+ शक�न अस� स�भ�� न���.  मल� *म� कर,  क�रण म� क���M ब'ल+ 
शक� न���.  ब��सप��स�द� ��झ�� प�ढ� क���M ब'ल�ल अस� ��ट� न���.  मल� हदश�स�द� 
समज� न����. आक�श � प�थ�� ह���ल भ�द मल� समज� न����. म� क��ळ ज���� आ�� 
पर���,  त��प�*� क���M न���.  म�झ��कड+न अश� अप�*� कर नक'स.  म�झ� ज�ण��च� ��ळ 
��� आ�� ��व��� म� त��च�� ���र�� ध��न करण��� म�झ� उरल�ल� सम� घ�ल�ण� �'ग� 
समज�'.  मल� *म� कर � �+च �� ज�न ��ल=ष�र�ल� द�.  ��झ��प�*� श�ष ह� ह�ष��� 
क'ण��� न���. ��झ�� उपलसथ��� म� ब'लण� म�णज� ग�रच�� उपलसथ��� हशष��न� ब'ल��� 
अस� �'ईल". 

��स�द�� त���र ब'ल�',  "क� र��श�च�� र�ज�च� �� म�णण� मल� �'ग� ��ट��.  ��मच�� 
��दन��च�स�द� म� समज+ शक�'.  म� ��म��ल� एक �र द��' त��म�ळ� ��मच�� सगळ�� ��दन� 
स�प�ष�� ����ल.  त��हश��� ���न भ+क अश� ग'षMप�स+न ज' त�स ��म��ल� �'� आ�� 
�'स�द� �'ण�र न���. आ�� त����+न ��म�� म�क �'� अ���. अस� ब'ल+न क� षण हभषम�ल� �' 
�र द��'.  त��म�ळ� त���च� पह�भ�,  ब�द�,  समरण शक� अस� सगळ� च��गल� ज�ग�� �'��. 



त���च�� इ�र ज�ग�त��स�द� ��ढ���. ज�� ह�ष��ल� ��म�� ब'ल�ल �' ह�ष� ��म�� च��गल� 
समज+न स��ग�ल.  ��मच� ज�नच*+ च��गल� क���*म �'��ल.  सगळ�� �ण��च�� ल'क��च�� 
क��व��च� ह�शल�षण ��म�� उतम पक�र� कर शक�ल. 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  �� झ�ल��न��र ��थ� जमल�ल� ऋष� ज��� व��स �'��,  त��हश��� 
इ�र �'�� �� क� षण�च� कS��क कर ल�ग���.  त��च�� स����पर ऋच�,  स�म आहण �ज+ 
ग�ऊ ल�ग���.  त���च���र स�ग���+न फ� ल��च� �ष��� �'�'.  स�ग���+न स�म=+र ग�ण��च�� 
स�र��च� =+न ऐक+  ��ऊ ल�ग���. सगळ�कड� त�� द_�� फ� ल��च� पररमळ पसर�' � �����रण 
पसन �'��. सगळ� प�ण� श���पण� ��थ� ���र ल�ग���. त��च ��ळ� स+�� पहtम�कड� झ�क� 
असल�ल� हदस�'.  �� म��न ऋष� उठ��� � क� षण�ल� आहण हभषम�ल� ��दन कर���. 

त��� ��ल=ष�र, सत�क�, स�ज�, क� प अस� सगळ� अस���. त��न��र �� सगळ� त���च�� घर� 
हनघ+न ज����. �� स��ग��� कX, �� द �स��� हद�श� प�न�� ��थ� ��ण�र आ���. द�स��� हद�श� 
प�न�� ��ण��च� ठरल��न��र सगळ� प��ड� � त���च� स�थ� क� षण�स� त���च�� रथ�कड� ज����. 

त��च� स_हनक त���च�� बर'बर हनघ���.  त�� स_न��च� ज�ण� अस� हदस� �'�� जण+ नम�द� 
नद�च� प�त ह�*�� प��ड�म�ळ� द �भ�ग� �'��.  त��च ��ळ� च�द प+�iकड+न उग�� �'��.  �� 
प��ड� त���च�� नगर�� प'�'च���. �� त���च�� हन��स�� आर�म करण��स�ठ� ज����. 

श���� प�� भ�ग एक��न��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग ब��न���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, क� षण त��च�� हबछ�न���र झ'प�'. त��� �' ह�च�र कर� अस�'. 
त��� �' हभषम��र त��च� ध��न क̂द�� कर� अस�'.  प��ट�च�� स�म�र�स क���M ग'ड 
आ��ज�� ग�ण�र� �रण क� षण�च�� स����च� ग�ण� ग�ऊ ल�ग���. श�ख+न�द �'ऊ ल�ग���. 

नग�र� ��ज�ल� ज�ऊ ल�ग���.  ��ण�,  पख��ज आहण ब�सर� ह��च�� =+न ऐक+  ��ऊ 
ल�ग���.  क� षण�च�� भव� प�स�द��+न �सण��च� आ��ज ��� अस���.  स�� �����रण 
म�गलम� झ�ल� �'��.  ��ल=ष�र�च�� प�स�द�� स�द� �स̂च �����रण �'��.  त��न��र क� षण 
त��च� श�च म�खम�ज�न ह�=� उरक�'. त���च� सक�ळच� म�त ब'ल+ ल�ग�' पह�त अग�सम'र. 

त��न��र �ज�र ब�हण��न� �ज�र ग�ई�च� द�न कर�'.  �� ब�हण त��ल� आहश���द द����. 

स���च� च��र� स�चछ आरश�� �' प���'. न�टन�टक� कर�'. त��न��र सत�क�ल� स��ग�', 
ज� आहण प�� ��ल=ष�र हभषम�कड� ज�ण��स�ठ� ���र झ�ल� आ�� क��.  सत�क� त�र�न� 
=म��च�� म�ल�च�� घर� ज��'. �� सगळ� ग��ग�प�त�कड� ज�ण��च�� ���र�� अस���. सत�क� 
क� षण�च� हनर'प ��ल=ष�र�ल� स��ग�' ��व��� ��ल=ष�र त��ल� ब'ल�', "अ�' फ�लग�न�, म�झ� 
रथ ���र कर.  आज आपल��ल� आपल� स_न� न�����च� न���.  त���न� (हभषम�न�) 
क'णत���� पक�रच� त�स �'�� क�म� न��.  �� आज आपल�� सगळ���न� बSद�क द�ण�र 
आ���.  ��थ� ह�न�क�रण स�म�न� जन नसल�ल� च��गल�".  सगळ� प��ड� एकतपण� क� षण�च�� 
हन��ससथ�न� प'�'च���.  क� षण � सत�क� त���च�� रथ��+न हनघण��च�� ���र�� 
अस���.  �� एकम�क��न� अहभ��दन कर� ह�च�र��� कX,  त���च� र�त कश� ग�ल�. 
अश�पक�र� �� हभषम�च�� शरप�जर�कड� प'�'च���.  ��थ� आ=�प�स+नच क�लच� ऋष� 
उपलसथ� अस���.  त��न��र ग'ह��द� आहण ��ल=ष�र,  हभम,  अज��न,  नक+ ल � स�द�� 
सत�क� अस� सगळ� त���च�� रथ��+न उ�र���. ��� �र करन �� त�� जमल�ल�� ऋषMन� 
��दन कर���.  �� हभषम�च�� ज�ळ ज����.  हभषम श���पण� प�fडल�ल� �'�� पर���,  त���च�� 
म�ख��र ��दन��च� कष आज हदस� नव���. 
श���� प�� भ�ग ब��न��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग त�पन��� 

जनम�ज� ब'ल�',  "ग�ग�प�त अथ�Z� द��व� ज� त���च�� व�सथ��म�ळ� ख���न�म �'�� �� 
त���च�� ब�ण��च�� शय���र झ'पल�ल� हदस� �'��.  त���च�� भ'��� म�झ� पणज'ब� � इ�र 
ऋष� जमल�ल� �'�� त���च�� मध�� क�� स���द �'� �'�� �' मल� स��ग� अ�' ब�हण�". 
�_श�प��न म�ण���, त����ळ� न�रदम�नMच�� न���त��� अन�क ऋष� द��व��च�� शय��भ'��� 
जमल� �'��.  त��हश��� ��ल=ष�र,  =��र�ष�,  क� षण,  हभम,  अज��न,  नक+ ल � स�द�� आल�ल� 
�'��.  हभषम�च�� त�� पररलसथ��बदल �� �ळ�ळ व�क कर� �'��.  त��न��र न�रद 
सगळ���न� श��� र��ण��स स��ग+न ब'ल+ ल�ग���, "म�डळMन', आ�� हभषम�च� हनज=�म�ल� 
ज�ण��च� ��ळ आल� आ��. त�� आ=� ��म�� ��मच� पश त���न� ह�च�रन त���च� श�क�हनरसन 
करन घ���� क�रण त��न��र अस� ज�न� �'ण�र न��� ज' सगळ�� पश��च� सह�स�र � 
अल=क�र��ण�न� समप�क सम�=�न कर शक�ल.  ह� स�=�च� फ��द� करन घ����". 
न�रद��च� �� आ���न ऐकल���र �� प��ड� � इ�र र�ज� ज� ��द�� म�रल� ग�ल� नव��� अस� 
सगळ� हभषम��च�� ज�ळ ज���� पर���,  क'ण��� त���न� पश ह�च�र शक� न����.  त�� 
उलट �� एकम�क��कड� प��� र����� कX, क'ण� पथम पश ह�च�र����च� त��� �� अडक+ न 
ज����.  अख�र�स ��ल=ष�र क� षण�ल� ह�न��� कर�' कX,  �' स�र��� कर�ल �र �� �'ग� 
�'ईल. �� समज+न हहषक�श प�ढ� �'ऊन द��व���न� ब'ल�', "आपल� र�त च��गल� ग�ल� क��? 

��मच�� मन���ल अस�सथ�� कम� झ�ल� क��"?  आपल�� ज�ण����मध�� स�=�रण� झ�ल� 
क��? मल� आश� आ�� कX, आपल��ल� आ�� पह�ल�� स�रख�� ��दन� �'� न����. आपल� 
मन स�लसथ��� आल� आ�� अस� म� समज�'".
हभषम ब'ल���, अ�ग�च� �'ण�र� ल��� ल���, गल�न�, थक��, आज�रपण ��दन� अस� सगळ� 
��झ�� आहश���द�म�ळ� स�प�ष�� आल� आ��. मल� भ+�, ���म�न आहण भह�ष� सगळ� सपषपण� 
हदस+ ल�गल� आ��.  सगळ�� द���� ज���च� उल�ख ��द��� � ��द����� आ��,  त�� सगळ�� 
मल� च��गल�� ज�ण�� आ���.  �� सगळ� ��मच�� आहश���द�च� पभ�� आ��.  म� पह�ल�� 
स�रख� ��द �रस� झ�ल' आ��. म� आपल�� � इ�र जम��Mच�� च�ल�रर�� आ�� च��गल�� 



ध��न�� ठ��+ शक�'. म�झ� समरणशक� प+�Cस�रख� झ�ल� आ��. क'ण� क�� कर����च� � 
क'ण� क�� �� सगळ� मल� आठ�� आ��.  च�र�� �ण�Zच� क��व�� मल� च��गल� आठ�� 
आ���.  �� सगळ� ��झ�� क� प�म�ळ̂ स�ध� झ�ल� आ��.  ��झ���र जस� म� म�झ� मन एकहचत 
कर�' �स� �� सगळ� म�झ� ग�ण प�न�� मल� प�प �'� आ���.  म� प�न�� �रण झ�ल' आ�� 
अस� ��ट��.  म� आ�� ��ल=ष�र�ल� हशक�ण��स�ठ� ���र झ�ल' आ��.  �र� म� ह�च�र�' 
आपणच क�� न��� �� त��ल� हशक�� क�रण आपल�� स�रख� अस���न� म� ब'ल��� �� �'ग� 
��ट� न���. मल� ��झ� क�रण समज+न घ�����च� आ��.             
��स�द�� ब'ल�',  "मल� सगळ� ओळख��� क� म� ज�न� आ�� पर���,  आपल�� ज�न�च� 
म����� क'ण�ल��� न���.  �� सगळ���न� व���� अश� म�झ� इचछ� आ��.  त��स�ठ� म� 
आपल��ल� �� अम�ल� ज�न स��गण��स आज� द�� आ�� ज��म�ळ� सगळ�� जग�ल� समज�ल 
कX, ग�ग�प�त हक�� म'ठ� ज�न� �'��. सगळ�� ह�न�� जग��ल� �� समज��� म�ण+न म� ��म��स 
�� स��गण��स उद�क कर� आ��.  त��म�ळ� आपल� सगळ�� द�हन��� ख���� �'ईल.  ज'�र 
मन�ष� आ�� �'�र ��मच� ख���� �'� र���� अश� उद�श��न� म� �� कर� आ��. आपण ���न� 
ज��ष अ���.  ��मच� सम���च� ग�ढ� अभ��स आ��.  आपण र�ज��च�� क��व��ब�ब� च��गल� 
ज�णक�र अ���.  आपल�� क�रहकदC� आपल�� कड+न एक�� अ�'ग� क� त� झ�ल��च� 
ऐहक��� न���. सगळ� आपल��ल� म�न���. आपण ऋष� स�� ह��च� म�न र�खल� आ�� � 
��स�द� आपल��ल� फ�र म�न� अस���.  हन��श�स आहण अध��तमह�द� ह� ब�ब�च� 
आपल� ज�न स���� ज�स� आ�� म�ण+न �' ��मच� अल=क�र आ��.  �� शस� इ�र��न� 
हशक�ण��च� आपल� अल=क�र स��म�न� आ��.  ल'क��न� त���च�� ह� श�स�ब�ब�च�� 
क��व��च� म�ह��� आपण हदल� प�ह�ज�. अस� अस���न� जर ��म�� �� क��� क�ल� न���� �र 
म�त ��म��ल� प�प ल�ग�ल म�ण+न ��म�� ��थ� जमल�ल���न� �� सगळ� हशक�ण��च� क��� 
कर���, ��थ+न ज�ण�� आ=�. अश� म� ��म��ल� आज� कर� आ��.
श��� प�� भ�ग त�पन��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग चSपन���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  नव�� दम�न� क� र ��श�च� ��जस�� र�ज�,  द��व�,  अथ�Z� हभषम 
ब'ल���, "म� पथम र�ज�च� क��व�� क'ण�� त���र स��गण�र आ��. क� षण�च�� क� प�न� म�झ� 
ज�न मल� प�न�� प�प झ�ल� आ�� ज� म� त�� जखम��च�� ��दन��म�ळ� ह�सरल' �'�'. त��स�ठ� 
��मच����ल उतमग�ण� ��ल=ष�र मल� पश ह�च�र� ज�ईल � म� त��ल� उतर� द�� र��ण�र 
आ��.  �� ऐक+ न ��थ� असल�ल� सगळ� र�ज�,  ऋष� आन�द� �'���.  प�ड�च� इ�र म�ल� 
ज���च��मध�� ब�द�मत�,  स��म,  बहच��,  *म�हशल��,  च��ग�लपण�,  मन'हनग� अस� ग�ण 
आ��� ��स�द� मल� पश ह�च�र शक���. ज�� र�ज��मध�� �पस�� करण��च� *म�� आ��, 
शS�� आ��,  मन�च� श����� आ��,  च��र�ई आ��,  हनभ�� आ���,  ��स�द� मल� पश ह�च�र 
शक���. ज� प�पहभर आ���, फ��द� स�ठ� स�ख�स�ठ� ज� अपक� त� करण�र न���� अस̂ 
मल� पश ह�च�र शक���.  ज� ��द��च�,  ��द����च� अभ��स करण��� त���च� फ��ल� ��ळ 
खच� कर��� �� मल� पश ह�च�र शक���".

��स�द�� त��न��र ब'ल���, "र�ज� ��ल=ष�र त��स�ठ� �'ग� आ��. ��म��ल� हभ�' म�ण+न �' 
त��च�� श�क� ��मच�� प�ढ� म��ड� न���". 
हभषम ब'ल���, "ज��पम�ण� ब�हण��च� क��व� द�न करण�, ह�द�भ��स करण�, �पस�� करण� 
अस�� त��च पम�ण� *हत��च� क��व� अस��, �'ग� क�रण�स�ठ� स�क����च�स�द� �= करण�, 
प�प नष करण��स�ठ� �श� ल'क��च� न��न�ट करण�,  त��� पस�ग� �' त��च�� ग�रच�, 
हश*क��च� स�द� �= कर शक�' �� अ�_= समजल�ल� न���. ज' *हत� म'��� अडक+ न �� 
करण��स =ज� न��� �' क� ललन *हत� समजल� ज�� न���.  आपल� क��� लसद 
करण��स�ठ� ज' *हत� सगळ� प�थ�� रकब�ब�ळ कर�' �' खर� *हत� समजल� ज��'. मन+ 
स��ग�' क�, च��गल�� उद�श�न� ज' *हत� स���र कर�' �' स�ग� प�थ���र उ�र�� अस�'. 
ज' �� करण��स घ�बर�' �' प�थ��च� नरक कर�'".



�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  हभषम�च� �� आश�सक ब'लण� ऐकल���र ��ल=ष�र नमपण� 
हप��म���च�� प����र ड'क� ठ���',  हभषम त��च�� कप�ळ�च� च��बन घ���� � ब'ल���, "न 
घ�बर�� ��ल� ज� ह�च�र����च� आ�� �� सगळ� ह�च�र". न��र उभ� र��cन ��ल=ष�र ह�च�र�'.
श���� प�� भ�ग चSपन��� स�पल�.  



श���� प�� 
भ�ग प�च��न���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  सगळ���न� ��दन करन क� षण आहण हभषम�न� नमसक�र करन 
��ल=ष�र त��च� पश ह�च�रण��स स�र��� कर�'.  �' ह�च�र�', "हन��श�स स��ग�� कX, 
सगळ��मध�� र�ज�च� हन��श�स स���� ज�स� हकचकट अस��.  क�रण त��ल� अन�कह�= 
पक�र� सत��च� स�र*ण कर����च� अस��.  त��स�ठ� मल� स��ग� र�ज�च� क��व�� त���न� 
कश�पक�र� स�ध� कर����च� अस���. पज�स�ठ� न_ह�क��, ह�� आहण स�ख स�ध� करण� 
�� र�ज�च�� क�म��च� भ�ग अस�'. त��च बर'बर त��च�� स���च�� म�क�च� म�ग� स�द� ह� 
��न ग'षMश� हनगड�� अस�'. र�ज�च�� क�म�� न����च� च�ब+क त���न� कस� ��पर����च� 
�� त��ल� च��गल� म���� असल� प�ह�ज�. जर �� त��ल� न समजल��म�ळ̂ �' गW=ळल� �र 
जग�� अर�जक म�ज+ शक��. स+�� उग�ल��न� जस� अ�=�र न���स� �'�' �स̂ ह� श�स�च�� 
�'ग� ��पर�म�ळ� सम�ज���ल अन����च� अ�=�र न���स� �'� अस�'.  म�ण+न अ�' 
हप��म�',  मल� र�ज�च�� क�म�च�� हदश� समज��+न स��ग�.  क� षण�न� आपल� स���� अश� 
क�ल� आ�� कX, त���म�ळ� आपण म�झ�� श�क��च� सम�=�न कर शक�ल अस� म� समज�'". 
हभषम ब'ल���, "म� पथम =म��ल� नमन कर�', त��न��र क� षण�ल� � त��न��र ब�हण��न� 
��दन कर�'. त��न��र म� ��झ�� पश�च� उत द�ण�र आ��. �� न�ट ऐक�, र�ज�च� क��व�� � 
त��हश��� इ�र ग'ष� म� स��गण�र आ��.  र�ज�च� पह�ल� क�म अस� अस�� कX,  पज�च�� 
स�ख�स�ठ� �' परम�शर�ल�,  ब�हण��न� � द_����न� प�थ�न� कर�'.  क�रण त���च�� 
मद��हश��� र�ज�च� भ�ग� फळ� न���.  �' स��{ त��च�� म���द� समज+न सद_� ���न 
ठ���ल.  पज�च�� मन�� श�क� ��ण�र न��� अश� र�ज�च� ���ण+क अस��� ल�ग��.  र�ज�ल� 
क��ळ द_���र अ�ल�ब+न र��cन च�ल� न���,  त��ल� त��च� क��व�द*�� ह��क�च 
म�त��च� अस��.  म�झ�� म�� क��व�द*�� द_��प�*� ज�स� म�त��च� अस�� क�रण त��न� 
ब���च ��ळ� द_� स�=�र�� ����. र�ज�ल� भ��न�ह��श �'ण� पर�डण�र� नस��. त��स�ठ� फ�र 
द�{ख� �'ण�,  क'=� �'ण�,  एकदम ख+ष �'ण� अस� भ��हनक आह�षक�र र�ज�मध�� नस����. 

त��स�ठ� त��च� मनलसथ�� �टसथ स�रप�च� असल� प�ह�ज�.  आपण स�र क�ल�ल� क�म 



हबघडल� आ�� �� समजल���र अथ�� च��गल� च�लल� म�ण+न �र हदल�ल�� पह�क��� 
र�ज�मध�� उतपन �'��� �� बर'बर नस��. �श�म�ळ� आन�द� �'ण� अथ�� अप�श�म�ळ� कष� 
�'ण� र�ज�ल� पर�डण�र� नस��. सत��च�� श'=�� �' असल� प�ह�ज� जस� ऋष� अस���. 

ज' र�ज� स����न� प�घळ�' कX�� हटक�न� न�र�ज �'�' �' च��गल� र�ज� कर शक� न���. 
क�रण हटक� � स���� करण�र� र�ज�ल� ='क� द�ण�र� अस+ शक���. पस�ग� �क� श�द ह�र'= 
करण�र� र�ज�ल� ज�स� उप�'ग�च� अस�'.  �'ण���� हटक� अथ�� स���� र�ज�न� 
अभ��स����च�� अस���.  त��� भ��हनक दषट� न अडक�� �� त��ल� कर�� आल� 
प�ह�ज�. र�ज� त��च����ल द'ष��च� उघड दश�न, कब�ल� करण�र न���. त��च��ळ� �' ह�रद 
प*�च� द'ष सगळ���प�ढ� उघड कस� �'��ल �स� कर�'.  र�ज� त��च�� हनकट��C �श�स�द� 
स��=हगर�न� ��ग�ल. र�ज� अन��� च�ल�+न घ��' अस̂ हदसल� �र त��च� र�ज� स�प�ष�� ���� 
ज� त��च�च हनकट��C कर� अस���. त��च पम�ण� र�ज� ह�न�क�रण ज�स� कठ'र झ�ल� 
�र ��स�द� त��च�� ह���च� नस��.  र�ज�ल� स��म�न� भ��न�ह��श न �'�� त��च� हनण�� 
घ�����च� अस���. ह�द�न ल'क��च� र�ज� क=�च अपम�न करण�र न���. त���च� म�णण� �' 
न र�ग���� अथ�� क�ट�ळ�� ध��न द�ऊन ऐक�ल क�रण त��� त��च� ह�� अस��.  र�ज� 
क'ण�च��� क� च�ष� अथ�� फ�र स���� करण�र न���.  ह�द�न��च� द�ष करण�र� र�ज� नष 
�'�'.  ह�द�न ल'क त���च�� ब�द�न�स�र त���च� म�द� म��ड� अस��� ज� कद�हच� र�ज�च�� 
त�� मनलसथ��ल� स�ज�स� नस��ल पर���,  �थ��क�श �� र�ज�ल� ह���च� ठर शक���. 

र�ज�ल� खर� हटक�क�र � ह��द�ष� हटक�क�र ह����ल फरक समजल� प�ह�ज�.  खर� 
हटक�क�र र�ज�च� खर� हमत अस+ शक���.  त���न� समज+न घ�ण��� र�ज�च� ह�� अस��. 
र�ज�च� अ=i �श त��च�� हमत ओळखण��� अस��. च�क�च�� म�णस�ल� त��न� हमत ठर�ल� 
�र त��म�ळ� त�� र�ज�च� न�श �'� अस�'.  र�ज�च� च��ग�लपण� सतप�त असल� प�ह�ज�. 
अ�'ग� ल'क��न� च��ग�लपण� हदल��न� र�ज�च� � त��च�� र�ज��च� न�कस�न �'ऊ शक��. 
एक�द� ब�हदम�न मन�ष� र�ज�ल� त�स द�ऊ ल�गल� �र त��च� क�रण श'=+न क�ढ����च� 
अस��. र�ज�न� त��च�� क�रभ����� ह�द�न ल'क घ�����च� अस���. त���न� त���च� ह�च�र 
र�ज�ल� ख�जग�मध�� स��गण��च� ब�=न म�त त���च���र असल� प�ह�ज�.  र�ज�ल� त��च�� 
च�क� सपषपण� ख�जग�� स��गण�र� र�ज�च� हमत अस�' �� र�ज�न� ल*�� घ��ल� प�ह�ज�. 



न��म� स���� करण���� क�रभ����कड� र�ज�न� ल* द����च� अस��.  र�ज�च� खर� ��कद 
त��च�� ख��� हमत�� अस��.  त��हश��� त��च� खलजन�,  त��च� क'ट हकल�,  स_न�, 

शस�ग�र,  ग�प��र,  प�म�हणक न'कर,  सल�ग�र आहण त��च���र प�म करण�र� त��च� पज� 
ह� र�ज�च� खर� स�पत� अस��. प�म�हणकपण� क�म करण�र� स��क क=� च+क कर शक�' 
अश���ळ� त��ल� स�=�र����च� अस�� न��कX, त��ल� कठ'र श�सन कर����च� अस� र�ज�च� 
='रण असल� प�ह�ज�. च�क�च� पक�र अस���. अज�न�म�ळ� �'ण�र�, अनन�भ��म�ळ� �'ण�र�, 
घ�ईम�ळ� �'ण�र� ह� च�क� *म� अस���. म�द�म क�ल�ल�, ब�प���ईम�ळ� �'ण�र�, आळस�म�ळ� 
�'ण�र� अश� च�क� *म� नस���. *म� च�क� स�=�र����स स�=� द����च� अस��. अ*म� 
च�क��न� हश*� करण� आ�श�क अस��.  क�रण �श� च�क� र�ज�ल� � त��च�� र�ज��ल� 
पर�डण���� नस���.  त��पम�ण� र�ज�न� त��च� *म�हशल��,  द��ब�द� द�ख�����च� 
अस��.  र�ज�च� �स� ��गण� आ�� �� ज�व��� त��च�� ल'क��न� समज�� �� ल'क त��पम�ण� 
स��=हगर�न� त���च� क�म कर ल�ग���. त��ल� हन��श�स�� म���द� अस̂ समजल� ज���. 
र�ज�ल� क'ण� क��म शत+ अथ�� हमत नस���. र�ज�न� क'ण���� व�सन कर����च� नस�� 
जस�, महदर�, नश�प�न, द��, हशक�र, ब�ई (त��� ��ण�र� न��च ग�ण� इत��हद). अश� व�सन 
र�ज�च� न��� त��च�� पज�� भष कर���. �� र�ज�स�ठ� च��गल� नस��. र�ज� त��� म���द�न� 
रम+ शक�' पर���,  त�� म���द� त��ल� समजल�� प�ह�ज��.  त��स�ठ� र�ज� ज�णक�र 
हमत��च�� स���स�� र��� असल� प�ह�ज�, ज� त��ल� त�� म���द� स��ग��ल � स��भ�ळ��ल. 

खर� �पस��,  स�=+ प�रष र�ज�च�� हमत परर��र�� अस����.  र�ज�च�� मन�� त��च�� 
पज�बदल प�म,  आदर,  सनम�न�च�,  हमतत��च� भ��न� असल� प�ह�ज� त��म�ळ� पज�च�� 
मन�� स�द� त�� उतपन �'� अस���.  ज' र�ज� त��च�� पज�श� द �षपण� कर�' त��ल� 
त��च� जन�� नष कर��. र�ज�ल� त��च� पज� त��च� ह�श�ल क� ट+ �ब ��टल� प�ह�ज�. र�ज�च� 
��गण� हनदvष असल� प�ह�ज�. श+र � न���� र�ज� न��म� �शस�� अस�'. स�म�न� ल'क��श� 
��ग��न� र�ज� प�मळ परक�पण�च�� ='रण��न� ��ग�ल. न� ज�स� ज�ळ न� ज�स� ल��ब अस� 
�� असल� प�ह�ज�. क�रण ब���च स�म�न� जन��न� त���च�� म���द� समज� न���� � त��म�ळ� 
अज�ण�� च�क�च� ���ण+क त��च�� कड+न �'� अस��.  �� र�ज�स�ठ� � त��च�� पज�स�ठ� 
च��गल� नस��. र�ज�च� त��च�� पज�श� ��गण� अस� असल� प�ह�ज� क�, त�� पज�ल� त��च�� 



बदल हभ����क आदर र�ह�ल.  ल��न म�ल� जश� ल�ड क�ल��न� अम���द� �'��� � �� 
स��भ�ळण� अ�घड ज��� �स̂च, "अह� पररच��� अ�ज�",  �� �'� अस�� �� र�ज�न� �'ऊ 
द�ऊ न��. ह� म���द� स��भ�ळण�र� र�ज� ल'क��� हप� अस�'. 
श���� प�� भ�ग प�च��न��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग छपपन���

हभषम प�ढ� स��ग���,  र�ज� क���*म असल� प�ह�ज�.  आळश� र�ज� त��च�� र�ज��च� 
व��सथ� च��गल� प��c शक� न���. र�ज� ऐष'आर�म�� ज�स� रमण�र� नस���. स�प जस� 
उ�दर�ल� हगळ�क� � कर�' �श� प�थ�� आळश� � ��द�ल� घ�बरण�र� र�ज� आहण स�स�र�� 
अह�रमण�र� ब�हण ह��न� नष कर� अस�� अस� ऋष� उशन�न� स��हग�ल� आ�� �� ल*�� 
ठ��. ज�� पररलसथ��� श����� कर�र करण� स'ईच� अस�� ��व��� �' कर��� पर���, ज�व��� ��द 
स'ईच� अस�ल ��व��� ��द करण��� र�ज� ���र असल� प�ह�ज�. र�ज� त��च�� आम पज�च�� 
ह���स�ठ� त��च�� हमत��र, ग�र�र, हश*क���र �ल� करन �� पज�च� ह�� स�ध� कर�ल �र 
त��� प�ण� कम� अस��.  अस� प�च�न र�ज� मरत�न� स��हग�ल� आ�� ज� पज�प��न�स�द� 
म�न� क�ल� आ��.  पज�च�� अ�ह�म ह���स�ठ� र�ज�ल� त��च�� ज�ळच�� ल'क��च� ह�र'= 
स�न करन त��च� क�म कर����च� अस��.  प�च�न क�ळ� �'ऊन ग�ल�ल� र�ज� स�गर 
त��च�� हप� म�ल�च� त��ग कर�' त��च�� जन��च�� भल��स�ठ�.  ऋष� उदककल�न� 
त��च�� म�ल�ल� स'ड+न हदल� क�रण �' स���क��+ ब�हण��न� ख'ट� आश�सन� द�� अस�. ह� 
हठक�ण� �त��स�ठ� त���न� त��च�� म�ल�च� त��ग क�ल� �'��.  र�ज�ल�स�द� पस�ग� 
�त��स�ठ� हप�जन��च� त��ग कर��� ल�ग�'.  म�णज� र�ज� �त�हनष असल� प�ह�ज� ज� 
�त� प�ण�म�गC आ���.  र�ज�ल� त��च�� जन��च� ल+ट कर�� ��ण�र न���.  �स� करण�र� 
र�ज� �थ��क�श नष �'�'.  ज' र�ज� त��च� स�मथ��,  �चनबद��,  *म�हशल��,  पज�च�� 
भल��स�ठ� ��पर�' �' सम�द�च�� हशखर��र प'�'च�'. र�ज�च� स�� ह�क�र (क�म, क'=, 

ल'भ,  म'�,  मद आहण मतसर)  म���द�� असल� प�ह�ज��.  र�ज� त��च� क�म अश�पक�र� 
कर�ल ज��म�ळ̂ न_ह�क म�ल�� स��भ�ळल� ज���ल.  स��थ��च�� � स�ख�च�� आ=�न ग�ल�ल� 
र�ज� त��च�� पज�ल� न�पस�� �'�'. र�ज�कड� त��च� ग�प सल�ग�र असल� प�ह�ज�� ज��च� 
म�ह��� त��च�� ह�र'=क��न� असण�र न���. र�ज�च� प�ढ�ल प�ऊल क�� अस�ल �� स��थ� 
ग�प असल� प�ह�ज�.  क�रण र�ज�च� ग�प शत+ त��च�� हमत��च असण��च� म'ठ� शक��� 
अस��.  र�ज�च� प�म�हणक स��क त��च�� शत+च�� ग'ट�� क�म करण��स�ठ� त���न� ख�ब�न� 



ठ������च� अस���. एक�द� म'ठ� �'दध��प�*� र�ज�च� ग�प��र ज� क=� क'ण�ल� समज� 
न���� �� ज�स� म'ठ� लढ�ई लज�क� अस��� ��न�म���च�� क�र��ईम�ळ�.  र�ज�च�� 
ग�प��र��न� अपलसद र��ण��च� स�� असल� प�ह�ज�.  ज' ग�प��र पलसद�च� अप�*� कर�' 
�' ग�प��र र��� न���. श�कड'च�� स�ख��न� असल�ल�� र�ज�च�� लषकर�प�*� त���� म�ठभर 
��र ज�स� म'ठ� लढ�ई लजक+  शक���. म�ण+न र�ज� त��च� ग�प��रख��� हनषण�� र�ह�ल अस� 
प�ह�ल�. र�ज�च� न��� व��सथ� �म�स�रख� च'ख अस��� � त��च� स�पत� क� ब�र�स�रख� 
असल� प�ह�ज�.  त��स�ठ� र�ज� त��च�� र�ज����ल �_श���च� �'ग� व��सथ�पन करण�र� 
असल� प�ह�ज�.  कसब� क�र�हगर,  ��तज,  ��तज,  क� ष�ज अस̂ ल'क र�ज� स��भ�ळ�ल � 
त���च�� मद��न� �' त��च�� र�ज��च� ह�ह�= व��पर उद�म ��ढ��ल.  र�ज� स��क�र���र 
च��गल� ल* ठ��+न �� ल'क��न� ल�ड� न���� �� प�ह�ल.  र�ज� त��च�� पज���ल ग�ण�����च� 
सतक�र कर�ल � ज� ग�ण��� न���� त���न� ग�ण��� �'ण��स�ठ� प'तस��न द�ईल.  अश� 
क�म�� क���M ह��स�ब�= इ�र��च� न�कस�न करण��च� प�तन करण�र� अस���,  त���च�� 
सगळ�� क�र�����र र�ज�च� ग�प��र ख��� ल* ठ���ल.  ज��म�ळ� क'ण��र अन��� �'ण�र 
न���. र�ज� ज��ष��च� आदर कर�ल. त���च� ऐक+ न घ�ईल. त���च�� अन�भ��च� आदर कर�ल. 

त��म�ळ� त��च� पज���ल सथ�न भककम �'ईल.  र�ज�च� हभ�� द �ग��ण� ल'क��न� ��टल� 
प�ह�ज�.  पस�ग� �' त���च�� कड�ल स�पत� क�ढ+न ग�ण�जन�न� द�ईल क���M च��गल� क���  
करण��स�ठ�.  र�ज�च� ब'लण�,  ��षभ+ष�,  ���भ�� हनदvष असल� प�ह�ज��.  क�रण त���रन 
ल'क त��च� हक�म� कर� अस���.  र�ज� त��च�� पदर� उचचक� ल�न ल'क त��च� क�म 
करण��स�ठ� ठ���ल.  त�� ल'क��च� ��गण�,  त���च�� आ=�च�� हपढ���ल ल'क��च� ��गण� 
त���च� क���त� अस� सगळ� हनरख+न मगच त���च� न�मण+क �' कर�ल. र�ज� त��च�� पज���ल 
ग�ण�जन��च�� श'=�� अस�ल.  ज� स�पड��ल त���न� �'ग� स�=� �' द�ईल त��म�ळ� त��च�� 
र�ज��च� बSद�क,  अध��लतमक,  कल�क� सर,  *हत� इत��हद स�पत� ��ढ� ज�ईल. 

प�म�हणक � समथ� म�डळ� ज' र�ज� त��च�� स�क����� स��भ�ळ�' �' क=�च अ�शस�� 
�'� न���.  ज' र�ज� ल'भ� �'ऊन त��च�� पज��र ज�लम� कर ल�द�',  सगळ���श� सद_� 
स�श��न� ��ग�' �' क=� म'ठ� �'ऊ शक� न���.  त��च� ल'कच त��च� न�श कर� 
अस���.  ज' र�ज� मन'मन� समज+न अस�' कX,  त��च� स�पत�,  सत� �� परम�शर�न� 



हदल�ल� अम�न� आ�� � �' फक त��च� र�खणद�र आ�� � त��पम�ण� त��च� क��व�� कर� 
अस�' �' =न� �'�' त��च�� म�त�+न��रस�द� त��ल� सगळ� आठ�� र�����.  अर�, 
��ल=ष�र� �� �त� �+ च��गल� ल*�� ठ��+न ��झ� र�ज� च�ल�.  ज' र�ज� सचच� स�थ�द�र 
स��भ�ळ�' �' जर� पस�ग� �रल� �र� �थ��क�श प�न�� �शस�� �'� अस�'. त��च� सचच� 
स�थ�द�र त��ल� मद� कर� अस���. अश� स�थ�द�र��न� स��भ�ळण��स�ठ� र�ज�ल� त���च� 
स�द� मद� कर����च� अस��. ज' र�ज� �� सगळ� व��लसथ�पण� स��भ�ळ�' �' म'ठ� र�ज� 
�'�'.  ग�ण�जन��न� ओळख+न त���च�� ग�ण��न� प'तस��न ज' र�ज� द��' त��च� र�ज� 
भरभर�ट�ल� ज���.  त��च�� र�ज��� इ�र पद�श���+न ग�ण�जन स����cन ����� � त��च�� 
र�ज��च� उद�र कर���.  ज' र�ज� न����पण� � कS�� ह���ल फरक समज� न��� त�� 
र�ज�ल� त��च�च ल'क नष कर���. क'=�पण�, कS�� �� प�पक�रक द'ष ज' र�ज� ��ढ��' 
�' त��च�� ज����पण�च म�ल��स�रख� �'�' त��च�� पज�स�ठ�. ज' र�ज� त��च�� र�ज��ल� 
त��च� स�पत� समज�' �' नरक�� ज��'.  र�ज��च�� ह�क�स�स�ठ� रज'ग�ण� ल'क 
आ�श�क अस���.  म�ण+न र�ज� त�� ग�ण�च�� ल'क��च� ह�श�ष क�ळज� घ�ईल.  �म'ग�ण� 
ल'क र�ज��च� न�कस�न करण�र� अस��� म�ण+न र�ज� त�� ग�ण�च�� ल'क��न� उत�जन 
द�ण�र न���.  ज' र�ज� च'र झ�ल� त��च�� पज�च�� म�लमत�च� �' नरक�� ग�ल� म�ण+न 
समज. ज' र�ज� त��च�� पज�च� फस�ण+ कर�' �' नरक�� ज��'. र�ज� त��च� उघड शत+ 
ओळख�' पर���, जर �' त��च� छ�प� शत+ समज+ शकल� न��� �र त��च� र�ज� ='क��� आ�� 
अस̂ समज���. ज' र�ज� ब�जब�बद�र न�गररक��न� हशस� ल��� न��� � त���च�� द �ग��ण�कड� 
द �ल�* कर�' त��च� र�ज� ='क��� अस��.
श���� प�� भ�ग छपपन��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग सत��न���

हभषम प�ढ� स��ग���,  पज�च� स�र*ण त���,  ��स�ह�क,  आलथ�क,  न_ह�क,  श�ररर�क अश� 
स�र*ण� र�ज�ल� द��� ल�ग���.  ब��सप��च�� दष�न� �� र�ज�च� स���� म'ठ� क�म अस��. 
क�� उशनस, इ�द, पच���च� म�लग� मन+, भ�रद�ज, ऋष� गSरस, अस� सगळ� �^च स��ग���. 

अस� स�र*ण कस� र�ज� द�ऊ शक�' �� आ�� स��ग�' �� ऐक, उतम ग�प��र ह�भ�ग, त���च� 
(ल'क��च�) �कक त���न� न म��ग�� द�ऊन, पम�ण�� कर पद�� ठ��+न, उतम स_न� ब�ळग+न, 

न��� ख�त��� ग�ण� न����=�श�च� न�मण+क करन,  ह�श'ब च'ख ठ��+न,  खर� क�� �� 
समज+न त�� पम�ण� क�म स��भ�ळ+न,  शत+�मध�� ��द ल��+न त���च��� भ�दहन�� आचरन 
त���च� शक� कम� करन,  ज�न� घर द�रस� करन,  द�ज�न��च� हनद��लन करन,  ह�ह�= 
स�म�गMच� स�ठ� ���र ठ��+न,  स�स�सक� � म�णस��न� क�म�ल� ठ��+न,  ह�द�न ल'क��च�� 
सलल��न� क�म करन,  म�ण+सक�च� हन�म प�ळ+न,  स_न��ल� स��भ�ळ+न,  खलजन� ��ह�� 
खच��न� ख�ल� �'� न��� �� प��cन,  हमतप* � द'स���च� स�ब�= स�रह*� ठ��+न,  हशप�ई 
(प'ललस)  दल�च� स��'ग� �'जन� करन.  अत��� क���*म स��� ठ��+न अस� ब��सप�� 
स��ग���. �� प�ढ� स��ग���, र�ज� ब'लण��� � ����च�� क�र��ई� स�रख�च च�+र असल� 
प�ह�ज�.  ज' र�ज� �'ग� क�र��ई ��ळ�च कर शक� न��� �' जर� स�पन असल� �र� 
छ'ट� ह�र'=क� प�ढ� स�द� �ग =र शक� न���.  जस� क�ळज� न घ��ल��स एक छ'ट� 
हठ�णग� म'ठ� आग ल��+ शक�� त��पम�ण� ��स��= र�ज�ल� म'ठ� स�कट�ल� स�म'र� ज��� 
ल�ग��. स_न��च� मन'=_�� �'ग� र�ख+न र�ज� म'ठ� लढ��� स�ज लज�क+  शक�'. ज�थ� �ल� 
करण� आ�श�क अस�� ��थ� बच���च� ='रण ठ��ण�र� र�ज� पर�लज� �'�'. �ल� �� बच���च� 
='रण ठ��ण�र� न��म� सरश�� अस�'. म'ठ� र�ज� स��भ�ळण� अ=�र र�ज�ल� जम� न���. 
र�ज� न��म� पज�च�� ह���स�ठ� =+�� असल� प�ह�ज� व����र च�+र असल� प�ह�ज�. र�ज�च� 
='रण पस�ग� हमतत��च� �र क=� ��कड�� अस̂ अस��� ल�ग��.  �' स�=�भ'ळ� अस+न 
च�ल� न���.  त��च�� पज�च� स�र*ण करण��च�� क�म�� जर �' स�कट�� स�पडल� �र 
त��च� ख���� ��ढ��.  म�ण+न र�ज�न� ='क� स��क�रण��स घ�बर न��.  अश� र�ज�ल� 



=�डश� र�ज� म�ण+न पलसद� हमळ��. अश�पक�र� र�ज�च�� क�म�� बर�च ग����ग�� अस�� �� 
स��भ�ळण�र� र�ज� थ'र �'�'.  र�ज� स�=�स�=+ अस��� ल�ग�'.  पस�ग�, "�Wड�� �र� � 
����� स�र�", अस� त��च� ='रण शत+�श� � द�ज�न��श� ��ग���न� अस��� ल�ग��.       
हभषम ब'ल���,  "आणख�न क�� म� ��ल� स��ग���,  �� �+ मल� ह�च�र".  अस� ब'ल+न �� 
थ��ब���. 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  ��जस�� ऋष� व��स,  द��सथल,  अस�,  ��स�द��,  क� प,  सत�क�, 
स�ज� �� ऐक+ न फ�र पसन �'���. �� "फ�र छ�न, फ�र छ�न", अस� ब'ल���. 

��ल=ष�र रड� रड� हभषम�च� प�� पकड� ब'ल�', "अ�' आज'ब�, उद� म� ह��र ह�च�र 
करन आणख�न पश उतपन झ�ल� �र �� ह�च�रण��स�ठ� प�न�� ��ण�र आ��. ��व��� आपण 
म�झ�� श�क��च� सम�=�न कर���. आ�� स�ध��क�ळ �'� आल� आ��.
त��न��र क�श�,  क� प आहण इ�र जमल�ल� हभषम�ल� नमसक�र कर���.  त��च�� भ'��� 
पदह*ण� कर���.  ��थ+न हनघ���.  �� ओघ��� मध�� सन�न कर���.  म�त'चच�र कर���, 

त���च�� हप�र��च� समरण कर���, स�ध�� कम� उरक+ न �� त���च�� हन��ससथ�न� हनघ���. 

श���� प�� भ�ग सत��न��� स�पल�. 



श���� प�� 
भ�ग अठ��न��� 

�_श�प��न प�ढ� स��ग���,  द�स��� हद�श� �� सगळ� उठ+ न प��ह��=� उरक+ न �� प��ड� आहण 
��द� हभषम��च�� कड� हनघ�ल�.  ��थ� प'�'चल���र �� द��व��ल� त���च� *�मक� शल 
ह�च�र���. र�त त���च� कश� ग�ल� अस� ह�च�र���. त��न��र ��थ� जमल�ल�� ऋषMम�नMन� �� 
नमसक�र कर���.  �� सगळ� बसल���र र�ज� ��ल=ष�र हभषम��न� ह�च�र�',  "मल� स��ग� 
र�जन �� शबद क�व��� प�स+न ��पर�� आल�.  मल� स��ग�".  र�ज� म�ण+न ज' अस�' �' 
इ�र म�णस�� स�रख�च अस�'.  �र� त��च���र �� जब�बद�र� क�� बहद�� ट�क�',  अश� 
त���च��� क�� ख�ब� अस�� कX,  �' इ�र��प�*� ��गळ� ठर�' � त��च���र त�� सगळ�� 
ज�स� जब�बद���� अस���.  द_� त��ल� अस� ह�श�ष अल=क�र क�� द�� अस��.  कX,  �' 
प�थ���रच� द�� ठर�'. त��च�� स�ख�� सगळ���च� स�ख अस�� � त��च�� द�{ख�� सगळ���च� 
द �{ख अस�� अस� त��च��� क�� ख�स अस�� �� मल� स��ग�. त��च�� ��श�ल� ह�श�ष म�त� 
क� प�प �'� अस��. ब���च दष�न� �' � त��च� क� ट+ �ब इ�र स�म�न� म�णस��प�*� ख�स क�� 
ठर��? त��च� क�रण मल� समज�ल अश�पक�र� समज��+न स��ग�.  ल'क त��ल� द���स�रख� 
प�ज��� त��च� क�रण मल� स��ग�".
हभषम स��ग���, "ऐक� सगळ�� जमल�ल�� र�ज��न', क� ���ग�� पथम र�ज�श��� स�र झ�ल� 
त��च� कथ� स��ग�'.  स�र����ल� क'ण� र�ज� नव���.  क'ण� श�सक नव���.  क'ण� 
क'ण�ल� न��� द�ण��च� क�म कर� नव���.  ल'क एकम�क��न� स�र*ण ��ईट��प�स+न द�� 
�'��. पर���, �� क�म ल'क��न� फ�र त�सद��क ��ट� �'��. क'ण� क'ण�ल� मद� कर����च� 
� �� क�� अस� पश प�ढ� ��ऊ ल�गल�.  त��म�ळ� सम�ज���ल हशस� हबघडल�.  ज�स� 
शक�म�न कम� शक�म�न�ल� त�स द�ऊ ल�गल�.  ज�स� शक�म�न जर ��ईट अस�ल �र 
सगळ���न� त��च� त�स �'ऊ ल�गल�.  ल'क��च� ल'भ ��ढ� �'�� � त�� सगळ�� ग'ष� 
म���द�ब���र ज�ऊ ल�गल��. ज��ल� ज� प�ह�ज� �� न हमळ�ल��म�ळ� त���च��� क'= � द�{ख 
ह� प�रण� क���र� झ�ल��,  हशस� र���ल� न���.  ल¡हगक ��सन��म�ळ� शक�म�न द�स���च� 
ब��क' ज' कमज'र आ��,  बळजबर�न� न�ऊ ल�गल�.  एक� पक�र� अर�जक म�ज+ ल�गल�. 



प�ण� � प�प ह��च� भ�न र�ह�ल� न���.  �� जस� झ�ल� म�णस���ल परमज�न अथ��� ��द 
न���स� झ�ल�. ज� त�� आ=� म�णस�� अ�����म� स��भ�ह�कपण� �'��. च��ग�लपण�, म�ण+सक� 
�� कम� �'� ग�ल� �'��.  अश���ळ� क���M श��ण� ल'क द���च�� कलपन�न� च��ग�लपण� 
सम�ज�� आणण��स स�र��� कर���.  क�रण शक�म�न म�णस�ल� स�द� त�� अव�क 
शक�च� हभ�� ��ट� �'��. अश�रर��न� पथम द����च� स�कलपन� म�णस�च�� सम�ज�� रढ 
झ�ल� क�रण त�� द���च�� हभ��म�ळ� ल'क स��भ�ळ+न ��ग+ ल�गल�. त���+न =म� �� स�कलपन� 
��ढ� ग�ल�.  द_��च� फ�र� म�णस�ल� समज� नव���.  �� समजण��स�ठ� मन�ष� अध��तम 
स�=न� कर ल�गल�. त��म�ग��न� प�न�� च��ग�लपण� � म�ण+सक� सम�ज�� पच�र�� आल�. 
त��च� पकड सम�ज��र च��गल�� ल'क��न� च��गल� क�ल� त���+न पथम ब�हण �ण��च� 
स�र��� झ�ल�. �र� म�त��क��*� म�णस�� �'त�� त���च� हन��तण करण��च� आ�श�क�� 
��ट+  ल�गल�. त���च� हन��तण करण��स�ठ� क'ण��र� �'ग� प�रष असल� प�ह�ज� अस� ��ट+  
ल�गल�.  त�� आ=� द����च� स�कलपन� रढ झ�ल� �'�� पर���,  �' द�� क'ण�ल� हदस� 
नव���.  त��म�ळ� त��च� ब�=न सगळ����र च�ल� नव���.  त��कर�� हदसण���� द���च� 
आ�श�क�� ��ट+  ल�गल�.  ऋष�,  �पस�� �'�� पर���,  �� ल'क��च�� अम���द�� ��सन��न� 
आ�र शक� नव���.  त���म�ळ� क'ण� प�प�हचक मन�ष� अस��� ज' त���च�� म�त��क��*� 
हन��हत� कर शक�ल अश� क'ण�च� �र� व��सथ� आ�श�क ��ट+  ल�गल�.  अश� मजब+� 
म�णस� सम�ज�� �'�� ज� ग�ण��न म���द�श�र �'��. त���च��कड� ल'क न��� म�गण��स�ठ� 
ज�ऊ ल�गल� जस� म�ल� त���च����ल भ��डण स'ड�ण��स�ठ� त���च�� आई न����र 
ब�प�कड� ज���� �स� �'ऊ ल�गल�.  सगळ���च�� दष�न� हनदvष अश� म�णस� सम�ज�� 
अस��� त���च� म�त� ��ढल�.  ल'क त��च��कड� न��� म�गण��स�ठ� ज�ऊ ल�गल�. 
अश�रर��न� बह�न� र�ज�च� व��सथ� सम�ज�� उतपन क�ल�. =म� � त�� अन�ष�ग�न� प�र'ह�� 
�ग� सम�ज�� उतपन आ=�प�स+न झ�ल� �'��.  त��� र�ज�च� भर पडल�.  त��� बह�च�� 
ब�द��+न प�न�� ��द अ��रल�.  त��� च��ग�लपण�च�,  म�ण+सक�च� न_ह�क��च� हन�म स��हग�ल� 
ग�ल� ज� पथम मन+न� स��हग�ल�.  त��च प�ण�,  ह�� आहण स�ख ह��च� स���लन कस� स�ध� 
कर����च� �� हदल� आ��. म�णज� ह�� � स�ख हमळ����न� प�णण��� क���M कम� �'ण�र न��� 
अस� प�����च� अस��. त��मध�� म'*�च� भर पडल�. म�णज� प�ण� श��ट� म'*�कड� न��� �� 



मन�ष� समजल� �'��.  हन�म ���र झ�ल� पर���,  त���च� अ�मलबज��ण� क'ण� कर��� �� 
ठर�����च� �'��. त��स�ठ� द���स�रख� उचच ग�ण� मन�ष� ह�ह�= सम�ज���+न हन�डल� ग�ल�. 
�� ग�ण��न �'�� जस� द�� अस���.  त���+न द���च�� ज�ग� �' मन�ष� आल� �Wच र�ज� 
झ�ल�.  त��ल� त��ग�च� आणख�न एक ग�ण�त� ज'डल� ग�ल� ज���म�ळ� �' द���स�रख� 
मन�ष� प�ण�त��न� र�ज� समजल� ज�ऊ ल�गल�.  च��ग�लपण�,  म�ण+सक�,  द��ळ+पण�,  ज�न, 

प�म�हणकपण�,  न����पण� अस� अन�क ग�ण ज'डल� ज�ऊ ल�गल�.  त��स�ठ� र�ज�स�ठ� 
स�म�न� म�णस�प�*� ��गळ� हन�म ल�ग+ झ�ल� � �' � त��च� परर��र त��म�ळ� इ�र��प�*� 
��गळ� ठर ल�गल�. र�ज� प�म�ख��न� ब�हण���+न उतपन झ�ल� �� समज+ शकश�ल ��ल=ष�र� 
पर���, न��रच�� अन�क हन�म��म�ळ� र�ज� ब�हण��प�*� ��गळ�� �ण��� गणल� ज�ऊ ल�गल�. 
�' *हत� �ण� झ�ल�.  म�णज� ब�हण���+न *हत� ���र झ�ल� आ���.  इ�र द'न �ण� �_श� 
आहण श�द आ=�प�स+न �स̂च क�म कर� �'��. सम�ज���ल व����र करण��स�ठ� �_श���च� 
आ�श�क�� �'�� त���च�� ह���च� हन�म र�ज�ल� कर��� ल�गल� �� क�म स�द� ब�हण��न� 
(ह�द�न�न�) लल�cन क�ढल� त��च� श�स ���र झ�ल�. सम�ज��च� र�ज�� बनल� त���च� र�ज� 
म�णज� त�� त�� सम�ज�च� पम�ख त���च�� स�रह*���स�ठ� क��द� क�न� आहण स�र*ण��स�ठ� 
इ�र हन�म � ='रण� ���र कर��� ल�ग� �'��. अश�रर��न� ह�ह�= श�स� ब�हण��न� लल�cन 
क�ढल� क�रण �� क�म त���च� �'��. त���+न अथ�श�स, र�जक�रण श�स, हन��श�स अश� 
ह�ह�= ���र �'� �'��.  त���च� हन��तण � अ�मलबज��ण� र�ज�च�� जब�बद�र�� �'��. 
ह�ह�= र�ज���च�� ह��स�ब�=��+न जस� व��प�र ��ढ� �'�� �स� �ण�� � त���+न ��द �'� 
�'��.  त���+न ह��स�ब�=�च�� स�रह*���स�ठ� म�तसद�हगर�च� ह�क�स �'� �'��.  त��च� 
श�सस�द� ���र क�ल� ग�ल�.  ��द �'ऊ ल�गल��न��र त��च� श�स� ���र क�ल� ज�ऊ 
ल�गल�.  त���च� श�स ���र �'� �'�� त��� म�तह�द� ह�कलस� क�ल� ग�ल�.  र�ज��न� �� 
सगळ� स��भ�ळ����च� �'�� म�णज� त���च� जब�बद�र� ��ढ� �'��.  त��पम�ण�� पज� 
त��च���र ज�स� अ�ल�ब+न र��c ल�गल�.  र�ज� च��गल� असण� सम�ज�च� गरज झ�ल�. 
न��� व��सथ� ह�कलस� झ�ल�. र�जक�रण श�स�� हमत र�ष� , शत+ र�ष�, �टसथ र�ष�  अश� 
ह�भ�गण� करण���च� पथ� झ�ल� � त��पम�ण� र�जहन�� ठर ल�गल�.  र�ज�च�� 
ह�क�स�स�ठ� रस��,  ह���र�,  क�ल��,  =रण�,  र��ण��च�� �सत���च� व��सथ� ह��च� स�द� 



क�म र�ज�ल� कर��� ल�ग� �'��.  अश�पक�र� र�ज�च� जब�बद�र� � त��च बर'बर त��च� 
म�त� ��ढ� ग�ल�.  सम�ज���ल क�र�हगर� करण�र� ह�ह�= स�म�ग� बन�� � त��च� ह�क� 
करण��स�ठ� व��प�र� �ग��ल� उत�जन द�ण� अश� क�म स�द� र�ज�ल� कर��� ल�ग� �'��. 
सगळ� र�ज��र अ�ल�ब+न र��ण� �'ग� समज� �'�� त�� पम�ण� र�ज� अल=क�ल=क म�त��च� 
�'� �'��. लज�क� र�ज� च��गल� ह��क� पज� ज�स� स�ख� म�ण+न इ�र द�श���+न ग�ण� जन 
त�� च��गल�� र�ज��कड� ज�ऊन त�� र�ज��ल� आणख�न शक�म�न कर� �'��. त��बर'बर 
�' र�ज�स�द� ह��क��च शक�म�न �'� �'��".                
"जश� ��द �'ऊ ल�गल� त��पम�ण� अस�, शस� � इ�र स�म�ग� ह��च� व��प�र ��ढ� ग�ल�, 
त���च� श�स ���र झ�ल��� हशक�ण�र� हश*क ���र झ�ल�, =न�ह��द�, �ल��रब�ज�, गद���द 
कल� अश� अन�क त����ल ह�द� ���र �'ऊ ल�गल��.  त��� म�तह�द�न� ��ढ क�ल� �� 
सगळ� र�ज�च�� हन��तण�� �'� �'��.  ��द कल�च�� ह�क�स�� ब���च ग'ष� ����� त��� 
शत+प*�च�� ल'क��न� आपल�स� करण� आपल� हन�म त��न� हशक�ण� अस� बर�च क���M ����. 
�� सगळ� र�ज�च�� ह�ह�= म�णस��न� स��भ�ळ��� ल�ग��. र�जक�रण�� स�म, द�म द�ड � भ�द 
अस� ='रण�तमक ड��प̂च र�ज�ल� हशक��� ल�ग���. अश� स�म�न� म�णस�प�*� हक���र� 
ह�ह�= आहण हभन ग'ष� र�ज� स��भ�ळ� अस�'. त�� सगळ���म�ळ� र�ज� स�म�न� म�णस� 
प�*� ��गळ� ठर� ग�ल� आ��, अर� ��ल=ष�र� �� ��ल� समजल� क��"?
"र�ज�ल� अश� अन�क ग'ष� कर�व�� ल�ग��� कX,  त���म�ळ� �' इ�र��प�*� ��गळ� अस�'. 
��झ�� पश�ल� म� उतर द�� आ��.  सम�ज�च�� गरज��+न ह� व��सथ� उतपन झ�ल� आ��. 
म�ण+न र�ज� �� सम�ज�च�� ह�क�स�स�ठ� एक आ�श�क द��� अस�'.  सम�ज�च�� 
स��सक� ��क,  अध��लतमक,  भSह�क,  आलथ�क,  र�जक�रण�,  बSद�क,  �_ज�हनक अस� ह�ह�= 
*�त���ल ह�क�स�� र�ज�च� म�त��च� ��� अस�'.  त��च�� मद��हश��� �� शक� �'� 
नस��.  र�ज� च��गल� असल� म�णज� त�� र�ज��च� ह�क�स अश� सगळ�� ब�ब�� च��गल� 
�'�' � र�ज� न�ल��क अस�ल �र त��प_क� क'णत���� ब�ब�� �� र�ज� पग�� कर शक� 
न���. इ�क� र�ज�च� म�त� अस��. समजल�स क�� प�ड�प�त�"?         

पज�च� स�र*ण,  र�ज��च�� स�म� ��ढ�ण�,  इ�र र�ज��श� स�ब�= स�=�रण�,  शत+ र�ज�ल� श� 
द�ण�, �टसथ र�ज�ल� द'स� करण�, शत+ल� हमत करण��च� प�तन करण� अश� ह�ह�= क�म 



�' त��च�� क�रभ���Zच�� मद��न� कर� अस�'.  �� सगळ� जन��च�� प�ण�,  ह�� आहण 
स�ख��च�� स�ठ� �' कर� अस�'. त��स�ठ� र�ज��� अन�क श'= �' ल��+न घ��' त��स�ठ� 
ग�ण� ह�द�न��च� �' सग� कर� अस�'.  त��म�ळ� क� ष� श�स,  ��तश�स,  हशलपश�स,  रस�� 
���र करण�,  क�ल�� क�ढण� अश� क�म �' करन घ�� अस�'.  जहमन�च� म'जम�प 
त���रन म�स�ल ठर�ण� अश� बर�च क�म �' त��च�� ग�ण� क�रभ���Zकड+न करन घ�� 
अस�'.
र�ज�ल� न���द�न कर��� ल�ग�� �� त��च� पम�ख क��� आ��.  त��स�ठ� द�डहन�� श�स 
लल��ल� आ�� त��� क'णत�� ग�नह�ल� क'ण�� हश*� �� हदल� आ��.  त��पम�ण� ल'क��च� 
ब�हशस� ल'क��प�स+न स�र*ण क�ल� ज���.  बह�न� हदल�ल�� स�ह���� न��र म��द�� बदल 
करन �' पन�स �ज�र हन�म��रन द���ज�र �र आणल� आ��. क�रण म�णस�च� आ��ष� 
कम� झ�ल� आ��.  त�� स�ह*प रचन�ल� �_शल�क* अस̂ न��� आ��.  �' इ�द�ल� त���न� हदल� 
स�ग��च� र�ज� च��गल� च�ल��� म�ण+न.  प�ढ� इ�द�न� त��� आणख�न कम� करन प��च 
�ज�र��र आणल�.  त��च� न��� आ�� ��cद��क.  प�ढ� ब��सप��न� �' आणख�न ल��न क�ल� 
��न �ज�र�च�.  त��च� न��� ब��सप�त� अस� आ��.  त��न��र म��क�� ज� त���च�� 
�'गह�द�स�ठ� ख���न�म आ��� त���न� त��च� फक एक �ज�र क�ल� आ��.  त��न��र द�� 
ह�षण+ल� भ�टल� � ब'लल�,  ज�� प�रष�ल� स��Z�र ह�ज� हमळ�����च� आ�� त��च�� 
ह���च� स��ग�. ह�षण+ त���न� स��ग���, ज���न� स��Z�र र�ज� कर����च� आ�� त���च��स�ठ� 
एक प�रष म� ���र कर�' म�झ�� हकम��न�. त��न��र न�र��ण ह�रज�ल� उतपन कर���. 

पर���,  त��ल� प�थ���र र�ज� कर����च� इचछ� नव���.  त��च� सगळ� ल* म'*�कड� �'��. 
पर���,  त��ल� एक प�त झ�ल� �'�� त��च� न��� क� �म� अस̂ �'��.  त��ल� एक प�त झ�ल� 
�'��,  त��च� न��� कद�म �'��.  त��ल� अ�गद न����च� प�त झ�ल�.  �' सगळ�� चर�चर��च� 
स�र*क झ�ल�.  अ�गद�ल� अह��� न����च� प�त झ�ल�.  �' म�त सगळ�� प�प�हचक शस��� 
ल* घ�लण�र� �'��.  त��न� पह�ल� पशसथ स�म�ज� सथ�पन क�ल�.  पर���,  �' त��च�� 
��सन��च�� आ=�न ग�ल� �'��.  त����ळ� म�त�+ल� एक म�नसकन�� झ�ल� �'��.  ह�च� न��� 
स�हन�� �'��.  �� ह�न�� जग�� ख���न�म �'��.  ह�च� लग अह����श� झ�ल� �'��. 
त���च��प�स+न एक प�त झ�ल� त��च� न��� ��ण� �'��. ��ण� अह�क'=� आहण ह�क� � प��त�च� 



�'��.  त���न� चर��चर��न� त�स द�ण��स स�र��� क�ल�.  म�ण+न ऋष� ज� सद_� �पस��� 
गढल�ल� �'�� त��ल� म���द� हशक�ण��स�ठ� क� स�च�� प�त��च�� शस�न� ठ�र म�र���. 

त����ळ� �� मत��च� पथम उप�'ग कर���. त���+न म�त��र आ=�र�� शस ह�द� ह�कलस� 
झ�ल�.  ��ण�च�� म��ड��+न एक ख�ज� मन�ष� ब���र ���'.  �' क�ळ�क� ट �'�� � त��च� न�त 
रक�स�रख� ल�ल �'��.  �� ऋष� त��ल� हनष�द म�ण+न ��क म�र���.  त��च���+न हनश�द 
��श�च� स�र��� झ�ल�. त�� ह�क� � प��त�च�� ल'क��च�� ट'ळ�� �न�� � प��ड���र र��� 
�'त��. त���च����+न मल�चछ ल'क उतपन झ�ल� आ���. �� ह��ध� प��ड��र र��� अस���. 

��ण�च�� उजव�� ����ल� ऋष� क�ट म�र���, त���+न द�सर� इ�द ब���र ���'. �' सगळ�� 
��द स�म�ग�न� सजज अस�च ���'. त��च� ��द ह�द�च� ज�न प+ण� �'��. त��च� ��द�च� ज�नस�द� 
प+ण� �'��. रणहन��च�� स�ह��� त��ल� च��गल��च ज�� �'त��. �' न��� श�सस�द� च��गल�च 
ज�ण� �'��. �' ��� ज'ड+न ऋषMन� ब'ल�', "म� च��ग�लपण�च� � म�ण+सक�च� सगळ� हन�म 
ज�ण�'. मल� आज� द� कX, म� क�� कर����च�. ज� क�ल��न� आपल��ल� स��'ष �'ईल. �� 
ऋष� त��ल� आज� कर��� कX,  �' सगळ���च�� पह� सम�न भ�� ठ��+न न����न� � 
च��ग�लपण� � म�ण+सक�न� र�ज� कर�ल.  ज� ��द��न� म�न� अस�ल.  ज� च��ग�लपण�च� � 
म�ण+सक�च� हन�म म'ड��ल त��न� �+ न����स�ठ� द�ड करहशल.  �+ भ��न�ह��श न �'�� 
��झ� र�ज� क�रभ�र करहशल.  ��झ� सगळ� हनण�� �क� श�द अस��ल � म�ण+न हबनच+क 
असल� प�ह�ज��.  �+ हमश ज���च�� ल'क��न� स�द� स�र*ण द�हशल.  सगळ�� 
ज���जम�����ल ग�ण�जन��च� �+ कल��ण करहशल.  त��� ज���प����रन �+ भ�दभ�� 
करण�र न���स.  �+ बह�च� प�ज� करहशल.  �' इ�द ब'ल�',  �स̂च �'ईल.  त��न��र श�क 
त��च� प�र'ह�� झ�ल�.  त��न��र ऋष� �ग��च� ��ललखल� त��च� सल�ग�र झ�ल�.  स�रस�� 
त��च� स�थ�द�र झ�ल�.  म��न ऋष� गग� त��च� भह�ष� स��गण�र� झ�ल�.  श��� मध�� हदल�� 
पम�ण� प�थ+ ह�षण+ प�स+न आठ�� ��शज आ��.  �� �'ण��च�� थ'ड� आ=�,  स�� आहण मग= 
उतपन झ�ल� �'�� ज� त��च� भ�ट � क�� झ�ल�.  त�� व��सथ�न� �' स���ष झ�ल� �'��. 
त���च���र स���ष झ�ल�ल� प�थ+, द�सर� इ�द, त�� द'घ��न� क���M पद�श ब��ल कर�'. मग=�ल� 
मग= द�श द��' � स���ल� सम�द�कड�ल पद�श द��'.  ��ल� म���� नस�ल पण स�र����ल� 
प�थ��च� भ+भ�ग अह�श� खर�ब �'�� त��ल� प�थ+न� सप�ट क�ल� ज���म�ळ� त���र म�णस�ल� 



�स�� करण� शक� झ�ल�.  त��� अन�क मन���र ग�ल�.  �� झ�ल���र ह�षण+ इ�र ऋषMच�� 
बर'बर प�थ+च� र�ज��र'�ण ह�=� करण��च� ठर��'. प�थ��ल� र�ज� म�ण+न त��च� न��� प�थ+ 
अस� �'��. त�� ह�=�च�� म��c����र प�थ�� स��{ म�न�� लसच�� रप�� आल� �'��. नद��च�, 
डWगर��च�, सप�ट भ+ भ�ग��च�, सम�द�च� अस� सगळ� द�� त�� हनहमत�न� उपलसथ� �'��. अन�क 
रतन��च� जडज��ह����च� सज��ट क�ल� �'��. �' पह�ल� र�ज��हभष�क �'�� र�ज�च�. म�र 
त��ल� अगण� स��ण� द��'. द�� क� ब�र ज' म�णस�च�� ख��द��रन आल� �'�� �' �*��च� � 
र�*स��च� र�ज� अन�क भ�ट� द��'. त��क�ळ�� क'ण� ह�कल��ग �'� नव��� � क=� अ�ष�ण 
झ�ल� न���. क=� क'ण�ल� आज�र झ�ल� न��� क=� अपघ�� झ�ल� न����. म�णस� �ज�र' 
�षi र��� �'��. म�त�+ नव���. प�थ+न� प�थ���+न द�� पक�रच� ख�द =�न� उपज�ल� �'��. 
त��क�ळ�� क'ण� स�प म�णस�ल� द�श कर� नव��� � क'ण� च'र� कर� नव���.  प�थ+ 
प�ण���रन च�ल� ज�� अस� ��व��� प�ण� लथज+न घट �'� अस�.  प�थ+न� स��हग�ल� कX, 
च��ग�लपण� � म�ण+सक� �� म�ळ =म� क��व�� म�णस�न� आचर����च� अस���. 

क'ण�च���� अज�न�च�,  गर�ब�च�,  भ'ळ�पण�च�,  कमज'र�च� ग_रफ��द� न घ�ण� ह�ल�च 
म�ण+सक� अस̂ म�ण���. ह�� सतप�त � अप�त ह�च� ह�च�र कर��� ल�ग�'.
मल� सम�ज�न� कस� ��ग���� अस̂ मल� ��ट��,  �स̂च म� सम�ज���ल ल'क�श� ��गण� 
ह�ल� च��ग�लपण� अस̂ म�ण���.  ह�� सतप�त � अप�त ह�च� ह�च�र कर��� ल�ग�'.  
सगळ���न� एकम�क��न� मद� कर����च�,  क'ण� क'ण�च�� च��ग�लपण�च�,  म�ण+सक�च� 
ग_रफ��द� घ�ण�र न���,  ख�ण��हश��� प�ण� म�र����च� न���� अस̂ �� हन�म �'�� त�� 
म�लभ+� =म��च�.  त��� द��प�ज� स��हग�ल�� नव�त��.  त�� न��र जस� कम�क��ड ��ढ� ग�ल� 
�स� त�� आल��.  अर� प�ड�प�त�,  प�ढ� कल�न� म�णस�� प��श करन सगळ� हबघड�ण��स 
प�र�भ क�ल� � आजच� पररलसथ�� उतपन झ�ल� आ��.  क�रण र�ज� रज'ग�ण� अस��� 
ल�ग�' म�ण+न त��ल� रज'ग�ण��रन र�ज� अस� ब'लल� ज�ऊ ल�गल�. क�रण �' ब�हण��च� 
स�र*ण कर� अस� म�ण+न त��च�� स�थ�द�र�न� *हत� अस� ब'लल� ज�ऊ ल�गल�. त��च�� 
क�ळ�� स��क���M आन�दम� झ�ल� �'�� म�ण+न प�थ+ �रन प�थ�� अस� जहमन�ल� ल'क ब'ल+ 
ल�गल�. क�रण प�थ+च�� अ�ग�� ह�षण+ स�च�र� �'��, त��च� प�ज� म�णज� ह�षण+च� प�ज� अस� 
�'ऊ ल�गल�. त��च� ��शज स�द� ह�षण+च� अ�श����र समजल� ज�ऊ ल�गल�. �र� कल� ��थ� 



ज�ऊन पररलसथ�� हबघड�ण��च� क�म प�ढच�� मन���र�� कर ल�ग�' � आजच� 
पररलसथ�� उतपन झ�ल� आ��.  ��झ� र�ज�स�द� त�� प�थ+च�� र�ज��पम�ण� न����च� र�ज� 
असल� प�ह�ज�.  �+ कल�ल� ओळख+ शकल� प�ह�ज�स.  त��ल� ओळखण��च� श�स प�ढ� 
ऋषMन� र�ज�न� हदल� त��ल� द�डशस� अस̂ म�ण���.  ल'क��� स�स�सक�र करण� �� त�� 
द�डश�स�च� म�ख� उद�श अस�' न��M कX,  क'ण�ल� हश*� कर���.  प�ढ� ह�षण+च�� 
कमळ��+न लकम� अ��रल� ज� =म��च� पतन� झ�ल�,  त���न� अथ� न����च� म�लग� झ�ल�. 
त���च� सथ�न स�� व����र�� म�त��च� झ�ल�.  अश�रर��न� म�णस�च� द�� झ�ल� र�ज�च�� 
रप�न�. प�थ+न� सम�ज���ल ल'क��च�� ग�ण�पम�ण� त���च� च�र �ण� क�ल� �� आज��ग��� च�ल+ 
आ���.  जर� �� ग�णकम� ह�भ�गश{,  अस� �'�� �र� ��श�न� �̂च ग�ण म�ल��� ����� ह� 
अन�भ��म�ळ� प�ढ� �� च�र �ण�व��सथ� क� ळ�च�र ठरल�.  त���+न अन�क ज��� उतपन 
झ�ल��.  बह�न� हदल�ल� �� ज�न ��द��� ऋषMन� रच+न ठ��ल� आ��.  च��ग�लपण�,  म�ण+सक�, 
�पस��,  स��म,  बहच�� अस� सगळ� ��द�� स��हग�ल� आ��.  ज�� सम�ज�� त���च� प�लन 
आपस�कपण� �'�� ��थ� र�ज�च� आ�श�क�� नस�� पर���,  �स� आ�� �'� न��� � कल� 
त��च� पभ�� ट�क� अस�',  �� थ��ब�ण��स�ठ� र�ज�च� आ�श�क�� भ�स��.  म� ��ल� 
स��हग�ल�, आ�� आणख�न क�� ��ल� समज+न घ�����च� �� ब'ल,                 

श���� प�� भ�ग अठ��न��� स�पल�.



श���� प�� 
भ�ग एक'णस�ठ���

�_श�प��न प�ढ� स��ग���, त��न��र ��ल=ष�र हभषम�ल� ��दन कर�' � ह�च�र�', आ�� मल� 
स��ग�,  च�र �ण��च�� ल'क��च�� स�म�न�पण� क'णत�� जब�बद���� अस���.  त��हश��� 
क���M ख�स क��व�� स��हग�ल�ल� आ��� क��? त���न� कश�पक�रच� ज��न जग���? र�ज�च� 
क���M ख�स क��व�� अस��� क��? र�ज��च� ह�क�स क�� � कस� �'�'? र�ज�न� क�� 
क�ल� प�ह�ज� म�णज� त��च�स�द� ह�क�स �'ईल? मल� स��ग�, र�ज�च�� स��क��च� पग�� 
कश� �'ईल? त��च�� र�ज����ल ल'क��च� पग�� कश� �'ईल? क'णत�� पक�रच� 
खलजन�,  द�ड ह�=�न,  हकल�,  द'स�,  सल�ग�र,  प�र'ह�� आहण हश*क त��न� 
ट�ळ����. स�कटपस�ग� र�ज� क'ण��र अ�ल�ब+न र��c शक�'? क'णत�� च�क�च�� ग'ष� 
त��न� कर न���"? ह��बदल मल� सगळ� स��ग�".           

हभषम स��ग���, "म� बह�ल�, क� षण�ल� � =म��ल� ��दन करन स��ग�' ��झ�� पश��च� 
उतर�". त��न��र �' ��थ� जमल�ल�� ब�हण��न� नमसक�र कर�'. प�ढ� �� ब'ल���, 
"म� सगळ���न� ल�ग+ �'ण�र� हन�म स��गण�र आ��,  त��� र�ज� � पज� अस� सगळ� 
�����. पह�ल� म�णस��न� त��च� र�ग आ�रल� प�ह�ज�. क�रण �' म�णस�च� म'ठ� शत+ 
आ��. क'=�म�ळ� म�णस�च� ह���क शक� ब=�र �'�� � �' च�क�च� हनण�� घ�ऊ ल�ग�'. 
म�णस�च�� ब'लण��� आहण ह�च�र करण��� सचच�ई असल� प�ह�ज�.  �' �'ग� 
क�रण�स�ठ� *म�हशल, हन��म�न असल� प�ह�ज�. त��च� स�ब�= फक त��च�� पतन�श�च 
असल� प�ह�ज��. इ�र लस���बदल त��च� भ��न� म���, भहगन� आहण कन�� अश�च 
असल� प�ह�ज�.  �स� झ�ल��न� मन�ष� � जन��र ह���ल फरक सपष �'ईल.  �' 
स��पक�रच�� म�नलसक व�सन��प�स+न (भ��डण करण�, स�श� घ�ण�, हच��� करण�, द�{ख 
करण�,  द�स���च�� ब�ब�� न�क ख�पसण� इत��हद)  म�क र�ह�ल.  �' श�ररर�क 
(नश�प�ण�, महदर�, द�� ख�ळण�, मज�ख��र हशक�र� करण�, त�स द�ण�, बडबड� 
र��ण� इत��हद) व�सन��प�स+न स�द� म�क र��ण��च� प�तन कर�ल. त��च���र ह�स�ब+न 
असण���Zच� �' क=� अपम�न करण�र न���. क�रण �� ल'क �� बह�च� परर*� अस��. 



मन�ष� कस� ��ग�' त��च�� आलश���श� (म�णस�, पश� इत��द�) ह���र त��च� प�ण� लसद 
�'� अस��. म'* म�ग��च�� दष�न� �� म�त��च� अस��. �� म�लभ+� स��हग�ल��न��र हभषम 
ह�हशष क��व�� क'ण�� �� स��ग+ ल�ग�'. 
हभषम स��ग���, ब�हण��च� क'ण�� क��व�� आ���, इ�द�� स��म, मन'हनग�, श��� 
र��ण�,  ��द��च� अभ��स करण�,  �पस�� करण�,  व�सथ र��ण� (बहच��,  षहड�प+ 
ह�म'चन करण�) अस� ज��न ब�हण जग�ल त���म�ळ� �' ब�हण समजण��स �'ग� �'�'. 
हभ*� म�गण� अथ�� र�ज�च� स��� करन दह*ण� कम��ण�. त��न��र �' ग��सथ�शम�� 
ज��'. ��थ� �' ग�ण� स��ह� जनम�ल� घ�ल�ल ज�ण�करन उतम ब�हण सम�ज�ल� प�ढच�� 
क�ळ�स�ठ� हमळ��ल. �' द�न कर�ल त��च�� उपलजह�क�च�� गरज�प�*� ज�स� कम�ई 
झ�ल� �र �' �� द�न कर�ल सतप�त. 
आ�� *हत���च� स��ग�', *हत� हभ*� म�गण�र न���. �� हभ*� द�ण�र� असल� प�ह�ज��. 
सम�ज�� न���, स�व��सथ�, हशस�, हनषप�प ज��न सगळ� जग+ शक��ल अस� त��च� 
क��� असल� प�ह�ज�. क�रण *हत� र�ज�च� छ'ट� पह�म� अस� बहद�� स��ग�'. म�ण+न 
त��च�� पररसर�� �' एक छ'ट� र�ज� अस̂च क�म कर�ल.  �' ��द�च� उपहनषद��च� 
अभ��स कर�ल.  �' ब�हण��च�� मद��न� �ज कर�ल.  ज�व��� र�ज� लढ�ईल� ज�ईल 
��व��� त��ल� �' मद� कण��स�ठ� त�� ��द�� स�म�ल �'ईल. च'र, ड�क+  ह��च�� प�स+न 
त��च�� सभ'��रच�� ल'क��च� स�र*ण कर�ल. �' ��द�बरबर ��दकल� हशक�ल. त��च�� 
म�ल��न� �� हशक��ल. ��द�� मरण��� *हत� स���ल� =न� समज�ल. त��च� परर��र 
त��� त��ल� मद� कर�ल. ��द�� मरण�र� *हत� स�ग��� ज���� म�ण+न �� ब�हण��प�*� 
ज�स� भ�ग���न समजल� ज����.  च��ग�लपण�,  म�ण+सक�,  स��म,  द��ब�द� �� 
क� ललन *हत��च� ल*ण� समजल� आ���. ज��च��� �� ग�ण न���� अश� *हत��ल� भष 
*हत� समजल� ज���.
आ�� �_श��च� स��ग�', �_श� =न सनम�ग��न� जम� करण�र� अस�'. �' क� ष�, व��प�र, 
उद'ग अश� क�म र�ज�च�� स�र*ण�� कर� अस�'. �' र�ज�ल� कर द�ऊन र�ज��च� 
स�पत� ��ढ�� अस�'. �' परद�श� ज�ऊन स�द� र�ज�च�� स�पत�� भर घ�ल� अस�'. 
�' ��द�च� �' भ�ग अभ��स�' ज��� =न स�च��च� ब�ब� हदल� आ��. �' �_श��ण�च� 



प�ज� कर�'. ग�रग��� ज�ऊन ज�नस�पद� हमळ��'. पश+प�लन, श���,  �तस�ब�ल=� 
उपकम कर�ल. पस�ग� र�ज�स�ठ� परद�श�� ��रहगर� कर�ल. क�ल�ल�� क�म�स�ठ� �' 
दल�ल� घ�ऊ शक�', अश� पद��न� �' त��च� =न ��ढ�� अस�'. पस�ग� र�ज�ल� �' 
कज� द�ऊन त��च�� क�म�� मद� कर� अस�'. 
आ�� श�द�च� क��� क�� �� स��ग�',  बह�न� श�द बन�ल� �रच�� ह�घ��न� मद� 
करण��स�ठ�.  आ=�च�� ह�घ�न� हनण�� घ�ण��च� *म�� अस�� म�ण+न �� त�� त�� 
पक�रच� क�म कर��� त��स�ठ� आ�श�क असल�ल� हनण�� घ�ऊन, पर���, श�द�मध�� 
स���च� हनण��*म�� नस�� अस� ल'क सम�ज�� अस��� �� श�द समजल� ज����. �� 
द �स���च�� हनण���� बर�fक+ म क�म� कर���.  �' सम�ज���ल एक म�त��च� भ�ग 
अस���. क�रण त���च� स�ख�� सम�ज�� न��म� ज�स� अस��. �� ब�हण�ल� त��च�� 
�ज�हद क�म�� मद� कर���.  �� *हत���न� ��द�� मद� कर���,  �_द��न� औष=� 
बन�ण��� मद� कर���, �_श��न� पश�प�लन, क� ष�, व��प�र, क�रक� न� क�म� अश� 
क�म�� मद� करन स���च� उपलज��क� कर���. स��पक�रच� द �य�म क�म �� कर���. 
ज� म�त��च� अस��. त��� म'ल मज�र� ����. त���न� स�पत� स�ठ�����च� न��� अस� 
प�च�न क�ळ� स�क�� आ�� क�रण त��न� ज� ल�ग�� �� द�ण��च� जब�बद�र� �रच�� ��न 
�ण�Zच� अस��. त���न� त���च�� म��न��च�� म'बदल��� �� हमळ� अस��. पर���, क���� 
��ळ� ज��ष ���च� श�द ब�हण�च� क��� स���न� कर ल�ग���. त��चपम�ण� *हत���च� 
क�म� स�द� �� हशक+ न स���च�� प�रण�न� करण��स म�भ� अस��. पर���, �� ��द हशक+  शक� 
न����. �रच�� ��न �ण��च� ल'क ज� त��ल� स�ख+ष�न� द���� �� �' घ�ऊ शक�'. श�द 
म�तह�द� हशकण��स �'ग� नस�'. �र� �' पक�ज कर शक�'. त��� �' पश� बळ� न 
द��� प�ण�प�त म�ण+न ख�ण��च� द�न कर शक�'.  श�द ख�लच�� दज��च�� द���� प�ज+ 
शक�'.  त��� हपश�चच द����,  �* द����,  र�*स द���� �����.  त���च�� क� प�न� 
हकत��क श�द म'ठ� झ�ल� आ���. म'*�प�Z� �' त��न� ज�ऊ शक�'. श�द��च� म'ठ� द�� 
अस�' पज�पह�. शद�न� श+द�न� क�ल�ल� प�ज� सगळ� द��, इ�द, ह�षण+, �म, बह� 
म'ठ� कS��क�न� स��क�र� अस���. त��च��कड� ब�द� नस�� म�ण+न त��च� ज�ग� शद� 
घ�ऊ शक�� � त��न� अन�क श�द ब�हण��प�*� म'ठ� झ�ल��च� उद��रण� प�च�न इह���स�� 



हदल� आ���. म'*�स�ठ� ब�हण�ल� ज�नम�ग� स��हग�ल� आ��, *हत���न� � �_श��न� 
कम�म�ग� स��हग�ल� आ�� � श�द��स�ठ� भक�म�ग� स��हग�ल� आ��. कल���ग�� श�द��च� पम�ण 
सगळ��� ज�स� र��ण�र म�ण+न त�� ��ग�� भक� म�ग� प=�न म�ग� म'*�स�ठ� स��हग�ल� 
आ�� पज�पह�न�. बह�स�ठ� �� सगळ� च�र �ण� स�रख�च श�ष समजल� ज���� क�रण 
त���च� एकम�क��श� असल�ल� न��� त���न� स�रख�च समज��. त���च� एकम�क�हश��� अड� 
अस�� म�ण+न क'ण� स��ग�ल कX, ब�हण श�ष �र �� �'ग� �'ण�र न���. क�रण *हत�� 
हश���, �_श��हश��� � श�द�च�� मद��हश��� ब�हण व�थ� अस�'. ब�द�, कसब, 
च��र�ई ह��च�� �'ग���न�स�र �� �ण� ���र झ�ल� असल� �र� ��ल=ष�र�, �� सगळ� र�ज�ल� 
स�रख�च म�त��च� अस���.  �� ग�णकम� ह�भ�गश{ अस���.  क�रण �� म�णस�च�� 
जनम�प�स+न त��च��� अ�हगभ+� अस���. 
अस� स��ग��� कX, पथम ब�हण ���र झ�ल� � जश� गरज पड� ग�ल� त��पम�ण� त��� 
बदल �'� इ�र �ण� ब�हण���+न उतपन झ�ल� आ���. म�ण+न श�द�� ब�हण अस�' � 
ब�हण�� श�द अस�'. �� र�ज�न� ओळख+न त��च� क�म� क�ल� प�ह�ज��. श�द��+न *हत� 
� �_श�स�द� उतपन �'� अस���. पत��क म�णस�� �� च�र�� �ण� स�पपण� अस���. 
गरज�न�स�र त����ल एक उचल घ��' � �' त��च� �ण� ठर�' इ�क�च.  म�ण+न र�ज� 
त���च��� फरक न कर�� त���च�� कड+न त���च� हदल�ल� क�म� करन घ��'. ज' र�ज� अस� 
कर�' �' स��म�न� �'�'. 
श���� प�� भ�ग एक'णस�ठ��� स�पल�.     

- प�� पह�ल� भ�ग स�पल� -



भ�ष���रक�र�च�   पररच� - 
म� अश'क क'ठ�र�,  म�झ�� ���च� ७७ �षi झ�ल� आ���.  ग�ल� हकत��क �षi म� ह�ह�= 

प�च�न गथ��च� एक क� ���ल म�ण+न अभ��स कर� अस�'. त�� क�ळ�� मल� समजल� कX, 

आपल�� प�च�न हश*ण पद��� च�र ग�थ��च� म�त� �'��.  त��� मन�सम���,  म��भ�र�, 

र�म��ण आहण �'ग��लसष �� म�त��च� �'��. आपल�� प+�Cच�� हश*ण पद��� ह� ग�थ��च� 

��चन करण��च� पथ� �'��. न��रच�� क�ळ�� इ�गज��न� त���च� हश*ण पद�� ��थ� रज�ल� 

� आपल� प�ठश�ळ� पद�� स�प�ष�� आल�.  आपल�� हश*ण पद��� अ*र ओळख, 

हन��श�स, गहण� ए�ढ�च हशक�ल� ज��. त��हश��� हशक���न� घ'क�पट� करण��च� म�त� 

�'��. �� सगळ� आ�� इह���स जम� झ�ल�ल� असल� �र� त��च� उप��क�� न�क�र�� ��ण�र 

न���. म�ण+न एक प�तन म� कर����च� ठर�ल�. म� एक अह�स�म�न� अभ��सक आ�� �र� 

व��स�ग म'ठ� आ��. त�� पम�ण�, मन�सम��� पथम ई-स�ह�त�च�� म�ध��म�न� ��म��ल� हदल�. 

त��च� च��गल� स��ग� झ�ल� आ��. त��म�ळ̂ म�झ� उतस�� ��ढल� आहण म��भ�र��च�, 'जस� 

आ�� �स�',  अश�पक�रच� भ�ष���र आ�� द�� आ��.  त��च� स�=�रणपण� ४० ख�ड �'ण�र 

आ���.  स�प+ण� म��भ�र� ��ण��स बर�च अ�=� ल�गण�र आ��.  इ�र म�डळ� म��भ�र��च� 
भ�ष���र कर���न� त��च� आक�र आट'पश�र करण��स�ठ� त����ल हशक�ण+क�च� भ�ग 
व�थ� समज+न स'ड+न क��ळ कथ�भ�ग�च�च भ�ष���र कर��� त��म�ळ� एक श_*हणक प�स�क 

म�ण+न अस̂ भ�ष���र र��� न���. म� सगळ�� हन��श�स हशक�ण���� कथ� जश�च�� �श� 

ठ��ल�� आ���. क���M ज�ग� ह�ष� समजण� स'प� व���� म�ण+न म� ट�प� हदल�� आ��� क���� 

क�स�� हदल�� आ���,  क�रण मल� म�ह�� आ�� हक�,  ह�च� ��चन करण�र� मर�ठ� भ�हषक 

स�म�न� आ���. क'ण� ह�द�न ��चक अस�ल �र त��ल� त�� ट�प��च� गरज ��टण�र न���. 

आ�� थ'ड� म�झ��बदल लल��� आ��.  �स� प���� अश� क�म�� क'ण� स�सक� �च� 
प�ध��पक असल� प�ह�ज� अस̂ क'ण�ल� ��ट�ल मग म� एक इ�लजन�अर क�� �� क�म कर� 

आ�� अस� पश पड�ल पण त��च� उतर अस̂ आ�� हक�,  ए�ढ� म'ठ� क�म करण��स क'ण� 



���र �'� न��� आहण �� स�द� फ� कट करण�र� ह�द�न मल� हमळ�ल� न���. ज�� क'ण�ल� 
म� त��च� म�त� स��हग�ल� �� सगळ� त�� क�म�स�ठ� भरप+र म�न=न म�ग+ ल�गल� मग म� 

ठर�ल� आपणच �� कर���.  ग�ल� २५ �षi � म� हन��त ज��न जग� आ��,  बर�च सम� 
म�झ��कड� आ�� मग आपणच �� कर��� अश� ह�च�र��न� �� कर����स घ��ल� � पथम 

मन�सम��� हदल� आ�� म��भ�र� द�ण��च� प�तन च�ल+ आ��.  त��स�ठ� द_��'ग��न� ई-

स�ह�त� स�रख�� ध�����द� म�डळMच� स�थ हमळ�ल��म�ळ̂ म�झ� उतस�� हदग�हण� झ�ल�. 

१९८५ प�Z� म� म�झ� उद'ग कर� �'�'.  क�रख�न� भ�ई�दरल� � र��ण�र च̂ब+रल� 
त��म�ळ̂ ��ण��ज�ण��च� दगदग म�झ�� पक� ��ल� झ�पल� न��� � म� हद��च�� झटक��न� 

आज�र� झ�ल'. त��न��र ड@कटर�च�� सलल��न� म� सगळ� उद'ग ब�द करन घर�� बसल'. 

थ'ड� बच� क�ल� �'�� त��च�� ज'र��र आज म� म�झ� स�=� ज��न जग� आ��. प_श�प�ठ� 

ल�गण��च� स�भ�� म�झ� म�ळ��च न���. स�र����प�स+न ��चन�च� छ�द �'�� त��� कथ� 

क�द�ब��� ��चण��� रस नव���. म� क���M म�ह��� द�ण�र� ग�थच ��च� अस̂. त��म�ळ̂ अन�क 
ह�ष���च� व��स�ग झ�ल� त��� �� च�र प�स�क प�ढच�� हपढ�स ह�श�ष उप��क ठर��ल अस� 

मल� ज�ण�+ ल�गल� ��व�� त���च� भ�ष���र� करण��च� ठर�ल�. त�� व�ह�र�क म�झ� ललख�ण 

श��� ह�ष���� बर�च आ��.  क@�हटन̂टलच� क_.  रतन�कर क� लकणC ह��न� आग�प+��क म�झ�� 

कड+न 'स̂हद� ख� हनहम��� उद'ग',  न����च� प�स�क लल�cन घ��ल�,  मर�ठ���ल �� पह�ल� 

ख�ह�ष�क प�स�क आ��.  त��च�� च�र आ��त�� झ�ल�� आ���.  बहळर�ज� म�लसक�च� 
स�प�दक भ'सल� ह��च�� आग��म�ळ̂ त���च�� म�लसक��� म� १९९२ �� २००५ प�Z� 

श��क��Zन� श���च� पद�श�र हश*ण एक� ल�खम�ल�च�� द�र� हदल� आ��.  त��� ६५ ल�ख 

लल��ल�.  त�� हश��� स�प�दक भ'सल���च�� आग��म�ळ̂ हनसग�श���च� ��त हशक�ण�र� एक 

अभ��सकम,  'व�����ररक हनसग�श��� अभ��सकम'  ���र करन �' स�खच�Zन� 

श��क��Zस�ठ� १९९४ स�ल� उपलब= क�ल�.  त��म�ळ̂ आपल�� म��र�ष� �� हनसग�श���च� 

पच�र झ�ल�. आ�� ह� उ��र���� ज�व��� शर�र स�थ द�ण��� क� चर�ई कर ल�गल� आ��, 



म�झ� सगळ� ल* आपल�� ह��द+ म�न����च� मर�ठ� म�णस�ल� पररच� करण���र आ��. 

त��स�ठ� म��भ�र�, र�म��ण � �'ग��लसष ह��च� 'जस� आ�� �स̂' अन���द करण���र भर 

आ��. म�झ� ज�'ह�ष श�स�च� ज�न च��गल� आ��. त��पम�ण� जर ग'ष� �'ण�र अस��ल �र 

म� २०२० न��र नस�न. त��स�ठ� �� सगळ� उपकम ल�कर�� ल�कर उरकण��च� म�नस 

आ��. 

आ�� क'ण�ल� पश पड�ल कX, �� इ�लजहन�रMगच� म�ण+स श����र कस̂ लल���'? त�� बदल 

थ'ड� लल���'. म�झ�� क�रख�न��� ब�f��क क�मग�र उरण, अललब�ग, �सईच� �'��. हश*ण 

ब���च� पण एक�द� अ�ज�र कस̂ ��पर����च� �� हशक�ल� हक�,  �� त��� ल�करच हनषण�� 

�'� �'��.  त�� म�ल��न� म� ह�च�रल� हक�,  �� ए�ढ� �fश�र अस+न�� श��� क�� कर� न����? 

त���च� एकच उतर अस̂, म�लक श���� भ�ग� न���. मग म� ठर�ल̂ श���श�स�च� अभ��स 

कर����च�. अभ��स�च�च छ�द असल��म�ळ̂ �' स�र झ�ल�. त��� मल� ल�करच समजल� 

कX,  श���च� स�ब�= ब@टन� प�*� म��क'ब��@ल@ज�श� ज�स� आ��.  मग म� त�� ह�ष��च� 

अभ��स करन त��� ल�करच प�र�ग� झ�ल'. त�� अभ��स�पम�ण� म� क���M ��त ह�कलस� 

क�ल� � �� अजम��ण��स स�र��� क�ल�. त��� अप�*�पम�ण� पररण�म हमळ+ ल�गल� त��पम�ण� 

एक श�����त ह�कलस� �'� ग�ल�. म�झ�� क�मग�र�च�� श����र म�झ� प�'ग �'� �'��, त��� 

म�झ� प_स� ल�ग� �'�� � त���च� क� ट+ �हब� क�म कर� �'��. त����ळ� म� च��गल� �रण �'�' 

� उतस��स�द� �'��.  म�झ�� ��त�न� श��� उतम �'�� �� म� समजल' � �� सगळ� ��थ�च 

स�पल�. �� सगळ� १९८२ �� १९८५ अश� स�ल�� झ�ल� �'��. म�स�द� �� सगळ� ह�सरन 

ग�ल'.  पर���,  १९९२ स�ल� म'ठ� द �षक�ळ पडल� �'�� म��र�ष� �� त����ळ� म� एक दष� 

ट�व���र प�ह�ल�,  त��� एक ग�म�ण मह�ल� एक� ख'ल ह���र�� उ�रन ��ट�न� प�ण� 

क�ढ+न ब�लद�� भर� �'��. त����ळ� मल� र���ल� न��� � ह�च�र क�ल�, म�झ�� ज�न�च� 

जर उप�'ग �'ण�र नस�ल �र क�� क�म�च� �� ज�न.  म� एक ल�ख लल��ल� � द_हनक 

न�शहकल� प�ठ�ल�.  �' ल�ख त���न� पलसद क�ल� न���.  मग म� �' ल�ख बळ�र�ज� 



म�लसक�� प�ठ�ल�. त��� �' छ�प+न आल�. �स� प���� न�शहकन�स�द� �' पलसद क�ल�. 
त��न��र बळ�र�ज�च�� ��चक��च� पश ह�च�रण� स�र झ�ल� � म� म�झ� श���च� ज�न त���न� 

त�� म�लसक�� ल�ख लल�cन द�ऊ ल�गल'.  अश�रर��न� म�झ� श���� ललख�ण भरप+र झ�ल�. 

त��बदल आ=� लल��ल� आ��.         

आ�� थ'ड� म�झ�� बल@गप'सट बदल लल���'.  ह��द+स��न�� २००८ स�ल� इ�टरन�ट�र 

बल@ग स�र झ�ल� � म� त��� म�झ� बल@ग स�र क�ल�. म�झ�� ल¨स�� =म��बदलच�� ��दगस� 

पर��� श�सश�द ह���चन�म�ळ̂ पह�ल� बल@ग ब�द झ�ल�. म�झ� प+�C प��च बल@ग �'��. त��� म� 

अभ��स��न� ज� स�श'=न करन श'=+न क�ढ� अस̂,  �� लल���'.  त��� अन�क ह�ष���र�ल 

म�झ� स�श'ल=� स�ह�त� पलसद कर� अस�'.  त��� ब�हण =म�,  ज_न =म�,  ल¨स�� =म�, 

इसल�म, अथ�, न���, हन��श�स, र�जक�रण अश� ह�ष����र बर�च लल��� अस�'. �� ��म�� 

��च+ शक��.  एकच बल@ग मर�ठ� आ�� ब�क�च� इ�गज�� आ���.  लसल�क@न म=�ल बल@ग 

इसल�म बदलच�� म�झ�� स�श'=न�च� श�सश�द ललख�ण आल��न��र ब�द झ�ल� आ��. 

ग�गल�र�ल बल@ग म�त ज'र�� च�ल+ आ���. म�झ� अश� ह�ष���र�ल ह�च�र न�क�र�� ��ण�र 
न���� अस̂ सत��ल� =रन असल��म�ळ� ज�व��� मल� क'ण� ह�र'= कर�' ��व��� त���न� म� 

नमपण� स��ग�', क� प�� म�झ���र अब�न�कस�न�च� द��� कर���, �� झ�ल� हक�, �� ल'क गपप 

�'���. क�रण, जर �� �स� द��� कर��� �र त��� �̂च �रण��च� स�भ� ज�स� अस�'. 

ए�ढ�च न��� �र त���च�� ख'ट�पण�च� ज�ह�र बभ� �'ईल �� त���न� पर�डण��स�रख� नस��. 

म� पच�रक� थ�ट�च� ललख�ण कर� न���.  ज� समज�� �� ह�ज�न�च�� आ=�र�न� लसद 

करनच लल���',  आजच�� क�ळ�� अस̂ ललख�ण ब���च गट��न� आ�ड� न���.  ब���च 

ल'क��च� ख+नस�द� झ�ल� आ��� �� आपण ज�ण��च, म�ण+न म� शक��र म�झ��बदल क���M 

लल�c इलचछ� न���. सत��प�*� स'इसकरच� आज जम�न� आ��. म�झ� ज��न���ल अन�भ� 

लल��ल� �र �� एक ��चन�� प�स�क �'ईल पण त��� स�� ��दगस� ह�ष� प�ढ� ����ल. म� 

म��डल�ल� क'ण���� म�द� आज�र क'ण�ल��� ख'ट� ठर��� आल�ल� न���.  ज��� ज���, 



ज_न =म��बदलच� ��द स��ग�' एक उद��रण म�ण+न,  १९०२ मध�̂ सर जगद�शच�द ब'स 

ह��न� �_ज�हनक प�र��� द�ऊन ज� लसद��� म��डल� त��च� प�र��� द�ऊन म� लल��ल� कX, �ल� 

ज' ज_न =म� पच�र�� आ�� �' ��न �ज�र �ष��प+�Cच�� अड�ण�पण��र आ=�रर� आ��, 

त����ल सगळ̂च ह�च�र अज�न�=�र�� म�ण+न ख'ट� आ���.  ए�ढ�च न��� �र व����ररक 

ज��न�� �' =म� प�ळण� क��ळ अशक� आ��.  त��म�ळ̂ ज_न उखडल� पण स�द_��न� �� 

ख+नखर�ब� करण�र� नसल��म�ळ̂ ��चल'.

श��ट� म�झ�� �ब��� बदल लल���'.  म�ळ��च म�झ� पक� �� �'ळ�म�स� अस�� त��� 
२०१० स�ल� ब�सटच�� बसन� मल� ५० फ+ ट ल��ब फ�कल��म�ळ̂ प�र�� ज��ब�द झ�ल' 

�'�'.  म̂द+ल� आघ�� झ�ल��म�ळ̂ म�झ� समरणशक� ग�ल� �'��.  द'न बरगड� ��टल�� 

�'त��. म�झ� श�च � म�त ह���र हन��तण र�ह�ल� नव���. द�ड �ष� �स̂च ग�ल�. त����ळ� म�झ� 

�� ६८ �'��.  क��ळ द_� बल�तर म�ण+न आज म� प+���� झ�ल' आ�� �र� क'ठल���� 

���न�न� प��स करण��स पर��नग� न���. म�ण+न म� क'ठ��� ज�� न���. ग�ल�ल� सम�ह� प�न{ 

आल� � आ�� सगळ� बर� च�लल� आ��. त�� क�ळ���ल अन�भ� ह�श�षकरन म�झ�� ज�न 

स�=न�च�, म'ठ� र'चक आ���. �+���स ए�ढ� प�र�.           

ई-स�ह�त�च�� पद�ल=क���Zच�� आग��म�ळ̂ �� म�झ��बदल� खर� म�ह��� सह�स�रपण� 

हदल� आ��. जर शक� अस�ल �र त����ल मजक� र�� बदल न कर�� �' पलसद�स घ����. 

अश'क क'ठ�र�,

२३- २ -२०१८

ashokkothare@gmail.com ,
ashokkothare@yahoo.co.in
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ई  स�ह�त�  पह�ष�न -
मर�ठ� भ�ष� आ�� झ�प घ�ण��च�� म+ड मध�� आ��.  रडण����कड� ल* नक� द�ऊ.  मर�ठ�� 

क=�च नव��� इ�क� ��चक आ��� आ��.  प��C प�स�क�च�� एक� आ��त�च�� �ज�र न 

�ज�र प�� छ�पल�� ज��.  प��च �ज�र म�णज� ड'क���रन प�ण�!  आ�� ई प�स�क��च�� 

जम�न��� एक एक प�स�क प�च ल�ख ��चक��प��� ज�� आ���.  �ष��ल� अ=�� क'ट� 

ड�ऊनल'ड �'���. ��चक एकम�क��न� परसपर ऑड�र कर���. व�टस अप, ई म�ल, ऍपप, 

बल�� ट�थ,  ��बस�ईट,  प�नड� �ईव�,  लसड� अश� अस�ख� म�ग�Zन� प�स�क� व���रल व���ल� 

ल�गल� आ���. स�स�ट स�टल मर�ठ�च� ��र. ख�ड�प�ड��च�� गल�ब'ळ��प�स+न �� जग�च�� 

प�ठ��र�ल पत��क द�श��.  र@क�टच�� ��ग��न� स�स�ट स�टल�ल�� मर�ठ�च�� ग�ड�ल� आ�� 

क'ण� थ��ब�+ शक� न���.  �� =+म=डक क����� स��भ�ग� व��.  आपल�� ओळख�च�� 

मर�ठ� स�*र��न� ��� ओढ�.  त���च� ई म�ल पत�,  व��टसप न�बर आम��ल� प�ठ��.  ��म�� 

हक���� ��चक आण�.  �� श�भर आण��ल आहण �� �ज�र आण��ल.  ��मच�� व��टसप 

ग�पम=+न ��च� ज�ह�र�� कर�.  आपल��ल� क� ठल� प�स�क� ��चक��प�Z� प'�'च���च� 

आ��� �� आपल��ल� हटव��,  प�परच� ज�ह�र�� पर�ड� न���.  आमच� ��चक ��च आमच� 

ज�ह�र�� एज�ट. ��च आमच� ��कद. मर�ठ� भ�ष�च� ��कद जग�ल� द�ख�+न  द�ऊ. 

esahity@gmail.com ल� कळ�+न ई-म�लन� म��ग��. हक��� 7710980841 �� न�बर 

स�व� करन ठ���, �� न�बरल� ��मच� न����न� Whatsapp करन प�स�क� whatsapp म�गi 

हमळ��. लल�क ई स�ह�त�च� app.https://play.google.com/store/apps/details?

id=com. 
esahity.www.esahitybooks ह� लल�क�र उपलब= आ���. �� download कर�. �� 

स�� म'फ� आ���. 

=न���द,  
 


