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|ÉEòÉ„ÉEòÉSÉä „É¤nù - 

SÉÉ®úÉä³ýÒ ½þÉ EòÉ½þÒ xÉ´ÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú xÉÉ½þÒ .  VÉÖxÉä ºÉÆºEòÞiÉ „±ÉÉäEò iÉä ¨ÉxÉÉSÉä „±ÉÉäEò ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉSÉ. 

¨ÉÉjÉ +ÉiÉÉ„ÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÒ ºÉ±É ËEò´ÉÉ ½þ±ÉSÉ±É ´ªÉHò Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ >ðnÚÇù „Éä®úÉÆSÉÉ Eò®úiÉÉiÉ iÉºÉÉ 

iÉ®ú±É{ÉhÉä ½þÉäiÉÉä +É½äþ. ‡SÉ®ÆúVÉÒ´É ºÉÆiÉÉä¹É xÉÉ´ÉæEò®ú ½äþ ªÉÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ±Éä VÉÖxÉä ¨ÉÖ„ÉÉ‡¢ò®ú +É½äþiÉ. ªÉÉSªÉÉ iªÉÉSªÉÉ 

|Éä̈ ÉÉSÉÒ VÉÖ³ýhÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉÆxÉÒ |Éä̈ É{ÉjÉÆ +É‡hÉ ªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉ ‡±É½þÒ±ªÉÉ (+ºÉÆ iÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ). {ÉhÉ 

iªÉÉÆSªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉÆ̈ ÉvªÉä ªÉÉ½ÚþxÉ ¤É®ÆúSÉ EòÉ½þÒ VÉÉºiÉ ‡nùºÉ±ÉÆ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ |É‡ºÉrù Eò®úhªÉÉSÉÆ +É¨½þÒ `ö®ú´É±ÉÆ. 

½äþ VÉÉºiÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? BEò =nùÉ½þ®úhÉ {É½þÉ... 

´Éb÷ÉSªÉÉ {ÉÉ®Æú¤ªÉÉÆSÉÆ 

VÉ‡¨ÉxÉÒ´É®ú |Éä̈ É ½þÉäiÉÆ 

iªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉÆ ‡¨É±ÉxÉ ½þÉä>ð xÉªÉä 

¨½þhÉÚxÉ ´Éb÷ÉSÉÆ ZÉÉb÷ ´ÉÉføiÉ ½þÉäiÉÆ 

+É<Ç ´Éb÷±ÉÉÆSÉÉ ‡´É®úÉävÉ Eò¨ÉÒiÉ Eò¨ÉÒ „É¤nùÉÆiÉ EòºÉÉ ‡VÉ´ÉÆiÉ Eäò±ÉÉ +É½àþ {ÉÉ½þÉ. +ÆiÉ®ú ´ÉÉfø´ÉhªÉÉSÉÒ iªÉÉÆSÉÒ 

‡VÉqù +É‡hÉ ‡¨É±ÉxÉÉSÉÒ ªÉÉÆSÉÒ =iEò]õiÉÉ ªÉÉÆSªÉÉiÉ±ÉÉ ½þÉ +¤ÉÉä±É ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòºÉÉ ®úºÉ®ú„ÉÒiÉ =¦ÉÉ ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ , 

xÉÉ½þÒ ? ½þÒ SÉÉ®úÉä³ýÒ BEòÉ {ÉjÉÉiÉ +É‡hÉ EÖòhÉÉSªÉÉ iÉ®úÒ VÉMÉhªÉÉiÉ +¨É® ú ZÉÉ±ÉÒ +ºÉà±ÉSÉ. {ÉhÉ PÉä>ð näù EòÒ 

<iÉ®ú ®ú‡ºÉEòÉÆxÉÉ iªÉÉSÉÉ º´ÉÉnù.  

iªÉÉÆSÉÉ º´É¦ÉÉ´É ‡´ÉxÉªÉÒ +É½àþ. SÉÉ®ú ±ÉÉäEòÉÆiÉ ¨ÉÉä̀ äö{ÉhÉÉ ‡¨É®ú´ÉhªÉÉSÉÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉÆSÉÒ SÉÉ®úÉä³ýÒ ºÉÖrùÉ 

‡´ÉxÉªÉ„ÉÒ±É +É½äþ. ºÉMÉ³Æý EòÉ½þÒ ºÉÉÆMÉÚxÉ ºÉ´É°üxÉ ´É® ú ¨½þhÉiÉä... 

®úÉjÉ ®úÉjÉ ºÉÉäºÉ±Éä±ÉÆ 

+ºÉÆ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ EòºÉÆ ¨ÉÉÆbÚ÷ 

+ÉªÉÖ¹ªÉ¦É®úÉSÉÆ nÖù&JÉ ½äþ 

SÉÉ®ú +Éä³ýÒiÉ EòºÉÆ ¨ÉÉÆbÚ÷ ? 

 

 



 

 

{ÉhÉ +ºÉÆ ¨½þhÉÚxÉ MÉ{{É ¤ÉºÉiÉ xÉÉ½þÒ... |ÉäªÉºÉÒ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉ´ÉhÉÒ näùiÉä* 

iÉÖZªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ‡±É½þÒiÉÉxÉÉ  

¨ÉÒ lÉÉäb÷ÉºÉÉ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä 

EòÉ½þÒiÉ®úÒ ‡±É½ÚþxÉ {ÉÖx½þÉ 

´É‡½þSÉÆ {ÉÉxÉ ¢òÉb÷iÉÉä 

‡iÉ±ÉÉ EÖòiÉÖ½þ±ÉÉiÉ MÉÖÆMÉ `äö´ÉiÉÉä... ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆMÉÉªÉSÉÆ iÉ®úÒ EòÉªÉ +É½àþ B´ÉfÆø ? +É‡hÉ {ÉÖfäø VÉÉ>ðxÉ ‡iÉ±ÉÉSÉ ´É®ú 

¨½þhÉiÉÉä... 

„É¤nùÉ‡´ÉxÉÉ Eò³ýÉ´ÉÆ 

¨ÉÉ‡MÉiÉ±ªÉÉ‡„É´ÉÉªÉ ‡¨É³ýÉ´ÉÆ 

vÉÉMªÉÉ‡´ÉxÉÉ VÉÖ³ýÉ´ÉÆ 

+É‡hÉ º{É„ÉÉḈ ÉÉSÉÚxÉ +Éä³ýJÉÉ´ÉÆ 

 

VÉhÉÚ EòÉ½þÒ ªÉÉ±ÉÉ „É¤nùÉÆSÉÆ ´ÉÉ´ÉbÆ÷SÉ +É½äþ. {ÉhÉ ½äþ JÉ®Æú +É½äþ EòÒ ¨ÉxÉÉiÉ±ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÒ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉ „É¤nùÉÆiÉ, 

+MÉnùÒ Eò‡´ÉiÉäSªÉÉ „É¤nùÉÆiÉ ¨ÉÉb÷hÉÆ ºÉÖrùÉ +´ÉPÉb÷ VÉÉiÉÆ. ºÉÆiÉÉä¹É BEò UôÉªÉÉ‡SÉjÉEòÉ®ú +É½äþiÉ. {ÉÚhÉḈ Éä³ý 

®ÆúMÉºÉÉ´É±ªÉÉÆSªÉÉ JÉä³ýÉiÉ ®ú¨ÉhÉÉ®äú. {ÉhÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ EòºÉä... 

Eò‡´ÉiÉÉÆSªÉÉ nÖù‡xÉªÉäiÉ 

‡EòiÉÒ ¨ÉVÉÉ +ºÉiÉä 

BEò]Æõ BEò]Æõ ´ÉÉ]õiÉÉxÉÉ 

+JJÉÒ nÖù‡xÉªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú +ºÉiÉä 

 

½àþ ‡VÉiÉEÆò JÉ®Æú ‡iÉiÉEÆòSÉ ½äþ½þÒ JÉ®Æú .  EÖòhÉÉSªÉÉiÉ®úÒ ºÉÆMÉiÉÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉ iªÉÉSªÉÉ ËEò´ÉÉ ‡iÉSªÉÉ 

ºÉÆMÉiÉÒiÉ +ºÉiÉÉä. ¨ÉÉjÉ Eò‡´ÉiÉäSªÉÉ +É‡hÉ „É¤nùÉÆSªÉÉ VÉMÉÉiÉSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú ®ÆúMÉ ËEò´ÉÉ ºÉÖ®úÉÆSªÉÉ nÖù‡xÉªÉäiÉ±ÉÉ½þÒ 



 

½þÉSÉ +xÉÖ¦É´É +ºÉiÉÉä. ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆMÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉ ºÉMÉ²ªÉÉ VÉMÉÉ„ÉÒ VÉÉäb÷±Éä±Éä +ºÉiÉÉä. ‡¤ÉxÉiÉÉ®úÒ +xÉÖ¦É´É 

+ºÉiÉÉä ½þÉ. VªÉÉxÉä PÉäiÉ±ÉÉ iªÉÉ±ÉÉSÉ `öÉ>ðEò. ¨½þhÉÚxÉSÉ ºÉÆiÉÉä¹É ‡SÉ±±É®ú ±É´É±Éä]õ®ú ‡±É‡½þhÉÉ†ªÉÉ ¦ÉÖ‡¨ÉEäòiÉÚxÉ 

¤ÉÉ½äþ®ú {ÉbÚ÷xÉ Eò´ÉÒ ¤ÉxÉiÉÉiÉ.  

iÉÖ±ÉÉ VÉ{ÉiÉÉxÉÉ ½þ±±ÉÒ nÖù&JÉ 

VÉ´É³ý{ÉÉºÉSÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ 

EònùÉ‡SÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉEòbä÷ iªÉÉÆxÉÉ näùhªÉÉ<iÉEòÉ 

´Éä³ýSÉ =®úiÉ xÉÉ½þÒ 

+„ÉÒ BJÉÉnùÒ +Éä³ý iªÉÉÆSÉÒ =ÆSÉÒ nùÉJÉ´ÉiÉä. |Éä̈ ÉÉSªÉÉ xÉ„ÉäSÉÉ +xÉÖ¦É´É iÉä +ºÉÉ VÉ{ÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ +Éä³ýÓiÉÚxÉ . 

iÉÉä BEò +ÉÎi¨ÉEò +xÉÖ¦É´É +ºÉiÉÉä . ¨ÉÉjÉ iªÉÉ¨ÉÉMÉSÉÒ ´ªÉÉ´ÉÉ½þÉ‡®úEòiÉÉ iÉä xÉVÉ®ú+ÆnùÉVÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒiÉ. 

{ÉÉ´ÉºÉÉiÉ ‡¦ÉVÉiÉÉxÉÉ 

+¸ÉÖ ‡nùºÉiÉ xÉºÉiÉÉiÉ 

xÉÖºÉiªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉäxÉÆ <lÉä 

nùÉäxÉ ¨ÉxÉÆ ‡¨É³ýiÉ xÉºÉiÉÉiÉ 

ªÉÉSÉÉ +lÉÇ iÉä ´ªÉÉ´É½þÉ‡®úEòiÉÉ +É‡hÉ ¦ÉÉ´ÉÖEòiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ¨Éä³ý PÉÉ±ÉiÉSÉ VÉMÉiÉÉiÉ +ºÉÆ xÉ´½äþ. iªÉÉÆSªÉÉiÉ±ÉÉ „É¤nù 

+É‡hÉ ®ÆúMÉÉÆiÉ ¤ÉÖb÷É±Éä±ÉÉ Eò±ÉÉEòÉ®ú ºÉnùÉä‡nùiÉ VÉÉMÉÉ +ºÉiÉÉä. iÉÉä iªÉÉSªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉÆiÉÚxÉ VÉä =iÉ®úiÉÉä iÉä iÉÖ̈ ½þÒ 

´ÉÉSÉÉ´ÉÆ +É‡hÉ iÉÖ̈ ÉSÉä½þÒ SÉÉ®ú IÉhÉ UôÉxÉ VÉÉ´ÉäiÉ* „Éä́ É]õÒ +ÉªÉÖ¹ªÉ +ºÉiÉÆ EòÉªÉ ¨É½þÉ®úÉVÉ ? ½àþSÉ iÉä SÉÉ®ú IÉhÉ 

. =®ú±Éä±ÉÉ ºÉMÉ³ýÉ EòÉä®úb÷É ´ªÉ´É½þÉ®úSÉ iÉ®ú +ºÉiÉÉä ! 

¨½þhÉÚxÉ ¨½þhÉiÉÉä ‡¨ÉjÉÉÆxÉÉä. ªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉ xÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉ BEò +É´ÉÉ½þxÉ ºÉ¨ÉVÉÉ. +ÉªÉÖ¹ªÉÉxÉä ‡nù±Éä±ÉÆ BEò 

+É¨ÉÆjÉhÉ ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉSÉÉ. {ÉÉ>ðºÉ ¤ÉxÉÉ. ¨ÉMÉ iÉÖ̈ ½þÒ½þÒ ½äþSÉ +xÉÖ¦É´ÉÉ±É... 

¨ÉÒ xÉä½þ¨ÉÒSÉ ‡®ú¨É‡ZÉ¨É ¤É®úºÉiÉÉä 

+É‡hÉ iÉÖ±ÉÉ ºÉÉnù½þÒ PÉÉ±ÉiÉÉä 

iÉÚ BEònùÉ iÉ®úÒ ¤ÉPÉ„ÉÒ±É ¨½þhÉÚxÉ 

iÉÖZªÉÉ +ÆMÉhÉ¦É®ú {ÉºÉ®úiÉÉä 



 

 
´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉxÉä BEò Î´½þ‡b÷+ÉäOÉÉ¢ò®ú +ºÉ±ÉÉä iÉ®úÒ½þÒ ‡¨ÉjÉÉÆºÉÉ`öÒ 

¨ÉÒ xÉä½þ¨ÉÒ iªÉÉÆSÉÉ ¨ÉÉÆb÷´É±ÉÒ ¤ÉÉnù„ÉÉ½þ SÉ +É½ äþ, iªÉÉÆSªÉÉ 

|Éä̈ ÉÉiÉ±ªÉÉ +b÷SÉhÉÓSÉÒ ¨ÉÉÆb÷´É±ÉÒ Eò®úhÉÉ®úÉ.. ºÉȪ û´ÉÉiÉÒ±ÉÉ 

|Éä̈ É{ÉjÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉȪ û´ÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÆ ½äþ ¨ÉÉÆb÷´É±ÉÒ |ÉEò®úhÉ 

½þ³Úý½þ³Úý „Éä®úÉä„ÉÉªÉ®úÒ +É‡hÉ xÉÆiÉ®ú SÉÉ®úÉä²ªÉÉÆEòbä÷ ZÉÖEò±ÉÆ.  

 ªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉiÉÚxÉ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ®úÉiÉ‡Eòb ÷¬ÉSÉÒ ¤ÉäSÉèxÉÒ VÉÉhÉ´Éä±É 

ªÉÉSÉÆ ®ú½þºªÉ ½þÒ ªÉäiªÉÉ ¦É‡´É¹ªÉÉiÉ =±ÉMÉbä÷±ÉSÉ 

ªÉÉ SÉÉ®úÉä²ªÉÉ iÉÖ̈ ½þÉ ®ú‡ºÉEòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉ´ÉhªÉÉiÉ       

‘<Ç-ºÉÉ‡½þiªÉ’ SÉÒ ]õÒ¨É, xÉÉ¨ÉEòÉEòÉ (ºÉÖ‡xÉ±É ºÉÉ¨ÉÆiÉ) 
VªÉÉÆxÉÒ ¨É±ÉÉ ¤É-ªÉÉSÉ ´É¹ÉÉÈSªÉÉ ¨ÉvªÉÆiÉ®úÉxÉÆiÉ®ú {ÉÖx½þÉ 

‡±É½þÒhªÉÉºÉÉ`öÒ |É´ÉÞkÉ Eäò±ÉÆ +É‡hÉ ªÉÉ¨ÉÖ³äýSÉ ½þÉ ºÉÆOÉ½þ 

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½þSÉiÉÉäªÉ. ªÉÉ ºÉÆvÉÒºÉÉ`öÒ <Ç-ºÉÉ‡½þiªÉ 

|É‡iÉ¹`öÉxÉSÉä +É¦ÉÉ®ú 

+É{É±ÉÉ  

ºÉÆiÉÉä¹É ‡¦ÉEòÉVÉÒ xÉÉ´ÉæEò®ú 

 
  

¨ÉÒ ¢òHò ¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÆ 

„É¤nùÉiÉ ¨ÉÉÆb÷ÉªÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉÉä 

iªÉÉSÉÒ Eò‡´ÉiÉÉ ½þÉäiÉä +É‡hÉ 

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ]õÉ²ªÉÉÆSÉÉ MÉb÷MÉb÷É]õ ½þÉäiÉÉä 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

½þÉ ºÉÆOÉ½þ ¨ÉÉZªÉÉ +É<ÇºÉ ¦Éä]õ... 

 

 

 

 

 

 

 



 

‡iÉSªÉÉ {ÉÉhÉÉ´É±Éä±ªÉÉ b÷Éä²ªÉÉiÉ 

¨É±ÉÉ +xÉäEò |É„xÉ ‡nùºÉiÉÉiÉ 

+É‡hÉ iÉäSÉ |É„xÉ ¨É±ÉÉ  

|Éä̈ É¯û{ÉÒ EòÉäb÷¬ÉiÉ ]õÉEòiÉÉiÉ 

 

iÉÖZÉÉ º{É„ÉÇ ¨É±ÉÉ 

xÉ‡´ÉxÉSÉ VÉÉhÉ´É±ÉÉ 

EòvÉÒiÉ®úÒ ºÉÉÆbÚ÷xÉ 

{ÉÖx½þÉ xÉ´ªÉÉxÉä MÉÉ´É±Éä±ÉÉ 

 

 

{ÉÉ{ÉhÉÒ ±É´ÉiÉä xÉ ±É´ÉiÉä 

iÉÉäSÉ iÉÖZÉÒ +É`ö´ÉhÉ 

½þÉiÉÉiÉ VÉ®úÒ xÉºÉ±ÉÒ iÉ®úÒ 

¨ÉxÉÉiÉ iÉÖZÉÒ ºÉÉ`ö´ÉhÉ 

 



 

¨É±ÉÉ `öÉ>ðEò +É½äþ 

iÉÖZÉÆ ¨É±ÉÉ ´É³ÚýxÉ ´É³ÚýxÉ ¤ÉPÉhÉÆ 

+Éä̀ öÉǼ É®ú VÉ®úÒ xÉºÉ±ÉÆ 

iÉ®úÒ ¨ÉxÉÉiÉ ¨ÉÉZÉÆ +ºÉhÉÆ 

 

´Éb÷ÉSªÉÉ {ÉÉ®Æú¤ªÉÉÆSÉÆ 

VÉ‡¨ÉxÉÒ´É®ú |Éä̈ É ½þÉäiÉÆ 

iªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉÆ ‡¨É±ÉxÉ ½þÉä>ð xÉªÉä 

¨½þhÉÚxÉ ´Éb÷ÉSÉÆ ZÉÉb÷ ´ÉÉføiÉ ½þÉäiÉÆ 

 

 

+ÉiÉÉ xÉEòÉ ºÉÉÆi´ÉxÉ Eò°ü 

iªÉÉSÉÉ EòÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ½þÒ xÉÉ½þÒ 

iªÉÉ MÉÉä¹]õÒ ¨ÉÒ Eåò´½þÉSÉ ‡´ÉºÉ®ú±ÉÉä 

+ÉiÉÉ iªÉÉSÉä nÖù&JÉ näù‡JÉ±É xÉÉ½þÒ 



 

Eò‡´ÉiÉÉÆSªÉÉ nÖù‡xÉªÉäiÉ 

‡EòiÉÒ ¨ÉVÉÉ +ºÉiÉä 

BEò]Æõ BEò]Æõ ´ÉÉ]õiÉÉxÉÉ 

+JJÉÒ nÖù‡xÉªÉÉ ¤É®úÉä¤É®ú +ºÉiÉä 

 

ºÉJÉä Eò„ÉÒ ‡´ÉºÉ®ú„ÉÒ±É iÉÚ 

+É`ö´ÉhÉÒ iÉÖZªÉÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉ MÉÖÆ¢ò±Éä±ªÉÉ 

{ÉÉ®Æú¤ªÉÉSªÉÉ ZÉÖ±ªÉÉ´É®ú 

¨ÉÉZªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ ZÉÖ±É±Éä±ªÉÉ 

 

iÉºÉÆ ºÉMÉ²ªÉÉÆxÉÉ xÉÉ½þÒ VÉ¨ÉiÉ 

iÉÖZªÉÉºÉÉ®úJÉÆ ´ÉÉMÉhÉÆ 

+Éä̀ öÉǼ É®ú VÉ®úÒ xÉºÉ±ÉÆ 

iÉ®úÒ ¨ÉxÉÉiÉ ¨ÉÉZÉÆ +ºÉhÉÆ 

 



 

ªÉÉ ªÉähÉÉ-ªÉÉ VÉÉhÉÉ-ªÉÉ VÉÉ‡hÉ´ÉÉÆSÉÒ 

¨É±ÉÉ JÉÖ{É ¦ÉÒiÉÒ ´ÉÉ]õiÉä 

VÉÉhÉÒ´É ªÉäiÉÉxÉÉ nÖù&JÉ PÉä>ðxÉ ªÉäiÉä 

+É‡hÉ VÉÉiÉÉxÉÉ ¨ÉÉjÉ ºÉÖJÉÆ ‡½þ®úÉ´ÉÚxÉ xÉäiÉä 

 

SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ ½þ³ÚýSÉ nùSÉEÚòxÉ 

¨ÉÉZªÉÉ EÖò„ÉÒiÉ ªÉähÉÉ®úÒ |ÉäªÉºÉÒ ½þ´ÉÒ 

|Éä̈ ÉÉSªÉÉ ªÉÉ ºÉ{iÉ®ÆúMÉÒ ´ÉÉ]õÉSÉÉ±ÉÒiÉ 

¨É±ÉÉ iÉÖZÉÒ ºÉÉlÉ ½þ´ÉÒ 

 

 

½þ±±ÉÒ xÉºÉiÉä ¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉiÉ 

iÉÚ ¤É®úÉä¤É®ú +ºÉ±ªÉÉSÉä 

±ÉÉäEòÉÆxÉÉ {ÉCEÆò Eò³ý±ÉÆªÉ 

¨É±ÉÉ ´Éäb÷ ±ÉÉMÉ±ªÉÉSÉä 



 

SÉÆpù +É‡hÉ SÉÉÆnùhªÉÉ  

ªÉÉÆSÉä JÉä³ý +ÉiÉÉ VÉÖxÉä ZÉÉ±Éä 

iÉÖZªÉÉ ªÉähªÉÉxÉä MÉVÉ¤ÉVÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉZªÉÉ 

„É½þ®úÉSÉä ®úºiÉä +ÉiÉÉ iÉÖZªÉÉ VÉÉhªÉÉxÉä ºÉÖxÉä ZÉÉ±Éä 

 

®úÉjÉ¦É®ú iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒiÉ 

¨ÉÒ iÉÉ-ªÉÉÆxÉÉºÉÖrùÉ ZÉÉä{ÉÚ ‡nù±Éä xÉÉ½þÒ 

®úÉjÉ¦É®ú iªÉÉ VÉÉMÉ±ªÉÉ {ÉhÉ 

¨ÉÉZÉÉ ‡´É®ú½þ iªÉÉÆxÉÉ Eò³ý±ÉÉSÉ xÉÉ½þÒ 

 

 

iÉÚ ¤É®úÉä¤É®ú +ºÉiÉÉxÉÉ 

¢òHò iÉÖ±ÉÉ {ÉÉ½þhÉÆ 

+É‡hÉ xÉºÉiÉÉxÉÉ iÉÖZªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ 

+É`ö´ÉhÉÓSªÉÉ Ë½þnù÷Éà²ªÉÉ´É®ú ZÉÖ±ÉhÉÆ 



 

®úºiªÉÉSªÉÉ EòÉ`öÉäEòÉ`ö ¸ÉÒ¨ÉÆiÉÉSªÉÉ 

<¨ÉÉ®úiÉÒSÉÉ ¤É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉ 

iªÉÉ <¨ÉÉ®úiÉÓ¨ÉÉMÉä MÉ‡®ú¤ÉÉÆSªÉÉ 

PÉ®úÉ´É®ú {Éb÷±ÉÉ Eò½þ®ú ½þÉäiÉÉ 

 

EòvÉÒ EòvÉÒ {Éb÷iÉ +ºÉiÉä 

nÖù{ÉÉ®úSªÉÉ VÉä́ ÉhÉÉSÉÒ §ÉÉÆiÉ 

+É‡hÉ Eò®úiÉ ½þÉäiÉä iÉä {ÉÉä]õÉSÉÒ ¦ÉÚEò 

{ÉÉhÉÒ ‡{É>ðxÉÒ „ÉÉÆiÉ 

 

 

{ÉÖ®äú ZÉÉ±ÉÉ ½þÉ JÉä³ý +ÉiÉÉ 

+ºÉÆ +VÉÚxÉ ‡EòiÉÒ SÉÉ±ÉÉªÉSÉÆ ? 

‡¤ÉxÉb÷ÉäEò ¨ÉÉEòb÷ÉÆºÉÉ®úJÉÆ 

+É{ÉhÉ½þÒ +ºÉÆSÉ {É½þÉªÉSÉÆ ? 



 

®úÉjÉ ®úÉjÉ ºÉÉäºÉ±Éä±ÉÆ 

+ºÉÆ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ EòºÉÆ ¨ÉÉÆbÚ÷ 

+ÉªÉÖ¹ªÉ¦É®úÉSÉÆ nÖù&JÉ ½äþ 

SÉÉ®ú +Éä³ýÒiÉ EòºÉÆ ¨ÉÉÆbÚ÷ ? 

 

iÉÖ̈ ÉSÉÆ +É{É±ÉÆ ¤É®Æú +É½äþ 

º´ÉiÉ&SªÉÉ º´É{xÉÉiÉ MÉÖÆMÉ ®úÉ½þhÉÆ 

+É‡hÉ +É¨ÉSÉÆ ¨ÉÉjÉ 

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ ¦ÉÉä́ ÉiÉÒ PÉÖ]õ¨É³ýhÉÆ 

 

„É¤nùÉ‡´ÉxÉÉ Eò³ýÉ´ÉÆ 

¨ÉÉ‡MÉiÉ±ªÉÉ‡„É´ÉÉªÉ ‡¨É³ýÉ´ÉÆ 

vÉÉMªÉÉ‡´ÉxÉÉ VÉÖ³ýÉ´ÉÆ 

+É‡hÉ º{É„ÉÉḈ ÉÉSÉÚxÉ +Éä³ýJÉÉ´ÉÆ 

iÉÖZÉÆ ¨ÉÉZÉÆ |Éä̈ É 



 

näù´É VÉÉhÉÉä iÉÖ±ÉÉ EòºÉÆ VÉ¨ÉiÉÆ 

„É¤nùÉÆºÉÉä¤ÉiÉ JÉä³ýhÉÆ 

ºÉ®ú³ý ®úºªÉÉ´É®ú 

xÉÉMÉ¨ÉÉäb÷Ò ´É³ýhÉÆ 

 

¨ÉÉZªÉÉ MÉÉ±ÉÉ´É®úSÉä +¸ÉÚ 

iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÓºÉÉä¤ÉiÉ MÉ³ýiÉÉiÉ 

+É‡hÉ MÉ³ýiÉÉxÉÉ ¨ÉÉjÉ 

+É{É±ÉÉ +Éä±ÉÉ´ÉÉ ¨ÉÉMÉä ºÉÉäb÷iÉÉiÉ 

 

EòÉ±É iÉÖZÉÒ +SÉÉxÉEò +É`ö´ÉhÉ ZÉÉ±ÉÒ 

iÉÚ {ÉÉ´ÉºÉÉiÉ ‡¦ÉVÉ±Éä±ÉÒ 

¨ÉÉZÉÒ ¤ÉÉVÉÚ {ÉÚhÉÇ xÉ BàEòiÉÉSÉ 

iÉÚ ¨ÉÖEäò{ÉhÉÉxÉä ‡xÉPÉÚxÉ MÉä±Éä±ÉÒ 

 



 

iÉÖZÉÆ EòÉªÉ MÉÆ  

iÉÚ ªÉä>ðxÉ {ÉÖx½þÉ VÉÉ„ÉÒ±É 

ºÉÖJÉÉ´É±Éä±ªÉÉ VÉJÉ¨ÉÉǼ É®úSªÉÉ JÉ{É±ªÉÉ 

{ÉÖx½þÉ EòÉfÚøxÉ VÉÉ„ÉÒ±É ...! 

 

iÉÚ ‡nù±Éä±ªÉÉ VÉJÉ¨ÉÉ näùJÉÒ±É ½þ±±ÉÒ 

½þ´ªÉÉ½þ´ªÉÉ„ªÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉiÉ 

EònùÉ‡SÉiÉ iªÉÉ VÉJÉ¨ÉÉÆ̈ ÉÚ³äýSÉ 

iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒ iÉÉVªÉÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ 

 

iÉÚ º´ÉiÉ&¤Éqù±É ‡EòiÉÒ ºÉ½þVÉSÉ ºÉÉÆMÉÚxÉ MÉä±ÉÒºÉ 

¨ÉÉZªÉÉ¤Éqù±É BàEòÉªÉSÉÆ ‡´ÉºÉ°üxÉ MÉä±ÉÒºÉ 

¨ÉÉZÉÆ ¿nùªÉ iÉ®ú PÉä>ðxÉ MÉä±ÉÒºÉSÉ 

{ÉhÉ iÉÖZÉÆ ¨ÉÉjÉ tÉªÉSÉÆ ‡´ÉºÉ°üxÉ MÉä±ÉÒºÉ 

 



 

¨É®úhÉ +ºÉä±É iÉ®ú iÉä 

iÉÖZªÉÉ ‡¨É`öÒiÉ +ºÉÉ´ÉÆ 

xÉÉ½þÒiÉ®ú +ÉªÉÖ¹ªÉ¦É®ú VÉMÉhÉÆ 

iÉÖZªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉÉ´ÉÆ 

 

¨É®úhÉÉSÉÆ EòÉªÉ ½þÉä iÉä 

ªÉä<Ç±É½þÒ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ +É¨ÉSªÉÉ xÉEò³ýiÉ 

+É‡hÉ ¨ÉÉMÉä ¢òHò `äö´ÉÚxÉ VÉÉ<Ç±É 

¦ÉÉ´É´Éäb÷¬É {ÉhÉiÉÒ±ÉÉ VÉÉ³ýiÉ 

 

½þ±±ÉÒ º´É{xÉÉÆSÉÆ +É‡hÉ ¨ÉÉZÉÆ 

iÉºÉÆ xÉÉiÉÆSÉ iÉÖ]õ±ÉÆªÉ 

EòÉ®úhÉ ¨ÉxÉ ¨ÉÉZÉÆ ½þ±±ÉÒ  

iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒiÉ ¤ÉÚb÷±ÉÆªÉ 

 



 

iÉÒ MÉä±ÉÒ +É‡hÉ ºÉMÉ³Æý EòÉ½þÒ 

+MÉnùÒ ‡xÉ„É¤nù ZÉÉ±ÉÆ 

¨ÉÒ MÉÉªÉ±ÉÉä MÉÉhÉÆ ‡iÉSªÉÉºÉÉ`öÒ 

{ÉhÉ iÉä ºÉÚrùÉ ¨ÉÖEäò{ÉhÉÉxÉä ®úb÷±ÉÆ 

 

iÉÖZÉÉ |ÉiªÉäEò º{É„ÉÇ 

+VÉÖxÉ½þÒ ¨ÉxÉÉiÉ iÉºÉÉSÉ +É½äþ 

‡iÉiÉEòÉSÉ ºÉÖMÉÆvÉÒiÉ 

EÖò‡{ÉiÉ±ªÉÉ +kÉ®úÉºÉÉ®úJÉÉ 

 

iÉÖZªÉÉ ½þºÉhªÉÉ´É®ú EòÉªÉ ‡±É½Úþ ? 

iÉä iÉ®ú {ÉÉ½þhªÉÉVÉÉäMÉÆSÉ +É½äþ 

iÉÖZªÉÉ iªÉÉ ´ÉÉEòb÷¬É Eò]õÉIÉÉ´É®ú EòÉªÉ ‡±É½Úþ ? 

iÉä iÉ®ú EòÉ³ýÒVÉ ¢òÉb÷hªÉÉVÉÉäMÉÆSÉ +É½äþ 

 



 

iÉÖ±ÉÉ VÉ{ÉiÉÉxÉÉ ½þ±±ÉÒ nÖù&JÉ 

VÉ´É³ý{ÉÉºÉSÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ 

EònùÉ‡SÉiÉ ¨ÉÉZªÉÉEòbä÷ iªÉÉÆxÉÉ näùhªÉÉ<iÉEòÉ 

´Éä³ýSÉ =®úiÉ xÉÉ½þÒ 

 

 

‡nù´ÉÉ³ýÒSªÉÉ EÆò‡nù±ÉÉ±ÉÉ 

{ÉÉSÉ ‡nù´ÉºÉ ¨ÉÉxÉ +ºÉiÉÉä 

xÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉÉ VÉÒ´É Eò{ÉÉ]õÉ´É®ú±ªÉÉ 

{Éä]õÒEòbà÷ MÉ½þÉhÉ +ºÉiÉÉä 

 

iÉÖZªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ‡±É½þÒiÉÉxÉÉ  

¨ÉÒ lÉÉäb÷ÉºÉÉ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä 

EòÉ½þÒiÉ®úÒ ‡±É½ÚþxÉ {ÉÖx½þÉ 

´É‡½þSÉÆ {ÉÉxÉ ¢òÉb÷iÉÉä 



 

‡EòiÉÒ nùÉ iÉ®úÒ iÉÖ±ÉÉ ºÉÉÆ‡MÉiÉ±ÉÆ 

ºÉÉÆMÉ iÉÖZªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÆ 

iÉÖZªÉÉ xÉÉ½þÒ VÉ¨É±ÉÆ iÉ®ú ‡xÉnùÉxÉ 

+Éä³ýJÉ EòvÉÒ ¨ÉÉZªÉÉ iÉ®úÒ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÆ 

 

iÉÖZÉä b÷Éä³äý ®úÉäVÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ 

¨É±ÉÉ iÉÖZªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ±ÉÉ ½þÉäEòÉ®ú 

{ÉhÉ ¨ÉMÉ ¨É±ÉÉ EòÉ½þÒSÉ ¤ÉÉä±ÉÚ näùiÉ xÉÉ½þÒ 

iÉÖZªÉÉ +Éä̀ öÉǼ É®úSÉÉ xÉEòÉ®ú 

 

¨É±ÉÉ ¢òÉ®ú ]õÉäSÉiÉÆ 

iÉÖZÉÆ +ºÉÆ ´ÉÉMÉhÉÆ 

¨ÉxÉÉ±ÉÉ ºÉMÉ³Æý ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉÆ +ºÉiÉÆ 

{ÉhÉ iÉÖZÉÆ „É¤nù +Éä̀ öÉiÉ nùÉ¤ÉÚxÉ `äö´ÉhÉÆ 

 



 

iÉºÉÆ iÉÚ JÉÖ±Éä +É¨É EòvÉÒ 

¦Éä]õ±ÉÒ {ÉhÉ xÉÉ½þÒºÉ 

+É‡hÉ +ÉiÉÉ iÉ®ú iÉÚ iªÉÉiÉ±ÉÒ 

®úÉ‡½þ±ÉÒ {ÉhÉ xÉÉ½þÒºÉ 

 

 

iÉ„ÉÒ iÉÚ ®úÉäVÉSÉ ¨ÉÉZªÉÉ ¿nùªÉÉiÉ 

¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉxÉÉSªÉÉ ‡jÉEòÉähÉÉiÉ 

+É‡hÉ ¨ÉÉZÉÆ ¨ÉÉjÉ +MÉnùÒ ´Éäb÷¬ÉºÉÉ®úJÉÆ ‡¢ò®úhÉÆ 

iÉÖZªÉÉ ¨ÉÉZªÉÉ +ÎºiÉi´ÉÉSªÉÉ „ÉÉävÉÉiÉ 

 

®úÉiÉ ‡Eòb÷¬ÉÆSÉÆ ‡Eò®ú‡Eò®úhÉÆ EòvÉÒ 

EÖòhÉÉ±ÉÉ Eò³ý±ÉÆSÉ xÉÉ½þÒ 

®úÉjÉ ¦É®ú iªÉÉxÉä ®úÉxÉ ®úÉJÉ±ÉÆ 

iªÉÉSÉÒ EÖòhÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉSÉ xÉÉ½þÒ 



 

¨ÉÉhÉºÉÉSÉÉ ‡´ÉSÉÉ®ú +É‡hÉ Eò ÞiÉÒ 

ÁÉiÉ ¤É®úÉSÉ ¢ò®úEò +ºÉiÉÉä 

¨ÉxÉ ºÉÉÆMÉiÉä näù´ÉÉ nùÉ®úÒ VÉÉ 

{ÉhÉ ½þÉ xÉä̈ ÉEòÉ ‡iÉlÉ±ÉÒSÉ ´ÉÉ]õ SÉÖEòiÉÉä 

 

¨ÉÒ ´ÉÉ½þiªÉÉ xÉnùÒEòbà÷ {ÉÖx½þÉ {ÉÖx½þÉ ¤ÉPÉiÉÉä 

¨ÉxÉÉiÉ BEòSÉ ‡´ÉSÉÉ®ú vÉÉ´ÉiÉÉä 

‡½þSÉÉ ºÉÆMÉ¨É |ÉiªÉäEò ´Éä³ýÒ 

ºÉÉMÉ®úÉEòbà÷SÉ EòÉ ½þÉäiÉÉä ? 

 

 

‡EòiÉÒ ‡nù¨ÉÉJÉÉiÉ lÉÉ]õiÉÉiÉ ½äþ 

‡xÉ´Éb÷hÉÚEòÒSÉÉ ¨ÉÉºÉ³ýÒ ¤ÉÉVÉÉ®ú 

iÉÖ̈ ÉSªÉÉ +É¨ÉSªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ 

MÉ‡®ú¤ÉÉÆSªÉÉ EòÉiÉb÷ÒSÉÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®ú 



 

´ÉÉ½þiªÉÉ xÉnùÒºÉÉä¤ÉiÉ {ÉÉjÉ 

´ÉÉ½þiÉä EòÉ EòvÉÒ ? 

ºÉMÉ³Æý EòÉ½þÒ +ºÉÚxÉ iÉÖZªÉÉ‡„É´ÉÉªÉ 

{ÉÚhÉÇ +É½äþ EòÉ ¨ÉÒ EòvÉÒ ? 

 

iÉºÉÆ ½þ±±ÉÒ xÉÖºÉiÉÆSÉ 

½þºÉÚ {ÉhÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ 

+É‡hÉ JÉÉä]õÒ +ÉºÉ´Éä b÷Éä²ªÉÉiÉÚxÉ 

EòÉføiÉÉ EòÉgø´ÉiÉ xÉÉ½þÒ 

 

+ºÉÆ ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÒ |ÉiªÉäEò MÉÉä¹]õÒ±ÉÉ 

EòÉ½þÒiÉ®úÒ +ºÉiÉÆ EòÉ®úhÉ 

¨ÉMÉ +ºÉÉ iÉÖZÉÉ +¤ÉÉä±ÉÉ EòÉ Uäôb÷iÉÉä 

¨É±ÉÉ xÉÖºÉiÉÉSÉ ‡´ÉxÉÉEòÉ®úhÉ 

 



 

EòÉ±É ¨ÉxÉÉiÉ +É±ÉÆ iÉÖZªÉÉºÉÉ`öÒ MÉVÉ®úÉ +ÉhÉÉ´ÉÉ 

{ÉhÉ ¨É±ÉÉ „É¤nùSÉ +{ÉÖ®äú {Éb÷±Éä 

®úºiªÉÉxÉä ºÉ®ú³ý SÉÉ±ÉiÉ PÉ®úÒ +É±ÉÉä 

+É‡hÉ „É¤nù ¨ÉÉZªÉÉ +ÉåVÉ³ý¦É®ú {ÉºÉ®ú±Éä±Éä 

 

Eòb÷EòbÚ÷xÉ ¦ÉÚEò ±ÉÉMÉ±ÉÒ EòÒ 

{ÉÉä]õ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ iÉä Eò³ýiÉÆ 

+É‡hÉ ½þÉiÉÉiÉ±ÉÉ {ÉèºÉÉ ºÉÆ{É±ÉÉ EòÒ 

MÉ‡®ú¤ÉÒSÉÆ nÖù&JÉ EòÉªÉ iÉä Eò³ýiÉÆ 

 

iÉÖVÉ {ÉÖx½þÉ º¨É®úiÉÉxÉÉ +ÉVÉ 

´ÉÉ‡½þ±ªÉÉ xÉªÉxÉÒ vÉÉ®úÉ 

+É`ö´ÉhÉÒ iÉÖZªÉÉ +É±ªÉÉ PÉä>ðxÉÒ 

|Éä̈ É®ÆúNÉÉSªÉÉ ¤É®úºÉiªÉÉ MÉÉ®úÉ 

 



 

|Éä̈ ÉÉSÉÉ <ÆpùvÉxÉÚ +É‡hÉ +¸ÉÖÆSÉÉ gøMÉ 

ÁÉÆSÉ BEò +iÉÚ]õ xÉÉiÉÆ +É½äþ 

+É{ÉhÉ ‡´É…ÉÉºÉÉSÉÒ ‡EòiÉÒ½þÒ ¨ÉÉäaöÒ ZÉÉbà÷ ±ÉÉ´É±ÉÒ 

iÉ®úÒ +É{É±ÉÆ +É¦ÉÉ³ý ¨ÉÉjÉ ¨ÉÉäEò³ýSÉ +É½äþ 

 

½þ¹ÉÇ iÉÖZÉÉSÉ º{É„ÉÇ iÉÖZÉÉSÉ 

iÉÚ ‡nù±Éä±ªÉÉ VÉJÉ¨ÉÉǼ É®ú 

½þ³Úý´ÉÉ®ú ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ 

¨É¨ÉÇ näùJÉÒ±É iÉÖZÉÉSÉ 

 

{ÉÉ´ÉºÉÉiÉ ‡¦ÉVÉiÉÉxÉÉ 

+¸ÉÖ ‡nùºÉiÉ xÉºÉiÉÉiÉ 

xÉÖºÉiªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉähÉÆ <lÉä 

nùÉäxÉ ¨ÉxÉÆ ‡¨É³ýiÉ xÉºÉiÉÉiÉ 

 



 

EòÉ±É iÉÖ±ÉÉ {ÉÖx½þÉ {ÉÉ´ÉºÉÉiÉ ‡¦ÉVÉiÉÉxÉÉ {ÉÉ‡½þ±ÉÆ 

+É‡hÉ ¨ÉxÉ +MÉnùÒ ËSÉ¤É ZÉÉ±ÉÆ 

VÉÉMÉ +É±ÉÒ iÉǻ ½þÉ Eò³ý±ÉÆ 

iÉÖZªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ ¢òHò º´É{xÉSÉ x½þÉ±ÉÆ 

 

`äöSÉ +É‡hÉ +¸ÉÖ ªÉÉÆSÉÆ xÉÉiÉÆ 

iÉºÉÆ VÉÖxÉÆSÉ +É½àþ 

BEòÉ±ÉÉ ±ÉÉNÉ±ÉÆ EòÒ nÖùºÉ®úÉ ½þ³ý½þ³ýhÉÆ 

½äþ iÉ®ú ºÉÉ½þ‡VÉEòSÉ +É½àþ 

 

+¸ÉÖÆSªÉÉ +ÉäPÉ³ýÉiÉ ´ÉÉ½þhÉÆ +iÉÉ 

‡iÉiÉEòºÉÆ ®úÉ‡½þ±ÉSÉ xÉÉ½þÒ 

VÉMÉ±ÉÉä +ºÉäxÉ º´ÉiÉ&SªÉÉ ºÉÖJÉÉºÉÉ`öÒ VÉ®úÒ 

{ÉhÉ nÖùºÉ-ªÉÉSªÉÉ nÖù&JÉÉSÉÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ xÉÉ½þÒ 

 



 

„É¤nù xÉ ¨ÉVÉ±ÉÉ Eò³ý±ÉÉ EòvÉÒ 

iÉÉä ¨ÉÉZªÉÉ ‡nù„ÉäxÉä xÉ ´É³ý±ÉÉ EòvÉÒ 

¨ÉÉZÉÒ ´ªÉlÉÉ +MÉnùÒSÉ ºÉÉvÉÒ 

{ÉhÉ EÖòhÉÉ ºÉÉÆMÉÉªÉSÉä xÉ VÉ¨É±Éä EòvÉÒ 

 

º´É{xÉÉÆSÉÉ ºÉÉ®úÉ +ÉºÉ¨ÉÆiÉ 

iªÉÉ±ÉÉ VÉÉäb÷±Éä±ÉÉ iÉÖZÉÉ ‡EòxÉÉ®úÉ 

ºÉJÉä ‡nù´ÉºÉ ºÉ®ú±ÉÉ iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒiÉ 

+iÉÉ ¨ÉÉjÉ ®úÉiÉ‡Eòb÷¬ÉÆSÉÉ {É½þÉ®úÉ 

 

nÖù&JÉÉSÉä ºÉMÉ³àýSÉ |ÉªÉixÉ 

ªÉ„Éº´ÉÒ xÉºÉiÉÉiÉ 

+É‡hÉ ºÉÖJÉÉSÉÒ º´É{xÉä näùJÉÒ±É 

‡iÉiÉEòÒ„ÉÒ ¨ÉÉä̀ öÒ xÉºÉiÉÉiÉ 

 



 

SÉÆpù +É‡hÉ SÉÉÆnùhªÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ´É®ú 

+VÉÖxÉ ‡EòiÉÒ ‡±É½Úþ ? 

¨ÉÉZªÉÉ +ÉºÉ´ÉÉÆSÉÒ ¢Úò±Éä 

+VÉÖxÉ iÉÖZªÉÉ +ÉåVÉ³ýÒiÉ ‡EòiÉÒ ´ÉÉ½Úþ 

 

iÉÉä ¤Éä¦ÉÉxÉ ¤É®úºÉÚxÉ MÉä±ÉÉ 

+É‡hÉ ¨ÉÒ ¨ÉÉjÉ EòÉä®úb÷ÉSÉ ®úÉ‡½þ±ÉÉä 

iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒSªÉÉ UôiÉÉJÉÉ±ÉÒ 

iªÉÉ´Éä³àýºÉ ¨ÉÒ xÉEò³ýiÉ =¦ÉÉ ®úÉ‡½þ±ÉÉä 

 

¨ÉÒ xÉä½þ¨ÉÒSÉ ‡®ú¨É‡ZÉ¨É ¤É®úºÉiÉÉä 

+É‡hÉ iÉÖ±ÉÉ ºÉÉnù½þÒ PÉÉ±ÉiÉÉä 

iÉÚ BEònùÉ iÉ®úÒ ¤ÉPÉ„ÉÒ±É ¨½þhÉÚxÉ 

iÉÖZªÉÉ +ÆMÉhÉ¦É®ú {ÉºÉ®úiÉÉä 

 



 

iÉÒ {É½þÉ]õ +É‡hÉ iÉÖZÉÉ ½þÉiÉ 

+VÉÖxÉ½þÒ iÉºÉÉSÉ b÷Éà²ªÉÉiÉ +É½äþ 

+ÉiÉÉ ¨ÉÉjÉ ®úhÉ®úhÉiÉÒ nÖù{ÉÉ®ú +É‡hÉ 

{ÉÉªÉÉJÉÉ±ÉÒ ºÉÉ´É±ÉÒ +É½äþ 

 

¨É±ÉÉ ¨ÉÉ‡½þiÉ +É½äþ iÉÚ ¨ÉÉZªÉÉ 

+ÉäføÒxÉä vÉÉ´ÉiÉ ªÉäiÉäºÉ 

+É‡hÉ VÉ´É³ý +É±ÉÒºÉ EòÒ ¨ÉÉjÉ 

‡xÉ„É¤nù =¦ÉÒ ®úÉ½þiÉäºÉ 

 

VÉǻ ½þÉ EòÉàhÉÒ½þÒ VÉ´É³ý xÉºÉiÉÆ 

iÉǻ ½þÉ +ºÉiÉÉiÉ iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒ 

¨ÉMÉ ºÉȪ û ½þÉäiÉÉä VÉÒ´ÉPÉähÉÉ JÉä³ý 

+É‡hÉ ºÉÉä¤ÉiÉÒ±ÉÉ b÷Éà²ªÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ 

 



 

|Éä̈ É +É‡hÉ +É{ÉÖ±ÉEòÒ ªÉÉÆSÉÉ 

½þÉ +xÉÉäJÉÉ ¨Éä³ý +É½äþ 

+É`ö´ÉhÉ ½þÉSÉ iÉ®ú JÉ®úÉ 

iÉÖZªÉÉ¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉvÉ±ÉÉ nÖù´ÉÉ +É½äþ 

 

¨É±ÉÉ Eò³ýiÉÆªÉ ¨ÉÉZÉÆ ¨ÉxÉ 

+ÉVÉ½þÒ iÉÖZªÉÉEòbà÷ NÉ½þÉhÉ +É½äþ 

iÉÚ BEò IÉhÉ Eäò±Éä±ªÉÉ |Éä̈ ÉÉSÉä 

¨ÉÒ +tÉ{É ´ªÉÉVÉ ¢äòb÷iÉÉä +É½äþ 

 

‡´ÉSÉÉ®úÉÆSªÉÉ ½þÒ {É±ÉÒEòb÷SÉÉ 

¨É±ÉÉ |É„xÉ {Éb÷±Éä±ÉÉ 

iÉÚ ¦É®ú±Éä±ªÉÉ ½þÉiÉÉÆxÉÒ 

+ÉhÉÒ ¨ÉÒ ¨ÉÉjÉ ºÉÉÆb÷±Éä±ÉÉ 

 



 

EòÉ±É ºÉÆvªÉÉEòÉ³ýÒ iÉÚ +SÉÉxÉEò ‡xÉPÉÚxÉ MÉä±ÉÒºÉ 

+É‡hÉ ¨ÉÉZÉÒ ®úÉjÉ +MÉnùÒ ºÉÖzÉ ZÉÉ±ÉÒ 

IÉhÉÉiÉ ®úÉiÉEòÒb÷¬ÉxÉÆ ¨ÉxÉÉiÉ PÉ®ú Eäò±ÉÆ 

+É‡hÉ iªÉÉSÉÒ EòÉ³ýÒVÉ UäônùhÉÉ®úÒ ‡Eò®ú‡Eò®ú ºÉȪ û ZÉÉ±ÉÒ 

 

¤ÉÉ{É ¨½þhÉä ¨É±ÉÉ ¨ÉÉZÉÉ  

{ÉÉä®úMÉÉ b÷Éà<ÇVÉb÷ xÉÉ½þÒ 

{ÉhÉ ‡®úEòÉ¨ÉÒ {ÉÉä®úMÉÉ iªÉÉSÉÉ 

+ÉiÉÚxÉ ¨ÉxÉ JÉÉ<Ç 

 

½þ±±ÉÒ iÉÖZÉÆ ºÉÉä¤ÉiÉ +ºÉhÉÆ  

{É‡½þ±ªÉÉ{ÉäIÉÉ ´ÉÉgø±ÉÆªÉ 

+É‡hÉ iÉÖZªÉÉ +É`ö´ÉhÉÓSÉÆ xÉÉiÉÆ 

¨ÉÉZªÉÉ º´É{xÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ VÉÖb÷±ÉÆªÉ 

 

 



 

iÉÖ±ÉÉ xÉÖºÉiÉÒ `äöSÉ VÉ®úÒ ±ÉÉMÉ±ÉÒ 

iÉ®úÒ ¨ÉÉZÉÆ EòÉ³ýÒVÉ ½þ±ÉiÉÆ 

¨ÉÉZÉÆ ºÉ´ÉÇº´É iÉÖZªÉÉiÉ +b÷Eò±ÉÆªÉ 

iÉä ¨ÉÉjÉ iÉÖ±ÉÉ EÖò`äö Eò³ýiÉ 

Æ 

¨ÉÉZªÉÉ ½þ³Úý´ÉÉ®ú ¨ÉxÉÉ±ÉÉ 

+±ÉMÉnù ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÉ Eò³ýºÉ 

iÉÖZªÉÉ º´É{xÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉjÉ ¨ÉÉZªÉÉ 

+ÎºiÉi´ÉÉiÉ ªÉähªÉÉSÉÉ +É³ýºÉ 

 

 

‡EòxÉÉ®úÉ ºÉÆlÉ ½þÉäiÉÉ +É‡hÉ 

nùÉäPÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ ´ÉÉnù³ý =`ö±Éä±ÉÆ 

¨ÉÒ ¢òHò iÉÖ±ÉÉ ´É®ú `äö´ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ 

iÉÚ ¤ÉÖb÷iÉ MÉä±ÉÒºÉ +É‡hÉ iÉ³ý ¨ÉÉjÉ ¨É±ÉÉ ‡nùºÉ±Éä±ÉÉ 



 

®úÉäVÉ ®úÉäVÉ VÉÉ>ðxÉ ¨É³ý±Éä±ªÉÉ {ÉÉ>ð±É ´ÉÉ]àõ´É®ú 

VÉºÉä +xÉÖEÖò‡SÉnùÉ®ú EòÉäSÉä +SÉÉxÉEò =¦Éä ®úÉ½þiÉÉiÉ 

iÉºÉÆSÉ JÉÖ{É ºÉÖJÉÉSªÉÉ ´ÉÉ]àõ´É°üxÉ SÉÉ±ÉiÉÉxÉÉ 

+SÉÉxÉEò nÖù&JÉÉSÉä EòÉäSÉä =¦Éä ®úÉ½þiÉÉiÉ 

 

¨ÉèjÉÒ ½þÒ ¨ÉèjÉÒ ºÉÉ®úJÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ 

‡iÉSÉÒ BEò ´ÉäMÉ³ýÒSÉ ¤ÉÆ‡nù„É +ºÉÉ´ÉÒ 

VÉhÉÚ nÚù&JÉÉxÉÒ ¦ÉÉVÉ±Éä±ªÉÉ VÉJÉ¨Éä́ É®ú 

ºÉÖJÉÉSÉÒ +±ÉMÉnù ¢ÖÆòEò®ú +ºÉÉ´ÉÒ 

 

 

‡nù´ÉºÉ +MÉnùÒ ¦ÉÖ®ÂúEÇòxÉ =bÚ÷xÉ VÉÉiÉÉiÉ 

MÉä±Éä±ªÉÉ ‡nù´ÉºÉÉÆSªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒ ¨ÉÉMÉä ºÉÉ`öiÉÉiÉ 

ºÉÉ`ö±Éä±ªÉÉ +É`ö´ÉhÉÒ ½þÒSÉ iÉ®ú +É{É±ÉÒ {ÉÚÆVÉÒ +ºÉiÉä 

+„ÉÉ +É`ö´ÉhÉÓ´É®ú ¦ÉÉ´ÉÒ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉä ºiÉÆ¦É =¦Éä +ºÉiÉÉiÉ 

 



 

¨ÉÉ‡ZÉªÉÉ ¨ÉxÉ ´ÉÞIÉÉ´É®ú 

iÉÖ‡ZÉªÉÉ +É`ö´ÉÉÆSÉäSÉ lÉ´Éä 

®úÉäVÉSÉ {ÉÉ½þiÉÉä iªÉÉÆxÉÉ 

+É‡hÉ ®úÉäVÉSÉäSÉ iÉä xÉ´Éä 

 

 

®úÉiÉ ®úÉhÉÒ EòvÉÒSÉÒ ¤É½þ®úÉªÉSÉÒ lÉÉÆ¤É±ÉÒªÉ 

+É‡hÉ ¨É±ÉÉ ‡iÉSªÉÉ ¤É½þ®úhªÉÉSÉÒ +ÉºÉ 

iÉÚ ªÉä>ðxÉ VÉÉiÉäºÉ ‡xÉPÉÚxÉ +É‡hÉ ¨ÉÉMÉä =®úiÉÉiÉ  

iÉÖZªÉÉ º{É„ÉÉÇSÉà ¦ÉÉºÉ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ÉªÉÖ¹ªÉ ½äþSÉ +É½äþ 

VÉMÉhÉà ÁÉ±ÉÉSÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ 

VÉä xÉÉ½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ‡¨É³ý´ÉÉªÉSÉÉ |ÉªÉixÉ 

+É‡hÉ VÉä +É½äþ iªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÆMÉÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ 
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