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ज्यचााचयचा आशतवचारदचानत यतथवर पटोहिटोचलटो, त्यचा
परमतशरचालचा अपरण



यचा पमासतिकचातितल सवर व्यकक व प्रसशग कचाल्पचनक 

आहितति.



मनटोगति

मत लहिचानपणचापचाससन चचतश कचाढति हिटोतिटो,  मचाझत चचतश मचाझ्यचा
शचाळततितल इतिर ममलचाशाचयचा चचतचाशपतक्ष अचाधक चचाशगलत असचायचत असश
नचाहिह.  मचाझत बहिमतितक प्रयत शचाळताचयचा चचतकलचा यचा ववषयचासचाठठ
ववहहिति पमासतिकचाशतिल्यचा चचतचाशचत जमतल तितवढह हिमबतहिसब नक्कल
करण्यचासचाठठ असति, कचारण आमचश चचतकलतचश चशक्षण त्यचाच दवषतनत
बततिलतलश हिटोतिश.  ासवतिशत ववचचार आणण कलचा असश कचाहिह असतिश हितच
आम्हिचालचा कटोणत सचाशचगतिलश नव्हितिश.  ासवतिशत कलचाचनचमरतित करतिचा यतति
नसलत तिरह पण मत गटोषत सचाशगण्यचाति वचाकबगचार हिटोतिटो. मत पररपक्व
झचाल्यचावर यचा कलतलचा ववनटोदचाचत झचालर आलत. त्यचाचचा पमढत व्यशगचचतश
कचाढचायलचा नक्ककच उपयटोग झचालचा.  मत व्यशगचचतकलतकडत वळलटोहिह
नसतिटो. पण नशतबचानत मचाझ्यचा वचाट्यचालचा ासवचाथर आणण डटोक्यचानत कमत
असत कचाहिह बडस आलत.  यटोग्य आणण अयटोग्य कचाय हित त्यचाशनचा कळति
हकश वचा वळति नसलश,  तिरहहिह ासवतिणाचयचा इाचछतप्रमचाणत हिचातिचाखचालाचयचाशनचा
रचाबवसन घतणश मचात त्यचाशनचा छचान जमचायचश.  ासवतिणाचयचा फचायदचासचाठठ
अशचा बडसनचा मासकचा लचावसन आपलचा कचायरभचाग सचााधणचारह मशडळहहिह
ओघचानत आलतच हिटोतित.  पररणचामत मचाझ्यचासचारख्यचा लटोकचाशनचा तचास
व्हिचायलचा लचागलचा आणण आपल्यचावर अन्यचाय झचाल्यचासचारखश
वचाटचायलचा लचागलश.  जतव्हिचा तित असह झचालत,  तितव्हिचा मत व्यशगचचतश
कचाढण्यचाकडत  आपटोआप वळलटो.  त्यचा प्रतरणतचचा जटोर यतवढचा हिटोतिचा कक
मचाझ्यचा कलतमधयत कल्पकतिचा आपटोआप आलत.  मलचा व्यशगचचतचाशाचयचा
प्रचशड शककचत जचाणतव झचालत.  एक व्यशगचचत इतिकश  कचाहिह सचाशगस
शकचायचश कक तित आठशत शबदचाशचचा लतखचातिसनहिह चतितिक्यचा शकक आणण
ासपषतितनत व्यक हिटोऊ शकति नसत.  मत त्यचा कचाळचाति अनतक व्यशगचचतश



कचाढलत.  हित पमासतिक त्यचा व्यशगचचतचाशवर बततिलतलश आहित.  ज्यचाशनचा
रुग्णचालयचाशतिलश जतवन मचाहहिति आहित त्यचाशनचा तित नक्ककच भचावतितल.

ज्यचाशनचा तित मचाहहिति नचाहिह त्यचाशनचा तित कसश असतिश तित हित पमासतिक वचाचसन
कळतल.  ज्यचा प्रकचाराचयचा व्यककशवर हिह व्यशगचचतश बततिलतलत आहितति
त्यचाशनचा तित बघसन अासवासथ वचाटस  शकत ल हकश वचा रचागहिह यतईल. पण तिटो यचा
पमासतिकचाचचा हिततिस नचाहिह.  हित पमासतिक वचाचसन हिह मशडळह समाधचारतितल अशत
मलचा आशचा आहित (कटोण णखक असश हिसलश तित?). वचाचकचाशतितल कटोणतहिह
यटोग्य तिटो ाधडचा घतऊन अशचा मचाणसचाशसचारखश वचागस नयत यतवढह तिरह
अपतक्षचा मत ठतवस शकतिटो असश मलचा वचाटतिश. अगदह कचाहिहच नचाहिह तिरह तित
वचाचसन वचाचकचाशचश मनटोरशजन तिरह हिटोईल यचाचत मलचा खचातत आहित.

शशचाशक परुळतकर



लतखकचाववषयत थटोडशसश

डडक्टर शशचाशक परुळतकर कत .ई.एम म.  हिडणासपटल आणण सतठ
जत.एस म.मतहडकल कडलतजचाति सत आणण प्रससतितरटोगववभचागचाचत
प्रचाधयचापक आणण प्रममख आहितति.  हदवसभर रुग्णसतवचा आणण
सचायशकचाळह वचाचन आणण चलखचाण असचा त्यचाशचचा हदनकम असतिटो.
ववैदककय ववषयचाशवर त्यचाशचत वतस पमासतिकत  प्रकचाचशति झचालत आहितति. सत
आणण प्रससतितरटोगचावराचयचा इशटरननशनल जनरलचत तित सशासथचापक
सशपचादक आहितति.  ववैदककय चशक्षण घततिचाशनचा आलतलत अनमभव त्यचाशनत
'डडक्टरबचाबस'  आणण ‘डडक्टर चचाणक्य’ यचा पमासतिकचाशमधयत
हिलक्यचाफम लक्यचा शवैलतति मचाशडलत हिटोतित. अशचाच अनमभवचाशचश व्यशगचचतण
त्यचाशनत यचा पमासतिकचाति कत लश आहित ..



चचाणक्यचचतत

मत नतहिमतच म्हिणतित कक चशक्षण पमासतिकश  वचाचसन हिटोति नचाहिह,
तिर कत वळ अनमभवचातिसन हिटोतिश.

1



चचाणक्यचचतत

चशक्षणचासचाठठ पमासतिकश  वचाचण्यचाचत गरज नचाहिह असश मनडमनत
सचाशचगतिल्यचावर चनवचासत डडक्टरचाशनत आपलत सगळह पमासतिकश
ववकस न टचाकलत आहितति.  आतिचा तित कत वळ अनमभवचातिसन
चशकणचार आहितति.
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चचाणक्यचचतत

यचा झचाडचाचचा पहहिलचा नचारळ त्यचाशनचा आय.व्हिह.एफ. ससटराचयचा
उदचाटनचासचाठठ वचापरचायचचा आहित.

3



चचाणक्यचचतत

गव्हिचाणततिलचा कम तचा.
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चचाणक्यचचतत

हिह आमचत आय.व्हिह.एफ.  शल्यहकयचागचार आणण
प्रयटोगशचाळचा.

5



चचाणक्यचचतत

त्यचा बचाईचत प्रससतित अधयचार तिचासचानत हिटोईल,  त्यचा दमसरहलचा
फटोसरपस लचावचावचा लचागतल, अणण त्यचा चतिसरहलचा दहड तिचासचानत
इमजरन्सत चसझतररयन सतक्शन लचागतल...  मत नमसत्यचा एकचा
नजरतनत सचाशगस शकतित.
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चचाणक्यचचतत

इतिक्यचा वषचाराचयचा अनमभवचानशतिर मलचा लतबर वडडचारति जचाऊन
पतशशटचाशनचा तिपचासचावश लचागति नचाहिह.  मत इथत बससन सत.सत.
टहव्हिहवर त्यचाशाचयचाकडत बघसन त्यचाशचत उपचचार ठरवस शकतित.

7



चचाणक्यचचतत

तिमम्हिह आतचा त्यचाशनचा भतटस  शकणचार नचाहिह.  त्यचा मतहडकल
ककणन्सलाचयचा मतहटशगचत तियचारह करतिचाहितति.
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चचाणक्यचचतत

सगळत  उमतदवचार एम.डह.  हिटोतित.  आणण आश्चयर म्हिणजत
यटोनतमचागचारतिलत पडचलपचत गचाठ यटोनतमचागचारतिसन शसहकयचा
करून कचाढचायचत असश सगळतच म्हिणचालत.
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चचाणक्यचचतत

....  आणण लक्षचाति ठतवचा,  मत अगदह चनणपक्षपचातित आहित,  मत
सगळ्यचाशशत अगदह सचारखशच वचागतित.
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चचाणक्यचचतत

मत २००१ सचालत सतवचाचनववत झचालत कक तित मचाझ्यचा
चसशहिचासनचावर बसतल.
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चचाणक्यचचतत

पहहिलत व्यकक: दयचाबमदहचत पररसतमचा कटोणतित?

दमसरह व्यकक: चतिचत मटोलकरहण कचाम सटोडसन गतल्यचावर
चतिलचा दमसर यचाशचत मटोलकरहण दतणत.

पहहिलत व्यकक: अश हिश!  चतिचत मटोलकरहण कचाम सटोडसन
गतल्यचावर चतिलचा दमसर यचाशचत अणजरति रजचा दतणत.
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चचाणक्यचचतत

घचाबरू नकटोस. आई आहित नचा तिमझ्हचा पचाठठशत?.

मचाझत खचातत आहित कक चशकवण्यचा घतण्यचासचाठठ तिटो त्यचाचचा
नवचा कडम्पयसटर वचापरतिटोय.  तित तिटो कसश करतिटो तित मलचा
कळलश कक मत तित बशद पचाडतित कक नचाहिह बघ..
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चचाणक्यचचतत

हित टतबल सचाफ कर आणण उरलतलश खचाणश गचायननक
ओटहतिल्यचा डडक्टरचाशनचा नतऊन दत.
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चचाणक्यचचतत

हिह पचाहकर गचत जचागचा मत तिमझ्यचासचाठठ आरणक्षति कत लत आहित.
अगश तिमझ्यचाकडत गचाडह नचाहिह म्हिणसन कचाय झचालश,  तिमझ्यचा
नचावचावर जचागचा आहित यचाचचा आनशद कचाय थटोडचा आहित?
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चचाणक्यचचतत

उगत उगत.  ओपतडहाचयचा हदवशत तिमझ्यचा लतक्चररनत दचाशडह
मचारलत म्हिणसन रडस  नकटोस.  तिमलचा कचाम करचावश लचागणचार
नचाहिह. मत ववभचागचातिल्यचा उरलतल्यचा पचाच लतक्चररचाशनचा आणण
सटोबति चकदचा चनवचासत डडक्टरचाशनचा तिमझश कचाम करचायलचा
पचाठवतित नचा.
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चचाणक्यचचतत

आपण शसहकयचा करणश थचाशबवसन चचालणचार नचाहिह,  त्यचा
जतवनदचायत असतिचाति.  त्यचा थचाशबवल्यचा तिर आपण मरून
जचाऊ.
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चचाणक्यचचतत

मनडमनत हिचा प्रचतिषतचचा प्रश बनवलचाय.
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चचाणक्यचचतत

रुग्णचालयचाति जशतिससशसगर हिटोऊ नयत म्हिणसन मत फचार दक्ष
असतित. कचाहिह खचाण्यचापसवर मत नतहिमत हिचाति ाधमतित.

19



चचाणक्यचचतत

यचा तिळमजल्यचााचयचा शसहकयचागचारचाति वडश अप व्हिचायलचा
कश टचाळचा यततिटो.  मलचा वचाटतिश आपण वराचयचा मजल्यचावर
शल्यहकयतसचाठठ वडश अप हिटोऊन खचालत आलश पचाहहिजत.
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चचाणक्यचचतत

मचाझ्यचा ममलताचयचा पररक्षताचयचा तियचारहसचाठठ मलचा समट्टह
घ्यचायचतय.  तितव्हिचा मचाझश कचाम बघतन असश त्यचानत चलहिसन
दतईपयरति मलचा त्यचााचयचाबरटोबर सकजन्यचानत वचागचावश लचागतिशय.

पटोटाचयचा पटोरचाशसचाठठ हकतित त्यचाग करचावचा लचागतिटो नश?
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चचाणक्यचचतत

मचाझ्यचा ...  अश ववभचागचााचयचा ववरुद वचागण्यचा-बटोलण्यचााचयचा
आरटोपचाति आरटोपतलचा ज्यसरहशनत दटोषत ठरवलशय.  ऑपरतशन
चथएटरचत ाधमलचाई आरटोपताचयचा ऑपरतशनचाशाचयचा हदवशतच
सलग पचाच वषर ठतवचावत अशत चशक्षचा त्यचालचा मत समनचावतित.

22



चचाणक्यचचतत

कचाय करति असतल तित बचाजसलचा ठतवसन त्यचालचा मनडमनत
तिचातिडहनत बटोलचावलशय. त्यचाशनचा त्यचाचत खसप आठवण यततितय.

23



चचाणक्यचचतत

मचाझत ववजय ... अश ... मचाझ्यचा ्डफ्यचा.

24



चचाणक्यचचतत

तिटो इतिकचा हिमशचार,  कचामसस आणण कतिरव्यदक्ष आहित नचा,
म्हिणसन मत सवरतम चनवचासत डडक्टराचयचा बणक्षसचासचाठठ
त्यचााचयचा नचावचाचत चशफचारस कत लतय.

25



चचाणक्यचचतत

त्यचा सगळ्यचाशनत नवैचमवतक रजतसचाठठ एकच कचारण हदलशय .

'नवजचाति चशशसशाचयचा मवत्यसाचयचा चककशतचचा तचास हिटोतिटो'.

26



चचाणक्यचचतत

त्यचााचयचाबरटोबर कटोण ममलगत आहित तित बघचायलचा तिस उठणचार
नसशतल तिर मत उठतित.
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चचाणक्यचचतत

दशड न करतिचा डचायणव्हिशग लचायसन्स परति हदलश नचाहिह तिर
मचाझ्यचा ममलचालचा एफसतपतएसाचयचा पररक्षतति नचापचास करणचार
म्हिणतिचा? पण एफसतपतएस म्हिणजत कचाय?

28



चचाणक्यचचतत

मतलचा जळतिटो मचाझ्यचावर.  मचाझत खचातत आहित कक मलचा दटोन
वषर जचाासति चमळस नयतति म्हिणसन त्यचाच दमषचानत कचाहिहतिरह
करून सरकचारलचा सतवचाचनववततचश वय सचाठ करू हदलश
नसणचार.
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चचाणक्यचचतत

तिमम्हिचा लटोकचाशनचा महित्वचाकचाशक्षचाच नचाहिह.  मचाझ्यचा प्रकल्पचाचश
कचाम तिमम्हिह कत लश नचाहिह तिर तिमम्हिह मटोठत  कसत हिटोणचार?

इथत चलहहिलशय कक प्रकल्पचाति कचाम न करण्यचाचत सवलति
कटोणचालचा दचायचत आणण कचाम करण्यचाचत सकक कटोणचावर
करचायचत तित प्रक्लपचाचत ममख्य ठरवतितल.

30



चचाणक्यचचतत

बचालभचारतित, इयतचा दमसरह,ाधडचा चतिसरचाण ममशग्यचा

कचामकरह ममशग्यचा सगळश कचाम करतिचाति,  रचाणत ममशगत प्रजन
करतित आणण सवैचनक ममशग्यचा रचाणत ममशगतचश रक्षण करतित.
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चचाणक्यचचतत

 

मत चतिाचयचाशत अबटोलचा ाधरलचाय. बदलत पररक्षक हिटोशतल कचा
असश मत चतिलचा ववचचारणचार नचाहिह, चनक्षसन सचाशगतित.

32



चचाणक्यचचतत

सवरत्कव ष कठपमतिळहवचाल्यचा.

33



चचाणक्यचचतत

सत आणण प्रससतितरटोगववभचागचातिल्यचा वचावषरक खतळचाशाचयचा
ासपाधचार: ववभचागप्रममकचाशचत कचान भरण्यचाचचा खतळ.
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चचाणक्यचचतत

त्यचाशचश म्हिणणश बरटोबर आहित.  त्यचाशनत घततिलतल्यचा समट्टहचचा
शतवटचचा हदवस त्यचाशाचयचा इमजरन्सत डयसटहाचयचा नशतिर आलचा
त्यचालचा त्यचा कचाय करणचार?
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  जमलचाब हिटोतिचाति अशचा खटोट्यचा चनचमतचावरून चतिलचा
रजतवर जचाऊ दतऊ नकचा. अशत चनचमत सचाशगसन रजचा घतण्यचाचत
परवचानगत फक कचाहिह चनवडक जणचाशनचाच आहित.
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चचाणक्यचचतत

मनडम, यचा चनवचासत डडक्टराचयचा शटोाध चनबशाधचातिलश हित सवरतम
पचान आहित. मलचा त्यचााचयचाति फक ७८ चमकचा सचापडल्यचा.

37



चचाणक्यचचतत

चलचा, पमढचचा उमतदवचार!
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चचाणक्यचचतत

'पचाय (π)' ाचयचा अथचारबदलचचा वववचाद.
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  यचा सतचासचाठठ हिचा चनयम बदलचायलचा हिवचा.  पमढाचयचा
सतचाति आपण जमनचा चनयम परति लचागस करू. म्हिणजत दटोन्हिह
सतचाशति आपल्यचालचा हिवत तिसत चनवचासत डडकर आपल्यचा
यमचनटमधयत घततिचा यततितल.
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चचाणक्यचचतत

आळशत कम ठलचा.  बबँक लचाशब आहित हित मचाझत चतक बबॅंकत ति
टचाकचायलचा न जचाण्यचाचश कचारण सचाशगतिटोस कचाय? यचााचयचासचाठठ
म्यमणन्सपचाल्टह तिमलचा पगचार दततित कचाय रत?
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चचाणक्यचचतत

त्यचाशनत अमतररकत तिल्यचा मचाचसकचाति वचाचलतलश डचाएट करून
त्यचाशचत वजनश कमत झचालत नचाहिहति,  म्हिणसन त्यचा आतिचा
त्यचााचयचाकडत सल्लचा मचागचायलचा आल्यचा आहितति.
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चचाणक्यचचतत

आपल्यचा नव्यचा डचाएट्ममळत  आपल्यचा सगळ्यचाशचश चमळसन
पचाचशस गनम वजन कमत झचालश हित कचाय थटोडश झचालश?
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चचाणक्यचचतत

डयसटहवर असतिचानचा मधयतच जचाऊन खरतदह करून आलश कक
वतळतचचा सदमपयटोग हिटोतिटो कक नचाहिह?.
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चचाणक्यचचतत

वचाचवचा. हित टटोळहयमद आहित.

45



चचाणक्यचचतत

मनडम त्यचा म्हिणतिचायति कक त्यचा आजपचाससन सशपसणर उन्हिचाळह
रजचा घततिचायति,  कचारण कचाल सर ओरडल्यचाममळत  त्यचाशनचा अ न
बडशरन,  हिचाय बलड प्रतशर आणण रकक्षय झचालचाय,  तित दमसरत
सर कचाहिहबचाहिह बटोलल्यचाममळत  अपमर यचा हदवसचाशाचयचा
प्रसववतदनचा समरू झचाल्यचाहितति आणण त्यचाशाचयचा गभचारचत वचाढ
खमशटलतय,  आणण त्यचाशनत तिमम्हिचालचा 'बसटस तिस समदचा?'  असश
ववचचारचायलचा सचाशचगतिलशय.

46



चचाणक्यचचतत

यतणचार यचा नवजचाति चशशस मवत्यसाचयचा चककशतति मत सगळ्यचाशचचा
बदलचा घततित बघचा.

47



चचाणक्यचचतत

यतणचार यचा नवजचाति चशशस मवत्यसाचयचा चककशतचत तियचारह
करण्यचाममळत  तिमझश डटोकश  कचा दमखचायलचा लचागलशय रत?
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चचाणक्यचचतत

मनडम आज त्यचाशाचयचा ममलचााचयचा वचाढहदवसचासचाठठ हिडल
शटोाधचायलचा गतल्यचायति,  म्हिणसन त्यचा नवजचाति चशशस मवत्यसशचत
चककशत करचायलचा यऊ शकति नचाहिहयतति.  लतक्चरर चककशत
करतितल, कचारण नचाहिहतिरह त्यचाशनचाच सगळ्यचा कत सतस मचाहहिति
आहितति,  मनडमनचा एकहिह कत स मचाहिहति नचाहिह असश त्यचा
म्हिणचाल्यचा.
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चचाणक्यचचतत

चलचा,  सगळ्यचाशनत यथताचछ तिचाव मचारचा.  आजाचयचा पचाटहसचाठठ
मत ासवतिण हिचा पदचाथर बनवसन आणलचाय.
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  त्यचा बचाईचश मसल गमदमरलश असचा चनरटोप आलचा
त्यचाबदल आपल्यचा दटोघचाशचचा गवैरसमज झचालचा.  चसझतररयन
कत लश तितव्हिचा चतिाचयचा गभचारशयचाति मसल सचापडलशच नचाहिह.
महहिन्यचापसवर चतिच मसल गमदमरलश म्हिणसन चतिचश चसझतररयन
झचालश असचा तिटो फटोन हिटोतिचा.
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चचाणक्यचचतत

यचा नव्यचा चसशडटोमलचा 'मवति गभचारचत हॄदयचाचत ठटोकत '  असश नचाव
दतणचार आहिटोति.  शतयनचामचावळहति तिमझश नचाव पण टचाकतित,
कचारण तिमझ्यचा हिचाउसमनलचाच तित ठटोकत  ऐकस  आलत हिटोतित नचा?
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चचाणक्यचचतत

तिमम्हिह म्हिणतिचा तित खरशय.  रुग्णचालयचाति असतिचाति तितव्हिचा त्यचा
यचाच खटोलतति असतिचाति.  पण जरचा बदलचासचाठठ म्हिणसन त्यचा
आतचाच थटोडसश कचाम करचायलचा बचाहितर गतल्यचायति.

53



चचाणक्यचचतत

आपल्यचा ववभचागप्रममखचाशनत डहननचा चनक्षसन सचाशचगतिलश कक
जर त्यचा यचा मनडमवर मतहितरनजर करति असतितल तिर त्यचा
अचतिशय वकशतर,  कचामसस,  प्रचामचाणणक,  कतिरव्यदक्ष आहितति
म्हिणसन.
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चचाणक्यचचतत

मचाझश कचाय चमकलश कक त्यचाममळत  मचाझश आवडतिश मसल नचावडतिश
झचालश आणण नचावडतिश मसल आवडतिश झचालश?
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चचाणक्यचचतत

आपण काधत प्रतग्नशट झचालश तिर सहिचा महहिन्यचाशचत मनटचनरटह
लतव्हि उन्हिचाळह समट्टहाचयचा समरुवचातितलचा सशपतल आणण मग
ववभचागप्रममख अधयचारऐवजत सशपसणर उन्हिचाळह समट्टह
आपल्यचालचा दततितल यचाचश त्यचा गणणति करतिचायति.
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चचाणक्यचचतत

मनडम, ऐकचा नचा. तिमम्हिह मलचा दततिचा तित सगळत  लतक्चरर अगदह
बतकचार चनघतिचाति.  त्यचा सगळ्यचाशनचाच यमचनट बदलसन हिवश
हिटोतिश.
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चचाणक्यचचतत

मचाझ्यचा यमचनटमधयत आम्हिह दटोनच डडक्टरणत आहिटोति
आणण त्यचाशतिलत एकच डयसटहवर असतित म्हिणसन आपलश
यमचनट बदलचा असश तित म्हिणतित म्हिणजत कचाय?  हित अतितच
हिटोतिशय हिचाश.
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चचाणक्यचचतत

यतवढत ासलचायडहशग दरवचाजत लचावल्यचाममळत  रुग्णचालयचाशति कपडत
वचाळति घचालचायचत सटोय मचात चचाशगलत झचालत हिश.
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चचाणक्यचचतत

मचाझत ममलगत तितन वषचारचत हिटोतित तितव्हिचा अशतच कटोपर यचाति
रुससन बसचायचत.
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चचाणक्यचचतत

रचातत जर रुग्णचालयचातिसन मलचा फटोन आलचा,  तिर कचाहिहहिह न
बटोलतिचा ररसतव्हिर टतबलचावर ठतवसन दचायचचा.  सकचाळह आपण
तिटो जचाग्यचावर ठतवस.
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चचाणक्यचचतत

रचातत रुग्णचालयचातिसन फटोन आलचा तिर ररसतव्हिर टतबलचावर
कचाढसन ठतवण्यचासचाठठ मटोलकरहण ासपतशल टतचलफटोन भतचा
मचागतितय.
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चचाणक्यचचतत

आमाचयचा ववभचागचातिल्यचा डडक्टरचाशचश व्यचाकरण आपल्यचा
बबडसाचयचा व्यचाकरणचापतक्षचा खरचाब आहित.  दर उन्हिचाळह आणण
हदवचाळहाचयचा समट्ट्यचाशमधयत “मलचा समासयचा असतित'  असश न
म्हिणतिचा ‘मत एक समासयचा असतित”  असश सगळतजण
म्हिणतिचाति.
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चचाणक्यचचतत

मत कटोणचालचा मदति करति नचाहिह आणण मचाझ्यचा लतक्चररचाशनचा
इतिरचाशनचा मदति करू दतति नचाहिह, कचारण मदति कत लत तिर इतिर
जण कचायरक्षम हिटोणचार नचाहिहति.  अनमभवचातिसन चशकण्यचासचाठठ
कटोणत मचाझत कचामश कत लत तिर मचात मत त्यचाशनचा नचाहिह म्हिणति
नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

जशतिससशसगर पसरू नयत म्हिणसन आपलत अ ननचाासथतहटासट सतिति
हिचातिमटोजत वचापरतिचाति.
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चचाणक्यचचतत

मचाझ्यचा इमजरन्सताचयचा हदवशत मत मचाझ्यचा चनवचासत
डडक्टरचाशनचा समदचा सल्लचा मचागण्यचासचाठठ मलचा फटोन करू दतति
नचाहिह. मग तिमझ्यचा चनवचासत डडक्टरचाशचत मलचा फटोन करचायचत
कशत वबशचाद झचालत?
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चचाणक्यचचतत

तिमलचा कचाय म्हिणचायचशय तित मलचा समजलश नचाहिह.  सशपसणर
उन्हिचाळह समट्टह चमळवण्यचासचाठठ यचा वतळह मत कटोणतिश हिचाड
फन क्चर करून घतणचार म्हिणजत कचाय?.
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चचाणक्यचचतत

चतिनत उन्हिचाळह समट्टहचचा पहहिलचा भचाग घ्यचाव म्हिणतिटोस?

अरत, तित दमसर यचा भचागचाति कचाम करचायलचा आलतच नचाहिह तिर?
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चचाणक्यचचतत

ममचा, तिटो वचाईट मचाणसस तिमझ्हचा इाचछतप्रमचाणत कर म्हिटलश तिर
ऐकति नचाहिहयत.  मचाझत इाचछचा म्हिणजतच तिमझत इाचछचा नचा
ममचा?
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चचाणक्यचचतत

चतिलचा सशपसणर उन्हिचाळह समट्टहचत गरज आहित हित आतिचा तिरह
तिमम्हिचालचा पटलश कचा?  अरत,  दटोन्हिह पचायचाशाचयचा करशगळ्यचा
फन क्चर झचाल्यचावर असश चचालति तित कचामचावर कशत यतऊ
शकत ल?
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चचाणक्यचचतत

तिचाप,  रकदचाब,  रकक्षय,  जमलचाब,  अाधरचशशत,  फन क्चर असत
ववववाध प्रकचारचत आजचार इमजरन्सताचयचा हदवशत हिमकम मत
हिटोण्यचाचश मचाझश गमवपति त्यचाशनचा कसश कळलश असतल बरश?
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चचाणक्यचचतत

तिस मचाझत रजचा मशजसर कत लत नचाहिहस तिर मत डहनकडत जचाईन.

डहननत मचाझत रजचा मशजसर कत लत नचाहिह तिर मचाझश एखचादश हिचाड
फन क्चर हिटोईल आणण मत समट्टह घतईन ….  फन क्चरसचाठठ
मचाझ्यचा शरहरचाति अजसन खसप हिचाडश चशल्लक आहितति..

72



चचाणक्यचचतत

मसखचार!  मचाझ्यचा यमचनटमधयत इतिकत  हदवस कचाम कत लशस,

आणण तिरहहिह दमपचारह अडहचनशतिर मत रुग्णचालयचाति अासन
असश तिमलचा वचाटलशच तिरह कसश?
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चचाणक्यचचतत

डहन रजतवर असतिचानचा मनडम पचाहहिजत तितव्हिचा कचामचावर यतऊ
आणण घरह जचाऊ शकल्यचा असत्यचा.  आतिचा मनडमच रजतवर
गतल्यचा आणण आपण पचाहहिजत तितव्हिचा कचामचावर यतऊ आणण
घरह जचाऊ शकति नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

तिस पमन्हिचा हिजतरहपटचाति मचाझ्यचा नचावचावर फम ल्लत मचारलतस तिर
यचाद रचाख.  मत रचाजतनचामचा दतईन.  मचाझ्यचाचशवचाय मनडमचचा
टचाइमपचास हिटोणचार नचाहिह आणण मग त्यचा तिम मझ्यचावर
खसकतितल.
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चचाणक्यचचतत

मटोठ्यचा मनडम: घरचातिल्यचा कटकटहपचाससन दसर कचामचावर आलश
कक कस छचान वचातितिश नचाहिह?

छटोट्यचा मनडम: हिटो नचा.  आणण इथसन अाधचार हदवस झचाल्यचावर
घरह चनघसन गतलश कक आणखतनच छचान वचाटतिश
नचाहिह?
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  शचनवचारह अाधचार हदवस असतिटो म्हिणसन आपण
१२:३० वचाजतिचा घरह जचातिटो.  यचा शचनवचारह बबॅंक हिटोचलडत आहित
म्हिणसन आपण २ तिचास आाधत म्हिणजत १०:३० वचाजतिचा घरह
जचाऊ शकतिटो.  जर आपण एक तिचास बबॅंक कन्सतशन घततिलश
आणण एक तिचास लतट मचाकर  कत लचा, तिर इथत न यततिचाच आपण
८:३० तित नऊ असचा अाधचार तिचास ओव्हिरटचाइम कत लचा असश
हिटोईल आणण आपल्यचालचा त्यचाचत पवैसत पण चमळतितल,  नचाहिह
कचा?
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चचाणक्यचचतत

मनडम, दमसरचा आणण चकथचा शचनवचार रजचा म्हिणजत मलचा फक
पहहिल्यचा आणण चतिसर यचा शचनवचारहच ओपतडह असतल.  पण
त्यचा हदवशत इतिर सवर जण दमपचारह घरह गतलत तिर मलचा
एकटहलचा रुग्णचालयचाशति कसश रचाहिवतल?
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चचाणक्यचचतत

मनडम, जर आपण आपलचा नवचा कडम्पयसटर रतल्वत ररझवरशन
कचाउश टरलचा जटोडसन घततिलचा तिर बरश हिटोईल.  मग मत ऐन वतळह
मचाझचा उन्हिचाळह समट्टहचचा अाधचार भचाग बफललचा, तिर इतिरचाशनचा
आपचापलत ररझवरशनश बदलणश सटोपश जचाईल.
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चचाणक्यचचतत

कचामचावर आलटो कक आम्हिह आमचत दमपट्टत इथत टचाशगसन ठतवतिटो
... तिमम्हिह तिममाचयचा दतशचाशति तिममचत ओव्हिरकटोट टचाशगतिचा तिसशच.
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चचाणक्यचचतत

आतिचा मलचा वचाटतिशय कक कडम्पयसटर,  ासकन नर आणण वप्रशटर
ऐवजत आपण एक झतरडक्स मशतनच ववकति घ्यचायलचा हिवश
हिटोतिश.
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चचाणक्यचचतत

जरचा बचाहितर वचाकस न बघ आपल्यचा ऑपरतशन चथएटरचचा चहिचा
करणचारचा मचाणसस हदसतिटोय कचा तित.
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चचाणक्यचचतत

गररबचावर दयचा करचा,  नवजचाति चशशस मवत्यसाचयचा चककशतचत
भरलतलत फडम्सर ऑहडट करण्यचासचाठठ दचा हिटो.

83



चचाणक्यचचतत

गभचारमधयत व्यशग चनमचारन हिटोऊ नयतति म्हिणसन आमाचयचा
यमचनटाचयचा यचा डडक्टर गहिणचााचयचा हदवशत रजचा घतऊन घरहच
रचाहहिल्यचा.

84



चचाणक्यचचतत

आमाचयचा आठ पतशशट चसझतररअन सतक्शनसचाठठ थचाशबल्यचा
आहितति.  पण तिमम्हिह तिममाचयचा पतशशटचश चसझतररअन करचायलचा
घ्यचा.  मलचा दमपचारह दटोन तित चचाराचयचा दरम्यचानचचा ममहिसतिर हिवचा
आहित.
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चचाणक्यचचतत

नचाहिह,  आतचा तित त्यचाशाचयचा ममलचाशनचा शचाळतति सटोडचायलचा गतलतति.

बचायकटोलचा चतिाचयचा दवचाखचान्यचाति सटोडचायलचा तित सचाडतअकरचा
वचाजतिचा जचातिचाति.
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चचाणक्यचचतत

हित एकचा दगडचानत तितन पक्षत मचारणश झचालश.  दमसर यचा
डडक्टरचाशाचयचा पतशशटचश ऑपरतशन करून तिमम्हिह त्यचाशनचा आपलत
ॠणत करतिचा,  ऑपरतशनाचयचा अनमभवचातिसन ासवतिण कचाहिह
चशकतिचा,  आणण तिमम्हिह कत लतल्यचा ऑपरतशनचत गमशतिचागमशति
त्यचाशनचा सटोडवचायलचा लचावसन त्यचाशचश चशक्षण करतिचा.
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चचाणक्यचचतत

नवतन आलतल्यचा ववधयचारयचारनचा लतक्चर दतण्यचासचाठठ म्हिणसन
त्यचाशनत त्यचाशाचयचा लग्नचााचयचा वचाढहदवसचाचत पचाटर आतचाच रद
कत लत.
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चचाणक्यचचतत

तित बचाई मतलत हित वचाईट झचालश. मत ऑपरतशन कत लश म्हिणसन मत
चतिलचा मचाझ्यचा यमचनटमधयत ्चान्सफर करचायलचा आतचापण
तियचार आहित.  पण तित रुग्णचालयचााचयचा चनयमचाशमधयत बसति
नचाहिह नचा!
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चचाणक्यचचतत

मतरचाचचा मटोहिन….

90



चचाणक्यचचतत

यचा मनडम सगळ्यचाति कचामसस आणण प्रचामचाणणक आहितति.

शचनवचारह इमजरन्सत डयसटहवराचयचा लतक्चररनत त्यचाशचश सगळश
कचाम कत ल्यचाचशवचाय त्यचा घरह जचाति नचाहिहति.
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चचाणक्यचचतत

पतशशटाचयचा पटोटचाचत टचाकत  तिमटल्यचावर तिस इतिरचाशसचारखत कचाहिह
हदवस मलमपट्टह न करतिचा लगतच नवत टचाकत  मचारलतस,

त्यचालचा आाधचार दतणचारचा एक सशदभर मलचा शतवटह एकचा
णसयचाशाचयचा मचाचसकचाति सचापडलचा.
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चचाणक्यचचतत

हिचातिचाति आाधचारचासचाठठ चतिाचयचा दटोन कचाठ्यचा नसल्यचा तिर
चतिलचा बटोलतिचा यतति नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

डयसटहचचा कटोणतिचा पयचारय चनवडलचा तिर मलचा कमतति कमत
कचाम करचावश लचागतल त्यचाचचा शटोाध तित लवकरचाति लवकर
लचावतितल तिर बरश हिटोईल.  मलचा मचाझचा चनणरय मनडमनचा
सटोमवचारपयरति सचाशचगतिलचा पचाहहिजत.
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चचाणक्यचचतत

नचाववन्यपसणर ाधटोकचादचायक सतरटोगतिज्ज म्हिणसन सलग
चतिसर यचा वषर त्यचाशनचा हिचा पमरासकचार चमळचालचा आहित.
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चचाणक्यचचतत

 

मनडम,  तिममाचयचा लक्षचाति यततिशय कचा कक जर आपण तिममाचयचा
यटोजनतचत अशमलबजचावणत कत लत तिर रुग्णचालयचाति कत वळ
हिजतरह लचावण्यचापतक्षचा जचाासति कचाम मलचा करचावश लचागतल?
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चचाणक्यचचतत

हिह 'ऑटटोमनचनपयमलतट' आजचा हदलत कक कडम्पयसटर आपटोआप
नवजचाति चशशसाचयचा मवत्यसचचा फडमर अशचा प्रकचारत भरतिटो आणण
सगळत  घटोटचाळत  असत कचाहिह झचाकस न टचाकतिटो,  कक तित कत स
ऑहडटलचा यततिच नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

मचातिचा आणण नवजचाति चशशसाचयचा मवत्यसशचत ऑहडट करणचारह
सवरत्कव ष टहम म्हिणसन आपलत चनवड हिटोणचार असश सगळह
जणश म्हिणतिचाहितति.
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चचाणक्यचचतत

....  आणण मग आपण लतक्चसराचयचा यचादहतिलत तित शतवटचत
एकदम बतकचार लतक्चसर त्यचा वचाईट मचाणसचालचा दतऊ.
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  तिमम्हिह कचाहिह चचशतिचा करू नकचा.  तित शल्यहकयचा
करतिचानचा हिरवलतलत समई जर सचापडलत नचाहिह तिर मत
रुग्णचााचयचा नचातितवचाईकचाशनचा नवत ववकति आणचायलचा सचाशगतन.
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चचाणक्यचचतत

शल्यहकयचा करतिचानचा त्यचाशनचा नचाकश  झचाकचायलचा लचागति
नचाहिहति,  कचारण त्यचाशाचयचा नचाकचाशति ससक्ष्मजशतिस गचाळणचार यचा
जचाळ्यचा उपजतिच आहितति.
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  आज ऑपरतशन चथएटरमधयत करणचााचयचा यचादहति
कटोनकटोणत्यचा शल्यहकयचा ठतवल्यचा आहितति?
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चचाणक्यचचतत

मचाासटर जचादसगचार.  कचामचावरून अदवशय हिटोणश हिह त्यचाचत
सवरतम ह्क आहित.
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चचाणक्यचचतत

आमचत कचायरपदतित एकदम प्रगति आहित. यचा खटोलतति बससन
आमचत वररष डडक्टर शल्यहकयचागवहिचाति चनवचासत डडक्टर
करतिचाति त्यचा कचामचावर नजर पण ठतवतिचाति आणण त्यचाशनचा
मदति पण करतिचाति.
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चचाणक्यचचतत

जर तित ३ वचाजतिचााचयचा चमहटशगचाशनचा आळहपचाळहनत हिजर रचाहिस
शकतिचाति,  तिर मग आपण त्यचाशाचयचा लतक्चसरनचा
आळहपचाळहनत हिजर कचा रचाहिस शकति नचाहिह?
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चचाणक्यचचतत

खरश तिर हित भसलरटोगतिज्ज मचाणसश म्हिणसन खसप चचाशगलत
आहितति.  त्यचाशाचयचा मनडम कचामचावर यततिचानचा त्यचाशनचा हदसल्यचा
कक तित लगतच आपल्यचा पतशशटचाशनचा शल्यहकयतसचाठठ भसल
दचायचत समरुवचाति करतिचाति.
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चचाणक्यचचतत

हिहच तित प्रचसद भसलरटोगतिज्जचाशचत जटोडगटोळह.  त्यचा
डचावतकडाचयचा मनडमनचा ासटतथटोासकटोप न वचापरतिचा रुग्णचााचयचा
हॄदयचातिलत आवचाज ऐकस  यततिचाति,  आणण त्यचा उजवतकडाचयचा
मनडमनचा समक्ष्मदशरक न वचापरतिचा रुग्णचााचयचा फम पफम सचातिलत
ससक्ष्मजशतिस हदसतिचाति.
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चचाणक्यचचतत

"०/६ प्रतितचत ममरर? मलचा मचाहहिति नचाहिह सर."

"अख्ख्यचा जगचाति फक त्यचा भसलरटोगतिज्ज मनडमनचा ऐकस
यततित तित ०/६ प्रतितचत ममरर."
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चचाणक्यचचतत

कचाहिहहिह कर,  पण तिममचश शल्यहकयचागचार बशद हिटोऊ दतऊ
नकटोस.  भसल दततिचानचा यतवढचा आरचाम चमळणचारश दमसरश
कटोणतिशहिह शल्यहकयचागचार आपल्यचा रुग्णचालयचाशति नचाहिहयत.
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चचाणक्यचचतत

नवैचमवतक रजतचचा तिटो अजर बघसन त्यचा गगोंाधळल्यचा आहितति.

'भसल दतण्यचासचाठठ अचतिशय ाधटोक्यचााचयचा णासथतिततिलचा रुग्ण
चनयटोणजति शल्यहकयचाशाचयचा यचादहति असणत' हित कचारण त्यचाशनत
यचा पसवर पचाहहिलतलश नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

रुग्ण शल्यहकयचाशसचाठठ भसल घतण्यचास सक्षम आहितति असचा
शतरचा चमळवण्यचाचत नवत कचायरपदतित - प्रममख भसलतिज्जचापमढत
रचाशग लचावसन अदबतनत उभत रचाहिणत.
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चचाणक्यचचतत

जर रकचााचयचा दटोन्हिह नममन्यचाशवर एकच नचाव आणण एकच
कमचाशक असतल,  तिर चचाशगलचा ररपटोटर मचाझ्यचा रुग्णचालचा
चमळचालचा पचाहहिजत. मचाझत बडस त्यचााचयचा बडसचत वररष आहितति.
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चचाणक्यचचतत

मनडम,  कडम्पयसटरवर तिटो नवचा वडलपतपर टचाकल्यचापचाससन तित
असत मशतममग्ाध झचाल्यचासचारखत चतिथत बघति उभत रचाहहिलत
आहितति.  आपणहिह कचाहिह कचाम करति नचाहिहति आणण
आम्हिचालचाहिह कचाहिह कचाम करू दतति नचाहिहति.
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चचाणक्यचचतत

प्रभचारह ववभचागप्रममख म्हिणसन तिस मलचा लतक्चर दतण्यचासचाठठ
बटोलचाव. आणण एज लक्षचाति ठतव, मलचा लतक्च दतण्यचापसवर एक
आणण लतक्चर हदल्यचावर एक शततिपतय लचागतिश.
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चचाणक्यचचतत

प्रससतित कक्षचातिसन प्रससत्यटोतर कक्षचाति रुग्णचाशनचा नतणचारह गचाडह.
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चचाणक्यचचतत

नचाहिह,  मत मचाझ्यचा सचासराचयचाशबदल बटोलति नचाहिहयत -  मचाझश
लग्न झचालतलश नचाहिहयत.  मचाझत बडस मचाझ्यचाबरटोबर कसत
वचागतिचाति त्यचाबदल मत बटोलतितय.
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चचाणक्यचचतत

तित मतहडकल वडडचारति असलतल्यचा चतिाचयचा चनयटोणजति
वरचाबरटोबर मटोबचाइलवर बटोलतितय.  डयसटहवर असतिचानचा
रुग्णचालयचाचचा फटोन ववैयवकक कचामचासचाठठ वचापरणश चतिाचयचा
तित्वचाशति बसति नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

तित कचाय आहित हित जर तिमलचा समजति नचाहिहयत,  तिर तित ओढसन
बघ नचा कचाय हिटोतिश तित.
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चचाणक्यचचतत

सर,  त्यचा बचाईचत प्रससतित झचालत.  मचाझश बटोट लचागलश आणण
चतिाचयचा गभचारशयचाचश तिगोंड जचादस झचाल्यचासचारखश उघडलश बघचा.
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चचाणक्यचचतत

मचाझश अ नक्यमप्रतशर एकदम उपयमक आहित मनडम.  तित मचाझ्यचा
एमडहाचयचा पररक्षताचयचा वतळह मचाझ्यचा पररक्षकचावर अगदह
बरटोबर चचाललश हिटोतिश,  आणण आतिचा तिमम्हिह मचाझत
एफसतपतएसचत पररक्षचा घतणचार तितव्हिचापण हिमखचास चचालतल
बघचा.
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चचाणक्यचचतत

मचाझ्यचा पररक्षतलचा बसण्यचााचयचा पदतितलचा 'इशदसर पनटनर'
म्हिणचायचश असश मनडमनत आणण मत ठरवलशय.  ववदचाथर
असतिचानचा त्यचा समदचा हिहच पदति वचापरति असति.
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चचाणक्यचचतत

हिचा एक नवचा भयगशड हदसतिटोय.  आपण त्यचालचा 'चनवचासत-
डडक्टर भयगशड' असश नचाव दतऊ शकस .
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चचाणक्यचचतत

प्रससतित करण्यचासचाठठ हित एक नव्यचा प्रकचारचश टतबल आलशय.

त्यचालचा गभचारलचा खचालत ढकलचायसचाठठ उपकरण जटोडलतलश
आहित.
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चचाणक्यचचतत

प्रत्यतक ववभचागचााचयचा एकचा नशतबवचान डडक्टरलचा
रुग्णचालयचााचयचा आवचारचाति चनवचासत जचागचा दतण्यचाति यततित,
म्हिणजत इाचछचा झचालत कक तिटो घरह जचाऊन आरचाम करू
शकतिटो.
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चचाणक्यचचतत

तिममचश कचाम तिचातिडहचश असलश तिरहहिह तित आतचा झटोपलतय
आणण मत चतिलचा उठवणचार नचाहिह.
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चचाणक्यचचतत

डडक्टरचाशचचा सशप झचालचा म्हिणसन जर एक आठवडचा लवकर
कचामचावर  यचायलचा सचाशचगतिलश तिर रचाजतनचामचा दत अस मलचा
मचाझ्यचा पतितपरमतशरचानत सचाशचगतिलशय.
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चचाणक्यचचतत

चनवचासत डडक्टरचाशचचा सशप झचालचा म्हिणसन मत कचामचावर ... हिनलटो
हिनलटो हिनलटो ....लचाईन खरचाब हदसतितय,  कचाहिह ऐकस  यतति
नचाहिहयत....
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चचाणक्यचचतत

चनवचासत डडक्टरचाशचचा सशप झचालचा तिरह मत कचामचावर गतलत नचाहिह
तिरह मनडम मलचा कचाहिह बटोलणचार नचाहिहति. दटोन ममलश असणचार 
यचा णसयचाशबदल त्यचाशनचा खसप अनमकश पचा वचाटतित.
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चचाणक्यचचतत
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ई सकाहहित्य प्रहरततकाषष

ई सकाहहित्य प्रहरततकाषष मरकाठठ सकाक्षरकारांमध्यल वकाचषषकाचठ 
आवर हषषमकारण वहिकावठ आहण ललखक व कववींषषका एक सशक वकासपठठ 
हमळकावल यका दपहिलरठ हिलरमषषल सथकापषष झकालल. मरकाठठर एक जबरदसर वकाचषष 
सरांसकक रठ हषषमकारण वहिकावठ, ररुणकारांषषठ भरपमर वकाचषष करकावल, गकामठण 
भकागकारठल ररुणकारांषषका मकबकाईलवर पपसरकल  उपलबध वहिकावठर, परदलशसथ 
मरकाठठ वकाचककारांषषका सहिजकासहिजठ इरांटरषषलटवर पपसरकल  हमळकावठर हिल आमचल
सवप. षषवकाषषल ललखषष करणकार् यकारांषषका एक मकठका वकाचकवगर सहिजकासहिजठ 
उपलबध वहिकावका हिठ आमचठ इ्छका. जगकारठल चकाळठस दलशकारांरठल सपमकारल 
सकारडॆरठषष लकाख वकाचक यका चळवळठचल सभकासद आहिलर. वरकारलका चकाळठस 
लकाख रकाऊषषलकड्स जगभरकारमषष हिकरकार.
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एवढठ हवषषरांरठ मकान्य करकाच. 
ई मलल पतल esahity@gmail. com यका पत्त्यकावर पकाठवका बररां 

mailto:esahity@gmail.com

